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P  R  I  V  I  L  E  G  I  E. 


n  STATEN  VAN  HOLLAND  &  JVESTVRI  ES  L  AN  D  doen  te  wec- 
ten  :  A/zoo  Ons  te  kefi>:en  is  gegeev en  by  de  JanlToons  vander  Aa,  Burgeren 
nxoonders  der  Stad  Leyden  ^  dat  fy  ^  onhngs^  voor  eengroote  fomme gelds  ^  had- 

den  in  de  Ajjortiment  verkooping  z<cm  zcylen  hunnen  Oom  Piecer  vandei:  Aa  ,  alie  de  Exempla^ 
ren  ^  met  het  Regt  van  Copye  y  van  zeker  Boek ,  Arera’i  Cappadocis  de  Cauds  &  Signis 

acutorum  &  diuturnorum  Morborum  Libri  quatuor  ,  De  Curatione  acutorum  &  diuturno¬ 
rum  Morborum  Libri  quatuor,  cum  Commentariis  iiregris- Petr]  Petiti ,  Medici  Pariiienfis, 
atque  ClariiTimi  Joannis  Wiggani  dodtis  &  loboriofis  Kfotis ,  &  Celeberrimi  Matrairii  Opuf- 
culis  in  eundem  ,  tandemque  Eruditiilimi  atque  CclebrariiTimi  Danielis  Wilhelmi  Triileri 
Obfervationibus  &  Emendatis ,  Editionem  curavit  Hermannus  Boerhaave  ,  Gr;  &  Lat.  in 
Polio.  Ais  mede  ^  dat  fy  SuppUanten  reets  gedrulzt  hadden  y  ^yteisdeele  y  nogbezio  ixarcnmet 
het  drukkenvnn  deze  navolgende  Boeken  :  teroeeten  ,  xw;  Jobannes  de  Gorter,  A,  L.  M  Dodor 
&  Profeflbr  Medicina:  te  Harderwyk ,  dc  Perfpiranone  infeiifibifi  Sandoriana  Batava  Tra- 
datus  5  tweedeDruk,  conddcrabel  vermeerdert  &  verberert ,  in  quarto  ;  Dc  Secretione  Hu- 
marum  e  Sanguine  ex  Solidorum  Fabrica  prxeipue  &  Humorum  Indole  demonllrara  ,  in 
quarto;  Medicinrc  Compendium  in  Ufum  Exercitationis  domcfticae  digcBujn  ^  in  quarto^ 
tvvee  Deelcn  ;  En  ,  De  Gczuy  verde  HeelkonB: ,  ter  Ondcnvyziiigc  \  an  den  Iccrcnden  &  konlt- 
o^edenenden  HcelmeePier,  in  Odavo  ;  Ais  ook  y  De  Wcgvvyzer  der  Eenvuldigen  ,  doorjalpar 
de  Hartogh  ,  derdeDruk,  vermeerdert  verbetert ,  in  Odavo  ;  Dog  alzoo  fy  SuppliavAenbe- 
dugt  'wnren  y  daf  cenige  nydige  of  baatzugtige  menfchen  y  't  zy  hinnen  ofbuyicn  'sLar.dsy  hen  de 
vojvn:  Werken  zouden  mogen  komen  na  te  drukken  y  wnar  door  fy  van  nile  hunne  s^roote  kuflen  Zuu  ■ 
'^en  verfleeke77  ix^efen  :  ZOO  keerden  fy  SuppUanten  zig ,  met  dc  diepfle  szederrghcydy  tot  Ons^  coi- 
moediglykverzoekende  Ons  Oflroy  ,  om  de  voorrxiemde  JVeyke7t ,  voor  den  tydvan  Vyftien  ecvfl  aa- 
ter  ee^ivolgende  Jiinren  y  7net feclujtevan  alie  andere  y  alleen  hier  te  Lande  te  ?7wgen  drukken  y  uyt 
ie geven .IfT  te  verkoopen  in  zoodanigeTaale77  Eor7nnaten  ,  ais  de  Suppi} a77t en  voo’''  him  Enterefl 
befl  oirhaar  zoude7i  vi77de77  y  met  expres  verbod  y  v-aar  byaa77nllc7i(i^ee7te77ycgelyke7ibuytenbc7t 
Suppliante77 ,  of  die  hun  Aflie  of  Regt  megten  verkrygen  y  door  Ons  verboden  veordey  de  voo7'fz.  Vder- 
keny  in  eenigei  bande  taale  te  drukkesi ,  77n  te  drukken  ,  te  doe7i  77aa  drukken  ,  uyt  te geve7i ,  te  ver- 
kope77  of  te-  verhandelen  y  in  't  groot  yiogklein  y  in  'tgebeel  nog  test  deele  y  nog  onder  pratext  vajt 
vermeerderingy  verheteringy  vera77de7‘i77g  vayi  nnarn  ,  valfehe  teke77s ,  ojte  hoednanig  het  ook gc77aa7nt 
zoude  moge  veorden  ,  of  in  eenigerhande  taal of  tanlen  huyten  deze77  Ln7'ide gedrukt  vceixEntde  ,  /,b- 
zelve  i:iet  te  moge77  i7'ibrengen  ,  te  verha7idelen  of ic  verkoope77 ,  fe/kens  ,  op  verbeurte  van  alie  de 
•nagedrukte y  uytgegeeve7ty  ingehragfe  ,  verhn77delde  ofte  verkogte  E.xe77iplare7i ,  777idtsgaders  daar 
hoven  een  boete  van  dric  duyzend  guldens  ,  by  O71S  tege7‘i  de  cositraventeurs  te  fellen  ,  zoo  dikixnls 
^  77ien}gmaal  fy  dit  doen:  ZOO  /kST,  dat  Jly  de  zake  <Er't  voorfz.  i^erfoek  ove7ge777erkt  bebbc7i- 
de  y  e7ide  geneege77  luefende  ter  bede  rum  de  SuppUanten  y  uyt  Oiifc  regte  Wetenfchap  y  fouvcyrt}}ie 
Magt  d*  Authoriteyt y  dezelve  SuppUanten geconfe77tcert y  geaccordee'rt y  es" geoSlroyee)  thebben  ,  co7t~ 
fe7iteren  ,  accorderen  Isf  oflroy  er  en  haar  by  dezen  ,  dat  (y  y  geduyre7ide  dc7i  tyd  van  Vyfiiefi  ecrft  ag- 
ter  een  volgende  Jaaren  ,  de  voo^fz,  Boeken  ,  genaamt  Arctati  Cappadocis  de  Caulis  &  Signis  acu¬ 
torum  &  diuturnorum  Morborum,  Libri  Quatuor  ,  De  Curatione  acutorum  &  diuturnorum 
Morborum,  Libri  Qiiacuor  ,  cum  Commenrariis  inreeris  Perri  Periri  ,  Medici  Parideniis, 
atque  ClarilTimi  Joannis  Wiggani  dodis  &  Liboriolis  Ndtis  ,  &  Cdcbcrrimi  Matrairii  Opnf- 
culis  in  eundem  ,  tandemoue  ErudirilBmi  atque  Celebrariflimi  Danielis  Wdbclmi  Trdlcri 
Obfervacionibus  &  Emendaris.  Editionem  curavit  Hcrrrianniis  Boerhaave,  Gr:  &  Earine, 
in  Folio.  Alsmedey  Johannes  de  Gortci  ,  A:  L:  M:  Dtidor  &:  Profellor  Medicinas  te  Harder- 
•w'yk  ,  de  Perfpiratione  infcnlibili  Sandoriana  Batava Tradatus ,  tweedeDruk,  confidcrabel 
vermeerdert  &  verbetert ,  in  Quarto.  De  Secretione  Humorum  c  Sanguine  cx  Solidorum  Fa¬ 
bii- 


bricaLpr2Ccip«e&  Humorum  Indole  demonftrata,  in  Quarto.  Mcdicinse  Compendium  in  'U- 
{um  Exercitationis  domeflicasdigeftum,  in  Quarto,  1  Deelen.  En  ^  De  Gezuyverde  Heelkonfl:^ 
ter  Ondervvyzinge  van  den  leereodeo  &  konftotffcnenden  HeeJmeefter ,  inOclavo.  A/sook^ 
De  Wegwyzer  der  Eenvuldigen,  door  Jafpar  de  Hartogh,  dcrdeDruk  vermcerdert  Scver- 
bcetert/in  Oiflavo  ,  in  durvoegen^  ah  zulx  by  de  Supplimten  ii  verzogt ,  &  hier  vooren  uytgedruki 
ftaat ,  hinnen  den  voorfz .  Onfen  Lande ,  alken  zulien  tmgen  drukken  ,  doen  drtikken,  uyfgeven  ende 
vcrkoopen  :  verbiedende  daar  omme  allen  ende  eener/^egelyken^  dezehe  Bockcn^  in  hgeheel^  ofte,  ten 
dsel  ^  te  drukken  y  naa  te  drukken  ^  te  doennaadruJeken^tevcrhandelenofteverkoopen^  ofte^  elders 
naagedruktj  binnen  den  zelven  Onfe7t  Lande  te  brengen  ,  uyt  te geven^  ofte  te  verkandelen  'fs*  verkoo^ 
pen^  op  verbeurte  van  alie  de  'nagedrukte ^  ingehrngte ^verhandelde  ofte  verkogte  Exemplaren^ende  een 
Boete  van  drie  duyzendguldens^  daar  ^  hoven^  te  verheuren^  te  applicer  en  Een  Derde-part  voor  den 
Offcier  ^die  de  Calange  doen  zafEenDerde-part  voor  deitArmeji  derP  laatfe  ^daar  het  Cafus  voorvah 
Jen  zaf  ende  hst  reflerende  Derde-part  voor  de  Supplianten^  en  dit  lelkens  zoo  menigmaal ah  dezelvt 
zulien  vcerden  agterhaalt :  alles  m  dien  ve^f lande  ,  dat  Wy  de  Supplianten-  met  dezen  Onfen  Ofiroye 
alleen  vcillende  gratificer  en  ^  tot  veiLuedinge  van  baare fcbaade  ,  door  hei  naadrukken  van  de  voo7'fz, 
Boeken.,daar  door.f  ingenigen  deele^  verfioan^  den  innehoudenvan  diente  authoriferen^  ofte^  te  ad- 
vouercn^  endegveel  min^  dezelve  ond^r  Onfe  proteli  te  befchemninge^  eenig  meer  der  Credit  ^acmzien 
ofte  reputati  e  tegeven^  nemaar  de  Supplianten^  in  cas  daar  inne  yts  onbehoorlyks  zotide  infiueren^  alie 
het  zelve^  tot  haren  lafle-^  zulien gehouden  ivefen  te  veraniivoorden;  tot  dien  eynde  voel exprejfelyk  be- 
gerende-)  dat^  by  aldienfy  dezen  Onfen  Oliroye  voor  dezelve  Boeken  zulien  vcillen  flellen  ,  daar  van 
gene  geabbrevieerde  ofte  pecontraheerde  mentie  zullenmogenmaakcn  ,  nemaar  gehouden  vcef en  ^  het 
zelve  OHroy  in  'tgehecf  zonder  eenige  Omiffte^  daar  voor  te  drukken-,  ofte  te  doen  drukken ;  ende 
dat fy  aehoiiden fullen  zyn  ,  een  Exemplaar  vnnyder  der  voorfz,  Boeken  ,  opgroot  Papier,  gebonden 
&  Tvel  geconditioneert ,  te  brengen  in  de  Bibliotheeeq  van  Onfe  Univerflteyt  tot  Leyden ,  binnen  dm 
iyd van  Ses  IVehen-,  na  dat fy  Supplianten  dezelve  Boeken  zulien  hebben  heginnen  uyt  tegevcn,  op  een 
Boete  van  Ses  hondcrt  Guldens,  na  expiratie  der  voorfz  Ses  Wekenf  y  de  Supplianten  te  verbeuren  tek. 
behoeve  van  de  N ederduytfe  Armen  van  de  Plaats^  akvaar  de  Supplianten  vtoonen,  voorts,  oppoe- 
7ie  ,  van  ,  met' er  daad,  vcrfleken  te  zyn  van  het  e  feli  van  dezen  Oliroye ;  Dat  ook  de  Supplianten^ 
fchoonfy  het  ingaan  van  ditO Uroy  yenExcmplnar gelevert  hebbende  aan  de  voorfz.OnfeBihliotheecqT, 
by  zoo  verrefy  geduyrende  den  tyd  van  dit  Oltroy,  dezelve  Boeken  zouden  vcillen  herdrukken  met  ee¬ 
nige  Obfervatien,  Noten,  Vermeerderingen,  Veranderingen,  Correltien,  of anders,  hoegenaimt ;  of 
ook  in  een  ander formant; gehouden  zulien  zyn  voederom  een  anderExemplaar  van  dezelve  Boeken, ge¬ 
conditioneert  ^  ah  voor  en,  te  brengen  in  de  voorf  z .  Bibliotheeeq,  binnen  dezelve  tyd,  of  de  bsete  & 
pxnaliteyt  ,als  voorfz ,  <hf  daar  van  behoorlyk  te  doen  hlyken ;  alles  op  poene  van  het  e  feli  van  dezen  te 
verliefen ;  Ende  ten  eynde  de  Supplianten  dezen  Onfen  Confente  Oliroye  mogen genieten  ah  naar 
hehooren,  laflen  Wy  allen  ende  eenen  jegelyken,  dien  het  nangaan  mag,  dat  fy  de  Supplianten  van  den 
hmehouden  van  dezen-,  doen,  laatenende gedoogen,  rufielyk,  vredelyk  dsr  volkompntlyk genieten  en* 
de  gebruyken  ,  ee ferende  alie  beleth  ter  contrarie.  Gedaan  in  den  Hage  ,  onder  Onfen grooten  Segele.^ 
hier  aan  doen  hangen  op  den  feventienden  September,  in  't  faar  Onfes  Heeren  ende  Saligmnkers  Duy- 
zend  Sevenhondert  vyf  &  deriig, 

J.  G.  V.  BOETZELAER.  vc 

Tev  Ordonnantie  van  de  Staten 

Aan  de  Supplianten  zyn  ,  nevciis  dit  OArGy 
ter  handen  geHelt,by  Exrracl  Authenticq,  lEEEM  BUYS. 

Haar  Ed:  Gr:  Mo:  Rerolutien  van  den  28 
Juny  1715,  &  30  April  1 718  ,  ceneynde, 
om  zig  daar  na  ce  reguleren. 
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Aborum  meorum  primitias  i  Vir 
Clariflime  ,  quas  ut  publice  Tuo  in- 
feriberem  Nomini  non  recufavifti  5 
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me- 


D  E  D  I  C  A  T  I  O. 

meriro  jure  a  me  repetere  potuiiTes  :  quippe 
femina  ?  qu£  nunc  frudum  demum  ,  poit 
decimum  tertiam  circiter  annum  edunt  ,  do- 
drina:  ,  qiialemcunque  nunc  pollidco  ,  ex 
Tuo  profluxere  gremio  ;  mea  autem  ,  non 
Tua  ,  haud  prius  ad  maturitatem  pervenif- 
fe,  fuitculpa:  principia  enim  firmiflima ,  quse 
tunc  temporis  candidiflime  elucidifiimcqiie  de¬ 
mon  ftrafli ,  experimentis  comprobata  prius  in 
praxi  videre,  &quara  firma  fertiliaque  eflent , 
ipfa  Artis  exercitatione  difcere  volui.  De 
eorum  vero  dein  perfuafus  certitudine  &  u- 
tilitate  ,  vires  quid  valerent  mex  fimul  ten- 
tare  volui  ,  an  forte  potuerim  ,  methodo 
breviflima,  fupra  talia  fundamenta  ,  confcri- 
bere  Diflertationem  :  ex  plurimis  ,  quibus 
fcatet  Medicina  ,  rebus,  de  Infenfibili  Pcrfpi- 

ra- 


DEDICATIO; 


ratione ,  &  de  cteteris ,  qute  per  ftateram  prce- 
primis  deteguntur  aggreffus,  Sandorianos,  ut 
bafin ,  allumfi  Aphorifmos;  &  ut  in  iis  fierem 
certior  ,  ufus  fum  per  aliquod  tempus  conti¬ 
nenter  fella,  donec  tandem  diverfimode  inter 
fe  collatis  Aphorifmis,  &  ad  nofira  compara¬ 
tis  experimenta  ,  in  hac  forma  ,  ut  nunc  efi, 
concinnaverim  :  fed  fefellit  me  fpes ;  nimii  e- 
nim  laboris  opus  erat,  proprio  marte,  tali  or¬ 
dine,  ftylo  brevi,  fimulque  clarilTimo  ,  Tuas 
imitari  Inftitutiones  ,  ut  taceam  de  inellabili- 
bus  ,  inimitalibufque  eruditionis  in  iis  ubique 
monumentis.  Hic  vero  ftetit  fententia :  quip¬ 
pe  in  publicum  mittere  fi  voluiifem  ,  Tibi  ut 
dedicarem  a  me  poftulabat  ratio  ,  verum  te¬ 
nuitatis  mete  confeius,  Tuique  Nominis  fplen- 
dorem  per  totum  fere  terrarum  orbem  ,  foler- 

tif- 


DEDICATI  O. 

tilllmamque  dodlrinam  ,  reputans,  haec  noilra 
Tibi  haud  placere  polTe  cenfebam  ;  Te  quoque 
Lectionibus  Publicis ,  Privatifque  ,  ut  &  fre- 

t 

quentilFima  praxi  occupatilfimum  interpellare 
iis,  quae  nec  honorem,  nec  dignitatem  aliquam. 
Tibi  conciliare  potuerint  ,  vix  aufus:  neque 
praeterea  Tecum,  vel  ore,  vel  litteris,  quam- 
diu  ab  Academia  fuerim  remotus  ,  habuide 
commercium  ,  cogitans,  Opus  ergo  hoc  nun¬ 
quam  in  lucem  emittere  meditatus  fum.  Ve¬ 
rum  ,  dicente  Amico  lingulari,  ftudiis  inllitai- 
tionibufque  Tuis  valde  dedito,  me  mihi  male 
confulere  ,  &  ,  fiTibi  non  difplicerenthxc,  pu¬ 
blici  juris  fieri  debere  ,  inlligatus.  Tuam  can¬ 
didam  de  nollro  opere  imploravi  fententiam, 
Obilupui,  quum,  Ledtori  utilitatem  pr$bitu- 
rum ,  Te  grato  affici  honore  ,  me  quoque  Te 

ob? 


DEDICATIO. 

obfl:ri£lum  habiturum,  Tibi  hoc  opus  fi  dedi¬ 
carem  ,  dignatus  fis  refpondere.  Ad  Pedes 
itaque  Tuos  depono,  Tuo  patrocinio  fretus, 
hoc  meum  parvum  remunerationis  pignus, 
quod  Tibi  grata  admodum  animi  offertur  vo¬ 
luptate  ,  tanquam  amoris  monumentum ,  nullis 
encomiis  ,  laudibufve  debitis  ornatum  ,  ut 
meam  erga  Te  obfervantiam  publice  teftarer, 
&  me  ,  meaque  Ifudia  Tibi  commendarem. 
Plura  equidem  Tibi  debeo ,  live  ad  T ui  Nomi¬ 
nis  celebritatem,  do£lrinJBquc  candorem,  five  ad 
prxeepta,  conlllia,  honorefve  mihi  a  Te  obla¬ 
tos  refpiciam;  haec  enim  omnia  li  enumerare  vel¬ 
lem  ,  debitaque  laude  profequi ,  in  plurimis  me 
deficere  fentirem  ,  Tibique  haec  ingrata  fore 
certus,  genium  Tuum  cum  noverim  adulatio¬ 
nes  averfantem  &  rcfpuentem.  Quod  fuperefi: , 

*  *  Deum 


DEDICATIO. 

Deum  T.  O.  M.  fupplex  veneror  pro  falute  & 
incolumitate  Tua;  &  ex  animo  voveo  ,  ut  in 
ca;  Literarite  emolumentum,  ac  lingu¬ 
lare  decus,  quam  diutifiime  fis  fuperftes!  Va¬ 
le  ,  Fautor  magne  ,  &  porro  mihi  fave 

CLARISSIMI  TUI  NOMINIS 


Enchu-pe 
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H  B  O  E  R  H  A  A  V  E. 


Dmirabundus  perlegi  ,/iimma- 
que  ftmul  cum  oble&atione  a- 
nimi ,  opus  Tuum  de  medici¬ 
na  ftatica ;  quod ,  ut  evolve¬ 
rem  ,  utqtie  deinde  fententiam  de  eo  meam  li¬ 
ber  e  Tibi  exponerem ,  ad  me  mi/ifli  pridie.  Efl 
utique ,  quod  gratukr  Tibi ,  qui  tale  quid  in 
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me- 


H.  BOERHAAVE 

VI  c dicis  Te  moliri  pojfe  >  atque  perficere  ,  re 
oflendis  ipfa.  Ego  quidem  in  hoc  Jcripto  caflas 
difciplina  medica  leges  quam  feveriffime  oh  fer- 
•vatas  per  omnia  deprehendi.  Ab  experimentis 
rerum  prudenter  cun^a  petis ;  fic  &  alii  /ape. 
Sed  hoc  longe  magis  fingulare  in  opere  exofculor-t 
quodi  quotiefcunque  rationis  di/putatione  uten¬ 
dum  cenfebas ,  ^  ibidem  ea  demum  tifus  fueris^ 
qua  /olis  natura  agentis  obfervationibus  firme 
innititur ,  df  experimentorum  pracipue  cum  ex¬ 
perimentis  comparationem  admittit ,  ut  ex per- 
fpeBis  teBa  magis  detegat.  Mafcula  hac  efi , 
Veterumque  fapientia  refpondens  >  medicina ; 
quam  feflinantis  ingenii  procax  libertas  mi/ere 

diu 
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'diu  amifit.  In  Tuis  hercle  Anatome ,  Mechanice-, 
Hydraulice ,  Chemia ,  &  Fhy/ica ,  fideli  certe 
opera  fymholum  dedere  ,  vidique  latus  ttnclT 
que  leSla  hac ,  verijque  fcipienter  applicata  «- 
fitbus.  Nunquam  aberrat  re&a  de  Jemita ,  qui 
fidas  ha/ce  ftbi  duces  elegit  atque  comites-,  eaf- 
demque  tutus  fequitur.  Tu  profeBo  profiecifli , 
multum  brevi  fiatis  tempore ,  neque  tamen  ah- 
fio Iv endo  intentum  operi  malus  error  abftulit. 
Quare  >  ut  in  ufius  publicos  ficripta  hac  ocyus 
divulges  ,  vel  meo  periculo ,  ipfie  Tibi  Autor 
fium  emeritus  Te  inde  manebit,  majorque fiper a- 
to ,  honor ;  difciplina  quoque  medica  uberrimos 
percipiet  tantorum  laboruenfruBus ;  Academi- 
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certe  Juventus  in  Jua  commoda  facile  con- 
■  vertet  Tua  partam  induftria  do&rinam  ;  ipfs 
impenfe  latabor.  Caterum ,  quod  mihi  Te  li¬ 
brum  infcribere  velle  ftgnificas ,  lubens  ample¬ 
xor  ,  gratufque  oh/lri&um  me  agnofco :  juvat 
quippe  amicitia  hac  teftificatio  ab  Eo  ,  quein 
ut  formarem  idoneum  ad  medica  omni  me  an- 
nlfum  ope  t  haud  di^teor.  Vale!  Lugd.  Ba- 
tav.  17724. 
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publicum  5  quo  dignatus  es  priorem  exor-" 
nare  Editionem,  quotidie  fummo  animi  ob- 
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iedtamento  experior.  Confilia  quoque  Tua  fidelillima 
animum  addidere,  ut  oblatum  munus  fim  aufus  imbecil¬ 
lioribus  imponere  humeris  ,  Tua  enim  adhortatione  in-  . 
ftigatus,  grave,  fed  Sc  magnificum  onus  Dignitatis  Prc- 
feflbralis  aggrcffus  fum  5  neque  pamitct  flifti  ,  neque 

poc- 
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pocnitebit  unquam,  cum  nihil  jucundius,  nihiique  gra» 
tius  mihi  contigiffe  memini  j  placet  enim  ftatio ,  placet- 
quc  occupatio  honefta.  Multum  me  Tibi  debere  ,  ob 
hoc,  &  innumera  alia  beneficia,  palam  lateor,  qui  mc, 
rcmque  meam ,  6c  re ,  &  confilio ,  ab  eo  tempore ,  quo 
inter  amicos  me  T ibi  placuit  recipere ,  lategifti  promo* 
vere.  Ita  me  obltrinxilli  veri  amici  muneribus ,  ut  nili 
gratum  meum  animum  teftarer  in  his ,  ingratus  omnino 
fuiflem  homo.  Accepta  igitur  fit  devindifilmi  Tui  h«c 
gratiarum  aftio,  fitque  nova  haec  Editio,  ut  prior  tefti* 
monium  grati  aaimi ,  &  memoris  beneficii  ut  tam  diu  ^ 
ac  Deus  largiatur  vitam  ,  iater  amicos  cenferi ,  beni- 
gnumque  erga  me  animum  ulterius  experiri  ^  gaudeamj 
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titm  Bibliopola  meditabmtnr  novam  hujus  ope¬ 
ris  de  Perfpiratione  Editionem ^  divendita  priore^ 
eam  prius  perpolire  volui ,  a  inultis  mendis 
depurare^  quibus  fc  at  eh  at  ^  tit  eo  nitidior  prodiret,  Sed^quo- 
niam  quadam  quoque  occurrebant  obfcura  ,  hinc  inde  im¬ 
mutavi  fenfum  ,  ut  fieret  magis  perfpicuus  :  quadam 

adjeci  nova  ^  fi  videbatur  res  ampliore  egere  explicatione ; 
fiervavi  tamen  eundem  ordinem  in  omnibus  ,  cum  melior 
nm  occurrebat,  §lua  autem  fieries  rerum  in  fronte  cujus- 
cumque  capitis  erat  appojita  in  margines  detuli.  Tandem 
vero  ad  Aphorifimos  perveniens ,  quos  fiummo  fitudio  collegit 
Sancto Rius  ,  hos  multa  continere  ,  qua  egebant  expli¬ 
catione  ,  etiamfi  Cl,  List  e  rus  iftos  fiuis  commentariis  ad¬ 
ornaverat  y  experiebar  :  nonnulla  enim  magis  ex  theoria 
ijlius  temporis  Sanctorium  ^  quam  experimentis  JiaticiSy 
deduxijje  inveni ,  qua  theoria  cum  nen  fiatis  erat  ex¬ 
culta  y  &  cognitio  anatomica  admodum  manca  &  mutila  y. 
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nemini  mirum  erit ,  multa  aliena  &  abfurda  in  iis  conti* 
neri ,  quibus  non  fatis  frofpexit  Listerus  5  qu^ 
f rubuerunt  Obici o  anfam  ,  infulfe  &  ridicule  tamen ^ 
exagitandi  Sanctorium,  quaJitotaPerfprationisInfenJi* 
hilis  do^rina  ejfet  inepta^  &  medico  ingenuo  indigna.  Com* 
pofte  magis  &  rigidius  dein  Sanctorii  errores  perjlrm* 
xit  Thomas  Secker,  Anglo-Britannus  5  in  quadam  dis* 
putatione  inauguraliy  A°.  1721.  Ut  igitur  fuus  Sancto¬ 
ri  o  maneret  honos  ^  &  tamen  doHrinaPerfpirationis  pur* 
garetur  ab  erroribus  ^  quiperverfo  modo  ratiocinandi  irrepfe* 
rant ,  noflra  Scholia  fngulis  Aphorifmis  adjecimus  :  pro:* 
primis  cum  multa  occurrebant  in  Aphorifmis  ^  qua  haud 
commode  in  generali  Perjpiratioms  defcriptione  potuere  reci* 
pi  &  exponi.  Ac c effit  huic  editioni  etiam  Index  Rerum 
amplijfmus  y  adeo  ut  hoc  novum  veluti  ft  opus  :  quod fi 
tam  avide  y  ut  prior  editio  ,  recipiatur  ^  gaudebo^ 

DO* 
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J^Um  tua  rimatur  folers  induftria  caufas 

Morborum  3  ut  poffis  trifte  levare  malum.  ,i 

r 

Dumque  reclufarum  pandis  miracula  rerum , 

Et  mira  te£tas  detegis  arte  vias. 

Ingenium,  Gortere  ,  tuum  do£ta  arte  politum. 
Frugifer umque  fibi  Patria  laudat  opus. 

Dofta  cohors  plaudit,  celebrat  te  lingua  faventum. 

Et  ftatuis  famte  clara  troprea  tuar. 

Sic  faveant  Mufae ,  faveat  fic  Phoebus  Apollo , 

Morti  fubducas  exuviasque  ferx. 

Dofte  vir ,  ut  quondam  fcena  fublirais  in  alta 
Ingenio  capias  prxmia  digna,  precor. 

V.  D.  S.  E.  G. 
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C  A  p,  L 

De  Usu  Insensibilis  Perspirationis 

IN  Medicina. 

I. 

MNIS  totius  Medicinx  conatus  in  confer-  Medicin*. 
vationem  Sanitatis  6c  Morborum  amoliti» 
oncm  dirigitur  j  ex  his  enim  rationibus 
introdu6ta  pofteaque  exculta  eft.  Homi¬ 
nes,  poftquam  ,  propter  peccata  ,  multis 
morbis  contaminati ,  6c  ut  morte  certiffi- 
ma  poenas  lucrent ,  damnati  eflTent ,  omni 
conamine  has  effugere  tentarunt  ;  prjaepo- 
nentes  vitam  omnibus  bonis  in  hac  terra , 
hoc  peftis ,  naufragiaque ,  fatis  tcftantur.  Sed  6c  fanitatem  fum- 
mo  habendam  pretio  ,  illi  prae  caeteris  intelligunt  ,  qui  vitam 
diu  morbis  laceffitam  transigunt.  Quid  honores,  quid  divitiae, 
fola  fanitate  fi  quis  careat  ?  Neceffaria  ergo  Ars  ,  cujus  ope  6c 
vita  6c  lanitas  confervetur  ,  amiflaque  fanitas  ejus  auxiliis  recu¬ 
peretur.  Qiiidquid  ad  haec  perficienda  effidtur  intra  Medicinae 

A  limi- 
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limites  continetur.  Talis  ergo  Ars  generi  humano  utiliffima, 
prseque  caeteris  artibus  praecipua  habenda,  propter  ncceffitatcm. 
Viliffima  forfan  ars  huic  praeponeretur  ,  fi  per  aeftimationem 
vulgarem  fieret  fupputatio. 

In  ea  mi-  H,  Sed  cum  Medicina  pluribus  conftet  partibus  ,  illa  reli- 
lijfmnpars  quarum  utilifiima  habenda  ,  quae  proxime  fcopum  hujus  ferit. 
fuppeditat.  it\x  fims  alicujus  artis  dicitur  ,  ad  quem  impetrandum, 
tota  exercetur  Ars.  Illae  ergo  partes  Medicinae  ,  quae  a  feopo 
aberrant  longius ,  minus  aliis  aeftimandae.  Ex  perlpirationis  co¬ 
gnitione  autem  plurimae  regulae  deducuntur,  non  modo  ad  lon- 
gxvitatem  acquirendam  aut  fanitatem  conftantiffimam  obtinen¬ 
dam  ,  fed  6c  morborum  cognitionem  curationem  multo  faci¬ 
lius  eruendam.  Haec  cognitio  ergo  erit  fummum,  quod  in  Me¬ 
dicina  defiderari  poffit. 

Perfpira-  III.  Humanum  corpus  tali  eft  fabricatum  modo  ,  ut  de  fu4 
tionis  co-  fubftantia  femper  aliquid  deterat,  novoque  nutrimento  indigeat: 
TuiT^^lkt  detritum  in  fanitate  per  emunctoria  naturalia  ablegat, 

ad  confer-  afiumeiidoque  nova  alimenta  refarcit :  &  ut  maneat  Sanitas  in- 
vandam  tegra ,  iiigeftorum  fiimma  egeftorum  fummae  aequalis  efle  debet. 
famtaiem.  Qpamprimum  major  ingeritur  alimentorum  copia,  corpori  illa 
erit  oneri ,  multitudineque  obruetur  corpus ;  aut  major  fi  egeri¬ 
tur  quantitas,  quam  eft  ingeftorum,  fuo  humore,  quo  xquili- 
brium  fuftinebatur,  defraudatur,  minuitur  pondere ,  6c  debili¬ 
tatur  corpus  viribus.  Cognita  autem  perfpiratione ,  & ,  qux  ad 
ponderationem  fpeftant  ,  intellectis  ,  acquiritur  omnium  inge¬ 
ftorum  egeftorum  quantitatis  intelleCtus,  6c,quid  addendum 
auferendumve  fit,  eadem  methodo  elucefcit ;  fine  Ponderatione 
impoflibile  cum  fit  exaCtam  habere  omnium  egeftorum  6c  in¬ 
geftorum  quantitatis  notitiam  ,  magno  itaque  privantur  auxilio 
ad  (anitatem  confervandam  hujus  rei  ignari.  Per  hanc  prxterea 
cognitionem  tempus  aflumptionis  alimentorum  opportunum  , 
&  quantitatem  affignare  licet ,  quod  ad  fanitatem  confervandam 
non  parum  utile. 

Ad prd-  IV.  Primum,  quod  a  Medico  petitur,  eft  fanitatis  conftrva- 

fertbendam  tio  fex  rcrum  nonnaturalium  legitimo  ufii ,  in  quibus  accurata 
Dtatam.  {rcefirijptio  primum  tenet  locum.  Haec  vero  ,  quia  con¬ 

fidit 


Cap.  i.  USUINMEDICINA.  5 

fiftit  in  quantitatis  moderamine,  qualitatifque  debita  eleftione  , 
ponderatione  accuratiffime  limitari  poteft :  ex  ponderatione  enim 
nofcitur  quando  jejunium  fit  falubre  vel  infalubre,  debita  quan¬ 
titas  limitatur  ,  ex  quorum  alimentorum  genere  corpus  magis 
minufve  perfpiret,  expifcatur  facillime.  Quantitas  enim  ingefto- 
rum  ex  egeftionibus  limitanda ,  ut  corpus  diutiiGme  fervetur  eo¬ 
dem  pondere. 

panium  13  quando  corpori  aliquid  fit  detrahendum^  haud  facile 
fine  hujus  adminiculo  definituri  non  poteft  enim  haberi,  fine  quan¬ 
titatis  perfpirationis  infenfibilis  cognitione  ,  cum  illa  fola  plus 
detrahat,  quam  omnes  fenfibiles  fimul,  exacta  notitia  omnium  ege- 
ftionum  quantitatis ,  quae  ad  fanitatis  confervationem  maxime  ne- 
ceflariaeft.  Quantum  ergo  fallitur  vulgus  Medicorum, demetiend¬ 
um  ex  alvi  fola  8c  urinae  evacuatione  omnium  egeftionum  quan¬ 
titatem  ,  exfpeftantium  poft  copiofam  ingeftionem  etiam  fenfi- 
bilium  largam  excretionem  !  C^ae  fi  non  fuccedat  ,  ftatim  ti¬ 
ment,  corpusne  humore  crudo  fcateat ,  utuntur  ergo  protinus  ad 
fanitatem  confervandam  nefcio  quibus  evacuantibus  lenfibilibus. 

Sin  vero  largior  fuccedat  evacuatio  poft  ingeftionem  contenti , 
liint.  Sed  me  hercule!  nefciunt  (enfibilium  evacuationes  robuftis 
multo  parciores  quam  debilibus  fieri  :  hi  per  urinas  &  alvum 
plus,  illi  per  infenfibilem  perfpirationem  plus  expellunt.  Qui 
ergo  per  ponderationem  plurimas  ,  quibus  cognofcitur  an  cor¬ 
pus  copia  laboret ,  deteftas  regulas  pofiidet  ,  multo  tutius  & 
certius  ,  quantum  8c  quando  fit  evacuandum ,  limitat ,  &  de¬ 
finit. 

In  Esercitiis  moderandis  aut  ^iete  imperanda ,  ad  copioGorem  Ad  limi^ 
vel  laudabiliorem  perfpirationem  fufcitandam ,  quis  aliquid  cer-  ^ 
tius  aut  prieftantius  definiet,  quam  infenfibilis  evacuationis 
gnitionem  habens ,  per  ipfam  ponderationem  ,  aut  dedudas  in¬ 
de  regulas  certiftimas  edoftus.  Limitare  enim  ,  augere  ,  mi- 
nuerevc  ,  cujus  nulla  habetur  idea ,  temerarium  6c  incertum 
cft.  Cum  vero  nemini ,  nifi  experienti  ,  aut  ab  illo  dofto, 
perfpirationis  quantitas  cognita  fit,  6c  ipfa  ad  fanitatem  confer- 
vandam  plus  quam  omnes  fenfibiles  fimul  conferat ;  inutile  ergo 
non  terit  opus ,  qui  perfpirationis  quantitatem  eruere  conatur. 

A  X  Exer- 
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Exercitia  vero  Se  quies ,  cum  ad  falubrem  perfpirationem  tan¬ 
ti  fint  momenti ,  ut  ab  iis  ut  plurimum  dirigi  fe  patiatur ,  hu¬ 
jus  rei  ergo  gnarus  quantum  prx  costeris  valeat ,  in  his  imperan¬ 
dis,  facile  intelligimr ;  quippe  reliquos  omnes  exercitiorum  6c 
quietis  effectus  perferutari  non  prohibetur  ,  & ,  quid  ad  falu- 
brem  perfpirationem  conferat,  praeterea  intelligit. 

Ad  Somnus  Figilia  5  il  modum  excedant ,  non  parum  perfpi- 

rationis  negotium  evertunt  :  quandoque  longiori,  quandoque^ 
filias  de-  breviori  opus  eft  fomno  ad  ialubrem  confervandam  perfpiratio¬ 
nem.  Qui  ergo  non  habet  perfpedtum,  quid  fbmnus  aut  vigi¬ 
lis  ad  perfpirationem  contribuant,  non  valet  illa  ,  ad  perfpira- 
tionis  auxilium,  certo  tempore  6c  longitudine  imperare  ad  fani- 
tatem  confervandam. 

Ipfam  quoque  Perfplratknh  quantitatem  cui  unquam  dabitur 
poteffas  cognofeendi  ,  ff  nec  ponderatione  utitur  ,  nec  regulas 
ponderatione  detedlas  novit  ?  Ipfa  ponderatio  eft  quidem  certil- 
lima  ,  fed  non  omnibus  fatis  commoda  Se  experienti  non 
parum  tsediofa  ;  qui  tamen  primus  poffidere  velit  perfpirationis 
doftrinam  ,  vel  eam  quodammodo  cognitam  habere  ,  hoc  ipfi 
taedium  eft  devorandum ,  alius  cum  non  detur  ad  hanc  doctri¬ 
nam  aditus.  Janua  vero  femel  aperta,  ingens  habetur  planities, 
in  qua  ,  quorfum  lubet ,  vagari  licet ,  omnesque  caufas  6c  effe- 
£bus  perfpirationis  penitiffime  perferutari.  Et  cum  hxc  ipfa  per- 
fpiratio  ultimum  opus  fit  corporis  fani,  quae  ftatim  quoque  cum 
limitate  vacillat ,  imb,  priusquam  in  aliis  funftionibus  ulla  obftr- 
vatur  morbofa  labes ,  femina  latentia  manifeftat ,  quae  per  debi¬ 
tam  perfpirationem  quandoque  facile  exftinguuntur.  Non  pa¬ 
rum  ergo  ad  fanitatis  confervationem  exhibet  perfpirationis  co¬ 
gnitio.  Sic  immediate  attingitur  fcopus  Mcdicins  primus  cer- 
tiffime ,  Do6trina  Infenfibilis  Perfpirationis. 

V.  Ad  morborum  cognitionem  non  minus  prodeft.  Egregium  eft 
tendumfu-  medicina  cognofeere  morbos  latentes  mox  fuppullulaturos. 
Talis  corporis  funblio,  quae  eft  ultima,  quaeque  una  cumprx- 
cedentium  labe  quoque  turbatur ,  fi  fit  cognita  ,  reliquarum  o- 
mnium  morbi  latentes  per  hanc  manifeftantur.  Perfpirabilis  au¬ 
tem  materia  cum  elevetur  ex  humoribus ,  omnibus  functioni¬ 
bus 
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bus  abfblutis,  folidifque  detritis,  8c  non  dicatur  falubris,  fihnec 
materia ,  fic  genita  ,  fubfequenti  adtione  cciporis  pcrfpi rationi , 
non  fuerit  cofta,  poftquam  nulla  alia  fit  coaioaut  fun6lio,  ni- 
fi  hujus  materix  concoftx  moderata  expulfio,  ultimaxil  ergo 
corporis  elaboratio.  Verum  fi  per  alias  prxcedentes  funftiones 
mutatas  nulla  fieret  in  qualitate  vel  quantitate  mutatio  ,  pluri¬ 
mi  pofient  latere  morbi  ,  quibus  nulla  huic  negotio  affiicetur 
labes ;  fed  vero  a  prima  afiumtione  ad  ultimam  expulfionem 
continua  feric  prasparanda  eft ,  ut  apta  fiat  evacuationi  ,  6c  de¬ 
bita  quantitate  educatur.  Et  quia  nullus  ell  in  corpore  locus,  nul¬ 
lumque  vas  vel  exilifiimum,  per  quod  hxc  non  vadit  materia; 
nullufque  in  corpore  liquor  morbofus ,  quin  pars  ejus  perfpira- 
bili  materix  admifceatur ,  quo  vel  quantitas  vcl  qualitas  vitiatur 
perfpirationis  magis  ,  quam  fieri  folet  in  evacuationibus  fcnhbili- 
Dus ,  qux  crafiiora  duntaxat  evacuare  folent  :  Perfpirationis 
itaque  cognitio  prx  omnibus  aliis  excolenda.  Hoc  fi  quis  negat, 
fateri  tamen  tenetur ,  quosdam  vitiatos  humores  per  Infenfibi- 
lem  Perfpirationem  eliminari,  alios  per  excretoria  fcnfibilium  eva¬ 
cuationum  ,  hosque  non  indifferenter  per  quaevis  educi  pofle  ex¬ 
cretoria  ,  fed  cundtos  veluti  fpeciale  exigere  emundlorium ,  nifi 
quod  forfan  in  perfpiratione ,  quia  princeps  eff: ,  femper  quaedam 
pars  humoris  inorbofi  evacuetur,  6c  in  quibufdam  morbis  con¬ 
flet  ,  omnem  materiem  hac  via  eliminari  :  conflat  itaque  per¬ 
fpirationis  ignarum  multis  in  morbis  hallucinari ,  quum  in  mor- 
l^rum  cognitione  curatione  ,  non  una  aut  altera  confulenda 
efl  evacuatio  ,  fed  omnes  fimul.  Mirantur  itaque  toties,  dum 
morbos  fine  crifi  fenfibili  vident  abire ,  putantes  vitiatos  humo¬ 
res  retineri  in  corpore  ,  infeii  quum  fint ,  hos  per  infenfibileni 
perfpirationem  educi  poffe.  Nonne  tali  modo  cortex  Peruvianus 
fubadlam  materiem  febris  intermittentis  eliminat ,  quia  ex  ejus 
iifu  levis  quidam  mador  in  cute  obfervamr  ?  quare  Cortex  in- 
fons  infimulatur  figere  febris  materiem  in  corpore  ,  ab  iis ,  qui 
hanc  principem  evacuationem  vel  non  curant  vel  non  inteliigunt. 

VI.  Poflunt  quxdam  fundliones  in  corpore  vitiari,  quarum  Adm9y^ 
nulla  fere  haberi  potefl  cognitio ;  8c  quod  vitium  ,  fi  per  alias  ^orum  cu 
funitiones  fe  maiufcftat ,  nullum  fuggerit  additionis  aut  evacua- 
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tionis  indicium  ,  quod  vero  doftrina  infenfibilis  perfpirationis 
detedum,  fimul  quid  agendum  fit  indicat ,  an  vi£tu  pleniore 
aut  jejunio  opus ,  clarifiime  evulgat.  Veriim  tam  arroganter  con¬ 
tra  omnes  Medicos,  in  medica  defcriptione  diaetae  aegrotantium, 
ut  funt  Hippocrates  &  Sydenham ,  praeftantiffimos  afliirgere,  quia 
exaftam  non  habuerunt  perfpirationis ,  ut  Sanftqrius ,  cognitio, 
nem,  nimis  temere  faftutn  efie  a  Sanftorio  judico :  6c,  iomnes 
Medicos  perfpirationis  ignaros  aegris  non  mederi ,  fed  ipfos  de- 
cipere,  pronunciare  ,  quid  infulfius  aut  truculentius  ?  Fatemur  ’ 
nos ,  quod  hi  viri ,  fi  praeterea  habuifient  cognitionem  infenfibi¬ 
lis  perfpirationis  accuratifiimam  ,  facilius  cognitionem  morbo¬ 
rum  latentium  acquifiviflent ,  6c  tutius  Diaetam  in  morbis  pr^e- 
fcripfiflent  aegrotis.  Quid  lucis  afferat  morbis  evacuatione  in¬ 
digentibus  ,  paucis  demonftraturi  fumus.  Antequam  poteft  de¬ 
finiri,  an  aliquid  fit  evacuandum  vel  addendum  ,  comperta  de¬ 
bent  haberi  figna  copiae  humoris  in  corpore  accumulatae.  Qusc 
cum  ex  nullis  aliis  partibus  Medicinae  facilius  petantur  ,  quam 
ex  perfpirationis  Doftrina,  quia  in  ea  omnes  fimul  evacuatio¬ 
nes  fenfibiles  pertaftantur ,  cum  in  aliis  fenffbiles  tantummodo 
innotefeant ,  ideo  haec  doftrina  ad  cognitionem  morborum  plu« 
rimum  valet. 

Mogfus  quo  Sanitate  morbifqiie  omnibus  cum  haec  Doftrinafuam 

acquiritur  adferat  fymbolam  ,  acriter  erit  infiftendum,  ne  perfundtoria  tan- 
h£c  fcien- xmn  ejus  habeatur  cognitio,  fed  accuratiffima ;  ut  certo  tutoque 
pofiimus  de  hac  Infe nfibil i  Per fpi ratione  dijudicare.  Duplici  via 
hanc  acquirimus  Do&rinam ,  vel  per  ipfum  SelU  feu  Ponderati^ 
onis  uflim ,  aut  per  Obfervatloncs  experimentis  deteblas  £5?  ad  ufum 
accommodatas.  Prior  methodus  valde  txdiola  eft ,  8c  huc  ufque 
a  duobus,  quod  fcio,  pertentata,  Sanftorio  fc.8c  Jac.  Keil.  U- 
nus  in  Italia,  alter  in  Britannia  collegit  experimenta.  Prior  non 
nifi  opus ,  omnibus  auxiliis  6c  inftrumentis  remotis  ,  conftru- 
fbum  in  fiio  aureo  libro  de  Medicina  Statica  reliquit ,  pofterita- 
ti  quafi  miraculum.  Pofterior,  praemiflis  auxiliis  in  tabulis  colle¬ 
ctis  ,  qiixdam  tradidit  dogmata ;  fed  non  tam  multa ,  quam  ex 
iftis  adminiculis  deducenda  erant.  Antequam  hasc  erant  per¬ 
vulgata,  diu  iifdem  experimentis  incubuimus  ,  ante  me,  a  ne¬ 
mine 
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mine  in  noftra  Regione,  pertentatis.  Habentur  ergo  hodie  ex¬ 
perimenta  triplicia ,  tribus  diverfis  in  regionibus  capta ,  fed  nul¬ 
libi  methodice ,  fine  kWx  ufu ,  peiTpirationis  negotium  evulga¬ 
tum,  quemadmodum  in  his  tentavimus.  Haec  erit  altera  pars  , 
quae  fine  priori  non  acquiritur,  fed  ea  pervulgata,  major 
erit  in  Medicina  ufus.  Experimenta  ipla  non  nifi  in  experi- 
cnte  fuggerunr  ideam  ,  alios  vero  his  deftitutos  parum  juvant. 

Quis  unquam  perfpeftam  poft  Sanftorium  orbi  erudito  exhi¬ 
buit  cognitionem  infenfibilis  perfpii*ationis  ?  Plurimi  in  eum  com¬ 
mentati  fiunt :  fied  quo  fruftu  ?  Alii  unum  aut  alterum  recitant 
aphorifimum  praecipit!  mente  ,  ut  fere  fit  ,  in  fiuis  operibus  , 
nulloque  judicio  in  medium  proferunt ,  nam  praxis  eorum  ,  fi 
infipiciatur,  in  contrarium  tendit.  Operae  pretium  ergo  duximus 
methodice  hanc  dodlrinam  pertraftare ,  ut  facilius  acquiratur  hu¬ 
jus  eximiae  evacuationis  cognitio ;  ut  pofiit  fine  fiellae  ufiu  addi- 
fici ;  8c  ut  differentia  diverfis  in  regionibus  pernoficatur  Sandlo- 
riana  &:  Keiliana  noftris  accomm[t)davimus  experimenta.  Quan¬ 
tum  ergo  in  hac  palaeftra  poffimus,  videndum. 

Vlll.  Cum  perfipirationis  cognitio  ex  ffaticis  praecipue  peta-  Pondera- 
tur  experimentis,  non  erit  incongruum  oblervare quid  nobis  ex-  tMsuJui, 
hibeat  llatera. 

( 1®. )  Indicat  Perjpirationem  ejfe  minutam  aut  exiguam.  Si  e- 
nim  eadem  fervetur  ingerendi  quantitas  ,  fienfibilefique  evacuati¬ 
ones,  quod  fienfibus  facile  manifeftatur,  vix  mutatae  reperiantur, 

&:  tamen  corporis  pondus  fuerit  auftum  ,  certo  fcimus  per- 
fpirationem  folito  minorem  fuiffe. 

ra*.)  Contrario  modo  reperitur  prae- 

cefliffe. 

( 3°. )  ^antaque  fuerit  Infenfihilis  evacuatio  ut  habeatur  no- 
6lurnae  perfipirationis  quantitas,  cubitum  iturus,  poftquam  ve- 
fiicam  alvumque ,  fi  opus  cft ,  exoneraverit ,  fiefie  ponderet  \  no¬ 
tetur  accurate  pondus ;  mane  fiurgens  nulla  fafta  lenfibilium  cx- 
cretione ,  iifidemque  veftimentis  indutus  ,  iterum  fi  ponderet 
corpus ,  pondus  tunc  amifflim  infienfibiliter  amiffiim  eft  ,  quod 
ordinario  ad  uncias  14  vel  16  aficendit.  Quod  etiam  aliis  diei 
temporibus  inftitui  poteft :  urinae  quantitas  ccru  menfura  poteft 
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detegi  :  alvi  vero  egellio  ex  corpore  ante  &  pod  egePcionem 
ponderato  innotefcit.  Vide  de  hac  inventione  Gap.  feq. 

"4®’)  Comedendi  fit  tempus  detegitur,  Jejuniumve  fa- 

lubre  vel  inialubre,  &  ^ant  it  as  unicuique  fit  falubris :  de 

quibus  fupra  egimus. 

(  5®. )  Gravitatis  fenfum^  audto  ponderi  non  femper  elle  jun- 
clufn  patet :  fepiilime  enim  accidit  corpus  multo  videri  gravi¬ 
us  ,  ciim  tamen  ad  ftateram  illud  levius  comprehenditur,  6c  vi¬ 
ce  verfa. 

( 6®.)  InfenfMlis  evacuationis  quantitatem ,  omnium  fenfibilium 
fimul  iiimptarum  quantitatem  fuperare  docemur. 

(7®,)  Ex  copiofiori  Urime  evacuatione  aut  Alvi  non  femper  cor- 
poids  pondus  tolli. 

( 8®. )  Quando  Exercitia  fummo  cum  frudlu  inflituenda:  tem¬ 
pore  fcilicet  majoris  perfpirationis ,  fi  tunc  corpus  folito  gravi¬ 
us  fit  ad  flateram. 

(  9®. )  Sanitatem  efje  conjlantijjlynam^  fi  corpus  non  multum  re¬ 
cedat  a  folito  pondere.  Ed  etiam  Co6lioms  fignum. 

(10®.)  Morbi  vitantur  plurimi  ^  fi  corpus  principio  veris  dedu¬ 
catur  ad  pondus  ‘xdati  debitum ,  6c  autumno  fubitaneum  vite¬ 
tur  ponderis  incrementum. 

(11®.)  Ex  ponderatione  quoque  plurimi  prodici pojfunt  morbi. 
(ix®. )  Corporis  hyemale  pondus  naturaliter  fuperare  ^[livum  ^ 
duobus  tribufve  circiter  libris.  , 

(13®.)  Corporis  pondus  inflabile  periculofum. 
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De  Perspirationis  Quantitate. 

I. 

MxorSum.  A  Nteqiiam  ad  hujus  funftionis  fanum  morbofumque  defeen- 
jf^damus  datum ,  Quantitas  exaBa  diverfis  in  regionibus  ed  dc- 
icribenda  ,  ut  fic  primo  intuitu  habeatur  hujus  funftionis  no- 
bil illima  ,  quoad  quantitatem  ponderabilem  ,  notitia  ;  ut  in- 
lelligatur  ,  hanc  ceteras  omnes  fenftbiles  longe  excedere:  hoc  enim 

plu- 
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pluribus  miraculi  inftar  eft;  ab  aliis  omnino  negatur ;  experienti 
vero  luce  meridiana  clarius  eile  lc£tis  iis,  quae  Icquuntiir,  nullus 
erit,  credo,  qui  dubitet.  Tandem  ut  cognofeatur,  hanc  quanti¬ 
tatem  admodum  ratione  temporis  ,  ingellorum  ,  geitorum ,  re¬ 
tentorum,  excretorum,  applicatorumque  inflatu  cseteroqii in 
izno  ^  variare  po^e.  Ex  quo  fimul  elucefcet  Majoris  Minor  is  que 
Perfpirationis  tempus^  quod  (ine ponderatione  haud  facile  indicatur. 

Percurremus  tribus  diverfis  in  regionibus  capta  experimenta., 
in  Italia  primum  a  clariffimo  viro  San^orio^  cujus  aurei  apho- 
rifmi  ab  omnibus  in  fummo  habentur  pretio:  multi  in  eos  commen¬ 
tati  funt  ,  fed  cum  hi  commentatores  experimentis  incumbere 
noluerint ,  vel  ipfis  non  daretur  otium ,  hanc  dodlrinam  parum 
adjuvarunt.  Deinde  in  Britannia  a  viro  acutidimo,  in  Mathcd 
verfatidimo,  Jac.  Keill.  cujus  non  modo  Tabulas  evacuationum 

adlimptionis ,  animo  admodum  grato  pervolvi,  &  ejus  inde 
dcdudlos  canones  ;  fed  praeterea  didertationes  Medico-phy- 
ficas  abfolutidimas  ;  ex  quibus  id  facile  perfpicitur  ,  quod  d 
voluidet  hic  Vir  fua  per  decem  annos  fuccedive  habita  experi¬ 
menta  in  ufum  Medicum  dirigere ,  6c  ex  ordine  pertradlare ,  ut 
in  his  fecit  didertationibus  dmul  editis ,  ille  folus  plus  quam 
omnes  in  Sanftorium  commentatores  hanc  fcientiam  promovidet. 
\]\i\mo  no  fir  a  ytvdxsviX  Experimenta  ^  diu  tamen,  antequam  hujus 
prxdantidimi  viri  videram  tabulas ,  inftituta.  Quarum  primo  ob¬ 
tutu  ,  a  labore  deddere  meditatus  fum ,  verum  illas  cum  accura- 
tidime  pervolvidem  ,  multisque  in  locis  noftris  non  convenire 
experimentis  animadvertidem  ,  aliaque  in  regione  ede  capta  , 
opus  incoeptum  abfolvere  conatus  fum  :  6c  orbi  medico  mani- 
fedare ,  quamnam  a  diverds  regionibus  perfpiratio  fubeat  muta¬ 
tionem  ,  non  inutile  ede  credidi. 

II.  Diurna  perfpiratio  San^oriana  ab  audlore  ipfo  non  deferi-  Diurna 
bitur,  verum  fubtrahendo  nocturnae  perfpirationis  quantitatem , 
a  totius  nydhhemeri  copia  ,  diurna  perfpiratio  vix  uncias  viginti 
explet.  Quippe  totius  nyclhemcri  perfpiratio  deferibitur  a  San- 
ftorio  ad  Tb  v  aut  uncias  yo  •  de  nodlurna  ad  tb  iij.  aut  uncias 
40.  6c  ultra  afccndere  :  vix  ergodiurnx  pcrfpirationi  viginti  un- 
cix  fuperfunt.  Cur  Sanctorius  tam  parvam  perfpiratio  nem  dc- 
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tcxerif  de  die  ,  no61:ii  vero  tam  largam  ,  aflequi  non  poHum  , 
cum  in  nollris  experimentis  contrarium  pateat  ,  niii  alio  viftu 
lituius^  ctena  fcilicet  largiore,  prandio  parciore:  fed quam¬ 
vis  hoc  quoque  pertentaverim  ,  nunquam  tamen  mihi  tam  parca 
fuit  diurna  perfpiratio ,  6c  larga  difflatio  nodliirna. 

Alio  modo  fefe  res  habet  in  Britannia^  6c  magis  noftris  quam 
Sanctorianis  congruit  experimentis.  Videantur  Keilliani  aph. 
a  nobis  fimul  editi.  Ibidem  ad  uncias  circiter  triginti  fblet 
afeendere  Diurna  Perfpiratio ,  No6l'urnamque  longe  excedere , 
ut  in  noftro  climate.  Ex  tabulis  tamen  perfpirationem  parcio¬ 
rem  fuifle  videtur  j  nara  Julio  menfe exhibet  circiter  22  uncias, 
idem  fere  in  Augufto ,  Septembri  ,  reliquisque  menlibus  hye- 
malibiis :  menle  vero  Jumo  feqiientis  anni  viginti  novem  uncias 
circiter  id  corpus  perfpiravit. 

Noftra  experimenta  pro  communi  Diurna  perfpiratione  exhi¬ 
buerunt  uncias  circiter  triginta,  in  frigore  paulo  minus,  in  ae¬ 
re  calidiore  magis  :  quando  hygrofeopium  fiia  levitate  aeris 
indicabat  ficcitatcm,  copiofior  erat  difflatio  ,  quam  h  humi- 
dior  erat  aer;  adeo  ut  tempore  ^ftivo,  aere  fereno,  ficco ,  ca¬ 
lido  ,  corpus  plus  quam  quadraginta  uncias  quotidie  infenli- 
biliter  evacuare  potuerit.  Hoc  verum  eft  in  corpore  per- 
fc6be  fano  robuilo;  in  valetudinario  ,,  debilique  vero  multo 
minor  elh  Perfpiratio ,  cujus  tunc  defedtus  ut  plurimum  urina 
copiohore  fuppletur ,  quando  magis  ad  Keiliana  accedere  expe¬ 
rimenta  videtur. 

III.  Ut  inveniamus  cum  Sc%nBorianamno5iurnam pcrfpi^ 
rationem  ,  plurimi  funt  adducendi  Saneftorii  aphorismi. 

iij.  Corpus  perfpirat  una  node  in  vidu  moderato  ul¬ 
tra  uficias  quadraginta,  non  fido  exedfu  in  cibo  vel  potu  ,  fi 
modo  ftomachus  abfolvat  concodionem ,  d  hoc  quidem  feptem 
horis  fomni.  Alibi  vero  in  aph. 242.  hsec  quantitas  inter  excellu 
poft  plenam  coenam  ciborum  maxime  perfpirabilium,  annumera¬ 
tur.  In  homine  utente  pleniilimo  vidu,  fornacho  prjeexillen- 
te  vacuo  6c  robufto ,  poreft  afeendere  ad  v. 

Stomacho  vero  non  abfolvente  codionem  nodis  fpatio  uncias 
18.  circiter.  Eadem  quantitas  emittitur,  fi  dormitur  ventriculo  va¬ 
cuo. 
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eno,  vel  poft  coenam  alimentorum  multi  nutrimenti.  Eft  ergo, 
fecundum  Sanftorii  aphorifmos ,  medietas  nocturnarum  pcrlpi- 
rationum  inter  i8  uncias  40.  unciarum  29.  Verum  in  aph. 

242.  deferibitur  22.  quam  haud  credo  Sandlorii  efle  fententiam, 
fed  errore  Typographi  natam,  nam  22.  non  eft  media  quanti¬ 
tas  inter  14  &  40.  Credo  ergo  hunc  aph.  hoc  modo  efle  cor¬ 
rigendum.  Excefllis  poft  plenam  coenam  ciborum  maxime  per- 
fpirabilium  nodtis  fpatio  magna  ex  parte  folet  efle  40.  unciarum 
circiter;  defedtus  viginti  quatuor:  ille  igitur  cibi  ufus  ,  qui  te 
ad  triginta  duas  uncias,  quae  efl: medietas,  transferet  &c.  Tunc 
,  eft  vera  medietas  inter  excefllim  6c  defedtum  ,  6c  magis  reliquis 
Sanctorii  aph.  convenit. 

Keilliana  Sandtorianis  ob  fer  vatis  nullo  modo  congruunt,  haec 
enim  multo  minorem  exhibent  quantitatem.  Pervolvi  omnes  ra¬ 
bulas,  quibus  inveni  ,  in  Britannia  nodturnam  perfpirationem 
contineri  inter  7  6c  12.  uncias.  Ipfe  quoque  fatetur  in  aphorifmis, 
nodturnam  perfpirationem  diurna  femper  minorem  efle.  Non¬ 
nullis  tamen  in  locis  valde  magnam  nodturnam  inveni  perfpira¬ 
tionem  ,  ut  in  menfe  Julio  ,  diebus  24  6c  26.  quando  perfpi- 
ratio  fuit  ad  uncias  18  aut  20.  pofl:  fomnum  tunc  matutinum 
erupit  fudor,  aut  corpus  mane  fudore  madidum  erat.  Semel 
tantum  unciarum  fuit  nodturna  perfpiratio  ,  fed  quse  fue¬ 
rit  hujus  mirabilis  perfpi rationis  caufa  ab  audtore  non  notatur. 

Ct  denique  nofcatur  perfpirationis  nodt urnae  in  HoUanclia  quan¬ 
titas,  fummam  nofturnarum  perfpirationum  per  tot,  quoterant 
enumeratae  nodtes ,  dividimus ,  quotiens  erat  hyemali  tempore 
unciarum  16.  aeftate  14. 

IV.  San^orius  notavit  ,  a  cibo  fumpto  tribus  horis  exiguam  Perjf^tra- 
cflTe  perfpirationem:  th certis 

quihuf- 
dam  horis. 
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jT  horis  libram  circiter,  aph.  j6. 

•— —  etiam  ft,(J,aph. 

4  horis  vix  tb  i.  aph.  277. 

7  horis  uncias  quinquaginta,  aph.  go/. 

8  horis  tb  iij  aph  ggy. 

ab  hora  5  ad  12  tfeiij.  aph.  J6&277, 
4  "  9 \]* 

«  1 2  —  1 6  VIX  Ib 
•*« — — «  9  * —  16  vixlfe^. 


tcr.f:  Liuiarn  ,  ji  an((mu  jJtrjpiramms  mjtern^  (hei  retentum  fit  ^  Jeli- 
hrum^  fi  nttJil.  Aph.  ^43  Tantam  a  Sandtorio  oblervatam  Fuiilc 
quantitatem  haud  credo  ,  de  induftria  enim  tentavi  ,  (quamvis 
folitusEonfim  meridiari,  &  poil  largiorem  6c  parciorem  perlpi- 
rationem ,  detegere  hoc  tempore  perfpirationis  quantitatem ,  ied 
nunquam  lingulis  horis  hiperavit  uncias  quatuor. 

In  Britannm 

ante  prandium  ^  prandio 

5  horis  uncias  4,5^6,9i,  fi-,  8.  2  horis  uncias 


31’"- 


1 2 
2- 

2-1 

Jz 

2 

7 


pi  equitando. 

f* 

5,(^. 

16  equitando. 


21 

2 

3 

4 

5 

6 


4- 

^  j 

32* 

16. 

^325  9^5 

lOj,  12. 


47^  hora;  9?!  uncias. 


40  iioi» 


Singulis  ergo  horis  paido  plus  quam  uncias  duas  corpus  pcrfpi:. 

rat  &  parva  inter  perfpirationes  ante  &  poft  prandium  inteice- 
dit  dmerentia  quantitatis.  ^ 

In  tlodandia  vero  horis  matutinis 
g.  uncias  31,8,^^  11,7^8.  (^o  unc  18  horis.) 

4*  ~~  ^5  16, 6, 18, 10,6,  IO.  14  20, 14, 1 1,  15  i-x  8  lE- 

1 3  &c.  (106  unc.  68  horis )  ’  ^  3»  ii, «,  ij, 

.  8, 13,  u,iy,z7, 1^,18,17.(121  unc.  40  horis.  1 

Poft 


Cap.  ii.  quantitate. 

Ergo  fingulis  horis  matutinis  perlpiratio  ad  tres  uncias  afliir- 
git,  quod  etiam  compertum  eil  ,  lingulis  horis  inllituta  pon¬ 
deratione. 

Poft  prandium  Perlpiratio  multum  variat  ,  prout  cibi  faci¬ 
lioris  vel  diiTicilioris  fuerint  digeftionis;  aut  plus  minufve potu¬ 
lentorum  in  prandio  aflumatur ,  eo  enun  major  vel  minor  fuit 
perfpira' io ,  unde  non  certam  potui  detei  minaiv  quantitatem,  (in- 
gulis  horis  evacuatam.  Hoc  tamen  modo  ,  aliquid  afferri  pof- 
fe  luci-^iadicavimus,  quod  experimentis  iftis  horis  inftitutis  non 
potuit  fieri.  Si  abftrahatur  quantitas  matutinae  perfpirationis  a 
perfpirationc  totius  diei  ,  prodit  communis  quantitas  perlpira- 
tionis  pomeridianae.  Ponamus  aliquem  continuo  luigcre  hoia 
fexta  matutina,  ergo  fubfequentibus  fex  horis  ex  communi  cal¬ 
culo  corpus  perfpirat  i8.  unicas,  his  dctraclis  a  perfpirationc 
diurna  unciarum,  reftant  1 7.  unciae  pro  perfpirationc  pome- 
ridiana.  Si  vero  quis  hora  10  aut  12,  verfpertina  cubitum  eat, 
vix  fefquiuncia  pro  perfpirationc  unius  horae  pomeridianae  re- 
ftat ,  ergo  Duplo  plus  horis  matutinis  corpus  per/pirat ,  quam  /<?- 
meridianis, 

V.  Q-iotidie  corpora  pcrfpirant  in  Italia  Ife  v.  fi  ve  uncias  fio; 

in  Britannia  inter  51  41.  uncias  ;  in  Hollanaia  inter  4fi  6c 

5^-  . 

VI.  Ergo  Perfpirationis  quotidianre  quantitates  in  Italia  6c 

Hollandia  non  multum  differunt  inter  fe  ,  fed  in  Anglia  multo  rHitociu 
minores  videntur  ,  fi  experimenta  non*  infeituta  fint  in  corpo¬ 
re  valetudinario  aut  debili ,  quod  tamen  facile  crediderim ,  quia 
obfervationes  Keilianx  in  juvene  25.  annorum  captx ,  in  Tabu¬ 
la  7,  tempore  50  dierum ,  his  no61:ibus  fucceffivis  exhibent,  men- 
fe  Majo  6c  Junio,  uncias  4^8  :  verum  iifdem  in  menfibus  dc 
numero  dierum  in  prxcedentibus  Tabulis  uncix  tantum  294.  per- 
fpirarunt.  Obfervationes  in  Juvene  23.  annorum  habitx  noiiris 
omnino  conveniunt :  numerus  enim  438  per  30  divifus  ,  unci¬ 
nis  14^  circiter  exhibet  pro  noclurna  pcrfpiratione  ,  quod  a  no- 
firis  experimentis,  iildem  anni  tempore  6c  fpatio  habitis ,  parum 
vel  nihil  diferepat.  An  vero  Sanclorius  tantam  in  fua  regione 
invenerit,  fides  fit  penes  auftorem  :  faltem  hic  Sc  in  Britannia  vix 

B  5  ad 
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ad  unam  tertiam  illius  quantitatis  affurgit  nofturna  perfpiratio. 
Sed  quantum  deficit  in  nobis  perfpiratio  nocturna  ad  Sandloria- 
nam,  tantum  diurnam  illius  fuperat  ,  fic  ut  quantitas  perfpira- 
tionis  nyfthcmeri  fpatio  in  noftra  regione  aequalis  fit  quantitati , 
eodem  temporis  fpatio  a  San6torio  notatae.  Sed  in  Britannia 
multo  parcior  efi:  perfpiratio  diurna  ,  quam  in  noftra  regione 
juxta  Keillianas  Tabulas,  quodforfan  ex  eadem fupra allata cau- 
fa  provenit. 

Diffhrt  ex  VII.  Perfpirationis  quafitltates  wuJtum  n^aiiare  pojfunt  ^  augeri, 
varmeau-  minui  ,  Ut  infra  in  aucla  6c  minuta  perfpiratione  docebitur, 
quaedam  tamen  hoc  loco  adducemus  exempla,  ut  quantitatis  quo¬ 
dammodo  acquiratur  fcientia. 

Calore  ,  exercitio  ,  motu  unciic  duae,  vel  tres  interdum  4.  per- 
fpirationc  fpatio  unius  horae  expelluntur. 

P^otos  dies  apud  focum-  ajfidcham^  unde  perfpiratio  diurna  er  at  ma~ 
jor  j  no^urna  minor  quam  in  Januario  anni  procedentis'^  Nodi  urna 
perfpiratio  unius  horo  eft  une.  0.  fq.  Diurna  i  unc.  97;  £5?  fumma 
utfiusque  ejl  ad  ftmmam  utriusque  in  anno  procedente  ,  ut  z. 
ad  z.  fi  5  adeoque  ig?iis  calor  in  tempeftate  frigidijfmd  perfpiratio^ 
Hem  provocavit.  Keill. 

^acpiftime  obfervavimus  hycmali  tempore ,  corpus  ad  ignem 
duplo  plus  fingulis  horis  perfpirafte ,  quam  in  frigore. 

Bahiea  fuppeditant  copiofwrem  perfpirationem  ,  ut  etiam  obfer- 
vavit  Keill,  A  halneo  aquo  tepido  perfpirationem  unius  horo  ad 
fcfquilibram  af  urgere  nec  fubjequentium  horarum  perfpirationem  d 
procedente  evacuatione  inhiberi. 

Variant  etiam  quantitates  pro  ratione  temperamenti  ,  aetatis, 
cibi  potus ,  fomni  6c  vigiliae ,  exercitii  6c  quietis ,  6c  pro  an¬ 
ni  tempeftatibus. 

Comparetio  VII  I.  Si  a  fumantur  uno  die  cibi  potus  ponderis  tb  viij  ,  per^ 
ud  ingefla.  rpiratio  infenfibilis  afeendere  folet  ad  tb  v.  circit-r.  SanCt.  aph.  6. 

Si  cibus  potus  in  uno  die  fit  ponderis  librarum  qi  ,  er  it.  per* 
fpiratio  ijiius  diei  Ife  ij  :  urina  totidem  librarum  quinque  uncia^ 
rum,^  excretio  alvina  trium  unciarum,  Keill- 

Ex  Calculo  ,  experimentis  decem  fiiccefiivis  diebus  habitis, 
dcdiiclo  ,  diveriis  anni  temporibus  inveni  hanc  proportionem 
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ingcftoriim  ad  excrementorum  quantitatem  :  Cibum  y  Potum' 
quotidie  afccndere  ad  unc.  91  FvrCpirationem  ad  unc.  49.  Uri¬ 
nam  ad'iinc.  56,  Alvum  ad  unc  6.  Ergo  patet  ingcfiorum  quan¬ 
titatem  non  multum  differre  ab  illa  Sanftorii.  In  Britannia  vero 
88  unciis  ingeffa  fupputantur,  quare  fola  perfpiratio  plus  aufert, 
quam  omnes  lenlibilcs  evacuationes  fimul. 

IX.  Urin£  quotidU/n£  emiff£  quantitates  a  nobis  Sc  Sandlorio  Jd  urU 
inventae  parum  differunt  :  ut  plurimum  intra  unc.  6v  40. 
continentur  ;  hyeme  plus ,  aeftate  minus  evacuatur.  Superatur 

ergo  a  perlpiratione  hic,  &  in  Italia  ,  in  Britannia  vero  perlpi- 
rationis  quantitatem  fuperat. 

X.  Alvi  excretio  in  Italia  quotidie  vix  unc.  4. pendet :  in  Anglia  Ad  shi 
vero  fecundum  Kcillianas  Tabulas  unc  g  in  noftra  vero  regio- 

ne,  fi  quotidie  alvus  exoneret  excrementa  concodta  ,  in  corpo- 
re  temperate  vivente,  ad  uncias  quinque  vel  fex  adfcendit,  plus 
minusve  ,  pro  ut  alimenta  ingefta  majorem  minorem  ve  indige- 
flibilium  in  inteftinis  relinquunt  quantitatem:  nam  fi  v.g.  quis 
fitis  magnam  ribefiorum  affumat  quantitatem  ,  ad  uncias  quin¬ 
decim  alfurgcre  poteft  ,  licet  excrementa  naturalem  retineant 
confiflentiam.  Ergo  Sanftorii  aphor.  veritati  non  congruit,  qui 
ftatuit  excrementa  una  vice  nunquam  librae  trientem  fuperare. 
aph.  72. 

XI.  Dete61:a  perfpirationis  quantitate  tempore  ,  haud  dif- 
ficile  efl  definire  tempus  majoris  minorisve  per Ipirationis  ,  qu^^^”^^ 
fcientia  in  Medicina  maximi  eft  ufus.  Tempus  majoris  perlpi- 
rationis  a  San^orlo  traditur  contineri  intra  7  tc  12.  horam  ab  af- 
fumpto  cibo :  a  fomno  duarum  horarum  fpatio  :  item  horis  ma¬ 
tutinis  :  hyeme  nodtu  ,  aeflate  interdiu  in  robuflis  ;  in  genere 
jeftate  majorem  fieri  difflationem  quam  hyeme  ,  hoc  eft,  a  fol- 
ftitio  hycmali  ad  aequinodtium  vernale  incipimus  liberius  per- 
fpirare.  Tempus  vero  minoris  perfpirationis  tribus  horis  ab  af- 
fumpto  cibo ;  imo  horis  quinque,  6c  ab  hora  i2  ad  16.  ftoma- 

cho  pleno  vel  omnino  vacuo  ;  in  die  medicinas. 

Invenimus  quo  Alimenta  funt  concobla^  maximam 

jieri  perfpirationem  j  quod  non  fit  eodem  temporis  fpatio  ;  prout 
enim  alinoenta  funt  facili5ris  digeftionis ,  6c  ftomachi  intefti- 

norum 
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norum  actiones  robuftiores  ,  eo  citius  corpus  copiofius  perfpi- 
rat ,  vice  verfa  :  intra  4.  horas  communiter  a  prandio  corpus 
duplo  minus  perfpirare  folet  ,  quam  eodem  temporis  fpatio  ho¬ 
ris  fubfequentibus. 

(2®.)  Qtiando  Excrementa  alimentorum  relidla  in  corpore,  hu¬ 
mores  que  corpqris  inutiles  fa5li ,  per  debitam  coctionem  fatis  atte¬ 
nuati  ,  non  vero  expulfi  iiint  ,  quemadmodum  fit  in  fomno, 
magnam  heri  pcrfpirationem  invenimus  :  hinc  horx  matutinae 
tantam  fuppeditavere  ,  poft  fomnum  moderatum  fatis  largam 
coenam,  perfpirationem. 

(5®.j  Magna  copia  humorum  coU orum  in  corpore  fit  ,  cujus 
humores  exagitantur ,  fi  ad  cutem  magis  quam  interna  vifeera  de¬ 
terminantur,  ut  fit  per  exercitia,  balnea,  calorem  externum,  eo¬ 
dem  temporis  fpatio  duplo  ,  irab  triplo  plus  evacuatur  infenfi- 
biliter ,  quam  alias  emiflum  fuiflet. 

(4°.)  Minor  vero  copia  evacuatur  ,  nil  fi  habeat  corpus  ad  ex¬ 
pellendum  :  ut  fi  quis  jufto  longius  a  cibo  potuve  abfiineat ; 
aut  fi  corpus  nil  concocli  contineat  ;  poft  noclem  inquietam ; 
aut  in  corpore  cibo  non  digeflo  ,  vel  crudo  difperfo  ,  onufto  : 
quo  cafii  poftremo  non  nifi  per  violentiam  quidquam  expelli 
potefl;.  Si  exhalationis  pori  quacunque  caufa  ,  ut  efl  frigus  in- 
expedtatura,  anguftentur,  humoresque  ab  eadem  incrafientur ; 
aut  fi  motus  ad  externa  retardetur  fimul ,  ut  in  quiete  cum  fri¬ 
gore  ;  vel  ad  interna  magis  determinetur  ,  Potionibus  purganti¬ 
bus^  fpontaneove  alvi  fluore  ,  non  parum  eodem  temporis  fpa¬ 
tio  perfpirationem  minui  ,  omnes  fiiciie  intelligimt,  licet  Keill 
contrarictur. 

vfnsexbu  XIL  Ex  hujus  tciiiporis  cognitione  maxima  potefl  peti  in 
Pi-axi  utilitas  :  determinari  enim  potefb  tempus,  quo  eflnutri- 
endum  evacuandum,  Sanclorius  pnecipit  majoris  perfpiratio- 
nis  tempore  nutriendum  non  efle  corpus,  aut  evacuandum, 
pi^ecipue  per  alvum  ;  lempore  autem  minoris  perlpiracionis  efle 
alendi  &  medicandi  occafionem  j  quae  nos  omnia  paulo  accura¬ 
tius  examinabimus ,  ad  faciliorem  commodiofcmque  in  Praxi  u- 
fum. 

Alendi  occafto  tunc  opportuna  efl ,  quando  pars  alibilis ,  adlione 
^  cor- 
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corporis  ,  fic  fuerit  mutata,  ut  non  amplius  fuam  retineat,  vc- 
]un  noilri  corporis,  indolem  ,  frcelque  non  domabiles  ablega¬ 
verit;  tunc  enim  corpus  indiget  eo ,  quod  in  Chylum  &  Sangiii- 
re'n  convertere  debet  :  fi  ing  ’*antur  ,  antequam  haec  peiadla 
hne,  alimenta,  corpus  gravatum  prxcedcnte  adhuc  magis  no> 
vo  additamento  gravatur:  quare  ab  hoc  magis  debilitatur,  quam 
refocillatur.  Sciendum  eft,  corporis  vires  pendere  exfuis  humo¬ 
ribus  elaboratis,  non  vero  chylo,  aut  alimentis ,  quamdiiifiiam 
fervant  indolem.  Tempus  ergo  alendi  eft,  quando  corpus  ad^i- 
dem  rediit  pondus,  quod  erat,  antequam  hefterno  die  ingefierat 
cibum.  Hoc  felix  ufu  feu  ponderatione  facile  detegitur  :  ex  quo 
didici  ,  quamdiu  in  flatu  fano  chyli  indigefli  fatis  magna  copia 
continetur  in  corpore ,  nullum  alimentorum  perfentiri  Appetitum'. 
illum  autem,  fi  fubadlus  fit,  aut  evacuatus ,  ut  in  ladlantibiis , 
llatim  intendi.  Otiod  verum  quoque  eft  de  Sitis  perceptione. 
Hxc  diu  a  prxftantiifimis  medicis  ,  quamvis  ex  alio  fonte  haii- 
fta,  ventilata  fu nt,  Sc  non  nifi  ab  iis  ,  qui  hypotheftbus  fidlis 
inftabilibufque  nituntur,  negata,  non  perpendentes  quid  natura 
indicet ;  fcd  omnia  abjicientes  ,  qux  fux  non  congruunt  hypo- 
thefi.  Et  cum  hx  hypothefes  inter  fe  multum  diferepant ,  non 
mirum  alicui  videri  poteft ,  alios  extollere  in  fanis  copiofum  a- 
qux  potum,  quia  eo  maxime fanguis  attenuatur  ,  judicantes  o- 
mnes  morbos,  ex  obftrudlione ,  propter  nimiam  fanguinis  craffi- 
tiem,  nafei :  alios  vero  omnino  xgris  ,  vel  etiam  in  fiimmo  x- 
ftu  &  ficcitate  febrili,  prohibere  potum,  ne  fc.  medicamento¬ 
rum  energia  eo  aliquomodo  deftrueretur.  Sed  meo  arbitratu  , 
nullum  habemus  fideliorem  ducem,  per  quem  tempus  inge¬ 
rendi  quantitas  accuratius  poftit  determinari ,  quam  eft  ille  yjp- 
petitus  neituralls.  Et  quod  mirabile  eft  ,  fi  quis  fuo  obtemperet 
appetitui,  alimenta,  potulentave  aflumat  tunc  ,  6c  tanta  copia, 
quando  &  quantum  a  fuo  indicatur  naturali  appetitu  ,  parum  a 
pondere  corporis  confueto  deflectitur ,  quod  experimentis  mul- 
toties  comprobatum  vidimus.  Qtiarc  non  funt  accufandi,  appe¬ 
titui  qui  confulunt,  fed ,  quemadmodum  reliquis  in  rebus,  hic 
etiam  fervandus  eft  modus,  ne  nimis  copiofe  afiumant  .cujus in 
morbis  {xpiffiine  datur  occafio ;  imo  in  ipfa  eorum  fanitate ,  qui 
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fiio  indulgcnt  genio  ,  quando  aliquo  cibo  potuvc  deleftantur 
nimis. 

Verum  Ege flionis  tempus  fjf  quantitas  fine  ponderationis  admi¬ 
niculo  non  tam  facile  innotercuat.  Si  corporis  alicujus  pondus 
fit  adaudlum  ,  quod  per  .infenfibilem  perfipirationem  vel  ejus 
comitem  fudorem  debet  evacuari ,  faluberrimum  erit  tempus  , 
quando  humores  funt  concodti,  ad  hanc  cxpulfionem  parati: 
tempore  ergo  majoris  pcrfpirationis.  Tunc  magnum  pondus 
fummo  cum  levamine  Sudoriferis  volatilioribus  ^  aftuve  calidis  , 
ut  6c  Balneis^  corpori  demitur.  Purgationes  vtxo  per  alvum  con¬ 
trarium  tunc  fortiuntur  effedbum  ,  determinando  humores  ab 
exterioribus  ad  interiora  ,  quo  corpus  Ikpe  ponderoiius  relin¬ 
quitur  pofica,  Verum  fi  corpus  fuos  ad  hanc  expulfionem  hu¬ 
mores  praeparare  nequeat,  vefpertino  Diaphoretica 

beri  pofiiint,  qux  fimul  fiomacho  reliquifque  vifcenbus  conci¬ 
liant  robur;  non  eam  ob  caufam,  ut  fudorem  aut  infenfibilem 
ftatim  moveant  perfpirationem  ,  led  ut  ,  concoiftione  laudabi¬ 
liore  praegrefla  ,  largior  fubfequeretur  diaphorefis.  Hoc  pr^- 
textu  dantur  fummo  mane  Purgantia ,  ut  operatio  eorum  fiat  ,poll- 
qiiam  hor^  perfpi rationis  majoris  elapfx  funt :  fed  cur  vefpertino 
exhibeantur  tempore ,  ut  eorum  fcilicet  operatio  horis  matutinis 
quibus  major  perfpiratio  efi;  fiat,  quemadmodum  quibufdam  in 
more  efi: ,  non  fatis  intelligo. 

C  A  p.  1 1  L 

De  Perspirationis  Organo. 


Vrtfcula 

exhalen^ 


ii  a. 


I. 

VAfculatenuiffima,  qux  humores  tenues,  volatiles,  exha¬ 
lantes,  nullam  fpeculo  politorelinquences maculam, vehunt 
ad  ambitum  corporis ,  pulmones ,  fauces ,  os  6c  nares ,  exhalan¬ 
tia  vafcula  dicuntur.  Omnibus  his  ex  locis  continuo  exhalat  hu¬ 
mor  tenuilTimus ,  infenfibilis  ,  copiofus ;  cujus  quantitas  flaticig 
experimentis ,  cujus  praefentia  aere  frigido  condenlante  va- 

po® 
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porcs  ,  vel  corpore  frigido  folido  eos  colligente ,  detegi¬ 
tur. 

II.  Quum  ad  hxc  loca  ,  non  nili  arteriis  5c  forte  nervis,  fe-  Eorum ori- 
rantur  humores ,  in  iis  ergo  hujus  humoris  origo  quseren- 

da. 

III.  Ramuli  Arteriarum  ad  cutem  vadentes  in  tam  minimos  Exartm- 
panduntur  ramulos,  qui  humorem  nullum  nifi  globulis  fangui- 

nis  rubris  tenuiorem  admittunt :  fanguis  autem  craflior  manda¬ 
tur  venis  ;  pars  tenuior  his  vafculis  recepta  per  cutis  fpiracula 

expellitur.  Exim 

IV.  Si  vero  haec  vafcula,  antequam  in  excretoria  convertun- 

tur ,  hmili  procedant  apparatu  ut  arterise ,  tunc  talia  quoque 
emittant  emillaria,  fed  prioribus  tenuiora,  evacuabitur  humor 
fubtilior. 

V.  Sed  vero  omnis  per  cutem  evacuatio  non  procedit  tam  Exglm- 
fimplici  vaforum  apparatu  ;  verum  vafcula  haec  minima  ,  to- 
menti  inftar,  excretoria,  liquidum  tenuiflimum  in  ultimis  ar¬ 
teriarum  finibus  confeftum,  in  cavitatulas  fundunt,  ex  quibus 
oriuntur  emiflaria,  liquidum  contentum  extra  corpus  dimitten¬ 
tia.  Arteriae,  antequam  hanc  accingunt  fecretionem  ,  mirabili 
procedunt  apparatu  6c  vario  ;  prout  diverfus  in  iis  feparandus 

eft  humor.  Qui  accuratifiimam  horum  defiderat  deferiptio- 
nem  ,  infpiciat  Clar.  H.  Boerhave  ad  F.  Ruyfchium  epi- 
ftolam  ,  ejufdem  quoque  Ruyfchii  ad  H.  Boerhave.  Li¬ 
quidum  hifcc  organis  feparatum  ,  prima  fua  origine  valde  tenue 
cll ,  vafculis  enim  minimis  ibidem  fertur ,  fed ,  exhalata  aut  ab- 
forpta  iterum  parte  ejus  tenuiffirna  ,  volatiliffima ,  infpiflatur  ite¬ 
rum  cuti  adhaeret.  Varii  admodum  hi  funt  humores  diverfis 
in  corporis  locis  :  videatur  eadem  epiftola  fupra  citata  ( pag. 

5.  ad  13.). 

VI.  Ad  organa  haec  excretoria ,  five  glandulas ,  cryptas,  aci  Ex  nervis. 
nulofve,  in  cute  locata  copiofilfimi  vadunt  Nervi  in  illis  dc- 
finunt.  An  vero  fpiritus  fuos  affundant  liquori  hicfecrcto  ?  Huc 
ufque  ab  anatomicis  nondum  demonftratum  eft.  Per  nervos 
liquorem  tenuiftimum  ,  mobiliftimum,  non  vero,  ut  olim  puta¬ 
runt,  gclatinx  inftar  concrcfcibilem  ,  fluere  ,  hodie  nemo  nega- 

C  z  bit. 
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bit.  Cum  autem  continuo  fluat  ,  vel  redire  per  nervos  ad  cere¬ 
brum  ,  vel  rurfus  afflindi  fanguini ,  aut  e  cotpore  eliminari  ne- 
cefle  cft.  Per  nervos  autem  redire  haud  credibile  efl: ,  quia 
tunc  itus  &  reditus  in  eodem  fupponuntur  vafe.  Spiritus  fanguini 
refluenti  commifeeri  confentaneum  videtur  :  tota  enim  quanti¬ 
tas,  a  Cerebro  Cerebelloquc ,  tota  Medulla  fpinali,  nervis  de¬ 
lata,  fi  extra  corpus  eliminaretur  continua  ,  tota  mafla  fangui- 
nca  huic  fecretioni  excretionique  haud  fufliciens  eflk.  Ex  his 
vero  nervis  aliquam  fieri  humoris  inutilis  feparationem,  nonnul- 
Ix  funt  rationes ,  quae  illud  fuadent.  i®'  Major  nervorum  quan¬ 
titas  ad  cutem  vergit ,  atque  in  ea  difpergitur  &  evanefeit,  quam 
ad  ejus  fenfationem  videtur  necciTaria.  2°.  Ad  omnes  glanduks 
major  copia  cernitur  nervorum ,  quam  ad  ullas  alias  tam  parvas 
corporis  partes  ;  ipfi.  quoque  mufculi  ,  quorum  aftio  a  nervis 
dependet,  pauciores  accipiunt  nervos.  His  demonftratur  evi- 
dentiffime ,  magnam  fpirituum  ad  has  partes  ferri  copiam ;  fed 
vero  omnes  hos  fpiritus  fanguini  aflundi  venofo,  nullos  humo¬ 
ribus  fecretis  in  glandulis ,  omncfqiie  fpiritus  ad  feiifus  deftina- 
tos  redire,  nullos  avolare,  quis  credet.?  Partem  eorum  inutilem 
fadlam  evacuari  in  jfalubri  perfpiratione  credo.  Spiritus  hi ,  fi- 
mili  apparatu  ut  fanguis ,  duplici  videntur  evacuari  modo ,  vel 
per  extremitates  nervorum ,  ut  ex  arteriis  ,  fine  ulla  interveni¬ 
ente  machinula  glandulofa  ;  vel  ope  glandularum  five  crypta¬ 
rum  in  cute.  Denique  animi  perturbationes  ,  quibus  nervi, 
fpiritufqiie  animales  praecipue  afficiuntur  ,  hanc  evacuationem 
probare  videntur;  hre  enim,  ut  refert  Saneborius  ,  fi  ad  hilari¬ 
tatem  gaiidiumve  inclinant ,  copiofiorem  exhibent  perfpiratio- 
nem ;  qux  vero  ad  moeftitiam  ,  trifiitiamve  pertinent ,  eam  fup- 
primunt:  Sc  quod  magis  efb,  ille  idem  audior  obfervavit,  per- 
ipirationem  magis  ab  animi  pathematibus  diverfis  ,  quam  cor¬ 
poris  motu  vel  quiete,  mutari. 

Tandem  ille  humor  ^  qui  inter  fibrillas  ducitur  nervorum  ^ 
ex  vafig ,  quibus  ditata  funt  nervorum  involucra  6c  meninges , 
fecretus  ,  pr^primis  ubi  nodos  formant  nervi  ,  maximam  par¬ 
tem  forfan  fuppeditat  Difflationi  infenfibili ;  quum  enim  in  cu¬ 
tem  definaat  nervi ,  papillx  taftus  extremitates,  fibrillarum  ner- 
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vi  antea  involucris  ,  panduntur,  faciuotquehac  flruclura, 
ut  contenti  intra  involucra  prius  humores  nunc  libere  exhalare 
poffint  ^  involucrafcnim  nervorum  in  cutem  delinentium  viden¬ 
tur  in  corpus  planum  porofum ,  rete  Malpighii  diclum  ,  intra 
cutem  epidermidem  locatum,  degenerare ,  relinquens  conten¬ 
tis  in  corpore  humoribus  fatis  patulam  viam,  inter  papillas ner- 
vofas  reticulare  hoc  corpus,  cujus  foramina  a  papillis  noni- 
ta  videntur  repleri,  ut  nihil  humoris  trajici  pollet.  Ex  vitiatis 
his  humoribus,  quia  per  totum  obambulant  corpus,  mirafque  per¬ 
currunt  vias  ,  quibus  nervi  feruntur  ad  quasvis  corporis  par¬ 
tes  ,  tandemque  in  cutem  delinentibus ,  ubi  educuntur ,  multo¬ 
rum  morborum  chronicorum  phxnomena  intclliguntur,  &  fir¬ 
matur  Praxis,  qua  lla tuitur  chronicos  multos  ,  morbofque  ner¬ 
vorum  Diaphoreli  curari  polle;  humor  enim  hic  horum  mor¬ 
borum  fepe fovet  caufam,  qui li infenfibili  difilatione  auferatur, 
integram  reftituit  fanitatem  languentibus  valetudinariis:  qua¬ 
re  proderit  accuratiori  examine  originem  naturam  hujus  li¬ 
quoris  indare,  quam  hucufque  fadlum  ell,  ut  fciamus,  quales 
morbi  ex  vitiato  hoc  fucco  oriantur ,  6c  quinam  fe  patiantur  per  in- 
lenfibilem  pcrfpirationem  educi.  Multos  autem  tales  morbos  no- 
ftrum  aggredi  corpus  ,  omnium  facillime  Infenfibili  Per- 
fpiratione  auferri,  me  docuit  continua  Obfervatio  Pradbica. 

VII.  Omnes  hi  diverfi  humores,  quia  tollunt  pondus  ad  fta- 
teram,  quamvis  fenfibiles- nonnulli  fint,  materiae  perfpirabilis 
fimul  exhibent  quantitatem  :  impoflibile  enim  efi,  exhalantem 
ex  cute  fenfibilium  6c  infenfibilium  feorfim  ponderare  copiam. 
Imb  ipfa  infenfibilis  exhalatio  faepe  in  fudorem  fenfibilem  con¬ 
vertitur.  Infenfibilis  exhalatio  colledla  tenuifiimum,  volatile, 
limplicilTimum,  vix  odorum  exhibet  liquidum,  fi  tentamini  fub- 
jiciatur  chemico  ;  fi  vero  ejus  infpiciamiis  originem,  ex  tribus 
videtur  fcaturire  fontibus  :  i°.  Ex  extremitatibus  arteriarum  ($. 
III.)  quas  folas  agnofeit  Ruyfchius.  2®.  Ex  nervorum  in  cute 
fibrillis ,  aut  ex  earum  fibrarum  interllitiis  (§.  VI.)  5°.  Ex  e- 
miifariis  glandularum  five  cryptarum  in  cute  (§.V.),  fenfibiles 
quae  feparant  humores  ,  quorum  pars  tenuior  infenfibiliter  a- 
Yolat  ,  relicta  craffiorc. 

c  5 
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VIII.  Defcriptis  omnibus,  quibus  per  cutem  exhalat  Perfpi- 
rahilis  materia ,  valculis,  reflaret  indagare ,  an  non  per  interftitia 
relidla  in  cute  etiam  protrudatur  humor  ?  Verum  quia  vafa  Cylin¬ 
drica  flexibilia  ita  ad  fe  mutuo  pofliint  applicari ,  ut  nulla  inania 
relinquantur  interftitia;  &  quia  ab  Anatomicis  hujus  feculi  fa¬ 
tis  demonftratum  eft,  per  hxc  interftitia  non  ferri  humores,  non 
opuseft  ,  ut  diutius  his  immoremur. 

« 

Cap.  IV. 

De  Materia  Perspirabit  i. 


I. 

Atura  materia  psrfpirahiUs  perfcrutanda  venit  primo  ,  poft- 
quam  hujus  quantitas  detefta,  vafaque,  quibus  extra  cor¬ 
pus  eliminatur,  defcripta  funt.  In  qua  prxcipue  conabimur  , 
ex  quibus  fontibus  feu  diverfis  codlionibus  elevetur,  perfcrutari; 
8c  quam  diverfa  fit  ,  prout  plures  pauciorefve  fubierit  coctio¬ 
nes  ,  magis  minufve  ante  excredonem  fuerit  cocta. 

II.  Sandtorii  ,  cui  ,  quia  primus  hujus  in  Medicinam  intro¬ 
duxit  fcientiam  ,  multum  debemus  ,  ut  infiftamus  vefti- 
giis,  dicimus  materiam  per fvirabilem  optimam,,  ejje  tertia  concoUio^ 
nis  excrementum  :  quippe  humores  ufu  inutiles  fa£ti ,  fblidaque 
detrita,  quae  habentur  tertiae  concodtionis  recrementa  ,  fi  ante 
maturitatem  expellantur ,  quia  indicant  vel  vires  corporis  nimis 
debiles ,  vel  ex  caufa  violenta  expulfa  efle  ,  quare  hxc  matena 
proxime  falubri  accedens  ,  non  vero  faluberrima  ,  eft  ha¬ 
benda. 

III.  Jjfiimptio  alimentorum  ,  feu  Cibi  Sc  Potus  (medicamenta 
enim  &  venena  huc  non  referuntur)  fons  eft  primus ,  ex  quo  hu¬ 
mores  perfpirationi  inferviendi  fcatiiriunt.  Horum  ingeltorurn 
aliqua  habenda  eft  cognitio.  Eorum  quxdam  multo  facilius 
in  probos  convertuntur  humores  ,  citiufque  debitam  porrigunt 
alimoniam  ;  verum  citiftime  quoque  laudabilem  hanc  amittunt 
in  lolem  ,  unde*  partes  alibiles  minus  firmo  videntur  cohaerere 

;xu  ,  applicatteque  partibus  folidis  pofte  avelli  facilius.  Alia 
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vero  alimenta  longiori  indigent  concoclione ,  fed  vim  nutrien¬ 
tem  diutius  confervare  videntur,  difficiliufque  abripi,  fi  fubadla 
fuerint,  quare  multi  nutrimenti  dicuntur. 

Priora  ergo  debilibus  vifceribus ,  OLiofeque  viventibus  &  va¬ 
letudinariis  magis  accommodata: robiiftis, laborantibus, 
operariifquc ,  quibus  continuo  non  datur  alendi  occabo  ,  ma¬ 
gis  ufui  erunt.  Imo  quaedam  reperiuntur  alimenta  humoribus 
noftris  maxime  fimilia ,  quibus  vix  ulla  opus  corporis  fubacl:!- 
one  ,  ut  omnia  jufcula ,  farinofa  probe  fermentata  ,  olera  te¬ 
nera  cofta:  haec  ergo  valetudinariis ,  puerulis,  delailatis, a  mor¬ 
bis  refurgentibus  imperanda,  horum  quia  vifcera  ad  alimento¬ 
rum  fubadlionem  minus  valent. 

IV.  Tenacioia  vero  ,  ad  quorum  abimilationem  longius  rc-  VeUijJld- 
quiritur  temipus  ,  vis  validior  ad  nexum  eorum  firmiorem 
dillblvendum  :  ut  lunt  Cruda  otnnia  ,  aut  [ale  ^  fumove  indurata-J 
hclluonibus,  voracioribus,  6e  vehementer  laborantibus,  magis 

quam  eupepta  ,  prsefcribcnda  erunt  :  non  enim  tam  fubito  ab 
iis  renovatur  appetitus ,  cum  ab  aliis  vix  unquam  fatientur. 

V.  H<e  partes  nutrientes  dehent  ejfe  tenuijjlm^.  Nulla  pars  mVmusnu- 
corporeefl,  quin  vitali  adi  ion  e  ,  quamdiu  vivimus  ,  detera- 

tur,  commuteturque  &  nobis  inutilis  fiat  :  requiritur  itaque 
reftitutio,  qux  nutritionis  nomine  compledli  potefl:  :  nara  nu-*^ 
trire  humores  dicitur  ,  aliud  liquidum  fi  in  deperditi  locum 
Tubhitua^ur  ejufdem  indolis  ,  ac  fuerit  deperditum.  Qiium 
vero  nullus  in  corpore  fit  humor  ferviens  perpetuo  ,  quin  fer- 
viendo  depravetur  aut  expellatur  ,  quod  non  minus  in  tenuilli- 
mis  ,  quam  craffionbus  fit,  in  iis,  qui  per  exiliilimos  totius 
corporis  canaliculos  trajiciuntur,  fic  ut  nulla  in  corpore  fit  par¬ 
ticula  ,  qux  non  irrigatur  hoc  humore.  Statuere  autem  velle 
folos  depravari  abfumi  crafliores ,  tenuifiimos  autem  a  nativi¬ 
tate  ad  decrepitam  aetatem  non  renovari ,  quid  abfurdius  ?  Cum 
verofimilius  videatur  tenuiores  magis  quam  crafTiores  evacuari:  te- 
nuilTimi  enim  expulfio  habetur  continuo  ^Qx\Infcnftbilem perfpirati^ 
onem ,  paulo  crafTiores  educuntur  per  urinas  interpolata  evacua¬ 
tione.  Quia  vero  in  deperditi  locum  ,  nil ,  nifi  alimenta  fub- 
Ifituantur,  horum  ergo  partes  nutrientes  tantum  debent  attenu- 
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ari  Sc  comminui,  ut  perminutiilimos  canaliculos  tranare  queant. 
Solida  quoque  corporis  partes  aftione  corporis  atteruntur  &  con- 
iumuntur  5  minus  tamen  quam  fluid;3e.  Cum  fibrx  ultima  te- 
nuiffimae  non  pervix  ,  ex  quibus  omnes  partes  corporis  minij- 
tiffima:  conflatas  fu  nt,  ab  interitu  non  ferventur:  debent  partes, 
in  deperditorum  loca  fuccedentes ,  ad  omnia  h^c  quoque  perve¬ 
nire  loca,  ut  fiat  nutritio  in  partibus  folidis.  Nulla  ergo  pars  m  to¬ 
to  corpore  ,  ad  quam  alimenta  non  perveniunt.  Sunt  itaque  tam 
renues  eorum  partes ,  ut  nullibi  ob  vafculorum  exilitatem  oc¬ 
cludatur  aditus.  Quis  quoque  poilk  parvitatem  in  exhalationi¬ 
bus  alimentorum ,  quse  coquuntur  aut  frixantur,  denegare,  qui¬ 
bus  fames  fiepe  tollitur?  Conflat  ergo,  alimentorum  partes  ad  in¬ 
credibilem  tandem  duci  parvitatem  ,  ut  folida  6c  fluida  nutri¬ 
ant. 


VL  Paries  ultmte  alimentorum  fenuijjimte  £5?  corporis  humani 
eoedem  ejje  mdmtur ,  fi  contemplemur  nutritionem  &  incremen¬ 
tum.  Cum  corpus  continuo  pereat  ,  novoque  nutrimento  re- 
farciatur ,  &  non  rfiutetiir  ,  fed  mque  5  ut  antea  fuit ,  maneat 
corpus,  illud  ergo  Nummentim  eoufque debet  mutari,  utipfum 
conflitiiat  corpus :  quod  magis  adhuc  evidens  patet  in  Incremen^ 
to ;  increfeit  enim  homo  per  ea ,  quas  aflumit  j  fed  quod  corpo¬ 
ri  additur  nihil  diflert  a  priori  corpore ,  tam  in  folidis  ,  quam 
fluidis  partibus :  patet  ergo,  alimenta  afiumptain  proprium  110- 
flrum  corpus  mutari ,  &  eandem  corpori  fuppeditare  materiem. 
¥l^rx  autem  materite  mutatio  ab  ipfo  corpore  fit ,  dividendo  par¬ 
tes  a  fe  mutuo  alimentorum ,  qua^  deinde  iterum  combinantur 
certo  ordine  bc  figura,  nexuqiie  magis  minufque  firrno ,  donec 
tandem  verum  noflrum  corpus  conflituant.  Hoc  ultimum  cor¬ 
pori  efl  propriam.  Disjundlio  vero  multum  arte  culinaria,  co- 
dlione,  elixatione,  frixatione  &  macratione,  adjuvatur  ;  qu?^- 
dam  alimenta  prius  fiint  fermentanda,  aut  levi  putredine  folven- 
da,  a]’;Ove  modo  ad  debiliorem  partium  colxt^fioiiem  difponcnda, 
antequam  niitritioni  fiant  apta. 

Vii.  Ex  alimentorum  partibus  in  noftrum  corpus  commuta¬ 
tis ,  tandem  quoad  rnateriem  „  generatur  ille  humor,  qui  per  In- 
fcnfibilcm  perfpirationcm  evacuatur  :  quippe  novae  pofl  nativi- 


ta- 
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tatem  parte.'?,  ex  alimentis  faftx,  fimili  modo  ,  aftione  noflri 
corporis,  ut  procedentes  (§. VI.)  deteruntur, inutilesfquc  fiunt, 
quum  homo  novo  femper  egeat  alimento  ,  ut  maneat  idem  , 
quod  ncceflh  non  fuiiTet,  fi  femel  nato  partes  ad  finem  vito  per¬ 
flarent:  ho  partes  ex  alimentis  nato  fi  abripiantur  ,  fiacim  a- 
pto  non  funt ,  educi  ut  poiTint  per  Infenfibilem  Perfpirationem  , 
fed  ulteriori  corporis  a£cione  fiabigendo  :  hoc  aclio  ^Tertia  po~ 
tefi:  vocari  CoUlo ,  difponens  humores  ad  Infenfibilem  evacuati¬ 
onem.  Eft  ergo  Materia  Inleniibilis  perfpirationis  Excrementum 
tertiit  Coctionis  ^  8c  quoad  Materiem  idem  cum  alimentis.  Reli¬ 
quam  autem  partem  alimentorum  in  chylum  commutatam,  non¬ 
dum  vero  in  folida  vel  liquida  no  (Iri  corporis  convertendam, 
credo  per  urinam  potius,  vel  aliam  fenfibilem  evacuationem  , 
educi  \  fed  ut  hoc  fiat,  coftio  procedat  necefie  eft  ,  quo  fi  non 
fiat,  crudus  humor  fuppeditatiir  evacuationi  :  inde  urina  cum 
mulco  fedimento  crudo  in  languentibus  ,  infirmis  ,  5c  multis 
morbis  chronicis,  originem  ducit;  forfan  ipfa  materies  per- 
fpirationi  elaboranda ,  fi  debilitate  tertio  codtionis  non  fatis  at¬ 
tenuatur  ,  hac  quoque  via  ,  vel  per  alvum  maximam  partem  , 
fub  crudorum  humorum  forma,  educitur. 

VIII.  In  prima  eoncodiione  ftomachi  Scinteftinorum,  ut  Se  in  Prima cby- 
coteris  organis ,  fiebat  tantum  ingeftorum  quafi  comminatio , 

ad  commutationem  major  aptitudo  :  &  tunc  adhuc  plurimum  de  ^ 
priftina  retinent  indole.  Sic  chylus  5c  lac  muliebre  ex  vegetabi¬ 
libus  genita  acefeunt  ,  fi  in  calore  quiete  fervantur,  cum  re¬ 
liqui  humores  non  nifi  in  putredinem  convertantur.  Quamdiu 
talis  eft,  nunquam  cx  hac  elevatur  bona  materia  perfpirabilis. 

Hinc  intra  tres  aut  quatuor  horas  ab  allumpto  cibo  tam  exigua 
in  fanis  fieri  folct  perfpiratio. 

IX.  Abfoluta  hac  prima  codiione.  Chylus  humoribus  prohU  eft  Sec^^nd* 
afftmilandus.  Sed  omnis  non  videtur  huic  negotio  aptus  :  Pars  sortio, 
ejus  cralJior^  eodem  modo  ac  in  prima  codtione,  quas  per  inte- 

ilina  fertur  extra  corpus  ,  per  urinae  vias  eliminatur.  Si  tamen 
accedat  caufa  violenta  ,  maxima  hujus  pars  per  cutem  abfumi 
poteft,  fed  cruda  tunc  vocatur,  quia  viam  tranat  fibi  non  natu¬ 
ralem  ,  6c  iub  ludoris  forma  exit :  Pars  altera  Chyli  tenuior^  non 

D  tamen 
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tamen  commutabilis  in  noftros  humores,  ingentem  materias per- 
fpirabilis  folet  fuppeditare  copiam  fecundae  codbionis  in  robuftis; 
in  debilibus  vero  maximam  partem  per  urinas  evacuari  credo; 
hxc  eft  altera  pars  materiae ,  quae  per  infenfibilem  perfpirationem 

Humor chylojus  j  laudabilis ^  non  femper 

in  nutrimentum  convertitur  ,  aut  quod  organa  ipfa  nimis  fint 
debilitata  ad  fubigendum  ,  vel  accedat  caufa  violenta  expellens 
hunc  humorem  :  hic  autem  humor  raro  per  infenfibilem  perfpi¬ 
rationem  educitur,  potius  cum  corporis  detrimento  per  fenfibi- 
lia  excretoria  exit ,  6c  ita  minuit  infeiifibilis  perfpirationis  quaii® 
titatem  :  quare  debilibus,  fenfibiles  evacuationes  copiofiores  efie 
folent,  fed  infenfibilis  parcior :  contra  ac  in  robuilis,  qui  hanc 
chylofam  materiem,  vel  in  nutrimentum,  vel  in  materiem  in¬ 
fenfibilis  perfpirationis ,  convertunt.  Commutato  vero  in  hu¬ 
morem  probum  £c  folida  corporis  ,  abfoluta  videtur  fecunda 
coftio. 

X.  Qiiando  humores  inutiles  redditi ,  folidaque  detrita ,  cor¬ 
poris  aftionibus  demum  aflimilantur  ,  vel  ad  infenfibilem  per¬ 
fpirationem  prasparantur  ,  tertia  videtur  fieri  CoElio  :  fic  omnes 
humores  morbou  fubadli  vel  ad  expulfionem  pr^parati :  fiema*. 
teriae  phlogifticas  attenuatio ,  aut  in  pus  converfio ,  in  hac  ter¬ 
tia  concoftione  videntur  contineri.  Materia  hac  fun&ione  pro¬ 
be  elaborata  6c  per  infenfibilem  perfpirationem  evacuanda ,  opti¬ 
ma  eft  materia  pcrfpirabilis  tertise  concodtionis.  Verum  fi  abri¬ 
piantur  nimis  violento  motu ,  6c  evacuentur  ,  nulla  prsegrefia 
codtione  humorum ,  aut  quando  vires,  ut  ad  certam  redigantur 
tenuitatem ,  impares  fint ,  fuppeditatur  materia  tertiae  codionis 
cruda. 

XI .  Ex  tribus  ergo  fuperiiis  didtis  codtionibus  fuppeditari 
poteft  perfpirationi  materia :  fed  ex  prima  non  nifi  a  caufa  vio¬ 
lenta  :  ex  fecunda  &  tertia ,  cruda  &  codla  Quae  diffb*entiae  ui 

.  rite  intelligantur ,  Cgillatim  pertraftandx  erunt. 
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De  Humore  Crudo, 


L 


Ruda  materia  ratione  perfpirationis  fignificat  humorem,  qui 


V^ad  Organa  ^ranfpiratoria  delatus  ,  aut  per  ea  evacuatus,  non 
fatis  ab  a6lionibus  corporis  fubaftus  ,  neque  huic  negotio  co¬ 
aptatus  eft.  Poteftergoelle:  ,  Humor  nutrititius  ^  probus,  aut 
^^.Morhofus-i  immaturus^  ex  alimentis  faftus.  Nutriens  humor  ex 
Chylo  elaborato  fcu  co61:o,  fanguini  permiftus,  a  caula  violen¬ 
ta  evacuatus,  primam  nobis  exhiBct  crudam  materiam  perlpirati- 
oni.  Caufae  hujus  expulfionis  funt  omnia  ' exercitia  violentiora; 
quibus ,  vel  contraftionc  alterna  violentiori  mufculorum  ,  vel 
corporis  fuccuflionc  externa,  motus  humorum  nimis  exagitatur, 
quo  humor  magis  ad  excretoria  ducitur  ,  illaquc  dilatat ,  quo 
omne ,  quod  tam  tenue  in  co  eft ,  ut  pervadere  poflit  ,  extru¬ 
ditur.  ' 

II.  Sed  ab  hac  evacuata  materia,  corpus  ad  morbos  praepara-  (^rudievM- 
tur,  &  carnes  frigidae  fiunt,  fitis  intenditur  &  fames  in  prin-^^'^^^^'"'*” 
cipio,  dein  fauces  aridae ,  faliva  fpumefcens,  praecordia  his  exae- 
fluant,  corpus  confumitur,  &  vires  pofternuntur ,  accedit  febri¬ 
cula  lenta  cum  pulfu  parvo  ,  frequente  ,  deinde  apofitia  ano¬ 
rexia  8c  naufea  accedunt :  6c  omnia  illa  ,  quae  ex  au6to  hu¬ 
morum  motu ,  8c  defedu  quantitatis  humoris  tenuioris  oriri  fo- 

Icnt. 

III.  Pofi:  hujufmodi  materiae  crudae  cxpulfionem ,  corpus  ci-  CuratU. 
bis  plurimis  non  eft  implendum ,  deperditum  ut  refarciatur  fu- 
bito;fed  parca  copia,  partitis  vicibus,  cibis  facilis  digeftionis,  rc- 
focillandus  homo,  quia  vires  exhaufta:  funt,  quae  nova  ingefta  fub- 
igere  debebant ,  &  corpus  minus  perfpirat. 

IV.  Secunda  Ipecies  eft  pars  Chylo fa  crajjior  inutilis  nutritioni^  Chyli  eva- 
quae  fi  evacuetur  per  cutem  in  motu  violento,  cruda  dicitur,  po- 

tius  haec  per  urinae  vias  eliminanda  erat ;  hacc  quidem  tollit  co-^'^* 
piam,  fcd  relinquit  malam  qualitatem:  denotat  enim  poros  nimis 


D  2 


laxos , 


Ckylui 
crudus  e  - 
vacuatus 
malum. 


Et  reten¬ 
tus  nocet. 


Curalio, 
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laxos,  patulos  eilc,  aut  motum  violentiorem  anteceffiile. 

V.  Tertia  fpecies  cll  ipfc  Chylus  minus  debito  alTiinilatus 
aut  fubacbus  ,  per  poros  tamen  cutaneos  expulfus  Generatur, 
quando  folida  minus  in  iua  contenta  agunt  liquida :  aut  liquida 
in  le  mutuo  debilius  incurrunt,  dividuntur  ,  diflblvuntur,  vel 
naturalem  amiferunt  indolem  :  vel  affumpta  tam  firmae  funt  co- 
haefionis ,  ut  vi  vitx  vix  poffint  fiiperari.  Ad  hoc  ergo  fpedtant 
omnes  evacuationes  copiofiores ,  vifeofitas  humorum ,  rpirituum 
inopia,  tardiorque  infiuxus  in  Chylopoietica  organa ,  nimia  cor¬ 
poris  quies,  fomnus  longior ,  aut  vigiliae  infolitm,  coitus  im¬ 
moderatus.  Si  in  tali  corpore  excitatur  rnotus  major  ,  ex  volun¬ 
tate,  vel  ex  morbo,  magna  humorum  quantitas  per  cutem  tru¬ 
ditur  ,  fub  fenfibili  tamen  forma. 

VL  H^c  materia,  fi  in  corpore  contineatur,  facile  ubique  hae¬ 
ret  ,  ipfara  quoque  falubrem  perfpi rationem  avertit ,  corpus  fri¬ 
gidius  fit,  quamdiu  in  acrimoniam  non  eft  evedla,  corpus  laf- 
fum,  flaccidum ,  debiliufque  redditur.  Si  nimis  exagitetur  mo¬ 
tu  corporis  ,  friftionibus ,  aut  ad  cutem  determinetur  cucurbi¬ 
tulis  ,  in  meatus  minimos  impingit  ,  6c  haeret ,  obftrudtiones 
quandoque  irrefolubiles  generat  :  fi  vero  diutius  retineatur  ,  in 
corruptelam  abit. 

Vil.  In  Curatione  ad  duo  attendendum  :  i®.  num  corrupta  fit 
materia,  fed  tunc  ex  acrimoniae  natura  deducenda  curatio  ;  2®. 
niim  crudam  adhuc  indolem  poflideat ,  in  quo  cafu  talia  funt 
1°.  ingerenda,  quae  adbionibus  noflri  corporis  facile  fubigi 
queunt :  ut  funt  omnia  alimenta  facilis  digefiionis,  6c  perfpiratio- 
nem  juvantia  a  Sandlorio  difta  :  2®.  ftomachi  robur,  juvandum 
in  contenta  6c inteftinorum ,  roborantibus  fcomachicis:  5®.  humo¬ 
ribus  ibidem  agentibus  naturalis  faponacitas  concilianda  ;  vifei- 
ditas  refolvenda,  faponaceis  amaris,  flomachicis  vulgodiftis:  4®. 
chyli  jam  delati  in  ianguinem  concodbio  promovenda  ;  primo 
leni  deambulatione  ,  exercitiifquc  quibufeunque  corporis  , 
maxime  antequam  novus  afliimatur  cibus  ,  6c  leniter  flimulan- 
tibus,quaeofcillationem  vaforum  adaugent;  atque  Iblida  dcin ro¬ 
boranda,  adftringentibus,  calidis  ,  chalybeatis  6cc.  praeparatus 
fic  humor  Sudoriferis  aut  Diaphoreticis  facile  ex  corpore  e- 
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1  i  minatur 


CRUDO. 

aut  in  humorem  bonum  commutatur. 


V^lII.  Crudorum  Claflis  fecunda  confiftit  'm  Humoribus fccun-  ^vacuatia 
d(e  coBionis  bonis  ^  qui  per  cutem  trufi  a  violenta  caufd,  ut 
monftraturi  fumus  in  nimis  copioiaperfpiratione,  plurima  produ-*^^,^;^^^ 
eunt  mala ,  unde  cura  etiam  defumi  potefl:.  mala. 

IX  Hi  Humores  corrupti^  circulatorio  motu  aufto  ,  aut  mi-  Et  eorum 
nuto,  ut  ftagnatione  ;  aut  ingeftis  vitiolis  bonos fimul  inqui- 
nantibus ;  aut  humoribus  alicubi  in  corpore  genitis  vitiolis  cir- 
culantibus  affufis,  ingens  agmen  generant  malorum:  nam  fi  retine¬ 
antur,  ea  fiunt,  quse  ^  §.X.)  proponuntur;  fi  vero  evacuantur,  nihil 
levaminis  adferunt,  quum  crudorum  evacuatio  damnanda  fit:  ut 
i.eitur  hujus  humoris  evacuatio  juvet,  praecedere  debet  ejus  co- 
flio  feu  praeparatio  in  humorem  excretioni  aptum. 

X.  Corpus  tali  crudo  fucco  refertum  lallum  ell;  cum  ^ioWioEorumre- 
pondere,  &  onerofius  videtur,  non  ita  ob  audiam  humoris  quanti- 
tatem,  quam  ob  vires  minutas ;  fpiritus  enim  ex  humore  vitiofo 
minori  copia  &  minus  puri  generantur,  vigorque  folidorum  pe¬ 
rit  ;  hinc  lafiitudo  8c  gravitas  corporis  cruditati  lemper  comes. 

Hic  fi  agitetur  humor,  minima  obftruit  facile ,  per  poros  cu¬ 
taneos  ,  non  nifi  fumma  vi ,  truditur ,  fudoriferis  violentioribus, 
exercitiis  vehementioribus ,  aut  calore  majore  corpori  externe 
conciliato.  Cum  vero  omnes  hi  humores  crudi  non  eandem  fer¬ 
vent  indolem ,  quidam  citius ,  alii  vero  tardius  ad  maturitatem 
perducantur,  non  eft  tam  facile  definire  edudtionis  tempus. 

XL  In  curatione  mate  rise  crudae  accuratifiime  perferutandum, 
num  ftatim  an  poli  concodtionem  poffit  expelli.  Tenuis  venenofa, 
volatilis,  peftilcntialis  ftatim  apta  ad excretionem  videtur.  Phlo- 
giftica  vero  craflior,  fixa',  raro  ante  feptimum  diem  adipifeitur 
maturitatem.  Plurimorum  Chronicorum  nullum  obfervatur 
tempus ,  citius ,  tardiufve  concoquuntur ,  prout  vires  magis  mi- 
nufve  fuerint  validae, 

XII.  Tertix  claflis  materia  femper  habetur  in  corpore,  quid  jilaterla 
autem  efficiat,  fi  rctiaeatur  ,  videbimus  in  Prohibita  perfpiratione. 

Bionis, 
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Cap.  VL 

De  Coctione  et  Humore  Cocto. 

I. 

CO£tionis  nomine  intelligitur  fubaftio  alimentorum  in  hu¬ 
morem  nobis  proprium,  morbo  forum  in  humorem  a- 

ptum  cxcretioni  aut  aliis  funftionibus.  De  Pepji  &  Pepafmo  ve¬ 
teres  plurimum  fcripfere ,  fed  tot  hypothefes  6c  infeitiae  documen¬ 
ta  adjecere  ,  ut  ipfa  explicatio  rem  magis  obfcuram  reddiderit , 
quam  elucidaverit ,  quod  inde  natum  fuit  ,  quia  tunc  temporis 
non  fatis  exculta  fuit  Anatomia ,  nimis  curta  experimentorum 
fupellex  :  hodie  vero  per  obfervationes  Anatomicas  de  ftrudlu- 
ra  partium  ,  6c  multiplicia  experimenta  chemica,  prseprimis  de 
commutatione  humorum  in  loco  calido,  multo  certior  habetur 
de  Pepfi  doftrina  :  de  Pepafmo  autem,  quia  ex  his  fontibus  non 
tam  facile  deducitur,  multa  immatura  &  inania  proferuntur.  C^o- 
niam  vero  coctionum  harum  cognitio  multum  juvat  ad  perfpi- 
rationis  intelledlum  ,  illae  ergo  penitius  perferutandee  erunt. 

n.  Multo  largior  fit  perfpiratio,  fi  flomachus  inter  dormien¬ 
dum  abfolvat  codtionem ,  fed  tanta  non  eft  perfpiratio ,  quantam 
Sanftorius  prsecipit  (Aph.aoxOj  in  noftra  regione.  Si  vero  non 
abfolvatur,  dimidio  minus  circiter  ea  nofte  corpus  perfpirat.  Et 
parum  differt,  ut  noftra  quoque  experimenta  probant ,  an  fto- 
machus  fuerit  jejunus,  an  fuerit  plenus  ,  fi  alimenta  non  conco¬ 
quantur  ,  feu  in  chylum  laudabilem  non  convertantur.  Chy¬ 
lus  crudus  haud  facile  in  fecundis  viis  fubigitur  ,  fic  ut  ftoma- 
clium  tanquam  perfpirationis  promptuarium  confiderare  poffi- 
mus.  Alimenta  dentibus  comminuta  Sc  faliva  exa6be  permifta , 
per  oefophagiim  in  ftomachum  delata  ,  macerantur  ibidem  ,  & 
novo  in  hoc  loco  affufo  ftoraachi  liquore  imbuuntur  ,  vix  ali¬ 
quid  aliud  hic  patiuntur.  Nec  Fermentatio  nec  Contritus  laterum 
flomacht  in  alimentorum  elaborationem  hic  aliquid  faciunt;  omnia 
enim  alimenta  Fermentationi  non-funt  idonea  ,  ncc  fpiritus  ar¬ 
dens  aut  acidus  liquor  poft  hanc  conco&ioncm  ,  cx  hoc  humo¬ 
re. 
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re  ,  deftillatione  prodit.  Et  latera  ventriculi  nimis  diftant 
a  fe  mutuo  ,  cum  ftomachus  plenus ,  quam  ut  Attritus  notabilis 
in  alimenta  fieri  pofiet ,  quare  fola  Maceratio  exercetur  Se  ad  e- 
mulgendum  aptitudo  producitur.  Per  Inteftina  autem  delata, 
fucco  pancreatico ,  atque  bile  perfufa  ,  plus  patiuntur  :  fapona- 
citate  enim  horum  humorum  oleofum  alimentorum  aqux  mifei- 
bile  redditur,  maxime  cum  per  praecedentem  ftomachi  macera¬ 
tionem  mollia  fafta  ,  6c  morfii  dentium  eorum  clauftra  fradla 
fiint  :  quibus  aftionibus  ,  humoribus  (aponaccis  fuppeditatur 
ad  intima  eorum  aditus.  Permifeentur  fic  oleofa  pinguedinofa- 
que  alimentorum  aquofis,  6c  fit  humor  albus,  candidus,  ut  in 
cmulfionibus ,  conftans  ex  oleofis  aquofis  miftis.  Haec  aclio 
angullia  6c  afperitate  interna  inteftinorum  non  parum  adjuva¬ 
tur.  Fibrae  orbiculares  inteftinorum  cum  non  habeant  antago- 
niftam,  nifi|humorem  in  eorum  cavo  contentum ,  liquorem  con¬ 
tinuo  amplcftuntur  8c  comprimunt.  Cum  interim  inteftina  ver¬ 
mium  reptantium  adinftar  moveantur  ,  contadlus  contentorum 
ad  cavum  inteftinorum  commutatur,  6c  contenta  ubique  a  val¬ 
vulis,  feu  rugis  membranae  inteftinorum  internx  in  progrelli- 
one  retardantur ;  fit  ergo  hoc  in  loco  pulfio  ,  repulfio  ,  com- 
preftio  relaxatio  alterna.  Exafta  ergopermiftio  omnium  ,  6c 
maceratorum  facilis  deftruftio.  Et  cum  Fafa  La^ea  hiantia  in 
cavum  inteftinorum  hoc  motu  vermiculari  aperiantur  clau¬ 
dantur,  tenue  alimentorum  humoribus  miftum  in  illa  truditur, 
dum  inteftini  illa  pars  contrahitur.  Conftat  enim  membrana 
mufcularis  inteftinorum  duplici  ferie  fibrarum ,  longitudinalium 
fcilicet  5c  circularium  ;  hae  tendinibus  6c  ventre  conftant  ,  ut 
reliquae  fibrae  motrices  vel  mufculares  ^  inter  quas  fibras  tranle- 
unt  vafa  la6tea  ,  quae  liquores  ex  inteftinorum  cavo  receptum 
verfus  mefenterii  glandulas ,  tandemque  Cifternam  lumbarem 
Thoracicum  duitiim,  vehunt,  utexinteftinis ,  quemadmodum 
radices  ex  terra ,  nutrimentum  petant.  Ex  tali  ftrudlura  facile 
liquet,  fi  alterne  moveantur  motu  vermiculari,  cur  ingrediatur 
liquor;  lactea  enim  vafa,  tam  ad  latera  tendinum  quam  ventrum 
harum  fibrarum  locata  funt,  ut  docet  autopfia;  igitur,  fi  con- 
ftringantur  fibrae,  five  longitudinales  five  circulares,  eo  tempo¬ 
re 
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re  intumcfcentia  ventrum  loca  inter  ventres  anguftantur ;  fed  loca 
inter  tendines  ampliantur, quia  in  fibrarum  mufculorum  adtionc 
longiores  6c  graciliores  fiunt  tendines  :  in  relaxatione  contraria 
fiunt ;  itaque  in  motu  vermiculari  ofcula  in  fpatiis  intermediis  re- 
lidlis  inter  fibras  aperiuntur  &  clauduntur  alterne,  quo  motu  in¬ 
gredi  potefl  liquor  3c  propelli :  quae  acSlio  quia  cum  morte  cefiat , 
chylus  ex  inrefiinis  cadaveris  non  ingreditur  ladirea,  etiamfi  in- 
teftinum  impleatur  ,  haec  enim  alterna  conftridlrio  arte  imitari 
nequit  in  cadavere.  Ex  eadem  quoque' conftriftione  fibrarum 
magis  aflurgunt  plicx  feu  rtigx  intimx  tunicx  Inteftinorum  , 
qux  interceptos  liquores  eo  tempore  impediunt  effluere,  3c  inde 
majori  potentia  iftos  urgent  in  patentia  tunc  ofcula  ,  quae  rela¬ 
xatione  fibrarum  iterum  anguftantur;  atque  hoc  alterno  motu, 
&c  recipitur  chylus  ab  ofculis  ladteorum  ,  dc  receptus  ulterius 
pellitur  verfus  trunculos  eorum  vaforum,  quod  etiam  juvatur 
valvularum  pofitura  in  his  vafis  Craftiora  vero  hos  minutiffi- 
inos  poros  intrare  nefeia  protruduntur,  &  tandem  in  fieces  al¬ 
vinas  convertuntur,  ex  reliquiis  his  alimentorum  6c  humorum 
huc  delatorum  recrementis  conftantes.  Habetur  ergo  ,  fine 
fidla  fermentatione  ,  albus  tenuis  in  vafis  lafteis  humor  ,  chy¬ 
lus  didlus.  Olli  ibidem  miftus  quafi  omnibus  humoribus  toti¬ 
us  corporis,  vafis  lymphaticis  acceptus ,  tandem  vehitur  per  du- 
S:um  thoracicum  in  cruorem.  Ex  quo  tandem  omnes  confici¬ 
untur  humores  noftri  corporis.  Ergo,  quoalimcnta  tenuiora,  vel 
arte  cui  inari  aut  maceratione,  codlione,  fermentatione,  levipu- 
trefadeione,  elixatione,  magis  funt  prxparata ,  eo  facilius  mi- 
fceri  pofiunt  humoribus  in  ftomacho  6c  inteftinis,  eorumque  a- 
(Siione  fubigi.  Qux  vero  cruda ,  quorum  pars  oleofa  magis  te¬ 
nax  ,  fumo  faleqiie  indurata,  hanc  mutationem  diftiLulter 
lubcunt.  Intelligimr  ergo,  qux  Alimenta  fint  facilis  ,  qux- 
que  diffleilis  digeftionis  6c  perfpirationis  ?  &  cur  Saponacea , 
Billofa  ,  Amara  ;  Stimulantia ^  Calida^  modice  Adftring  n- 
tia  ,  &  Aromatica  concodtionem  juvent? 

PepAmus  Pepafmm  autem  veteribus  dicebatur,  quando  erat  in  cor- 

el-T^indo  humor  ineptus  corporis  fundtionibus  ;  vel  i®  ex  ipfis  in- 

ge- 
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geflis  non  fatis  fubaflis  aut  inutilibus  nutritioni  ;  ex  humo- 
ribus  inevitabili  a6tione  corporis  depravatis  ;  3®  ex  folidis  eodem  nuando. 
modo  detritis,  humoribus  miftis ;  4°  ex  humoribus  ipfis  raorbo- 
fis ;  qui  adtione  corporis  ,  mutatione  ve  ipfius  materiae  fponta- 
nea ,  aut  medicamentis  juvantibus ,  ita  mutabantur  ,  ut  ad  ex- 
cretionem  redderentur  apti.  Refolutio  ergo  craffioris  ,  incraf^ 
fiitio  tenuioris  ,  acris  cujufcunque  fubadtio  ,  moderatio  motus 
humorum  ,  reftitutio  folidorum  toni  6c  adtionis  ad  hanc  con- 
coftionem  fxpe  requiruntur,  {^u^cunque  fluxiones  ad  oculos  ‘ver¬ 
tuntur  fjf  omnigenas  acrimonias  habentes  ,  exulcerant  quidem  palpe¬ 
bras  ifle,  fi?  inflammationes  adfunt  aliquamdiu  ^  donec  fluxiones  fue¬ 
rint  concobiie  (fl  craflicres  reddvtao  ,  lem^e  ab  i^fis  exthevint ,  fit 
autem  coElio  ex  permixtione  ,  temperaturaque  mutua  ^  quafi  coctu¬ 
ra.)  Hipp. 

IV.  Si  verb  per  hanc  Concodlioncm  tanta  fiat  attenuatio  ,  ut 
pet}  infenfibilcm  poflit  expelli  perfpirationem  heterogeneum  , 
aut  talis  fiat  affimilatio  ,  ut  bonis  evadat  fimil limum  ,  optima 
dicitur  coftio. 

V.  Somnus  ad  concoEiiohem  multum  facit  fi  humores  motucir^  Somnum  _ 
culatorio  audto  fuerint  compadli  ,  aut  vieiliis  nimTis  fpiritus 
Tuerint  exhauiti  ,  vel  in  magms  vaiis  accumulati  humores  ma¬ 
jori  copia.  In  fomno  enim  motus  aequabilis  fit  per  omnia  vafa, 

Iblida  minus  tenfa  funt  ,  fluida  in  iis  contenta  minus  pre¬ 
muntur,  qux  ergo  compafta  erant,  iterum  colliquefcunt.  Hoc 
fpecificum  efl:  humoribus :  quod  fl  fuerint  Vifeidi,  Glutinofl 
quiete  vel  nimio  fomno  aut  debilitate  organorum  fa(5li ,  a  motu 
attenuentur;  verum  fl  compacti  fint  motu  corporis,  quiete  ite¬ 
rum  bc  fomno  liquefeant.  In  Lentore  6c  phlogiftica  humorum 
craflitic  fomnus  ergo  multum  facit  ad  concoctionem,  unde  fo- 
mnus  dici  potefl:  attenuare  ,  &  humores  ad  infenfibilcm  perfpira¬ 
tionem  praeparare  ;  verum  fl  fuerint  humores  vifeidi,  glutinofl , 
tenaces ,  concodtionem  impedit  fomnus  longior.  Intclligitur  hinc 
facile,  cur  Somnus  noceat  in  debili  Sclaxo  corpore?  quia  ineo 
generatur  vifeiditas;  in  ftriclo  vero  juvet?  quia  in  hoc  humores 
magis  compa(51:i  funt.  Et  quia  vafa  lunt  laxiora,  Major  copia  m 
rniumis  colligitur .  Tres  invenimus  in  minimis  valciilis  pronel- 
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lentes  caufas,  quae  quoad  copiam  in  his  vafis  colligendam  non 
idem  efficiunt :  nam  i®  Si  liquor  in  vafculis  propellitur  a  liquore 
fiibreqiiente ,  hic  motus,  quia  (imul  fuppeditat  quantitatem,  va- 
fo  eo  in  loco  implet,  qui  efl  inter  caufam  pellentem  6c  partem 
eam ,  ubi  maximam  patitur  rchftentiam  ,  ut  videmus  in  au<5la 
circulatione  inter  cor  &  extremitates  arteriarum  majorem  col¬ 
ligi  humoris  quantitatem  :  Si  propulfio  fiat  a  motu  vitali ,  quo 
gaudent  omnia  vala  ;  hic  fi  validior  fit,  fanguinem  quoque  col¬ 
ligit  ante  arteriarum  extremitates  6c  in  arteriis  lymphaticis  ,  fed 
minima  vafa  venofa  lymphatica  ,  quia  fe  facile  in  fuas  venulas 
exonerant,  deplentur^  fi  autem  languet,  colliguntur  humores  in  va- 
fculis  minimis,  quia  femper  caufa  pellens  utcunque  fortior  in  ma¬ 
joribus  obfervatur,  quam  in  minimis ;  inde  in  fomno,  quando 
hic  motus  quoque  languidior  cft ,  colledbio  major  in  cellulis  6c 
minimis  vafis :  3®  Si  propulfio  fiat  a  motu  animali  ,  ^a  tunc 
vala  evacuantur  prae  ceteris  ,  qux  mufculari  actione  agitantur, 
ut  funt  vala  minima  6c  cellulae  inter  mufculos,  hinc  implentur 
majora ,  praeprimis  arteriofii ,  ob  difficiliorem  tranfitum  per  ar¬ 
teriarum  extrema  a  motu  animali  ,  fed  in  quiete  &  maxime  in 
fomno  placido ,  quum  omnis  motus  animalis  non  peragitur,  de¬ 
plentur  majora,  at  minima  vafa  cellulae  pinguedinolic  liquo¬ 
ribus  turgent.  Hoc  verum  ellc  ,  unufquifque  in  femetipfo  ob- 
fervare  potell:  lemper  enim  inveniet  Venas  ^  polf  longiorem  vi¬ 
giliam  aut  Ibmnum  tumultuoliim  ,  fanguine  magis  turgidas , 
quam  pofi:  fomnum  moderatum,  corpus  ficcius  ob  inopiam 
humoris  in  minimis  vafis,  quam  polf  Ibranum placidum  :  prte- 
terea  laxata  vafcula  per  fomnum  ab  eodem  impetu  facilius  im¬ 
plentur.  Quod  a  Sanftorio  fic  pronunciatur  :  Somnus  internas 
ty  externas  partes  univerfas  humedtat  ,  quia  attenuat  perfpirahi^ 
le  ^  6?  valde  attenuatum  per  omnia  membra  illud  difpenfat,  aph, 
550.  Et  quia  fenfus  externi  lopiti  funt  in  Ibmno,  nullum  Ipiri- 
tuum  animalium  fit  difpendium ,  fic  ut  fpiritus  ex  fanguine  con- 
fecli  hoc  tempore  quafi  accumulentur,  unde  vires  polfea  multo 
fortiores  funt  ad  expellendum  inutile.  Videtur  enim  Deus  ita 
finxille  nollrum  corpus  ,  ut  aftione  circulationis  e  languine 
certa  quaedam  elaboretur  fpirituum  quantitas,  omnibus  fundlio- 

nibus 
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Ilibus  inferviens  j  fcd  quia  in  vigiliis  a  motu  animali  fenfibusque 
externis  8c  internis  plus  confumitur  ,  quam  poffit  circulatione 
reditui,  tandem  defedtus  oritur  :  fed  vero  quando  fola  peragi¬ 
tur  circulatio,  ut  in  fomno  ,  plus  fpirituum  generari  videtur  , 
quam  eadem  hac  adlione  vitali  in  fomno  confumitur,  atque  ita 
novi  fpiritus  generari  videntur  ,  unde  corpus  robudius  & 
alacrius ;  quod  tamdiu  durat,  donec  in  corpore  nihil  redet  mo¬ 
tu  tardiore  Sc  blandiore  folvendum.  Verum  d  diutius  fomno 
indiilgeamus,  humores  in  minimis  colledbi  vafculis  aut  cellulis, 

ibidem  non  agitati,  aut  expuld  ,  in  vifeidum  convertuntur; 
per  fomnum quoque  non  concoquuntur,  fed  magis  invifeantur. 

VI.  Motu  mufcuhri^  cum  fiat  alterna  contraftione  &  relaxa-  Quia' 
tione ,  fluida  in  vafculis  per  hos  mufculos  currentibus  ad  vaforum  exercitia. 
figuram  magis  appropriantur,  fivifcidafint,  atteruntur  Scdiflbl- 
vuntur ,  pars  chylofa  in  cruorem  bonum  convertitur  ,  optime 

ergo  exercitia  praeparant  humores  ad  infenfibilem  perfpiratio- 
nem,  nimis  vehementia  fi  non  fint, 

VII.  contrarios  fortitur  effectus ,  macerationem  juvat,  8c 
eadem  fere  producit  ac  fomnus ,  minus  tamen  regenerantur  fpi-  quies. 
ritus. 

VIII.  Sic  vidimus,  quomodo  in  datu  fano  fiat  materiae  per-  Costh  ma^ 
fpirabilis  concodlio.  Inquirendum  ergo  eflet  in  datu  morbofb, 

quia  varia  tunc  habetur  humorum  indoles ,  qui  finguli  pro  fua 
indole  coquuntur  :  fed  quia  in  hoc  requiritur  indolis  omnium 
eorum  humorum  expolitio,  nimis  longa  hic  eflet  pertiadtatio. 

IX.  Omnes  Pradtici  tedantur,  fi  fiat  evacuatio  materiae  mor- 
bofae  ante  debitam  codtionem,  corpus  ea  non  levari :  fic  puris  e- 
dudtio  ex  abfceflii  immaturo  ;  variolarum  materix  expulfio  fu- 
doriferis  calidioribus,  ante  legitimum  tempus  ,  damnanda  cd  ; 
accuratiffime  ergo  obfervandum  tempus  ,  figna,  antequam  no¬ 
tabilis  fufeitetur  evacuatio  ;  Co6ia  facile  &  cum  levamine 
evacuantur,  Cruda  diflicultcr,  6c  damnum  afferunt. 

X.  Neceflaria  ergo  in  medicina  Cocionis  cognitio  taminraor-  Cofiionis 
bofo,  quam  fano  datu.  Tempus  materiae  perfpirabilis  evacua- 

tionis  definivimus  in  'Tempore  majoris  perfpiraiionis  ;  6c  figna  in  ■efma. 
Salubri  perfpiratione  dedimus. 
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XI.  Peripiratio  ,  qux  poft  coftionem  fit,  falaberrima  efl. 
Tota  die  perfentitur  levitas  &  corporis  agilitas ,  mutile  pondus 
abfumitur,  6c  vires  augentur  ,  largior  fuppeditatur  perfpiratio. 
Et  exercitia  poft  codtionem  inftituta  duplo  majorem  materise 
perfpirabilis  quantitatem  expellunt  cum  levamine :  in  una  hora 
matutina  poft  fomnum  tranquillum  a  motu  moderato  infenfibi- 
liter  evacuari  folent  quatuor  uncias  6c  plus ,  alias  vix  du^e. 

Xn.  Ab  iifdem  caulis,  quibus  Concohio  promovetur  ,  utplu- 
rimum  ipla  Expidfio  quoque  adjuvatur.  Sic  humores  crudi  con¬ 
coquuntur  &:  expelluntur  limulper  Exercitia^  \zm2i  Stimulant  id 
&  Diaphoretica ;  majori  motu  conciliato  6c  robore  folidis  atte¬ 
nuatur  vifeiditas ,  attenuatus  humor  expellitur  :  hinc  atte¬ 
nuantia  parumque  ftimulantia  fudorifera  in  corporibus  laxis  6c 
debilibus,  crudo  humore  frigido  oppletis,  tantum  juvant , 
exercitia  in  his  tam  necellaria. 

XIII.  Si  lajfitudo  a  fomno  f olito  exercitio  tollatur  ,  defectus  erit 
in  digeftione  non  in  concoctione.  Aph.  371.  C oCtio  ddciiuv  materiae 
crud;s  fubactio  ,  ut  ad  iiilenribilem  peiTpirationem  evadat  apta, 
ut  didbum  eft  :  hujus  vero  materias  diftributio  per  totum  am¬ 
bitum  corporis  Digeftio  vocatur.  Corpus  lajfum  dicitur  ,  quando 
corpus  majori  moleftia  &:  molimine  porrigit  membra  ,  cx  mo¬ 
tu  feu  labore  prscgrellb.  Sed  latiori  lenfu  ,  ut  hic  intelligi  de¬ 
bet  ,  delignat  virium  defediionem  ,  languorem  ,  remiftionem- 
que  vigons.  Languor  oritur,  quando  diminuuntur  vires,  eadem 
manente  mole  movend'i  ;  aut  quando  moles  movenda  adaugetur, 
viribus  non  roboratis ;  vel  quando  vires  minuuntur,  adauge¬ 
tur  moles  movenda  limul.  Ciim  per  exercitia  limul  exhaurian¬ 
tur  fpiritus,  ille  languor,  qui  ex  defcftu  rpirituiim  provenit, 
a  quibus  vires  corporis  primario  dependent,  exercitiis  non  po- 
teft  curari.  Sed  li  humorum  copia  vires  obruat  ,  illa  per  exer¬ 
citia  diminuta ,  corpus  alacrius  fit.  Quando  ergo  lalfitudo  poft 
fomnum  folito  exercitio  tollatur  ,  notat  fat  vinum  ,  leu  fpiri- 
tuum,  per  fomnum  praecedentem  fuille  genitum,  fed  quali  in- 
vifeatos  aut  obrutos  fuille  copia  malerite  perfpirabilis  in  corpo¬ 
re  retenta.  Qiia  per  motum  attenuata ,  fpiritus  magis  puri  ;  & 
evacuata,  corpus  minus  onerofum  habetur.  Qui  ergo  furgit 
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majori  languore  6c  debilitate  ,  poft  fomnuin  moderatum ,  aut  a- 
liquantulo  longiorem,  difparentibus ,  fi  exerceat  corpus,  huic  hu¬ 
mores  fuere  co6li ,  fed  nondum  digefti ,  ut  fepifiime  obferva- 
vimus :  fi  autem  non  difpareat  languor,  quod  tamen  raro,  Ifo- 
machi  coftio  erit  vitiata;  aut  cibis  difficilis  digeftionis,  vel  ma¬ 
jori  copia  fuit  onufius.  Sumat  tunc  coenam  tribus  qiiatuorve 
horis,  antequam  cubitum  eat,  ex  cibis  facilis  digeftionis,  &:  af- 
fumat  ftomachicum  cubitum;  iturus  ,  ut  promoveatur  codtio  in 
fomno,  mane  minus  oncrofum  fentict  corpus.  Hoc  fi  diebus  a- 
liquot  fucceffivis  non  intermittatur  ,  brevi  hoc  fuperabitur  ma¬ 
lum.  Si  vero  fecunda  coftio  nimis  fuerit  debilis ,  eodem  'modo 
procedendum,  addendo  Amara,  Roborantia,  leniter  Stimulan¬ 
tia,  6c  in  noftra  regione  Antifcorbutica ,  ut  major  adtio  folido- 
nim  in  fluida  fiat,  concodlus  fic  humor  exercitiis  matutinis  e- 
liminabitur  facilius,  6c  vires  erigentur. 

XIV.  Materi£  ^  quamvis  coftae,  non  femper  Juh [equitur  expul-  ^onum 
Jio  :  de  qua  afturi  fumus  in  caufis  pcrfpirationem  impedientibus. 

Hicc  materia  diutius  retenta  cruda  vocatur  ;  quamdiu  enim  in 
corpore  manet,  noxia  eft ,  6c  inutilis  ,  etiamfi  cofta  fit  ad  eva¬ 
cuationem.  - 

XV.  Abfoluta  codlione  tranfgrediendum  eflet  adeaufas,  quae  Cocionem 
hanc  utiliffimam  codfionem  retardant  aut  impediunt ,  fed  cum  hnped^en- 
commodius  in  minuta  perfpiratione  deferibi  poffint ,  hoc  loco  fu- 
perlcdendum  efle  duximus. 
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De  Acrimonia  Humorum. 


1. 

Aceris  vocatur  humor ,  cujus  partes  fiunt  rigidae  ,  6c  tali  do-  Befnhw, 
natx  figura  ,  qua  vis  fiua  mechanica  in  parvam  obflaculi 
poflit  applicari  partem. 

11.  Rigiditas  in  his  dicitur  hafrere  particulis,  earum  figura  fi 
aftionibus  corporis  propriis  non  poffit  commutari.  Haec  enim  dejini'^ 
fi  non  adfit,  brevi  complanantur,  fiphmricamque  acquirunt,  ut 
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omnes  noftri  humores  ,  quousque  per  microfeopia  detegere  li¬ 
cet,  figuram.  Per  particulas  hic  non  intelligimus  minutiffimas 
illas,  Elementares  aut  Jtomosvocmi  phyfici,  fed  iftas  ma¬ 
jores  ,  vel  vifibiles  ,  invifibiles  quandoque  per  microfeopia  in 
quibusdam  etiam  liquoribus ,  ex  quarum  aggregatione  hsec  mi¬ 
nima  formantur  corpufcula  ,  Jcria  dicenda  :  de  figura  enim 
particularum  elementarium,  quia  nunquam  detecta  funt,  nihil 
certi  aflerere  pofilimus :  quia  in  omni  experimento  hm  par¬ 

tes  videntur  permanere  immutabiles  ,  fi  ergo  haberent  acrimo¬ 
niam  aliquam  ,  a  noftro  corpore  immutari  non  pollet  harum 
particularum  figura ;  nam  fi  admittatur  in  his  partibus  mutatio 
figurse ,  ftatim  quoque  ponitur,  eam  partem  non  efle  elementa- 
rem  aut  atomum ,  fed  compofitam  ex  aliis  multis  ,  quas  vel  le- 
parari  ,  vel  locum  mutare  poliunt  in  co  minimo  corpufculo ; 
tale  enim  quid  requiritur  in  corporibus,  fi  mutent  figuram.  Par¬ 
ticula  ergo  acris  non  cft  pars  fimplex  dementaris ,  fed  compo- 
fita  ex  multis  aliis  in  corpufculum  ,  quod  eminentes  angulos 
habet.  Ut  id  acre  itaque  nollrum  corpus  deftruat,  major  cohx- 
rentia  ,  Rigiditas  dicta  ,  inter  particulas  requiritur  ,  quam  eft 
inter  partes  nollrum  corpus  componentes.  Si  enim  duo  corpora 
in  fe  mutuo  agunt,  perinde  erit,  live  impingunt,  five  impadliim 
fufeipiunt;  id  corpus,  cujus  partes  minus  cohasrent,  dellructur; 
Sequo  major  ell  cohxrentix  differentia,  cominus  id  corpus  rigi¬ 
dius  vel  firmius  ab  impadtu  commutabitur:  attamen,  fi  corpus 
rigidius  frequentillime  in  mollius  ruat,  tandem  aliquid  de  rigi¬ 
diore  deteritur  ,  ut  gutta  ftillans  tandem  cavat  lapidem  multo 
duriorem.  Inde  intelligimus  quoque ,  cur  acria  in  nobis,  etiam 
rigidiora,  tandem  frequentiore  circulatione  complanentur  a  no- 
flris  folidis ,  mollioribus,  non  tamen  fine  periculo  rupturce? 
quare  cavendum ,  ne  corpora  acribus  referta  imprudenter  infli¬ 
gemus  ,  ut  motu  majore  fubigatur  acre. 

ni.  yderia  nulla,  agunt  'fi  non  moveantur .  Motus  dicitur,  fi  ali¬ 
quod  corpus  aliis  corporibus  ,  aut  ejufdem  corporis  partibus, 
fucceffive  applicetur ,  five  eadem  tangat.  Duplici  ergo  modo 
concipi  potell  motus ;  vel  quando  corpora ,  juxta  quorum  late¬ 
ra  hoc  corpus  movetur,  relpcftu  circumjacentium,  revera  qui- 
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Gfcunt  5  6c  hoc  corpus  folum  in  motu  iit ;  vcl  quando  corpora , 
quorum  latera  huic  corpori  fucceilive  applicantur,  rclpcdtu  cir¬ 
cumjacentium  moventur  ,  cum  tamen  corpus  illud  ,  refpcftu 
corporum  remotiorum,  quiefeere  videatur,  ^ks  autem,  ii  litus 
partium  non  mutetur.  Tunc  acria  agere  dicuntur,  ii  ferantur 
in  obftaculum  ,  vel  obftaculum  in  acria,  ita  ut  inter obftaculi 
partes  adigantur,  -illarque  a  fua  feparent  mutua  cohasiionc.  Si 
nulla  fiat  in  partibus  obilaculi  mutatio  feu  motus,  acria  in  illud  ■ 
agere  dici  non  poliunt.  Quum  utrumque  modum  comple6limur 
in  definitione  motus,  live  ruat  acre  in  obftaculum,  live  obfta¬ 
culum  feratur  in  corpus  acre,  veritas  alferti  firmatur:  conliftic 
enim  acris  adtio  in  remotione  partium  obftaculi  ,  quod  unum 
vel  alterum  vel  utrumque  fimul  exigit.  Prseterea  cum  partes 
obdaculi  juxta  fe  invicem  quiefeant,  una  ab  altera  parte  dimo¬ 
veri  non  poteft,  fi  non  accedat  aliud  corpus  movens ,  feparans 
has  partes.  Acria  ergo  moveri  debent ,  ut  agant  in  corpus  hu¬ 
manum. 

IV.  Impetus  corj3oris  acuti  in  obftaculum  eo  fit  major, quo  ejus-  Impem  In 
dem  corporis  minor  fuperficies  obftaculum  tangit ,  fi  mallae  &:  ve-  obftacu^ 
locitates  fintsequales.  Sint  A.  &  B.  corpora  reque  gravia,  5c  iisdem 
velocitatibus  delata  in  obftaculum  C  :  fed  fuperlicies ,  quibus  tata  fgu- 
obftaculum  tangitur  in  D.  erit  quadruplo  major  quam  in  F.  ra. 

Cum  momenta  impullionis  in  ambobus  corporibus  fint  aequalia, 

tota  fuperficies  obftaculi  in  D.  tantum  patitur  ,  quantum  illa 
parva  pars  in  F.  Cum  vero  locus  F.  quadruplo  minor  Iit,  im- 
padbus  ergo  in  fingulis  partibus  ejus  F.  quadruplo  erit  major , 
quam  in  D.  feu  una  quarta  pars  D.  quadruplo  minus  patitur, 
quam  tota  pars  F.  aequali  magnitudine.  Cohxlio  corporum  er¬ 
go  quadruplo  firmior  in  F.  quam  in  D.  aeque  facile  a  corpo¬ 
re  B.  in  F.  quam  a  corpore  A.  in  D.  feparari  poteft ,  fi  eadem 
velocitate  in  obftaculum  ferantur.  Quo  hic  loedus  attaclus  in  F. 
feu  fuperficies  corporis  B.  in  G.  erit  minor  ,  eo  erit  maior 
adio. 

V .  Corpora  ejusdem  figura:  &  aequali  velocitate  mota  in  obfta-  Aurm 
culum,  fed  diverfte  gravitatis ,  eb  fortius  feriunt  obftaculum,  quo  quantitate 
quantitas  materixiniis  eft  major.  Moveatur  pars  parallelopipidi 
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D.  E.  quatuor  librarum  ,  duobus  momentis  velocitatis  in  ob- 
flaculum  B.  impetus  erit  sequalis  8 :  multiplicata  fcilicet  maila 
per  velocitatem.  Sed  ii  augeatur  maila  ut  iit  16,  impetus  erit 
ut  32  :  momenta  enim  motus  corporum  G.  A.  H.  folummodo  ' 
per  corpus  D.  E.  comiriunicantur  obftaculo.  Nunc  idem  Seri 
ac  ii  mailie  corporum  G.  A.  H.  in  D.  E.  eilint  concluiis , 
vel  tali  modo,  ut  in  figura  exhibetur,  difpofitae,  facile  intelli- 
gitur.  Poilunt  ergo  corpora  gravia  corpori  humano  ingcila 
tanquam  acria  coniiderari. 

VI.  Corporum, aequali  maila figura,diverfa  velocitate  delato¬ 
rum, impetus  in  obilaculum  habetur,  multiplicando  momenca  mo¬ 
tus  per  mailam.  Sic  fi  corporum  mailk  in  fingulisfit  4,  velocitatis 
momenta  in  uno  fit  4.  in  alio  16.  In  priori  erit  momentum  im- 
pulfionis  16,  in  altero  64.  Maxime  ergo  cavendum,  ne  adau¬ 
geatur  circulatio  in  corporibus  acri  humore  refertis,  fi  metus  fit 
acre  per  hunc  motum  obtundi  non  poile. 

VII.  Si  acre  quodcunque  cum  noftris  humoribus  circum¬ 
agitur  per  omnes  partes,  in  ejus  fuperficie  fieri  potefi:  applicatio. 
Quo  hxc  fuperficies  obtufiores  habet  angulos ,  comminus  laedit; 
quo  acutiores,  eb  magis.  Et  cum  nullum  corpus  ex  obtufiori- 
bus  angulis  concinnari  pofiit,  quam  efl:  Iphaericum,  iitdemon- 
firant  Mathem.atici,  hoc  ergo  caeteris  paribus  omnium  minime  lae¬ 
dit.  Corpus  planum  quidem  obtufiuseft,  fcd  non  potefi;  efie  pla¬ 
num  in  omni  parte  fuperficiei.  Et  quod  magis  cft:,  quo  corpus 
ex  paucioribus  planis  conflatur,  eb  acutiores  habet  angulos- 

Sphaera  plano  impofita  fi  fit  ,  nulla  linea  ad  contablus  pun- 
<51um  pervenire  potefi;,  quae  cum  plano  efficit  angulum,  fi  non 
tranfeat  per  fphacram.  Ergo  nullus  potefi;  excogitari  angulus 
obtufior,  quam  circularis  vel  fphaericus. 

SccctLir  cubus  A.  B.  per  medium  D.  E.  in  duo  prifmata. 
Minuitur  numerus  fiiperficierum  anguli  fiunt  acutiores.  Nam 
Cubus  conflat  fex  planis,  prifma  autem  ex  quinque  componitur: 
fi  illud  prifma  iterum  ita  fecetur,  ut  exhibeat  pyram  idem  fupra 
bafin  triangularem,  quatuor  erunt  fuperficies.  Inde  quoque  an¬ 
guli  fient  acutiores;  quia  quatuor  anguli  fimul  fiimpti  in  cubo 
A.  E.  G.  D.  aequales  iunt  duobus  reblis  ,  fcii  unufquifque 
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;^ngiilus  rcftus  cft  ;  verum  tres  anguli  in  prifmatc  A.  E.  D. 
fimul  fumpti  ,  aequales  funt  duobus  rcclis  :  fi  emo  unus  horum 
A.  vel  G.  fit  redtus  ,  duo  reliqui  anguli  D.  E.  fimul  fum- 
pti  sequales  uni  redlo,  leu  duplo  acutiores  funt ,  quam  anguli 
in  Cubo.  Hinc  prifma  feu  cuneus,  6c  maxime  pyramis  omnium 
acutifiimum  exhibet  corpus  ,  &  pyramidalis  figura  in  acrimo¬ 
nia  nobis  pefiima  habenda. 

VIIL  Hx  caufx  fi  combinantur,  multo  major  fiteffeftus.  Si  cemhu 
V.  g.  corpus  unius  ponderis,  certa  magnitudine,  feriat obftacu- 
Ium  ,  fic  ut  momentum  impulfionis  xquale  fit  unitati  :  fi  fiaty^^Jf^^j. 
duplo  ponderofius,  duplo  major  etiam  eritimpulfiis :  fi  tunc  du¬ 
plicatur  in  fingulis  partibus  velocitas  ,  momentum  impulfionis 
erit  quadruplo  majus ;  fi  tunc  adhuc  quadruplo  minori  fuperfi- 
cie  tangatur  obftaculum ,  i6  magis  illa  pars  obilaculi  patietur. 

IX.  Quo  acrium  bafis  eft  minor  ad  altitudinem  ,  eo  altius  Mechfinkti 
adiguntur  inter  partes ,  6c  facilius  partes  obftaculi  removent, 

Quum  acrium  aftiones  ex  prlimatis  feu  cunei  deferiptione  facile^^^^^^^^^' 
intelligantur,  agunt  enim,  ctiamfi  acria  invifibilia  fint,  ut  hu-*^ 
jusmodi  c^'pora  mechanica  ,  quatenus  vi  fua  mechanica  dc- 
ftruunt,  horum  adliones  ergo  inquirendx.  Sit  Cuneus  A  C.  D. 
cujus  bafis  eft  A.  C.  ejus  autem  altitudo  B.  D.  Demonftrat 
Ciariflimus ,  in  re  phyfica  facile  princeps  ,  b  Grave  fande  ,  per 
experimenta  mechanica  ,  cunei  potentiam  in  dimovendo  partes 
E.  E.  efle,  ut  longitudinem  bafis  A.  C.  ad  altitudinem  B.  D. 
quo  ergo  proportio  longitudinis  B.  D.  eft  major  ad  bafin  A,  C. 
eo  majori  vi  urget  latera  a  fe  invicem ;  (eu  quod  idem  eft  ,  quo 
angulus  acrimonix  eft  acutior  ,  eo  majori  gaudet  fol vendi  po¬ 
tentia  Sed  alia  infuper  mio  accedit  ,  quam  fimplex  ea  diftra- 
dtio,  vedlis  enim  inftar  potentia  cunei  dimovet  partes;  nam  di- 
redtio  motus ,  ab  H.  ad  E.  non  fuftentatus ,  fuftentatur  direcle 
in  pundlis  E.  E.  ut  demonftratur  in  allegato  experimento  me¬ 
chanico  ,  fed  in  G.  ubi  pars  cohxret :  Cohxrentia  enim  in  hac 
parte  G.  fuftentarc  debet  dimoventem  vim  in  H.  E  qux  per 
vedtem  E.  G.  operatur.  Hinc,  quo  vedles  E.  E.  G.  funt  lon¬ 
giores  ,  eo  plus  patitur  cohxrendi  vis  in  G.  ab  eadem  cunei 
adbione ,  quare  partes  validiflimc  nituntur  in  diflilitioncm  ,  adeo 
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ut  ex  minima  caufa  accedente  cum  magna  vi  difliliant  :  hinc 
clare  patet  ,  quomodo  acria  mechanica  valeant  deftruere  partes 
firmas ,  6c  fluentes  noftri  corporis :  6c  ah  cuneus  findendo  agat 
ut  planum  inclinatum ,  vel  ut  veftis ,  de  quibus  multum  difpii- 
tant ,  quum  ex  figura  conflet ,  duobus  his  modis  cuneum  vim 
fuam  exercere. 

X.  Pcrfpedlra  acrium  natura  ,  eorum  Originem  in  noftro  cor¬ 
pore  perfcrutabimur.  Omnes  humores  noflri  corporis  fani ,  quo- 
ufque  per  microfcopia  poflhmus  pervenire  ,  conflant  globulis 
fphaericis ,  pars  fanguinis  rubra  ex  majoribus ,  ferola  ex  minori¬ 
bus:  partes  minores  pellucidae,  quantum  obferv  are  licet,  eadem 
gaudent  figura  ,  adeo  ut  credibile  fit ,  ex  generali  regula  ,  ut 
junt  majora  ,  ita  quoque  minora ,  omnes  paites  humorum 
globoias  efle ,  vel  prope  ad  eam  figuram  accedere  ,  nifi  excipia¬ 
mus  dementares  ,  qux  concurrunt  ad  componendas  partes  mini¬ 
mas  humorum.  Obfervamus  microfeopiis  ,  globulos  rubros  , 
fi  tranfeant  per  extremitates  arteriarum  ,  6c  per  vafcula  in  plexi¬ 
bus  ,  aliam  induere  figuram  utcunque  cylindricam  ,  cujus  ta¬ 
men  extremitates  globofle  manent :  led  quia  hi  gl  o’c|lli  ita  pro¬ 
longati  ,  non  femper  eadem  diredlione  truduntur  per  omnia  va¬ 
fcula  minima  ,  fed  ordine  vario  ,  inde  in  aliam  figuram  priori 
fimilem  configurantur  ;  quare  iterata  hac  conipreflione  ,  cum 
varia  directione  in  globulum  hunc  ,  tandem  formatur  figura 
fphaerica,  quali  quis  ex  nive  vel  argilla  iteratis  compreflionibus 
per  corpus  concavum  formaret  globulos.  Ex  hac  adbione  patet, 
partes  globulum  conflituentes ,  inter  fe  nexas  clle ,  6c  globulos 
non  conflare  fingulos  ex  unica  parte  dementari  ;  fed  ex  multis 
in  maflblas  congregatis :  quod  videmus  fieri  in  globulis  colora¬ 
tis  rubris  ,  id  partibus  ferofis  quoque  adferibendum  videtur, 
quum  hx  idem  in  arteriis  lymphaticis  &:  earum  forfan  plexibus 
patiuntur  ,  quod  fcngiiinis  globuli  rubri  in  arteriis  lymphaticis. 
Quare  aflerendum  mihi  videtur,  omnes  partes  humorum,  qu^ 
circulatione  circumducuntur  ,  five  majores  ,  five  minores  fint, 
five  vifibiles,  five  invifibiles  ,  tandem  figuram  globofam  indu¬ 
ere  ;  6c  in  hac  configuratione  ptimariam  noflri  corporis  adio- 
nem  confiflere  ;  haocqiie  commutationem  Pej)Jin  vocari  pofle. 
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Sed  fi  tanta  vis  cohxrcntias  habeatur  inter  particulas  ,  ut  non 
patiantur  conftri&ionc  vaforum  diftam  induere  formam  ,  tan¬ 
dem  tamen,  abrafione  veluti  angulorum  eminentium  ,  ad  hanc 
figuram  utcunque  accedunt,  aut  deflruimur  illis.  Corpora  e- 
nim  angulos  eminentes  habentia  ,  majori  impetu  feriunt  oblla- 
ciilum  ,  ut  demonllravimus  :  fed  ut  ell  a6l:io ,  fic  quoque  ell 
pallio;  in  illa  quoque  parte  plus  patiuntur  quam  in  alia,  donec 
tandem  in  omni  parte  fuperficiei ,  angulus  fit  sequalis ,  hoc  ell 
quando  obtinent  figuram  fphxricam.  Cum  vero  in  corpore  vi¬ 
vente  continua  fit  humorum  propulfio ,  particulae  jam  ad  latera 
vaforum,  jam  vero  rotatione  collifione  ad  fc  mutuo,  in  glo¬ 
bulos  commutentur ,  hinc  tam  flexibiles  aut  molles  funt  aut  friabi¬ 
les,  ut  ab  hac  a6lione  vel  pofiint  compingi  aut  atteri :  fic  videmus 
quoque  lapides  6c  filices  fphsericam  figuram  induere  rapidiffimo 
fluxu  aquarum  in  fluminibus  ,  aut  undarum  agitatione  in  mari 
6c  ad  littora.  Cum  vero  fphxrica  figura  nollris  humoribus  fit 
naturalis ,  acrimonia  ab  aliqua  alia  caufa  generari  debet.  Origo 
h^c  acrimonix  ad  quatuor  clafles  referri  potell.  i .  Si  ingeran¬ 
tur  humores  particulis  acutis  conflantes.  Talia  applicata  fi 
corporis  humoribus  communicantur.  3.  Qux  acrimoniam  la¬ 
tentem  habent ,  Sc  quafi  involutam.  4.  Qux  faciunt  ut  globu- 
lola  humorum  figura  commutetur  in  aliam. 

XI.  Acria  imjfta  fi  tam  rigida  fint ,  ut  vi  vitx  fuperari  ne- 
queant,  venena  nobis  funt :  qux  vero  difficulter  fubiguntur,  lon--^^^* 
gas  pertinaciflimasque  xgritudines  6c  dolores  inferre  folent :  mi¬ 
tiora  vero  quandoque  maxime  appetuntur ,  exhibentia  gratum  fti- 
mulum.  Talia  funt  innumerabilia  in  u  fu  humano ,  ut  acida, 
falina,  aromatica,  alcalica  &c.  qux  omnia  ,  fi  non  nimis  vehe- 
^Tfientia  funt  ,  in  corporibus  robuflis  facile  vincuntur  ;  fcd  in 
debilibus  diu  fxpe  latere  pofllmt ,  maxime  fi  fimul  eorum  mor¬ 
borum  caufam  foveant  :  qux  vero  huic  caufie  contraria  funt , 
medicamenti  titulo  adhiberi  pofiunt.  Horum  omnium  naturam 
adumbrare  nimis  longum  foret. 

XII.  Eadem  quoque  applicata  ,  fi  penetrare  poffint ,  eosdem 
fortiuntur  cftc6lus.  Certum  efl,  per  applicationem  quasdam  fieri 
niutationcs  in  corpore.  Sic  Mercurius  applicatus  Salivationem  ; 
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Cantharides  ftranguriam  &  miftum  cruentum  fufcitant ;  F mo^ 

&  omnes  morbi  Peftilentiales ,  folo  attaftu  externo ,  inquina¬ 
re  aliud  corpus  poliunt.  Debent  ergo  haec  applicata  mifceri  hu¬ 
moribus  ,  aut  fufcitare  in  illa  parte  talem  motum  ,  quo  omnes 
humores  tam  mirifice  commutantur,  ut  jam  falivam,  jam  vero 
urinam  fundant,  imo  ipfum  palatum  ,  gingivas  6c  veficam  ex¬ 
ulcerent  ,  eodem  modo  ac  fi  ingefta  fuiflent  per  os  &  noftris 
humoribus  permifia,  quod  vix  credendum  eft.  Credendum  po¬ 
tius,  particulas  exilifiimas  per  poros  cutaneos  intrare ,  languiniquc 
communicari.  Quid  alias  fomenta,  femicupia  ,*  balnea  face*'» 
rent  ad  humeftandum  ?  Et  obfervatu  eft  mirabile ,  fi  cataplafma 
aut  fotus  applicetur  parti  alicui  inflammatae  ,  quam  fubito  ex- 
ficcentur  ,  hoc  tamdiu  durare,  donec  ceflat  inflammatio.  Hujus 
autem  fotus  vaporem  calore  corporis  excitatum  per  corporis  po¬ 
ros  non  intrare ,  quis  crederet?  Etiamfi  multi  videant  effe<51:us  in 
noftro  corpore  ingreflum  probare  ,  nondum  tamen  contenti 
funt  ;  inftant  enim  quaerendo  ,  quibus  vafis  ,  6c  qua  vi  intro- 
pellantur,  ut  his  tricis  ,  fi  poffibile  cflet ,  refutarent  ingreflum 
liquoris  ,  putantes  haec  omnino  requiri ,  ut  ingrediatur  liquor  : 
fed  quia,  ut  fibi  perfuadent ,  haec  probari  nequeunt,  ipfum  in- 
greflhm  liquoris  rejiciunt,  ut  impoflibile  vel  fiftum.  Ut  autem 
paucis  conflet  ,  haec  impoflibilia  facile  tamen  relbivi  pofle. 
Communis  lex  naturae  infpicienda  eft:  primo  qua  videmus  mini¬ 
mos  tubulos  applicatos  fibi  liquores  avidiflime  in  fc  recipere ,  fi 
modo  inter  tubulos  attrahentes  &  liquorem  quicdam  fit  conve¬ 
nientia  ,  demta  enim  ea,  liquor  non  ingreditur ;  quare  non  afccn- 
dit  vel  ingreditur  liquor  preflione  externa  majore,  quam  eft  in  ^ 
cavo  tubuli.  Conflat  itaque,  fi  tubuli  minores  in  cutis fuperficie 
inveniantur,  iftos  applicatum  liquorem  in  fc  Ibrbere  pofle.  Al¬ 
terum  reflat  duntaxat  probandum  ,  hujusmodi  tubulos  in  cute 
inveniri  ;  hoc  fatis  liquet  ex  generali  vafbrum  flruftura,  ut  e- 
nim  arteriae  partim  definunt  in  vaia  exhalantia  ,  ita  quoque  ve¬ 
nae  partim  ex  vafis  abfbrbentibus  incipiunt ,  defineUtibus  in  ve¬ 
nas  lymphaticas ,  tandemque  in  venas  cruentas.  Nonne  cava 
corporis  rore  continuo  madent  ?  qui  fi  non  abfbrberetur,  ad  in¬ 
gentem  quantitatem  colleftus  ibi  inveniretur.  Dum  tamen  in 
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fanis  eadem  ejus  manet  quantitas.  Nonne  mador  cutis  ab  ad- 
miflb  aere  disparet  citius,  quam  poiuillet  aer  cum  exficcare  ? 

Hxc  ita  plana  6c  certa  funt,  ut  unusquisque  fateri  cogatur,  ap¬ 
plicatos  liquores  noftrum  corpus  intrare.  Q.ui,  (i  intraverint 
dc  humoribus  fuerint  mifti  ,  poillint  pro  indole  fua  producere 
talia,  quae  revera  ab  afllimtione  exfpedtari  pofTunt. 

XIII.  Acrimonia  latens  feu  involuta  plurima  ehe  poteft  •  non  Aermonm 
enim  in  omnibus  acrimonia  latens  manifeftatur  ,  fed  tunc  de- 

mum ,  quando  vifeidum  ,  quo  obvolvebatur  ,  fuerit  folutum. 

Agunt  ergo  tantum  in  iis  corporibus,  quibus  haec  vifeiditas  fol- 
vi  poteif.  Latentem  vocamus  acrimoniam ,  qute  neque  manifeila 
fua  qualitate,  aut  vi  mechanica,  neque  ftatim  poft exhibitionem 
vel  applicationem,  fed  tandem  poft  longum  quandoque  tem¬ 
poris  intervallum ,  deleteriam  fuam  vim  exercet.  Multae  hujus 
funt  fpecies,  multacque  caufae  recenferi  pollent ,  quas  omnes 
non  lubet  recitare.,  quibus  adftruitur  hujus  veritas.  Si  enim  ali¬ 
quid  innocuum  fit  in  ingeftis,  quod  in  venenatam  degenerat 
indolem ,  dum  noftris  permifeetur  duntaxat  humoribus ;  id  no¬ 
bis,  non  vero  aliis  animalibus,  venenum  ell :  talia  autem  inveni¬ 
ri  confiat  in  morbis  peftilentialibus  6c  epidemicis  ,  qui  certum 
fexum  quandoque  6c  aetatem  adoriuntur,  certumque  genus  ani¬ 
malium  reliquis  intaftis  ,  etiamfi  in  eodem  verlentur  aere.  A- 
lia  iterum  multa  vifeiditate  obvoluta  acria  non  agunt,  prius¬ 
quam  haec  follita  fuerit  vifeiditas,  quare  faepe  diu  latere poflunt. 

Denique  quaedam  longum  requirunt  tempus  6c  moram  in  cor¬ 
pore  ,  antequam  virus  prodant  fuum ,  ut  videantur  haec  maturi¬ 
tate  egere :  id  manifefie  patet  in  liquore  alicubi  diu  contento,  in 
tumore  fcirrhofo  ,  abeunte  in  cancrum  faevifiimum ,  omnia  de- 
vafiantem  :  ita  quoque  venefici  Barbari  intoxicant  homines  pofi: 
multos  annos.  Plura  hic  afferre  non  lubet ,  quum  nihil  ad  homi¬ 
nis  falutem  conferant,  inde  indigna fint  ulteriori  inquifitionc. 

XIV.  Globulofa  figura  omnium  mitiflima  fi  defiruatur  a  qua¬ 
cunque  caufa,  femper  humores  fiunt  acriores.  Hoc  fit  i.  ghhu- 
nutaadions  folidorum  in  fluida  :  ^.aut  nimis  au£la  :  5.  turbata: 

4  acceleratur  calore  maiori  externe  conciliato  ;  5.  fi  novo  chylo- 
lo  humore  fanguis  non  renovetur ,  aut  nimis  cito  eodem  prive- 
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vctur :  6.  fi  humores  diutius,  quam  par  eft,  in  corpore  continean¬ 
tur.  Reliqua  genera  in  Compendio  explicita  funt. 

XV.  Minuitur  haec  aftio  quiete ,  fomno  longiore ,  &  fiagna- 
tione  humorum,  maeftitia,  6c  omnibus  animi  pathemaiibus , 
quibus  retardatur  nimius  motus  circulatorius.  Nullus  eft  humor 
in  toto  corpore  ,  quin  fi  contineatur  in  aliquo  loco  diu  ,  pu- 
trefcat ,  corrumpatur  acerrimus  fiat.  Globuli  folvuntur ,  olea 
&  falia  in  his  latentia  liberantur,  Se  exaltantur  ,  maximeque 
agentia  fiunt :  unde  infiniti  morbi ,  de  quorum  in  procatardii- 
cis  fruftra  quaeritur  caufa,  &  ab  ignotis,  nefeio  qute,  accu fa¬ 
tu  rprocatardlica.  Sic  aqua  hydropicorum,  pus  in  abfceflu,  6c 
flagnantes  humores  in  quocunque  loco  corporis  acria  fiunt.  Si 
nimis  debilis  fit  adlio  in  humores ,  ingefli  humores  in  globulo- 
fam  non  convertuntur ,  fed  fuam  priflinam  nimis  retinent  par¬ 
ticularum  figuram.  Hinc  acrimonias  admodum  variae  in  cor¬ 
poribus  quiefeentibus  ,  aut  timore,  moeroreve  vexatis.  Motus 
enim  moderatus  humorum  circulatorius  fola  eft  caufa  ,  qua 
partes  fphmricam  acquirunt  figuram. 

XVI.  Quod  a  nimio  quoque  motu  humores  acres  fieri  pof- 
fint ,  videbimus  in  perfpirationc  nimis  audla. 

XVII.  Turbatus  efl  motus,  quando  uno  tempore  eft  tardus, 
alio  vero  acceleratus,  in  una  parte  celerrimus ,  in  alia  autem 
tardifiimus ,  aut  ftagnatio ,  intelliguntur  ergo  ejus  effedtus  ex 
audio  vel  minuto  motu. 

XVIII.  Quo  humores  in  majoin  fervantur  calore  ,  eo  citius  pu- 
trefeunt.  Quibus  modis  poffit  calor  corporis  adaugeri ,  videbimus 
in  fcquenti  capite.  Putrefactus  dicitur  humor  ^  quando  falia  ejus 

olea  maxime  funt  attenuata  6c  volatilia  reddita ,  maximeque 
agentia ;  fi  per  deftillationem  exhibet  falcm  volatilem  alcalinum 
&  oleum  admodum  foetens.  Talis  corruptio  omnibus  noftris 
humoribus  inducitur ,  quoties  fervantur  in  aliquo  loco  calido,  fi 
tantus  non  fit  calor,  ut  comburantur  vcl  ficcentur ,  combuftio  e- 
nira  6c  ficcatio  humorum'  putredinem  coercet.  Cum  vero  humores 
fponte,  fine  admiftione  alterius,  hanc  acquirant  malignitatem,  de¬ 
bent  tali  figura  partes  in  humoribus  praeextitifle ,  vel  involucro 
aliquo  tedlas  fuifte  ,  vcl  fieri  debent  per  caloris  adiionem  ,  ex 
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aliis  particulis ,  alia  donatis  figura.  Cum  in  calore  humores  te¬ 
nuiores  Se  agiliores  fint,  foluta  ergo  vifeiditate ,  qua  contine¬ 
bantur  acria  involuta,  maxime  agilia  fiunt,  8c  ad  Ixdendum 
magis  apta ;  globuli  ipfi  quoque  diflblvuntur ,  unde  quoque 
humores  acres.  Si  vero  tantus  fit  calor,  ut  olea  infpiflentur ,  pars 
aquofa  avolat,  figuntur  acria  6c  vifeofitate  intricantur.  Hinc 
cauftica  acrimoniam  omnem  temperare  dicuntur,  expellendo 
tenue;  reliquum  inrpiflando ,  fic  ut  acria  immobilia  retineantur. 

Aut  fi  humores  congelentur,  diutiffime  fine  putredine  fervan¬ 
tur  ;  flatim  vero  ac  calore  folvuntur  partes  a  vinculis  gelu  , 
fimul  quoque  earum  figura  mutatur ,  defirufta  globofa  figura , 

Sc  a  calore  agiles  faftx ,  omnia  defiruunt  (olida  ,  quibus  conti¬ 
nebantur. 

XIX.  Si  novo  Chylo  defraudentur  humores,  acriores  fiunt,  chyli  im- 
Nihil  in  rerum  natura  tam  durabile ,  quod  non  continuo  ufu^i^. 
pofiit  atteri ,  ulteriorique  ufui  ineptum  reddi ;  ab  hoc  nequi- 
dem  folida  noftri  corporis  excipiuntur :  ipfa  enim  ofia  regene¬ 
rantur,  fi  magnum  fragmentum  abfcifilim  fit  ,  ut  teftantur 
Chirurgorum  obfervationes.  Imb  fi  hoc  non  fieret ,  non  opus 
eflet  novis  alimentis  uti,  ad  reftaurandum  deperditum.  Caufa  , 
qux  folida  atterit,  fluida  depravat ,  efl:  ipfa  aftio  corporis  ; 
qux  quoque  ex  novis  afllimtis  conficiebat  humorem  bonum  : 
quia  hxc  adlio  efl:  inevitabilis ,  alimenta  quoque  nova  requirun¬ 
tur  ad  fupplendum.  Quod  nutrimentum  fi  non  afferatur  ,  vel 
quod  non  ingeratur,  vel  quod  ejus  aditus  in  corpus  occludatur; 
vel  quod  nimis  fubito  per  vomitum  ,  aut  feceflum  evacuetur; 
vel  licet  fanguini  commiflum,  nimis  cito  evacuetur  per  vias  u- 
rinae  in  diabete ,  vel  fudoribus  colliquativis  per  cutim  ;  aut  ab- 
fceflibus  largioribus  puris  forma  ;  vel  per  mammas  in  mulieri¬ 
bus  ladlantibus ;  humores  maxime  acres  fiunt  fua  fponte.  Hi 
crgQ  maxime  falluntur,  qui  pertinaci  inedia  morbos  curare  co¬ 
nantur  omnes ,  non  cogitantes  bonos  remanentes  humores  defe- 
(fl:u  rcftaurationis  corrumpi  pofie. 

XX.  Humores  perfpirabilcs  fi  retineantur  ,  quamvis  optimi  Humore 

fuerint  ,  multos  quoque  morbos  ,  ob  acquifitam  dein  acrimo- 
niam ,  generant.  Hos  humores  acres  debere  fieri ,  cx  fuperiorc 
facile  intclligitur.  XXI.. 
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Quinam  XXI.  Ex  acrimonia  in  corpore  nata  videbimus  quid  fieri 

dicatur  -i  ^  i  -i  aj  i  - 

debeat.  Corpus  acre  circulans  cum  humoribus  ,  eadem  veloci- 

ulida.  tate  pullum ,  vehementius  m  latera  valorum  impingit ,  quam  a- 
liud  corpus  obtufum  eadem  volocitate  delatum :  latera  ergo  va- 
forum  removet  5c  extendit ,  fibrafque  illorum  elongat,  llimu* 
lat,  vellicat,  pungit,  irritat,  unde  dolores  magis minufve  atro¬ 
ces  pro  acris  natura,  cum  calore  ut  plurimum  :  folida  tenla  6c 
irritata  ,  quia  funt  elaftica  6c  motu  vitali  donata ,  vehementius 
reagunt,  unde  adlio  6c  readtio  ,  fcu  ofcillatio  in  hac  parte  ma¬ 
jor  •  6c  quia  hoc  fit  in  pluribus  partibus  fimul  ,  tota  fan- 
guinis  circulatio  major  fieri  poteft.  A  folidis  ita  agitatis  pon¬ 
dus  contentum  minus  fentitur.  Si  hoc  tantum  fiat  in  ali¬ 
qua  corporis  parce  fola  ,  ibidem  humores  magis  moventur, 
protruduntur  ,  vafaque  lateralia  ,  ex  arteriis  orta  ,  ab  hoc  ma¬ 
jori  impetu  dilatantur  ,  globulos  admittunt  majores  quam 
folebant,  per  quorum  fines  fepe  tranare  non  poliunt :  illa  er¬ 
go  vafcula  obftruuntur  ,  fanguineque  rubro  implentur  : 
dc  quoniam  hoc  tempore  minuitur  refiilentia  fluxuro  liquido  , 
major  humoris  quantitas  hic  colligitur  ,  unde  pars  ea  impletur 
dc  intumefcit,  &  rubello  fplendet  colore.  Cum  vero  ex  vehe- 
mentiore  applicatione ,  readlione  folidorum  ,  attritus  fiat  vc- 
hementior ,  corpus  5c  interna  vifeera  incalefcunt ;  febres  6c  ery- 
fipelata ,  calidicque  aegritudines ,  6c  caloris  moleftus  fenfus  oritur. 
Cerebrum  ab  hoc  acri  humore  vellicatum  ,  fomnum  tranquil¬ 
lum  non  admittit,  fed  vigiliis  diuturnis  aut  fomno  brevi  ,  in¬ 
terrupto,  vexantur  aegri.  Turbata  hoc  motu  inaequabili  conco- 
dtio  ipfam  quoque  falubrem  perfpirationem  fufllaminat.  Sed  ex¬ 
pellitur  codrum,  crudum,  utile,  inutile,  quidquid  ad  hiec  orifi¬ 
cia  allabitur ;  interim  folida  6c  fluida  omne  id  patiuntur  ,  quod 
a  motu  circulatorio  nimis  adaudlo  fieri  Iblet.  Cum  acria  motu 
non  folum  tangant  latera ,  fed  quoque  in  humores  blandos  in¬ 
currant,  naturalem  fluidorum  compagem  attenuant ,  unde  mor¬ 
bi  fere  infiniti.  Haec  dl  illa  acrimoniie  fpecies ,  ex  materia  per- 
fpirabili  retenta  nata,  ad  naturam  akalinam  vergens,  quae  calorc 
motuve  majore  augetur ,  quae  ob  adjunctum  calorem  ,  cali- 
dafque  afgritudines  Aermonia  calida  appellari  potefl.  In  hac  a- 

crl- 
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crimonia  adeft:  folidorum  ficcicas,  Sc  motus  ofcillatorius  major, 
fluidorum  putredo  ,  Sc  acrimonia  llimulans.  Ut  autem  htec 
materia  per  infenAbilem  polTit  expelli  perrpirationem,hurae6i:an- 
da  funr  Iblida,  hocefl:,  majori  copia  liquidi  quodammodo  mu- 
cilaginofl  vafa  minima  funt  implenda  ,  forma  potus  ,  fomenti  , 
balnei  6cc.  ex  farinofis  mollibus,  oleribus  refrigerantibus,  cum 
aqua  coelis,  ut  minuatur  ofcillatio  5c  laxentur  lolida.  Motus  o- 
fcillatorius  major  iifdem  quoque  fedandus  ,  addito  anodyno. 
Fluidorum  putredo  coercenda  6c  diluenda,  aquofis  acefcentibus 
&  acidis  fermentatis  atque  dcftillatis.  Stimulans  acrimonia  ob¬ 
volvenda  mucilaginofis,  farinofis.  Sedata  fic  humorum  incande- 
fccntia.  Sudoriferis  feu  potius  Diaphoreticis  acefcentibus  fapo- 
naceis ,  quodammodo  vinofis,  expellenda  htec  acrimonia  ;  quo¬ 
rum  formulas  Medicamentorum  variae  concinnari  pofliint  ,  pro 
exemplo  fcquentes  efle  poterunt. 

Aq.  Hord  gxxxx.  Nitri  puri  jij.  Vini  Rhenani  fx.  Sac¬ 
chari  albi  q.  f. 

m. 

^  Aq.  Hofd.  §xxxx.  Rob.  Sambuci  §ij.  Vini  Rhenani  ivj 
Aq.  Cinnamomi  gj. 

m. 

Decodli  Panis  bifcodli  cum  aqua  gxx.  Rob.  Ribefiorum  Ij. 
Vini  Rhenani  |iij. 

m. 

Decodli  Panis  §xx.  Flor.  Rofar.  rubrarum  ^ij.  fiat  TRa. 
aci^/e  Sacchari  albi  q.  f  Vini  Rhenani  §iij.  Pom.  Citri  N®.  j. 
confeifium,  immergatur. 

m 

^  Aq,  Mclillic,  Hordei  aa  ix.  Flor.  Papav.  Rhead.  3iij.  fiat 
'  TRa.  cui  admifeeatur  Vvl\\  Rhenani  giij.  Syrup.  Diacod.  jj. 
Salis  prunell. 

m. 

Haec  omnia  magna  afiumpta  copia  calide  ,  largam  ip  hac  caufi 
folent  fulciure  perfpirationcm  fummo  cum  levamine.  Horum 

O  aci- 
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uciditas  fi  major  requiratur,  obtineri  potefl:  Syrup.  Limonum,  Spi¬ 
ritu  Nitri  ,  Spiritu  Sulphuris  per  Camp.  Rob.  Ribefiorum , 
Cremore  Tartari.  Qux  fi  in  minorem  redigantur  dofin,  pro 
hauftu  infervire  pofiunt.  Per  hxc  fimilia,  aut  magis  aut  mi¬ 
nus  refrigerantia,  facilius  elevatur  materia  perfpirabilis  e  corpo¬ 
re  ,  quam  per  fudorifera  calidiora ,  quibus  fimul  corpus  exscftu- 
at,  &  cutis  exficcatiir. 

XXIL  Ab  eadem  quoque  materia  perfpirabili  ,  at  aliis  ex 
caufis  genita,  alia  admodum  diverfa  generatur  in  corpore  acri¬ 
monia,  qiise  nullum  vel  valde  exiguum  calorem  excitat:  ex  qua 
pulfus  retardatur  ,  6c  corpus  magis  frigefeit ,  fi  agat.  Quam 
ideo  acrimoniam  frigidam  appellare  foleo.  Haec  acrimoniae  fpe- 
des  a  paucis  deferibitur,  &  qui  eam  depingunt,  non  feorfim, 
fed  hinc  inde  inter  annotationes  mirabiles ,  aut  fub  alio  nomine , 
ut  in  fcorbuto ,  hyfteria  ,  morbo  hypochondriaco,  morbisve 
convulfivis,  tradunt.  Omnis  fere  morbi  genera  fimulat,  6c 
plurimi  vel  peritiffimi  ea  fitlluntur  ;  in  noftra  regione  obferva- 
tur  frequentiffime,  eafdem  fere  ut  fcorbutiis  generat  fympto- 
mata  ,  fed  raro  gingivarum  corruptionem  aut  oris  factorem , 
quod  in  fcorbuto  eif  frequens ,  neque  antifcorbuticis  cedit.  Qiiof- 
dam  hujus  acrimonia  frigida  morbos  lubet  hic  depingere ,  ut 
ejus  aliquomodo  clarior  habeatur  idea.  Si  deponatur  in  mufeu- 
los  refpirationi  infervientes ,  integumentaque  pedboris ,  membra- 
namve  pleuram ,  Dolorem  non  minus  acutum,  quam  vera  pleu¬ 
ritis  ,  excitat ;  fed  tunc  dolor  utplurimum  hypochondria  fimul 
6c  claviculam  ejiirdem  lateris  attingit  ^  quandoque  tam  ardro  oc¬ 
cluditur  fpatio ,  ut  pollice  tegi  pofiit ;  lingua  efi;  alba  ;  fpuitio 
copiofa  cujuidam  faliv^e  tenuis  5  gingivae  pallidse  cum  vifeiditate 
circa  dentes,  pullus  ab  ifto  dolore  ihagis  debilitatur  quam  acce¬ 
leratur;  6c  quando  vehementer  fevit,  animo  fepe  linquun¬ 
tur  :  fxpe  ita  pedus  angiiftari  videtur,  ut  fuffocari  videantur. 

51  invadit  ventriculum,  anxietates  &:  dolores  intolerabiles  parit, 
tunc  ventriculus  ab  omni  cibo  potove  quafi  comburi  videtur ,  aut 
convellitur;  ingeila,  &  fiepe  duplo  majori  copia  ,  revomuntur 
ilico,  ficiit  vidimus  mulierem  hoc  morbo  laborantem  plus  quam 
1:8.  dies  fine  ullo  potu  aut  cibo  degentem ,  fi  in  hoc  tempore  vel 

gut- 
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guttula  una  aut  altera  per  cefophagum  defcenderct  in  lloma- 
chum ,  cuiufcunque  etiam  cflet  naturae,  ftatim  dolor  excitaba¬ 
tur  intolerabilis  cum  vomitu,  vcl  conatu  vomendi,  fi  nil  am¬ 
plius  evomendum  in  ventriculo  reftaret.  Qtiandoque  juxta  fpi- 
nam  dor  fi  videtur  dcrcendere  cum  quodam  frigoris  fenfu.  Jam 
vero  cor  fubito  palpitat,  veluti  ab  ingenti  terrore  ,  ut  segri  ipfo 
momento  temporis  in  terram  concidant.  Si  pulmones  invadit  , 
inducit  afthma  ficcum  admodum  moleftum  ,  non  nifi  humor 
tenuis  crudus  exfereatur.  Si  ad  originem  nervorum  applicetur, 
convulfiones  dc  motus  convulfivi  mirabiles  ,  jacent  epileptico*- 
rum  inftar,  faepe  murmura  abdominis  audiuntur,  loquela  defi¬ 
cit  :  aut  abdomen  intenditur  ,  ut  in  tympanitide,  vel  ita  con¬ 
trahitur,  ut  omnia  vifeera  abdominalia  difparuifle  videantur  : 
omnia  tamen,  quae  dicuntur,  audiunt  ut  plurimum  3c  enarrare 
pofilint,  fed  nullam  partem  corporis  ex  voluntate  movere  pof- 
funt  in  paroxyfmo.  Si  deponatur  ad  glandulas  excretorias,  ingens 
fxpe  excernitur  humoris  tenuis  acris  copia,  vel  per  alvum,  vel 
per  glandulas  falivales  ,  eodem  modo  ac  fi  Mercurius  applica¬ 
tus  fuifiet,  cum  gingivarum  labiorumque  excoriatione ;  fi  m  tali 
corpore  ulcus  fit,  per  illud  maxima  excerni  potefi:  ichoris  tenuis 
copia  :  ~fed  quamvis  tanta  excernatur  hujus  humoris  quantitas , 
nullum  inde  lubfequitur  levamen.  Dolor,  quemcumque  locum 
invadit,  diu  lacerat,  Sc  quamvis  dolor  diu  in  uno  loco  fuerit 
vehementifiimus ,  nullus  inde  fubfequitur  tumor  aut  inflamma¬ 
tio  ,  aut  partis  deftrudtio;  quandoque  copiofus  humoris  acris  ef¬ 
fluxus  confpicitur,  in  aliis  vero  nulla  fenfibilis  fubfequitur  ex- 
cretio  :  Se  faepe  fubito  videtur  tranare  per  vias,  quas  ne  dexter¬ 
rimus  ,  folcrtiflimufque  Anatomicus  detegere  potuit  unquam ,  ut 
perhibent ,  quia  putarunt ,  per  nulla  alia  vafa ,  quam  per  arte¬ 
rias  Se  venas  fluere ,  aut  ferri  pofle  humores ;  alii  autem  paulo 
acutioris  ingenii  ,  magisque  in  anatomicis  verfati  ,  exiftimant , 
Ipiritus  fluentes  per  nervos  aliqua  acrimonia  infici  pofle ,  Sc  ita 
excitare  dolores :  fed  ftatim  ipfis  h-xret  aqua  ,  dum  contemplan¬ 
tur,  hujusmodi  dolores  omnes  non  incipere  e  cerebro,  fed  hinc 
inde  quafi  per  totum  corpus,  Sc  deinper  varias  vias  ferri,  quum 
femper  deberet  cfle  origo  in  capite  ,  vcl  medulla  fpinali  ,  fi  in 
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Ebris  nervoEs  hic  fuccus  acer  latitaret,  quum  ex  his  partibus 
folis  omnis  fibrarum  ncrvolarum  habeatur  origo,  &  fibras  nulli¬ 
bi  admittant  liquorem  in  cavitatulas  fuas  ,  nifi  in  earum  princi¬ 
piis,  ubi  oriuntur.  Ob  hunc  fluxum  mirabilem  ,  qui  frcquen- 
tiflime  a  fuperioribus  incipiens  deorfum  fertur,  veteres  hos  morbos- 
vocarunt  DeftUlatioms  Catarrhos :  Hodierni  autem ,  qui  cundlra 
mala  aeri  adfcribunt ,  &  prasprimis  ejus  frigiditati,  hos  dolores, 
vel  ab  aere,  vel  frigore  fufcepto,  deducunt,  unde  Belg.  get 
un  luinti  /  vel  ,  baar  r^n  hoube  ingefchotm  /  of  Iju  Ijecft  een 
hoiibe  geMt*  Pulchra  fane  Theoria  ab  omnibus  plebejis  recepta: 
nemo  enim  ita  vivit,  quin  verfctur  quandoque  in  vento  vel  fri¬ 
gore  ;  fi  ergo  Medicus  has  recenfet  caufas  ,  ftatim  ^gri  adfti- 
pulantuf:  ut  efl:  hujus  caufx  ratio  ,  ita  quoque  indicatio  efteu- 
rativa.  A6i:ii  enim  calida ,  vcliiti  arenam  vel  farinam ,  vel  fimi- 
iia  calefacta,  parti  dolenti  applicant,  ut  ventum  vel  flatum  dif- 
cutiant ,  partem  frigore  olifeifam  calefaciant.  Si  vero  intel- 
lexiflent  originem ,  liquorem  in  quo  latet  ,  atque  modum  ex- 
cretionis,  6c  indolem  hujus  liquoris,  multo  certior eflet  curatio. 
Theoria  magis  conveniens  Praxi.  Si  examinemus  originem  , 
infequenti  paragrapho  proponendam,  facile  erit  concipere,  hoc 
acre  materiem  clle  infenfibilis  perfpi rationis  ,  nondum  ad  debi¬ 
tam  ufque  tenuitatem  elaboratam ,  vel  ob  aliquam  caufam  pro¬ 
hibitam  fuifle  infenflbiliter  exhalare  :  eamque  haerere  in  eo  ner¬ 
vorum  fucGo,  qui  inter  fibras  nervofas,  fola  nervorum  capfula 
coercitus,  circulatur,  fecretus  ex  arteriolis  ,  quibus  nervorum 
involucra  fcatent,  ubique,  fed  praeprimis  ubi  nervi  ganglium  vel 
plexum  faciunt  j  pro  parte  abforptus  venulis  abforbentibus  ejus¬ 
dem  capfulac ,  fed  reliqua  pars  ad  cutem  delata  praecipuam  par- 
tern  Infenfibilis  Perfpirationis  exhibet.  Hic  humor  Succus  Ner-- 
vorum  vocandus  acrimonk  tali  inquinatus ,  quae  flmul  frigoris 
fenfum  inducit miros  curfus  frigoris ,  doloris  ,  flatuum  &  de- 
ftillationis  producit  :  fcquitur  enim  ciirfum  mirabilem  nervo¬ 
rum  hiiac  inde,  6c  praeprimis  a  capite,  6c  deorfum  verfus,  fub- 
flftens  maxime  fxviens ,  ubi  ganglia  habentur  nervorum  , 
tandemque  per  infenflbilem  exhalans  perfpirationem,  fanum  fed 
t^men  debilius  relinquit  corpus,. 
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XXlII.  Adoritur  plerumque  feminas,  aut  viros  debilitatos  ^Caufea- 
valetudinarios  ,  morbos  chronicos  diu  palfos ,  evacuationibus 
largioribus  exhauftos ,  mulieres  leucorheia  vel  menlium  proHu--^'^^ 
vio  ,  aut  obftrudtionc  diu  laborantes  ,  poft  timores ,  moeftitiam, 
triftitiam,  diuturniora :  quorum  ftomachus  totaque  compages  fo- 
lidorum  valde  debilis  eft  Haec  materia  ergo  videtur  generari  ex 
humore  crudo,  in  primis  fecundis  viis  non  fatis  elaborato,  qui 
poftquam  diu  cum  humoribus  circulavit ,  6C  propter  corporis 
debilitatem  non expulfus fuit,  diuturniori  mora  in  corpore  quafi 
liquefadbus  acerrimus  redditus  ,^fanguini  rcliquisque  humori¬ 
bus  miftus  ,  ob  cruditatem  6c  defc6lum  virium,  per  Inferifibi- 
lem  perfpirationem  non  evacuatus,  eas  vellicat  partes,  quas  ag¬ 
greditur:  fcd  quia  demonftratum  eft,  hanc  acrimoniam  in  fuc- 
co  nervofo  praeprimis  latitare ,  hinc  nervorum  morbos ,  ut  hy- 
ftcricas  paftiones ,  leves  convulfiones ,  dolores  ver (atil es ,  vagos, 
ventris  tormina ,  6c  fimilia ,  producit ,  qui  largiori  Diaphoreft 
dc  corporis  exercitatione  curantur :  quia  enim  ex  defcftu  adlio- 
nis  virium  vitae  haec  acrimonia  nalcitur  ,  inde  majore  agitatio¬ 
ne  &C  concoquitur  ,  &C  per  infcnfibilem  perfpirationem  expelli¬ 
tur.  Hinc  nemini  mirum  efle  poterit,  equitationes,  ambulatio¬ 
nes,  reliquaque  exercitia  corporis  ,  in  hujusmodi  valetudinariis 
tantum  valere ,  ut  fuperent  optima  qusevis  Medicamenta ;  quum 
cruda  concoquant ,  &  largiorem  perfpirationem  excitent ,  ut  in¬ 
fra  patebit ,  qua  id  inutile  evacuatur. 

XXl  V.  Hujus  acrimonise  curatio  admodum  difficulter  obtine-  Curat/^ 
tur.  Diverfa  hujufmodi  acrimonia  latentis  exempla  tradit  Wil- 
lifiiis  in  libro  de  morbis  convulftvis  Cap.  v,  verum  methodus  , 
qua  utitur,  medendi  in  noftris  segrotis  nihil  juvat.  Aliam  in¬ 
greditur  viam  Baglivius  Lib.  I.  cap.  9.  de  plcuritidc,  Se  in  ap¬ 
pendice  pleuritidis,  per  humediantia ,  emollientia,  laxantia  ,  a- 
mygdalata ,  farinofa,  mollia  ,  violata ,  malvata ,  hanc  acrimoniam 
temperare  fatagit ,  vitatis  omnibus  volatilibus.  Qute  medicamen¬ 
ta  quam  utilia  fint ,  ubi  ab  acri  folida  irritata  ofcillant  aut  cri- 
fpantur ,  aut  ad  putrefadionem ,  ut  in  acrimonia  calida  ,  valde 
prona  funt ,  fatis  novimus ;  verum  ad  hanc  acriiu^niam  tempe¬ 
randam  ne  minimum  quidem  conferunt  Sylvii  verba  ob  fummum 
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in  iis  candorem  hic  infererc  lubct,L.ii.  9.  io.de 

methodo  medendi.  §uthus  non  hiandi  ac  pene  inftpidi ,  imo  acerri^ 
mi  humores^  nunc  fluidiores^  nunc  tenaciores  ^  continua  falivatione  e$e 
ore  fluunt  excidunt  que  5  quique  non  tantum  lintea  ifl  pannos  laneos  5 
fed  corium  quodvis  ,  contra  corruptionem  paratum  rodant  (fl  confu- 
mant  ,  £gro^que  noUu^  diuque  miferrime  per  annos  multos  ad  mor^ 
tem  ufque  torqueant  £5?  tandem  necent,  "fales  plures  vidi  ,  £5?  cum 
dolore  vidi ,  poflquam  ipfos  nec  a  me  nec  ab  aliis  unquam  curatos 
priftinieque  fanitati  reflitutos  vidi  ,  quamvis  fuhinde  aliquid  ipfls 
attulerim  levamen ,  nunquam  vero  fanat ionem.  Plerijque  auterm  a  par ^ 
tibus  inferioribus  fentiuntur  afl urgere  acres  halitus  ,  qui  caput  ctrca 
tempora  mire  ,  mi  fereque  lancinant  quas  crudeles  lancination.  s  fo^ 
let  mox  excipere  humoris  acerrimi  cflluxus  ex  ore  5  a  quo  magis  rp- 
dantur  quam  confimantur  gingivre  5  cateraque  in  ore  exifientes  par^ 
tes.  cilles  autem  purgantibus  medicamentis  vix  unquam  levantur  , 
magis  anodynis  ifl  narcoticis  aliifque ,  humores  acres  tum  temperan* 
tibus  ^  tum  concentrantibus .  Si  purgantibus  tentat  quis  hanc  mate¬ 
riam  evacuare  ,  tanta  fepe  excitantur  tormina  &  ventris  cru¬ 
ciatus,  cum  copiofiilima  materix  tenuis  evacuatione,  ut  segcr 
de  vita  periclitetur.  Et  quum  per  hanc,  vel  urinam  magna  hu¬ 
jus  materiae  copia  evacuetur,  nil  levaminis  adfertur  ,  imo  ma¬ 
gis  exafperatur  malum.  Satis  ex  his  liquet  hujus  acrimonias  cu¬ 
rationis  difficultas :  Sc,  quod  dolendum  ,  rtuHibi  eam  rciSte  de- 
feriptam  invenire  potui ;  quamvis  frequentiffime  in  praxi  occur¬ 
rat  ,  medicisque  non  folum  junioribus ,  verum  etiam  lenioribus  in 
arte  multum  facellat  negotii  :  dicere  autem  non  audeo,  nemi¬ 
nem  eam  graphice  depinxifie ,  quum  folus  omnes  non  pervolvi 
pradicos ;  id  tamen  verum  eft  ,  rariffime  deferibi  ,  a  paucis 
cognofei.  Qu^eiivi  ex  multis,  qui  diu  praxin  exercuere  ,  nuni 
legendo  hunc  invenerint  morbum  ?  fed  nemo  eorum  eum  deferi- 
ptum  invenerat,  omnes  autem  in  praxi  eum  obfervarant ,  fimulqiie 
^  conquerebantur  de  difficili  curatione;  quapropter  per  multos  an¬ 
nos,  iiimma  attentione ,  omni  cautela  invelligavi  Iioc  acrimonise 
genus,  donec  m  fequentem  methodum  inciderim,  omnino  proban¬ 
tem  propofitam  caiiram  ,  qu^  mihi  isepiffime  optimum  fucceffiim 
pricbuit ;  fiiteor  tamen,  me  non  feinper  curationem  obtinuiile ,  fed 
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vero  frequentiflime  ;  quod  puto  magni  momenti  elle,  quum  ex 
allegatis  exemplis  fatis  conilet,  quotidiana  praxi  confirmetur, 
hujusmodi  morbos  raro  ad  curationem  perduci.  Sequenti  ergo 
modo  ratiocinor :  Dolor  hic  diuturnus,  utplurimum  cum  frigo¬ 
ris  fenfu  5  mihi  indicat ,  fibras  nervofas  affici ,  qux  ad  fenfum 
deftinatae  funt,  ergo  vel  acrimonia. eft  in  humore,  qui  eft  in 
cavitatulis  earum  fibrarum ,  qui  fpiritus  vocatur ,  vel  in  eo  hu¬ 
more  ,  qui  fibras  has  alluit  ,  fucco  nervofo  vocando  :  nam  in 
ipfis  nervorum  partibus  folidis ,  five  intelligantur  fibr^,  five  in¬ 
volucra,  caufa  hsererc  nequit,  frequentius  enim  dolor  locum 
mutat ,  quam  ut  poffimus  ftatucre  caufam  hx’rere  in  parte  firma, 
locum  non  mutante  :  fed  6<:  in  fpiritibus  efle  nequit,  quia  nervi 
tantum  in  principiis  fuis,  ut  in  cerebro  aut  medulla  Ipinali,  fpi¬ 
ritus  admittunt ,  6c  dcin  diftindfis  viis ,  du6lu  fibrillarum ,  eos 
ducunt  ad  partem  eam,  ubi  opus  fuum perficere  funt  deftinat^. 
Si  ergo  in  his  fpiritibus  hsereret  hoc  acre,  ftatuendumefie reor, 
femper  dolofem  percipi  debere  ab  origine  harum  fibrillarum 
usque  ad  partem  eam  ,  ubi  operatur  haec  fibra  nervofa :  nam 
vix  poffiimus  excogitare  acrem  particulam  tam  parvam  ,  quin 
ea,  fi  ferretur  per  exiliffimam  cavitatulam  fibrae  nervofae,  quae 
ob  exilitatem  a  multis  negatur  adefle  ,  tangeret  &  laederet  femper 
fibram  eam  :  fed  quia  non  femper  a  cerebro  ad  partem  conti¬ 
nuatur  dolor,  fpiritus  acrimoniam  hanc  non  fovere  liquet  ;  a- 
dcoque  fuccus  nervofus  eft  liquor  ille ,  in  quo  nidulatur  hoc  a- 
cre.  Dein  afiequor  nervorum  fabricam  ,  in  iftis  video,  quum 
definat  nervus  in  organum  aliquod  vel  cutem  ,  nervum  depo¬ 
nere  involucra  lua,  ex  quibus  credibile  eft  formari  Rete  Mal- 
pighii  in  cute  ,  refiquas  vero  fibras  nervofas  in  organis  taB:us 
guftus  formare  Papillas  ,  Conicas  fcilicct  in  tadtu ,  Capitatas 
•autem  in  lingua  ad  guftum  exercendum,  fed  in  oculis  6v  auri¬ 
bus  abire  in  pulpam.  Igitur  involucra  ,  quae  inftar  arteriarum 
vel  venarum  ramoium  canalem  exhibebant  undique  claufum  , 
iftis  in  locis  aperta  funt  ,  pofliintque  certos  ergo  humores  hic 
evacuare  ,  cujus  humoris  evacuatio  nobis  eft  maxima  pars  in- 
fenfibilis  perfpi rationis.  Inquirendum  praeterea  reftat,  unde  hic 
veniat  humor ,  6c  ubi  maneat ,  fi  non  evacuetur :  hoc  facile  liquet, 
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fi  quis  contempletur  hunc  humorem  ,  6c  ex  meningibus  ipfis  , 
6c  involucris  praepriniis  circa  ganglia  fcccrni ;  copiolifiimis  enim 
arteriis  ipfae  meninges  &:  involucra  dotata  lunt ,  ut  quidem  iple 
color  ruber,  a  fanguine  in  ramulis  arteriolis  contento,  manifefte 
circa  ganglia,  appareat ,  iplique  ramuli  arteriofi  fatis  notabiles, 
cx  quibus  hic  humor  tam  in  encephalo  ,  quam  per  totum 
corpus  fecernitur  ,  6c  deponitur  inter  fibrillas  nervofas,  ca- 
phila  fua  coercitas  ,  forfan  ut  humidar  fervarentur  fibrae  mol¬ 
les  6c  nutrirentur.  Sed  nt  funt  in  involucris  arterix  ,  ita  quo- 
que  venx  ,  tam  cruentx  ,  quam  lymphaticx  ,  qux  alla¬ 
tum  fanguinem  per  arterias ,  &  lympham  per  arterias  lym¬ 
phaticas  ,  revehunt  ,  denique  fecretum  humorum  feu  fuccura 
nervofum  ex  arteriis  per  fuas  venulas  abforbentes  recipiunt, 
.ut  alibi  c  cavis  noftri  corporis  vel  inteftinorum.  Si  ergo  in  hu¬ 
more  hoc  hxrevit  acrimonia  frigida,  ca  potefi:  iterum  reliquis' 
humoribus  permifeeri,  aut  per  infenfibilem  evacuationem  elimi¬ 
nari,  vel  diu  haerere  ad  fibrillarum  latera ,  &  dolores  diuturniores 
excitare.  Ex  didlis  mihi.hxc  nafeitur  indicatio ,  hunc  humorem 
per  Infenfibilem  perfpirationem  ejfe  evacuandum  ,  quum  organa, 
qux fenfibilem  cxcrctionem  moliuntur,  hunc  humorem  non  ita 
evacuare  poliunt,  magis  enim  per  arterias,  quam  nervos,  fuppe- 
ditatur  his  organis  liquor :  ex  quibus  liquet ,  cur  alvi  duftio 
his  morbis  raro  levamen  adferat,  quia  fc.  educit  eum  humo¬ 
rem  ,  in  quo  non  hxret  acrimonia  frigida.  Si  ergo  acrimonia  ea 
frigida  apta  elTet  evacuationi ,  fola  Diaphoretica  curarent  hunc 
morbum ,  quod  minime  fuccedit,  quare  ulterius  inquirenda  hu¬ 
jus  humoris  natura  6C  origo  ,  ut  pollimus  i®  evitare  gener anter^ 
caujam^ ,  corrigere  indolem  ,  5®  preeparare  ad  hanc  evacuatio¬ 

nem.  Ex  praecedenti  paragrapho  patet ,  hanc  acrimoniam  nafei 
cx  virium  defeftu,  quo  ingefta  alimenta  in  fuam  propriam  ma¬ 
gis  indolem  degenerant :  igitur  can6la  funt  evitanda  ,  quae  ma¬ 
jorem  exigunt  prxparationem,  alimenta ;  6c  quia  adjuncta  frigi¬ 
ditas  utcunque  demonftrat  naturam  acidi ,  fed  lingularem ,  ta¬ 
lia  funt  eligenda  alimenta ,  qux  non  facile  in  acidum  degenerant, 
.&  tamen  facile  a  nobis  fubigi  poliunt:  ita  quidem  impeditur  in- 
,Ci emeatum  acrimonix,  fcd  prxlens  non  tollitur.  Hinc  reliqux 
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duae  indicationes  funt  exequendae;  fcilicet  exftinguendum  vel 
invertendum  eft  acre  iftud  ,  vel  fubigendum  majore  motu  no- 
flri  corporis ,  quibus  etiam  fimul  ita  prxparatiir,  ut  per  Infcn- 
fibilem  Pcrfpirationcm  duci  poffit.  Igitur  excellunt  Alcalia  fixa 
&  volatilia  ,  Aromata  Roborantia  calida  ;  his  enim  utcun¬ 
que  cxftinguitur  acida  natura  hujus  acrimonix,  6c  quia  flimulo 
fuo  majorem  motum  excitant ,  eo  fubigitur  acre  iftud  fponta- 
neum  crudum,  6c  prxparatur  ad  evacuationem.  Et  quoniam 
folida  in  his  morbis  femper  inertia  8c  laxa  funt,  utile  eft  qux- 
dam  Adftringcntia  admifcerc ,  qux  juvant  fibrarum  contradlili- 
tatem,  hmul  augent  earum  i^iotum  ;  nam  fi  Adftringentia  fri¬ 
gida  aut  ftyptica  adhibeantur  ,  quia  fimul  minuunt  folidorum 
motum ,  ut  patet  ex  nata  frigiditate  poft  ufum  horum ,  hxc,  in¬ 
quam  ,  non  prxparant  ad  evacuationem ,  fed  impediunt ;  quod 
tamen  compefcant  dolorem  quandoque,  id  non  faciunt  minuen¬ 
do  doloris  caufam  ,  fed  fiflendo  motum  ,  quo  minuto  ,  ut 
demonflratum  eft,  acre  non  agit;  6c  quia  minor  motus caufaeft 
primaria  hujus  acrimoniae ,  inde  non  fine  periculo  Adftringentia 
frigida  adhibentur.  Quia  in  tali  corpore  languente  ftimulantia 
hxc  vix  valent  majorem  motum  excitare ,  omnino  neceftarium 
eft ,  fi  fieri  poffit ,  per  motum  corporis  equitando,  vel  ambulando, 
vel  alio  modo  exercendo  ,  adjuvare  horum  medicamentorum 
operationem :  imo  hxc  fola  fxpe  multum  prxftant ,  quum  fubi- 
gant  quodvis  acre  crudum  eft  minori  motu  natum,  corpus  robo- 
rent,6c  perfpiratlonem  augeant.  In  prxparatione  hacobfervandum , 
corpus  efle  debile,  folida  laxa,  fragilia,  magnam  adefle  copiam 
hujus  humoris  acris ,  fi  ergo  protinus  validioribus  medicamen¬ 
tis  ,  vel  6c  motu  corporis  mechanico  ,  inftigemus  circulatio¬ 
nem ,  periculum  eft,  ne  quandoque  disrumpantur  folida ,  .aut 
excitentur  dolores  vix  ferendi.  Itaque  a  leniffimis  medicamen¬ 
tis  6c  blando  motu  incipiendum ,  donec  corpus  confirmatum 
fit;  dcin  ad  fortiora  pergendum,  donec  to  um  malum  fuperatum  fit; 
imo  diutius  in  iisdem  perfeverandum ,  facile  enim  recidivam  pa¬ 
tiuntur.  Dolor  intolerabilis  quandoque  vetat  ftatim  inchoare 
lianc  methodum ,  cogimur  enim  fxpc  anodynis  lenire  dolorem, 
ut  fecit  Clariffimus  quoque  Sylvius  ,  nondum  tamen  ad  perfe- 
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6tam  curationem  Opiata  perducunt  morbum  ,  imo  hi  homines  tan¬ 
dem  Opio  alluefcunt,  ut  vidi  mulierem  quotidie  devoraOe  drach¬ 
mam  integram  Opii ;  quod  fi  non  feci  flet,  pris  dolore  ejulabat.  Si 
cousque  invaluit  morbus,  vix  ullam  medelam  capit,  folum  tunc 
folamen  in  Opio  quxrunt  ,  cujus  tandem  abufu  ad  finem  vitx 
flolidi  permanent  :  nam  in  his  non  amplius  Opium  fbmniim 
inducit ,  fed  fpeciem  quandam  ebrietatis  ,  &  vix  unquam  ex 
tam  magna  dofi  ,  qux  infuetos  ad  minimum  Ifupore  interfi¬ 
ceret,  obdormiunt  per  unam  alteramve  horam.  Cavendum  ita¬ 
que  ne  fopiamus  dolores  hujusmodi  nimia  dofi  Opii  vel  papave¬ 
ris  :  fi  tamen  neceffitas  urgeat,  opiatis  admifeenda  fune  falia  vo¬ 
latilia  tc  fixa  ,  fpirituofa  olea  aromatica  volatilia  :  imo  his  fb- 
■lis  fine  Opio  dolores  hi  leniri  folent ,  quare  femper  ab  his  in¬ 
cipiendum.  Tandem  praeparatus  hic  humor  per  Infenfibilem  per- 
fpirationem  evacuandus  efl.  Ut  hoc  obtineamus  horis  majoris 
perfpirationis 5  fcilicet  matutinis,  dandum  efl:  Diaphoreticum, 
quod  expellit  concoftum  humorem  in  no£l:e  praecedente  elabo¬ 
ratum  ,  dcin  exerceat  seger  corpus  in  aere  minime  ventofo.  Sed 
unica  vice  omnis  neque  expelli  potefl  humor  ,  neque  debet , 
quia  nimis  larga  evacuatione  seger  debilitatur,  quare  Roborantia  & 
Stimulantia  atque  Diaphoretica  faspe  repetenda  funt ,  donec  ma¬ 
lum  fuperaverimus.  His  in  regionibus  fere  femper  aliquid  de  a- 
crimonia  fcorbutica  admifeetur  praecedenti,  quae  fuit  ratio,  cur 
Aniifcorbutica  quoque  multum  valuere. 

XXV.  His  funt  primariae  acrimoniarum  fpecies,  quae  ex 
materia  perfpirabili  retenta  nafei  folent ;  de  reliquis*  omnibus , 
ut  acida,  alcalina,  oleofa,  adufta,  aromatica,  fpirituofa  ex  fpi- 
ritibus  fermentatis,  atrabilaria  ex  fanguinis  parte  craffiore  vel 
bile  corrupta ,  muriatica  falina ,  mechanica ,  firorbutica ,  arthri¬ 
tica,  cancrofa,  purulenta,  venenofa  6cc.  quia  ad  perfpirationem 
tantum  non  pertinent,  tacendum  efie  duximus.  Praecipua  ho¬ 
rum  delibavimus  in  Comjyendio  noflro. 
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De  Calore  et  H  UMORE  Calido. 


I. 

Calidus  eft  humor  talis,  qui,  fi  contineatur  in  corpore  vi-  Defmao. 

vente,  facit,  ut  calor  corporis  naturalis  fiat  major,  ciim 
tamen  in  eo  non  fit  major  aftualis  calor  ad  Thermometrum , 
quam  in  aliis  humoribus,  quique,  quum  evacuatur,  organis  excre¬ 
toriis  fenfum  caloris  exhibet.  Haec  a6tio  hujus  humoris  fi  per¬ 
durat,  ipfc  quoque  corporis  calor  augetur,  aut  iftius  partis,  in 
quam  faevit. 

II.  Ergo  debet  per  hunc  humorem  in  nobis  augeri  talis 
aftio ,  qua  calor  naturalis  corporum  viventium  foveri  fcu  con- 
tinuari  folet. 

III.  Hoc  fit  ab  omnibus  caufis,  quae  faciunt,  ut  Attritus  Calor  au- 
fluidorum  ad  folida,  &  inter  fe,  fiat  vehementior.  De  hoc  at- 

mus  in  Compendio  :  confer  ea,  quae  dicenda  funt  Cap.xiii.  §. 

IV.  Ut  ab  attritu  calor  fiat  major,  requiruntur  i.  duo  corpora, 
quorum  latera  fe  mutuo  tangunt :  x.  CompreJJio  eorum  ad  fe  in- 
vicem:  Motus.  Quo  compreffio,  aut  motus  fortior,  eo  calor 

major:  cum  vero  ab  his  duabus  caufis,  motu  fcilicet  6c  appli¬ 
catione  ,  poffit  augeri  6c  minui  calor  in  quocunque  corpore ,  po¬ 
lito  femper  contaftu  corporum  ,  (hoc  enim  folo  fublato  nullus 
fit  calor)  operae  pretium  erit  invefiiigare  modos  in  nollro  corpo¬ 
re,  quibus  haec  anseri  6c  minui  pofllint.  _  . 

V .  Liquor  ergo  talis ,  qui  tacit,  ut  major  in  corpore  fiat  mo-  humore 
tus,  aut  vehementior  applicatio,  calidus  potefi:  dici  humor.  ejfedebent. 

VI.  Humor  conftans  Particulis  fpecifice  gravioribus  ^  fi  Calor  ma- 

feratur  velocitate  ,  vehementiorem  facit  applicationem.  Hinc-^^ 
corpora  exercitata ,  robufta ,  quorum  fanguis  eft  magis  com- 
padlus,  condenfatus,  fpecifice  gravior  redditus,  multo  funt  cali¬ 
diora;  quorum  fanguis  vero  eft  tenuis,  aquofus,  iners,  mul¬ 
to  frigidiora  funt.  In  hujufmodi  corporibus  robuftis ,  quorum 
fanguis  eft  denfus,  compaftus ,  gravior,  6c  folida  valide  agentia, 
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©bremndum  eft  ,  txiajorem  vim  pellentem  addi  humoribus  3  qui 
ire  debent  per  anguftiffimas  arteriarum  extremitates  ,  totum  er¬ 
go  arteria  truncum  validius  diftendi  ,  6c  fibras  inde  circulares 
arteriarum  magis  tenfas  efie,  ob  id  validius  agentes  fupra  fc 
invicem  :  prxterea,  quum  motus  humorum  dependeat  ex  parti» 
um  folidarum  pulfii ,  folida  validius  vibrant,  tunc  &:  validiorem 
faciunt  ad  fe  invicem  attritum ,  quam  fit  in  corporibus  debilio¬ 
ribus,  adeo  ut  dubii  hsercamus,  num  calor  hic  ,  hoc  humore 
excitatus ,  ipfi  humori,  an  vero  folidis  partibus  validius  terenti¬ 
bus,  an  vero  utrifque  fimul  fit  adferibendus ,  haec  enim  omnia 
fimml  fiunt.  Sed  ut  fciamus ,  cui  ex  his  tribus  tribuamus  caufam 
caloris,  alia  funt  examinanda  experimenta,  quae  fingula  hsec 
feoifim  exhibent,  i®  Nullum  mihi  eft  cognitum  experimen¬ 
tum  ,  quo  in  humore  folo  per  motum  localem  ,  ut  fit  in  cir¬ 
culatione  ,  potuit  excitari  calor  ,  ctiamfi  majore  velocitate  agi¬ 
tetur  liquor,  quam  qua  tranfit  fanguis  per  noftravafa:  neque  quis 
exiftimet,  id  provenire  ex  natura  fangiiinis ;  is  enim,  ut  alu  li¬ 
quores  extra  noftrum  corpus ,  agitatus  nullum  indicium  caloris 
excitat :  quae  adducuntur  de  calore  excitato  per  putredinem ,  ef- 
fervefeentiam  ,  aut  fermentationem ,  longe  aliena  funt,  quia  ne¬ 
mo  has  operationes  in  homine  fano  admittet  j  quaeque  fieri  etiam 
non  poffent  in  liquore,  tali  modo  per  varios  canales  agitato,  ut 
ducitur  in  nobis  fanguis ;  ipfum  fanguinem  calorem  innatum 
poffidere  alibi  fatis  refutavimus,  x®.  Neque  per  experimenta  con¬ 
flat  ,  liquores  tantum  incalcfcere,  qui  trajiciuntur  per  minimos 
canaliculos,  ut  fanguis  calefcit  in  nobis.  Trajiciatur  aqua,  vel 
ipfe  fanguis ,  per  tubulos  minutiffimos ,  magna  vi ,  6pe  fipho- 
nis ,  ut  potentia  movens  multo  fortior  fit ,  quam  cordis  adlio  , 
neutiquam  liquorem  in  tantum  calorem ,  quantus  eft  in  noftro 
corpore,  perducere  poteris  :  in  hoc  autem  experimento  habe¬ 
tur  fatis  fortis  applicatio  particularum  ad  latera  vafbrum.  5°.  So¬ 
lus  ergo  reftat  in  circulatione  Jttritus  partium  folidarum  ad  fe 
invicem  •  atque  ita  pateret  per  negationem ,  huic  foli  adferiben- 
dam  efie  caloris  generationem  :  fed  ulterius  hoc  confirmatur  ex¬ 
perimentis,  tritu  enim  duorum  corporum  fupra  fe  invicem  novi¬ 
mus  ,  non  folum  calorem ,  verum  ipfam  quoque  flammam  ge¬ 
ne?» 
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nerari :  6c ,  quo  folida  haec  corpora  minorem  humidi  quantita¬ 
tem  interpofitam  habent,  eo  magis  ab  eodem  attritu  incalefcere ; 
quo  vero  humidum  copiohus,  eo  minus,  adeo  ut  humoris  abun¬ 
dantia  omnem  caloris  generationem  impediat  ih  corporibus  te¬ 
rentibus.  Ulterius  obfervatur,  dura  corpora,  ab  eodem  attritu 
magis  incalefcere ,  quam  molliora ;  inde  intelledbu'  facile  eft,  fb- 
lida  robufta,  duriora,  majorem  excitare  calorem ,  quam  debilia 
I  6c  laxa ,  quia  tenfio  fibras  noftri  corporis  indurefeere  facit ;  ita 
^  chordx  modice  tenfie  multo  minorem  calorem  excitant  terendo 
fupra  fe  invicem ,  quam  qux  valide  tenfie  funt.  Ex  his  multa 
j  explicantur  facile  ;  eunda  enim ,  quae  folida  laxiora  &:  mollio¬ 
ra  faciunt,  refrigerant;  qux  autem  exficcant,  tendunt,  indure¬ 
feere  faciunt ,  calefaciunt ;  qux  attenuant  fanguinem  ,  ut  libere 
ire  pofiit  per  arteriolarum  exti^ema,  ita  faciunt  fibras  arteria¬ 
rum  minus  diftentas  effe  ,  refrigerant ;  quae  autem  contrario 
modo  agunt,  calefaciunt  ,  fi  fimul  non  refpiciamus  ad  motum 
vitalem  auftum  vel  minutum ,  qui  ab  aliis  quoque  caufis  inlli- 
gari  8c  compefei  poteft.  Hinc  aquofa  refrigerant,  quamvis  af- 
fumantur  calida,  quia  eorum  pondus  fpecificum  eft  minus,  quam 
fanguinis ,  fanguinemque  diluunt ,  6c  folida  ab  iis  laxantur,  re- 
miOb  enim  hujus  aduali  calore  accepto  ,  qui  diu  non  durat , 
corpora  magis  poftea  frigefeunt. 

VII.  Acrimonia  flimulans  calorem  auget.  Acrimonia  definitio 
data  eft,  fed,  ut  fuperius  demonftravimus,  non  omnis  acrimonia 
calorem  excitat,  quare  videndum,  an  fit  de  natura  acrimoniae, 
vel  calorem,  vel  frigus,  vel  dolorem,  excitare;  dein difputan- 
dum  dt  natura  ftimuli,  quomodo  in  nobis  calorem  augeat.  O- 
mnia  acria  dolorem  excitare  alibi  demonftratum  :  fed  quardam 
acria  etiam  producere  frigus,  fuperius  probavimus ;  at  alia  acria, 
ut  fere  omnia,  in  nobis  viventibus  calorem  verum,  vel  fenfum 
caloris  excitare,  examinandum  reftat.  Si  acre  quodvis  mechanicum 
cum  motu  parti  alicui  corporis  ,  licet  nullam  aliam  qualitatem 
pofiideat,  applicetur,  femper  auget  iftius  partis  calorem  ,  igitur 
acria  generaliter  excitant  calorem  in  nobis  viventibus  ;  fi  vero 
fri^^us  producant,  id  non  ratione  ftimuli ,  fed  ex  alia  quadam 
Dropriecate  producunt.  Acria  haec  Mechanica ,  quaevis  alia , 
^  ^  H  ?  quae. 
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qux  calorem  augent  partis  ,  cui  applicantur ,  ^cria  Stimulantm 
aut  Stimulm  vocantur.  Eft  ergo  Stimulus  omne  id ,  quod  adlio- 
nc  Mechanica  ,  vel  quadam  alia  qualitate  corporis  calorem  au¬ 
get  ,  fine  applicatione  ignis  a£tualis.  Cundra  hxc  ftimulantia  ca¬ 
daveri  applicata  nihil  operantur  ;  inftigant  ergo  aliquid  in  vi¬ 
vente  ,  quod  non  repentur  in  cadavere.  Verum  fi  fufeitarent  in 
folidis  motum ,  cum  hxc  maneant  in  cadavere  ,  idem  produci 
deberet ,  quod  fit  in  vivis,  igitur  aliquid  eft  in  vivente ,  quod 
majorem  motum  producit ,  ex  quo  calor  nafeitur  j  id  fingulare 
eft  Motus  vitalis  ille,  qui  ex  minima  irritatione  ,  6c  admodum 
parva  caufa,  magnum  fiepe  motum  excitat  ;  hic  motus  non  fc- 
quitur  leges  generales  motuum,  fed  omnino  fpecificas,  non  ni- 
fi  in  corpore  vivente  obfervandas  j  quidquid  laborarunt  multi 
in  ftirauli  explicatione  ex  motuum  legibus  ,  nunquam  tamen 
fibi  ipfis  fatisfacere  potuere  ,  ego  quoque  in  his  multa  tentavi  , 
fed  tandem  veritate  vidrus ,  hunc  motum  vitalem,  tanquam  d'- 
verfum  ab  aliis,  admittere  coad:us  fitm  :  quem  fi  admittamus  tan¬ 
quam  legem  generalem,  a  Conditore  fummo  omnibus  viventibus 
innatam  ,  multa  ceteroquin  obfcura  elucefcent.  Hunc  non  fic- 
lum  motum  in  animalibus,  verum  etiam  in  plantis  cogimur  ad¬ 
mittere  :  planta  enim  quam  diu  vivit,  in  altum  ducit  humores 
contra  gravitatem  naturalem ,  fi  autem  moriatur  ,  manente  eo¬ 
dem  ftamine ,  iifdemque  tubulis  ,  non  afeendit  liquor  ,  neque 
commutatur  in  frudtum:  debemus  ergo  admittere  motum  vitalem 
folam  hanc  efle  caufam ;  fola  enim  demta  vita  ,  tota  haec  cefiat 
addo.  Nullius  itaque  eft  omne  conamen  ,  per  figuras  canalicu¬ 
lorum  in  plantis,  quamvis  videamus  canaliculos  minimos  attol¬ 
lere  liquores ,  deducendi  liquoris  afcenfum  in  vivente  planta :  aut 
per  varios  gradus  aerem  in  tracheis  plantarum  expandentem  6c  con- 
denfantem  exponendi ,  quum  planta  mortua  in  tali  calore  vario 
tamen  non  movet  humores.  Ex  his  deduco  alium  efie  motum 
mechanicum ,  &  alium  efie  motum  vitalem  ,  &  unumquemque 
horum  fpeciales  fiias  pofiidere  proprietates  ,  quae  a  Phyfico  & 
Medico  iedulo  obfervandae  funt  6c  diftinguend^e  ,  ne  huic  vcl 
illi  adferibamus  aClionem  perverlam  ,  quod  facile  fieri  poteft  , 
quia  hi  duo  motus  fimul  in  corpore  eodem  vivente  operantur. 

Quo- 
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Quoties  itaque  a  flimulo  infligatur  motus  vitalis ,  omnia  ea  fi¬ 
unt  in  nobis ,  qux  falfo  motui  mechanico  adferibuntur  :  nam 
quatenus  ex  motu  mechanico  terente  producitur  calor  in  expe¬ 
rimentis  phyficis ;  idem  ille  attritus  6c  calor  in  nobis  viventibus 
excitatur  per  flimulum  excitantem  motum  vitalem  ,  non  vero 
mechanicum,  ut  fupra  evicimus.  Confirmatur  hxc  noftra  fen- 
tentia  de  Hirnulis  in  coi'poribus  infirmiflimis  ;  his  enim  omnia 
eadem  manent,  fola  autem  aftio  vitx  minuitur;  fed  tunc  quo¬ 
que  flimulantia  eadem  minus  operantur  ,  quam  in  corpore  ve¬ 
geto,  quia  vis  vitx  debilior  minus  infligatur  ab  eadem  irritante 
caufa.  Hinc  homines  perperam  ratiocinantur  de  corporis  virtu¬ 
te,  quando  vident,  fe  vix  moveri  magna  dofi  ,  v.  g.  purgantis  , 
putantes  hoc  ex  majori  corporis  robore  provenire  :  falluntur 
omnino,  quum  idem  id  arguit  defedlum  virium,  quominus  in¬ 
fligantur  ab  eodem  flimulo.  Ex  his  in  praxi  hunc  canonem  ge¬ 
neralem  mihi  deduxi.  Si  Medicamenta,  de  quibus  certam  pof- 
fumus  exfpedfare operationem  ,  nihil  efficiant,  periculum  immi¬ 
net  ,  ne  quandoque  pereat  xger ,  ut  fxpe  obfervavi. 

VIII.  Fis  contra5tilis  n^aforum  major  calorem  auget.  Duplex  in^  contra- 
fibris  obfervatur  aftio  ,  qua  accurrantur,  altera,  Motus 
talis  vocatur,  8c  flimulo  augeri  poteft,  de  quo  egimus  :  altera 
vero  Mechanica  >  qux  fpecies  quxdam  eft  elafticitatis.  Intelligi- 
mus  per  hanc  vim  Contra^ikm  eam  aftionem  in  partibus,  qua 
partes  tenfx  renituntur  in  priflinum  flatum  redire,  quam  actio¬ 
nem  ,  6c  in  corporibus  viventibus ,  mortuis,  obfervamus,  quum 
prior  adfio  duntaxat  in  viventibus  habeatur.  Sive  motu  vitali  ac¬ 
curratur  fibra  circularis  ,  five  hac  contraftilitate,  idem  patitur 
contentus  liquor,  augeturque  eodem  modo  folidorum  applicatio, 
quare  ab  eodem  motu  augetur  calor.  Si  hxc  a6tio  in  uno  duplo 
major  fit  ,  quam  in  altero,  dummodo  contentus  liquor  in  cavo 
vafis  cedere  non  poffit ,  vel  vas  ab  implente  liquore  in  eadem 
retineatur  extenfione  ,  quadruplo  plus  patitur  contentus  liquor. 
Ponamus  corpus  A.  ponderare  tbiiij.  (reprxfentans  vim  contra- P 
hentem,)  fuftineri  baculo  rigido  B.  fblo  infixo,  dicimus  bacu-j^:^, 

Ium  intermedium  pati  pondus  8  librarum  :  demto  enim  folo 
C.  fuftineatur  brachio  vcdlis  ,  feu  librx  D.  requiritur  tunc 

pon- 


A  }najori 
velocitate. 
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pondus  quatuor  librarum  E.  ut  maneat  sequilibrium  :  baculus 
ergo  B.  premitur  inferne  a  quatuor ,  &  fuperne  itidem ,  ergo 
patitur  8.  momenta  compreffionis.  Si  vero  momentum  con- 
traftionis  vaforum  ,  feu  compreiTio  A.  augeatur,  ut  fit  arqualis 
8.  tunc  refifcentia  in  D.  debet  quoque  efle  8.  ergo  pars  in- 
termedia**  B.  feu  momenta  applicationis  aequalia  16.  ergo,  fi  in 
hoc  cafu  vis  vaforum  duplicator,  applicatio  ad  eorum  latera 
erit  quadruplo  major ,  feu  quadruplo  major  fit  calor. 

IX.  Si  eadem  quantitas  eodem  temporis  fpatio  ^  per  angufiiorem 
fluere  debet  canalem  ,  tunc  velocitas  liquidi  in  angullato  canali  erit  ad 
velocitatem  in  ampliori  canali^  ut  funt  inverfe  eorum  canalium  capa^ 
citates.  Si  velocitates  liquidi  per  diverfbs  canales  fint  sequales, 
quantitates  tranfeuntium  erunt  inter  fe  ut  amplitudines ,  hae  am¬ 
plitudines  quia  invafis  cylindricis  funt  ut  quadrata  diametrorum, 
quantitates  funt  ergo  transfluentium  ut  quadrata  diametrorum ; 
fi  ergo  diameter  vaiis  fiat  duplo  minor,  quadruplo  minor  copia 
liquidi  eodem  tempore  per  anguftatiim  fluet  canalem.  Ut  au¬ 
tem  per  hos  diverfos  canales  liquidorum  quantitates  fint  sequa- 
ks ,  liquidum  per  angiiftiorem  canalem  quadruplo  majori  debet 
fluere  velocitate.  Ciim  vero  velocitates  lint  proportionales  mo 
mentis  impiilfionis  ,  quadruplo  majore  vi  protrudendum  cft 
hoc  liquidum  ,  inde  applicatio  ad  latera  minoris  canalis  etiam 
quadruplo  erit  vehementior.  In  aftione  hac  folidarum  partium 
non  fblum  fibrse  fortius  agunt  in  contentum  liquorem  ,  fed  6c 
fibi  ipfis  fortius  applicantur  ,  atque  celeriori  motu  fupra  fe  in¬ 
vicem  moventur ,  ex  quo  attritu  fortiori  excitatur  calor ;  non  vero 
ex  validiori  humoris  applicatione  ad  vaforum  latera ,  &  celeriori 
reptatu,  quum  fupra  demonftravimus ,  fluentes  liquores  ad  va¬ 
forum  latera  non  excitare  calorem.  Si  rem  ipfam  examinemus, 
facile  veritas  patebit  ,  liquores  fluentes  per  canalem  vix  terunt 
latera,  partes  enim  ex  quibus  componitur  liquor,  quse  latera  va- 
fis  tangunt,  ab  attadlu  circumrotantur.  In  exemplo  res  erit  cla¬ 
rior.  Sit  Canalis  A.  B.  per  quem  fluit  liquor,  conflans  partibus 
globofs  ,  ut  funt  globuli  noftrorum  humorum  ,  ab  A.  verfus 
B.  dico  partes  liquoris ,  quse  latera  vafis  tangunt,  non  facere  at¬ 
tritum  ,  fed  circa mrotationem  :  nam  fi  concipiamus  particu¬ 
la  m? 
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lam  C.  tangere  latus  in  D.  eo  in  piin61:o  retardatur,  dum  reti' 
qua  mafla  fui  corpufculi  pergit :  hinc  (i  veniat  in  E.  iflud  re¬ 
tardationis  pundlum  recedit  a  latere,  adeo  ut  in  F.  contrarium 
litum  obtineat,  donec  tandem  in  H.  idem  pundtum  latus  tan¬ 
gat  :  tota  hac  via  continuatur  htec  circumagens  cauia ;  diatim 
enim  ac  reliquit  pundtuin  globuli  D,  latus  aliud  ,  iterum  pun- 
6tum  aliud  latus  tangit;  quare  quo  celerior  eft  motus  humoris 
per  vala,  eo  etiam  celerior  nafeitur  circumrotatio  ,  fed  nun¬ 
quam  attritus.  Inde  cylindri  ponderibus  gravioribus  lubdun- 
tur,  h  movenda  fint,  nefiat  attritus;  aut  interponitur  liquor, 
qui  partibus  fuis  cylindrorum  vicem  implet. 

X.  Si  canalis  fiat  anguflior  ,  reliquis  eodem  modo  manenti-  a  cana^ 
bus ,  vehementior  fit  applicatio.  Sanguis  femel  pulfus  vi  cordis 
femper  pergeret  eMcm  velocitate,  li  non  edent  caufx, 
huic  motui  redderent.  Quo  hxc  reddentia  cd  major ,  c6  coF 
lido  ed  fortior  ab  eadem  caufa  pellente.  Ponamus  corpus  A. 
moveri  8.  momentis  velocitatum ,  6c  ejus  madamedeS. ,  in  cor¬ 
pus  B.  quiefeens  impingere;  erit  impetus  in  B.  aequalis  64.  Si u> 
corpus  A.  non  dt  ekdicum,  ambo  dmul  movebuntur  eadem 
velocitate  per  madam  amborum  divifa ,  d  ergo  mada  B,  quo¬ 
que  fuerit  8.  dngulae  pergent  32.  momentis :  amidt  ergo  corpus 
A.  32.  momentain  hac  coli idone ;  feu  momentum  impuldonis 
fuit  32.  Sed  d  in  corpore  B.  ante  collidonem  fuerint  32,  momen¬ 
ta  motus, ambo  dmul  movebuntur  96.  momentis ,  ergo  in  dngulis 
48.  accepit  ergo  corpus  B.  pod  collidonem  1 6  momenta ,  feu  col¬ 
lido  fuit  duplo  debilior.  Et  quo  corpus  praecedens  B.  plus  habu¬ 
erit  motus,  eb  debilior;  quo  minus,  eb  fortior  dt  applicatio.  Hoc 
quoque  verum  ed  in  corporibus  eladicisSc  liquidis  duentibus  per 
canales,  nid  quod  corpora cladica  in  collidone  duplum  accipiant  6c 
amittant :  nam  d  corpus  A.  cujus  mada  fupponitur  8.  Sc  ejus 
momenta  totidem,  impingat  in  aliud  corpus  B.  quiefeens  ejusdem 
gravitatis,  impingens  corpus  A.  omnem  motum  amittet,  vktrans- 
feict  in  B.  quod  tunc  eadem  velocitate  movetur  ,  ac  A.  ante 
collidonem.  Sed  d  in  corpore  B.  ante  collidonem  fuerint  32. 
momenta  motus  verfus  eandem  plagam  ,  dmul  quoque  erunt 
96.  momenta  motus ,  quia  corpus  B.  d  edet  iners,  accepidet  16. 

I  mo- 
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momenta  motus  5  nunc  duplum,  hoc  cft  5z:  accipit,  Sc  pergit 
poft  collifionem  propriis  hus  momentis  32.  8c  accepit  52.  feu 
pergit  velocitate  64  &  corpus  A.  ita  retardabitur ,  ut  tantum 

retineat  poli:  collifionem  ^2  momenta.  Qiiod  fi  corpus  elafti- 
cum  A,  levius  impingeret  in  aliud  gravius  B.  ita  ut  quantitas 
motus  duplum  fumpta  fuperaret  velocitatem  in  corpore  A, 
quantitas ,  quae  fuperat ,  refertur  in  ipfum  corpus  A.  quod  tunc 
agitur  in  dire61:ionem  oppofitam  :  quare  corpora  claftica  in  obfta- 
cula  incurrentia  non  folum  agunt  fecundum  curfum  motus  fui, 
fed  etiam  verfus  partem  eam  ,  ex  qua  veniunt.  Si  ergo  aequalis 
vis  a  tergo  urgeat  in  fluens  liquidum,  eo  major  fiet  applicatio , 
quo  liquidum  praecedens  tardius  movetur.  Cum  vero  preffio 
liquidi  aeque  fiat  in  latera  quam  in  direftum  ,  vehementior 
quoque  fiet  applicatio  ad  latera,  fi  liquidum  praecedens  tardius 
moveatur.  Si -ergo  probari  poffit ,  quod  facile  eft,  liquidum 
validius  applicari  lateribus ,  fi  canalis  anguftetur  ,  patet,  attri¬ 
tum  fieri  vehementiorem  inter  fibras  fblidas  ,  quoties  ca¬ 
nalis  fit  anguftior.  Hoc  ultimum  ex  Siphone  manifefta- 
tur.  Si  aqua  contineatur  in  A.  comprimatur  certa  vi  ab  em¬ 
bolo  B.  percurret  fiftulam  E.  certa  quoque  velocitate.  Sed  fi, 
iifdem  omnibus  manentibus  ,  anguftetur  canalis  E.  fi  tanta  fit 
anguftatio,  ut  ejus  diameter  duplo  fiat  minor  ,  quadruplo  mi¬ 
nori  copia  fluet  per  anguftatum  canalem  aqua ,  ergo  quadruplo 
quoque  tardius  accedit  embolus  B.  ad  G.  feu  motus  in  cylin¬ 
dro  fiphonis  erit  quadhiplo  tardior,  anguftata  tantum  ejus  fi- 
ftula.  Conftat  ergo,  liquori  in  fiphone  A.  majorem  vim  pellen¬ 
tem  applicari  ,  ut  celerius  fluat  per  fiftulam  E.  Sed  ea  vis 
non  folum  agit  in  aperturam  fiftulae  ,  fed  quaquaverfum  iii 
omnia  punfta  inter  embolum  B.  6c  eandem  fiftulam  E.  nam  fi 
apertura  alicubi  fieret  in  toto  illo  fpatio ,  faliret  liquor  propor¬ 
tionali  velocitate  ex  quavis  apertura  fadta  ;  ergo  fingula  pundfa 
in  magnitudine  aequaliaperturae  tantum  patiuntur,  quantum  ip{k 
fiftula  E.  quare  diftenduntur  h^c  latera ,  fibrie  hasc  latera 
componentes  areftius  ad  fe  invicem  urgentur ,  unde  hae  fibr^ , 
fi  moveantur  validius  ,  atteruntur  ,  majorque  calor  excitantur, 
omnes  fere  in  hoc  experimento  calorem  deducunt  ex  attritu  va- 
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lidiore  humorum  ad  latera ,  verum  dcmonftratum  eft ,  liquorum 
particulas ,  fi  moveantur  ad  latera  vafis ,  vix  ullum  attritum  fa¬ 
cere.  Si  dicamus,  particulas  in  hoc  experimento  lateribus  fipho- 
nis  validius  applicari,  id  admittendum  eft,  fed  quantum  auge¬ 
tur  in  hoc  experimento  applicatio  ,  tantum  minuitur  velocitas : 
quare  produceretur  aequalis  caloris  quantitas.  Hinc  anguftatio  ca¬ 
nalis  non  auget  calorem  ,  quia  validiorem  facit  attritum  fluidi 
ad  folida,  fed  quia  folida,  quae  fupra  fe  invicem  moventur,  va¬ 
lidius  urgentur  ad  fe  mutuo.  Hoc  quoque  obfervatur  in  corpore 
humano,  fimplex  enim  ligatura,  qua  vafa  conftringuntur ,  ca¬ 
lorem  ingentem  fufeitare  valet.  Hinc  omnia  medicamenta  , 
qux  faciunt,  ut  fibrae  fefe  fortius  conftringant,  calida  dicuntur: 
fic  fpiritus  vini  ,  ol.  terebinthin.  applicata  ,  calefacientia  ap¬ 
pellari  poflunt.  Si  ergo  in  corpore  liquor  reperiatur  hujufmodi 
naturae,  humor  calidus  appellari  poteft. 

XL  ^ando  humorum  elaftkitas  adaugetur ,  major  fit  attritus 

calor.  Si  duo  corpora  aequali  velocitate  ad  fe  mutuo  irnpin- 
gant,  ambo  quiefeent,  fi  non  fint  elaftica  ;  fed  fi  fint  elaftica, 
aequali  velocitate  retrofilient :  poteft  ergo  motus  fufeeptus  in 
corpore  non  elaftico ,  per  motum  contrarium ,  aut  obftaculum 
cedere  nefeium ,  totus  perire  ;  fed  corpora  elaftica  eadem  velo¬ 
citate  retrofiliunt.  Quo  corpora  magis  ad  perfedtam  elafticita- 
tem  perveniunt  ,  eb  magis  retinebunt  motum  femel  a  cor¬ 
de  fufeeptum.  Ab  au6to  motu  major  a6lio  particularum  inter 
fe  6c  ad  latera ,  feu  applicatio  vehementior ,  feu  calor  intendi¬ 
tur.  Hinc  corpora  exercitata ,  quorum  denfatus  6c  compadtus 
magis  eft  fanguis,  magis  elafticus  faftus,  magis  incalefcunt, 
quam  inertibus ,  vifcidifque  humoribus  fcatentia. 

XII.  Solida  quoque  majorem  na5la  elaliicitatem  idem  ejficiunt^  foltdi- 
13 fuf citant  motum ^  (3  adaugent  applicationem,^  in  quo  cafu  ii-^^^’ 
dem  humores  magis  incalefcere  videntur.  Cum  vero  a  frigore 
roborentur  fibrx,  &  a  calore  enerventur,  corpora,  fi  diu  in 
frigore  verfentur,  donec  earum  fibrae  roboratae  fint,  facilius 
frigus  ferunt  externum ,  quam  in  principio ,  quando  adhuc  laxas 
minufque  elafticae  erant ;  loquor  hic  de  corporibus  robuftis , 
quorum  vires  a  frigore  non  fuffocantur.  Agunt  tunc  folida,  ac 
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fi.  majori  potentia  confiringerentur.  Vide  quse  difputavimus 
(VIIL). 

XIII.  Solo  au5lo  motu  major  fit  calor.  Sumantur  duo  corpo¬ 
ra  certo  pondere  ad  fe  invicem  prefia ,  quo  motus  horum  magis 
adaugetur,  eadem  manente  preffione  ,  c6  major  calor:  ergo 
omnis  humor  in  corpore  latens ,  qui  hunc  motum  adauget ,  ca¬ 
lidus  dici  potcft.  Sed  ciim  in  nobis,  fimul  ac  motus  adaugetur, 
preffio  quoque  fiat  vebementior ,  duplici  de  nomine  augetur  ca¬ 
lor.  Nam  ut  funt  velocitates,  fic  quoque  efl:  impetus  in  ob- 
ftaculum  ;  6c  quia  in  nobis  humores  non  redta  tranant  via^ 
fed  ubique  impingunt ,  faciunt  fic  vehementiorem  applicationem, 
motum  celeriorem  corporum  tangentium,  feu  ingens  augetur 
calor.  Clarifiime  hoc  demonftratur  in  baculo  vel  lamina  rigida  , 
fi  frequentiffime  fle61:atur;  poflbmus^enimfleftendo  frequentifii- 
me  laminae  magnum  calorem  conciliare,  &  quo  celerius  hsec 

2itur  flexura,  eo  citius  8c  magis  incalefcit;  dum  tamen  in 
one  externa  nulla  fuit  indu6la  mutatio.  Objiciat  forfan 
quis,  fi  pofllmus  fleftendo  frequentiffime  excitare  calorem,  hic 
nullus  fit  attritus,  nam  unicum  duntaxat  habetur  corpus,  &  ad 
attritum  ad  minimum  requiruntur  duo  corpora  terentia  :  videtur 
qiVaeflio  htec  alicujus  momenti,  6c,  nifi  penitus  hujus  corporis 
feu  laminte  examinaretur  aftio,  dcflruet  experimentum  hoc  to¬ 
tam  caloris  produftionem  ex  attritu.  Verum  ad verfarii  admittere 
debent ,  baculum  vel  laminam  hanc  habere  aliquam  craffitudi- 
nem ,  fi  ergo  fledbatur  pars  concava  Sc  convexa,  vel  non  retinet 
€andem  longitudinem  pofl:  flexuram ,  vel  eandem  fervat  •  fed 
utroque  in  cafu  demonftraturi  fumus  partium  fieri  attritum 
itum  6c  reditum  fupra  fe  invicem ,  eodem  modo  ac  fi-  inulta 
corpora  ardbiflime  prefla  fupra  fe  moverentur. 

Sit  V.  g.  corpus  flcdlcndum  A.  B.  quod  conflat  tribus  lami¬ 
nis  firmiter  cohaerentibus  ,  fi  concipiantur  plures  laminae,  ratia 
manebit  eadem  :  fleftetur  iftud  ad  latus  quodvis ,  ut  faciat  figu» 
ram  circularem  ,  laminae  extremitates  non  retinebunt  inter  le 
.  eundem  fitum  ^  fi  laminae  ipfae  non  mutentur  longitudine  - 
extremitates  emm  E.  retrocedent  in  flexura  lamina  G.  prol 
minebit  j  fi  ergo  fleditur  corpus  Sc  iterum  redit  in  lineanf  re- 
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ftam ,  vel  infleftitur  in  latus  oppofitum ,  habetur  itus  Sc  redi¬ 
tus  laminarum  fupra  fe  invicem.  Sed  fi  cum  flexura  laminas  ia 
parte  convexa  E.  tantum  elongantur ,  quanto  longior  ell  linea 
circularis  exterior  L.  quam  interior  M.  neceflarium  cfb ,  partes 
in  lamina  L.  a  fe  invicem  recedere.  Si  ergo  fledbitur  frequen- 
tiffime  lamina,  hae  partes  eundo  &:  redeundo  fupra  fe  invicem 
fricantur,  atque  ita  excitant  calorem:  quare  lamina  unica  modi¬ 
ce  craiTa  ,  baculus  &  fimilia,  flccfendo  frequenti iTimc,  incalefcere 
poflunt.  Inde  intelligimus  quoque,  cur  fibrx  agentes  in  nobis , 
etiam  ii  non  terantur  fupra  fe  invicem ,  dum  modo  uni ufcuj us¬ 
que  fibrx  partes  moveantur  fupra  fe  invicem ,  excitent  in  nobis 
calorem.  Prxterca,  quoniam  idem  motus  cum  majore  applicatio¬ 
ne  magis  auget  calorem  ,  corpora  robufta,  quorum  partes  in  fi¬ 
bris  firmius  cohxrent,  ab  eodem  motu  magis  incalefcunt. 

XIV.  Caufx,  qux  hunc  motum  augere  pofiunt,  plurimx  ^ 

-  •  j  -iX  r  •  n'  ^  •  va  orum^ 

funt,  in  genere  tamen  ad  iltas  reterri  poliunt,  qux  augent vmi 
contraMem  cordis  ,  vel  qux  majorem  conciliant  ofcillationem 
vaforum ,  feu  qux  adaugent  alternam  vaforum  confradlionem. 

1  XV.  Cor  vehementius  frequentius  fefe  contrahit  ^  fi  major  co-  Caufa  m 
I  pia  fpirituum  ad  id  deducitur.  Hinc  humores  acres,  follicitantes 
cerebrum  ad  majorem  fpirituum  propulfionem,  calidi  dicuntur , 
quia  tunc  major  calor  in  corpore  excitatur :  quoties  enim  habe¬ 
tur  pulfus  frequentior,  qui  fingulis  iclibus  xqualem  fanguinis 
:  quantitatem  ejicit ,  toties  quoque  corpus  magis  incalefcet :  aut 
;  quando  cor  ipfum  acri  vellicatur  humore,  ut  fic  adfrequenti- 
i  erem  follicitetur  contraftionem. 

XVI.  Fafa  ipfa  vellicata  magis  d  ftimulo  calorem  producere  va~ 

I  hnt.  Fibrx  noftri  corporis  talis  funt  naturx,  ut  fi  acri  aliquo 
I  tangantur  ,  ftatim  fe  contrahant  involuntarie,  imb  brevi  pofb 
I  .mortem  hanc  naturam  non  amittant^  caro  animalium  enim  recens 
I  madlatoium  corpore  acuto  tacta  tremit,  feu  ofcillat.  Si  talis 
\  acris  humor  fefe  applicet  partibus  nervofis,  ut  funt  omnia  vafa, 

I  flatim  fefe  curtant,  corrugantur,  violentiori  impetu  ofcillant 
X  confer  (VII).  Non  concipiendum  cft,  omnia  vafa  quafi  coria- 
I  «cea  mortua  efle,  qux  non  moventur,  fi  motus  ipfis  non  conci- 
illietur,  fed  ineft  quxdam  vis  fe  alterne  contrahens  moderata, 

I  1  5  maxi- 
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maxime  obfervabilis  in  magnis  vafis  &  inteftinis,  qua  motus 
fluidorum  in  iis  contentorum  fummopere  adjuvatur.  Hic  mo^ 
tus  maxime  adaugetur ,  fl  vafa  ab  acri  humore  irritentur.  Cum 
vero  ab  hoc  motu  humorum  motus  quoque  adaugeatur,  ad  ca¬ 
lorem  producendum  plurimum  valet.  Hic  motus  in  languenti¬ 
bus  multo  debilior  eft,  in  robuftis  multo  fortior.  Videntur 
ergo  humores  in  robuftis  multo  calidiores ,  quam  in  debilita¬ 
tis. 

hum§-  XVII.  AuUa  quanftiate ^  e&dem  manente  vi  propellente^  major 

au^tonafdtur  calor.  Major  quantitas  in  arteriis  majus  fpatium  occu¬ 
pat,  fcu  arteriarum  fibrse  circulares  longiores  fiunt,  ut  ita  am' 
.  plior  in  arteriis  fiat  cavitas  :  fed  omnes  fibrae  tenfse  indurefciint 
validius  reagunt:  in  tali  ftatu  haec  oblervanda  funt  i.  Fi¬ 
brarum  durities  demonftrat  validiofem  applicationem  partium 
has  fibras  conftituentium  ;  fi  ergo  hujufmodi  fibrae  eadem  ve¬ 
locitate  moveantur ,  earum  partes  magis  teruntur,  quia  applica¬ 
tio  eft  major,  &  ita  ex  hac  caufa  major  calor.  2,  Diftenduntur 
fibrae  ex  majori  potentia  extendente,  ftu  liquor  in  vafe  conten¬ 
tus  magis  urget  latera,  itaque  partes,  ex  quibus  componuntur  la¬ 
tera  ,  validius  ad  fe  invicem  urgentur :  quare  ex  caula  quoque 
hac,  ut  in  priori  numero  ,  validior  attritus  calor,  j  Qiiia 
moles  eft  major  movenda ,  ea  magis  refiftit  propulfioni ,  inde 
applicatio  propellens  majorem  patitur  refiftentiam ,  feu  validior 
fit  attritus.  Ponamus  A.  corpus  non  elafticum  efle  4.  unciarum , 
fi  impingat  in  B.  etiam  4.  unciarum  quiefeens  ,  tunc  fi  A.  in 
fingulis  unciis  habuerit  6.  momenta  velocitatum,  ambo  fimul 
.  movebuntur  ^bus  momentis  velocitatum  in  fingulis  partibus 
ergo  momentum  impulfionis  erit  in  B.  ut  ix.  tot  enim  mdmen- 
ta  accepit.  Si  vero  corporis  B.  pondus  adaugeatur  ,  fit  y, 
g.  viginti  unciarum ,  tunc  momentum  impulfionis  erit  ut  20. 
ergo  multo  fortior  applicatio ,  quam  fi  corpus  levius  efiet  mo¬ 
vendum.,  Idem ,  fed  non  e^ em  methodo  demonftrari  poteft  in 
corporibus  magis  elafticis,  vid.  (X).  Hinc  in  Phthificis  fi  no¬ 
vus  accedat  chylus,  quo  vafa  magis  dilatantur,  majorque 
nafeitur  cordi  refiftentia,  hedlice  incalefcunt.  Hinc  quoque, 
poft  evacuationes  fubitaheas,  tantum  frigus ,  quia  vafa  non  fa- 
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tis  tunc  compnmnnt  liquida  ,  &  minus  tenfa  funt. 

X\  IIL  Refrigerio  joUto  juhlato  ma^is  inc ale f cimus.  In  hujus-  Ahiathm 
modi  caloris  prodii<5lionc  omnes,  prasprimis  indodli,  perperam 
ratiocin.’ntur ,  putantes  nos  icftivo  tempore ,  aut  fi  multis  vefti- 
mentis  vel  (tragulis  cooperti  fimus  ,  a  calore  externo  corpori 
noftro  applicato,  incalefcere*  dum  tamen  per  thermometrum  cer¬ 
to  confiat,  aeris  calorem  multo  minorem  efie ,  quam  efi  tempe- 
mtus  calor  nofiri  coimoris ;  imo  experimenta  probant,  homines 
fanos  vivere  non  pofle  in  tanta  aeris  caliditate,  ut  efi  nofier  ca¬ 
lor  :  quifque  ergo  facile  iiitelligit,  frigidiorem  aerem  nos  non 
calefacere :  quod  tamen  calidiores  fimus,  ex  alia  ratione  depen¬ 
det.  A6tio  vitalis  attritu  fuo  certam  caloris  quantitatem  exci- 
:  tat ;  interim  aeris  frigida  athmofphaera  aliquid  de  calore  eo  de- 
i  trahit ,  ita  ut  maneat  folitus  in  nobis  calor.  Qtioties  ergo  vel 
1  ambiens  aer  calidior  fit  ex  fua  natura ,  vel  caufa  externa ,  vel 
1  quod  calcfadlus  aer  per  noftrum  calorem  circum  noftrum 
i  corpus  impeditur  renovari  ,  ob  firagulorum  vel  vefii- 

i  mentorum  multitudinem  ,  toties  incalefcimus  ;  manet  enim 
I  eadem  calefaciens  caufa ,  fed  minutum  fuit  refrigerium  ,  pro- 
I  dudioergo  caloris  major  efie  debuit.  Inde  in  promptu  efi  redde- 
I  re  rationem ,  quare  corpus  frigidum  a  multis  firagulis  tarde  in- 

I  calefcat  ?  &  cur  ftragula  multa  aeque  noceant  morbis,  quam  a6i:u 
t!  calida  applicata  illis,  quorum  morbi  calida  vetant. 

XIX.  Non  minus  errant  in  perceptione  Ardoris  urin^  ^  mtParthn 

II  nudis  applicati  Nervis,  Quoties  corpus  aliquod 
!i  tangit  nervos  nudos  ,  prseterquam  quod  doleat,  etiam  caloris 

ii  fen fu m  exhibet  :  judicant  enim  urinam  calidiflimam  efie:  ve¬ 
li  rum  ad  thermometrum  nullum  caloris  majoris  praebet  indicium  : 

efi  itaque  aliquid  aliud  in  urina  tali ,  vel  in  ipfa  urethra ,  quod 
H  hunc  excitat  fenfum.  Obfervamus  in  praxi,  multos  humores 
1.1  acres  partibus  fentientibus  applicatos  fimilem  in  nobis  excitare 
II  fenfum,  ac  fi  verus  ignis  applicatus  fuiflet:  inde  in  multis  mor- 
i:  bis,  fi  fiat  urina  acris,  excitatur  ardor  urinae;  haec  vera  videtur 
1!  ratio,  quare  in  multis  morbis  chronicis  frequentifiimas  exciten- 
::  tur  phlogofes  ,  quod  materia  infenfibilis  perfpirationis,  in  hujus- 
modi  hominibus  acrior  ad  cutim  delata ,  leni  fiimulo  fuo  calo- 
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rem  excitat,  qui  humor ,  fi  evolaverit ,  quod  fepe  fit  brevi  tem¬ 
pore,  protinus  quoque  cefiat  momentanea  hxc  rubedo  6c  ca- 
lor:  ex  quibus  quoque  liquet.  Diaphoretica  fummum  levamen 
adferre  hujusmodi  morbis.  Vel  percipitur  ardor,  fi  modo  parti¬ 
bus  nudis  applicetur  humor  modice  acris,  qui  antea,  quamdiu 
pellicula  vel  mucilagine  pars  erat  defenfa,  nullum  caloris  fen- 
fum  excitabat*,  ne  igitur  acrimonia  urinae  vefica,  ureteres,  re¬ 
nes,  aut  urethra  laederentur ,  hae  partes  mucaginc  cbl initas  funt; 
quae  fi  auferatur,  8c  urina  per  has  tranet  vias,  caloris  feu  arde- 
ris  fenfum  exhibet.  Hinc  poftquam  calculus  ab  his  partibus 
mucaginem  abraferit,  urinae  fubfequitur  ardor.  Excitatur  ete¬ 
nim  ab  urinae  fbimulo  ofcillatio  major  in  iftis  partibus  folidis, 
quae  tunc  aftione  fua  majore  eandem  commotionem  inducit  ner¬ 
vis  ,  ac  a  vero  igne  fieri  folet ,  quare  mens  quoque  judicat  par¬ 
tem  eam  igne  agitari :  imo  manente  hac  irritante  caufa  verus 
calor  major  excitabitur ,  qui  quoque  caloi is  indicium  thermo- 
metro  praebet. 

Rigiditate  XX.  Partes  liquidi  rigidiores  reddit£^  eadem  velocitate  mot£^  £5? 

partium,  vehemtfitid  applicata ,  majorem  faciunt  calorem.  Rigiditas  in  cor- 
pufculis  dicitur,  quando  partium  hoc  corpurculum  conftitucn- 
tium  tam  firma  eft  cohxfio,  ut  non  facile  motu  alterius  corpo¬ 
ris  difiolvi  aut  mutari  queat.  Quarum  tam  debilis  efi:  coh^s- 
fio ,  ut  facile  cedat :  Molle  tunc  tale  dicitur  corpus.  Cum  vero 
applicatio  multo  fit  vehementior  ab  eodem  impetu ,  fi  obftacu- 
lum  non  pofiit  cedere,  vel  admodum  difficulter,  quam  fi  facile 
cedat ;  itaque  duriora  corpufcula  majorem  ab  eodem  motu  exci¬ 
tant  calorem.  Hinc  fanguis  compadbus ,  denfus,  inflammato¬ 
rius  ,  cujus  inter  partes  firmior  obfervatur  cohxfio ,  calidus  di¬ 
ci  potefl:  ob  hanc  caufam. 

Earmnque  XXL  Corporu  rigida  quo  afperiora^  eo  majorem  exhibent  calo-- 

^fpentate.  ^  p  eadem  velocitate  confricentur.  M [perit as  dicitur ,  quando 
externai  fuperficies  efi:  inarqualis,  multafque  habet  eminenti¬ 
as,  fi  vero  exadte  polita  fit,  nullafque  habeat  eminentias,  Glabri^ 
ties  dicitur.  Ut  intelligatur ,  quomodo  per  afperitarem  major 
nafeatur  calor ,  fciendum  cfl: ,  motum  fieri  in  attritu  per  lineas 
parallelas,  preffionem  per  lineam  perpendicularem,  fi  preffio  & 
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motus  aequalia  habeant  momenta  ,  tunc  direftio  motus  corpo¬ 
ris  A.  cum  corpore  D*  conftituet  angulum  femiredtum.  Morus/i'<^J 
cum  femper  fiat  per  lineam  rcftam  ,  corpus  ergo  F ,  accepto 
motu  pergeret  in  M.  6c  G,  in  N.  Sed  quia  motus  momenta 
in  H.  congregantur,  3c  quia  momenta  occurentia  fiint aequalia, 
aequaliter  a  Tua  via  refleftuntur  corpora.  Seu  direclio  non  fit 
in  M.  aut  N.  fed  in  L.  quae  eft  diredlio  intermedia ,  &c  quia 
angulus  H.  L.  M.  efi:  fcmiredbus;  corporis  moti  A.  diredio 
ad  corpus  C.  D.  erit  ad  angulum  femiredum.  Si  vero  motus 
diredio  non  fiat  in  L.  fed  in  P.  fi  aequalia  fuerint ,  vehementi- 
or  erit  impulfus  corporis  A.  ad  C.  D.  in  P.  quam  in  L.  nam 
corporis  unius  in  aliud  ,  fi  ante  colli fionem  fuerint  aequales, 
adiones  funt  inter  fe  ut  angulus  incidentix  ;  quo  angulus  ma¬ 
gis  efi:  obtufus ,  eo  vehementior  collifio,  ut  dcmonftrant  mecha¬ 
nici:  quia  angulus  H.  P.  N.  eft  obtufior  quam  angulus  H.  L. 

N.  collifio  ergo  fortior  in  P.  quam  in  L.  ciim  vero  caloris 
augmentum  dependeat  ex  vehementiore  applicatione;  ergo  fi 
corporis  moti  A.  diredio  fiat  ad  C.  D.  ut  efi:  diredio  H.  P. 
vehementior  fit  applicatio,  leu  major  nafeitur  calor.  Quoties //«  7- 
ergo  per  eminentias  in  corporibus  A.  aut  C.  D.  motus  diredio 
accipitur,  ut  in  P.  applicatio  6c  calor  fit  major.  Hoc  lemper 
verum  efle  in  corporibus  afperis,  fic  demonftrari  potefi:.  Con- 
cfpiatur  A.  B.  corpus  planum  glabrum  ,  tunc  diredio  motus 
C.inD.  fit  ad  angulum  femiredum.  Sed  fi  in  D.  exfiiat  eminen¬ 
tia  quamvis  parva  G.  {latim  angulus  incidentixG.  quam  D.  erit 
major  :  feu  vehementior  fit  applicatio  6c  caloris  augmentum. 
Prxterea  fi  corpora  inxqualia  fi  ve  afpera  ad  fe  mutuo  applicentur, 
pauciora  funt  contaduum  punda ,  quam  in  glabris  corporibus , 
fic  ut  per  has  eminentias  attritus  fiat  validiflimus  &C  caloris  au¬ 
gmentum,  hinc  laminx  ferrex  politx  non  tantum  excitant  ca¬ 
lorem  ,  fi  eadem  velocitate  6c  prefiione  atterantur ,  quam  fi  fine 
magis  afperx. 

XXII.  Calor  quoque  fit  major  in  fermentatione  ^  effervejeen- 
iiA  6c  putrefa^ione^  motu  fcilicet  inteftino  particularum  inter 
videatur  Bellini  Trad.  dc  Fermentatione. 

'  Quo  hx  caufx  agunt  violentius ,  aut  numero  funt  plures,  eo  ma- 
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gis  adaugetur  calor.  Combinatis  enim  cauus  multiplicatur  efledus. 

Ex  Ius  patet  clarillime ,  quot  diverli  reperiantur  humores  ca¬ 
lidi;  quid  (int  calefacientia  medicamenta,  quomodo  operentur. 

XXIIL  Quid  autem  faciat  calor  in  corpore  humano  adauctus, 
alibi  monftrabitur. 

XXrV.  Curatio  materix  calidx  ex  fequenti  titulo  facile  peti 

poteil  3  contraria  enim  contrariis  fanantur, 

/ 
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REfrlgerari  dicitur  corpus  ,  quando  ejus  calor  naturalis  acf 
thermometrum  fit  minor  :  vel  quando  talis  in  noftro  cor¬ 
pore  lit  mutatio,  qux  nobis  talem  exhibet  fenfum  ,  quem  fri¬ 
gus  appellare  folemus. 

II.  Hoc  fit,  fi  corpori  applicentur  frigidiora  ,  vel  fi  minua- 
'  tur  aftio ,  ex  qua  calor  naturalis  adaugeri  6c  foveri  fblet.  Qiije 
adlu  coipora  refrigerant.  Vid.  in  minuta perfpiratione  (XXX IV.) . 

Ili.  Minutis  aut  fublatis  a6tionibus,  quibus  corpus  vivens  in- 
calefcit,  humores  fponte  refrigerantur.  Cum  vero  calor  na¬ 
turalis  dependeat  ab  attrita ,  poteil:  humor  frigidus  ab  omnibus 
caufis  generari,  qux  hunc  minuunt  attritum. 

IV,  Qiiemadmodum  adaugetur  calor  tribus  caufis,  motu  fci- 
licet,  applicatione,  6c  contactu;  fic  quoque  refrigeratur  his 
tribus  contrariis ,  tollendo  contadeum ,  minuendo  preffionem , 
motum.  Hic  non  attendimus  ad  frigus  actuale,  quo  cor¬ 
pus  manifefte  refrigeratur. 

V,  Si  folus  tollatur  conta&us  ,  quomodocunque  adaugetur 
motus ,  aut  comprefiio ,  nullus  fubfequitur  calor.  Hinc  oleo 
aut  pinguedine  illinuntur  partes  tangentes  corporum  graviorum 
qux  fine  incalefcentia  celeriter  moveri  debent  ;  aut  fubduntuD 
Cylindri  rotundi,  ne  corpora  motu  feie mutuo  tangerent. 

VI.  Applicatio  &  attritus  fit  debilior,  fi  majfa  fluidorum  fiat 
fpecificc  kvioY^  Qiiibus  modis  fiat ,  infra  dicetur. 

VII.  ViJcldiiaU  humorum  dMior  fit  attritus  calor,  VifeU 
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dus  dicitur  humor  ^  quando  partes  ad  cohxfionem  magis  Fint 
proclives,  corporibuique,  quibus  applicantur ,  facile  adhxrcnt, 
qui ,  ii  non  nimis  infpiilatus  fuerit ,  a  motu  circulatorio  in  Huo- 
rem  redigitur.  Hic  humor  6c  pars  gelatinoia  fanguinis  fepe 
confunduntur.  Verum  ille  eft  morbolus  ,  haec  vero  ialuberri- 
ma  optima  materia  corpori,  illius  evacuatio  juvat,  hujus 
maxime  damnanda.  Si  hujus  vi^cidi  magna  copia  ft  in  corpo¬ 
re,  corpus  friget,  pallet,  tumet,  Sc  aggravatur :  fluens  enim 
ad  latera  minimorum,  iis  quali  agglutinatur,  fic  ut  tardiffime 
propelli  pofTit,  fi  tamen  propellatur ,  latera  lambit  non  atterit, 

6c  partes  reliquae  eo  invilcantur  :  omnem  induit  figuram  a 
minima  caula,  fic  magna  fuperficie  latera  vaforum  tangit  :  & 
motus  ineo  quaG  fuffbcatur,  quare  admodum  difficulter  per 
vafa  pcrfpirabilia  tranat. 

VIII.  Crudi  humores  minus  jufto  in  prima  &  fecunda  cocli-  Cruditete 
one  elaborati,  circulationi  valde  inepti  funt,  per  coctiones  enim 
corporis  non  acquffiverunt  globulofam  figuram  circulationi  a- 
ptiffimam ,  nec  gravitatem  fanguini  fpecificam ,  multo  enim  funt 
leviores.  Et  earum  partium  cohaifio  nimis  debilis  eft,  fic  ut 
potius  difiolvantur ,  quam  conterantur.  Hinc  corpora  defefla , 
fi  copiofe  cibantur ,  frigefeunt  poftea ,  quia  alimenta  in  corpore 
fubigi  nequeunt  tanta  copia,  fed  in  cruditatem  fpontaneam 
commutantur. 

•  IX.  Humorum  inertia,  laxitas,  mollities,  glabrities  particu- 
larum ,  ex  oppofitis  facile  intelliguntur. 

X.  Sed  quomodo  corpus  refrigeretur^  minuta  copia  ^  plurimi  cfl:  Mmuta 
ulus  in  medicina,  fcirc.  Omni  enormi  evacuatione  corpus 
rsfigeratur^  £5?  cerporis  <egrotantisex^ftuans  calor  temperatur  (Aph. 
loi,).  Solida  noftra  talis  funt  naturx,  ut,  fi  diutcnfa  fuerint, 
tdi  fubito  relaxentur,  non  ad  eandem  longitudinem  fiatim  re- 
trofiliant ,  quam  ante  extenfionem  habuerunt.  Hinc  partes  a- 
qua ,  pure ,  aut  in  feminis  foetu  diftentx  ,  fi  fubito  exoneren¬ 
tur,  flaccidx  pendulae  funt-,  lapfu  tamen  temporis  confir¬ 
mantur  :  fic  vcfica  diuturniore  diftenfione  urinx  quafi  paraly¬ 
tica  fit :  fiomachus  continua  ingluvie  difientus  parvam  non 
vampleditur  quantitatem,  Hinc  eadem  quantitas  fanguinis  , 
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brevi  fpatio  temporis  evacuatus,  magis  refrigerat,  quam  longa 
temporis  traftu :  imo  eadem  quantitas ,  quse  longo  temporis; 
intervallo  fine  multo  incommodo  aufertur ,  fi  fubito  fimul  ex¬ 
oneretur  ,  animi  deliquium  6c  iplam  mortem  quandoque  indu¬ 
cit  ,  quia  vafa  fefe  tam  fubito  nequeunt  contrahere ,  unde  tunc 
nullus Tanguis  ad  cor  defertur,  aut  admodum  parum.  Hinc 
apud  Chirurgos  fancita  eft  lex,  ne  fubito  omne  pus  ex  quo¬ 
cunque  abfcdlii,  yel  cavitate  corporis,  educant,  aut  aquam  ex 
abdomine  hydropicorum,  fed  pedetentim,  ut  folida  tantum 
pofTint  fe  contrahere  ,  quantum  conciliatur  fpatium  evacuatione* 
Hinc  quoque  efi; ,  quare  hernise  &  procidentia:  fola  pofllnt  li¬ 
gatura  curari.  Mufculi  abfcifii  rctrofiliunt  quidem,  fed  non 
tantum  curtantur  ftatirn ,  quantum  pofi:  aliquot  dies.  Ex  his- 
omnibus  patet,  poft  evacuationes  copiofiores  folida  minori  po¬ 
tentia  ad  fc  invicem  comprimi ,  unde  corpus  refrigeratur.  Hinc 
V.  S.  6c  alix  evacuationes  copiofiores  pleuritidem,  omnefque  mor¬ 
bos  inflammatorios ,  acutos  calidos ,  curant  mirabiliter :  non 
quod  materia  morbofa  per  illas  evacuationes  fimul  evacuatur,^ 
ut  multi  putant ,  fed  quoniam  materia  phlogiftica  minus  prella. 
inde  facile  avellitur ,  aut  liquefcit.  Hoc  in  loco  non  inoppor¬ 
tunum  erit  explicare,  cur,  fi  in  fanguinc,  V.  S.  extradto  in 
plcuritide,  non  appareat  crufta  illa  fblita  phlogiftica  in  fuperfi- 
cie,  femper  fit  mali  ominis;  fi  adhuc  in  altera  V.S.  non  ap¬ 
pareat  ,  fit  abftinendum  ,  ut  obfervarunt  praftici  accuratiflimfe 
Rcfpondentutplurimum,  quia  materia  pleuritidem  generans  non 
evacuatur  ,  itaque  non  perfiftendum  diutius  in  V.  S.  fed  meo 
judicio  alia  opus  eft  refponfione.  Quoties  inflammatio  eft  no-> 
tabilis  ,  in  quacunque  corporis  bxreat  parte,  ftia  irritatione 
conjunftaque  circulatione  adaudba,  femper  generatur  talis  cuti¬ 
cula  5  non  foliim  ab  inflammatione  talis  generatur  cuticula ,  fed 
etiam  ab  omni  nimio  motu  fanguinis  circulatorio  ;  fic  ut  hxc 
non  conftituat  pkuritidis  caufam ,  fed  efFeaum  exhibeat ,.  alias, 
enim  ante  invafionem  confpici  debuiflet :  qui  error  utplurimum 
in  feriptoribus  medicis  reperitur,  maxime,  qui  morborum  cau¬ 
las  cx  cadaverum  feftione  eruere  tentanc.  Si  in  fanguine  pleu- 
riticpruni  talis  apparet  cuticula,  notat,  hunc- dolorem  pedoris  cx 
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inflammatione,  auibaquc  circulatione  cfle  catum,  qui  motus  V. 

S.  cll  froenandus,  donec  dcfignetnr  ex  hujus  cuticulae  difparcn- 
tia ,  motum  tantum  imminutum  eflc ,  ut  non  amplius  talis  ge¬ 
neretur  materia  in  corpore.  Verum  fi  in  una  aut  altera  vense 
fedtione  talis  non  prodeat  cuticula  ,  defignat  hunc  dolorem 
pcftoris  non  elFe  inflammatorium,  neque  adefle  motum  circula¬ 
torium  tam  validum,  qui  plus  quam  unam  aut  alteram  V.S.  ex- 
pofeat.  Uti  in  dolore  peftoris  ab  Eryfipelate  ,  humore  crudo 
acri,  calido  :  in  his  enim  fi  pergatur,  S.M.  plus  odicit  quarn 
juvat.  Probe  ergo  diflinguenda  eft  pleuritis  vera  a  notha. 

XL  Minuta  denfitate  humorum  refrigeratur  corpus,  Denfitas^/w/^ 
vocatur  humorum ,  quando  fanguis  fadtus  eft  fpccifice  gravior , 
ejusque  partes  majori  vi  coadunatae,  Se  per  adtiones  corporis 
adauchae.  Qux  hanc  denfitatem  refolvunt.  Refrigerantia  dicun¬ 
tur.  Primaria  funt  evacuationes,  maxime  fanguini§,  acida, 
fapones  acefeentes ,  &:  nitrofa. 

Quomodo  Acida  refrigerent^  male  explicatur ;  judicant  incraf^ 
fare  acida  fermentata  vegetabilium  6c  acefccntia  cruorem ,  6c 
fic  refrigerare ;  quia  in  morbis  inflammatoriis  adeft  lentor,  illa 
omnino  vetant  ;  &  quia  ex  praeconcepto  judicio  omnes  mor¬ 
bos  ex  obftruftionc  derivant,  omnia  acida  generi  humano  ad¬ 
modum  efle  noxia  aflerunt.  Hic  error  praecipue  natus  eft  ex 
nulla  diftindlione  fafta  inter  humorem  vifeidum,  phlegmati- 
cuiTi,  glutinofum,  pituitofum,  6c  inter  lentum  condenlatum 
:  phlogifticum  Prior  enim  fpecies  acidis  his  magis  invifeatur ,  fed 
i  pofterior  attenuatur.  Acida  enim  deftruunt  acrimoniam  alca- 
,  linam ,  temperant  motum ,  ablato  fcu  fubafto  ftimulo ,  fanguis 
i  conjenfatus,  nunc  minus  comprefliis,  fponte  quafl  liquefeit; 
hrec  acida,  fi  fimul  faponacca  fint,  eo  magis  refolvunt.  Morbi 
quoque,  qui  efu  fruftuum  horaeorum  fuboriuntur,  magis  tenu¬ 
itatem  humomm  nimiam  arguunt,  quam  craflitiem  :  Cholera 
I  enim  Diarrhoea  primarii  funt  morbi  ex  eorum  abufu  nati, 

i  Egregia  funt ,  ubi  habetur  calor  nimius ,  motus  circulatorius 
fldau(fcus,  humorum  condenfatio  phlogiftica,  folida  ficca  vehe¬ 
menter  tenfa,  ofcillantia,  acrimonia  alcalir^. 

Nitrum  ab  omnibus  medicis  tanquam  fummum  refrigerans^ 
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*  &  folvens  in  omnibus  inflammationibus  praedicatur  5  6c  ipecifli 
cum  antiphlogiilicum  nominatur.  Humores  compacli  ab  eo 
folvuntur  fine  caloris  augmento ,  quod  in  omnibus  inflamixiati- 
onibus  neceflarium  efl:. 

'AcTione  XIL  Ex  aufta  ofcillatione  folidoriim ,  &  e-nergia  majori ,  ca- 
fdidonm  ]orem  augeri  demonftravimus  :  ex  caufis  oppofitis  frigus  produ- 
ci  racile  inteihgitur.  Humores  enim  iponte  retrigerantur,  fi 
caufe  calefacientes  ceflant.  Hinc  eflr,  quod  omnes  caufe,  qua: 
folida  enervant  ,  humorem  frigidum  generare  dicantur  ,  ut 
melancholia,  mccftitia,  meditationes  venereae  cum  mcsftitia  , 
coitus  immoderatas ;  huc  pertinent  quoque  quies,  vita  fedenta- 
'  ria  otiofa:  exercitiis  enim  roborantur  fibrae,  fed  quiete  langue-^ 
fcunt. 

Laxitate  XIII.  SolkU  la>cata  frigidum  generare  humorem ,  his  paucis  intel- 
jdidorum.  ligi  poteft.  Demoiiftratum  efl:  liipra,  calorem  in  nobis  naturalem 
generari  tritu  partiam  folidarum  ad  fe  invicem  ,  caloremaue  eo 
magis  augeri  in  eadem  preflione  5c  velocitate  motus ,  quo  par¬ 
tes  terentes  funt  duriores  ,  fed  minui  pari  modo  cum  molli¬ 
tie.  Sufficeret  ergo  comprobare  laxa  folida  molliora  eile 
verum  ipfa  laxitas  hoc  idem  exprimit;  eft  enim  laxitas,  quando 
partes,  eadem  vi  tendente,  magis  elongantur ,  &  minon  potentia 
extenfx  retineri  poliunt :  efl:  itaque  ftatus  ille  cohaefionis  inter 
partes  dementares  ,  quo  conceditur  facilior  recellus  inter  tas 
quod  quoque  in  mollitie  requiritur  :  quod  enim  facile  cedit 
prementi  digito,  leu  quod  ad  caufam  externam  non  validam 
concedit  partium  totum  componentium  facilem  fitus  mutatio¬ 
nem,  vocatur  Molle,  Inde  in  his  corporibus,  quia  caufa  in  foli- 
dis  imbecillior  ad  fulcitandum  calorem ,  transfluentes  liquores 
qui  ab  hoc  motu  calorem  mutuant ,  refrigerantur.  Neque  hoc 
Ibliim  led  infuper  laxata  folida  minori  potentia  ad  fe  invicem  ap^ 
pndmuntur,,  minor emque  potentiam  movendi  habent.  Ut  preffio  fi¬ 
brarum  in  vafis  habeatur  fatis  valida^  fibree  diftentioni  relillere 
debent :  hoc  aurem  parum  oblervatur  in  laxatis ;  neque  fiiffici- 
enter  difiendiintur  ab  humore  intus  contento  in  arteriis ,  quia 
vis  pellens  fanguinem  quoque  debilior.  Si  autem  quis  fimul  in 
memoriam  revocat,  cum  atonia  jungi  motum  vitalem  languidi¬ 
orem 
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orem,  ex  qua  caiifa  dependet  velocitas  motus,  perfpiciet  facile, 
frigus  generari  debere :  minuitur  enirn  applicatio  xdocitas  fimul 
ex  laxitate.  Talis  inducitur  ilatiis  variis  ex  caufis  :  primaria  eH, 
f  humor  inter  partes  elementares  amiferit  glutinofitatem  fuam , 
fi  ve  hoc  fiat  fLippeditando  multum  aqiiofi  ,  refol  ventis ,  fapona- 
cei ,  five  quod  defedlu  praeparationis  ingefia  crudiorem  fervent 
indolem.  Inde  evidens  doftrina,  humida,  tepida,  mollia  applica¬ 
ta  laxare  &  refrigerare ,  fiippeditando  humidum  :  8c  defeftum 
co(5]:ionis  alimentorum  in  primis  Se  fecundis  viis ,  frigidos  gene¬ 
rare  humores,  iitpote  liquor  nectens  partes  minus glutinofas ge¬ 
neratur.  Laxitas  folidorum  dicitur,  quando  ab  eadem  vi  exten¬ 
dente  folida  longiora  fiunt,  extenfa  retineri  poliunt  facilius. 

Minus  ergo  agunt  fluida  in  latera  vaforiim ,  laxatis  folidis ,  &: 
canales  ab  eadem  vi  magis  dilatantur,  faciliufquc  tranfmittunt 
liquidum,  Sc  quia  folida  minus  reagunt,  attritus  multo  minor 
fit.  Talem  folida  acquirunt  flatum,  quando  humor  nedtens 
particulas  fibrarum  fit  aquofior ,  fluidior,  minus  tenax,  fcd 
magis  lubricus.  Hinc  oleofa  mollia,  aquofa,  omniaque  humi¬ 
da  dicuntur  refrigerare,  6c  humor  crudus  in  gelatinofam  fub- 
flantiain  noflris  humioribus  propriam  non  redadlus  ;  inde  efl, 
quod  ,  fi  codtiones  vitiatae  fint ,  folida  laxentur ,  &  fenfum  fri¬ 
goris  inducant. 

XIV.  In  quo  cunque  loco  corporis  fi  flagnent  humore ibidem  frigus  StagnatiQ- 
I  fentitur.  Quoniam  humores  in  fe  nullum  habent  motum ,  fed  a 
!  folidis  agentibus  eum  accipiunt,  inde  cognitum  efl,  flagnanti- ^ 

:  bus  humoribus,  folida  ambientia  quoque  nihil  agere,  modo  via 
pateat  liquoribus  ;  hinc  defedlu  motus  folidorum  frigefeunt  : 

'  ille  autem  motus  ,  quia  cft  vitalis  ,  adeoque  ex  defeSu  hujus 
I  fummum  impendet  periculum  ,  utpotc  fundtio  princeps  omni- 
'  um  funftionum  deficere  incipit.  Quod  fi  hoc  obfervetur  in 
I  acutis  ,  mali  ominis  efl.  Non  tamen  omnis  flagnatio  frigus 
'  producit,  nam  flagnans  humor ,  praeprimis  fi  cedere  nequeat, 
i  fufeepta  acrimonia  ,  qua  motum  partium  folidarum  circumja- 
i  centiuin  concitat ,  magnum  calorem  paiti  inducit.  Ex  hac 
ratione  plurimi  Aph.  Hipp.  facile  intelliguntur ,  ut  Aph.  48. 

:  S.  IV.  In  non  intermittentibus  febribus fi  externa  quidm  partes 
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frigidte  fuerint  ^  inierme  vero  ardeant  ac  fitlm  habeant^  lethale  cfi^ 
In  acutis  frigiditas  extremarum  f  artium ,  malum.  Ubi  in  corpore 
caliditas  ^  aut  frigiditas  ijiic  morbus  efl, 

Curatk»  XV.  Harum  omnium  curatio  ex  illis,  quae  diximus  in  calida 
humore,  potefl:  peti. 

"Atiufrf  XVL  A  frigidioribus  admiflis  appUcatisve  noftrum  corpus, 
humores  ipfos,  corpufque  noflrum  refrigerari,  facile  intelligi- 
tur.  Quinam  haec  fint  refrigerantia ,  in  minuta  perfpiratione 
enumerantur ,  ut  6c  refrigerationis  ^eifedlus.  Quomodo  autem 
hujus  frigoris  poffit  fieri  propagatio,  ex  contrariis,  qux  de  ca¬ 
loris  propagatione  didturi  fumus,  peti  poteil. 

C  A  P.  X. 

f 

De  Humore  Crasso. 

I. 

Depnhh,  f^Ruffior  dicitur  humor,  i.  fi  partes  humorem  conftitiicntes 
\^funt  ffiajoreSj  vel  i.  quando  funt  majori  copia  ^  vel  5.  ma¬ 
gis  ad  concrefeendum pronie ,  quam  requiritur  ad  humorem  bonum. 

Gruor  nofter  non  confiat  partibus  aequalis  magnitudinis.  Pars 
rubra  maximos  exhibet  globulos ,  ferofa  minores,  in  qua  ad¬ 
huc  tenuiores  reperiuntur  ,  quarum  ne  microfeopio  quidem  ma¬ 
gnitudo  limitari  potefi.  Cum  vero  hoc  verum  inveniatur  in 
omni  fanguine  fano ,  arguit,  ad  fanitatem  confervandam  in  fan- 
guine  particulas  diverfae  magnitudinis  requiri,  proportionatas  ad 
amplitudinem  vaforum  in  fingulis.  Quae  amplitudo  cum  in 
omnibus  hominibus  non  fit  eadem,  fanguinis  globulis  quoque 
in  omnibus  non  potefi  efle  eadem  magnitudo ;  qui  ergo  globu¬ 
li  in  hoc  homine  efient  nimis  magni,  in  illo  pofliint  magnitu¬ 
dine  deficere.  Indeefi,  quod  diximus,  fi  fint  majores,  quam 
requiruntur  "ad  conftituendum  bonum  fanguinem. 

CrnfTorum  11.  Globuli  fiunt  majores^  compadtione  Sc  rarefa<5l*ione  ;  au- 
fpecies.  gentur  numero  fub  eodem  volumine  evacuatione  tenuioris  & 
mobiliffimi ;  &  fiunt  crafliores  in  vifeiditate. 
c^mpaftas  ul.  Compinguntur  plurimi  minores  globuli  in  unum  majo¬ 
rem 
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rem  valida  aftione  vaforum  6c  humorum :  compingere  enim  hummnu, 
ell  corporis  volumen  redigere  in  minus  fpatium,  vcl  plurima 
corpora  in  unum  adigere  ,  vi  externa  validius  agente.  Vis  ex¬ 
terna  agens  eft  ipfa  adlio  vaforum  adaudla ,  vel  validior  impulfus 
liquidi  a  tergo,  validiori  aftione  cordis,  aut  impedito  fanguinis 
transfluxu.  Hinc  a  pulfu forti,  duro, (anguis  magis  fitcompaftus 
&  condenfatus,  ut  in  exercitatis,  morbifque  omnibus  inflam¬ 
matoriis.  Hic  (anguinis  (latus  Phlogtflica  dicitur  cUfpofitio^  ad 
concrefeendum  aptiflima.  Hinc  videmus,  quod  per  adliones 
noflri  corporis  vis  attraftrix  fanguinis  adaugeatur :  quo  enim 
actiones  corporis  in  fanguinem  fuerint  validiores ,  eo  fanguis  ad 
,  concrelcendum  magis  pronus  erit,  ffec  vis  a  quiete  minuitur 
'  fcnfim.  Qtiae  ergo  laxant  folida  ,  validamque  a6lionem  dimi¬ 
nuunt ;  qu^e  demunt  liquidi  copiam  (ubito,  ut  folida  illud  mi- 
!  nus  premant;  quae  diluunt,  attenuant  refrigerando ,* morbo¬ 
rum  cx  hac  caufa  natorum  remedia  funt.  Refbluta  hac  metho¬ 
do  materia  compa6la  fepe  infaiflbiliter  exit ,  nulla  fafta  eri  (i  (en- 
libili ,  nifl  quod  ejus  indicium  exhibeat  urina  ,  omni  morbofb 
1  fatis  attenuato  per  infenfibilem  perfpi rationem  difcuflb  ,  qu^  in 
declinatione  horum  morborum  validiflima  efle  poteft. 
i  IV.  Rarefeunt  humores ,  (i  eorum  volumen  adaugeatur ,  ma- 
I  nente  sequali  foliditate.  Ex  hydroflatica  cognofeitur,  fanguinis 
gravitatem  ad  aquam  efle  ut  26.  ad  25.  (ive  parte  graviorem 
efle  quam  aqua  :  hanc  induxit  fanguini  gravitatem  ablio  noflri 
i  corporis.  Facillime  ergo  acquifltam  amittit  gravitatem ,  fi  ali- 
:  quamdiu  corporis  fuerint  debilitatae  abliones.  Sanguis  illud 
'  quoque  commune  habet  aim  omnibus  liquidis  aquofls ,  quod 
ab  aublo  calore  expandatur  6c  rarefeat,  6c  tandem  maxima  ejus 
,  pars  in  vapores  convertatur.  Qitod  (i  a  calore  fubito  irruente 
;  globuli  (anguinis  (ic  intumefeant  8c  non  (blvantur,  ut  per  eos- 
I  dem,  ut  antea,  canales  tranare  nequeant,  fanguis  Iit  craflior  ex 
I  majoribus  globulis  conflans. 

V.  Liquidum  magis  crajfhm  dicitur  quoque ,  ft  pars  tenuior  au^  Tenulms 
^  feratur  ^  reliEld  crajjiore.  Hinc  perfpiratio  nimis  aufta, 

copiofus,  unnse  profluvium  ,  alvi  egefliones  copiofe,  omnes- 
evacuationes  copioflores  humoris  tenuioris  fangtiinem  craflum 
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relinquunt;  fi  non  fimul  pars  ejus  crallior  attenuetur.  Talis 
crafiitics  hefticum  inducit  calorem  primo,  fed  dein  fenfim  li¬ 
quato  langui  ne,  novoque  non  generato  ,  debilitate  organorum  ^ 
colligitur  major  copia  humoris  tenuioris ,  fit  leucophlegmatia 
tumor  pendentium ,  frigus ,  pallor  &c. 

VI.  Sed  Sc  vires  tam  debiles,  ut  non  nifi  pars  humorum  te- 
nuifiima,  mobiliffima  ,  in  modum  vaporis  diilblvi  queat,  colli¬ 
gant  crafibs  humores  in  eo  corporis  loco ,  ubi  eft  circulatio  tar- 
diilima.  Hic  langtds  crajfus  ^  dcnfus  ^  non  phlogijiicusy 

ied  te?-2ax ,  terre flrls ,  pinguis ,  glutinofus ,  gravis.  Tunc  praecipue 
nafcitLir,  quando  corpus  diu  timore.^  tnoerore  ,  cogitationibus 
diuturnis ,  maxime  cum  moeftitia ,  Itudiis  diuturnis  noftes  diel- 
que ,  vigiliis  cum  quiete ,  vexatum  fuerit ,,  maxime  in  aere  ceenofo 
humido  :  acceleratur  omnibus  alimentis  tenacioribus  ^  &  omnibus 
caulis,  quibus  evacuatur  tenuiffimum  fpirituofum,  dum.  humo¬ 
res  fimul  parum  moventur  elaborantur.  Haec  crafiitiei  fpecies 
humor  atrabllarius ,  6c  tandem  colledtus  atra  hilh  veteribus  dice¬ 
batur.  Quae,  cum  fit  crafia  tenax,  colligitur  in  locis,  in  qui¬ 
bus  circulatio  peragitur  tardiffima  ,  a  corde  remotiffimis ,  ut 
in  veria  portarum  6c  circumjacentibus  partibus.  Hicc  ma¬ 
teria  nata  multos  generat  morbos,  de  quibus  videri  poffiint  Clar. 
Boerhaave  Aph.  Pradlici ,  in  titulo  de  Melancholia.  Et  Aph,. 
Sandlorii.  Ejus  autem  curationem  pertrabtare  hujus  tradlatus 
'^^etat  brevitas.  In  genere  tamen  hoc  infiituendum  eft:  per  illa 
quibus  lalubris  adaugetur  perfpiratio,  fi  adhuc  locum  fixum  fi- 
bi  non  elegerit ,  utplurimum  fuperatur. 

Vil.  Humorum  crajjities  glutino fa^  ex  alimentis,  debili  adtione 
corporis  non  fubadtis ,  iterum-  concretis ,  nata ,  fi  non  nimis  fit 
tenax,  facile  ftomachicis  roborantibus,  ftimulantibus ,  praepa¬ 
rando  nova  ingefta  in  primis  viis,  exercitiis  moderatis ,  atque 
difiblventibus  faponaceis  alcalinis  in  fecundis  viis  concobia,  per 
diaphoretica  vaporis  infenfibilis  fpecie  ex  corpore  eliminatur.  Si 
aliqua  fit  craffities,  in  qua  cognitio  perfptrationis  alicujus  ufus 
eft ,  haec  fane  eft  praecipua ,  quamdiu  non  nimis  fuit  vetufta  & 
incrafiata ,  vel  in  acrimoniam  evebla. 

Vili  Cum  tot  diverfx  dentur  crallitiei  fpccies  ^  a  caufis  dire- 
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ite  oppoGtis,  omnem  craffitiem  eodem  modonon  dillolvi  ,  &  per 
infcnlibilera ,  aut  aliam  educi  vifibilcm  evacuationem  facile  intcl- 
lip-itur:  alia  enim  attenuatur  quiete,  Sc  relaxato  tono  folidorum, 
dc  minuta  fanguinis  quantitate  ;  alia  vero  contra  exercitiis , 
validiorique  adtione  folidorum  &C  liquidorum,  ^id  autem  in¬ 
dicetur,  6c  quibus  humor  craiTus  reddatur  tenuior  ,  ex  attenu¬ 
antibus  in  aucta  perfpiratione  deferibendis ,  facillime  poffunt 
peti, 
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I. 

PErfplratio  dicitur  faluhris^  illa  evacuatio  infenfibilis  per  cu' 
tim  maxime  atque  os  nares,  qua  humores  tenuiffimi  fecundx 
codtionis,  nutritioni  inepti,  6c  tertias  codtionis,  operibus  fuis 
in  corpore  abfolutis ,  adtione  corporis  concodti ,  ipfi  tamen 
corpori  inutiles ,  abfumuntur  cum  virium  reftauratione. 

II.  Ut  haec  perennis  fit  evacuatio ,  novi  funt  ingerendi  hu- 
mores:  6c  ut  faluhris^  quantitas  6c  qualitas  ingeftomm  apta  de¬ 
bent  efle  huic  excretioni ,  probeque  elaborati ,  antequam  com¬ 
municantur  fanguini,  humores,  ibidemque  ulterius  elaborandi, 
elaboratorum  humorum  exitus  non  debet  occludi,  viresque 
fat  validae  ad  expellendum  requiruntur. 

III.  Omnes,  ut  certi  perflringantur  methodo,  caufe,  Caufnrmn 
falubrem  exhibent  per fpi rationem ,  ad  tres  funt  revocanda  ClaS’- 
fies :  quarum  prima  complectitur  jilimenia  debita  copi-d^  qualitate^  trtsc  ajjts. 

tempore  ingefta.  2.  Ingefiorum  elaborationem  in  materiam  per- 
fpirationi  aptam,  5*  'Praparat£  materia  expulfionem  qu£  facili^ 
tant, 

IV.  Quantitas  alimentorum  £5?  potulentorum  duobus  modis  inve- 
fligatur ponderatione  fenfatione,^Q.x alimento- 

rum  quantitate  nata.  Prior  modus  detegitur  fellae  ufu ,  fcd 
haud  late  ejus  diffunditur  ufus,  6c  non  nifi  in  femetipfo,  qui 
experimentis  incumbit :  verum  fi  conferantur  phamomena  lel- 
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la  dete6la ,  fenfationibus  affumptionis  nimiae  aut  pardoris  ,  ma¬ 
gnus  inde  redundat  ufus  in  medicina.  Hjcc  enim  methodus  o- 
mnibus,  illa  vero  vix  ulli,  ob  denegatam  in  aliis  ponderationem, 
infervic. 

V.  Ponderatione  invenitur  illam  quantitatem  elle  faluberri- 
mam ,  quae  refpondet  ingeftorum  quantitati ,  maxime  fi  perfpi- 
ratio  medium  retineat  locum  inter  excefilim  6c  defedrum ;  cor- 
ipufque  reducatur  ad  idem  pondus  quotidie. 

Senfatione.  VI.  Simul,  dum  haec  ponderatione  deteguntur,  corpus  non 
fcntitur  onerari  cibo ,  aeque  agile  eft,  ac  fi  alimenta  non  afiTum- 
pfifiet ,  nulla  affertur  ffomacho  molefiia. 

Quantitas  Sed  omnibus  in  corporibus,  quia  eadem  quantitas  non 

evacuatur,  ingerendi  quoque  quantitas  limitari  non  poteff:  funr 
enim ,  quibus  duplo  majori  ciborum  copia  aut  potulentorum  o- 
pus  eft,  quam  aliis,  qui  minima  funt  contenti.  Quibus  copio& 
fit  difflatio,copiofiori  indigent  additione. 

N.eque  VIII.  Imo  in uno  eodemque  homine  quantitas  debet  variare, 
emntum^  multum  enim  differt,  an  corpus  exercitiis  nimiis  fatigetur,  an 
vero  otio  marcefcat  :  ille  pius,  hic  minus  digerit.  Hyemis 
tempore ,  &:  locis  hybernalibus ,  cibo  folidiore  ;  aeftate  vero ,  Sc 
locis  calidioribus ,  liquidiore  indiget  corpus. 

IX.  Homo  ergo  fanus,  ut  optimam  confervet  fanitatem, 
obfervet,  quae  alimentorum  quantitas  has  fenfationes  (VI.)  exhi¬ 
bet  :  hoc  obfervato ,  quotidie  fe  accingat ,  ut  ad  hanc  accedat  co^ 
piam  quam  proxime ,  reliquis  fe  eodem  modo  habentibus.  Quod 
fi  laboraverit  ,  aliquanto  plus  ,  fi  otiofus  fuerit,  minus.  Ob- 
lervavi  ponderatione  quoque ,  quod  fi  quis  tantum  potus  ci¬ 
bi  aflumat  ,  quantum  ad  appetitum  Sc  fitim  leniendam  fuftici- 
at ,  nunquam  vero  ad  fatietatem  plenam  afliimat ,  corpus  tan¬ 
tum  evacuare  fblere,  quantum  quotidie  affumit :  6c  quantitates 
ingeftorum  quotidianas  parum  inter  fe  differre.  Si  cibi  erant 
folidioris  fubftantiai,  plus  potulentorum  videbatur  aflumi  ,  & 
minus,  fi  cibi  liquidiores.  Adeo  ut  non  dubitarim  aflerere ,  tan¬ 
tam  alimentorum  copiam  unicuique  efle  faluberrimam  ,  quae 
fufficit  ad  fitim  8c  famem  mitigandam ;  ex  cujus  aflumptione 
ftomacho  nulla  creatur  moleftia ,  &  corpus  non  redditur  onero- 
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fum  feu  onufliim  ,  fed  manet  aeque  agile  &C  alacre  ac  ante 
afllimptionem  :  fi  plus  aut  minus  ingeratur,  corpus  femper  Ix- 
di,  6c  debilitari  folet.  Hsec  moderata  quantitas  ventriculo  3c 
inteflinis  fubada,  in  fanguinem  delata,  ibidem  facile  vincitur  • 
aftione  vifccrum ,  vaforum  Sc  humorum  in  bonum  facile  con¬ 
vertitur  cruorem.  Corpus  fe  reftauratum  fentiens ,  humores 
inutiles  facillime  ablegat ,  Sc  excitatur  moderata  falubris  perfpira- 
tio  ex  materia  conco&a ,  fine  moleilia ,  6c  cum  virium  levamine 
fatis  copiofa.  Hinc,  poftquam  chylus  in  fanguinem  fuerit  con- 
verfus ,  copiofior  fieri  folet  perfpiratio ,  ablegatur  tunc  pars 
tenuior  alimentorum  nutritioni  inutilis  facile,  3c  dimittitur  pars 
humorum  ulteriori  ufui  non  amplius  apta  e  corpore,  quse alias,- 
li  novum  non  accedat  alimentum ,  difficilius  expellitur ;  quae 
!  iua  mora  alias  multa  corpori  adfert  mala,  6c  forfan  pejora, 
quam  quae  ex  nimia  copia  alimentorum  generarentur. 

X.  Alimenta  majori  copia  ajfumpta  in  robuflis,  flomachum 
vifcera  valida  habentibus;  poft  longum  jejunium  ;  femel 
aut  bis  in  menfe  fafto  exceflu  in  cibo  vel  potu;  maxime  fi  fint^lX^ 
alimenta  facilis  digeflionis,  ingentem  per  infenfibilem  perfpira- 
1  tionem  evacuare  poffimt  quantitatem.  Quod  fi  diu  in  corpore 
•  robufto  non  ingerantur  nova  alimenta  ,  magna  accumulatur 
humorum  crudorum  copia  ex  humoribus  6c  folidis  detritis,  ine-> 

I  vitabili  actione  ipfius  corporis,  qui  autem  Humor  crudus  ^  opti- 
j  me  dicitur  perfpirationi  cotius.  Corpori  tali  humore  referto  fi 
ingerantur  alimenta  copiofiora ,  hic  humor  per  infenfibilem  dif¬ 
flatur  perfpirationem ,  qui  alias  retineretur  ;  modo  vires  fatis  va¬ 
leant  ad  fubigenda  affiimpta ,  6c  expellendum  inutile.  Si  itaque 
cflet  peccandum  in  copia ,  contra  opinionem  vulgarem ,  fenti- 
rem,  iftum,  qui  peccat  copia ,  minus  periclitari,  quam  qui  inopia: 
copia  enim  jejunio  fequente,  aut  alia  evacuatione  fpontanea  vel 
artificiali  abfumi  poteft  :  verum  quod  ex  inopia  generatur  co- 
piofiori  affumptione  reditui  non  poteft ;  qusecunque  enim  in¬ 
geruntur  nobis,  funt  heterogenca,  prius  adtionc  ipfius  corpo¬ 
ris  affimilari  debent  ,  antequam  aliquid  prodefle  poffimt :  6c 
quia  vires  fimul  cadunt,  ingelta  difficilius  affimilantur.  Licet 
autem  haec  perfpiratio  copiofior  fiat  ab  afllimptis  copiofis ,  non 
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tamen  tam  utilis  ad  fanitatem  confervandam  ,  quam  moderata, 
iemper  enim  aliquid  periculi  fubeil;  fi  enim  contingat  ,  ut  vi- 
fcera  aliquo  modo  minus  capacia  fint  ad  hanc  fubigcndam  quan¬ 
titatem  5  aggravatur  corpus  humore  crudo  ex  aflumptis  corru¬ 
ptis  ,  qui  poftea  haud  facile  per  infcnfibilem  difflatur  evacuatio¬ 
nem. 

XL  Alimentorum  qmlitat  non  minus  quam  ejus  quantitas  ad 
falubrem  confervandam  perfpirationem  facit.  Repcriuntur , 
qu^e  non  modo  facile  perfpirant,  fed  aliorum  quoque  juvant 
perfpirationem.  Sratica  experimenta  docent,  Alimenta  facilis  di^ 
gef  Ionis  largiorem  fuppeditarc  perfpirationem ,  quam  difficilior*, 
ris.  Alimenta  facilis  digeflionis  &  perfpirationis  funt  caro  ver¬ 
vecina,  cibi  tenuis  nutrimenti,  pauci,  aut  exigui,  ex  pafla  fer¬ 
mentata,  h umida,  confueta  &  vaporo fa.  Mcl  in  corpore  ff« 
gido.  Quae, aliorum  alimentorum  concodlionem  juvant ,  a  San- 
dforio  bsec  dicuntur.  Muftum  aliquantulum  turbidum ,  calida 
&  flatulenta,  fi  in  ventriculo  concoquantur  :  caepae,  allium, 
caro  vervecina ,  phafiani ,  vinum.  Hiec  omnia  modice  fumta 
egregie  promovent  perfpirationem ,  plus  jufto  vero  ingefta,  per- 
fpirabile  in  fu  d  orem  vel  urinam  convertere  folent.  Hoc  perpe¬ 
tuo  verum  detexi,  a  tanta  copia  vini,  ex  qua  nulla  perfentiebatur 
mutatio  in  capite,  aut  nulla  temulentia  generabatur,  perfpira¬ 
tionem  fummopere  promoveri.  Si  autem  plus  juflo  fumatur, 
magis  impedit  quam  juvat.  ergo  ufus  egregius  modice  fum- 
pti,  ejus  vero  abufus  damnandus,  impedit  enim  perfpirationem  , 
crudi  fit  accumulatio,  vires  debilitantur,  &  cociones  evertun¬ 
tur.  Cum  vero  omnia  alimentorum  genera  facilis  digeflionis 
in  omnibus  hominibus  non  facile  fubigantur,  &:  qute  in  uno 
homine  facile  afflmilantur,  in  aliis  maximam  llomacho  creent 
moleftiam,  alia  fimul  adducenda  funt  phtenomena ,  quibus  cer¬ 
to  fidere  pofliimus,  hoc  alimentorum  genus  huic  homini  facilis 
efie  digeflionis :  fic  fi  alimentorum  pondus  in  ventre  non  icnti- 
tur;  quorum  feces  exeunt  confi {lentes ;  quse  hominem  conier- 
vant  fine  laffitudine  gravitate;  fi  corpus  fiat  levius,  eadem 
fervata  ingerendi  &  egeflionis  fenITbilis  evacuationis  quantita¬ 
te;  declarat,  hoc  alimentorum  genus  homini  cfie  faluberrimum. 
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XII.  Talia  alimenta,  qune  non  magnam  requirunt  vim  ad 
fubigendiim  ,  optima  funt  in  debilitatis  viribus,  moerore,  moelH- 
tia  ,  melancholiave  laborantibus ,  aut  debikm  ftomachum  haben¬ 
tibus^  minus  enim  corrumpuntur  quam  difficilis  digeftionis ; 
fed  corpora  robuila ,  duriora  exigunt ,  quia  nimis  cito  quoque 
expellerentur* 

XI  li.  Tempus  alimenta  fumendi  ex  confuetudine^  ut  plurimum  de-  Afumendi 
pendet  :  qui  enim  affiueti  funt  femel  in  die  cibum  fu  mere , 
fi  bis  affiumant ,  moleftantur  :  alii  vero  ,  qui  bis  aut  ter  ci¬ 
bum  capere  folent  in  die ,  ad  hoc  vitae  genus  admodum  difficul¬ 
ter  reducuntur  ;  nam  cum  tempus  fumendi  practerlapfum  eft, 
eorum  appetitus  aboletur,  magis  naufea  quam  appetitu  ciborum 
laborant^  fed  fi  hoc  fsepiffime  fiat,  tandem  etiam  eam  longam  ferunt 
inediam  facilius:  alii  vero,  qui  femel  cibum  fumere  affiueti 
flint,  minimo  negotio  bis  aut  ter  de  die  cibum  capere  aflliefcunt ; 
denotat  ergo  hoc  corpori  magis  elle  naturale,  illud  vero  corpo¬ 
ri  magis  contra  naturam.  Non  modo  hoc  ,  fed  &:  ipfe  tem-* 
poris  articulus  appetitu  indicatur  in  accurate  viventibus ,  cui 
fi  non  obtemperent ,  poftea  eorum  appetitus  minus  viget ,  6c 
eadem  alimenta  tunc  affiumpta  difficilius  fubiguntur.  Et  quod 
magis  eft,  hi  omnes,  qui  vel  femel,  vel  bis,  aut  ter,  imo 
quater  de  die ,  diverfifque  temporibus  diei ,  cibum  capiunt ,  ae¬ 
que  fani  vivunt.  Qiiod  fi  aliqua  intercederet  differentia,  ex 
diverfa  confuetudine  diverfbrum  hominum  aut  populorum  ma- 
nifeftaretur.  Apud  nonnullos  in  more  eft  circa  o&avam  matu¬ 
tinam  fatis  magnam  affiumere  cibi  quantitatem,  alii  vero  tantum 
jentaculum ,  alii  nil  quicquam  allnmere  audent.  Circa  prandi¬ 
um  &  cenam  non  idem  obfervant  tempus  ,  quidam  circa  unde¬ 
cimam,  alii  circa  I2  aut  i  meridianam,  quod  noftris  in  regio¬ 
nibus  utplurimum  in  more  eft.  Mercatores  negotiis  implicati, 
non  ante  fecundam  aut  tertiam  meridianam ,  imo  omne  inter¬ 
mittunt  prandium ,  non  nili  cena  utentes  ,  cum  alii  vero  non 
nili  in  prandio  cibum  capiant.  Monemur  ergo  ,  ne  nimis  timi¬ 
di  limus ,  quo  tempore  iit  tutiffimum  affiumere  cibum  ,  &  quo¬ 
ties  de  die.  Verum  li  quis  laborat  aliquo  morbo,  aut  aliqua  ex  caufa' 
fuit  debilitatus ,  facilius  digerit  eandem  quantitatem  ,  partitis  vi¬ 
cibus 
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cibus,  quam  omnem  fimul  &  femel  in  die  afllimptam.  Et 
mirabile  quoque  eft  obfervatu ,  appetitum  nobis  indicare ,  quo 
tempore  alimenta  funt  ingerenda  aut  potulenta :  quod  fi  ii}8;e- 
rantur  appetitu  non  monente,  segre  digeruntur ;  hoc  quoque  in 
regris  obfervatur,  quando  ipfis  ingeruntur  alimenta,  appetitu 
non  vigente ,  aggravatur  ftomachus  6c  anxii  fiunt.  Idem  quo.- 
que  verum  efl  de  potu,  fi fitis  non  urget ^  aut  fi  omnis  potus  in¬ 
terdicitur,  fiti  valde  urgente,  ut  in  omnibus  morbis  inflamma¬ 
toriis,  cegris  his  valde  moleftum,  6c  morbus  inflammatorius 
multo  difficilius  ad  co6tionem  pervenit.  Attente  inquifivi  per 
experimenta  Statica  ,  quo  tempore  ingefta  alimenta  maximam 
fuicitare  foleant  perfpirationem  ,  hoc  femper  verum  compei  tum 

efl ,  tunc  fieri ,  quando  fitis  potum  ^  appetitus  alimenta  pojcebant-y 
&  quamvis  corpus  ad  idem  pondus  reda6lum  fuiffiet,  antequam 
hcflerno  die  ingerebatur  cibus*  attamen,  fi  tunc  non  fimul  vi¬ 
gebat  appetitus,  multo  minorem  fieri  perfpirationem,  quam 
alio  tempore,  quando  vigebat  appetitus,  corpore  ad  idem  pon¬ 
dus  non  redafto  :  adeo  ut  regula  Sandloriana,  quod  cibus  tunc 
temporis  fit  ingerendus,  quando  corpus  ad  idem  pondus  redu¬ 
cium  efl,  quo  fruebatur  paulo  antequam  heflerno  die ingeffiflet 
cibum ,  per  nollra  experimenta  minimi  momenti  fit  scflimanda, 
Sandlorii  quoque  praeceptum ,  quod  fc.  ab  hora  1 2  ad  i6  op¬ 
portunum  maxime  fit  tempus  alendi,  ad  trutinam  revocavi: 
prmeipue  cum  fibi  ipfe  obloqui  videretur :  tunc  enim  non  nifi 
femel ,  aut  ad  fummum  bis  in  die  cibus  afTumi  poflet ,  cum  ve¬ 
ro  alias  dicit  tutius  efle  bis  aut  ter  de  die  cibum  fumere  quam 
femel :  fenes^  inquit ,  ter  fumere  cibum ,  in  die  ,  ut  Antiochus ,  tu^ 
tius  efl  ^  nam  his  ^  vel  femel  ^  mUltum  impedit  perfpirationem.  E- 
dulium  circiter  quatuor  librarum  femel  in  die  fumtum  fi 
noceret ,  bis  vel  ter  ingeflum  juvaret :  plenitudo  ventris  evacu¬ 
ationem  infenfibilem  divertit.  Quod  ultimum  quoque  verum 
inveni  ;  fi  enim  femel  tantum  in  die  affiumebatur  cibus ,  per- 
fpiratio  notabiliter  diminuebatur  :  cum  prxterea  obfervarim  lar¬ 
giorem  fieii  perfpirationem,  fi  horis  matutinisaflumebatur cibus 
potus ,  Sandlorio  aflentire  non  potui ,  qui  dicit ,  perfpiratio¬ 
nem  diverti,  fi  cibus  afliimatur  horis  matutinis.  Ad  tempus 
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ergo  ingerendi  definiendum  ,  confuetudo , appetitus  &  fitis  prae¬ 
cipue  confulenda  funt.  Potationem  inter  prandium  &  cenam, 
feu  horis  pomeridianis ,  aut  quando  fit  chylus,  peripirationem 
retardare,  fanitati  obefle,  Sandlorium  magis  ex  hypothcfi, 

quam  experimentis  ftaticis,  deduxifie  credo:  quippe,  fi  urgeat 
j  fitis  6c  non  potetur,  multo  minor  fieri  folcbat  perfpiratio  a 
prandio  ad  cenam  ,  quam  fi  potus  afiumeretur  ,  quacunque 
etiam  hora  pomeridiana.  Tunc  ergo  ell:  ingerendus  cibus  aut 
potus,  quando  per  appetitum  aut  fitim  monemur,  illis  corpus 
egere.  Et  quamdiu  hx  fenfationes  illsefie  funt,  iis  tuto  fidere 
pofiumus,  omifiis  omnibus  fcholafiicis  inanibus  cavillationibus, 
vix  duo  enim  inter  fe  confentiunr,  quam  molefte  fit  fingulis 
pro  fiia  indole  ex  fol a  ratione  prxicribere  diaetam ,  quifque  facric 
mtelligit.  Et  quid  juvat  ad  fanitatem  confervandam,  exadlifii- 
mam  'rigidiffimamque  obfiervare  diaetam  ?  Nec  minus  aeru- 
mnofam  ducit  vitam.,  neque  diutius  vitam  protrahit,  quam  qui 
fine  ratione  tunc  tantum  afiumk  alimenta,  quando  ipfi  per  ap¬ 
petitum  aut  fitim  indicantur. 

XIV.  In  hoc  articulo  perquirendum  porro  efl:,  quidpofi  affum- 
pta  alimenta  fit  agendum  aut  vitandum^  ut  falubris  habeatur  per--  Urnlntorum 
fplratio.  Poli  cibum  fumptum  aequali  temporis  fpatio  multo  ufum, 
minor  fit  perfpiratio,  quam  alio  tempore.  Ab  exercitiis,  hoc 
tjmpore  infiitutis,  corpus  plus  quam  duplo  minus  allevatur, 
q  lam  per  eadem  intra  6  ix  ab  afilimpto  cibo  horam.  Ab 
,  iifdem  quoque  exercitiis  corpus  multo  magis  delafiatur,  &:  ad  mo¬ 
tum  ineptius  fe  fentit  ^  6c  homo  fit  magis  fomnolentus.  Qui 
,fi:atim  pofl  prandium  fefe  applicat  fiudiis ,  hebetiorem  fe  fentiec 
ad  percipiendum,  8c  habebit  ad  ratiocinandum  minorem  prom- 
ptitudinem.  Si  quis  pofl:  prandium  obdormiat  ,  largiorem  fii- 
feitat  peripirationem ,  quam  fi  per  idem  tempus  vigilaverit.  Dis- 
cuflb  hoc  fomno  ,  maxime  in  afluetis  ,  &  quibus  heflernx  per- 
fpirationis  aliquid  retentum  fuit,  quod  per  hunc  fommum  fuit 
evacuatum  ,  corpus  fentitur  magis  roboratum  ,  agilius,  &  levi¬ 
us  ^  qui  verb  hoc  tempore  non  eff  afluetus  dormire ,  magis  he¬ 
bes  evadit.  Si  per  hunc  fomnum  retentum  non  evacuetur,  per- 
fentitur maguum  capitis  pondus,  dolorque gravativus  6c  levitas. 
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Hifce  ex  obfervationibus  fidei  iffimis  videbimus  quid  fequatur. 
I.  Corporis  8c  animi  exercitia  hoc  tempore  ad  lalubrem  per- 
fpirationem  promovendam  nil  valere.  2.  Per  ca  chylum,  prius¬ 
quam  fatis  in  ftomacho  fuerit  codlus  ,  fanguini  mandari,  fpi« 
ritusque  animales  crudiores  fuppeditari,  6c  ineptiores  ad  animi 
corporis  fundliones  obeundas.  5.  Ex  natura  quietem  6c  fbmnum 
indicari  hoc  tempore.  4.  Qtu  dormitioni  pomeridianx  afilieti 
funt ,  eam  ipfbs  non  debere  omittere  ,  fi  quid  hefternx  per- 
fpirationis  fuerit  retentum,  Eadem  remedia  ,  quibus  in  af- 
fuetis  larga  folet  excitari  pcrfpiratio ,  non  afluctos  vix  quicquara 
juvare:  quod  ergo  huic  prodeft,  illi  vero  noxium  efle  poteft.  6. 
Subito  ergo  vitae  genus  commutare  periculo  non  vacat.  Ex 
multo  tempore  confueta,  etiamfi  deteriora  fuerint  inconfiietis,  mi¬ 
nus  moleftarc  folent.  Hipp.  Quamvis  autem  malis  afliiefcerc 
poffimus  5  corpus  tamen  aliquid  temporis  tradtu  damni  inde  pa¬ 
titur  ,  quod  a  bonis  cxpe£tandum  non  eft.  Si  ergo  fanitatem 
velimus  confervare,  &  longaevitatem  adipifei ,  illis  adfuefccndum, 
quae  corpori  maxime  funt  naturalia,  falubremque  confervant 
perfpirationem.  Cum  vero  fomnus  poft  prandium  ad  falubrcm 
perfpirationem  plus  conferat,  quam  exercitia  eodem  tempore  in- 
fbituta,  huic  potius  indulgendum,  quam  corpus  exercitiis  delaf- 
fandum.  Alio  autem  tempore  corpus  exercere  6c  animum,  falu- 
brius  eft,  Semper  autem  poft  cibum  conquiefeere  ac  neque  in¬ 
tendere  animum ,  neque  ambulatione  quavis  leni  dimoveri.  Ccl- 
fus. 

XV.  Perfpirationem  a  potu  ^  dum  fit  Chylus^  hoc  eft  ab  hora  1 
ad  4  poft  prandium  aut  cenam  ,  notabiliter  diminui ,  inveftigarc 
non  potui,  quamvis  iteratis  experimentis  illud  tentarim.  Sed 
illud  verum  efie  detexi  ,  quod ,  fi  hoc  tempore  alTumeretur 
potus,  nulla  urgente  fiti,  tunc  diminueretur  perfpiratio,  5c  u- 
rinx  copia  fieret  major ;  verum  fi  fitis  adefiet ,  copiofior  erat 
perfpiratio,  fi  aftlimebatur  potus,  quam  fi  nil  liquidi  ingereba¬ 
tur. 

XVL  Perfpedta  natura  alimentorum,  quae  requiruntur  ad 
lubrem  perfpirationem  ,  periradtanda  erit  eorum  aiiimilatio  cx 
alimentis  in  Chylum.  Qiix  fun&io  ftomachi  codio  vulgo  di¬ 
citur. 


cap.xi:  p  e  r  s  p  i  r  a  t  i  o  n  e;  91 

citur.  Qux  cum  praecipuum  perfpirationis  fit  promptuarium» 
accuratiffime  fana  confer vanda  eft ;  hac  enim  viriata  ,  perfpira- 
tio  femper  inde  patitur:  qui  hujus  funftionis  morbos  norit  cu¬ 
rare,  multum  pofiidet  ad  reftaurandam  falubrem  perfpiratio- 
nem. 

Per  ftomachi  coBionm  hoc  loco  non  folum  intelligere  volu¬ 
mus  ,  folam  vifeeris  fatis  cogniti  aftionem  ,  verum  fimu]  fub 
hoc  nomine  comprehendimus  rmnia  organa  Chylum  conficientia , 
tum  &  humores  ad  hoc  negotium  aliquid  conferentes.  -A deo¬ 
que  mailicatio  in  ore,  falivaeque  exadta  permiftio  ,  in  ventricu¬ 
lo  maceratio  ,  ulteriorque  elaboratio  in  inteftinis  ,  6c  vafis  la- 
^leis ;  prxterca  fucci  oelbphagi ,  ftomachi,  inteftinorum  ,  pan¬ 
creatis  6c  bilis ,  atque  lympha  chylo  in  vafis  ladleis  continuo  ad^ 
mifta ,  in  hoc  articulo  continentur. 

XVII,  Altera  Claftis  exigit  caufarum  ,  quibus  materia  chy-  Altera 
lofa  in  materiam  aptam  perfpirationi  commutetur ,  explicatio- 
nem.  Quarum  primariae  funt  motus  corporis  &  quies,  fomnus-^^^'”* 
&  vigiliae ,  motufque  animi  diverfi. 

XVIII.  A  motu  vafa  coardiantur  &  aperiuntur  alterne.  Sit , 
vas  aliquod  Cylindricum  flexile,  aliquo  liquore' plenum 
B.  quia  fupponitur  flexile  ,  pondere  P.  aut  alia  quacunque  8, 
preflione  poteft  latus  C.  verfus  D.  duci.  Cum  hoc  ftt,  deftrui- 
tur  hujus  vafis  Figura  circularis  ad  axem.  Poteft  tunc  minor 
•quantitas  liquidi  fub  eadem  fuperficie  contineri.  Sit  circuli  cir- 
•  cumferentia  44.  ejus  area  erit  15:4.  Hic  fi  in  formam  paralle- 
'logrammi  redigatur,  cujus  latera  funt  6  &  16.  fumma  laterum 
I  ent  quoque  44.  Sed  area  ejus  tantum  96.  arex  ergo  circuli 
parallelogrammi ,  fi  xqualcm  habeant  fuperficiem ,  funt  inter 
’fe  ut  1^4.  ad  96.  quod  fi  fuper  has  bafes  conftruantur  corpora 
.folida, cylindrum  fc.  &  parallelopipcdum  ejufdem  altitudinis,  v. 

|g.  ^8.  parallclopipedi  fuperficies  erit  ad  foliditatem  ut  552. 
i' 768.  cylindri  vero  ut  55'2.  1252,.  Si  ergo  in  aliquo  vafe  cylin- 
jidrico  delcriptx  magnitudinis  eontinebantur  o.  1252.  partes  u- 
■'nius  digiti  fanguinis ,  illo  autem  per  preflionem  in  formam  pa- 
I  rallclopipedi  deferipti  redafto,  continerentur  tantum  o.  768, 
j.feu  quantitates  inter  fe  funt  ut  77.  ad  48.  anguftatur  ergo  vafis 
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capacitas  preffione.  Quod  fi  fibrae  orbiculares  in  motu  brevio¬ 
res  fiant  ,  fic  ut  cylindri  diameter  4  tantum  parte  fiat  minor, 
non  i  parte  minus  liquidi  in  hoc  canali  poteft  contineri ,  fied 
quantitates  inter  fe  difFei‘unt  ut  quadrata  diametrorum.  Cum 
vero  demonftravimus  per  motum  moderatum  vafa^  aut  compri¬ 
mi  aut  conD*ahi,  patet  ergo  prima  pars  propofitionis, 

Sed  aperiuntur  alterne  vafa  per  motum.  Vafa  omnia  nofiri 
corporis,  excipiuntur  forian  ofiea ,  funt  dilatabilia,  6c  contra- 
6i:ilia  ;  ab  impetu  ergo  interno  majori  ampliora  fieri  pofiunt ; 
probandum  ergo  erit  per  motum  murcularem,  atque  externe 
communicatum,  fiuida  majori  ruere  impetu  in  latera  vaforum 
dilatabilium.  Liquidi  fluentis  per  canalem  certa  velocitate  Ii 
augeatur  copia  ,  aut  fi  majus  illud  accipiat  momentum  motus, 
vehementius  in  latera  illius  canalis  irruit.  Sed  cum  per  canalis 
coardationem  ex  illa  parte  trudatur  humor  ,  liquidum  fluens 
fuper  motum  a  corde  acceptum ,  momentum  quoque  impulfic- 
nis  a  Goardatione  natum  accipit,  vehementius  ergo  impingit  in 
illam  partem  canalis,  quae  efi  poli  partem  coardatam-  Sed 
prseterea  majorem  accipit  liquidi  copiam  eodem  tempore ,  illam 
icilicet  diflerentiam  circiter ,  quse  ell  inter  quantitatem  liqui¬ 
di  ante  poli  compreflionem.  Pars  ergo  canalis  poli  lo¬ 
cum  ardatum  ,  tempore  compreffionis ,  intumefeere  poteft :  ve¬ 
rum  fl  coardatio  permaneat,  haec  pars  inanitur  'poftea.  Sed 
canalis  pars  inter  coardationem  6c  originem  motus  extenditur 
femper  :  nam  accumulatur  liquidum  per  locum  ardatum  flu¬ 
xurum  ,  &  forfan  aliquid  in  mompto  ipfo  contradionis  re- 
gurgitat ,  praeterea  momenta  velocitatis ,  quia  coardatur  ca¬ 
nalis  ,  ante  hunc  locum  magis  ad  latera  canalis  derivantur ,  6c 
latera  extendunt.  Sed  in  ipfo  coardationis  loco  poteft  cana¬ 
lis  alterne  dilatari  r  hoc  vero  non  fleri  pofle ,  nifi  canalis  alter¬ 
ne  contrahatur ,  facile  intelligitur.  Data  autem  tali  alterna  con- 
tradione  feu  coardatione,  noftrae  afltrtionis  veritatem  ob  ocu¬ 
los  ponere  conabimur.  Tempore  coardationis  major  accumu¬ 
latur  liquidi  quantitas  inter  locum  coardatum  d  cor:  latera. 
liujufce  partis  dilatata  ftint,  interim  cor  agit  eadem  vi,  liqui¬ 
dum  tamen  ante  partem  coardatam  ftagnat ,  aut  lentiflime  mo- 
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vetur  :  verum  fublata  caufa  coarftationis  vehementius  ruit  in  lo¬ 
cum  antea  coar6tatum,  quam  fi  nulla  prxgrella  fuiflet  angufta- 
tio.  Liquida,  quamvis  ante  locum  coardlatum  videantur  quie- 
fcere ,  agunt  tamen  vera  aftione  phyfica ,  quae  ipfis  vis  mortua 
dicitur:  quantum  haec  vis  valeat  ad  inducendum  motum,  qui- 
bufdam  miraculi  inftar  videbitur ,  qui  in  phyficis  non  funt  ver- 
fati.  Sumatur  machina  aliqua  concava  ,  in  eam  intrudatur, 
quantum  potefi:  per  antliam  pneumaticam ,  aer,  occlufa  per  e- 
piftomium  apertura ,  feparetur  ab  antlia ,  haec  machina  ml  agit  , 
quamdiu  epiftomium  refervatur  claufum ,  eo  vero  aperto ,  ea  vi 
exilit  aer,  ut,  fi  globus  ante  hanc  aperturam  pofitus  fuifiet,  ad 
incredibilem  altitudinem  ,  aut  diftantiam  projiceretur.  Aut  fu¬ 
matur  firmifilma  inteftini  pars,  utiique  extremitate  ligata,  for- 
tifiime  impleatur  aqua,  fi  altemtra  earum  extremitas  aperiatur, 
aqua  cum  vi  erumpit.  Potefi;  ergo  liquidum  tempore  relaxa¬ 
tionis  in  locum  antea  coardtatum  cum  vi  incurrere,  quam  ipfo 
momento  temporis  a  corde  folo  non  accepit ,  fcd  quae  tempore 
coar<51:ationis  quafi  fuit  aggregata :  quia  haec  vis  infuper  ad¬ 

ditur  ,  majori  impetu  liquidum  ruit  in  locum  antea  angufiatum, 
6c  latera  dimovet,  feu  canalis  fit  amplior.  Sed  ut  hoc  fiat,  re¬ 


quiruntur  vafa  elaftica  ,  vel  fluidum  elafiicitate  donatum.  Va- 
fa  nofira  elafiica  efle  alias  demonfiravimus ,  cura  hoc  fblum  fuf- 
iiciat ,  de  fanguinis  6c  nofirorum  hamorum  elafiicitate  non  an¬ 
xie  quaerendum  eft.  Patet  ergo  6c  altera  pars  propofitionis. 

XIX.  exercitiis  motus  fanguinis  in  arteriis^  ^  omnibus  ^jafis 
wahulis  cleflitutis  ^  immediate  non  promovetur  aut  acceleratur^ 
totam  arteriam  fimul  j  ni fi  Jingulari  modo  operentur  exercitia.  fis  alterna 

Cum  per  exercitia  fiat  alterna  coarftatio  6c  relaxatio 
rum,  contra^ionis  tempore ^  quando  propulfio  fieri  debet,  mo- 
mentum  impulfionis  verfus  motus  originem  aqualis  efi  ac  ver- 
fus  extremitates,  quia  vis  comprimens  ad  axem  vafis  ponitur 
perpendicularis :  quantum  ergo  tunc  accipit  motum  inter  par¬ 
tem  coar61;atam ,  &  extremitates ,  tantum  quoque  amittit  de  ve¬ 
locitate  inter  hanc  partem  6c  cor  j  cum  vero  per  totam  arteriae 
longitudinem  fimul  fumptam  a  compreflione  motus  adaudus 
arquiilis  fit  retardationi ,  fumma  ergo  motuum  per  totam  Ion- 
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gitudincm  ante  8c  poft  contraftioncm  inter  fe  aequalis  efl: :  cum: 
vero  diverfo  arteriarum  curfu  non  omnis  adtio  perpendicularis 
ad  axem  vaforum ,  fine  tamen  multo  errore  afleri  poteft ,  quod, 
quantum  varia  politione  vaforum  ad  vim  comprimentem  iii 
quadam  parte  motus  fluidi  in  arteria  fit  major  ,  tantum  quo¬ 
que  in  alia  parte,  contraria  vaforum difpofitione, retardetur  mo¬ 
tus.. 


In  Vfi/ii 
valvulis 
donatis. 


In  utrisciue 
vafis  fi- 

mul. 


Ut  ergo  motus  per  totam  arteriae  longitudinem  fiat  celerior , 
motus  direftio  non  debet  eflb  axi  vafis  perpendicularis ,  ied  an¬ 
gulum  debet  habere  acutiorem  verfus  cor,  6c  extremitates  ver- 
fus  obtufiorem.  Aut  quando  caufa  coarftans  a  corde  incipit,  & 
juxta  arterix  latus  promovetur  verfus  extremum,  leu  quando 
exercitia  fingulari  modo  operantur  ,  ut  in  fridlionibus  ftmper 
a  principio  hujus  vafis  inchoantibus,  6c  extrema  verfus  promo¬ 
tis.  Immediate  non  promovetur  ergo  fanguis  in  arteriis ,  com-| 
muni  coarftationis  modo  :  mediate  vero  fieri  potefl: ,  quando  ex¬ 
ercitiis  major  cordi  per  venas  fiippeditatur  fanguinis  ^quanti¬ 
tas. 

XX.  Sanguinis  autem  motus  per  venas  ^  omniaque  vafcuU  valvu^ 
lis  inflruUa ,  ah  e  er  ciliis  quibufeunque  adjuvatur. 

In  his,  quia  humor  regurgitate  nequit,  omnis  impetus  coar^ 
[latione 'mdiudexis,,  determinatur  verfus  truncum ,  five  ad  illam 
canalis  partem  ,  cui  valvulas  patent.  Relaxationis  tempore  lo¬ 
cus  hic  evacuatus  non  nifi  fanguine  a  tergo  veniente  potefl:  i^j 
pleri  j  minuitur  ergo  refiftentia  fanguini  fluxuro,  cum  vOrb 
minuatur  refiftentia,  e^em  manente  vi  propulfionis,  motus  debet 
accelerari.  Augetur  ergo  per  alternam  compreffionem  in  ve¬ 
nis  ante  &  pone  partem  exagitatam  fanguinis  fluxus.  Si  motus 
prxterea  juxta  curfum  venarum  propagetur,  eb  major  in  his  fit 
velocitas,  ut  fupra  in  arteriis  demonftravimus. 

XXL  Au[lo  motu  fanguinis  ab  exercitiis  in  venis  per  omnia  re» 
liqua  vafa  motus  liquidorum  cehrior  fieri  debet.  Dato  motu  acce¬ 
lerato  in  aliquo  ramo  venarum ,  majori  tunc  impetu  ruit  in  li¬ 
quidum,  quod  continetur  in  illo  trunco,  in  quem  hic  ramus 
fefe  exonerat,  quam  cum  motus  tardior  cflet :  hoc  liquidum, 
majori  accepto  motus  momento  ,  ederius  moveri  debet  pjbr 
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continuatam  feriem  ad  cor  ufque.  Sed  &:  ramuli  arteriarum 
fefe  exonerantes  in  hunc  vense  ramum ,  minorem  inveniunt  re- 
fiftentiam  ,  feu  liquidum  motu  fecundo  motum ,  hinc  in  illis  ce¬ 
lerius  quoque  languis  fluit  quam  antea  :  ergo  6c  in  trunco  hifce 
ramulis  contiguo ,  6c  in  ipfa  aorta  ad  cor  ufque.  Habetur  ergo 
motus  acceleratus  a  cordis  ventriculo  finiftro  per  arteriam  aor¬ 
tam  ,  6c  ramulos  in  diftam  definentes  venulam  ,  per  hanc  de¬ 
mum  6c  per  venam  cavam  ad  dextrum  ventriculum  cordis. 

Cum  vero  omnia  vafa ,  exceptis  pulmonicis  ,  originem  ducant 
ex  aorta ,  in  qua  motus  exiftit  acceleratus  ,  per  omnes  ejus  ra¬ 
mos  fanguis  fertur  impetu  majore:  quia  facilius  iterum  haec 

fefe  exonerant  in  venam  cavam ,  rapidior  per  omnia  vafa  fit  flu¬ 
xus.  Cum  major  copia  fanguinis  corrivetur  ad  cordis  ventricu¬ 
lum  dextrum ,  major  quoque  copia  derivatur  ad  pulmones  ;  un¬ 
de  motus  fanguinis  ad  pulmones  fieri  debet  celerior :  quando  e- 
nim  per  eundem  canalem ,  eodem  temporis  fpatio ,  major  quan¬ 
titas  debet  fluere  ,  tantum,  quoque  debet  augeri  velocitas  ,  ut 
demonfirfttur  in  hydraulicis.  Sic  fanguis  majori  celeritate  in 
pulmones  adaftus,  celerius  quoque  redit  ,  ergo  demonflratum 
eft,  quod  propofuimus. 

XXII.  Exercitiis  moderatis  optime  ajjimilantur  heterogenea  ,  y  V.xerciu$^ 
concoquuntur  humores.  Habemus  in  motu  mufculari  leni ,  ut 
deambulatione ,  agitatione  brachiorum ,  alternam  mufculorum*^ 
blandam  conftriftionem  £c  relaxationem,  motumque  fanguinis 
aliquantulum  celeriorem.  Leniter  ergo  in  mufculis  compin¬ 
guntur  humores,  figuram  vaforum  induunt,  hoc  eft,  cylindri¬ 
cam  acquirerent,  ut  funt  omnia  noftra  vafa,  fi  immoti  femper 
manerent  in  eodem  loco  :  fed  cum  fitus  6v  locus  continuo 
mutentur,  fanguinis  partes  quoque  in  fphxrulas  mutari  necefic 
cfl: ,  quascunque  ab  hac  aftione  domari  pofllint.  Sed  cum  prx- 
terea  per  motum  acceleratum ,  divaricatione  vaforum ,  a  con- 
taclu ieparentur  magis,  vifeiditas  humorum  pra:tcrnaturalis  o- 
mnino  aufertur,  6cconfufione  iterum  in  venis,  habetur  omnium 
permiftio  accuratiflima.  Talis  humorum  commutatio  a  nobis 
jljjlmilatio  &  Co^io  vocatur. 

XXIII,  Exercitio  omnes  partes ,  pnecipue  mufcuU  ^  Vigamenta  mentis  ^ 

ai;  mnj culis. 
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ah  excrementis  purgantur.  Motu  alterno  mufculorum  expellitur  , 
quod  folo  motu  circulatorio  ex  mufculis  duci  non  potuit. 

XXIV.  Spiritus  tenuiores  £5?  magis  puri  in  exercitatis  generan¬ 
tur  ;  quia  fanguinem  magis  e]aboi;atum  gerunt. 

XXV.  Exercitio  moderato  roborantur  fihrce.  Harum  robur 
confiftit  in  validiori  contradione ,  quse  acquiritur  :  i.  fi  ad  il¬ 
las  derivantur  fpiritus  puriores  aptiorefque  ad  fufcitandum  mo¬ 
tum  :  2.  fibrseque  aptiores  evadunt  ad  exercendum ,  hoc  eil, 
quando  vis  elaftica  in  iis  fit  major.  Primum  per  fe  manifefium 
ell :  ultimum  facile  intelligitur,  fi  concipiatur,  latera  partium  fi¬ 
bras  conftituentium  frequenti  motu  glabriora  fieri,  liquidum 
has  partes  nectens  motui  facilius  obtemperare. 

XXVI.  AJJimilantur  humores ;  tunc  enim  humores  heteroge- 
nei,  quia  vis  folidorum  incontentum  plus  valet,  ex  figura  alie¬ 
na,  ineam  promtius  convertuntur  indolem ,  qu3e  a6bione  noftri 
corporis  partibus  conciliari  folet,  hoc  efi,  affimilantur  reliquis 
humoribus ,  vel  ad  expulfionem  adaptantur. 

XXVII.  Et  humores  inutiles  ad  excretionem  pr^parantur.  Non 
novimus  aliam  caufam,  quse  5c  ingefta  ma^s  afiimilat,  6c  inu¬ 
tilia  ad  excretionem  praeparat ,  quam  aftio  corporis  moderata  : 
Sc  quia  haec  a6tio  per  exercitia  magis  vivida  fit  ,  inutilia  ad 
excretiones  optime  elaborantur ,  &  a  probis  feparantur. 

XXVIII.  Per  eadem  quoque  exercitia  materiae  conco6t£  pro* 
movetur  expul/io unde  corpus  liberatur  inutili  pondere,  quod  ex¬ 
perimentis  omnino  congruit :  materia  enim  co6ta  excretioni  ad¬ 
aptata  fponte  effluere  nequit,  fed  motu  circulatorio  ducenda 
eft  ad  excretoria  organa ,  ut  feparetur  a  mafla  reliqua ,  &  dein 
educatur:  inde  exercitia,  quia  augent  hunc  motum,  cum  prx- 
parant ,  tum  expulfionem  adjuvant.  | 

XXIX.  Tollitur  etiam  lajfitudo  pofl  fomnum.  Per  fbmnum 
optime  fieri  codionem,  nos  docuerunt  experimenta  Itatica,  Multo 
minor  in  fomno  eft  aequali  temporis  fpatio  perfpiratio,  quam  in  ex¬ 
ercitiis  ;  fed^poft  fomnum  major  quantitas  perfpiratur  ab  exercitiis; 
quam  ab  iifdern  non  prsegrefio  fomno.  Quibus  ergo  conftat  a 
fomno  prseparari  humores ,  non  vero  expelli :  defignat  laffitudo 
poft  fomnum  copiam  materiae  expulfioni  aptam ,  fed  vires  per  fe 
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non  fatis  valere  ad  hoc  onus  excutiendum.  Exercitiis  ergo  in- 
fiiitutis  copiofa  fufeitatur  difflatio ,  diminuitur  quantitas  moven¬ 
da,  refurgunt  Ipiritus  puriores,  folida  quodammodo  robo¬ 
rantur,  hoc  eft,  corpus  fit  levius  6C  vegetum. 

XXX.  Quies  quid  faciat  ad  falubrem  perfpirationem,  videbi- 
mus.  Quiefeere  dicitur  corpus,  'fi  omnes  ejus  motus  mufculo-^^^^y^y. 
rum  voluntarii  ceOant ,  permanente  motu  involuntario  cor-  nem. ' 
dis ,  arteriarum ,  pulmonum  Se  vifeerum.  Si  vividse  maneant 
perceptiones  rcnfuum  externorum  Se  internorum,  vigilare  dicitur: 
li  autem  hae  fopitae  funt,  dormire  dicituu.  Et,  fi  hoc  tempore 
quxdam  fiant  perceptiones  confufx  non  voluntariae  ,  ut  Se  ta¬ 
les  motus  murculoruin  voluntariorum  non  ad  imperium  mentis, 
forHniare  dicitur  talis  homo.  In  quiete  habetur  ergo  aequabilis 
placidufque  fanguinis  circuitus,  nulla  Ipirituum  animalium  mo¬ 
tu  mulculorum  confumtio.  Se  fi  fimul  fomnus  placidi ilimus, 
accumulantur,  qui  alias  fenfibus  externis  internifquc  abfumun- 
tur.  Conducit  ergo ,  quando  talis  ^eft  humor  in  corpore  ,  qui 
quiete  prius  maturari  debet ,  antequam  in  nutrimentum ,  aut  ma¬ 
teriam  pcrfpirabilem  bonam  per  corporis  vires  poflit  commuta¬ 
ri  :  vel  ubi  adeft  fpirituum  animalium  inopia.  Si  ullum  eH: 
tempus  in  corporibus  fanis,  quo  ingefla  per  maturationem  prte- 
parari  debent,  illud  fanc  erit  primis  tribus  vel  quatuor  horis  ab 
aflumto  cibo  *,  tunc  ergo  quiefeendi  tempus  efl:  maxime  oppor¬ 
tunum  ,  ut  alibi  demonhravimus :  quod  fi  enim  hoc  tempore 
motu  corporis  vel  animi  nimis  cito  crudior  communicetur  fan- 
guini  Chylus  ,  difficulter  in  fecundis  coSfionibus  affimilatur. 
Humores  motu  corporis  nimis  agitati ,  non  nih  quiete  conco¬ 
quuntur,  hoc  eft ,  compaSli  vehemente  aefione,  illa  minuta, 
fponte  liquefeunt.  Hoc  tempore  ergo  quies  utiliffima.  Sed  fi 
fpiritus  animales  regenerari  debent,  quies  cum  fomno  tantum 
prieftat,  ut  nil  melius  excogitari  pomt.  Et  quo  fomnus  eft 
profundior,  fine  infomniis  motu  ve  aliquo ,  tanto  prxftabilior. 

Et  quod  hxc  maturatio  prxgredi  debeat,  &  per  fomnum  obti¬ 
neatur,  indicat  differentia  fitis  notabilis  matutinx  ,  poft  fo¬ 
mnum  moderatum  aut  interruptum  ,  pcrfpirationis.  Qiiando 
quies  perfpirationi  fit  impedimento,  infra  videbimus. 
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Smvu  effe-  XXXI.  \n  Somno  ^  quia  omnes  motus  voluntarii  cedant,  fen- 
fufque  externi  fopiti  funt ,  fpiriciis  animales ,  vigiliis  praeceden¬ 
tibus  confumti reftaurantur  ;  Sc ,  quum  vigor  Iblidorum  in 
contenta  liquida  multo  eft  minor,  quam  -vigiliarum  tempore, 
humores  aftione  corporis  nimis  compadti,  nunc  vero  relaxati 
minufque  moti,  iterum  refolvuntur  &  quali  fponte  liquefcmiL 
Hi  humores  motu  circulatorio  aequabili  ,  in  fomno  moderato 
ulterius  elaborantur,  6c,ut  expellantur,  redduntur  aptiflimi. 
Verum  minori  copia  expelluntur  in  noftro  climate  ,  quam  San- 
ftorius  refert  de  fuo,  ut  annotavimus  in  quantitate  perfpiratio- 
nis  infenfibilis :  6c  horis  matutinis  ,  poft  fomnum  moderatum,’ 
largiffimam  fernper  obfervavimus  perfpi rationem. 

V:giViarum  XXXII.  FigilU  nunquam  quicquam  boni  ad  falubrem  condu- 

efe^us.  eunt  perfpi  rationem  3  nili  per  accidens  ,  prohibendo  fcilicet  ex- 
pulfionem  materix  perfpirabilis  concodlx,  ut  judicat  Sandtori- 
us  ,  unde  copiodor  poftea  perfpiratio  per  fomnum  iequentem. 

Animi  ino^  XXXIII.  jlmmi  fnotus  quidam  ad  falubrem  perfpi  rationem 
fu fcitandam  magnam  habent  vim.  Sandlrorius  teftatur,  corpo¬ 
ra  in  ledto  quiefeentia ,  vehementi  animi  motu  agitata ,  utplti- 
rimum  magis  refolvi  6c  levioris  ponderis  fieri ,  quam  fi  animo 
placido  cum  vehementi  corporis  motu  agitarentur;  &  e  con¬ 
trario,  nimiam  animi  quietem  magis  prohibere  perfpi  rationem 
quam  corporis;  atque  corpus  marcefeere,  otio  perire  fine 
animi  motu  ,  fed  non  vice  verfa.  Omnes  humores  ex  generali 
lege  ferviendo  confumi ,  cuivis  notum  cfb ,  fed  ita  comparatum 
elt  noftrum  corpus  ,  ut  eadem  quandoque  adlione  fimul  e- 
laboretur  humor  :  id  autem  non  obfervatur  in  omnibus ;  quip¬ 
pe  motu  mufculari  confumuntur  quidem  fpiritus,  at  vero,  ma¬ 
jori  fafta  circulatione ,  fanguis  fimul  magis  elaboratus  deinceps 
puriores  fuppeditat  fpiritus.  In  animi  autem  motu  nulla  fit 
fpirituum  regeneratio ,  fed  vero  magna  confumptio ,  uti  experi¬ 
untur  illi  ,  qui  attenta  mente  acriter  ftudiis  incumbunt* 
quo  enim  ftudio  profundiori  dant  operam  ,  eo  citius  fe 
fentiunt  defatigatos ,  fpiritibusqiie  exhauflos :  quare  ex  hac  ra¬ 
tione  non  conducit  infenfibili  perfpirationi ,  verum  animi  mo¬ 
tus  vehementes  ^  ut  ira,  laetitia,  profufum  gaudium,  concitando 
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fimul  motum  vitalem ,  fi  abundet  co6tLis  humor  in  corpore ,  e- 
um  expellunt ,  atque  hac  ratione  invifibili  diifiationi  conducunt. 
Praeftantius  tamen  judicarem  expellere  humorem  cc6l*um  per 
concitatiorem  motum  animalem  ,  ut  confervetur  fmitas ,  quo¬ 
niam  hic  fimul  praeparat  humores ,  quod  non  ita  ab  animi  mo¬ 
tu  exfpeftare  pofiumus. 

XXXIV.  Animi  confolaiio  faluberrimam  fuppeditat  perfplraiio- 
Huic  proxime  accedunt  hilaritas  moderata  &:  gaudium 
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praevifum.  Hi  animi  motus  reddunt  corpus  levius  ad  fenfum , 
quam  ad  ftateram.  Evacuationes  vero  motu  corporis  factae  magis 
tollunt  pondus,  quam  gravitatis  fenfum.  Motus  enim  corpo¬ 
ris,  fi  non  majorem ,  feu  copiofiorem ,  exhibeat  perfpirationem, 
corpus  non  facit  levius  ad  fenfum ;  cum  animi  vero  motus  tales, 
fine  adaufta  perfpiratione ,  corpus  multo  levius  reddere  pofiint. 
Perfpiratio  motu  animi  fiifcitata  moderato  elicitur  nullo  facio 
in  circulatione  augmento  j  a  motu  corporis  vero  augetur  li- 
mul  circuitus  fanguinis.  'Motus  animi  in  fuccum  nervofum 
praecipue  agunt :  motus  vero  corporis  omnes  fuccutit  humores. 
Motu  ergo  animi  moderato  magis  depurantur  fpiritus ;  corporis 
vero  reliqui  humores.  Exigua  in  fpiritibus  fa£la  mutatione  to¬ 
tum  corpus  mirifice  potefl;  mutari.  Et  ingens  corporis  com¬ 
motio  contrario  animi  affedlu  potefl;  moderari  compefei ,  nul¬ 
la  aliquando  vel  perexigua  fa&a  evacuatione.  Hic  omnino  in¬ 
ter  levitatem  6c  gravitatem  ad  fenfum  6c  ad  ftateram  diftin6lio 
ponenda;  rm^hvitas  ad  fenfum  non  exigit  femper  evacuationem, 
cum  ad  ftateram  fine  evacuatione  nunquam  levius  reddatur  cor¬ 
pus  :  fufficit  ergo  fi  per  animi  motus  torpidiores  fpiritus  con¬ 
citantur  :  fubito  enim  infirmi ,  moeftitia  languentes  ex  gau¬ 
dio  vel  laetitia  accepta  recuperant  vires ,  nulla  facla  evacuatio¬ 
ne,  tantum  quia  minus  moti  fpiritus  magis  inftigantur.  Condu¬ 
cit  ergo  maxime  ad  promovendam  infenfibilcm  perfpi rationem 
laetitia ,  quando  ex  motus  defeftu  tardius  peragitur.  Hi  quo¬ 
que  animi  motus  moderati ,  ad  debitam  circulationem  deducen¬ 
tes  humorem,  melius  faciunt  praeparari  fpiritus.  Hoc  vero  qui- 
bufdam  paradoxum  cenfetur,  animi  motum  etiam  vim  exercere 
in  circulantes  humores  ,  quum  mens  noftra  nullum  in  vita- 
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icm  motum'  exerceat  imperium  :  verum  qui  leciim  perpendit  5.. 
laetitiam  gaudium  reddere  motum  animalem  expeditiorem  6c 
vividiorem,  limul  quoque  concipit,  adldonc  mufculari  in  motu 
animali  vividiore ,  vafa  per  Hos  mufcnlos  currentia  8c  iis  adja¬ 
centia  majori  potentia  agitari  ;  atque  fibras  in  eodem  nervo  vita^ 
les  ab  adjacentibus  animalibus  ,  qui  nunc  vividius  operantur,, 
moveri  ,  ex  quibas  quoque  6c  ipfe  fanguis  in  vafis  fuis  magis 
propellitur,,  fpiritus  in  nervis  ad  motum  vitalem  redduntur  ex- 
*peditiores.  Ita  confpirant  cerebri  6c  cerebelli  operationes ,  ut  fe¬ 
re  femper.  confentiant  ex  neceflitate  functionum  utrorumque  in¬ 
ter  fe  ,  non  vero^  quod  inde  probari  poffit  immediate  mentem 
noflram  agere  in  fundtiones ,  quae  ex-  motu  vitali  operantur.. 
Quum  cx  pauca  quantitate  falubriter  emiila,  uti  in  laetitia  & 
gaudio ,  corpus  magis  roboratur ,  quam  ex  majori  infalubri ; 
magis  {ludendum  cft  itaque,  redle  ut  fiat  difflatio,  quam  copio- 
le.  Ne  judicemus  in  omni  tranfpiratione  eandem  exhalare  ma¬ 
teriem,  hoc  quoque  adducendum  erat,  psrfpirationis  humorem 
generalem  cflc,  vel  fpecialem  ,  flmili  modo  ut  in  urina;  fcilicec 
portionem  effe  in  liquore  exhalante  ,  quae  per  cutim  iolam  e- 
vacuari  poteft ,  cujus  evacuatio  fummopere  levat  &  reftituit  vires,, 
cujus  retentio  multos  infert  morbos  ,  utpote  per  alia  excretoria 
quia  educi  nequit;  aliam  autem  partem,  qu^  etiam  per  urinte 
vias  quoque  poteft  educi,  five  paulo  majori  five  minori  copia 
educatur,  non  multum  boni  vel  mali  infert, 

XXX  V.  Evacuationes  fenftbiles  auM^e  largiorem  ^  fahlrem  fcepe 
exhibent  perfpirationem.  Quod  fi  major  copia  in  corpore  accu- 
augeatper^maltiuv  ^  quam  ut  a  viribus  poftit  circumduci  ,  fadla  fenfibili 
fpiratio-  evacuationc,  corpus  poftea  falubrius  perfpirat.  Sic  poft  V.  S. 
in  plethoricis ;  alvi  dudlionem  in  cacochymicis ;  meniium  flu¬ 
xum  in  mulieribus  ;  haemorrhoidum  fluxum  in  mclancholi- 
cis ;  urinae  profluvium  Angulis  menfibos  in  viris  temperate  vi¬ 
ventibus;  falubrior  fitpcrfpiratio,  quam  fi  hae  evacuationes  fup-- 
primantur.  ‘ 

eorpus  te^  XXXVI.  Corpora  adverfus  aeris  nudum  atta^um  munire  pluri» 
iimn  lar-  poteft  ad  falubrem  perfplrationem  conciliandam.  Licet  aer  fitr 
%rat!'  calidiffiinus,  nunquam  decumbendum  corpore  non  tedlo,  ne- 
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i  que  incedendum  pluribus  partibus  corporis  nudatis ,  maxime 
in  autumno ,  fed  corpus  femper  tegendum  pluribus  pauciori- 
bufve  veftibus  aut  ftragulis  pro  aeris  frigiditate ,  prxftat  fem- 
1  per  citidime  adaugere  vcftimenta  6c  llragula  autumnali ,  tarde- 
que  exuere  verno  tempore.  Corpus  in  aere  frigido  tedtum 
plus  perfpirat  quamnudatum  inhaere  calido,  ut  docent  experi¬ 
menta  ftatica:  cum  frigoris  tempore,  licet  corpus  fit  tedtum  , 
intenfius  frigus  communicetur  corpori  ,  quam  in- aere  calido 
corpori  nudato,  vellimenta  aliud  quid  fimul  agant,  quam  fri¬ 
goris  accef lim  prohibere ,  necelle  ell.  Continuo  manat  ex  tota 
cutis  peripheria  aliquid  humidi.  quod  flexibilitatem  fummae 
cutis  confervat',  fl  hic  humor  nimis  cito  abfumatur,  fic  ut 
exflccentur  pori,.  cutis  flt  magis  dura,  6c  ab  eodem  impetu 
non  aperiuntur,  ut  antea,  pori.  Sivero  hic  vapor  emanans  a- 
1  volare  prohibeatur ,  externa  fuperficies  fervatur  laxa ,  6c  pori 
i  tanc  facilius  aperiuntur.  Hanc  avolationem  humoris  veftimen- 
j  tis  prohiberi  ficile  intelligitur.  Hanc  credo- efle  caufam ,  cur 
'  veftimcnra  tantuiif  faciunt  ad  falubrem  pcrfpirationem  confer- 
!  vandam;  6c  nuditatem  ,  perceptione  frigoris  externi,  Sc  exficca- 

tione,  perfpirationi  valde  obcfle.  -  Hinc  chirurgi  prudentifli-  ^ 
i  mi,  fi  aliquod  vifeus,  fivc  omentum ,  aut  inteftinum  aeri  ex- 
!  terno  expolitunt  fuerit ,  vel  quod  excidat  per  vulnus ,  aut  a- 
I  pcitura  fic  tam  ampla,  ut  ad  aliquam  internam  corporis  par- 
1  tem  liber  aeris  fit  aditus ,  aeris  frigiditatem  actu  calidis  non  fb- 
j  Ium  auferunt ,  fed  flmul  humectantibus  mollibus  fomentis 
I  fovent  partes,  ne  nimis  exflccentur:  aperturam  quam  ocifli- 

j  me  claudunt,  ne  vapor  internus  abfumeretur,  partefque  nimis 
1  aridx  fierent. 

X  X  XVII.  CciJida  applicata  non  femper  faluhrem  excitant  per fpi-  Calida  np 
raiionem.  Quando  per  calida  immatura,  aut  nimis  copiofa  nafei-  pticata 
tur  perfpiratio,  in  copiofiori  perfpiratione  docebitur. 

Calida  applicata  adaugent  pcrfpirationem,  ut  ergo hxc perfpi- 
ratio  flt  falubris,  requiritur  matcri.e  concodtx  in  corpore  quan¬ 
titas,  huic  auctae  evacuationi  fuffleiens:  talis  adaudta  perfpiratio 
cft  fal uberrima.  Si  in  fecundis  viis  maxima-  accumulata  fuit 

crudorum  copia,  qu.e  tamen  infenfibiliter  aut  fenfibiliter  fudoris  - 

-- 
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fpecie  pofTunt  eliminari ,  per  calida  applicata  commodiffime  au¬ 
feruntur;  reliqua  [tunc,  corpore  hoc  onere  liberato,  facilius 
fepiffime  domantur  (vid.§.  gf.)*  Talis  cafus  in  medicina  utplu- 
rimum  occurrit.  Ut  autem  certi  elle  poffimus,  alfumat  talis  ho¬ 
mo  in  coena  cibum  facilis  digcftionis ,  coenaque  fit  fatis  matura, 
cubitum  ituro  exhibeatur  medicamen  concodtionem  promovens: 
fi  tunc  fomenta  pofi:  fomnum  corpori  applicentur,  verum  adlu 
calida  ,  ingens  evacuari  potcfl:  materiae  crudae  copia  ,  fummo 
cum  levamine.  Cognofcimus  hinc  etiam  ,  quando  balnea  fint 
faluberrima. 


XXXVIII.  Frigi^s  quandoque  externum  ad  faluhrem  excitandam 
quando  perffiratlonem  conducit.  Si  corpus  robuftum  obambulet  in  in- 
aufeatper-  cenfiori  frigore ,  tandem  fua  fponte  incalefcet ,  ut  frigus  ipfi 
non  amplius  molefium  fit.  Primo  quidem  tremet  8c  horrebit , 
fi  ex  loco  calidiori  egrediatur.,  &  maxime  refrigerabitur ;  fi  ve¬ 
ro,  po fi: quam  concaluerit  fponte  in  frigore ,  eundem  ingredia¬ 
tur  locum ,  in  eo  multo  magis  incalefcet ,  quam  antequam  ex 
illo  egrederetur  loco ;  hsec  obfervatio  efi:  perpetua  in  omnibus 
corporibus  robuilis,  in  iis ,  qui  frigore  non  [vincuntur.  Vi¬ 
dendum  nunc  efi:,  an  tali  in  corpore,  per  frigus  falubris  fieri 
pofiit  perfpiratio.  A  frigore  condenfantur  humores ,  6c  fblida 
corrugantur,  ut  docet  cutis  anferina  didta,  vaforum  externo¬ 
rum  cavitates  minuuntur  ergo.  Si  aftiones  corporis  ab  hoc  fri¬ 
gore  non  vincuntur ,  ut  fuppofuimus ,  eadem  quantitas  fangui- 
nis  magis  fpiflati  per  anguftata  vafa  debet  tranare.  Sed  ut  funt 
capacitates  vaforum  inter  fe,  per  quae  eadem  [liquidi  quantitas, 
eodem  temporis  fpatio  fluere  debet ,  fic  funt  quoque  inverfe  li¬ 
quidorum  velocitates  inter  fe :  cum  autem  minuitur  capacitas , 
velocitas  augeri  debet  in  his  vafculis.  Motum  audtum  in  no¬ 
bis  augere  calorem  ,  alibi  demonflraturi  fumus.  Quia  fanguis 
tranat  per  anguftiora  vafa  ,  ab  his  quoque  plus  patitur,  &  ve¬ 
hementius  ad  latera  applicatur,  hinc  omnes  efleftus,  qui  cx 
hac  majori  a&ione  proveniunt:  feri  fcilicct  major  fpiflatio  in 
fanguinem  rubicundum ,  globulorum  fanguinis  (olidior  compa¬ 
ctio  ;  humoris ,  qui  ab  hac  adtione  compingi  nequit,  maxima  at¬ 
tenuatio  ;  ingeftorum  in  humores  noflros  fubitanea  affimiiatio ; 


I  Cap.XI.  PERSPIRATIONE.  103 

I  fcd  ob  poros  fimul  hoc  tempore  magis  conftriftos  exigua  fitdif- 
flatio.  Sed  mutata  athmofphsera,  igne  foci  aut  tepore  le(fti,  co- 
piofior  iit  difflatio.  Hinc  corpora  robufta  noftibus  hyemalibus 
tantum  perfpirant,  &  ad  focum,  poftquam  diu  in  frigore  fuerint 
verfati ,  ut  liepifiime  fellae  ufit  deteximus.  Haec  cft  illa  lalubris 
copiofor  perfpi ratio  ,  qusc  intenfiori  frigore  in  robuftis  poteft 
fufeitari,  Exccifus  erga  frigoris  in  robuftis  majorem  quandoque 
exhibet  perfpirationem ,  fcd  in  debilibus  eam  fupprimit :  robu¬ 
ftis  frigus  ergo  falubre ,  debilibus  nocens. 

XXXiX.  Robufti,  juvenes,  &  viri,  magnam  habent per/pi- 
rationem:  debilibus  vero ,  feminis,  fenibus,  6c  pueris,  exigua  ^ 
fit  perfpiratio  ,  hi  tamen  magis  per  urinam  evacuant.  Laboran- 
tibus  major,  quiefeentibus  minor  fit  perfpiratio.  uo, 

XL.  Non  dividimus  hujus  tranfpirationis  caufas  ,  materiam  Tertin 
feilicet  perfpirabilem  prseparantes  &:  expellentes,  in  duas  diftin- 
^las  clafles  ,  quia ,  qute  in  falubri  perfpiratione  juvant  materia:'^'’^"^^’ 
conco6Honem  ,  ejus  quoque  expulfionem  facil itant  utplurimum. 

XLI.  Perfpiratio  eft  faluberrima,  quando  humor  per  cutem 
evacuatus ,  eft  fuhtilijfmus ,  invifihilis  ,  infmfthilis  ,  absque  fa-  perfpi-- 
(lore  ^  acrimonia^  aut  TmIcJliA  ^  fponte  per  vires  ipfius  corporis 
expulfus.  Talis  difflatio  indicat  cocionem  ,.  *viresque^^' 

fatis  validas  ad  fubigendum  &  expellendum ,  atque  humores  in 
corpore  relidtos  efle  fanos. 

XLII.  Si  talis  naturae  (41)  humor  evacuetur  moderatet  quan-  qaan^ 
titate  ^  hoc  eft,  adaquata  additione  ^  feu  qua  corpus  reducitur 
folitum  pondus ;  penitusque  expelluntur  tertiae  concoftionis  re¬ 
crementa ,  tunc  denotat  corpus  perfedta  frui  fanitate. 

XLIII.  Maxime  fi  hxc  largior  exhalatio  fiat  matutino  tem-  Oppmu- 
pore,  afbmno  tranquillo,  poft  optimam  concodlioncm.  De  hac 
quantitate  6c  tempore  alio  loco  fufius. 

XLIV.  Perfpe6tis  caufis  indole  filubris  perfpirationis , 
ejus  falubres  effeEius  pertraUandi  funt  ^  ut  fimul  cognofeatur , 
hanc  evacuationem  efie  corpori  prseftantiffimam.  Tres  oblervan- 
tur  evacuationes  notabiles  in  fanitate  ,  perfpiratio  feilicet  infenfi- 
hilis  ^  urinte  evacuatio  ^  &  alvi  egeftio  ,  quae  fingulas  fuam  adfe- 
runt  fanitati  fymbolam  ,  prior  continua  manat,  pofteriores  in- 

ter-ii- 
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terpoktis  vicibus  :  harum  ergo,  quia  ante  expulfionem  prius  in 
receptaculis  expellenda  colliguntur  ,  evacuatio  fine  damno  per 
aliquod  tempus  intermitti  poteft  ,  illa  vero  fi  prohibeatur ,  pe¬ 
riculum  imminet. 

XLV.  Salubris  perfpiratio  Sanitatem  confervat.  Morbosque 
alias  imminentes  pr^cavet.  Quid  fit  Sanitas  facilius  concipitur 
quam  verbis  exprimitur,  cum  multa  concurrere  debeant  ad  fani- 
tatem  perfedlam  adilruendam.  Omnes  fere  ifatuunt,  hominem 
perfedlia  frui  fanitate ,  qui  omnes  'faas  fiindiones  exercere  valet 
cum  quadam  conftantia  &  obleftamento  :  fentio  autem,  talem  ho¬ 
minem,  omnibus  his  praerogativis  donatum  ,  calculo  renum,  nul¬ 
lam  moleftiam  adferente,  aut  tempore  Apyrexiae  inter  duos  fe¬ 
bris  paroxyfmos,  aut  vomica  pulmonum  affedtum, a  nemine  fanum 
praedicari ,  neque  eum ,  qui  difiortum  raaleque  conformatum  ha¬ 
bet  membrum ,  etiam  fi  omnia‘haberet ,  quae  in  tali  definitione  tra¬ 
duntur  :  quapropter  haec  allata  forfan  plura  eadem  hac  defi¬ 
nitione  compledu  debent,  antequam  potefi:  dici  per fedta  finitas. 
Sed  hicc  ipfa  fanitas  corpus  definiit;  continua  enim  adtione, 
motu  ,  quaedam  partes  atteruntur  ,  ulteriori  ufui  redduntur  ine¬ 
ptae.  Corpori  itaque ,  hac  ut  perfeverce  in  fanitate ,  ingerenda 
funt  talia,  qualia  per  hanc  fanitatis  adtionem  fuerunt  deftrudta  ; 
aut  talia,  qum  per  adfionem  corporis  ita  poliunt  commutari ,  ut 
deperditis  evadant  fimilia  :  &  quia  quotidie  fit  partium  de- 
firudfio,  quotidie  quoque  nova  funt  ingerenda.  Si  haec  fierent, 
6c  iterum  non  abfumerentur  partes  inutiles  redditx  ,  corpus 
non  modo  adaugeretur  pondere,  verum  etiam  accumularetur  in¬ 
utilium  magna  quantitas  :  haberetur  ergo  in  corpore  humor 
corpori  inutilis  ,  6c  efiet  tale  corpus  non  perfe(5Ie  fanum  :  re¬ 
quiritur  ergo  hujus  humoris  evacuatio.  Si  omnis  hic  aufertur 
humor,  eft  faluberrimum  ;  fi  non  omnis  evacuetur,  aut  plus  fo- 
lito'  expellitur ,  probos  quoque  humores  auferri  necefie  eft  :  in 
utroque  cafu  corpus  non  relinquitur  finum.  Ut  autem  fanitas 
permaneat  conflans ,  evacuatione  omnis  humor  inutilis  redditus 
abfumi  debet,  ingeftionique  refpondere.  Tres  obfervantur  di- 
verfe  in  corpore  evacuationes,  quibus  inutilia  extra  corpus  eli¬ 
minantur  ,  fkeum  fcilicet  alvinarum  ,  urin;u,  6v  perfpirabilis 

nia- 
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materiae  (  de  fudore  hic  non  fit  mentio  ,  quia  non  opus  m 
fanitate,  8cnon  nifi  a  caufa  violenta  excitatur,  vel  ob  morbos 
latentes  excitandus).  Hae  tres  diverfae,  quarum  prima  craiiif- 
fima  pr^cipue  ingeftorum,  fecunda  tenuiora,  &  tertia  maxime 
claboratifiima  6c  tenuifiima  evacuantur  ,  mutuam  habent  inter 
fe  necefiitatcm.  Sed  fi  ultima,  perfpiratio  infenfibilis,  ferve¬ 
tur  inculpata,  duae  priores  (empcr  fere  recle  peraguntur,  ut 
experimenta  ftatica  docent :  &  quia  haec  eft  continua,  omni 
tempore  habetur  ex  ejus  dodtrina  fanitatis  notitia.  Quamvis 
inter  alvum ,  veficam,  cutim  mutuum  detegatur  confortium  , 
fic  ut  quaedam  pars  materiae  perfpirabilis  per  veficam^  dc  al¬ 
vum  ,  6c  urinx  per  alvum  6c  cutim  evacuari  pofiit ;  attamen 
omnis  materia  perfpirabilis  non  potefl:  hac  via  eliminari ;  fta- 
tirn  enim  ac  illuc  derivatur,  corpus  laborat  morbo ,  imo  fanita¬ 
tis  nota  abefl,  quoties  minima  ejus  portio  per  alias  eliminatur 
vias.  Neque  etiam  urina  omnis  per  cutim  pelli  potefl,  quam¬ 
vis  eo  ducatur  fortiffimis  fudoriferis.  Verum  hxc  intercedit 
differentia ,  quod  ,  quo  magis  adaugetur  ^erfpirationis  falubris 
(XLI.)  quantitas  ad  urinx  quantitatem,  eo  falubrior:  illa  ve¬ 
ro  minuta,  fcd  majori  copia  per  veficam  aut  alvum  ducla, 
femper  morbofa  6c  mala  habenda  in  corpore  fano.  Perfpiratio 
ergo  inculpata  ad  fanitatem  confervandam  prxflantiffima :  hx 
enim  evacuationes  fenfibiles  poflunt  minui  fine  fanitatis  detri¬ 
mento  ,  per  earum  etiam  diminutionem  non  accumulatur  crudus 
humor  in  corpore  ^  fi  tamen  modum  non  excedant  aut  fuppri- 
mantur :  verum  hxc  perfpiratio  minuta  ,  quamvis  alibi  eva¬ 
cuata,  femper  morbofum  reddit  corpus ,  fed  adhuc  pejus,  fi  ac¬ 
cumuletur  in  corpore.  Ejus  ergo  moderata  evacuatio  plus  ad 
fanitatem  confervandam  prxflat,  quam  dux  alix.  Sed  per 
hanc  viam  evacuantur  recrementa  fun6lionum  coi*poris  ultima¬ 
rum  magis  ,  quam  per  duas  alias  ;  6c  plus  humoris  dato  tem¬ 
pore  evacuat  perfpiratio  infenfibilis  fola  ,  quam  reiiqux  omnes 
evacuationes fimul.  Ergo,  aim  evacuationes  omnes  fimul  de¬ 
beant  refpcndcre  ingeftioni .  6c  una  harum  tantas  prx  aliis  pof- 
fideat  dotes  ,  quxque  cum  minimo  fanitatis  detrimento  quo¬ 
que  commutetur  ,  Sc  qux  ,  quamdiu  cfl  bona  ,  fanitatem  quo- 
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que  comitem  habeat,  non  erit  abfurdum  dicere,  hanc  evacuati¬ 
onem  moderatam  corporis  confervare  fanitatem  ,  prxcipue 
quum  fere  omnes  morbi  in  humore  ,  qui  per  infenfibilem  peripi- 
rationem  difflatur ,  nidulantur ;  omnes  enim  functiones  corpo¬ 
ris  percurrit,  unde  quoque,  quidquid  morbofi  hseret  in  foiidis 
ultimis  ,  huic  affricari  poteft  materiae.  Cum  praeterea  omne 
morbofum  fere  cum  hac  materia  extra  corpus  eliminari  poffit, 
non  minima  pars  morborum  fuppullulaturorum  hac  via  regi^ 
auferri  poteit,  fi  fervetur  perfpiratio  inculpata.  Plurimi  ergo 
morbi  fuppullulaturi  in  fua  prima  fuftocanrur  origme  per  illa, 
quae  falubrera  confervant  peripirationern.  Egregia  quoque  ex¬ 
hibet  ad  flibigendos  morbos  futuros ,  quia  ex  mutata  perfpirati- 
one  ftatim  morbcis  latens  indicatur,  quem  per  nullam  ali¬ 
am  fundfionem  iolam  detegere  licet ,  quippe  nulla  efi;  functio 
quae  cum  aliis  omnibus  fundtionibus  tantam  habet  neceffitatem 
ut  ftatim  quoque  mutetur,  ac  aliqua  alia  fuerit  vitiata.  Hinc 
quoque  facile  intelligitur,  falubrem  perfpirationem  polliceri 
gesvitatum  5  &  Senectutem  protrahere, 

XLVI.  Aufert  materiam  inutilem ,  corporis  que  inutile  pondus  ^ 
omne  fuperfluum  ,  unde  corpus  non  alia  indiget  Crifi,  Per 
infenfibilem  perfpirationem  abfumi  tertix  concodtionis  recre¬ 
menta  demonftravimus ,  fed  haec  materia ,  quia  in  bonum  ite¬ 
rum  non  poteft  aftimilari  humorem  ,  ^  corpori  eft  inutilis  & 
fuperflua,  6c  fuppeditat  onus,  ex  quo  corpus  nil  emolumenti 
accipit ,  ft  retineatur  :  hxc  vero  evacuata  exhibet  materiam  per- 
fpirabiiem  co6tam,  bonam,  utiliffimam  didtam,  fi  ad  perfpira- 
tionis  refpicitur  negotium.  Hic  humor  quia  per  falubrem  au¬ 
fertur  perfpirationem  omnis ,  non  nifi  probi  relinquuntur  humo¬ 
res  ,  in  quibus  crifis  fieri  non  poteft.  Crifis  enim  fignificat 
morbofi  a  fanis  feparationem ,  6c  ejus  expulfionem ,  quod  cum 
non  adfit  in  corporibus  laiubriter  perfpirantibus  ,  crifi  non  da¬ 
tur  locus  :  6c  qux  tunc  per  alias  copiofiores  evacuantur,  excrc- 
tiones  non  funt  criticx ,  fed  morbofe  ex  probis  haufti '  humori¬ 
bus. 

XLVII.  Fires  adauget  faluhris  perfpiratio  &  fuccedunt 
ris  agilitas  ^  corporis  ^  capitis  levitas.  Vires  dicuntur  audlx , 

quan- 
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quando  aequali  nifu  corpus  movetur  facilius  ,  &c  attolluntur 
membra ,  omnefque  corporis  funftiones  peraguntur  meliori  or¬ 
dine  commodius.  Hoc  acquiritur,  fi  ad  fibras  motrices  co- 
piofiores  aut  puriores  derivantur  «fpi  ritus ;  vel  i  p  fas  ad  exercen¬ 
dum  motum  aptiores  redduntur.  Videntur  quoque  vires  auge¬ 
ri  ,  minuta  mole  movenda  ,  viribus  permanentibus.  Ha:c  o- 
mnia  per  falubrem  perfpirationem  acquiruntur ;  rpiritusenim  pu¬ 
riores  ex  depurato  fanguine,  copiofiores  generantur.  To- 
nufque  fohdorum  acquiritur  vividior.  Et  demitur  humorum 
quantitas ,  fine  ulla  jaclura  bonorum. 

dicitur  corpus,  quod  movetur  facile;  hve  quod  attolli 
potell  minori  molimine.  Qiiia  perfpiratio  falubris  aufert  pondus 
inutile  6c  vires  roborat ,  facilius  movetur  &c  membra  elevat  cor¬ 
pus,  quod  falubrem  habuit  perfpirationem. 

XLVllI.  Rc5le  ^  per fpir  antibus  calo?'  ^Jlivus  non  eji  mole  (Ius.  Calorem 
Calor  aeftivus  fubito  irruens  quod  magnam  moleftiam-,  laffitu- 
dinem  ,  pigritiamque  inducat ,  quotidiana  teftatur  experientia : 
hic  vero ,  f  aliquamdiu  perfeveret ,  non  amplius  moleftus  eft. 

Si  quotidie  ponderetur  corpus ,  invenitur  ,  tamdiu  htec  fym- 
ptomata  permanere ,  donec  ad  minus  redudtiim  (it  pondus :  quo 
tempore  quoque  obfervavi ,  perfpirationem  fuiflb  largiorem.  Pon¬ 
dere  corporis  minuto  per  falubrem  copioiiorem  perfpiratio¬ 
nem  ,  calor,  licet  magis  intenfus  ,  non  amplius  erat  moleftus. 

XLIX.  jllias  copiojlores  evacuationes  ftjiit :  ut  funt  ^7/w  flu- Copiojlores 
ms^  ^  uYin£  pro  flavi  wn\  6c  vice  verfa,  his  copiofius  fluenti- 
bus  minuitur  infenflbilis  perfpiratio.  Hinc  Theriac.  Mithri- 
dat.  Diafeord.  Tripher.  aliaque  Opiata  calida  promovendo^  '  * 
perfpirationem  infenfibilem ,  enormes  fepe  evacuationes  fiftunt : 
derivando  fcilicct  humores  per  regiam  viam. 

L.  Et  plurimos  curat  ?no7'bos.  Hypochondriaci^  fl  frequentibus  Muhos  cu- 
balneis  eorum  corpora  reddantur  pcrfpirabilia,  vidu  humido 
utantur,  fani  fiunt. 

MelayichoUa  duplici  via  fuperatur,  vel  libera  perfpirationc ; 
vel  aliqua  continua  animi  confolationc. 

In  Tdurno]ibus  perfpiratio  utilis ,  fi  fiat  humidis  aclu  poten¬ 
tia. 

O  X  Qau-^ 
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Signa  fa- 


Gangrena  iis,  qu^  perfpirant,  prohibetur,  iis  ,  quae  fuppu- 
rant  ,  fit  fphacelus. 

Omnes  immoderati  animi  affe^us  per  aliquam  evacuationem 
perfpirabilium  poflunt  diminui  6c  auferri. 

Materia  podagrica  folum  per  modum  vaporis  fblvitur. 

LI.  Cognofcitur  falubrcm  praeceflifle  perfpirationem  ex  cau-^ 
fpirauJ-'  9  natura  &  cffeftibur^rfpirationis  fupra  defcriptis.  Sic  fi 
nis,  quis  ingeilerit  alimenta  facilis  digeftionis  in  corpore  otio  non  ni¬ 
mis  torpente ,  aut  labore  laflb  •  6c  a  fbmno  moderato  elevetur 
ex  corpore  humor  blandus,  tenuis,  vaporofus,  levis 5  ex  cu¬ 
jus  evacuatione  corpus  fit  agile  ^  leve  ^  vires  validiores  ^  &c  homo 
fc  fentit  folito  magis  hilarm ,  pro  certo  habetur  hujus  cor¬ 
pus  falubriter  perfpiraflc. 

Quid  LII.  Cum  per  perfpirationem  falubrem  omnis  ex  corpore  au* 
tTtandum  ^oi*^o^^^shumor  (XLVL),  nihil  ergo  curandum  relinqui- 

J^ur,  8c  quidquid  mutatur ,  morbofum  fit,  6c  quod  evacuatur 
ex  probis  hauritur,  Unde  nec  mutantia  nec  evacuantia  in  his 
adhibenda.  Hac  vero  declinante ,  plurima  horum  medicamento¬ 
rum  praeferibenda. 


C  A  p.  XIL 

Db  MinutaPerspiratioke,  i 

I 

/'^Uando  per  meatus  infenfibili  perfpirationi  dicatos  exilifii- 
yJmos,  dato  temporis  fpatio ,  minor  humoris  invifibilis,  te- 
^^9t*nuiffimi  5  quantitas  evacuatur,  quam  ad  confervandam 
fanitatem  requiritur ,  Minuta  dacxxm  Perfpir at  io. 

Caufarum  H.  Hujus  perfpirationis  retardatae  caufae ,  ut  facilius  retineri 
(divifto,  poflint,  ad  f.  Clafies  revocandae  funt.  i.  Quas  minorem  fup- 
peditant  corpori  humoris  quantitatem ,  cx  quo  haec  cfi  elevan¬ 
da  poftea  materia,  a.  Si  copia  non  deficiat ,  fed  talia  ingeran¬ 
tur  ,  quse  admodum  difficile  ad  tantam ,  per  corporis  acbionem 
poflunt  redigi  tenuitatem ,  quae  ad  hanc  requiritur  evacuatio- 
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!i  nem.  5®.  Ipla  vis  vitae  tantum  debilitata,  ut  fubigendo  fit  im- 
:  par.  4®-  Vel  quando  haec  materia  ,  vel  cofta ,  vel  cruda ,  per 
i  alienas  eliminatur  vias,  5®.  Denique  omnia ,  quae  hujus  mate- 
’(  rix  exhalationem  prohibent  aut  fuffocant. 

III.  Diminutie  perfpiraiionis  -caufa:  humero  fere  infinita  funt^  fi  conAi!^ 
!i  omnibus  modis  combinantur.  Quod  fi  f  clafies  caufarum  omni 
ij  pofiibili  modo  inter  le  permutentur  ,  aut  ordo  earum  variet 
Ii  quantum  pofiit,  habentur  51  caufx  varix,  quinque  firaplices, 
d  6c  26  compofitx.  Numeri  v  g.  rcprxfentent  Clafies  :  tunc 
ihabentur  i.  2.  5.  4.  fimplkes^:  15.  14.  ij.  25.  24. 

54.  3f.  45.  123.  124.  125'.  134.  i3f.  234- 345- 
i  1234.  1345'-  2.345'.  6c  12345'.  ex  omnibus  fimul.  Qiiia  hx 
l'i  clafies  compofitx  plurimas  etiam  continent  caufas  ,  qux  eodem 
iirmodo  inter  fe,  ic  cum  aliis  ,  jungi  pofilint ,  ingens  exfurgit 
ikcaufiirum  variatio. 

j  IV.  Ad  primam  Claflem  (II.  N®.  i.)  Chylus  nullus  vel  minori prim^ 
Ikcopid  ad  fanguinem  delatus  retardat  perfpirationem.  Hoc  fit  in  cati» 
\i jejunio^  inedia^  cibo  valde  pauco  ^  6c  in  iis,  qui  ingefta  ftatim 
i*vomunt  ^  aut  per  alvum  dejiciunt.  Vel  quod  ofcula  vafbrum  la- 
ttecorum  occluia,  vel  vafa  lactea,  aut duftus thoracicus ,  fuerint 
j^obftrufta.  Materia  perfpirabilis  quoniam  elevatur  ex  humori- 
Pbus  noftri  corporis,  qui  afliimptis  debent  originem  ;  hinc  efl:, 

[«quod,  quoties  aflumptorum  quantitas  efl:  minor,  reliquis  fe  eo- 
ti dem  modo  habentibus,  tranfpiratio  minor  fieri  debeat. 

V’.  Si  perfpiratio  ab  his  caufis  fuerit  minuta,  fequentium  Efefius 
i|  rima  confpiciuntur.  Corporis  lajjitudo^  debilitas ,  flacciditas ,  ven-  hujus ^ 
')kiricuU  morfus  j  calor  acris  ^  non  tamen  valde  urens  j  corpus 
li<quafi  flatibus  impletum  manuum  tremor  •‘y  vena:  minus  turgidce  ^ 

^kurina  rubicundior  ^  minor  i  copia  ^  acrior -y  venter  ifl  caput  implentur 
\i. crudis ;  pulfant  tempora  j  eliquantur  carne s\  tenflones  vehementes  circa 
i  brachia  ffl  manus  oriuntur ;  excitatur  aliquando  morfus  cordis , 
i;  vertigines  ^  epilepft re 'y  &  fequenti  aurora  fentiunt  corpus  ponde^ 

i  roflus-y  retentumque  perfpirahile  fltacre.  Qux  ex  his  caufis  prove¬ 
niunt  phxnornena  duplicem  agnofeunt  originem ;  vel  enim  ex 
alimenti  defectu,  vel  ex  prohibita  perfpirationc  nafcuntur;  pof- 
funtque  ut  figna  haberi,  nonfolum  minutx  difflationis,  verum 
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•  &:  alimentorum  defectus.  Oiiippc  corporis  la^Uiuh^  denotans 
fpirituum  inopiam  ,  ex  elaboratis  alimentis  adrione  nollri  cor¬ 
poris  generandorum  ,  magis  nutritionis  defectum  ,  quam  inhibi¬ 
tam  perfpirationem  ,  indicat.  At  ventriculi  niorfus  acrimoniae 
humorum  in  ventriculiilfi  confluentium  adferibendus ,  uti  bilis, 
fucci  pancreatici  ftomachici  ;  omnes  enim  hi  humores  e 
maiia  fanguinis  fecreti  ,  nondum  blando  chylo  fatis  diluti  6c 
temperati  ,  fed  potiusTrequenti  circumductione  exafperati,  ven¬ 
triculum  vellicant :  in  quibus  bilis  excellit,  utpote  nimis  diu 
retenta  in  cyftide  fellea  ,  ab  impleto  ventriculo  nondum  prcfla  , 
&  ex  fua  natura  omnium  humorum  in  nobis  acerrimus,  fenfim 
tandem  cxftillans  ,  quia  amplius  extendi  nequit  veficiila  ,  in 
duodenum  ,  regurgitat  in  inanem  &  laxum  ventriculum ,  ubi 
faponacitate  fua  abllergit  laterum  ventriculi  mucaginem ,  atque 
acrimonia  fua  tangens  denudata  latera  ,  dolorem  6c  morfum 
ventriculi  infert,  cibo  blando  compefeendum  ,  qui  acrem  in  fc 
recipit  bilem ;  inde  his  ab  afllimptis  levam^en ,  dum  vero  vitia 
laterum  ventriculi,  dolores  inferentia ,  ab  aflumptis  intendantur. 
Reliqui  circumvehi  humores  novo  chylo  ingefto  non  diluti,  at 
continua  corporis  adtione  inutiles  fafti  ,  a  bona  indole  alienati , 
materia  jnfenfibilis  perfpirationis ,  qute  ob  defedlum  ingefto- 
rum  retinetur,  inquinati,  fenfim  in  acres  convertuntur  humo¬ 
res  ,  qui  fliimulo  fuo  calorem  acrem^  mordacem  magis ,  quam  adu¬ 
rentem,  inferunt.  Tandemque  ex  fu perindudta  putredine  gene¬ 
ratur  artificialis  aer ,  qui  corpus  flatibus  diftendit  ;  quos  fruflra 
acrioribus  carminantibus  difeutere  fatagunt  medici.  Quia  vero 
ex  dcfeclui  minuitur  perfpiratio,  hujus  parcior  evacuatio ,  uti  ab 
aliis  caufis,  non  accumulat  humores  in  corpore ,  fed,  una  cum 
minuta  evacuatione  infenfibili,  corpus  inopia  laborat,  atque  in¬ 
de  ven£  minus  turgent.  Urina  vero,  quia  maximam  partem  " 
ex  aflumptis,  qux  nunc  deficiunt,  conficitur,  acris ^  ruhictmda 
parva  copia  psodxx.  ^  folis  humoribus  inutilibus  fiifiis 

noilri  corporis ,  8c  folidis  detritis,  qute  colorem  dant  urinx, 
cum  parva  humoris  aquofi  diluentis  quantitate  :  quare  non  fit 
talis  ex  prohibita  perfpiratione ,  fed  defedlu  ingefiorum;  nam, 
’fi  eadem  fervetur  ingerendi  quantitas ,,  cum  parciore  perfpirati- 
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one,  fcinper  nnagis  diluta  confpicitur  urina,  cum  materia  per- 
fpirabilis  tenuis  ,  pellucida  ,  cum  urina  evacuata,  eam  diluat, 
urina^qiie  acrimoniam  temperet.  Quamvis  adlione  corporis  , 
dum  nihil  novi  ingeritur ,  ex  humoribus  tamen  materia  infen- 
fibili  pcrfpirationi  adaptetur  ,  ea  vero  non  omnis  expellatur ,  fi 
ingefta  deficiant :  efi:  quidem  utilis  evacuationi ,  at  retenta  fun- 
ftlonibus  obeundis  aliena,  cum  reliquis  bonis  ad  ventrem  6c  ca* 
put  delata,  in  his  aliisque  partibus  accumulatur,  quae  tunc  judi¬ 
cantur  crudis  impletae.  Ex  accumulatione  crudorum  ad  capur, 
liberum  tranfitum  per  capitis  arterias  remorantium ,  atque  cral- 
fitudine  fanguinis,  humore  tenui  privati,  majori  cum  difficultate 
per  capitis  arterias  fluentis,  tempora  pulfant :  forfan  acris  materia 
perfipirabilis  retenta,  capitis  arterias  flimtilans,  pulfus  fienAbilio- 
res  concitat.  Tandem  quoque  colliquefadla  pinguedine  ,  & 
ufu  confumpta,  a  novis  ingeflis  non  reflituta,  car?ies  eliquefcunt^ 
fcu  minuuntur  mole,  6c  flaccidae  fiunt.  Denique  ex  materia 
perfpirabili  retenta,  ad  cerebrum  delata,  atque  humoribus  alie¬ 
natis,  defedtu  novi  alimenti,  fpiritus  minus  puri  6c  parciores 
fecernuntur  ad  funftiones  ammales  obeundas ;  fiunt  inde  n^erti- 
gines  6c  leves  convulftones ,  corpusque  videtur  omrofum  cum  mino¬ 
ri  pondere ,  cum  adtio  mufculorum  eodem  hoc  fpirituum  de¬ 
fectu  fit  debilitata.  Perfpirahile  retentum^  quod  bonis  iterum 
aflimilari  nequit ,  fenfira  ,  mora  in  loco  calido ,  agitati¬ 
one  circulationis  magis  acre  redditur  6c  nocivum. 

VI.  Qualis  huic  prohibitx  perfpirationi  fit  medela  ,  non  Curatkl 
tam  facile  invenitur  :  fi  enim  per  Diaphoretica  data  conc- 
mur  retentum  expellere,  privabitur  corpus  adhuc  magis  fuofuc- 
co  bono ,  majorque  inducetur  humorum  defedtus ,  ex  quo  ma¬ 
gis,  quam  ex  retenta  perfpirabili  materia,  laborat  homo  :  Sivero 
Ingeflione  majoris  copiae  alimentorum  laboramus  largiorem  fufei- 
ta  'perfpirationem ,  quamvis  priori  fmethodohxc^fit  prxftantior, 
non  praedamus,  quod  propofitum  erat;  nam  largior  ingeltio  in  cor¬ 
pore  debilitato  adauget  quidem ,  vel  difflationem,  vel  ludorem, 
verum  elevatur  tunc  ex  crudis  ingeflis,  quae  evacuatio  potius 
debilitat ,  non  ita  certe  fecum  ducit  materiem  pcrfpirabilera  fu- 
perioribus  diebus  retentam :  quae  ctiamfi  auferatur ,  homo  minime 

recu- 
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recuperavit  fanitatem,  quum  magis  defedu  virium ,  quam  pro¬ 
hibita  perrpiratione  laborat ,  qux  in  hujufmodi  hominibus  folo 
llicco  elaborato,  minime  vero  chylo  crudo,  eriguntur.  Hinc  cu¬ 
ratio  in  parca  cbpia  alimentorum  facilis  digeftionis ,  partitis  vi¬ 
cibus  ingerenda ,  ne  corpus  onere  fuccumbat ,  locanda,  eorum- 
que  elaboratio  in  primis  viis  flomachicis  adjuvanda;  ita  fponte 
corpus  recuperatis  viribus ,  fufficienci  quantitate  ingeflorum 
frucns,  id  inutile  retentum  expellet.  Si  vero  obftrudlione  la- 
fteorum  aliifve  morbis  prohibeatur  chyli  communicatio  fan- 
guini ,  hi  primo  curandi  veniunt. 

Altera  ^  Claflem  (CII.  No.  s.)  Alimenta  tenaciori  indole  prtedi- 

eiajfis  quam  ut  ad' tantam  redigi  queant;  ut  eft  materia  perfpirabi- 

favum,  lis,  tenuitatem,  perfpirationi ohjunt.  Huc  ergo  fpeclat  tota  farra¬ 
go  alimentorum ,  ab  audtoribus  titulo  alimentorum  difficilis  di¬ 
geftionis,  collefta.  Omnia  ergo  crafla,  vifeida,  cruda,  lale  fu- 
inqve  indurata,  &  tenacia;  ut  &  olcofa  humoribus  noftris  non 
facile  permifcibilia  ;  vcl  quae  fimul  ventriculi  inteftinorum 
tonum  evertunt;  humorumque  ibidem  agentium  6c  faliv^  adli- 
onem  enervant :  huc  quoque  peitinent  u vse  &  ficus  recentes , 
cucumeres,  melones,  carofuilla,  boleti,  quia  potius  per  al¬ 
vum  aut  urinam  ,  quam  infenfibilem  feruntur  pcrfpiratio- 
nem. 

Symptoma-"  VIII.  ciica  ^vefitnculi  legionem  pariunt  gravitatem  ^ 

ia  horum.  dolorem  teiihvumque  capitis;  anorexi¬ 

am  ;  ru^us  nidorofos ;  totum  corpus  fit  lajfium ,  grave  veluti 
tumidum  ;  oculi  lachrymofi  ;  fudor  frigidiufculus  exprimitur ; 
cum  ponderis  augmento  tam  ad  fenfum,  quam  ftateram.  H^c 
quoque  fymptomata  magis  ex  caufa  perfpirationem  inhibente, 
quam  ex  retenta  materia  perlpirabili  nafcuntur :  quippe  tenacia 
alimenta  ,  quia  aftione  ventriculi  affluentium  liquorum  dif¬ 
ficilius  folvuntur,  in  ventriculo  accumulantur,  eumque  opplent 
6C  aggravant ;  dein  fenfim  in  corruptionem  abeunt ,  ruaum 
nidor ofum  emittunt, 6c  deftruunt  appetitum.  Ex  tali  corrupto 
chylo  infanguinem  delato  crudi  quoque  generantur  fpiritus,  fit 
inde  corpus  lajfium  grave.,  quia  cruda  difficilius  permeant 
capitis  vafa,  aggravatur  quoque  caput,  ut  in  omni  codionis 
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defedu  primarum  viarum  experimur  ,  ita  ut  quandoque  dubi¬ 
temus,  an  in  ventriculo  vel  capite  hxreat  fons  mali.  Quia  ve¬ 
ro  nonnifi  ex  tenuidimis  elc\/atur  perfpiratio  ,  corpus  crudo 
fucco  oppletum  parum  pcrfpi/at ;  fi  autem  largiorem  per  cu¬ 
tem  producit  evacuationem,  id  facit  vel  ofculis  laxatis,  vel  abun¬ 
dantia  crudorum  humorum  dilatatis  ;  quare  fub  fudoris  forma 
prodire  folet,  quo  perfpirabile  cum  incodtis  codiisque  &C  bonis 
fimul  emittiutr.  Hoc  autem  fi  non  fiat,  crudi  humores  reten- 
I  ti,  quia  mole  aggravant,  &  alienata  indole  inficiunt  fpiritus, 

I  Corpur^  ad  fiateram  &  ad  fenfum  faciunt  grave. 

IX.  Organorum  Chylopoieticortm  debilitata  asione  minuitur  psr-  Chylopore^ 
fpiratio.  Quidquid  ingeritur  ,  adtionibus  corporis  in  proprios 

i  humores  de  alimoniam  converti  debet :  hinc  a6tiones ,  quse  in- 

I  gefta  fubigunt,  fi  fint  nimis  debiles ,  cibos,  qui  alias  facilis  funtj!/r^///r” 
i  digeftionis ,  non  afiimilare  Ipofllint.  Unde  in  tali  corpore  ea- , 

:  dem  fiunt  ac  in  robuftiore  ab  alimentis  difficilis  digeftionis.  Sed 
i  in  hoc  ab  omnibus  ciborum  generibus  aggravatur  corpus,  cum 
!!  vero  in  alio  a  nonnullis  tantum  fiat.  Et  praeterea  qu‘.sdam  fi¬ 
li  mul  conjunguntur,  quse  debilitato  fiomacho  magis  i\xv\t propria  : 
r  ut  fput  at  io  frequens  ^  os  falivd  naufeofd  plenum,  ventriculi  cruditas, 

!i  vifeiditas  5c  fpurcities  circa  dentes,  lingua  quddam pellicula albdve^ 

|  i  flita  j  gravitatis  £5?  cujufdam  frigoris  fenfus  circa  fcrobiculum  cordis  5 
Ii  hoxMxn  pulfus  plerumque  fimul  efl:  debilis,  6c  rudibus ,  oppletio^ 

!)  mbufque  ventris ,  anorexia,  ^  cacochymid  utplurimiim  laborant. 

II  Quae  in  hae  fpecie  minutae  perfpirationis  confpiciuntur  fym- 
jl  ptomata,  priori  quoque  modo  exponi  pofiunt ;  fed  brevitati  fiu- 
[|  densintafta  relinquo  ,  hoc  folum  obfervandum,  utiliffimam  efie 
II  citationem  fymptomatum  ,  ut  cognofeatur  ex  adjunctis  varia 
II  minutae  perfpirationis  caufa  ,  ad  quam  faepe  magis  in  curatio- 
II  ne,  quam  ad  ipfam  prohibitam  pcrfpirationcm  ,  eft  attenden- 
II  dum. 

X.  Perfpiratioab  hiscaufis  (VII.  IX. )  \xs\ptddx.si^Diaphoreticis  Cuvatlt. 

:l  aut  Sudoriferis  non  ftatim  efl  provocanda.  Crudus  enim  hic 

[l  fiiccus,  non  preegrefia  co6tione,  admodum  difficulter  per  cuta- 
:i  neos  pellitur  poros.  Sed  ffomachus  Scinteftina,  vomitoriis,  aut 
;i  purgantibus,  funt  liberanda ,  fcnicl  aut  ad  finiam  um  bis,  quia 
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hicc  eorum  vifcerum  aftiones  magis  enervant  :  dein  ftomachi- 
cis,  amaris,  faponaceis ,  calidioribus  roboranuibus ,  reftaurato 
ftomachi  tono ,  incifis  ibidem  ,  5c  expulfis  vifeiditatibus ,  ta¬ 
lia  funt  ingerenda  ,  quae  facilis  dicuntur  perfpirationis  di2:e- 
ftionis  alimenta ,  ftomachicis  roborantibus ,  attenuantibus ,  con- 
coftionem  ftomaclii  promoventibus  ^  mifta.  Quae  aliorum  ali¬ 
mentorum  ^gre  perfpirabilium  affimilationem  promovent  ,  o- 
mnino  imperanda.  Sic  magis  elaboratus  prima  coftione  luccus  in 
fanguinem  delatus ,  per  exercitia  moderata  corporis  in  fecundis 
viis  magis  fuba6lus ,  fub  fpecie  vaporis  tenuiffimi  aut  fudoris  c 
corpore  exhalat  ,  materiam  hefterna^  diei  retentam  fecum 
vehit  fummo  cum  levamine,  qute  alias  difficulter  expelli poteft. 
Tertia  tertiam Claflem  (II.  N®  5°.)  Alimenta  in  primis  viis, 

c/affis  cau-  quamvis  optime  co5ia  ,  fi  in  fecundis  ^iis  ulterius  non  elaborantur  , 
Jfirumm  matefiam  fuggerunt  perfpirationi  ineptam.  Chylum  in  fanguinem 
commi  nemo  eft  qui  dubitare  poteft;  hoc  enim  (i  non  fieret, 
i^iionis.  nunquam  languis  pollet  regenerari  ;  languis  a  prima  nativitate 
iifque  ad  decrepitam  corruptioni  non  deberet  ellc  obnoxius  ; 
qui  hxmorrhagiis  largioribus  largam  fanguinis  fundunt  copiam, 
nil  nifi  merum  in  venis  8c  arteriis  veherent  chylum  ;  mulieres 
diu  pafta:  menfium  fluxum ,  nil  fere  fanguinis  rubicundi  retine* 
rent,  quod  experientise  omnino  contrariatur  :  imb,  qui  poft  lar¬ 
gas  haemorrhagias  tandem  fanguinem  fuderint  pallidum  &quafi 
chylofum,  hac  curata  haemorrhagia ,  6c  roborato  corpore ,  tan¬ 
dem  acquirunt  fanguinem  aeque  rubicundum  6c  craflum ,  ut  ante 
ejus  copiofam  profufionem.  Ese  Chylo  ergo  eonfAtur  fanguis  • 
quasnam  vero  fit  hujus  affimilationis  caufa,  diverfimode  difpu- 
tatum  fuit  prxcedenti  feculo ;  ftabiliffima  tunc  temporis  fen- 
tentiarum  erat  Fermentatio.  Verum  poftquam  Bellini  accuratifi- 
fime  demonftraverat ,  quid  eflet  fermentatio ,  quod  per  eam 
cx  chylo  non  conficeretur  fanguis  aliique  humores  ,  fed  ex  co 
generarentur  fpiritus  ardentes  ,  qui  nunquam  in  noftro  reperi- 
unrur  corpore,  fi  fpiritus  ipfc  ardens  non  ingeftus  fuerit,  h^c 
fententia  fatis  refutata  fuit.  Et  cum  nulla  operatio  reperiatur  in 
tota  Chemia  ,  qu'^  ex  chylo  confici  poteft  fanguis  ;  concludi¬ 
mus  ,  hanc  fieri  affimilationem  propria  adione  corporis.  Et 

qui- 
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I  quidem  tali,  qualis  extra  corpus  non  obfervatur.  Quod  fi  o- 
I  mnes  operationes,  quas  corpus  communes  habet  cum  operationi- 
I  bu§  aliis,  ut  eft  permiftio  aut  confufio  diverforum  humorum, 

I  aut  tepor  moderatus  continuus,  tollantur  ,  fola  remanebit  cir- 
►  culatio  humorum  per  figurata  vafa,  a6'tioque  vifcerum  fingularis 
:  in  fiios  contentos  humores ,  6c  horum  inter  fe.  Requiritur  ergo  Cir- 
I  culatio  humorum  AUiomfcerum  ad commutandtm  Chylum  in  San- 
[  guinem»  Ex  cfiectu  etiam  patet;  hifce  enim  languentibus,  difficulter 
admodum  Chylus  commutatur.  Wmc  debiles  ^  imhe cilli ^morholan^ 

,  guefcentcs ,  oiiofi^  fanguinem  habent  minus  elaboratum  j  Sc  maxima 
pars  ingeftorum  per  alvum  aut  urinam  evacuatur  ;  parum  per 
iiilenfibilem  perfpirationem ,  hxc  enim  requirit  ad  fiiam  elabo¬ 
rationem,  ut  fanguis,  vires  corporis  fatis  validas,  ut  per  has  o- 
perationes  partes  chylofie  ,  qu2e  in  fanguinem  non  aflimilaii 
pofllint,  ad  fummam  tamen  redigantur  tenuitatem  ,  8c  ut  pars 
'  etiam  fanguinis ,  &  forfan  partes  folidae  per  has  aftioncj  inuti¬ 
les  redditae,  in  bonum  perfpirationi  elaborentur  humorem.  In 
quibus  ergo  haec  aftio  eft  debilis  , :  ut  in  imbecillis ,  defefiis  a 
laboribus  praegreflis ,  ut  &  fenibus ,  admodum  exigua  reperitur 
perfpiratio  :  quia  perfpirabilis  materia  in  fecunda  coftione  non 
fatis  elaboratur  debilitate  organorum. 

XII.  Humores ,  quiete  aut  fomno  longiore  minus  conquaffati ,  ad & 

infenfihilem  per fpirationem redduntur  inepti^  qui  praeparati  funtJ^’C^^ 

minus  debito  expelluntur.  Quoniam  in  quiete  &  fomno  longio¬ 
re  circulatio  peragitur  tardior,  humoreique,  qui  ab  adlione  vi¬ 
fcerum  6c  vaforiim  funt  elaborandi  ,  ad  tantam  evehi  non  pof- 

funt  tenuitatem  ,  quam  ad  infenfibilem  requiritur  perfpiratio- 
nem,  fcd  remanent  craffi,  vifeidi  ,  glutinofi,  pituitofi  ,  par¬ 
ciorem  fieri  ergo  perfpirationem  necefie  eft  :  verum  urinam  tunc 
quantitate  augeri  ,  fidem  faciunt  experimenta  ftatica.  Matuti¬ 
nis  horis  duplo  plus  corpus  perfpirat,  sequali  temporis  fpatio  in 
exercitiis  moderatis ,  quam  quiete  ;  verum  hoc  tempore  urina 
obfervatur  copiofior  :  tunc  enim  habetur  in  corpore  fatis  copio- 
fa  perfpirabilis  materia,  quae,  ob  languidiorem  motum  ad  cx- 
axtoria  minus  pulfa ,  in  corpore  accumulatur. 

XIII.  Materia  perfpirabilis  ab  hac  caufa  retoiita,  folis  cxerci- Cfc'7v?r/>. 
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tiis  moderatis  poft  primam  concoftionem  inftitutis,  concoqui¬ 
tur  Se  expellitur.  Quod  fi  corpus  ob  morbum  aliquem  tan¬ 
tum  moveri  non  poflit^  idem  acc]uiritur  fere  leniter  flimulanti- 
bus ,  flomachicis ,  biliofis ,  amaris  ,  liydromelite  vinofis  af- 
furaptis :  ut  mane,  falibus  volatilibus  paulo  copiofiorem ex¬ 
citando  diaphorefin.  In  hoc  cafu  balnex  ,  tam  artificiales , 
quam  naturales,  magni  habendee  funt  momenti.  Verum  fihxc 
materia  diutius  in  corpore  retineatur,  tam  tenax  6c  alienata  de¬ 
mum  evadit  plerumque  ,  ut  multo  molimine  ,  ad  ejus  attenua¬ 
tionem,  affimilationem,^  expulfionem,  opus  fit. 

Quibuf-  XiV.  Moorentes^  timentes  trifies  valde  diminutam  habent  per^ 
fiam  onimi  fpirationem.  Animum  in  corpus  magnum  habere  imperium  o- 
^jfeHibus,  jp^nes  confitentur,  verum ,  quomodo  fuas  aftiones  paffionefque 
corpori  communicet,  nos  latet.  Mutationes  tamen  a  diverfa 
animi  mutatione  corpo^ri  indudeas  perferutari ,  multum  juvat  in 
Medicina.  Statica  experimenta  docent ,  corpora  hifce  animi  pa- 
thematibus  vexata  ponderofiora  fieri ,  eadem  fervata  ingeftorum 
quantitate  6c  fenfibiliumexcretionum.  •  Certum  ergo  elt,  infen- 
fibiles  evacuationes  ab  iis  imminui :  maxime  eorum  ,  qui  debi¬ 
lem  obtinent  folidorum  tonum  ,  quorum  fcilicet  corpora  a  mi¬ 
nima  caufa  mutantur  fecile.  Nifi  certis  6c  iteratis  experimentis 
conflaret,  triflitiam,  fimiliaque  animi pathemata ,  remorari per- 
fpirationem,  multis  rationibus  in  dubium  pofiet  vocari  ,  quum 
elaboratio  materiae  infenfibilis  tranfpirationis  ,  ejufque  edudtio 
motu  circulatorio ,  in  quem  mens  noflra  nullum  exercere  valet 
imperium ,  peragitur  \  neque  ex  voluntate  augere  minuereve 
perfpirationem  pofiumus ,  atque  animi  affedlus  hi  ad  operationes 
mentis  referendi  funt.  Ita  faepe  folis  rationibus  confidens  deci¬ 
pitur  ,  quod  ratiocinium  noftrum  fine  experimentis  non  fatis 
perpendere  6c  decernere  valet  omnia  ,  fed  fkpe  ex  quibusdam 
obfervatis  generales  deducit  regulas  ,  qu^e  tamen  multis  in  re¬ 
bus  non  procedunt.  Ita  quoque  in  hoc  negotio  ,  anima  enim 
non  agit  in  augenda  vel  minuenda  perfpiratione  ,  ergo  neque 
ejusaffedlus:  verum  contrarium  probat  experientia.  Quid?  An 
itaque  ratio  contrariatur experientix ?  minime;  at perverfe ratio¬ 
cinantur  tale  flatuentes ,  quum  animi  pathemata  easdem  noli 

pro- 


Cap.XII.  PERSPIRATIONE.  07 

producant  operationes  in  nobis,  quse  ex  voluntate  fiunt  ^  quam¬ 
vis  utrumque  fit  mentis  adtio :  hoc  ut  evidentius  pateat,  pcrfpi- 
rationem  minui  polle  animi  commotione  ,  infpicienda  efi:  lier- 
vorum  mirabilis  fabrica  ,  qui  in  eodem  involucro  leu  capfula 
fibrillas  ner vofas  medullares,  leu  canaliculos ,  ex  cerebro  £c  cere¬ 
bello  provenientes,  diftinftos  includunt,  per  hos  utrofque  pla- 
cidifiime  fluentes  fpiritus,  ab  animi  voluntate  in  fuo  motu  non 
turbantur,  nifi  quod  paulo  videantur  celerius  fluere  per  nervu¬ 
los  motus  animalis,  dum  ex  noftra  voluntate  movetur  membrum. 
Verum  in  animi  pathematibus  ita  inordinate  videntur  moven, 
ut  adjacentes  nervuli ,  tam  cerebri ,  quam  cerebelli  confentiant, 
ipiritufque  transfluentes  in  xquabili  fuo  fluxu  turbentur ,  atque 
ita  laudabilem  humorum  codtionem  ,  moderatamque  expullio- 
nem  invertant.  Ratione  ergo  patet  non  minus,  quod  antea  vi¬ 
debatur  paradoxum ,  ai^imi  pathemata  minuere  polle  perfpiratio- 
nem ,  quum  id  idem  experimentis  detedf um  fuit. 

XV*  Perfpiratio  ab  hifcecaufis  retardata  jungitur  utplurimum  Effe^u. 
cum  gravitate  capitis^  oculis  lachrymofis  y  vertigine  quadam  ^  carni¬ 
bus  frigidis  5  lajjitudmihus  ,  cordis  palpitatione  ,  fudore  frigidiufcu- 
lo ,  ventriculi  apepjid  £5?  cruditate ,  gravitate  brachiorum  £5?  reliqui 
corporis  ,  fomnolentid  6c  quandoque  inquietudine  ,  aut  quibufi 
dam  horum.  Sed  fi  hxc  diutius  perfe verent ,  ohftru^ionec ^  ta¬ 
bem  nervofamy  tumores  feirrhojos^  paffionem  hyfiericam  ^hypochon¬ 
driacam  generare  lolent.  Experimentis  ratione  ex  di^is  con- 
flitit ,  animi  pathemata  quafi  indiredte  mutare  polle  perfpiratio- 
nem  :  verum  hoc  dum  fit,  alia  quoque  in  corpore  fiunt,  ex  ea¬ 
dem  caufa  ,  quare  qux  confpiciuntur  poli  hanc  minutam  per- 
fpirationem,  magis  ex  eadem  caula  prohibente ,  quam  ex  minu¬ 
ta  perfpiratione  profluunt ;  qute  ergo  confpedta  non  levia  prae¬ 
bent  indicia,  perfpirationem  moerore,  triftitia,  6c  fimilibus  fuif- 
fe  impeditam,  Hxc  enim  pathemata,  quum  fua  natura  tardius 
faciant  moveri  fpiritus  animales,  6c  horum confenfu ,  utdiftum. 
cll,  ctmm  fpiritus  vitales,  quibus  caulis  minus  prxparantur,6c 
expelluntur  per  infenfibilem  difflationem  humores  ,  &  quia 
maxin^e  haec  agunt  in  capite,  crudus  in  corpore  rei idlus humor 
Caput  petit ,  illud  aggravat ,  £c  Vertigine  afficit.  Oculi  magis  ex. 
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hac  fpccie ,  quam  aliis ,  fiunt  Lachrymoft  ,  quum  fit  fignum  & 
trillitix  6c  prohibitae  perfpirationis  fimul.  Caro  quoque  friget , 
fi  fibrae  fiant  laxiores  ,  motufque  vitalis  in  iis  langueat  ;  qui¬ 
bus  caufis  femper  minuitur  attritus,  calorem  in  nobis  produ¬ 
cens  ;  hxc  autem  fiunt  ex  moerore  6c  triftitia  ,  quare  tri- 
fiibus,  non  folum  minor  pcrfpiratio  ,  fed  Corpus  frigidum^ 
atque  hiflira ,  cum  ex  minus  elaboratis  humoribus  ,  atque  ma¬ 
teria  cruda  inquinatis  ,  &  parciores  6c  minus  puri  fecernantur 
fpiritus  j  qui  vero  boni ,  Sc  fatis  copiofi  ,  faciunt  corpus  agile. 
Corpus  ita  diuturniore  triftitia  vel  moerore  afflictum ,  laxum 
6c  flaccidum,  crudo,  ob  minorem  difflationem ,  oppletum  ,  fiepe 
loco  humoris  volatilis  emittit  fudorem  ex  laxatis  pons  frigidum  ^ 
cuti  laxse  frigidae  diu  adhaerentem.  Humores  faponacei  ventri¬ 
culi  non  fatis  elaborati,  in  ventriculum  confluentes  ,  &  quafi 
materia  alimentola ,  defedtu  motus  non  fubadta  ,  impricgnati  , 
ventriculi  appetitum  exftinguunt:  imo  ipfa  triftitia  folafkpefu- 
bito exft i nguitiir appetitus,  ut  triftes  fsepe  fuo  damno  nimis  ex¬ 
periuntur  j  atque  ingefta  alimenta  ,  quae  alias  nullam  moleftiam 
atruliflent  ,  per  fuper venientem  triftitiam  fiepe  cum  multa  an¬ 
xietate  diu  in  ventriculo  reftitant.  Hsec  cruda  retenta  materia 
quandoque  verfus  cerebrum  du£ta,  iftud  opprimit, hominemque 
fomnolentum  cum  quadam  fere  femper  Inquietudine  efficit.  Tan¬ 
dem  vero  poft  diuturniorem  retentionem  ,  majoremque  fenfim 
accumulationem,  cruda  materia  minima  vafcula  infercit,  praepri- 
mis  illis  in  locis,  ubi  maxime  intricate  decurrunt  vafe;  8c  ubi 
fere  folo  motu  vitali  iftius  partis  funt  propellendi  humores ,  uti 
in  glandulis.  Si  vero  crudus  humor  potius  liquefeat  ,  nam  ta¬ 
lem  etiam  hic  feepe  mutationem  fubit  ,  undique  per  fudorem 
vel  lotium  effluens  marcidum  relinquit  corpus ,  quandoque  fine 
ulcere  pulmonis  ,  quando  ab  audtoribus  vocatur  tabes  nervofa, 
‘Ita  exinanito  corpore  ,  humoribufque  alienatis  a  folita  crafi  , 
fuccus  quoque  nervofus  fit  tenuis  &  acris ,  qui  vellicans  ner¬ 
vorum  fibras,  miras  Sefiepe  leves  convulfiones  excitat ,  quasfo- 
lent  hy  lier  icam  &:  hypochondriaca?n  affectionem  appellare. 

XVI.  Materia  ab  hac  caufe  retenta,  alio  animi  pathemate,  aut 
medicamentis  liberiorem  exhibentibus  perfpirationem  ,  conco- 
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I  quenda  6c  expellenda.  Omnes  animi  motus,  qui  liberiorem  fa- 
i  lubrem  perfpi rationem  conciliant,  imperandi,  .\it/pes  ,  l^etiim ^ 

\  pericharia ,  ied  nil  magis  reddit  liberam  perfpirationem  ,  quam 
I  animi  confolatio,  Ciim  vero  in  poteftate  medicorum  non  iem- 
i  per  fit  animi  regere  pathemata ,  alia  in  ufum  vocanda  funt  quo- 
I  que  auxilia.  Primum  eft  ftomachi  concoftionem  promovere  , 
i  deinde  funt  talia  ingerenda  alimenta,  quias  non  modo  facile per- 
fpirant,  fed  6c  aliorum  quoque  alimentorum  perfpirationem  pro- 
.  movent  j  fuppeditato  fic  cruori  laudabili  chylo  ,  omni  ope  ni¬ 
tendum  ,  fecunda  concodlio  tertia  ut  facilitetur  ,  quod  difS- 
Gulter  admodum  acquiritur,  fpiritus  enim  funt  generandi  purio¬ 
res  6<:  copiofiores  ,  &c  energia  folidorum  eft  adaugenda  ,  qux 
ab  animi  pathematibus  prxgreffis  fuit  debilitata  :  hoc  tamen 
quodammodo  acquiritur  falibus  volatilibus  alcalinis  parva  dofi  fi- 
mul,  exfuccino,  partibus  folidis  liquidifve  animalium  fale 
ammoniaco  6cc.  aromaticis ,  vegetabilibufque ,  quibus  lenis  gra- 
tifnmufque  ineft  odor,  6c  vis  leniter  adftringens,  roborans,  hi- 
fce  quandoque  admifeenda  funt  opiata,  fi  ataxia ,  orgafmus ,  aut 
inanis  fpafmodica  fibrarum  contradtio  adfit.  Praeparata  fic  ma- 
'  teria,  perfpiratio  aliquantulum  eft  promovenda,  fi  enim  folito 
plus  iis  fufeitetur  perfpiratio ,  vires  fimul  exhauriuntur.  Si  ul- 
;  Ius  eft  morbus,  in  quo,  cautela  opus,  hic  fane  eft.  Haec  materia 
;  retenta  non  eft  aeftimanda  copia,  fed  virtute  :  parva  enim  ejus 
;  quantitas  retenta,  gravitatis  fenfum  exhibet  majorem  ,  quam  a 
i  decuplo  majori  quantitate  alterius  naturae  materiae. 

XVII.  Coitus  nimius  ufus  minuit  perfpirationem»  Attoniti  hxre-  Cettu  m 
'  mus,  fi  perpendamus,  ex  tam  parva  humoris  evacuatione  totum 
I  corpus  tam  infigniter  pofte  debilitari  ,  totamque  perfpirationem 
infenfibilem  immutari.  Primum  quod  patitur  eft  ftamen  ner- 
vofum  ,  quod  infigniter  debilitatur,  unde  hic  humor  ex  fpiri- 
tibus  hauriri  videtur.  Hoc  debilitato,  mifius  concoquuntur  hu¬ 
mores  &  minus  vivide  expelluntur.  De  his  amplius  Cap.  xviii. 

XVIII.  Eadem  fere  junguntur  cum  infenfibili  perfpi  ratione 
retardata  ab  hac  eaufa,  quam  ab  animi  pathematibus  >  fed  prre- 
terea ,  in  hoc  cafu  ,  ftomachi  debilitas  ,  palpitationes  leves  in 
nonnullis  partibus ,  lumborum  debilitas  ,  vifus  obfcuratio  , 
adeflc  folent.  XIX.. 
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XIX.  Eadem  fere  ac  praecedentis  perfpiratioiiis  minutae  indi¬ 
catur  curatio ,  6c  fbla  abftinentia  fuperatur  ,  fi  non  nimis  altas 
egerit  radices,  hoc  eft,  (i  materia  ab  hac  caufa  retenta  ,  tam 
diu  manferit  in  corpore,  donec  ad  fummam  evecta  fit  maligni¬ 
tatem  ,  tunc  multa  parit ,  quae  fingularem  merentur  curatio¬ 
nem. 

XX.  Exigua  fit  perjpiratio  ^  dum  natura  alio  eft  occupata  negotio^ 
ut  primA  coctione,  T ribus  enim  horis  a  prandio  aut  coena  tanta 
non  fit  perfpimtio ,  quam  una  hor4  matutina  ,  pofi:  fomnum 
moderatum.  /  Quando  ftomachus  6c  inteftina  alimentis  funt  re¬ 
ferta,  majorem  humoris  quantitatem  ad  has  fluere  partes ,  quam 
alio  tempore  ,  credo.  Non  leves  mihi  hoc  perfuadent  ratio¬ 
nes.  I®.  Qui  manducant  cibum  ,  faliva  ipfis  copiofior  affluit , 
quam  alio  tempore.  2® .  Qui  efuriunt ,  illis  totum  os  faliva  dp- 
pletur  folo  ciborum  afpeftu  ,  6c  quia  idem  fere  eft  organum 
cum  ventriculo  (k  inteftinis  ,  non  abfiirdum  eft  credere  ,  tunc 
quoque  copiofiores  affluere  humores  ad  ftomachum,  quando  in 
his  concoquuntur  alimenta.  3®.  Omni  tempore,  quando  corpus 
abunde  perfpirat  ,  fi  ingerantur  alimenta  ,  ftatim  incipiet  im¬ 
minui  pcrfpiratio.  Cum  vero  maneat  vis  corporis  aequalis  ,  & 
adfit  materia  apta  perfpirationi ,  necefle  eft  per  ingefta  aliquid 
iieri ,  quod  hanc  perfpirationem  avertit  ,  nil  mihi  tam  evidens 
videtur ,  quam ,  quod  hoc  tempore  humores  magis  ad  ftoma¬ 
chum  8c  inteftina,  quam  ad  cutem  determinentur.  4®.  Imo  quam- 
diu  ftomachus  alimentis  eft  refertus  ,  exigua  habetur  perfpira- 
tio. 


Aqu^pms  XXI.  potatio  ^  potus  ^  dum  fit  Chylus^  non  femper^  mc 
4in impediat  in  omnihus  minuunt  perfpirationem,  (Aph.  J0.3.)  Concedimus 
perfpira-  Sanftorio ,  nimiam  aquse  potationem  minuere  infenfibilem  & 
mnern,  g^gcre  fenfibilem  ;  fed  hoc  quoque  verum  eft  de  omni  potu.  ' 
Verum  qui  aflueti  funt  aquam  potare  ,  seque  falubriter  perfpi- 
rant,  quam  illi,  qui  cerevifia  utuntur,  fi  tantum  utantur  ad  fi- 
tim  leniendam.  Imo  illi,  qui  aquae  potationi  oilidse,  quod  ho¬ 
die  moris  eft,  afTueti  funt,  fi  illa  abftineant ,  &  cerevifiam  in 
ejus  locum  furrogent,  minus  perfpirant.  Nonnulli  tamen  re- 
periiintiir  homines  ,  quorum  ftomachus  a  calida  hac  aqud  cum 
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infufione  thex  aut  cofFce  maxime  Ixditur ,  ejufque  omnis  pcric 
appetitus,  imo  linquuntur  animo. 

Saspiffime  tentavi  detegere  ,  an  potus  poft  fecundam  aut  ter¬ 
tiam  horam  poft  prandium ,  aut  coenam ,  magis  impediret  per- 
fpirationem  ,  quam  fi  eadem  quantitas  immediate  poft  cibum 
fumptum  aflumeretur  ,  aut  alio  tempore,  fed  nullam  obfervare 
potui  differentiam.  An  vero  Saiidtorius  per  fua  hoc  perpetuum 
obfervaverit  experimenta ,  non  caret  dubio  ,  cum  id  magis  ex 
pcrverfa  mihi  vifum  eft  theoria  quam  experimentis  dedudtum. 
Medici  enim  iftius  aetatis  exiftimarunt ,  ventriculum  concoque¬ 
re  alimenta  calore  fuo ,  uti  ignis  foci  concoquit  alimenta  in  va- 
fe  quodam  contenta  ,  cum  viderint  itaque  codlionem  cefiare  a 
nova  affufa  aqua,  ceflareque  exhalantem  vaporem  ,  id  idem  per- 
verfe  ad  noftri  ventriculi  co6tionem  applicarunt  ,  in  quo  mace¬ 
rando  magis,  quam  concoquendo  fubiguntur  alimenta.  Qua¬ 
propter  ,  cum  maceratio  non  intercipiatur  affufione  novi  liquo¬ 
ris  ,  experientia  quoque  conftet,  alimenta  in  ventriculo  teque 
concoqui,  five  fuperbibatur  liquor  five  non,  opus  non  eft, 
ut  in  viftu  quotidiano  hanc  regulam  tam  rigide  oblei  ve¬ 
rnus. 

Sed  nimius  meri  potus  femper  impedit  perfpirationem  :  fua 
quantitate  enim  fuperat  vires  noftri  corporis  relinquitur  poft- 
ea  folidorum  tonus  relaxatus  ,  ut  toties  in  hujufmodi  ftrenuis 
potatoribus  videre  licet ,  qui  non  modo  hoc  ,  fed  &  hydrope 
aut  tympanitide,vel  tremore  artuum  poenas  luere  coguntur:  fpi- 
ritus  etiam  ardens  ,  coagulando  humores  ,  omnem  coftionem 
evertit ,  omnefque  fundliones  debilitat ,  fuperato  hoc  (piri tu  he- 
tcrogeneo  per  aftiones  corporis,  (nil  enim  fpiritus  ardentis  lea 
inflammabilis  ex  humoribus  ex  corpore  excretis  elici  poteftj  non 
nili  humores  vapidi  relinquuntur ,  ad  corporis  fundliones  fubi- 
gendas  valde  inepti  :  diebus  enirn  fuccedentibus  poft  ebritatem 
multo  minor  eft  perfpiratio ,  quam  in  eodem  corpore  fieri  fo- 
lebat. 

XXII.  Somnus  minor  folito^  aut  inquietus^  £5?  crehra  circumvo¬ 
lutio  in  le6lo ,  impediunt  perfpirationem.  In  fomno  cellant  omnes 
motus  voluntarii,  fenfationcfque  internae  £c  externae ;  hoc  ergo 
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tempore  nullum  fit  fpirituum  animalium  difpendium.  In- 
terim  humores  aequabili  circulatione  concoquuntur,  qua  gene¬ 
rantur  fpiritus  animales  in  corpore  copiofiores.  Minus  conftrin- 
giintur  fluida  ,  &:  minus  concutiuntur  ,  unde  concreta  fponte 
quafi  refolvuntur  ,  8c  materia  conftriftione  hac  inutilis  reddi¬ 
ta  dimittitur  ,  live  liberatur  materia  perfpirabilis  a  eseteris  hu¬ 
moribus  ,  &C  ad  expulfionem  parata  efi.  Sed  circulatio  efl:  tar¬ 
dior,  minor  ergo  habetur  appulfio  ad  excretoria,  unde  perfpi- 
ratio  fieri  debet  minor  ,  quod  Sanftorianis  experimentis  con¬ 
tradatur  5  verum  noftris  congruit.  Hoc  quia  efb  magni  mo¬ 
menti  in  Medicina ,  diligenti  examine  ,  noftris  folis  non  confi- 
fus  experimentis ,  Keiliana  etiam  pervolvi.  In  quibus  inveni 
diurnam  perfpirationem  nodlurnae  efle  duplam  circiter  :  &  in 
aphorifmis  pronunciatur  ab  ipfo  audtore,  diurnam  efle  no6l:ur- 
nas  fefqui  alteram.  An  Sanftorianae  obfervationes  verae  an  falfe 
ergo  fint ,  nolo  determinare :  hoc  autem  inventum  eft ,  quod 
perfpiratio  nodturna  ,  tempore  fomni ,  in  Anglia  &  Hollandia 
multo  fit  minor,  quam  aequali  tempore  vigiliarum  diurna.  Ne¬ 
mo  quaefo  de  hujus  obfervationis  veritate  dubitet  ,  plus  quam 
centies  experimenta  repetita  funt. Sed  hoc  compertum  eft, fi  fomnus  • 
folito  fuerit  brevior ,  aut  inquietus ,  aut  tumultuofus ,  aut  mul¬ 
tis  infomniis  interruptus  ,  corpus  fomni  tempore  minus  folitq 
perfpirafte ,  corpus  magis  grave  videri  matutino  tempore,  quam 
eflk  ad  ftateram  ,  &c  die  fequenti  minus  perfpirare,  vires  quafi 
efle  exhauftas  ,  corpus  onerofum  ,  laflum  ,  oculos  lacrymofbs 
&c.  quae  omnia  indicant,  humores  non  fatis  fuifle  per  fbmnuni 
concodtos,  6c  fpiritus  pauciores  ex  iis  fuifle  natos.  Unde  po- 
ftea ,  ob  cruditatem ,  8c  ob  vires  ad  expellendum  minus  va¬ 
lidas,  perfpiratio  multo  fit  minor.  Hinc  continua  commotio  ink-^ 
iio ,  fomnufque  inquietus ,  retardant  perfpirationem  ,  quia  ah 
hoc  motu  exhauriuntur  fpiritus  ,  aequabilifque  turbatur  circu¬ 
latio,  6c  humores  nimis  conftridti  retinentur.  Haec  humorum 
relaxatio  tam  neceflaria  videtur  ut  illa  carere  non  poffimus  • 
humores  enim  nimia  circulatione  condenfati  non  refolvuntur 
6c  ad  infenfibilem  non  praeparantur  evacuationem ,  nifi  relaxato 
folidorum  tono  ,  6c  aequabili  languida  circulatione  ,  qualis  in 
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fomno  prsecipue  obfervatur.  Hinc  fomnus  moderatus,  junftus 
cum  xquabili  circulatione,  relaxatione folidorum ,  in  morlm' 
inflammatoriis ,  omnibus  morbis  a  nimia  circulatione  humo¬ 
rum  natis ,  tantiim  juvat  ad  concoftionem  abfolvendam.  Li¬ 
quet  ergo  ex  his,  fomnum  inquietum  ,  exhauriendo  fpiritus  6c 
prohibendo  concoftionem,  retardare  perfpirationem. 

XXIII.  Non  confueta  retardant  perfpirationem,  Qti i  meridia- 
ri  funt  foliti ,  fi  omittant  ,  his  perfpiratio  minuitur.  Quod  fi 
meridiando  non  allueti  id  tentent,  his  quoque  turbatur  perlpi-^„;^"^ 
ratio.  Sic  quoque  lucubrationibus  afllietos  vigilia  minus  lae¬ 
dunt,  quam  non  afluetos.  multo  tempore  confueta^  etiamfi  fue¬ 
rint  deteriora  ,  infuetis  minus  turbare  f olent.  Hipp.  ^od  in  con- 
Juetudine  eft  ,  reficit.  Fatigato  quotidianum  cubile  tutijfmum  efi  : 
infolitum  contra  laffat.  §uod  enim  contra  confuetudinem  ejl  ^  nocet  y 
feti  molle  y  feu durum  eji.  Celfus.  Omnis  fubita  mutatio  ,  licet  in 
meliora,  periculo  non  vacat.  Unde  non  male  pronunciatur, 
fuetudinem  alteram  e[fe  naturam. 

XXIV.  ^ilihet  corporis  dolor  five  labor  perfpirationem  impedii.  iTf 
Quid  fit  Dolor  omnes  norunt  ,  illa  fcilicet  mutatio  in  nervofa  tor. 
parte  fafta ,  qua  mblefta  quaedam  fenfatio  afFertur  fenforio  com¬ 
muni.  Omnis  talis  mutatio  nervis  indufta,  quamvis  a  cerebro 
remotiflimis  ,  8c  a  quacunque  parva  caufa,  8c  non  inquinante, 
ut  eft  acus  pundlura,  id  facit.  C^omodo  autem  hsec  parva  mu¬ 
tatio  totam  perfpirationem  prohibere  valeat ,  quod  experimentis 
ftaticis  cognofeitur ,  non  tam  facile  rationibus  comprobari  po- 
teft  :  videtur  enim  acus  punftura ,  vel  alia  pars  minima  do¬ 
lens  ,  fecundum  leges  mechanicas  ,  non  pofle  per  totam  cor- 

Eoris  peripheriam  tantam  inducere  mutationem ,  ut  inde  prohi- 
eretur  perfpiratio.  Imo  ex  iifdem  legibus  copiofior  eflet  dedu¬ 
cenda  perfpiratio,  cum  doloris  caufa  irritamentum  faciens,  ma¬ 
jorem  •  concitaret  concuftionem  6c  motum  tremulum  ,  quo 
magis  excuterentur  humores.  Non  debemus  itaque  in  motu 
tremulo  mechanico  a  dolore  excitato  quaerere  minutae  per- 
fpirationis  rationem ,  fcd  in  principiis  aliis ,  qux  in  folo  corpo¬ 
re  vivente  exftant.  Dum  quadam  pars  dolet  in  vivente  homi¬ 
ne  ,  QO  verfus  copiofiores  ducuntur  fpiritus  ,  rcliquumque  ner- 

X  YO- 


DE  MINUTA  Cap.XII; 


Et  ptirs' 

cerporh  ri 

mmh. 


vofum  ftamen  magis  agitatur,  6c  quaCi  in  confenfum  trahitur. 
Hoc  autem  fieri  ex  communi  lege  mechanic^  motus  non  con¬ 
cipio  ,  quum  fimile  neque  in  cadaveribus ,  neque  in  aliis  orga¬ 
nis  mechanicis  detegitur  ,  fed  duntaxat  in  viventibus  animali¬ 
bus.  Qiiare  in  his  diftinftum  principium  motus  agnofcere  de¬ 
bemus  ,  quoij  non  in  ullis  organis  mechanicis  detegitur.  In¬ 
flant  forfan  nonnulli  ,  me  in  his  rebus  folam  agnofcere  inna¬ 
tam  qualitatem ,  &  ideo  nihil  explicare.  Sciant  vero  illi  id  idem 
fieri  in  explicandis  legibus  mechanicis ;  quippe  fi  rogarem  cur 
illae  ita  inveniantur  conflantes  ?  quaenam  caufa  ?  nonne  coadli 
erimus  confiteri  ,  Deum  voluifle  in  prima  creatione  has  leges 
firmare,  quas  violare  nefas,  6c  explicare  nimis  arduum.  Non 
ergo  magis  erubefeendum,  fi  confitemur  hoc  principiurd  diflin- 
ftum  in  viventibus  nos  non  pofle  explicare  ,  fed  efle  aliquid 
creatum,  quod  fuis  efiedbibusaliifque  phaenomenis  efl  detegen¬ 
dum,  uti  reliqua  Phyficorum  principia  6c  axiomata.  In  hoc  au¬ 
tem  principio  vitali  invenio,  parvam  caufam  mechanicam  ftu- 
pendas  mutationes  inducere  quandoque ,  unam  partem  afieftam 
totum  faepe  corpus  in  confenfum  trahere,  ^equabilemquc  motum 
in  fano  perturbari ,  quo  debita  humorum  elaboratio  fufpendi- 
tur ,  vel  pervertitur ,  ut  inde  ad  infenfibilem  pcrfpirationem  mi¬ 
nus  debito  conficiatur  humor  ,  Sc  praeparatus  non  expellatur  • 
ad  partem  laefam  duci  fpiritus,  qui  fuppetias  ferrent  ,  &  cen¬ 
tena  talia ,  quae  legibus  mechanicis  corporum  mortuorum  per¬ 
peram  adfcribuntur  ,  &  non  nifi  vi  quadam  applicari  pofliint. 
Sed  ita  femper  coecutimus  ,  fi  conamur  phaenomena  ex  perver- 
fis  principiis  deducere  ,  ut  evitemus  alia  ab  omnibus  non  fatis 
recepta.  Satius  itaque  duxi  principium  vitale  diflindlum  a  re¬ 
liquis  adlionibus  mechanicis  agnofcere  ,  ut  explicem  mirabilia, 
qux  in  viventibus  occurrunt ,  quam  ut  teneam  pertinax,  omnia 
in  nobis  fieri  fecundum  leges  mechanicas,  in  rebus  mortuis dc- 
tedlas. 

XXV.  Pars  corporis  nimis  frigida  minuit  pcrfpirationem.  Si  aer 
'frigidus  attingat  partem  nudam,  qux  non  folet  nudo  aeri  expo¬ 
ni,  aut  fiaura  frigidifcLila  per  rimulam  adafta  feriat  quaudam 
corporis  partem  ,  detexerunt  ftatic^  experimenta  totius  corpo- 
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^  exhalationem  minui  magis,  quam  eodem  temporis  Ipatio  i- 
I  ftius  partis  difflatio  fuiflet.  Quare  non  folum  iftius  partis  per- 
fpiratio  aufertur,  quae  aeri  frigidiori  expofita  eft,  fed  6c  totius 
I  corporis ,  forfan  ex  confenfu  eodem ,  ut  fupra  de  dolore  difpu- 
i  ravimus.  Nihil  ergo  magis  evitare  debent  debiles,  quibus  ma¬ 
xime  neceflaria  eft  perfpiratio ,  6c  ex  minima  caufa  fufflamina- 
tur,  quam  auram  frigidiufculam  &  partium  tedtarum  denuda¬ 
tionem. 

X  XV I.  Stomachi  choris  refrigeratio  retardant  perfpirationem,  Atqut 

Quoniam  partes  hae  continentur  in  corporis  meditullio,  a  caufa  re-  ventrkuh 
frigerante  externa  non  poffunt  refrigerari ,  quin  externa  quoque 
integumenta  plus  pati  debeant  ab  hac  caufa  refrigerante,  quia 
propiora  :  invenimus  tamen  fepe  nullam  caloris  vel  frigoris  dif¬ 
ferentiam  in  externis ,  dum  tamen  hepar  6c  ventriculus  fenfu 
frigoris  quam  maxime  afficiuntur.  Conflat  itaque  has  partes  non 
refrigerari  a  caufa  externa,  fed  interna  :  fi  deteximus  in  nobis  vi* 
ventibus  caloris  naturalis  caufam  ,  clare  patebit  quoque,  quam 
ob  rem  fpecialis  in  nofiro  corpore  pars  refrigeretur.  Caloris 
caufam  locavimus  in  attritu  partium  folidarum  ad  fe  invicem , 
concitato  a  motu  vitali:  fi  ergo  pars,  ut  hepar  vel  venmculus, 
refrigeretur  nimis,  arguit  in  parte  tali  debiliorem  fieri  attritum, 
vel  quod  ipfac  partes  fint  fuStx  laxiores  ,  vel  minus  motae  a- 
ftione  vitali,  .vel minus  jufto  ad  fe  invicem  apprefiae.  Frequen- 
tifiime  autem  fponte  refrigeratur  pars  interna  fubito  ,  fi  motus 
vitalis  langueat :  adeo  ut  fine  multo  errOre  admittere  poflimus 
fcmper,  fi  quoddam  vifcus  frigiditate  nimia  vexetur,  iftud  la¬ 
borare  debili  motu  vitali.  Ab  hujus  motus  defedbu  non  folum 
frigus ,  fed  6c  minor  humorum  confedtio  dependet ,  quare  ad 
infenfibilem  perfpirationem  excrementitii  humores  minus  praepa¬ 
rantur  ;  6c  qui  praeparati  funt  ad  cutis  peripheriam  non  fatis 
ducuntur,  6c  per  eam  expelluntur:  invenimus  enim  in  debilio¬ 
ri  motu  vitali  augeri  fenfibilem ,  minui  vero  infenfibilem  eva¬ 
cuationem.  Neque  abfurdum  eft  credere,  fi  unius  partis  motus 
vitalis  debilior  fit,  reliquum  quoque  corpus  languidius  operari ; 
adeo  ut  corpus  non  folum  defedbu  unius  partis ,  fed  totius  quo- 
'  que  corporis  parciorem  faciat  exhalationem. 
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XXVII.  A  diminuto  calore  naturali  diminuta  perffiratio,  Calor 
naturalis  eft  ille  corporis  calor ,  qui ,  quamdiu  vivimus  ,  fem- 
per  eft  prsefens  ,  qui  aerem  dilatat ,  liquorem  in  thermometro 
altius  afliirgere  facit ,  natus  ex  continuo  attritu  partium  firma¬ 
rum  ad  fe  invicem ,  qui  eo  eft  validior  ,  quo  adtio  folidorum 
ad  folida  eft  vehementior ;  minuta  vero  hac  adtione  fenfim  ex- 
ftinguitur,  eft  ergo  effedbus  attritus.  Duplici  modo  minuere  po- 
teft  perfpirationem.  i°.  Ut  fignum  :  quod  fi  corpus  per  fe  refri¬ 
geratur,  notat  adtionem  folidorum  efle  valde  debilem  ;  quia  ve¬ 
ro  ab  hac  aftione  dependet  humorum  concodlio  ad  infenfibilem 
perfpirationem,  hsec  quoque  minus  perficitur.  2o.  Utcaufaifan- 
guis  incraflatur  in  frigore  ,  ergo  in  corpore  refrigerato  minus' 
apti  evadunt  humores  ad  infenfibilem  perfpirationem. 

XXVIII.  Quarta  cladis  (II.  N®.4,)  Perfpiratio  infcnfthilis  falu-- 
hris  divertitur  per  omnes  evacuationes  fenfthiles  copiofiores.  Hoc  com¬ 
mune  habet  cum  eseteris  evacuationibus  j  fi  enim  una  adaugetur, 
alix  minuuntur.  Humores  per  excretoria  evacuandi  ,  duabus 
diverfis  videntur  conflare  partibus  :  altera  ,  qux  omnibus  eva¬ 
cuationibus  fuppeditat  materiam  ;  altera  vero  fpecifica ,  quas  non 
nifi  filis  lingularibus  organis  poteft  feparari ,  e  corpore  eli¬ 
minari.  Hasc  materia  communis  ,  quae  per  omnia  excretoria 
poteft  duci ,  fi  per  organa  Sandtoriana  ,  fpecie  invifibilis  vapo¬ 
ris  abfumitur ,  corpus  relinquitur  fanum  ;  per  veficam  vero ,  al¬ 
vum,  aut  fudoris  fpecie  per  cutim  expulfa,  fanitatis  nota  abeft:  ’ 
prxftat  tamen  hanc  materiam  evacuare ,  quam  ut  in  corpore  re¬ 
maneat  j  corpus  quidem  aliquomodo  ab  hac  evacuatione  debili¬ 
tatur  ^  fed  fi  hxc  retineatur,  plura  exoriuntur  mala.  Perten¬ 
tanda  ergo  hujus  materiae  expulfio  per  infenfibilem  perfpiratio- 
hem  :  fi  vero  iftud  obtineri  non  poflit ,  aliae  funt  follicitandas 
evacuationes.  Cum  vero  omnes  evacuationes  fenfibiles  copiofio¬ 
res  avertant  perfpirationem ,'  moderatae  vero  eam  utplurimum' 
reflituant,  non  temere  copiofae  funt  inftituendae  evacuationes,  ni¬ 
fi  majus  immineat  malum:  fi  enim  materia  retenta  per  Mfenfibi- 
lem  podit  evacuari  perfpirationem ,  reliquae  evacuationes  fenfi¬ 
biles  copiofiores  tuto  omittuntur.  Sed  proh  dolor !  quam  pau¬ 
ci  funt,  qm  de  hac  cogitant  evacuatione,  licet  a  SanUorio  mo.i 
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niti.  Dc  fudoriferis ,  diureticis ,  vomitoriis ,  purgantibus  ,  fia- 
lagogis,  egregia  hodie  traduntur  prxeepta,  fed  de  hac  infeiifi- 
bili  promovenda  &:  moderanda  perfpiratione ,  qux  ad  fanitatem 
confervandam  morbofquc  curandos  ceteris  omnibus  antecellit, 
altum  eft  filentium.  Ut  autem  hujus  evacuationis  dodlrina  in 
medicina  majoris  ufus  cflet  ,  &  ad  fanitatem  confervandam  6c 
morbos  curandos  magis  evaderet  idonea  ,  oper*^  pretium  duxi¬ 
mus  noftra  quoque  experimenta  publici  juris  facere,  nonapho- 
riftice  ut  San£lorius ,  aut  per  tabulas  ut  Jac.  Keil ,  fed  certo  di- 
gefta  ordine ,  ut  facilius  addifei  &  retineri  poflait  ab  iis  ,  qui¬ 
bus  experimentis  ipfis  incumbendi  non  datur  occafio. 

XXIX.  fluxus  avertit  per fpirationem.  Quibus  enim  alvus 
copiofe  fluit,  parum  perfpirant,  quia  materia,  alias  per  cutem 
eliminanda ,  ad  alvum  derivatur.  Sed  vero  fi  magna  crudorum 
copia  in  flomacho  vel  inteftinis  h^reat  ,  hac  evacuata,  corpus 
poflea  liberius  perfpirat,  quum  corpus  onere  liberatum  facilius 
fua  explet  munera.  Medicamenta  ergo  Purgantia  non  femper  im¬ 
pediunt  perfpirationem ,  fed  fepe  provocant ,  quando  magna 
crudorum  humorum  in  primis  viis  eft  colledtio,  ad  quos  fubi- 
gendos  non  valet  natura  ,  illis  vero  per  medicamenta  expul- 
fis,  corpus  poftea  liberius  perfpirat.  Verum  in  corpore  fano 
medicamenta  purgantia  femper  minuunt  perfpirationem.  Qui 
refte  perfpirant,  non  indigent  crifi  :  his  ergo  fl  copiofiores  exci¬ 
tantur  fenfibiles  evacuationes ,  non  ducitur  humor  per  regiam 
viam ,  ut  in  fanitate  fieri  folebat  ,  fed  per  alienam,  &  depromi¬ 
tur  ex  probis ,  quod  admodum  efl  nocivum. 

XXX.  Urina  copiofa  minuit  perfpirationem.  Tres  obfervantur  * 
evacuationes  generales ,  quibus  humorum  excrementa  c  corpore  nam.  ' 
eliminantur,  per  Alvum,  Veficam  ,  6c  Cutem.  Hx  commu¬ 
nem  habent  materiam ,  ut  fupra  innuimus  ,  quae  &  per  al¬ 
vum,  Se  cutem,  Se  per  vcficam  duci  potefl:  ,  non  cum  multo 
fanitatis  damno.  Sed  praeterea  materiam  fingularem  habent  , 

quae  duntaxat  per  iftud  organum  ,  non  vero  aliud  educi  fepati- 
tur;  tota  enim  urinae  evacuatio,  aut  perfpirabil  is  materiae,  non 
potefl:  flipprimi  diu  ,  quin  mors  oflium  pulfet.  Si  materi» 
communis  maxima  pars  per  infenfibilem  avolat  perfpirationem, 

cor- 

»  ^ 


Tfr  v$ml 
tum» 


Ptrfudo 

rsm* 


^i8  DEMINUTA  CAP.XIIi 

corpus  defignat  efle  robuftiffimum.  Si  vero  tale  corpus  ma¬ 
gnam  aquoli  hauriat  copiam,  urin^  quantitas  adaugetur,  pcrfpi- 
rationis  vero  fere  nihil.  Corpora  autem  minus  robufta  ,  quae 
humores  ad  tantam  non  poliunt  conterere  tenuitatem  ,  humo¬ 
res  ,  qui  alias  per  infenfibilem  perfpirationem  funt  evacuandi,  per 
velicam  exonerant.  Hi  tamen  fani  vivunt ,  quamvis  minutam 
habeant  perfpirationem,  fed  funt  minus  robufti.i 

XXXL  detrahendo  alimenta  ingcfta,  Sc  humores  l 

qui  in  ventriculum  confluunt,  minuit  materise  perfpirabilis co¬ 
piam,  &  evacuationem  in  homine  fano.  Quiavero  vomitus  non 
efl:  nobis  evacuatio  naturalis ,  fed  violenta  ,  eam  evacuationem 
inter  naturales  recenfere  nolui  :  quod  fl  feciflem  ,  ptyalifmi , 
laticis  effluxus  ex  ulceribus ,  reliquaeque  morbofx  evacuationes 
quoque  enumerari  debuiflent. 

XXXII.  Qui  violentis  exercitiis  per  Sudorem  magnam  eva¬ 
cuant  humoris  quantitatem ,  fublequentibus  horis  minus  perlpi- 
rant.  Verum  corpora ,  quibus  ob  hellernam  prohibitam  perfpi¬ 
rationem  ,  magna  humorum  copia  adelt  ,  fudores  per  balnea , 
aut  fudorifera  fufeitati ,  ea  fubfequentibus  horis  quandoque  li¬ 
berius  perfpirare  faciunt,  quam  ante  hujus  humoris  expulfionemj 
Perfpirationem  dormientis ,  quae  cum  multo  fit  fudore,  non  efle 
pleniorem  quacunque  infenfibili  perfpiratione  fine  fudore,  aderit 
Sanftorius.  Noftris  hoc  &  Keilianis  contrariatur  experimentis : 

aequali  enim  temporis  fpatio  cum  fudore  duplo  aut  triplo  plus 
quandoque  evacuatur  humoris  quantitas ,  quam  unquam  per 
inlenfibilem  obfervare  potui  perfpirationem.  Forlan  Sanao- 
rius  hic  intelligerc  voluit  folam  inlenfibilem  exhalationem ;  ve¬ 
rum  impoflibile  efl:  i^  fudantibus  feparate  ponderare  perlpira-  . 
tionis  infenfibili s  quantitatem  :  quare  in  his  omnem  evacuatio¬ 
nem  per  cutem  pro  perfpiratione  accipimus.  An  vero  fudoris 
materia  multum  dillet  a  perlpirabili,  non  efl:  facile  determinare 
quia  iisdem  organis  fecernitur,  6cex  iisdem  humoribus  elicitur; 
videmus  quoque  halitum  invifibilem  xftate ,  vifibilem  reddi  ae¬ 
re  frigidiore  hyemali  tempore  :  quare  fi  materia  invifibilis  per- 
fpi rationis ,  vel  ob  majorem  copiam  ,  vel  ob  intenfiorem  aeris 
frigiditatem,  vifibilis  fiat,  fub  fudoris  forma  confpicitur. 
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XXXIIL  InQuintaclanc(n.N°5'.)o'^^i^cscaufe  5  txi- Caufa h 
tum  hiimoris  perfpirabilis  ex  corpore,  quamvis  legitime  probeque 
cod:i ,  molefticrem  reddunt,  integrarnque  quandoque ,  vcl  occl  u» 
dendo,  vel  conftringeiido  erniflaria ,  evacuationem  fuiHaminant, 
continentur. 

XXXIV.  Frigida  applicata  corpori  exhalationem  ejus  tenuijjl-  Frigida 
mam  inrenftbile-n  fuffocant  pJplurmum.  QiiomodoSc  quando  cor- 
pus  a  frigore  applicaLO  largius  exhalet,  iupra  demonftravimus; 
quando  vero  ab  luc  caufa  retardetur  ,  hoc  loco  peitraftandum 
reitac. 

Quid  fit  Frigus  ,  multo  facilius  e  numerandis  ejus  effeftibiis, 
quam  cainfis,  elucefcit.  Hoc  fcimus  omnes,  noftros  humores  in 
fidgoreefie  craffio res, majorem  quoque  requirere  vim  externam, 
antequam  a  ie  mutuo  feparantur  partes  ,  quam  in  calore  :  imb 
increrceiite  frigore  in  corpus  folidum  gelu  conftringuntur.  Ab 
eodem  quoque  frigore  curtantur  folida  ,  vifque  fibrarum  con¬ 
trahens  intenditur ,  quae  in  calore  minuitur.  Qum  corpori  hu¬ 
mano  communicant  frigus ,  corpora  funt  vel  folida  vel  liquida, 
quse  adtuali  fluit  donata  frigore;  aut  quse  vim  quandam  refri¬ 
gerandi  quali  incognitam  poffident,  refrigerantia  difta.  Hxc  vi¬ 
dentur  morum ,  qui  eft  in  corpore  calidiore ,  particularum  i- 
gneariirn  fiftere,  vimque  attradlricem ,  quae  per  hunc  motum  a- 
gere  impediebatur ,  fibi  committere ,  ut  eo  ihagis  agat.  Quia 
in  frigidiori  aere  humoribus  vis  attradtrix  eft  major  ,  fblidaqiie 
rnagis  tenfa ,  minor  humoris  tenuiffimi ,  ab  eodem  impetu  per 
cutaneos  poros  minutifiimos,  quantitas  pelli  poteft.  Hgc  verum 
efie  teftantur  experimenta  ftatica ,  quippe  non  modo  nos  ,  led 
&  Jac.  Keil  6c  Sandtorius  obfervaverunt ,  quantitatem  per- 
fpirationis  frigori  refpondere ;  quo  enim  majus  frigus  thermo- 
metro  indicabatur,  emeteris  paribus,  eo  tempore  parcior  fuit  per- 
fpiratio.  iteratis  ergo  experimentis ,  diverfis  in  regionibus,  com¬ 
probatum  eft ,  frigus  per  fe  perfpirationi  obefie. 

XXXV,  Frigus  cum  humiditate  multo  magis  retardat  perfpir a- Frigidat 
tionem  ,  quam  cum  ficcitate.  Aerem  ficcum  humiditatem  ad  {cbumida, 
trahere,  ex  omnibus  exficcationibus  aere  fadtis  innotefeit;  fed  & 
aer  humidus  magnam  quoque  corporibus  quibufdam  ficcis  lar-, 
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gitur  humiditatis  copiam.  Salia  omnia  alcalia  in  aereliqiiefcunt ,  8c 
augentur  pondere,  exculFa  aqua  ignis  exficcatione ,  fi  iterum  re¬ 
ponantur  in  aere  aperto ,  folvuntur  denuo.  Hoc  phxnomenori 
maxime  perfpicuum  fit  in  hygrofcopio :  hoc  enim  inftrunientum 
mihi  femper  indicavit  certam  humiditateni  aeris ;  qux  quo  efiet 
fenfibilior  ad  hygrofcopium,  eo  etiam  minus  perfpiravit  corpus. 
Corporh  XXXVI.  Nihil  magis  epihalationem  impedit ,  quam  corporis  in-* 

nuditas.  Hoc  verum  eft  tam  in  aere  frigido  quam  calido : 
in  frigido  tamen  magis,  magis  quoque  in  dormientibus  &  quie- 
fcentibus ,  quam  fe  exercentibus.  Pori  exigui  videntur  in  hoc, 
cafu  exarefcere  &  conftringi  ab  ifto  nudo  aeris  contaclu,  quo  hu¬ 
mor  intus  contentus  prohibetur  ex  corpore  avolare. 

'Jurafri-  XXXVII.  Magis  prohibetur  per fpiratio  ab  auftrindaurd  frigidiu^ 
lidiuscuia,  fculd  ^  quam  a  folitomajori  frigore,  Hue  etiam  pertinent  ventilabra 
&  ventus,  (^um  pars  aliqua  frigore  afficitur  ,  in  illam  id  o- 
mne  agit  frigus ,  quod  alias  in  totum  corpus  :  fed  cum  tunc  tota 
corporis  peripheria  a  frigore  fit  contrafta  ,  nullus  reflat  locus 
ab  hac  preffione  liber ,  6c  omnes  humores  moventur  juxta  ho- 
rum  vafbrum  contraftorum  latera  ,  qua  aftione  calor  corporis 
quodammodo  augetur,  £c  humores  comminuuntur  ,  &  ad  ex- 
pulfipnem  praeparantur,  8c  revera  expelluntur.  Nunc  vero  e 
contrario,  fi  pars  aliqua fola afficitur,  cum  alio  in  loco  corporis 
minorem  inveniat  refiftentiam  humor  ,  eo  depellitur  ,  &  pars 
frigore  affeda  detumefeit  ,  ita  ut  annuli  de  digitis  cadant.  Si 
vero  fluxus  .humorum  cohibeatur,  ob  concretionem  a  frigore  , 
pars  vehementer  intumefeit.  Duobus  in  hifce  cafibus  exigua  ad¬ 
modum  fit  hujus  partis  perfpiratio:  interimex  corporis  confen- 
lu  tota  ejus  funfl:io  turbatur ,  ut  alias  demonflravimus  ,  quare 
&  humorum  co6lio  &  expulfio  minuitur  ,  quia  nullo  modo  ab 
hoc  frigore  conciliatur  fibris  robur ,  8c  humores  in  loco  minus 
preflo  colliguntur. 

'Exialidh-  XXXVIII.  Jieri  cdidofi  fuperveniat  frigus  ,  aut  quando  corpus 
rj  in  frigi-  calido  m  frigidum  transfertur ,  ejus  exhalatio  multum  minui» 

rehttram-  Magis  ab  hac  caufa  corporis  augetur  ad  flateram  pondus, 
kth,  quam  ad  fenfum  \  vix  enim  fentitur ,  quia  corporis  fibr^  fimul 
a  frigore  roborantur ;  fed  tamen ,  quia  id ,  quod  retinetur,  cor- 
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pori  eft  inutile,  fi  poftea  non  per  fenfibiles  evacuationes  expur¬ 
gatur,  in  corpore  corrumpitur,  innumerabilefque  morbos  ge-' 
nerare  poteft ,  qui  autumnali  tempore  oboriri  folent. 

XXXIX.  Materia  per fpr alliis  ob  aerem  humidum  atque  coem-  Airhur^^^ 
fum  retenta ,  ad  corruptionem  ^oalde  prona  eft ,  ejujque  pondus  magis 
ad  fenfum ,  quam  ftateram  aggravare  videtur*  Retinetur  materia 
perfpirabilis ,  quia  humidum  ab  aere  non  facile  imbibitur  :  li¬ 
quor  enim  aquofusin  aereficco  citius  aufertur,  quam  in  humi- 
do.  Ad  hoc  perfcrutandum  ufus  fum  hygrofcopio  fequenti. 

In  altero  brachio  bilancis  pendebat  pondus  plumbeum  130.  gra¬ 
norum  :  in  altero  fpongia  muria  ex  fale  alcalino  madefafta  pri¬ 
us  ,  dein  in  aere  aperto  umbrofo  ficcata ,  ejufdem  quoque  pon¬ 
deris.  Haec  fpongia,  cum  aer  erat  ficciffimus,  circiter  gr.  120. 
pendebat  ^  aero  vero  humido,  ut  eft  autumnali  tempore,  gr,  145. 
fubitanea  erat  aliquando  haec  mutatio ,  fi  mufei  feneftra  aperire^ 
tur.  Hujus  ope  inveni,  quod  quo  levior  eflet  fpongia,  eo  ma¬ 
jor  perfpiratio ,  quo  gravior  ,  eo  parcior.  Sed  &  lateantur 
hrce  ab  aere  humido,  quod  hoc  modoinveftigaretentavi :  juxta 
hoc  hygrofeopium  fulpendiduo  pondera,  unum  ex  fune  canna¬ 
bino  ,  alterum  ex  chorda ,  quae  ex  inteftinis  animalium  contor¬ 
tis  concinnata  erat.  Ex  hoc  inftrumento  didici ,  fimul  ac  fpon¬ 
gia  exficcabatur,  chordam  magis  convolvi,  &  breviorem  fieri; 
fi  vero  madefeebat fpongia,  chordam  relaxari ,  elongari,  &mi. 
nus  efte  contortam.  Neque  refert ,  an  fides  vapore  aut  humo¬ 
re  aliquo  aquofo  madefeant,  lemper  enim,  fi  modo  hume£tan- 
tur ,  elongantur  Sc  detorquentur.  Hoc  in  omnibus  fidibus  ,  ex 
inteftinis  animalium  fadis ,  reperitur :  teftes  funt  omnes  fidici¬ 
nes  ;  horum  enim  fi  humidae  funt  manus,  dum  fidibus  canunt 
licet  chordae  diu  fuerint  tenfe,  tonus  chordarum  multo  fit  gra¬ 
vior  ,  propter  fidium  elongationem.  Hoc  vero  in  fune  canna¬ 
bino  aliter  evenit ;  hic  enim,  fi  nimis  erat  ficcus  ab  humido  ap¬ 
plicato,  contorquebatur  magis,  8c  ab  exficcatione  detorquebatur 
&  relaxabatur.  Cum  vero  chordae  ex  inteftinis  animalium  ab 
humido  aere  lexantur ,  funes  autem  ex  vegetabilibus  accurren¬ 
tur  ,  non  abfurdum  eft  credere  ,  fibras  quoque  noftri  corporis  ' 
ab  eadem  humiditate  relaxari,  quia  chordis,  non  vero  funibus ,  re- 
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fpondent.  Lamis  fibris  eadem  quantitas  liquidi  majori  cum  mo¬ 
limine  circumagitur majori  quoque  vi  opus  efb  ad  commoven¬ 
da  mernbra :  hoc  eft,  corpus  hbi  videtur  grave  &  lallum.  Hinc 
femper  corpus  eft  lallbrn  &  grave ,  fi  aer  huiiiidiis  foperveniat, 
dum  corporis  pondus  ad  ftateram  non  minuitur.  Liateria  per- 
fpirabilib  ab  hac  cau£a  retenta  multo  citius  putrefcit ,  quam  ab 
aliis ;  Iiiimidum  enim  ell  quaQ  puirerlijiis  mater ,  qucd  fi  abiii- 
matur  ^  corpora  diu  a  putredine  fervantur. 

XL.  Adeps,  Cera,  Oleofe,  oraniaque  Pinguia  cuti  appli¬ 
cata  ,  fufiocant  exliaktbnem.  Ex  phyficis  notum  eil*  ,  oleum 
aquarn ,  8c  aquam  cleoiii  repellere ;  corpora  rara ,  oleo  vel  pin¬ 
guedine  illka ,  aquam  non  traormittere ,  quas  alias  facile  perplu¬ 
it.  Hinc  cotis  his  illita  non  facile  tranfciittit  humorem  acuo- 
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i:i  poris  cumoess ,  ubi  putrefcit ,  latera  porulcrum  primo  titillat , 
dein  lacerat,  ftimulat,  in3ammat,&inpuitulas  aut  integram  in- 
fiammadonem  attollit. 

XLL  Hae  pulfute  facillime  curantur  ablutione  ,  cum  faoo- 
naceis ,  acefcentibus ,  aquofis ;  applicatione  eorum ,  qu^  pu¬ 
tredinem  noftris  humcribus  fcagnantibus  propriam  coercent:  in 
hoc  cafu  excellit  liquor  Saturni  (ex  aceto  6c  lithargyrio)  folus,  aut 
cum  aqua  roiarum  dilutus. 

XLII.  Abibiuds  omnibus  cauGs,  quibus  perfpiratio  immi¬ 
nui  folet,  ad  Efferus  five  Morbos  evolvendos  ^  qui  ex  materia 
retenta  nafcifolent,  defcendendom.  efi.  HiSc  materia  quampri¬ 
mum  ac  plus  folito  retinetur ,  natura  in  multis  deficere  incipit. 
Fafta  tamen  adiapneiiftia  a  fubito  ingruente  frigore  magis  nocet  ' 
debilibus  ,  quam  fenfim  prohibita  j  omnis  enim  fubita  mutatio 
periculofa. 

XLIIL  Efferius  minut£  perfpirationh^  doQrrinac  ergo  ,  in  tres 
diftin61:as  dividendi  clafles  :  quarum  prima  compleddtur  efie- 
dbus  6c  morbos  varios,  prout  materia  a  diverfis  retinetur  cau- 
fis  ,  fed  de  his  lupra  egimus  :  'fecunda  ,  quas  ex  quantitate 
retenta  fiunt  :  tertia  vero  exhibebit  varios  morbos  ex  di  ver- 
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fa  mi!iatio'iie  matefiis ,  poftcuirn  fuerit  retenta ,  acquifita, 

ICLiy .  I-Iumcr  pcrfpirabiiis  in  corpore  retentus  fola  quantlta-  ^y^ptoniM- 
ie  aggravat  corpus  5  ieu  corporis  pondus  fieri  debet  majus,  eadern  ^^^1^^*^*** 
lervata  qimtkatc  ingeila-,  ex  quo  luimo re  non  roborantur  vires  ^ 

corporis .  verum  potms  dobilitanrur ;  unde  Corporis  lafltudo^  5c 
vnus ,  dclorefque  gravativi.  5'^;  eMem  caiifa  glanduLii  oculo¬ 
rum  copicfcrtm  fecernunt  haniorem  ,  unde  Oculi  lacrymoji. 

Hoc  veluti  lignurr».  chara^xrinicum  eft ,  mane  fi  evigilanti  ac¬ 
cidit  ,  corporis  perfpirationem  ifta  noci'e  impeditam  fuifle ,  ma¬ 
xime  poft  potam  largiorem.  Calor  isftivus  huic  corpori  valde 
snole[lt!,s :  mafia  enim  movenda  eft  major ,  dum  interirn  vis  agens 
debilior:  minus  ergo  cono ualTarrcur  humores ,  &:  folida  languidius 
atterunt ,  ex  quo  corporis  naturalis  dependet  calor  ^  quare  Car^ 
nes  tunc  f rigidae  inveniuntur. 

XLV.  P/iateria  h^^c  retenta  non  retinet  eandem  indolenij  fed  Retemt 
prout  diverfis  ex  caufis  prohibita  fuerit  perfpiratio  ,  natu- 
r^eve  fit  diverfe  retentus  humor ,  aliam  aliamve  acquirit  indo- 

lem. 

•  XLyi.  Acris  jit  ^  mord  ^  ^fiate  ,  calore  ^^uterno  nirmo  ,  jnAcrhno* 
vero  urente,  autumno^  motu  violento  ,  fqmno  longiore  in  hiliojs  ^niam. 
fj  meej/itid :  aut  quando  retinentur  novi  alimenti  defedu,  ut  in 
inedia  ,  cerA  omijja  vacuo  exif:ente  ventriculo  ,  vel  inge- 
fta  ft  atim  revomendo,  Ka^c  materia  aens  fadta  turbat  fornnum  , 
cumque  brevem  reddit ;  fuperkrum perfpirationem  avertit  \  calidas 
agriiiidines  gen'^.rat-^  calefacit  interna  vifcera  i  calorifque  molejiia 
percipitur  j  lajjtudines ,  febres  ,  eryfipelata  8c  podagram  generat. 

Haec  acrimonia  cibo  6c  potu  nimio  occultatur  ;  manifeftatur 
vero  poil:  inediam  8c  evacuationes  ;  aufertur  pericharia.  Hxc 
omnia  ex  Sanflorii  Aphorifmis  defumpta,  quia  potius  rationi¬ 
bus,  vel  aliis  experimentis ,  quam  ftaticis ,  innotefeunt,  Sanfto- 
rio  non  magis  quam  aliis  fides  habenda :  paucis  ergo  videndum, 
cur  allegata-  poft  prohibitam  perfpirationem  confpiciantur.  Ita 
creatum  eft  corpus  nofirum,  (quam  regulam  generalem  faepe  ad¬ 
duximus)  ut  aftione  fiaa  boni  humores  tandem  ita  degenerent,  do¬ 
nec  omnino  inutiles  fiant  ad  abfolvenda  fua  neceflaria  munera  , 
foliJaque  deterantur,  quodabrafum  liquoribus  miftum  ,  una 
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cura  di£to  inutili  fa<Sto  humore  ,  circumducitur.  Hoc  corru¬ 
ptum  Scabrafum  in  corpore  fano  manere  non  debet ,  ftd  expel¬ 
lendum;  hinc  emunSoria  funt  fafta,  quss  exonerarent  id  inutile. 
Si  omne  id,  cujufcunquefit  naturse,  evacuari  potuiflet  uno  eo- 
demque  emunftorio,  vix  credibile  videtur,  Deum  creaviile  tot 
organa  diverfa  evacuantia  ;  imo  a  poileriori  cognofcimus,  orga¬ 
na  hasc  excretoria  proprios  fuos  exonerare  liquores  ,  non  vero 
alienos:  fubfiftat  enim  urina ,  ea  per  alvum  ,  licet  magis  patens 
videatur  via ,  evacuari  nequit  ;  id  idem  quoque  de  materia  in- 
fenhbilis  perfpi rationis  eft  fentiendum.  Eft  ergo  pofi:  prohibi¬ 
tam  perfpirationem  in  corpore  liquor  inutilis,  funftionibusfub- 
eundis  impar  ,  neque  iterum  in  bonum  humorem  affimilaripo- 
teft,  neque  per  alia  emunftoria  educi:  debet  ergo  fubfequente 
perfpiratione  largiore  evacuari ,  vel  fubire  iftas  mutationes  ,  fi 
retineatur,  in  quas  omnes  liquores  in  loco  calido  aflervati  abi¬ 
rent,  nempe  incorruptelam  :  illa  enim  lex  tam  generalis  eft,  ut 
non  patiatur  ullam  exceptionem ,  quia  nullus  liquor  ,  tam  bo¬ 
nus  ,  quam  malus ,  invenitur  in  noftro  corpore  ,  quin  tandem 
corrumpatur;  8c  quo  per  longius  tempus,  in  loco  prseprimis  cali¬ 
do  5  affervantur  liquores ,  eo  magis  a  bona  indole  degenerant , 
ita  ut  tandem  venenatiffimi  fiant.  Inde  certe  conftat,  materiem  per- 
fpirabilem  contentam  converti  in  acrimoniam  talem ,  qu^  hu¬ 
ic  liquori  retento  fpecifica  eft,  quum  omnes  humores  poft  cor¬ 
ruptionem  non  eandem  producunt  acrimoniam ,  fed  diverfam  ; 
id  docent  corruptorum  varii  odores ,  fapores,  6c  efieftus.  Sola 
ergo  Mora  convertit  retentam  perfpirabilem  materiem  in  cor¬ 
ruptelam  feu  acrimoniam  ,  haec  vero  citius  nafeitur  in 
majori  Calore ,  quam  frigore ,  quia  per  caloris  efficaciam  motus 
inteftinus  fit  major,  qui  liquores  a  priori  indole  degenerare  facit,  & 
in  malignam  convertit  ;  frigus  vero  cohibendo  hunc  motum , 
corpora  diu  fine  corruptela  confervat ;  quare  reflate  ob  majo¬ 
rem  aeris  calorem  citius  putrefeunt  corpora ,  quam  hyeme ;  ho- 
minefque  variolis  laborantes  ,  ab  ingeftis  ftragulis  ,  vel  datis 
medicamentis  calefacientibus ,  frequentius  petechiis  ,  veficulijF- 
que  ichorofis  corripiuntur  ,  quam  fi  in  paulo  frigidiore  aere 
verfantur.  Utut  calor  major  promoveat  corruptionem,  nimis 
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autem  intenfus  eandem  coercet,  fi  modo  fiipercc  centum  gradus 
caloris  ad  thermometrum ,  vel  donec  comburantur  partes.  Ex 
hac  ratione  Chirurgi  candens  ferrum  applicant ,  fi  corruptionis 
proferptionem  coercere  fatagunt.  Id  autem  mali  habet  talis  ca¬ 
lor,  quod  6c  fanaSc  morbofa  firhul  deftruat,  quare  ad  cohiben¬ 
dam  corruptionem  non  femper adhiberi poteft.  Autumnus 
fequitur  asftatem ,  quse  calore  majore  produxerat  putredinem  , 
ob  fuperveniens  frigus  majoremque  aeris  humiditatem  ,  corru¬ 
ptum  exhalare  impedit,  quare  morborum  putridorum,  6c  mor¬ 
borum  ex  acrimonia  natorum  ferax.  Motus  violentus  citius  quidem 
ex  alimentis  afilimptis  conficit  bonos  humores ;  fed  qui  in  nobis 
boni  funt  eodem  hoc  quoque  motu  citius  degenerant  ;  inutiles 
autem  fadli,  nifi  expellantur  hoc  majori  motu ,  prompte,  quem¬ 
admodum  in  majori  calore  ,  in  fummam  evehuntur  acrimoni¬ 
am.  Somnus  longior  8c  Moeflltia  minuendo  circulationem  parcio¬ 
rem  facientes  perfpirationem ,  ut  ftatica  docent  experimenta,  diu¬ 
turniore  hujus  materiae  perfpirabilis  retentione  ,  multum  pu¬ 
tridi  colligunt  in  corpore.  Cum  aftione  noftri  corporis  conti¬ 
nuo  quaedam  humorum  pars  reddatur  inutilis ,  nova  requirun¬ 
tur  alimenta  in  nutrimentum  converfa,  quae  fupplent ;  hoc  au¬ 
tem  fi  non  fiat,  ut  in  Inedia  rigidiffima  ,  cena  omiJJdY^cwoQxi'- 
flente  ventriculo ,  aliifque  modis,  quibus  detrahitur  alimentum, 
uli  lavatione  nimia  y  diarrhoea  <y  lienteria^  diahete^  id  corruptum 
retinetur  in  corpore ,  atque  in  acrimoniam  convertitur.  Multa 
mala  ex  tali  acrimonia  nafcuntur  in  nobis,  quae  omnia  recitare 
non  eft  hujus  loci,  duntaxat  delibabimus,  quae  a  Sandlorio  al¬ 
legantur.  Somnus  fit  turbatus ,  quia  id  acre  vellicando  nervos  ae¬ 
quabilem  fpirituum  fluxum  non  permittit  ,  qui  in  fbmno  pla¬ 
cido  requiritur ;  eft  enim  noftrum  corpus  vivens  ita  creatum , 
ut  ab  omni  llimulo  fefe  inordinate  moveat  ;  quamprimum  er¬ 
go  fomnus  obrepit,  nervi  ftimulo  agitati,  evigilare  faciunt  ho¬ 
minem.  Ab  eodem  hoc  ftimulo  folida  magis  agitata  ,  attritu 
frequentiori  ,  calorem  excitant  calidafque  <egritudines.  Sed  quia 
motus  hic  major  nobis  non  eft  naturalis  ,  verum  ex  morbo¬ 
fa  ,  flve  aliena  caula  natus  ,  non  fblum  Calor  fed  £c  Moleflm 
quaedam  percipitur,  Tandem ,  quia  hoc  motu  majori  a  llimu- 
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lo  magis  confumuntur  fpiritus^^  Sc  minus  puri  &  copiofi  ge¬ 
nerantur,  ut  femper  fit  in  motu  turbato  vel  alieno  5  corpus  fit 
lajjiim  defeftu  ipirimiim.  Mirum  videtur5  hcec  mala  cibo  (fi potu, 
occultari  aliquamdiu ,  forfaii  quod  horum  admiftione  acre  reten¬ 
tum  magis  dilutum  minus  valeat  acrimoniae  efficaciam  exerce¬ 
re  5  fed  dein  hac  farcina  liberatum  incipit  ehedliis  fuos  prode¬ 
re,  qui  omnium  o  f  limo,  periebar  ia  ^  utSan&orius,  ego  adderem 
laetitia ,  reliquifqiie  auxiliis  liberiorem  perfpirationem  facientibus, 
tolluntur ,  quia  acrimonia  heee  latet  in  humore ,  qui  ad  infenh- 
bilem  perfoirationem  erat  deftinatus  ,  quique  non  facile  per  alia 
duci  poteO:  emun&oria.  'Hoc  quoque  in  praxi  comprobatum  fe- 
pe  vidi ;  nunquam  enim  plus  folaminis  podagricis  6c  arthriticis 
afferre  potui,  quam  per  medicamenta  Diaphoretica,  externe  Sc 
interne  adhibita. 

XLVIL  Si  hxc  materia  perfpirabilis  retenta  degenerat  inbu* 
'more?n  crudum  vel  vifddum  9  omnino  alia  poil  prohibitam  per¬ 
fpirationem  confpiciiinmr  fymptomata  ,  quia  caufe  h^  prohi- 
■bentes  non  e^dem,  qu^  ad  acrimcriiam  diipomiiit,  Scvifcidura 
natum  multum  diftat  ab  acririicoia.  Conduceret  hic  omnes  vifei- 
ditatis  8c  cruditatis  caulas  6c  effeclus  recitare ,  nlii  id  a  nobis  in 
prima  Compendii  parte  fuiffet  peradmm  ,  quare  ea  ciuntaxat 
adducemus ,  quse  a  Sancloric  Sc  nobis  in  prohibita  perfpiratione 
obfervata  fant.  Corpus  fit  onerojmz  f  atibus ‘fuafi  oppk-^ 

tum ,  tandem  CacheUicum  %  iiuot  Sudores  frigidi  ^ 
debilitatur  ^  fiootque  Mmfii  Sc  ^Timidi:  (iYevQhxc  cruda  vifeida 
materia  demum  liquefcat ,  fit  inde  fpecialis  acrimonias  ipecies  , 
qua  gmQraxitiiT  De ftillationes  ^  Ichcrhefiimus  ^  Convulfiofies.  Suf» 
focationes^  &  Somni  breves  ,  interrupti^  &:  plura  talia  :  fi  au¬ 
tem  cruda  Sc  vifeida  materia  magis  iofpiffetur  in  pituitam,  vi¬ 
tream  didtam,  frequentes  mficmmxv  Obftru5iiones  j  Indurationes  , 
Scrophulce^  Sclrrhus,  Si  in  hominibus  laxis,  Haccidis.  frigidis,  len¬ 
tis,  otiolis  prohibetur  perfpiratio,  non  Iblum  minutes  perfpira- 
tionis  ligna  confpiciontur ,  fed  6c  ea  ,  qu^  ex  tali  vites  genere 
6c  morbis  prodeunt :  nam  ex  minori  perfpiratione  morbi  prjsce- 
dentes  non  tolluntur,  fed  alia  accedunt  nova  ,  ex  .materia  per- 
fpirabili  retenta  nata  j  Aquare  non  omnia  qujo  poli  prohibitam 
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pciTpirationem  conrpiciuntur  ,  perverfe  materiis  perfpirabi- 
li  adrcribuntur.  Paradoxum  videtur  ^  nos  hic  ponere  ma¬ 
teriem  fubtilillimam  ,  ut  cil;  materies  peiTpirabilis  ,  degene¬ 
rare  poile  in  vifcidiim  :  hoc  fentiunt  illi ,  qui  inter  craillim 
d>c  tenuem  liquorem  magnam  ponunt  differentiam;  fi  vero  anim¬ 
advertimus,  nil  nhi  tenue  ingredi  poffe  laftea  vafa,  omnefque 
liquores  circumduebos  tranare  exiliffimas  arteriarum  ,  imo  lym¬ 
phaticarum  invifibilium  extremitates  ,  fecretionerqiie  nullas*  fi¬ 
eri,  nhi  ex  varculls  tenaiffimis,  dum  vero  in  nobis,  taminva- 
fis  circulatoriis  poff  mortem,  quam  in  organis  excretoriis ,  in¬ 
veniuntur  non  raro  cralliffimi  humores  ;  facile  erit  conceptu, 
ex  tenuiffimis  crafliffimos  fieri  poiie,  &  frequentiffime.  Quod 
itaque  fane  in  nobis  variis  occurrit  liquoribus  ,  id  quoque 
mirabile  non  eff  videre  in  materia  perfpirabili  :  fi  modo  inter 
partes  hujus  humoris  paulo  major  nafcatur  cohaerendi  potentia ,  ex 
tenui  ftatim  fit  crafliis  humor.  Neque  eff  opus,  ut  infenfibilis  per- 
'  fpirationis  materia  fit  tenuis ,  fi  retineatur  ,  forfan  ob  craflitudi- 
nem  hanc  non  exit;  nam  ut  avolet,  tenuiffima debet  efle,  nunc 
vero ,  defectu  motus  actionis  corporis  ,  craffior  manet , 
accumulatur.  Qiiamdiu  talis,  fine ftimulante  acrimonia,  in  cor¬ 
pore  laxiori,  6c  in  quo  minus  puri  conficiuntur  fpiritus  , 

•vitatis  fenfum  excitat ,  atque  corpus  quoque  eff  onero fum  ad  ffa- 
teram;  quum  fblida  laxiora,  fpiritus  impuriores  faciunt,  ut 
homo  ad  membra  movenda  majorem  potentiam  adhibere  de¬ 
beat,  quod  fenfum  gravitatis  exhibet;  atque  ex  majori  accumu¬ 
lati  humoris  quantitate  ,  tum  gravitas  ad  fenfum ,  tum  ad  ftate- 
ram  fimul  producitur  ;  quae  neque  fomno  neque  otio  tollitur, 
led  largiori  fubfequente  perfpiratione ,  ambulationibus,  exercitiis, 
vel  Diaphoreticis  caleffcientibus  6c  moventibus,  fufcitata,eff  au¬ 
ferenda  ;  quibus  non  folum  aufertur  abundans  humor ,  fed  de 
crudi  relidti  liquores  melius  percoquuntur  ,  6c  quod  pra:para- 
tum  eff  educitur.  Hi  funt  illi  morbi  chronici  diu  detinentes 
valetudinarios  ,  quibus  medentur  equitationes  ,  ambuk-tiones, 
6':  reliqua  leniora  corporis  exercitia ,  quos  ex  obffrudtionibus  per¬ 
peram  dcduciur:  multi,  cum  iniauffo  curatioirs  ex' tu.  Excru- 
uis  his  nimis  diu  retentis  in  primis  viis  humoiibus,  vcl  :n  fer- 
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mentationcm  ,  vel  putredinem  ,  aliamve  corruptelam  abeunti¬ 
bus,  multum  generatur  aeris  artificialis,  ut  inde  ventriculus  Se 
inteftina  flatibus  crepare  videantur  :  vel  fua  levi  acrimonia  fu- 
fcepta  partes  membrano  fas  vellicantibus ,  flatuum  inftar  per  cor¬ 
pus  cxQii-mi  clolores  verfatiks  ^  qui  evanefeunt  expulfo  hoc  hu¬ 
more  ,  praeprimis  per  infenfibilem  difflationem.  Hoc  quoque 
crudum  retentum ,  a  levi  fufeepta  corruptione  pelluciditatem  a- 
mittens,  colorem  fubflavum  vel  pallidum  vel  luridum  induit, 
qui  color,  transparens  per  arteriofa  6c  venofa  lymphatica  vafa,  a 
Medicis  Cachexia  Cacochymia  vocatur.  Solida  in  his  hominibus 
languidiora,  minus  conflridta,  copia  majori  retenta  humorum  ag¬ 
gravata  ,  illos  per  poros  cutaneos  dimittunt,  ex  quibus  tunc,  gra¬ 
vitate  veluti  humorum ,  Sudores  frigidi  (quia  evacuatio  non  fit 
ex  majori  pellente  caufa,-ut  in  fudore  reliquo  fieri  obfervatur; 
exflillant,  cutique  guttatim  adhxrem,  fine  rore  calido  adjun- 
fl:o.  Fifus  quoque  iii  his  magis  ex  laxitate  folidorum  &  fpiri- 
tuuni  defedtu  debilitatur ,  quam  ut  materies  perfpirabilis  reten¬ 
ta  deponeretur  ad  oculos.  Quomodo  autem  Moeftitia  5c  Trifti» 
tia  in  his  hominibus  frequens ,  non  tam  evidens  efl: ;  experien- 
tice  enim  magis  quam  rationi  innititur:  compertum  efl:,  Triftitiam 
£cMoefl:itiam  femper  minuere  perfpirationem ,  inverfam  cau- 
fam  ,•  minutam  fcilicct  perfpirationem  ,  producere  Moefeitiam  • 
uti  contrarium  in  ira  cum  velociori  fanguinis  motu  veriiis  ce¬ 
rebrum  ;  hxc  enim  viciflim  quoque  operari  obfervamus.  Ma¬ 
teries  perfpirabilis  hujufmodi  cruda  6c  vifeida  aliquamdiu  in 
corpore  retenta  ,  tandem  aliam  induit  indolem  ;  vel  liquefeit 
unde  ichor  feu  fanies ,  Fluxus  catarrhofus  ^  omnefque  humorum 
colliquationes  in  morbis  chronicis ,  dolorefque  oberrantes  cu¬ 
ratu  difficiles ,  quod  alibi  difputatum  efl  5  vel  ,  arnifia  parte  te¬ 
nuiore,  in  corpus  veluti  folidum  convertitur ,  facile  ubique  fia- 
gnans  propter  tenacitatem  fuam  Se  folidorum  inertiam ,  Tumores 
frigidos  dhvd  durantes  producit :  hanc  vero  materiam  ita  craflam 
fi  fimul  acrimonia  adfit  ,  voluere  veteres  ad  atram  bilem 
referre  5“  fed  quia  color  niger  abeft,  multum  de  ea  efl;  difputa¬ 
tum. 

XLVIIL  An  vero  materia  perfpirabilis  in  Lentorem  phlogifli^^ 
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cum  poflit  compingi  ,  fi  retineatur ,  non  caret  dubio  :  non  in¬ 
frequens  eft  obfervare  febrem  ex  corrupto  perfpirabili ,  quas  fi 
diu  durat,  tandem  fimilcm  in  fanguine  venas  feffionc  emillb  for¬ 
mat  cuticulam ,  ac  fi  fuiflet  ex  pleuritico  depromptus  :  id  ta¬ 
men  non  probat,  hanc  materiem  abiifle  in  lentorem  ,  fcd  com¬ 
probat,  fua  acrimonia  inftigafie  fblida,  ut  dein  motu  majori  ex 
gelatina  bona  notlri  corporis,  primo  lentor  ,  dein  pus  genere¬ 
tur.  Nemo  enim  exiftimabit ,  aciculam  nervo  infixam  infiam- 
mationem  excitantem  ,  abiifie  in  lentorem  ,  fcd  eum  ex  re¬ 
liquis  noftri  corporis  humoribus ,  qui  compingi  pofiunt ,  efle 
natum  ;  quod  quoque  tenendum  reor  ,  .fieri  fcilicet  ftimulo 
materiae  perfpirabilis  retentae,  quia  humores  excrementitios  nul¬ 
lo  experimento  conflat ,  ut  eft  materia  perfpirabilis ,  motu  ma¬ 
jore  compingi.  Eryfipelas  produci  non  inficias  ibo,  cujus 

humor  tenuis ,  acer  ,  calidus  ,  ichorofus  ,  cum  pinguedinis  6c 
bilis  portio  attenuata  &  -ad  infenfibilem  perfpirationem  praepa¬ 
rata  retineatur  :  quare  biliofi  ,  fi  pinguedine  vel  aere  externo 
frigidiore  prohibeatur  perfpiratio  ,  frequentiflime  Eryfipelate 
lentantur.  o-  . 

XLIX.  Signorum  deferiptionem ,  quiafpontefe  manifeftant 
exfuperius  allatis  caufarum  effe&ibus,  non  opus  eftutexhibea-  '  * 

mus.  Quae  vero  a  Sandboriout  figna  traduntur,  ex  ipfius  pofiunt 
yideri  aphorifmis. 

L.  Poft  caufarum  &  fignorum  explicationem,  Perfpirationis  Curatit; 
prohibitae  curatio  eft  defcribenda,  haec  quum  di  ve  rfa  fit,  ex  cau¬ 
larum  varietate  fingulis  adjunximus  claflibus ;  verum  hoc  in  lo¬ 
co,  per  regulas  veluti  generales  conabimur  abfolvere  eam:  ob- 
fervando  primum  natura  quid  agat  m  hujus  materiae  re¬ 
tentae  amolitione :  dein  arte  illud  imitari  tentabimus ,  ut  ,  ubi 
deficit  natura  ,  fuppleatur  arte.  Medicus  enim  naturae  mini- 
fier  6c  interpres ,  quidquid  meditatur  6c  facit  ,  fi  naturae  non 
obtemperat.,  naturae  non  imperat. 

LL  Materia  retenta  fubfequente  ferfpiratione  auBacommodiffme  Suhfe^ueu^ 
■evacuatur^a  natura  velarte fufeiiatd.  Si  unica  dic  ob  aliquod  erra-  largiore 
tum  libra  perfpirationis  retineatur,  natura  triduo  folita  eft  illud 
retentum  infenfibiliter  expurgare.  Verum  quia  in  hoc  tempo- 
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re  humor  retentus  maxime  poteil  mutari ,  ftadm  Diaphoreticis 
illius  expulfio  moderata  lentanda;  quomodo  autem  id  fiat,  in  fa- 
lubri  perrpiratione  traditum  eft  ;  aut  ex  Diaphoreticis ,  Siidori- 
ferifve  levioribus  peti  pofiunt  medicamenta.  Iil  genere  condu¬ 
cunt  vinofa,  bydromellita,  fapones  acefeentes  fruftuum  honx- 
orum,  anodyna  lenia  vefpertino  tempore  calide  data,  cavendum 
,ns  aliqua  pars  corporis  detedta  jaceat ,  maxime  ut  genua  calida 
conferventur ,  fomnus  fit  tranquillus  fine  infomiiiis  commo¬ 
tione  in  ledto  ;  tunc  fi  fiimmo  mane  obfervetur  corpus  rore 
quodam  madidum,  vix  quidquam  crk materiae relidtum.  Quod 
fi  corpus  adhuc  non  fatis  fe  exoneratum  lentiat ,  huic  dari  po- 
tefi:  potus  quidam  ex  lignis,  corticibus, radicibufve  Diaphoreti¬ 
cis  cum  aqua  coftis  quam  calidifiime  ,  infuper  le  exercear. 
Aut  fummo  mane  detur  Diaphoreticum, infuper  dormiat.  Si 
vero  seftate  hoc  accidit,  meridiari  oportet  ,  dicit  Sanclorius. 
Hoc  vero  in  nollra  regione  tantos  non  exhibet  efiedtus ,  quip¬ 
pe  nunquam,  fi  meridiamur  una  hora  fuperavit  uncias  quatu- 
or ;  quum  in  Italia  fecundum  Sanftoriana  obfervata ,  ad  libram 
unam  afeendere  potefi: ,  fed  fides  fit  penes  audorern:  quanta  fit  in 
^  Anglia ,  in  Keilianis  non  inveni  tabulis.  '  . 

ExsrcUtis,  Cii.  Ubi  perfjpiratio  in  fanis  deficit,  farcitur: deam^ 

bulatione,  agitatione  brachiorum,  tripiidiatione  fine  faltu,  o- 
feitatione,  pandiculatione,  equitatione  tolutanre,  maxime  a  fe- 
ptimaad  iz.  horam  ab  afiumpto  cibo,  pofi;  peraCLiim  fomnum 
6c  co6i:ionem,  ut  defcripfimus  in  falubriperipiradone:  quid  agant 
moderata  exercitia ,  infra  didtiiri  fumus. 

Calidis  LlII.  Si  deficit  natiira  ad  expcllcndam  materiam  retentam  in- 

terms&  fenfioiiiter,  adjuvetur  calidis  externis  applicatis,  ut  calore aeris^ 
merrns,  t)^|neorum,  fomentorum,  firaguloriim  vefiiumve  cobpertione, 
lavacris  calidis.  Quando  ,  quomodo  his  utendum  ,  de¬ 
fcripfimus  in  falubri  perfpiratione  :  eorum  vero  abufus  in  ni¬ 
mia  tradetur  perfpiratione.  Huc  etiam  perdnent  Diaphore¬ 
tica  Sudorifera  minori  copia  exhibita  ,  quse  fiimulante 
feu  calefaciente  vi  funt  praedita  :  6C  iii  genere  omnia  ,  quae 
inter  caufas  nimi^  perfpirationis  annumerantur.  Haec  eft  metho¬ 
dus,  qua  fuperfluuminfenfibiHterp  fi  natura  defiek^^  evacuatur* 
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•  LIV.  Poftquam  vero  natura  materiam  retentam  inienfibili- 
ter  non  potuit  evacuare ,  vel  quod  natura  nimis  fit  debilis ,  vcl 
materia  tam  craila  6c  tenax ,  ut  domari  ie  non  patiatur^  aliam  fepe 
evacuationem  molitur  natura ,  qua  illud  retentum  cum  levami¬ 
ne  expellit.  Vix  credere  polium ,  ob  rationes  fuperius  allegatas 
ipfam  rpecificam  materiem  perfpirabilem ,  per  ulla  emunctoria, 
totam  evacuari  polle:  fed  H  retineatur hxc ,  magna  limul  quan¬ 
titas  materise  communis ,  qute  patitur  ie  per  omnia  excretoria  du¬ 
ci  5  quoque  retinetur  ,  hujus  autem  evacuatio  levamen  ad- 
fert,  li  fiat  vel  per  urinam,  vel  per  alvum  -  fed  hac  via  fi  e- 
vaeuetur,  non  tam  lalubris  indicatur  corporis  flatus,  quam  cum 
infenfibiliter  evacuatur;  praeftat  tamen  educere  materiem  commu¬ 
nem  fenfibiliter ,  quam  ut  in  corpore  retineatur,  tunc,  quia  no¬ 
bis  heterogenea  efb ,  plurimos  morbos,  quos  defcripfimiis  in  elfc- 
dlibiis  prohibitae  perfpirationis,  generat.  Haec  vicaria  evacuatio 
ergo  ett  maxime  necellaria,  5c  arte  etiam  infiituenda,  quamvis 
fenfibiles  omnes  evacuationes  infenfibilem  evacuationem  minu¬ 
ant  per  fe  ,  adeo  que  malae  ,  nifi  majora  mala  avertant. 

•  Lv^.  Perfpirationi  proxime  accedit,  in  evacuanda  materia 

fuperflua,  Sudor.  SI  ce  jias  fiat  fimilis  veri.^  ut  corpora  reducantur 
ad  pondus  ^ flati  debitum  excitantur fudores.  S^iwdc,  Ap\\.  lyo.Qiioe 
fint  abaudtoribus  iatis  copiofe  deferibitur,  6cexcau- 

fis ,  quae  copiofiorem  excitant  perfpirationem  ,  facile  peti  pof- 
funt  5  omnia ;  enim  Diaphoretica  violentiora  in  fudorifei  a  commu¬ 
tantur.  Verum  omnia  huic  fcopo  non  quadrant  ,*  illa  funt  ad¬ 
hibenda,  quae  fua  qualitate  vel  vi  fudorem  excitant,  non  vero 
majorem  fappeditando  copiam.  In  quibus  pr^cipue  obfer- 
vandum  venit ,  illa  potilTimum  eiTe  adhibenda  ,  quando  fa¬ 
tis  magna  quantitas  humorum  crudorum  ,  quae  vi  vitae  guber¬ 
nari  fe  non  patitur ,  in  corpore ,  huic  excretioni  apto  ,  reperi- 
tur:  unde  in  corporibus  laxis,  flaccidis,  frigidis,  fucculentis, 
otiofe  viventibus,  poli:  minutam  perfpirationem  ,  vel  quando 
corporis  pondus  efi:  minuendum ,  adhibentur  fummo  cum  fru¬ 
ctu,  poli:  proegrelfam  codtionem.  Tunc  balnea,  exercitia,  fu- 
dorifera  propne  didta ,  demunt  corporis  inutile  pondus,  &  cor¬ 
pus  poftea  relinquitur  levius,  agilius ,  vlrefque  corporis  magis 


V 


Urina, 


Ahifiu 


DE  MINUTA  Gap. XII. 

funt  roboratas.  Tempore  praecipue  majoris  perfpirationis,  quod 
cfl:  tempus  matutinum,  ut  docent  experimenta.  Hinc  vir  Cia- 
riflimus,  in  arte  Medica  Doftiffimus ,  Verfatiffimufque  ,  Prae¬ 
ceptor  meus,  H,  Boerhaave  in  prophylaclica  Podagrae  curatione, 
fales  volatiles  parva  dofi  efle  exhibendos ,  fummo  mane  ,  prae¬ 
cipit  ,  ad  copiofiorem  promovendam  perfpirationem ,  vel  lenem 
fudorem.  Quae  fudorifera  vefpertino  exhibentur  tempore,  ma¬ 
gis  dilTolvendo  humores  8c  concoquendo  ,  ut  huic  evacuationi 
apti  evadant ,  agere  debent ,  quam  ut  ftatim  ab  iis  expoSetur 
fudor.  Sed  viribus ,  6c  fomno ,  6c  medicamento ,  roboratis ,  at¬ 
que  humoribus  magis  elaboratis  ,  magna  nafcitur  matutina  e- 
vaporatio  ,  fummo  cutg,  levamine :  fe^  vero  fi  fudor  exprima¬ 
tur,  crudis  exiftentibus  humoribus,  plus  mali  quam  boni  proe¬ 
liant  fudorifera;  crudi  enim  evacuatio  femper  damnatur, 

LVI.  Materiam  perfpirabilem  per  vias  magna  parte  e* 

vacuari ,  reflantur  exempla  copiohflima.  Si  materia  retenta  te¬ 
nacior  eft,  vel  vires  debiliores,  quam  ad  fudoris  evacuationem 
requiruntur  ,  vel  quando  ,  ut  in  quibufdam  hominibus  ,  hxc 
magis,  quam  fudoris  evacuatio  naturalis  efl,  tunc  copiofiorie- 
vacuata  urina  plurimi  proeveniuntur  morbi ,  ut  in  fudore  dixi¬ 
mus  (fupra  LV.).  Debiles  magis  hyeme,^  rohufli  <eftate  ,  perjpra- 
bile  retentum  in  urinam  convertunt.  Nulla  autumno  vexaberis  ^egri-^ 
tudine^  fi  fuperveniens  frigus  inveniet  te  veftibus  reEle  munitum  ,  fi 
ute'ris  diureticis ,,  ifi^conferv  aberis  in  eodem  pondere,^  ut  ante,  Sandt. 

Quibufdam  etiam  hominibus  temperate  viventibus  lingulis  men- 

libus  augetur  pondus  ad  inftar  mulierum  ,  fed  fadta  crifl 
per  urinam  paulo  copiofiorem  liberantur  ab  inutili  acquifito 
pondere. 

LVII.  Ultima  evacuatio  fenfibilis  ,  qua  natura  materiam  per¬ 
fpirabilem  retentam  expellit,  cfl  Alvi  ege ftio:  hanc  ultimo  loco 
pofuimus,  quia  ab  hac  copiofiori  evacuatione  plus  quam  a  prae¬ 
cedentibus  peffpiratio  avertitur,  tam  natura,  quam  arte  excita¬ 
ta.  Quare  haec  raro  prodefle  potefl  ad  expellendam  materiam  re¬ 
tentam  perfpirabilem  Sed  vero,  fi  vitiata  coftione  prima,  aut  vi- 
feidis  humoribus  crudifve  in  primisviishtcrentibus ,  perfpiratio 
'fuk  impedita  ,  purgantia  6c  fpontaneus  quandoque  alvi  fluor 
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magni  ufus  funt,  8c  tunc  eorum  ufu  perrpiratio  non  impeditur, 
fed  potius  liberatur.  Diu  autem  non  debet  durare,  fimul  enim  tunc 
corpus  deftituitur  chylo,  6c  corpus  maxime  fit  debile,  ni  fi  ma¬ 
gna  fit  humorum  copia ,  ut  in  hydrope  ,  ubi  ingens  copia  hac 
yia  eft  eliminanda. 

LVIII.  Qiiae  corporis  pondus  materiamque  perfpirabilem  re- 
tentam  aufta  evacuatione  minuunt,  abfolutis ,  tranfeundum  erat 
ad  illa  ,  quae  minuunt  pondus ,  minuto  ingeftorum  pondere,  ferum. 
Sed  de  his  alibi. 

LIX.  De  aliis  remediis ,  quibus  materia  perfpirabilis  retenta 
copiofior  poteft  evacuari,  ex  caufis  falubris  &  audts  perfpiratio- 
nis  minimo  negotio  peri  poteft. 

Cap.  XIII. 

D£  Aucta  Perspiratione. 


I. 

.Uemadmodum  evacuationes  alise  fenfibiles  &  nimis  parcae  ^ 

6c  copiofae  efle  poflirnt ,  fic  etiam  h^ec  infenfibilis  perfpi- 
ratio,  ut  latis  demonftravimus  in  quantitatis  deferiptione. 

Qux  vero  hujus  audlae  evacuationis  fint  caulae ,  quosque  mor¬ 
bos  haec  evacuatio  creet,  6c  quae  fit  morborum  horum  curatio, 
hoc  loco  deferibenda  fiunt. 

II.  Copiofior  fit  haec  evacuatio  ab  iis  :  1®  quis  copiam  hu-  Quntuor 
moris  tenuioris  accumulant  in  corpore :  quae  poros  cutaneos  i* 

ta  laxant ,  ut  ab  eodem  impetu  interno  magis  aperiantur ,  ma- 
jo remque  humoris  quantitatem  ,  eodem  temporis  fipatio  ,  di¬ 
mittant  :  5°  qux  motum  circulatorium  adaugent  ,  6c  ad  cii- 
tem  praecipue  determinant :  4°  qux  humores  in  fiuperficiem 
corporis  delatos  citius  abripiunt ,  ut  Exficcantla  omnia  cuti  ad¬ 
mota. 

III.  Generatur  in  corpore  major  quantitas  humoris  tenuioris, 
ex  quo  augetur  quoque  copiofior  perfipiratio;  1°  potu  uberiore 
modo  tanta  non  ht  copia ,  qux  virious  corpons  vinci  non  po- 
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tefl ;  z®  cihls  faciles  digeftionis  ,  poft  longum  jejunium  ,  lemel 
aut  bis  fabto  exceilu  in  cibo  vel  potu  ,  maxime  ftomacho  exi- 
ftente  vacuo  &  robudo.  Si  vero  a  ciborum  potulentorumve 
quantitate  fuperantur,  vires  corporis  ,  aut  per  fe  funt  nimis  de¬ 
biles  5  hsec  copicflr  tenuis  materia,  non  inienfibiliter  ,  led  aiia' 
evacuatione  copioiiore ,  fudore,  urina,  aut  alvo,  eliminatur,  aut 
corrumpitur  in  corpore.  Aufta  ab  hac  caufii  peripiratio  fiatum 
•corporis  faluberrimum  robulliffimumque  defignat.  Nulla  ergo 
‘eget  curatione. 

iV.  Tenum  es  z®  fiunt  humores  fpontanea  CoUiquatione.  Sed 
cum  ex  hac  caufa  fudores  potius  ^  quam  inienfibilis  peripiratio  ^ 
oboriantur,  hujus  m Sudoris  defcriptione  elucidationem eilc red¬ 
dendam,  judicavimus. 

V.  Tenuiores  quoque  fiunt ,  6c  ad  copiofiorem  evacuationem , 
humores  3°  magis  proni  ,  abufu  medicamentorum  Attenuantia^ 
um  nvX  Refolventium .  Y oc2.mi\s  Attenuantia^  quiC,  corpori  ingefta 
vel  applicata,  humoris  folitam  crafin  reddunt  tenuiorem:  qua; au¬ 
tem  eam  tam  tenuem  reddunt ,  ut  obfit  tenuitas  fanitati  ,  Atte^ 
mantia  hoc  loco  di£ta  efib  volo  :  qii^  vero  nimis  concretum  hu¬ 
morem  ad  fupra  difibam  tenuitatem  redigunt,  Refolventia  f  unt  vo¬ 
canda.  Nullus  medicamentorum  titulus  in  Medicina  frequen¬ 
tius  occurrit,  quam  Attenuantium  6e  Refolventium  ,  fed  vix 
ullus  minus  perfpebbus;  cum  ex  fibta  obUrudlione  ,  quam  pu¬ 
tarunt  multi  caufam  fere  efle  omnium  morborum;  tum  ex  per- 
verfi  medicamentorum  Refolventium  operatione.  Poftquam 
vero  morbi  folidonim  in  Medicina  fuere  deferipti ,  &  demon- 
flratura  fuit ,  periculofiores  morbos  nafei ,  forfan  frequenti¬ 
us,  ex  humorum  nimia  tenuitate ,  atque  corruptione  varia,  hmc 
theoria  obftrudtionis  exolefcere  incepit.  Dodbrina  autem  IJe- 
folventium  &  Attenuantium  hodie  apud  multos  valet.  In  hac 
receptum  ell,  medicamenta  acria  &  gravia  cum  humoribus  no- 
Ifris  in  materiem  obfcruenrem  illata,  fuo  impetu  deftruere  con¬ 
cretum  :  hi  autem  fi  obfervant  ,  canalem  obftruchim  inteore 
plenum  efie  vel  fanguine,  vel  alio  liquore,  qui  naturaliter iliiit 
jier  iftud  antea  apertum  vas,  a  trunco  ufque  ad  locum  obibru- 
.£bum  5  'Ricile  per  fe  concipit,  hquorem  eum  in  canali  obilTu- 
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fto  haerentem  ,  quiefcere  ab  orificio  ifHus  canalis  ufquc  ad  par¬ 
tem  obftru61:am ,  quia  tranfire  nequit  humor ;  quare  nihil  novi 
iftud  orificium  intrare  poteft ,  &  pertingere  ad  materiem  oblinien¬ 
tem  ,  quin  debeat  fuperare  refiftentiam  omnem ,  quam  in  eo  li¬ 
quore  ilagnante  invenit  :  hoc  autem  cum  multum  retardaret 
motum  ,  6e  forlan  integre  fideret,  cum  corpus  acre  commotum 
per  liquorem  quiefeentem,  brevi  tempore  omnen  amittat  mo¬ 
tum;  vix  credibile  videtur,  aliquem  credere  pofle  ,  hoc  obfer- 
vantem  ,  acre  vel  grave  tanto  impetu  ferri  per  liquorem  quie¬ 
feentem,  ut  tandem,  omnibus  his  refidentiisfuperatis  ,  difirin- 
geret  fuo  impetu  materiem  concretam,  in  altera  canalis  extremi¬ 
tate  haerentem.  Qui  vero  putat ,  materiem  obdruentem  ita  non 
claudere  vas,  quin  adhuc  aliquid  transmittat;  atque  in  hoc  ca- 
fu  medicamentum  refolvens  judicat  attingere  pofie,  ^refolverc 
materiem  obdruentem ;  eum  quoque  non  latet ,  velocitatem  in 
tali  vafe  multo  minorem  efie,  propter  angudiorem  exitum,  ut 
docent  experimenta  hydraulica,  quare  omnis  afiignata  major  ve¬ 
locitas  ,  cx  gravitate  vel  acumine  fufeepta ,  omnino  evanuifik  , 
antequam  ad  obdruftum  pervenerat  acre :  quare  neque  in  hoc, 
neque  priori  cafu,  refolventia  graviora  vel  acria  valent  fuo  ma¬ 
jori  impetu  dedruere  concretum  ,  in  canali  obdrufto  hxrens. 

At  vero  agitando  latera  vaforum ,  in  quibus  obdrudlio  ,  multo 
facilius  dedruitur  concretum,  6c  expellitur  id,  quod  motu  ma¬ 
jori  vitali  diflblvi  poted  (lentor  autem  phlogidicus  hoc  motu 
magis  compingitur) :  unde  facilis  habetur  do&rina Medicamen¬ 
torum  dimulantium ,  cur  fint  Refolventia. 

VI.  Diluentia  in  hac  divifione  primum  fibi  vindicant  locum  ,  per  Z>/- 
omniumcumfit  fimplicifiimus,  quo  attenuantur  humores  , 
dus ;  fit  enim  fola  admidione  humoris  tenuioris  ,  qui  pod  mi- 
fcelam  cum  cradiore,  illum  non  incraflat,  vel  fimul  concrefee- 


re  facit,  fed  fuo  interventu  partes  crafiiores  magis  removet,  mi- 
luifque  cohaerentes  inter  fe  facit  ;  condat  ergo  tunc  tota  mafia , 
magis  quam  ante  mifcelam,'  pluribus  particulis  tenuioribus.  So¬ 
la  aqua  hoc  edicit ,  vel  qux  ex  aqua  prarcipue  condant ,  aut 
aquam  pro  bafi  habent ,  ut  ferum  laftis ,  dccofta  ,  infuCones  , 
ccrevifiaaquc  omnes.  Olea  enim  tenuia ,  ^  falia  foluta  in  tanta 
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non  aflumt  poflunt  copia ,  ut  fola  fiai  fpecifica  tenuitate  ali¬ 
quanto  poflait  humores  reddere ,  fi  aliam  non  poffiderent  ener¬ 
giam ,  tenuiores.  Alcohol  vini,  cunctique  fpintas  inflammabi- 
les,  tenuiores  natura,  quam  humores  noftri,  ii  illis  permifeen- 
tur,  non  diluunt  ,  fed  eos  coagulant.  Ufus  autem  horum  di¬ 
luentium  ,  fi  copiofior  fiat  perfpiratio ,  valde  bona :  defignat  e- 
nim  vires  corporis  fatis  validas ,  ut  fupra  (  IIL  )  notavimus. 
Quanti  hsec  diluentia  in  morbis  ardentibus  fint  ufus ,  ad  pro¬ 
movendam  infenfibilem  perfpirationem  ,  declaravimus:  aliis  ve¬ 
ro  in  morbis,  maxime  chronicis,  laxando folida ,  evertendoque 
earum  tonum ,  perfpirationem  retardant. 

VIL  Inter  attenuantia  merentur  nomen ,  minuunt  caufam 
‘  humores  compingentem.  Non  potefi  cruori  admifeeri  tam  crafiiis , 
'ut  ipfeed:,  humor:  vafa  enim  la6lea ,  quam  ut  globulos  (angui¬ 
nis  rubros  admittere  pofient,  nimis  funt  exilia  :  cx  hoc  tamen 
chylo,  exilibus  his  vafculis  recepto,  conficitur  eruor :  ut  itaque 
globuli  fiant  majores,  magisque  compa6ti ,  ex  chylo  tenuiore, 
magisque  diluto  ,  actione  noftri  corporis  id  faciendum  eft. 
Hanc  compactionem  viribus  propriis  corporis  fieri ,  ex  rapidio¬ 
re  ,  a  caula  interna  externave  quacunque  ,  motu  fufeitato,  cla-^ 
rifiime  patet:  quo  enim  circulatio eft  celerior,  eb  magis  poftea 
reperitur  fanguis  denfus ,  pluribiifque  globulis  conflans  ,  &  ad 
purpureum,  globulorum  copia  ,  colorem  vergentem  :  contra 
yerb  in  debil  ibus ,  otiofis ,  quiefeentibus  corponbiK ,  quibus  tar¬ 
dior  habetur  fanguinis  fluxus  per  figurata  vafa ,  minorque  foli- 
dorum  in  contenta  fluida  aCtio  \  habetur  fanguis ,  non  modo  mi¬ 
nus  coloratus  paucitate,  6c  globulorum  exilitate,  verum  etiam 
tenuitas ,  fi  humores  vifeiditate  glutinofitateve  cruda  non  funt 
impliciti,  multo  major.  Hac  caufa  compingente  humores  ex  chylo 
tenui  in  fanguinem  craflum  fublata,  fibicommiflus  fanguis  fpon- 
te  refolvi  lolet.  Quod  fi  in  levioribus  contingat  inflammatio¬ 
nibus,  phlogiftica  materia  blanda  hac  quiete  refoluta  vaporis  in- 
vifibilis  fpecie  e  corpore  exhalat,  6c  morbus  inflammatorius  fi¬ 
ne  fenfibili  crifi ,  modo  omnium  faluberrimo ,  finitur.  Tenui¬ 
tas  haec 'humorum  potu  e5i  meracioribus  ,  pane  biscoCiro  cum 
vino  malvatico  omni  mane  fumpto,  decoCtis  meracioribus  leniter 
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adftringcntibus  miftis,  gdatinofis,  chalybcatis ,  leni  exercitio 
primo  corporis,  dein  fortiori  fuperanda. 

VIII  Attenuantium,  qua:  vi  fingulari  globulorum fanguinisJ^^^ 
cohxiionem  videntur  folvere,  mitiliima  hdbtniux  Saponacea  ^  \Y\^acea. 
acida  6c  alcalina  diltindtis  cladibus  divifa.  Dicuntur  a  nobis 
Sapoyiacea^  fluida  folidaque  corpora,  qux  fuo  interventu  faciunt, 
ut  oleum  aqux  intime  permifeeri  poflit ,  qux  alias  hanc  inti¬ 
mam  renuunt  permiftionem.  In  fanguinis  Phlogiliicd  diatheji 
vehementi  actione  folidorum  compafti ,  folidifque  ficcis  vali- 
deque  crifpatis,  mellita  adhibenda  6e  ficcharata  omnia  ;  maxi¬ 
me  his  acidum  quoddam  fi  addatur ,  ut  oxymel  veterum ,  fyrup.'' 
limonum  recentioribus  magis  in  ufu  ;  &C  cremor  tartari  ;  fuc- 
ci  maturi  frudtuum  horxorum  aqua  diluti  j  acefeentia  cx  ani¬ 
malium  folis  herbis  paftorum  ladte,  cjufve  iero  parata  j  omnia- 
que  acefeentia ,  qux  in  tepore ,  ut  efl:  humani  corporis ,  fpon- 
te  in  acidum  vergunt  5  &  c-undta  acida  faponacea  ,  qux  iapo- 
rem  acidum  fibi  fingularem  linguae  imprimunt,  fumma haben¬ 
tur  attenuantia ,  fi  una  cum  fatis  larga  aquofi  copia  mifta  ,  ex¬ 
hibeantur.  In  Viicidd  vero  &  tenaci  glutino fa  humorum  in¬ 
dole,  biliofa  omnia  5c  amara,  faponcfque  naturales  fuccorum  a- 
marefeentium ,  6c  abftergentium  plantarum  ,  falia  omnia  al-  . 
calia,  tam  fixa,  quam  volatilia,  non  minus  praedant,  quamfi- 
pones  acidi  in  contrario  fanguinis  datu.  In  hac  clade  pluhmi 
conficiuntur  artificiales  prxeipue  a  Chymicis  fapones  ,  vi  An¬ 
gulari  &  mirabili  praediti.  Hi  omnes  fapones  ,  quia  vi  dimu- 
lante,  qua  folida  exagitant,  praediti  funt,  non  modo  fuo  inter¬ 
ventu,  fed  praeterea  hac  conquadatione ,  omne  ferevifcidum 
didblvunt ,  &  ad  infcnfibilcm  evacuationem  praeparant,  j^cida 
vero  faponacea^  nulla  quia  fere  vi  dimulante  funt  praedita  ,  ve¬ 
rum  potius  fimul  folida  laxant,  minuendo  folidorum  impulfio- 
nem,  facilitando,  tenuitate  fanguinis,  humorum  trajedtum  , 
ab  omnibus  Refrigerantia  appellantur  ,  &  a  prxdantidimis  Me¬ 
dicis  JntiphUgifka.  Quantum  in  morbis  hi  fapones  ad  infend- 
bilcm  promovendam  perfpirationem  faciant,  nemo  ed,  qui  non 
videt  •:  eorum  vero  abufu  fanguis  nimis  attenuatus  ,  qua  data 
porta  effluit  3  ^  corpus  marcidum  relinquitur  6c  exfuccum. 

T  a  Per- 
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PeiTpiratio  ab  his  caufis  aufta  indicat  primum ,  hxc  faponacea 
cfle  vitanda;  dein  alcalicis  deftruendum  acidum,  fi  pr^dominetur; 
tereftribus ,  acidum  abforbentibus ,  aromatibus  ftomachicis ,  ro¬ 
borantibus,  exercitiifque  corporis  ,  viftu  ex  animalium  parti¬ 
bus  petito,  corrigendum  acidum ,  compingendos  humores,  & 
folida  roboranda.  Alcalinus  vero  colliquativus  humorum  ftatus, 
antiphlogifiicis,  acidis,  leniter  adllringentibus putredini  refi- 
ftentibus  vincendus  ;  quiete  potius  £c  fomno  longiori  ,  quam 
exercitiis  humores  incrafiandi. 

Pfj'  Mcuta  IX.  Corporum  motorum  varii  funt  effedtus,  qui  , 

&  gravia  promifcue  fi  ufurpantur,  contraria  prxbent,  unde  multi  erro- 
tngejla.  ^cs  introdu6ti  fiunt  in  theoriam  medicam  :  fi  enim  moveatur  gra¬ 
ve  per  medium  quieficens ,  diutius  continuabit  motum  ,  quam 
corpus  levius ,  diutiusque  lequitur  redtam  viam  :  fi  tale  ,  & 
corpus  levius  feratur  in  ob liaculum  refiftens  5  cum  eadem  veloci¬ 
tate,  impadtus  erit  aequalis  gravitati ,  quum  ea  major  efi:  in  gra¬ 
viori,  quam  leviori,  obllaculum  a  graviori  plus  patitur  ,  vel 
fi^pe  depellitur  vel  diffringitur  ,  quod  a  leviori  non  ita  eft  cx- 
ipedlandum.  Gravia  cum  leviori  medio  una  fiurfium  lata  per  ca¬ 
nalem,  fiummitatem  non  attingunt ,  8c  levia  effluunt ,  uti  in 
fontibus  fialientibus,  per  quos  aqua  cum  arena  ducitur,  infun¬ 
do  fiubfidet  arena ,  fiuperius  effluit  aqua  levior.  Si  autem  mafia 
cx  gravioribus  6c  levioribus  conquafietur ,  partes  graviores  tra¬ 
jiciuntur  per  liquidum  levius,  idque  diflblvunt;  tali  modo  vi¬ 
dentur  noftros  humores  attenuare.  Si  gravia  fimul  fiunt  Angulo* 
fa  motu  turbato  agitata  cura  alio  liquore ,  circumrotatione  fiua  & 
gravitate  quam  maxime  difiblvunt ;  ita  videntur  lales  graviores 
cum  fianguine  propulfi ,  quia  angulis  fiuis  in  valorum  latera  im¬ 
pingunt,  circumrotando  refiolvere  fianguinem  concretum.  Hu¬ 
jus  dodtrina  amplifiima  ell ,  6c  operae  pretium  mente  aflequi  ^ 
f^d  brevitas  hujus  deficriptionis  vetat  plura  addere. 

Ptr  ASh-  X.  Per  vafiorum  adlionem  globuli  fanguinis  videntur  confringi, 
ftettt  (offo-  fianguifique  magis  attenuari ;  fed  quia  eft  caufia  compingens,  magis 
rismaji-  ab  cg  condcnfiatur :  verum  fi  id  in  vificidis  fiat  humoribus,  iftud 
vificidum  fiolvitur,  fianguis  enimipfie  chylus  hac  adtione  ,  ut 
paffim  annotavimus ,  magis  cqndenfiantur.  Haec  adio  eft  ma- 

jor 
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jor  in  omni  au£la  circulatione,  &  exercitiis:  quae  fi  fint  mode¬ 
rata  ,  optime  humores  ad  infenhbilem  prxparant  evacuationem ; 
vehementiora  vero  fanguinem  nimis  compingunt ,  cruda  6c  eo- 
61:a  fimul  expellunt.  Poflquam  hae  ceflaRint  caufae ,  ipfa  quo¬ 
que  ceflat  copiofior  perfpiratio  ;  imo  poflea  nimis  tarde  exha¬ 
lant  humores ;  quare  attenuantia  ,  antiphlogiftica ,  acefeentia  , 
diluentia  potius,  quam  incraflantia  ,  funt  adhibenda,  poft  au¬ 
diam  pcrfpirationem  ab  hac  caufa. 

XI.  Calor  egregium  quoque  a  Prafticis  habetur  attenuans 
hinc  potus  calidus  in  morbis  pulmonum  prsellantiflimum  efl  re- 

j«  •  TT*  r*  (icY  ^ 

medium ,  maxime  li  vilciditati  debent  originem.  Hinc  tomenta 
calida,  cataplafmataque  in  inflammationibus m^ulto magis ,  quam 
cmplaftra  praeftant :  humores  enim  noftri  in  tali  tepore  tenuiffi- 
mi  funt,  in  frigore  vero  concrefciint ,  6c  ab  ardore  coagulantur. 
Perfpiratio  autem  ,  vi  aeris  vel  aquae  calidae  excitata  ,  nocet  , 
nifl  ejus  maleficium  longe  majori  beneficio  cqmpenfetur.  Per 
totam  cutem  digeritur  femper  aliquid  a  calido ,  quod  fecum  et¬ 
iam  aliquid  interni  probi  humoris  aufert  ,  bonorum  fcilicet 
fpirituum. 

XII.  Ut  corpus  humanum  magis  incalefcat,  una^vcl  plures 
harum  requiruntur  caufae  :  i®  corpora  aUu  'calida  corpori  hu- 

mano  applicata  vel  ingefta:  recalefacientia  fua  natura  eodem  *  ' 
modo  adhibita :  50  calor  naturalis  per  fe ,  aut  aftionibus  corporis 
fufeitaius:  4®  quae  refrigerium  corpori  calefcenri  adimunt^  calo- 
remque  femel  fufeitatum  quafi  in  fuo  fovent  finu. 

XIII.  Corpus  calidius  fit,  fi  in  aliquo  corpore  a6hi  haereat  yipptieam, 
calor ,  huicque  corpori  communicetur.  Sic  omnia  Corpora  calefa-  satidd. 
6la^  fi  applicentur  aliis  minus  calidis,  ut  6c  frigidis  ,  illa  cali¬ 
diora  reddunt.  Quomodo  autem  haec  fiat  traditio  caloris , 
quomodo  corpus  mutetur,  dum  incalcfcit  ,  non  fatis  patet  ra¬ 
tio.  Evidentiflimum  efl:,  applicatione  calorem  propagari  •  fla- 

tuere  vero,  omnem  calorem  confiftere  in  motu  particularum  cor¬ 
pus  conftituentium,  huneque  motum  alterius  communicari  cor¬ 
poris  partibus,  nimis  arduum  videtur  :  corpus  enim  folidum, 
cuju  tamen  partes  juxta  fe  mutuo  quiefeunt ,  difficulter  a  conta- 
£tu  removentur  ,  aeque  ac  fluidum  incalefcit  ,  &  fufeeptum 
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calorem  propagat.  Si  ergo  calor  confifreret  in  motu  particula¬ 
rum  corporis ,  ftatim  ac  incalcfcerent  ,  etiam  foliditatem  amit-' 
terent.  Scio  quidem  plurima  corpora  calore  au&o  in  fluorem  re¬ 
digi:  fed  vero  alia  quoque  inveniuntur  ,  quovis  igne  agitata, 
qux  manent  folida,  cum  tamen  non  minus  urentia  flant,  qu&i, 
corpora  fltflda:  imo  quiedam  corpora  fluida-,  applicato  calore 
majore,  in  corpora  folida  convertuntur,  ut  albumen  ovi  Sc  fe¬ 
rum  fanguinis  :  quaedam  etiam  a  calore  fragiliora  j  minufquc 
ductilia  fiunt,  ut  orichalcum;  alia  vero  tenaciora  ut  chalybs  : 
fle  ut  idem  calor ,  diverfls  in  corporibus ,  diverfos  exhibeat  ef- 
feftus.  Calorem  cx  majori  accumulata  copia  particularum  ignea¬ 
rum  in  aliquo  'corpore  dependere  ,  non  fatis  veritati  videtur 
confentaneum ;  tunc  enim  corpora  maxime  porofa  ,  minufque, 
gravia ,  quia  in  iis  major  poteft  contineri  ignearum  particula¬ 
rum  copia,  quam  in  corpore  magis  folido,  magis incalefcere ab 
eodem  ignis  gi  adu  deberent :  verum  quo  corpora  funt  ponde- 
roflora,  feu  plus  continent  materiae  fub  eodem  volumine  ,  eo' 
vehementius  incalefcerc  'folent.  Sed  particulae  igne^  ,  quae  o- 
mnibus  in  locis  habentur,  fi  agitentur,  fenfibilem  exhibent  ca¬ 
lorem,  quae  nullum  antea  ejus  exhibebant  indicium.  Hx  par¬ 
ticulae  mot3e  corpufcula  minima  ad  notabilem  diftantiam  com¬ 
movent,  ut  demonflravit  Vir  Celeberrimus  G.  J.  s’Gravefandc 
in  fuis  Phyfices  elementis  mathematicis  Tom.  a.  Lib.  5.  Gap,' 
X,  Exp,  in  quo  libro  non  modo  hoc  ,  fed  multa  alia  ad  ca- 
Jorem  fpedlantia,  methodo  breviffima,  facillimd,  6c  certiflima 
dcfcribiuitur ,  6c  ubique  experimentis  comprobata  inveniuntur. 
Si  hic  motus  communicetur  partibus  noftri, corporis,  calor  fen^ 
titur:  6c  quia  materia  ignis  in  nobis  fimul agitatur ,  ipfum  quo¬ 
que  corpus  incalefcit.  Corpora  calefadla  quo  altius  recondun¬ 
tur,  vel  aliis  corporibus  involvuntur,  eo  diutius  retinent  calo¬ 
rem  flamma  vero  6c  ignis  lucens  ,  fcintillans  ,  hoc  modo  re¬ 
conditus,  cito  exftinguitur.  Ad  hujus  ignis  perpetuandam  adlio- 
■  nem  liber  aeris  acccflus  eft  necefiarius.  Sic  ut  inter  flammam 
,  6c  ignem,  in  aliquo  retinaeulo  collectum ,  non  pam  videatur  in¬ 
tercedere  differentia  ,  qux  tamen  eofdem  in  propagando  calo¬ 
rem  fortiuntur  effedtus :  quibus  enim  corporibus  anpHcantur  ,  - 

illa 
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illa  calefaciunt.  Videtur  ergo  calor  in  corpore  noftro  excitatus 
eodem  modo ,  ut  de  calore  in  retinaculis  di<51:um  eft  ,  confer- 
vari,  aftione  ipfius  corporis,  £c  calore  externo  communicato, 
adaugeri." 

XiV.  Perfplratio  ab  hoc  calore  aufto  excitata,  quid  mali  fa- 
dat,  paucis  videndum  j  (alubrcs  hujus  caloris  efteftus  in  falubri 
vidimus  perfpiratione. 

Omnes  fortitur  effedus,  qui  ex  humoris  tenuioris  inopia  na^ 
fci  folent ,  de  quibus  infra. 

Simul  illa  oboriuntur,  qux  ex  nimio  calore  corpus  pati  Iblet. 

Perfpimtio  vi  acris  vel  aquee  calidae  excitata  nocet ,  nifi  ejus 
maleficium  longe  majori  beneficio  compenfetur:  aliquid  . interni 
probi  humoris,  bonorumque  fpi rituum  fecum  aufert :  minuitur 
corporis  robur:  petfpirabile  retentum  in  putredinem  converti¬ 
tur  6c  acrimoniam  ;  verum  aer  calidus  lavacra  aftu  calida  , 
nifi  obftent  cruda,  juvant  quoque  perfpirationem  ,  refrigerant 
interna  vifeera,  &  corpora  efficiunt  leviora:  in  tumoribus  per- 
fpiratio  utilis,  fi  fiat  humidis  a6tu  6c  potentia  ;  fecus  in  feir- 
rhum  cedunt,  tenue  refol vendo,  6c  craflum  relinquendo.  Haec 
fere  omnia  ex  San£b.  defumta  funt. 

Pcrfpiratio  infenfibilis  fafta  per  fomenta  in  non  purgato  cor-^ 
pore ,  plus  attrahit  quam  refol vit. 

Hic  non  loquimur  de  calore  urente,  quo  omnia  fere  defiruun- 
tur  ,  qui  femper  nocet  corpori  ,  fed  de  tali  gradu  caloris, 
qui  inter  teporem  corporis  fani  hominis ,  feu  gallinae  incuban¬ 
tis,  &:  calorem  urentem ,  continetur.  De  hujus  caloris  efieftu 

curatione  paulo  fupra  egimus. 

Xy.  Mirabile  efi: ,  quaedam  corpora  frigida  corpori  humatio  Cakfa<Un^ 
viventi  applicata  vel  ingefta  fenfum  exhibere  caloris.  H^c  pro- 
prio  vocantur  nomine  Calefacientia,  Hxc  humoribus  tloftris 
mifta  extra  corpus  ,  aut  cadaveri  applicata  ,  nullum  exhibent 
calorem.  Non  ergo  fermentatione  ,  aut  efiervefeentia  ,  vel  pu- 
trcfii6cione,  (ut  videmus  calorem  excitari  extra  nos  )  in  ,  nobis 
augetur  calor :  fed  a  cauil ,  quae  in  nobis  viventibus  adeft  5c 
omnibus  animalibus ,  haec  fola  eft  circulatio  humorum ,  5c  qui 
inde  pendent  motus.  Hic  motus  eft  ergo  in  nobis  c^ufa ,  qua 
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calefacientia  in  aftum  ducuntur.  C^3m  varia  horum  calefacien¬ 
tium  poilit  efle  ftruftura  8c  operatio ,  ex  illis  ,  quiu  de  humore 
calido  diximus  ,  facile  iiitelligitur  :  eorum  curatio  ex  acrimo- 
monice  calidae  curatione  facile  perfpicitur. 

XV^I.  Augetur  quoque  in  nobis  calor  excitatis  iifdem  cau- 
fis  ,  quae  in  nobis  calorem  naturalem  conlervare  folcnt.  De  hu¬ 
jus  perpetui  caloris  in  corporibus  viventibus  caufi  non  omne« 
idem  lenti unt  Scriptores.  Hipp.  6c  Galenus  hunc  calorem,  mo¬ 
do  fpiritum  congenitum,  animam  ,  naturam  ;  modo  corporis 
temperaturam;  non  raro  virtutem  informativam  appellant,  in 
femine  delitercentem,poftea  vero  le  expandentem,  manentem  tam- 
diu  in  corpore  ,  donec  animal  moriatur ;  hic  nutrimentum  acci¬ 
piebat  ab  humido  primigenito.  Alii  vero  ,  ex  putrefactione  , 
fermentatione ,  aut  effervefeentia  nafei ,  allerunt.  Quid  autem 
ad  hujus  caloris  caiifam  attineat,  paucis  videbimus.  Ponamus  ho¬ 
minem  temperate  calidum ,  vel  Iblito  frigidiorem ,  paulo  vehe¬ 
mentius  le  movere ;  in  hoc  nullus  accedit  calor  externus ,  imo 
major  caufa  frigoris  ,  quia  continuo  le  per  aerem  frigidiorem 
movet.  In  hoc  homine  nulla  fit  mutatio  ,  nifi  major  mufculo- 
rum  voluntariorum  motus ,  major  influxus  fpirituum'' ad  mufcii- 
los  movendos;  Sc  celerior  circulatio  languinis,  reliquorumque 
humorum  per  vala  ,  a  frequentiori  mufculon:m  contradtionc 
alterna  excitata.  Hujus  hominis  corpus  calefcere  incipit ,  pul- 
fus  fit  plenior celerior ,  duriorque,  6c  fudorexprimitur.  Hoc 
experimentum  potelt  omni  tempore  inflitui  ,  6c  intra  par\mm 
temporis  momentum.  Ergo  non  efl:  fermentatio  autputrefaftio, 
quia  ad  hsec  longius  requiritur  tempus  ,  antequam  operentur. 
Neque  effervefeentia,  humores  enim  in  corpore  fano  huic  ne¬ 
gotio  non  inveniuntur  apti.  Cum  vero  in  hoc  corpore  non  nili 
motus  fiat  major,  &  vehementior  partium  applicatio,  folus  at¬ 
tritus  adaudtus  huic  corpori  conciliavit  caloris  augmentum.  Qiio- 
modo  calor  attritu  augeatur  demonftravimus  (Cap.viii.^.feq.). 

XVIL  Perlpiratio  copiofior  ex  hac  caufa  excitata ,  quos  Ibr- 
tiatur  effedtus ,  exiliis,  qux  de  efiedbibus  motus  vehementio- 
ris,  inopia  tenuis  humoris,  6c  calore  corporis  aublo,  dicuntur, 
facile  intelligitur. 
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.  XVIII.  Qure  externum  corporis  'auferunt  refrigerium  ,  calorem  Abinth 
proprie  non  augent,  fcd  potius  (ufeitatum  fovent  ;  cum 
reperiatur,  corpus  ftragulis  tcftum ,  aut  veflimentis  onerofius 
miclum,  magis  incalefccre  j  patent  reqiientia  10  Corpus  infeha* 
bcre  caufam  ,  qua  ipfius  augeri  poteft  calor  ,  ftragula  enim  6c 
veilimenta ,  nec  adtu  ,  nec  potentia  aftualem  polTident  calorem, 
quem  corpori  communicare  pofllint.  2°  Eofdem  in  corpore  pof- 
le  exhibere  effectus  ,  ac  fi  a6tu  calidiora  corpori  applicentur. 
Salubres  effeftus  ex  corporis  recta  per  vcftimcnra  munitione  in 
falubri  defcripfimus  pcrfpirationc.  Quae  vero  mala  ex  hac  caii- 
la  fluere  poflint ,  hoc  loco  perferutandum  reflat.  Morbis  inflam¬ 
matoriis,  febribus  acutis  calidis ,  morbillis,  variolifque laboran¬ 
tes  nimiis  flragulis  non  funt  opprimendi  :  humores  enim  in  his  v 
morbis  calore  nimis  agitati ,  magis  tunc  incandefeunt ,  torrentur , 
citiufque  in  malignam  tranfeunt  qualitatem  ;  omne ,  quidquid 
tenue  cfl,  exhalat  ;  nil  nifi  crafllim  ,  quod  admodum  diflicile 
concoquitur,  relinquitur.  Totius  autem  corporis  denudatio  his 
morbis  laborantibus  non  minus  aflert  periculum;  tunc  quidem 
refrigeratur  corpus,  fed  &fimul  pori  cutanei  frigore  conflri6ti, 
acrium  avolationem  prohibent ;  humores  a  peripheria  corporis 
ad  interna  pelliuntur.  Humores  calore  exagitati,  in  minimos  ca¬ 
naliculos  truli ,  fubitaneo  fuperveniente  frigore  ,  ibidem  fiflun- 
tur:  excefllis  ergo  utrorumqiie  in  his  morbis  vitandus. 

XIX.  Inter  attenuantia  ultimo  annumerari  poflet  Inquinatio  er  inqul 
feu  Infe6iio  peftilentialis  ^  ^qua  omnes  humores  aliquando  ad  m-natimem 
credibilem  rediguntur  tenuitatem ,  vi  quadam  fpecifica  : 
nullum  invenitur  venenum ,  quod  flmilibus  fymptomatibus  ho- 
minem  interficit ;  imo  non  omni  in  pefle  ,  ut  conflat  obferva- 
tiombus,  eadem  confpiciuntur.  Id  autem  commune  efl  ,  cada¬ 
vera  minus  rigefeere  ,  finguinemquc  fluidiorem  poft  mortem 
manere  ,  quam  alias  obfervatur  ;  quienam  vero  hujus  fit  phae¬ 
nomeni  caufa,  apud  Auctores  non  conflat :  fcd  ex  generali  lege 
putredinis  cognofeimus  ,  fimguinem  ,  carnem  ,  rcliqiiosque  hu¬ 
mores  noflros ,  putrcfccndo  liqnefccre ;  atque  in  pefle  quoque 
fere  fimilia  ac  in  putredine  confpici  ,  quare  non  videtur  abfiir- 
dum  ,  in  pefle,  fpecie  quadam  putredinis  diflblvi  humores: 

V  quod 
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quod  quoque  ex  curationis  modo  clarum  J  quas  enim  antilepti- 
ca  dicantur,  peftis  funt  antidota.  Maxima  difficultas  qiiibuf- 
damhasret,  quomodo  inquinans  illa  materia,  aeri  mdfta,  &:in- 
vifibilis  poffit  nodros  inficere  liquores  ,  6c  concretos  fblverc. 
Qui  ftatULint  aerem  non  mifceri  fanguini  in  pulmonibus  ,  afi^ 
runt  materiem  illam  inficere  non  polle  ;  nimis  aurem  lata  eo¬ 
rum  ed  theoria  :  nam  fub  aeris  titulo  compleftuntur  omnem 
materiem  aeri  eladico  midam ,  quae  faspe  fubtiliffima ,  deniiffima 
fepe  corpora  penetrat.  Quod  adferunt  argumentum ,  aerem  ab 
arteria  pulmonali  contra  legem  circulationis  recipi  non  polle  , 
neque  ingredi  venam  pulmonalem  ,  qu^e  ex  arteria  focia  dun- 
taxat  reciperet  fanguinem  ,  non  multum  valet  ad  denegandam 
pedilentialis  materias  receptionem,  quia  ea  magis  refpondet,  quoad 
receptionem,  naturae  aquae,  quam  aeris;  aerem  vero  ,  fervata 
fua  indole,  neque  ab  arteria  neque  vena  pulmonali  recipi,  pro¬ 
bant  experimenta  ;  nam  aer  per  tracheam  immifilis  didendit 
quidem  pulmones ,  fed ,  neque  per  arteriam ,  neque  venarh  pul¬ 
monalem  exit  :  verum  fimili  modo  immilla  aqua  in  tracheam 
promte,  6c  per  arteriam,  6c  venam  pulmonalem  redit  :  imo  a- 
qua  per  arteriam  pulmonalem  injecla  ,  fpumora  redit  per  tra¬ 
cheam  ,  minus  vero  fpumofa  per  venam  ;  in  venam  pulmo¬ 
nalem  injefta  ,  fed  cum  majori  vi  prelTa  aqua  ,  per  tracheam 
redit.  Ex  his  itaque  condat ,  materiem  pcdilentialem  aeri  mi¬ 
dam  ,  nudo  fanguini  mifceri  polle  j  hoc  quoque  fieri ,  ipla 
infedlio  comprobat.  Cui  vero  paradoxum  videtur  ,  totam  no- 
dram  mallam  fanguinis  a  tam  parva  quantitate  folvi  polle,  non 
minus  mirabitur,  videre  opium,  vel  6c  alia  venena  vix  memo¬ 
rabili  quantitate  necare  hominem ;  6c  unica  variola  ,  ut  fit  in 
variolarum  infitione,  totam  cutem  facere  variol is  efflorefeentem  : 
quas,  fi  non  perpetua  condarent  obfervatione ,  omnino  neganda 
forent,  quum  non  videantur  quadrare  experimentis  mechanicis. 
At  talia  multa  oblervamus  quotidie  in  Medica  praxi ,  qute  ad¬ 
mittere  debemus,  quorum  praeterea  nulla  probabilis  ex  mecha¬ 
nicis  poted  reddi  ratio.  Hac  caufa  fi  ita  dillbluti  funt  humores, 
ut  nimis  copiole ,  vel  per  infenfibilem  perfpirationem ,  vel  fudo-  - 
rem  colliquativum ,  exeant ,  vix  ulla  redat  medela  ,  nifi  cx- 

pc- 
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pericntia  inventum  fit  antidotum  ,  hoc  virus  exflingucns ;  nam 
prohibendo  exhalationem  ,  non  curatur  infcftusj  incraflando 
humores  alienam  acquirunt  indolem  5  quam  quai  in  corpore  fano 
defideratur. 

* 

XX.  Quae  poros  cutaneos  laxando,  aperiunt ,  plurimx  fiint  2.0  Ex  la- 
caufx:  fed  vero  qua^  copiofiorem  falubrem  augent  perfpiratio- 
nem,  numero  admodum  paucae:  haac  enim  laxantia  plerumque 
materiam  invifibilem  vifibilem  reddunt ,  quae  tunc  fudoris  no¬ 
mine  venit.  Sed  fi  ad  evacuandos  inutiles ,  ex  pcrfpiratione  prae¬ 
cedente  minuta,  in  corpore  colledtos  humores,  balneis  ,  tepe- 
faftoriis ,  femicupiis  6cc.  humidis  externe  calide  applicatis  ,  in 
corporibus ,  cute  admodum  firidla  &  ficcata  laborantibus ,  ad¬ 
hibeantur,  egregia  funt  :  de  quibus  in  falubri  egimus  perfpi- 
ratione.  Haec  vero  in  corporibus  emaciatis  ,  inopia  humoris 
tenuis  laborantibus ,  ad  largiorem  perfpirationem  adhibita ,  no¬ 
cent. 

XXL  Quae  nimis  copiofam  fuppeditant  per  cutem  exhalatio- Ex  m* 
nem  exaeitando  humores  ,  ut  in  haec  vafcula  interne  maiori 
cum  impetu  ruant,  eorumque  orincia  dilatent ,  ex  illis  ,  qu^ 
de  exercitiis  audlis  dicenda  funt,  facile  peti  poifunt, 

XXII.  Exficcando  major  perfpiratio  fadta  raro  generat  mor-4® 
bos,  cum  inveniamus  homines  in  locis  ficcis  6c  aere  perflatis 
degentes ,  falubriores  vivere,  quam  in  locis  fubterraneis ,  humi¬ 
dis,  uliginofis  ;  quia  aer  ficcus  fuperfluum  aufert,  folidaqiic 
roborat :  humidus  vero  laxando  folida  ,  retinendoque  perfpira- 
bile,  lanitati  obeft.  Partes  autem  internae,  vel  6c  epidermide  de¬ 
nudatae  humiditatem  amant ;  nam  vafcula  minima  denudata  ul¬ 
ceris  vel  vulneris,  ab  acre  exficcante  tadta  diutius,  exarefeunt, 
motus  vitalis  in  iis  exftinguitur  ,  ut  denique  fub  Ibrdium 
forma  feparari  debeant;  imo  partes  integrae,  ut  inteftinum  ,  o- 
mentum,  uterus,  diutius  aeri  nudo  expolitx,  fphacelo  tentantur. 

Aer  folus  non  facit  exficcationem ,  Icd  multa  alia  corpora  bi¬ 
bula,  quae  medicamenti  titulo  adhibita  Difeutientia  folent  appel¬ 
lari  :  huc  ergo  pertinent  omnia  corpora  igne  exficcata ,  omnia- 
^que  arida  bibula,  fal  maris,  arena  ,  aliaque  corpora  prius  pro¬ 
be  ficcata.  His  fi  addatur  ftimulus  quidam  tenuis ,  magis  adhuc 

Vi  iigunt, 
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agunt,  ut  leftiili,  cucuphse  ,  exhalationes  ex  aromaticis  ficcis, 
vapor  fpiritus  vini  accenh  ad  corpus  acceptus  ,  ignis’ ex  lignis 
herbifve  aromaticis  accenfus ,  ad  aeris  humiditatem  corrigendam 
adhibitus.  Haec  omnia  egregia  habentur,  quando  iii  peripheria* 
corporis  abundat  humor  ,  folida  funt  laxata,  ut  in  rachitide 
infantum,  hydrocephalo,  leucophlegmaticis  ,  plurimis  hu* 
jufmodi  morbis.  Sed  in  omnibus  morbis  acutis  inflammatoriis  l 
fanguine  denfo  ficcitate  folidorum  laborantibus  ,  abripiunt 
quidquid  adhuc  tenue  Tupered:  ,  reliquum  infpidant  6c  magis 
cogunt.  Actio  horum  Difcutientium  ell  duplex :  vel  agunt  iim- 
pliciter  ut  exficcantia  ,  vel  augendo  motum  vitalem  intalipa]> 
te  ffagnantcs  liquores  depellunt :  priora  genera  ex  dicbis  intelli- 
gunturj  pofterius  itidem  duobus  modis  perficitur.  Difcutiun- 
tur  liquores  ftagnantes,  fi  ope  medicamenti  applicati  infenfibili- 
ter  evanefcunt ;  quod  fit  vel  ope  exhalationis,  vel  quod  is  hu¬ 
mor  ftagnans  permifceatur  circulantibus.  Ad  hoc  obtinendum, 
ibla  valent  ftimulantia ,  qux  fimul  roborant  ;  nam  per  motum 
folidorum  majorem ,  6c  robur  contradbilitatis  aucbum  ,  depelli¬ 
tur  flagnans  liquor :  nifi  nimis  fit  cralTus ,  quando  his  addi  de¬ 
bent  medicamenta  refblventia. 

V  ^fesius  XXIII.  In  copiofiori  perfpiratione  cum  nihil  aliud  excorpo- 
generaUs.  re  hauriatur,  quam  quod  tam  tenue  efl:  ,  ut  per  minutiffimos 
cutaneos  poros  poflit  duci,  relinquitur  humor  craffus  in  corpc- 
re.  Qui  morbi  ex  tali  fiant  humore,  vidimus  fupra.  I^r^terea 
minuitur  totius  mafise  quantitas ,  fed  maxime  ejus  pars  tenuior, 
unde  vafcula  tenuia  magis  quam  majora  inaniuntur  ,  8c  colla- 
buntur :  hinc  corporis  Extahefcentla  ,  Oculi  magis  concavi ,  6c 
tempora  collapfa  ,  Nares  acutae  ;  vafcula  minima  humore  mi¬ 
nus  dificnduntur  &  minus  quoque  reagunt ;  minuitur  attritus,, 
qui  fovet  feu  exhibet  calorem  naturalem  ,  unde  Frigus  totius  ^ 
fed  maxime  partium  a  motu  cordis  remotifiimarum ,  ut  extre¬ 
marum-  cx  tenuiffimi  inopia  ,  Saliva  fpumefcit  6c  fit  paixior  , 
Sitis  imendmxY  ^  fauces  lingua  arida  ^  rauced&\.  cutis  ficca^  re~ 

'  fpiratlonis  mole  [lia ,  anhditus ,  anxietas ,  evacuationes  fnfihiles  mi^ 

mt£  \  ftomachiaftio  evertitur,  appetitus  perit  ^  ingeflorum  diffici» 
lior  fuba^io^  cruditas^  naufea.  Sed  &:  fpiritus  animales  vitales 
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minori  copia  cx  tali  debent  elici  humore  ,  unde  mrium  proflra-' 
tio^  tremor ^  debilitas^  ofcUlatio  vafculorum  languidior ^  aninn  deli- 
rjulurn  ^  lajjltiido^  motus  impotentia ^  pulfus  debilis^  languidus.  Hic 
humor  fi  quandam  fiimil  acquirat  acrimoniam  ,  fiunt  convulfio^ 
nes  motufque  convulfrci.^  hyfleria  ^  ftngulius  frequens  ,  fuffocatio  , 
rigor  tympaniiis.^  colica  convulfiva.^  \dolores  verfatiles  ^  febris  hc- 
6tica.^  c  alor  que  hebiicus  .y  phlogofts  y  vigiUie,  cachexia^  humores  flavi  .y  . 
quafi  femiputrefadii  ,  excernuntur  ,  urina  rubicundior ,  magis 
roetens ,  quafi  olcaginofa ,  omnia ,  quae  ex  humare  craflb  fo- 
lent  generari. 

XXIV.  Perfpirationis  auftx  curatio  admodum  varia,  ut  funt 
ejus  caufie,  6c  non  minus  intricata,  quam  eft  perfpirationis  i 
peditae  curatio  ;  imo  difficilius  pondus  corporis  immoderata  eva¬ 
cuatione  fiiblatum ,  quam  impedita  perfpiratione  adaudlum  ,  ad 
folitum  falubre  reducere  valemus.  Hoc  experti  fiint  omnes  Pra- 
ftici ;  quamobrem  autem  tanta  fit  curationis  difficultas ,  paucis 
videndum.  Corpus  defedtu  humorum  bonorum  laborans  exi¬ 
git  fupplementum ,  ut  reducatur  bonus  humor  ad  debitum  cum 
folidis  aequilibrium  ;  hoc  qui  conatur  perficere  copiofiore  ali¬ 
mentorum  ingeftionc  ,  non  intelligit ,  alimenta  ingella  adtione 
moftri  corporis  fiibigenda  efie  ,  priusquam  bonum  conflituunc 
humorem  ;  ad  quem  conficiendum  cx  afilimtis  ,  fatis  valida  re¬ 
quiritur  -Siddo  folidorum  6c  liquoris  vitalis  :  fed  quoniam  aclio 
folidorum  in  his  femper  debilis ,  humor  vitalis  deficit ,  con¬ 
ciliatur  quidem  major  quantitas  humoribus  nofiris ,  led  qute  ob 
alienam  fuam  indolem  corpori  magis  efi:  oneri  ,  quam  emolu¬ 
mento  ;  adeo  ut,  ex  tali  aggella  copia,  vires  potius  fuppriman^ 
tur,  quam  erigantur. 

XXV.  Corpus,  nimia  evacuatione,  caloris  vi,  excitata  ,/;/ «/W# 
marcefeens  plurimum  fuppeditat  negotii:  vires  enim  fimul  1'unt 
cxhauflae,  humorcfque  quafi  exuftiin  corpore  fuperfunt.  Quae¬ 
cunque  ingeruntur  heterogenea ,  augent  pondus  movendorum  , 

vires  parum  erigunt.  Parva  copia  tunc  fimul  tepida  funt 
ingerenda  potulenta  ,  ut  fenlim  tenuioris  defectus  fupplcatur  , 
ex  putrcfiidtioni  contrariis  ,  ut  funt  omnia  acefeentia  ,  fapona- 
frubtus  bene  maturi  codti,  ne  laborare  cogantur  vifcei*a, 

y  5  Et 
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Et  vires  amiflae  quodammodo  erigendae  fpirituofis ,  inter  quae 
excellit  vinum  Rnenanum  ;  roborandaque  folida  modice  adftrin- 
gentibus,  non  nimis  tamen  frigidis  ,  ne  fubitanea  hac  refrige^ 
ratione  fupprimantur  vires  ,  humorcfque  in  extremis  itagnent 
vafculis. 

tn  defixu  ‘  XXVI.  Tenuium  humorum  quantitas  fi  deficiat  in  corpore  J 

um/roris.  genere  (curationes  enim  fpeciales  fingulis  adjunxumis 

caufis)  indicantur.  Diaeta  fit  cx  cibis  facilis  digeilionis  per- 
fpirationis,  aquofis,  decodtis  mollioribus  exfarinofis,  oleribus 
mollibus,  frudbibus  horxis,  ladliciniifque ;  feroladtis,  decodlo 
hordei,  C.C.  vino  Rhenano,  vel fucco limonum ,  ribefiorurr^ 
aut  baccarum  fambuci  permifio  ,  fi  major  fimul  adfit  calor , 
prxfcribenda ;  quies  corporis,  fomnufque  longior  imperandus ; 
aeris  nimia  ficcitas  vaporibus  herbarum  refrigerantium  corri¬ 
genda. 

inammt^  XXVII.  Corpwa  ^qu£perfpirantpJusfoUio  <i  non  propter  mo» 
(torporis  ,  fed  propter  mhemeniem  aliquem  motum  animi ,  majo^ 
ri  cum  difficultate  ad  folitam  faluhrem  perfpirationem  reducuntur ; 
quippe  motus  vehemens  animi  differt  a  motu  corporis  5  hk  quiete  £5? 
fomno^  ille  nec  quiete  nec  fomno  ceffat.  Ita  San6t.  Ab  his  caufis 
pars  magis  fpirituola  videtur  evacuari ,  qux  difficulter  reftaura- 
tur:  quamdiu  Ixtitia,  gaudiumve  immoderatum  ,  &  maxi¬ 

me  excandefeens  ira  durat,  impoffibile  efl:  tale  corpus  ad  folitam 
fal Librem  redigere  perfpirationem  :  illis  vero  placatis,  (non  ve¬ 
ro  alio  animi  pathemate  ,  ut  triftitia ,  timore  ,  mixfiitia  Scc* 
fuppreffis, )  adhibitis  ,  qux  fupra  defcripfimus  ,  tandem 
ad  folitam  pondus,  fal ubremque  perfpirationem  reducitur  cor¬ 
pus. 
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POMDERE  SEU  G  R  A  V  I  T  A  T  E  CoRPORIS  ^ 

TAM  AD  SENSUM  QUAM  AD  STATERAM, 

I. 

OMnia  in  hac  qn^e  traduntur  dihertatlonc ,  ipfiiis  pr^primis 
felix  ufu  5  fenfationeve  corporis  detecira  fl^nt :  experimen¬ 
tis  ergo  certis,  non  vanis  fallacibufque  cerebri  commentis  ,  aut 
hypothefi  nituntur  inhabili  j  fed  certa  veraque  quod  fint ,  jure 
merito  credendum.  Ciim  autem  plurima  ,  quas  fine  pondera¬ 
tione  haud  facile  fefe  produnt  ,  ex  hac  profluant ,  Medicinae 
maxime  neceflaria,  paucifque  his  incumbendi  experimentis  fup- 
peditetur  otium,  omne,  quod  ex  his  potuimus  eruere  ,  ut  lic 
line  ponderationis  ufu  etiam  poflet  intelligi ,  accuratillime  ,  fi- 
deliffimeque  efle  deferibendum  duximus. 

II.  Ad  ambiguitatem  autem  evitandam  ,  nos  &  San6l'orius  du-  ^^^-vhas 
plicem  agnofeimus  gravitatem ;  alteram  ,  in  qua  homo  fibi  one-  y 
rofior  ponderofiorque  videtur,  cum  tamen  ipfius  pondus  ad  fla- 
teram  nequaquam  audlum,  verum  potius  imminutum  comare- Jiat  eram, 
henditur ;  alteram ,  cum  pondus  efl  au6lum  ,  ad  fenfum  vero 
non  reperitur ,  imb  multo  faepe  levior  fibi  videtur. 

III.  Hominis  viventis  pondus  omni  tempore  variat;  conxxmo  Ponderh 
enim  aliquid  egerit ,  tam  per  fenfibiles ,  quam  infenfibiles  eva- 
cuationes,  quibus  minuitur  corporis  pondus :  6c  interpolatis  vi- 
cibus  aliquid  afllimit ,  quod  corpori  pondus  addit.  Quando  ita¬ 
que  ratio  habenda  efl  ponderis ,  idem  tempus  intelligimus ,  vel 
ante  vel  pofl  aflumta  alimenta  ,  vel  fenfibilem  evacuationem, 
in  dic  fequenti.  Ita  potefl  aliquis  ad  flatcram  levior  efle ,  cujus  ta¬ 
men  pondus  verum  efl  majus:  fi  v.  g.  praecedenti  die  ante  evacua¬ 
tionem  fenfibilem  corpus  erat  150.  lib.  hodie  autem  fi  pendeat  149. 
fed  pofl  evacuationem  fenfibilem  j  hujus  pondus  efl  minus,  led 
fi  prxcedenti  die  reddiderit  uno  momento  plus  quam  libram  u- 
nam  fenflbiliter  ,  hoc  tamen  corpus  dicitur  faftum  fuifle  gra¬ 
vius,  Et  inverCt  ratione  homo  dicitur  amififle  pondus ,  cum- 


Ex  fol^t 
inpeflions 
vel evacun 
tiine  de- 
duci  ne~ 
quit. 

Sijte  per- 
fpirniionis 
xoprdtione 
deteoi  ne~ 
■quit. 
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augmento  tamen  ad  ftateram  5^  fi  pridie  ponderatio  fuit  infiitiita 
pofi  evacuationem  fenfibilcm,  hodie  vero  ante  eandem  evacua¬ 
tionem  ;  etfi  nunc  major  eft  corporis  gravitas ,  quam  heri ,  mo¬ 
do  per  fenfibilem  nunc  evacuet  plus ,  quam  eil  ponderis  diffe¬ 
rentia,  tale  corpus,  cum  majori  pondere  ,  amifit  de  gravitate, 
quia  potuit  per  fenfibilem  evacuationem  unico  momento  redu¬ 
cere  corpus  ad  pondus  minus.  Id  quoque  obfervandum  in  a- 
limentorum  afliimtione  ;  nam  cujus  corpus  pridie  ante  cibum 
&  potum  fumtum  erat  levius,  quam  nunc  cibato  corpore,  noa 
habetur  levius  ;  imo  quandoque  gravius  eft,  cum  ex  debita  af- 
fiimtione  protinus  reducatur  ad  majus  pondus.  Inde  poff  ci¬ 
bum  fumtum ,  Sc  ante  evacuationem  fenfibilem  ,  corpus  fiepe 
multo  ponderofius,  cum  minori  tamen  didlo  pondere  :  ante 

cibum  fumtum  poli  evacuationem  levius  efie  potefb  cum  majo¬ 
ri  pondere.  Cum  ergo  dicimus  pondus  fuifie  au6tum  ,  lemper 
eundem  fiatum  intelligiraus ,  ante  vel  pofl:  evacuationem  fenfi¬ 
bilem  ,  6c  alimentorum  aflumtionem.  Ut  itaque  pondus  corpo¬ 
ris  augeatur ,  quoniam  ingefta  omnia  debent  refpondere  quanti¬ 
tati  toti  infenfibilis  &  fenfibilis  evacuationis  ,  ut  maneat  tequale 
pondus,  tribus  modis  corpus  fit  gravius  ;  vel  fi  ingefta  copio- 
fiora  fuere ,  fervata  eadem  egerendi  quantitate ;  vel  fi  nrajorfuit 
fadla  evacuatio,  dum  corpus  iblitamafium  fit  alimentorum  quan¬ 
titatem  ;  vel  denique  fi  plus  ingeffit  &  fimul  minus  exonera¬ 
vit.  ^ 

iV.  Ex  fola  vero  copiofiore  ingeftione  non  fcmper  fubfequi- 
tur  ponderis  augmentum  ,  majori  evacuatione  fi  iterum  dema¬ 
tur.  Et  fola  etiam  humorum  retentione  corpus  non  angetur 
pondere  ,  fi  tantum  de  ingeftorum  detrahatur  quantitate.  Ut 
ergo  de,  corporis  pondere  feratur  fine  fella  judicium  ,  accurata 
egeftionum  6c  ingeftorum  quantitatis  habenda  eft  cognitio. 

V.  Ingefta  omnia  ponderari  poftunt,  fenfibilefque  evacuatio¬ 
nes,  fi  ergo  corporis  infenfibilis  nulla  fieret  excretio  ,  de  ejus 
ponderis  augmento ,  diminutaque  gravitate,  minimo  negotio  fie¬ 
ri  pqfict  fnpputatio,  ponderando  alimenta  &  egeftiones  fenfibilcs; 
fola  autem  inftnfibilis  perfpirationis  ignorantia,  hanc  in  fuppu- 
tando  exhibet  difficultatem  :  nam  ut  ejus  cognofeamus  quanti- 

ta- 
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tatem,  totum  quoque  corpus  ponderandum  eft,  cum  hxc  fola 
plus  detrahat,  quam  omnes  fenlibiles  fimul ;  quod  a  paucis  ob- 
Icrvatur;  quare  multi  attoniti- quali  hserent,  videntQs  corpus  in- 
tumefcere  6c  pondere  augeri,  cum  majori  fenfibili  evacuatione, 
non  cogitantes  maximam  partem  per  infenfibilem  perfpirationem 
auferri :  quibus  itaque  haec  infenlibilis  perfpiratio  aeque  cogni¬ 
ta  ell,  quam  evacuationes  fenfibiles  ,  his  de  au6lo  minuto 
corporis  pondere  multo  firmior  erit  ratio. 

VI.  Senfus  gravitatis  levitatis  ab  his  non  dependet  caufis  , 

fed  ex  viribus  mas;is  minufve  roboratis :  fkpillime  enim  inven--^^-*^!^^^’^' 
tum  fuit,  corpus  videri  leve,  cum  tamen  ad  irateram  gravius ef-4>iv/<z//V. 
fet,  6c  vice  verla.  De  hac  gravitatis  fpecie  infra. 

VII.  Corporis  pondus  augetur  tribus  modis,  ut  didlum  eft  ^Pondus 
unus  ex  his  confifiit  in  minori  evacuatione  ,  quam  primo  exa- 
minabimus:  hirc  iterum  duplex  efi,  fenfibilis  fcilicet 

fibilis,  de  poficriori  nunc  agendum.  ne. 

VIII.  Ex  adiapneufiia ,  eadem  fervata  ingeftorum  quantita- 
te,  augetur  corporis  pondus ,  fi  non  alia  aliqua  lenfibilis  evacua- 
tio  adaugetur.  Hxc,  ut  infenfibilis  vicem  fuppleat,  copiofifii- 
ma  debet  efle,  quia  in  ftatu  fano  omnes  fenfibiles  fimul  ab  in- 
fenfibili  fola  fuperantur,  ut  notavimus  in  perfpirationis  quanti¬ 
tate. 

IX.  Qux  ergo  infenfibilis  perfpirationis  impediunt  exhala- 
tionem,  corporis  pondus  augere,  poffunt  dici  :  excipiuntur  ve- 
ro  ea ,  qux  detradtione  ingellorum  ,  aut  copiofiori  evacuatione 
fenfibili,  minuunt  perfpirationem.  Prima  ergo  6c  quarta  caufa- 
rum  perfpirationem  impedientium  clafles  excipiendx  funt.  Tres 
reliqux  !,  quia  de  his  fupra  latis  fufe  egimus  ,  in  tranfitu  quali 
funt  deferibendx ,  prxprimis  ut  Sanftorii  intelligantur  apho- 
rifmi, 

X.  Qui  alimenta  tenacioris  indolis  afiumunt,  corpus  efficiunt^  quilus 
gravius  (vid.  C.  xii.  7.)  ut  cruda,  rebellia,  incodla  ,  flatus 
gnentia,  multi  nutrimenti,  difficilifque  digeftionis  ,  codfionis, 

perfpirationis:  vel  in  tanta  copia,  ut  viribus  corporis  non  pof- 
fint  fiibigi.  Hxc  omnia ,  quoniam  ad  tantam  non  poliunt  te¬ 
nuitatem  ,  qux  infenfibili  perfpirationi  ell  necefiaria ,  redigi, 
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in  corpore  colliguncur  ,  dc  ejus  pondus  augent.  Hoc  quoque 
fellas  ufu  detegitur ;  quare  ex  aillimtione  horum  fine  pondera- 
.tione,  majorem  corporis  gravitatem  cognoficere  pofiiimus ,  nifi 
fubfeqiiatur  aliqua  fenfibilis  evacuatio ,  quae  etiam  renfibus  de¬ 
tegi  poteft. 

y/  retardu’-  XI.  Secuiidam  retardantia  coftioneni  minuere  perfpirationem 
fiipra  demonftravimus  (C.xii.  ii.).  His  quoque  caufis  corporis 
augeri  pondus  felire  iifu  deteximus ,  aut  a  Sanctorio  obfervatum 
elle  vidimus;  ut  dolore  capitis ,  fomno  nimio,  quiete,  minutis 
viribus,  coitu  ,  crudo  fucco  in  corpore  retento  ,  animi  pathe- 
matibus  quibufdam  ,  ut  timore  6c  triftitia  &:  m^fiitia  ,  alvi 
fluxu  6c  vomitu,  fubfequentibus  diebus,  quatenus  his  vires  ex¬ 
hauriuntur. 

^jfrrgUjs  XII.  Ultimo  omnes  adducendae  fiunt  caufie,  quae  infienfibilis 
impediunt  exhalationem  (vid.C.xii.  qq  ) :  ut  autumnus,  aer  fri¬ 
gidus,  lavacra  frigida ,  aer  crafius,  humidus,  coenofius,  trans¬ 
latio  corporis  ex  calido  in  frigidum. 

XllI.  caufae  omnes  arguunt  majorem  humoris  crudi  co¬ 
piam  in  corpore  efle  colledlam,  6c  quia  corpus  magis  aggra¬ 
vant,  quam  ejus  erigunt  vires,  innumera  adferunt  damna  (vid. 
C.XII.  42.).  Quae  autem  ex  aufto  pondere  profluunt,  paucis  vi¬ 
debimus. 

Aiim  pon-  '  XIV.  Sandtorius  hoc  in  negotio  paradoxa  quxdam  praedicat, 
quaeque  fibi  mutuo  ad verfari  videntur.  Hoc  in  loco  dicit ,  ab 
*  ‘  audto  pondere  animal  fieri  debile ;  alio  vero  in  loco  refert,  pon¬ 

dus  nobis  robur  addere.  Sic  etiam  exhibet  corpus  majore  ponde- 
^  re  infignitum  magis  periclitari  quam  minori ;  cum  alio  loco 
dixerat  minus  periclitari,  Praeterea  aflerit  pondus  laedere  6cfen- 
'tiri,  6c  verfa  vice  nec  laedere  nec  fentiri.  ^Et  plura  alia  fimilia, 
qux  infra  fumus  exhibituri. 

Quid  a-  XV.  Corporis  pondus  praecedente  ingurgitatione  vinofi  potus 
genium  adau61:um  ,  moderata  ejufdem  poftero  die  potione  auferri  folet. 
Unde  illud  tritum  adagium.  Si  noEturna  tibi  noceat  potatio  vini. 
Hoc  tu  mane  bibas  iterum  ,  fuerit  medicina.  Egregia  regula 
flrenuis  potatoribus ,  amatoribufque  fpirituum  ardentium,  ejus 
veritas  ,  utpote  nimis  copiofis  experimentis  comprobata  , 
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neminem  latet:  fatiuseOet,  inquit  Liflems,  non  indigere:  di-- 
cimus  quoque  ,  praeibat  vulnus  non  infligi ,  quam  inflicirum 
fanari.  Si  tamen  vulnus  adflt ,  ad  remedia  circumfpiciendum. 

Poft  nimiam  potationem  vires  a  vinofuffocantur ,  folida  flac- 
cefeunt ,  humores  in  fomno ,  feu  fopore  illo  ,  minus  jufio  ela¬ 
borantur,  ctfi  vino  fit  proprium  ,  debita  aflumpto  quantitate  , 
erigere  vires;  difcufla  vero  vinola,  fpirituofa  ,  ftimulante  vi  , 
corpus  laxum,  flaccidum,  humoriburque crudisrelinquitur op- 
plctum,  ad  circulandum  haud  idoneis;  unde  capitis  plerumque 
dolore  exornatur  crapula  ,  ad  qux  fuperanda  fpirituofi  potatio 
pofliero  die,  quia  vires  flaccidas- erigit ,  plurimum  praeftat.  Qui 
vero  in  iila  perfeverant  potatione ,  donec  omnem  ex  animo  ex¬ 
pulerint  molelliam,  tandem  tam  flaccidum  acquirunt  folidorum 
ffamen ,  ut  continuo  ftimulo  fipirituofo  opus  habeant  ,  aut  ca¬ 
chexia,  hydrope  ,  aut  tympanitide  poenas  luant. 

XVI.  Ex  audio  pondere  animal  fit  debile  fjf  robuftum,  i®.  auSto 

dendum  quando  fiat  debile  ex  aufto  pondere  :  hoc  fit ,  fi  fimul^^-^^^TQ"^" 
cum  pondere  non  eriguntur  vires  :  ut  pondus  ii  acquilitum  lit  ^ehik 
cibis  difficilis  digeflionis ,  infolitifque  vigiliis ;  vel  omnibus  cau-  robufium, 
fis,  quae  magnam  crudorum  in  corpore  colligunt  copiam  :  hi 
enim  humores  corpori  non  fuppeditant  vires  ,  imo  potius  illas 
magis  fuffocant.  2°  Si  autem  fucco  bono  adaugetur  corporis 
pondus,  fimul  vires  eriguntur  ,  unde  plus  virium  habet  intra¬ 
hendo  deorfum.  Corpora  vero  fucculenta  ponderofiora ,  magis 
robur  confer  vare,  quam  leviora,  ut  magnes  cum  multo  ferro  ^  £5?  . 
vinum  in  magno  dolio  melius  confervantur  (aph.95'.),  haud  concedo, 
quod  tamen  Sandlorius  videtur  velle:  corpora  enim  macra  plerum¬ 
que  diutius  robur  confervant  quam  fucculenta  6c  ponderofa.  Sed 
vero  qux  recedunt  pondere  per  inediam ,  robur  fimul  amittere 
quotidiana  te ftatur  experientia  :  id  ideo  non  fit ,  qifia  minor  hu¬ 
moris  copia  citius  corrumpitur ,  ut  vult  Sandlorius  ,  fcd  quo¬ 
niam  corporis  humores,  novo  chylo  non  reftaurati ,  propria  a- 
dlione  corporis  depravantur ,  unde  vires  fimul  cum  pondere  a- 
mittimtur. 

Xv^il.  Corpora^  quorum  pondus  augetur  ,  magis  periclitantur 
qaani  quorum  pondus  minuitur  f  aph.  198.).  Corpais  magis 
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tatur ,  quod  acquirit  minus  pondus  latitudinis fu£  faluhrltatis ,  quam 
illud  quod  acquirit  majus  pondus  fu£  faluhritatis  ( aph.  51.).  Hxc, 
quamvis  contradi6boiia  videantur ,  refte  pcrfpecta  ,  non  modo 
conciliari  poliunt ,  verum  etiam  magnam  exhibent  Medicinae 
utilitatem.  Hyemis  initio,  quando  morbi  plures  ,  quam  alio 
tempore  anni  fuppullulant  ;  &  in  principio  plurimorum  chro¬ 
nicorum  acutoruraque  morborum ,  corpora  non  modo  pondere, 
fed  gravitatis  fenfu  vexantur  :  exhalatio  enim  infenlibilis  per 
corporis  debilitatem,  aut  caufam  externam,  retardata,  in  cor¬ 
pore  majorem  humoris  inutilis  ,  qui  pondus  adauget  corporis, 
colligit  quantitatem  :  hic  humor  fuperans  folidorum  cequili- 
brium ,  virefque  vitales  fupprimens,  diutiffime  contentus,  in 
varia  erumpit  morborum  genera. 

Sed  6c  pondus  falubri  minus ,  periculo  non  vacat ,  fi  corpo¬ 
ris  levitas  fimul  non  perfentiatur  :  defignat  enim  fimul  cum 
pondere  vires  elle  exhauftas,  quod  femper  periculofum  :  hujus 
ponderis  diminutio  a  detradlis  viribus  utplurimum  dependet. 
Hinc  San6torius  (aph.  280. ) :  Si  falubre  corporis  pondus  a  caena  efl 
ducentarum  librarum ,  corpus  oh  nimium  coitum  faStum  minus  falu^ 
hre  erit  198.  librarum  circiter^  quia  virtus  illa  languidior  impedit.^ 
7ie  du(e  lihee  pojjint  ,  f ait  em  fine  aliquo  angore  ,  in  pondus  falubre 
converti. 

XVIIT.  Idem  quandoque  corporis  pondus  laedit  &:  fentitur : 
quod  alio  tempore  nec  fentiri  aut  laedere  folet  (aph.  147,  ^ 
148.).  Ex  minuta  perfpiratione  majoris  in  corpore  humorum 
quantitatis  colledtae,  fi  vires  fimul  adaugeantur,  ut  ab  aere  fri¬ 
gido,  pondus  non  animadvertitur.  Verum  folida  fi  flaccefeant, 
ut  ab  humido  coenolbque  aere  ,  aut  vires  fufiocantibus  ,  illud 
pondus  quam  maxime  &  fentitur  6c  Isedit  ,  omnia  enim  mala  , 
qux,  in  perfpiratione  prohibita  allata  funt,  parit.  Imo  pondus 
folito  minus  gravitatis  exhibere  fenfum  fiepifiime  animadverti¬ 
mus;  talis  corporis  flatus  periculofus  efl :  vires  enim  corporis 
augere,  multi  laboris  opus  efl. 

XIX.  Majus  corporis  pondus  accelerare  fencUuitm  (aph.  79.), 
quotidiana  non  comprobat  experientia :  corpora  enim  pondero- 
fiora  asque,  ac  leviora,  decrepitam  attingere  folent  feneftutem: 
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verum  ,  qu?€  plus  ponderis  quam  virium  habent ,  raro  ad  hanc 
perveniunt  anatem  :  ut  6<:  qux  minus  pondus  fuac  falubritatis 
continuo  fovent.  Pondus  ergo  infalubre  majus  aut  minus  lon¬ 
gaevitati  obeli:;  lalubre.vero  nequaquam. 

XX.  Qiiibus  remediis  corporis  adauftum  pondus poffit  aufer- 
ri  a  fcriptoribiis  fub  corpulentiae  nimiae  titulo  delcribitur  : 

ex  iis,  qiiie  in  pcrfpirationis  inhibitae  cura  allegavimus  ,  peti 
poteft.  QLuedam  tamen  ad  clariorem  hujus  intelligentiam  pro¬ 
ponemus. 

XXI.  Cum  ex  folidis  duntaxat  8c  liquidis  totum  conflet  no-  jhflhe7t- 
ftrum  corpus,  ejus  augmentum  ab  accumulatis  folidis  \c\ '  li- tia  & eva 
quidis  dependet,  vel  ab  utrifque  fimul  audlis.  Verum  pondus 
partium  perfedfe  firmarum  multo  minus  eft  ,  quam  a  multis 
hucusque  fuit  fupputatum  ,  qui  cxiflimarunt,  in  corpore  homi¬ 
nis  vix  ultra  viginti  libras  humorum  contineri  :  qui  vero  par¬ 
tem  aliquam  integram  noftri  corporis ,  cum  omnibus  fuis  con¬ 
tentis  liquoribus,  ponderavit  ,  dein  poft  elutionem  accuratilli- 
mam,  6c  probam  deinceps  exficcationem ,  iterum  ponderat  ,  ne 
quidem  pars  quarta  ponderis  praecedentis  pro  firmis  reflabit. 

Si  quis  ergo  fentit  firma  liquida  pari  ratione  augeri  6c  minui, 
multo  major  erit ,  ex  didtis  ,  ablatio  liquoris  ,  quam  partium 
firmarum ,  quoniam  ad  minimum  quadruplo  major  eft  ejus  li¬ 
quoris  in  corpore  quantitas.  Imo  vix  credibile  videtur  ,  folida 
tam  cito  perire  reftaurari  pofte ,  quam  liquores  ,  ob  quam 
rem  pene  totum  augmentum  &  decrementum  ponderis  liquo¬ 
ribus  adferibi  poteft.  Hi 'autem  augmentum  accipiunt  ab  inge- 
flis,  decrementum  fit  per  qvacuationes ,  tam  fenfibiles  ,  quam 
inftnfibiles :  unde,  &  per  abftinentiam ,  per  abundantiorem 
evacuationem  ,  pondus  corporis  nimium  poteft  tolli;  tunc 
quam  maxime ,  fi  utraque  hooc  fimul  inftituuntur. 

XXII.  In  his  vero  exhibendis  nimia  feftinatio  vitanda  :  non  Cautela 
fubito  enim,  fed  fenfim  auferendum  eft  corporis  pondus  ,  ne^^ 
probi  improbique  humores  una  expellantur :  nam  fi  fubito  mul¬ 
tum  tentamus  educere ,  id  omne  ex  inutilibus  humoribus  defu- 

mi  nequit  ,  adeoque  cuin  magna  evacuatione  femper  aliquid 
probi  fimul  educitur ;  imo  inutilium  humorum  edudtio  copio- 
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lior  non  caret  periculo,  6c  maxime  debilitat,  uti  puris  ex  em¬ 
pyemate  vel  abfceffu  alio  magno ,  vel  aquae  in  afciticis,  fi  ma¬ 
gna  copia  educatur,  non  raro  mortem  intulit.  Aqua  vero  hydro¬ 
picorum  abdominis  cavitate  contenta ,  fi  non  purgationibus  per 
alvum  continuis  eliminetur,  aegri  hoc  morbo  laborantes  exfur- 
gunt  raro  j  fed  acus  pundbura  fubito  omnis  fimul  elapfii ,  fispe 
mortis  fuit  caufa.  Vafa  enim  femiputrefadla  onere  liberata  ex¬ 
terno  ,  impulfu  fanguinis  extenduntur ,  reliquum  corpus  eo  pri¬ 
vatur  ;  aut  rumpuntur,  &  eruor  in  abdominis  cavitatem  efiun- 
ditur.  Quocunque  anni  tempore,  quamvis  Sanclorius  eligit  au¬ 
tumnum  ,  corporis  nimium  pondus  efi:  auferendum  ,  femper  e- 
nim  nocet  pondus  infaiubre  majus. 

XXIII.  Ut  Inedia  auferaim' pondus ^  ^tYf-picicndum^  annon  ex 
inedia  plus  corpori  adferatur  damni  ,  quam  corpus  ex  minuto 
pondere  accipiat  emolumenti.  lila  non  aufert  materiam  morbi- 
ficam  ex  corpore ,  nec  depurat  ;  imo  femina  morborum  laten¬ 
tia,  quoniam  nova  materia  chylofa  non  mitigantur  ,  non  ex¬ 
pelluntur  5  (perfpiratio  enim  multo  parcior  eft  poft  inediam,) 
fed  evocantur  Sc  maxime  agentia  fiunt.  Verum  ex  pr^egrefla 
lautiore  dixta  corporis  pondus  audtum  fequente  inedia  fatis  tu¬ 
to  aufertur ,  lajjitudoque  poft  fomnum  ex  tali  caufa  nata  facile  fu- 
peratur :  hxc  vero  ex  virium  debilitate  genita  haud  facile  fu^' 
peratur,  cum  vires  augere  per  Medicamenta  vix  datum. 

XXIV.  Pr^ftantiffima  omnium  ,  qua  inutile  auferri  poreft 
pondus,  efl  Infen/tbilis  illa  paulo  copioftor  evacuatio  ^  cujus  egregias 
dotes  in  fanitate  confervanda ,  morbifqiie  ex  abundantia  humo¬ 
rum  natis  abigendis  ,  fupra  defcripfiraus.  Si  vero ,  vel  ob  cor¬ 
poris  debilitatem ,  peitinaciamve  materite,  infenfibilitcr  non  po- 
tell:  expelli  ,  fenfibilis  fpecie  inutile  efi:  evacuandum  ,  eodem 
modo  ut  in  prohibita  defcripfimus  perfpirationc. 

GrnvHnfh  XXV.  Gravitatis  fenfum  oxnmno  ^  imo  contrariis,  quam 
fenfus  ab  pondus  ad  ftateram,  oriri  caufis,  judicamus :  hoc  ab  addito  humore 
enim,  ille  a  minutis  viribus  dependet.  Idem  pondus  corporis  vide- 
tur  magis  grave,  vires  fi  minuantur.  Sic  a  fubito  ingruente  Calore 
corpus  aggravari  videtur,  ponderatione  autem  adhibita  detexi*, 
illud  levius  ut  plurimum,  cum  aer  calidus  folida  laxat,  ea  tunc  pro¬ 
pter 
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ptcr  -aniillam  contrahendi  aliquam  potentiam,  minus  agere  valent ; 
forlim  idem  ille  major  calor  nimis  evocat  fpiritus.  Ita  quoque  aer 
himidusx\o\'\Lo\\\>:ii  relaxando,  fed 6c prohibendo  infenhbilem dif- 
Hationem  corpus  facit  onerofum ,  lallum ,  flaccidum  ,  tam  ad 
fenlum  quam  liaterarn  gravius :  quia  pra:terea  talis  aer  humi- 
.diis  fimul  ad  Barometrum  eft  levior  ,  corpora  in  tali  leviori 
medio  mota,  videntur  graviora,  ita  aer  gravis  ad  Barometrum, 
.levis  dicitur  ad  fenfum ,  levis  autem  ad  Barometrum ,  gravis  ad 
fenfum  dicitur:  id  idem  affirmant  natatores,  cum  aquam  dul¬ 
cem  levem  ,  gravem  vocant  natatu  ^  6c  marinam  gravem  fallam, 
levem  vocant.  Non  judicamus  ergo  de  gravitate  ex  materiae 
quantitate,  quae  in  aliquo  hxret  volumine,  fed  ex  viribus, qui¬ 
bus  debemus  uti ,  pondus  aliquod  ut  elevemus  ,  quod  errori  in 
fupputanda  gravitate  faepe  dedit  anfam.  Si  cujufdam  hominis 
membrum  aliquod  fiat  femiparalyticum  ,  huic  omnia  videntur 
graviora,  fi  non  elevet  aliquid,  cujus  certam  habuit  gravitatis 
ideam,  nili  ratiocinando  certior  reddatur ,  non  judicare  valebit, 
corpus  elevandum  pondere  an  fuerit  auftum ,  an  vero  illa  appa¬ 
rens  gravitas  a  diminutis  dependeat  viribus.  Si  virium  diminu- 
tio  nobis  fit  ignota  ,  gravitatem,  corporis  accufabimus  femper. 
Non  ergo  gravitatis  fenfationem  ab  aufto  femper  corporis  pon¬ 
dere  5  fed  vero  pondus  fi  fimul  accedat ,  corpus  maxime  fieri 
grave,  nemini  ignotum  eft. 

Si  talis  corporis  fit  flatus  ,  ut  fibi  videatur  grave  ,  cum  ta¬ 
men  ad  ftateram  folito  fit  levius :  valde  periculofus  efl  :  vires 
enim  erigere  quanti  fit  operis  ,  modo  quis  infpiciat  Clariffimi 
Acutiffimique  Viri,  H.Boerhaave  Theor,  titul.  Cardiacorum  & 
Compendii  Tr.  xxiii,  facile  intelliget.  lifdem  remediis  ibidem 
defcripiis  haec  gravitatis  fpecies  fublevari  debet;  nifi  quod  in  fla¬ 
tu  utcunque  fano  illa ,  qux  falubrem  exhibent  perfpirationem , 
magis  funt  adhibenda.  Gravitatis  fenfus  ex  abundantia  humo¬ 
rum  in  corpore,  iifdem,  quibus  tollitur  corporis  pondus  ,  au¬ 
ferendus. 

XXVT.  Ut  efl  duplex*gravitas ,  una  ad  flateram  ,  altera 
fenfiim ,  fic  quoque  duplex  efl  Levitas,  vel  ad  fenfum,  vel  ad  fla- 
teram.  Corporis  enim  auct^  vires  levitatis  fuggerunt  fenfum: 

di- 
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diminutio  vero  quantitatis  flatera  femper  ,  non  vero  fcnfibus 
fcmper  detegitur. 

Caufe  XXVIL  corporis  minuunt  pondus  duas  clafics  revocari 
pis  kvita-  pod^nt :  Io  compledbitur  veram  diminutionem  ponderis  ad  fta- 
teram,  five  hoc  fiat abundantiore evacuatione ,  five  parciore iii- 
geftione ;  2®.  quae  continet  caufas  vires  adaugentes ,  ut  inde  vi¬ 
deatur  corpus  levius  cum  eodem  pondere. 

Infenfibili  XXXVIII.  Vidcbitur  obfiare  forfan ,  levius  poft  majorem  in- 
efacnatio-  geftam  copiam  fieri  corpus j  unde  in  plurimis  miremur,  quod, 
quanto  plus  commodant,  eo  magis  extenuentur,  hne  ulla  fen  fi  bili 
evacuatione  adaudla.  Verum  in  his  magna  fit  Scquafi  colliquativa 
perfpiratio,  ("de  qua  vid.  perfp.  au61:. )  alix  vero  evacuationes 
fenfibiles  fi  adfint,  ut  urinx,  6c  maxime  alvi  ,  fponte  innote- 
fcLint  *,  qux  ut  fiftantur,  ftatim  ad  remedia  confugimus  :  fi  vero 
infeiifibili  nimis  copiola  auferatur  evacuatione  corporis  pondus, 
nefeio  quid  maligni  in  corpore  latens  accufatur ,  ingefta  alimen¬ 
ta  non  convertens  in  corporis  nutrimentum.  Ut  e  fi:  caularum 
indagatio,  quia  de  infenfibili  copiofiore  perfpiratione  nil  cogi¬ 
tant,  ita  etiam  utplurimum  efl:  caratio:  nam  ab  illis  fi: renuis  ca- 
lidorum  fudoriferorum  in  omni  morbo  propugnatoribus  ,  ma¬ 
lignam  qualitatem  ignotam  ,  nutritionem  impedientem  ,  ipfis 
calidis  fudoriferis  expellere  tentatunv  fuille  ,  nullo  tamen  cum 
fuccefiii,  non  raro  vidimus. 

ATmento-  XXIX.  Alimentorum  detruBione  corpus  fieri  levius  nemo  negat: 
rum  vero  talis  pondeiis  diiiiiiiutio  corpori  profit  vcl  noceat,  ma- 

itianes  in  gna  eft  difienfio.  Qux  autem  harum  fententia  veritati  proprius 
pon-  accedat,  videbimus. 

IO.  Prodeft  corpori  ^  majori  pondere  infignito  ^  tutiffimam  autem 
tollendi  pondus  corporis  non  efie  methodum,  alibi  demonftra- 
vimus. 

Jn  confueio  XXX.  2°.  Corpovisfani  ^  folito  pondere  infigniti  ,  pondus  inedia 
dsc  minuto  tollere  malum :  eo  pejus^  fi  pondus  ftt  folito  levius.  Supponitur 

pondere,  corpus  fanum  folito  frui  pondere;  hoc  ergo  corpus  tan¬ 
tum  egerit,  quantum  ingerit,  hoc  enim  fi  non  fieret,  dici  non 
poffet  fanum  ;  non  nifi  probos  tale  coi  pus  continet  humores  , 
aut  inutiles,  non  magna  copia,  eofque  excretioni  aptos,  fatif- 

que 
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que  cxcrctioni  aptos  ,  fatifquc  elaboratos ;  ablegat  iftos,  qui  ipfi 
non  pofllint  infervire,  humores:  tantum  ingerit,  quantum  nc- 
ccilarium  eft  illi  ad  rcllaurandum  ,  quae  in  inevitabili  corporis 
adtione  inutilia  funt  facla.  Haec  corruptio  ,  quia  non  ab  ali¬ 
mentis,  fed  viribus  dependet  vitx,  five  alimenta  ingerantur  fi ve 
non ,  attamen  procedit.  Si  tali  ergo  corpori  minor  fuppeditetur 
novi  humoris  copia  ,  quam  quotidie  fit  corporis  deftrudlio,  non 
depurantur  humores,  fed  in  malignam  abeunt  qualitatem;  de- 
tradbo  enim  alimento  ,  multo  minor  fit  perfpiratio.  Et  quia 
corpus  humore  chylofo  blando  defraudatur,  ex  quo  reliqui  con¬ 
ficiuntur  humores  6c  tandem  fpiritus,  hi  quoque  deficiant  ne- 
ceflc  cft.  Hinc  debilitas  virium ,  gravitatis  fenfus ,  accumula¬ 
tio  crudorum  ,  corporis  pondus  finiftro  eventu  minutum. 

XXXI.  3^.  Mgrotorum  corporis  pondus  jejunio  aut  inedia  aufer^In 
re ,  femper ,  fi  omnia  ingefta  in  laudabilem  converterentur  chy¬ 
lum  ,  Icederet.  Verum  debilitate  corporis  ,  malaque  humorum 
indole,  ingcfta  in  bonum  non  convertuntur  humorem,  fed  ma¬ 
nent,  ut  ingefla  funt ,  nobis  peregrina  ;  imb  mollem  non  fer^ 
vant ,  qualem  habebant  dum  ingerebantur  ,  indolem  ;  at  vero 
corruptione,  fotuque  corporis  adjuta  in  malignam  tandem  eve¬ 
huntur  qualitatem  :  inducunt  novos  tandem  morbos  ,  vel  eo¬ 
rum  fovent  caufas.  Onerant  ergo  corpus  quantitate,  qualitate¬ 
que  inquinant.  Verum  pauca  ex  alimentis  facilis  perfpirationis 
&  digeflionis ,  caufis  morborum  oppofitis,  quantitate,  quteque 
alimenta  non  facile  corrumpuntur ,  aut  pofl:  corruptionem  mor¬ 
borum  adaugent  caufis,  ingefla  ,  multo  praeftantius  eft  corpo¬ 
ri  pondus  quodammodo  'adauctum  fervare  ,  quam  inedia  rigi¬ 
da  illud  nimium  tollere :  humores  enim  tam  longa  inedia,  adtio- 
neque  corporis  fpontanea  tunc  fimul ,  tantum  depravantur,  ut 
poftea  corrigi  vix  poflint.  Imb  quid  juvaret  ,  nam  in  tali  ine¬ 
dia  non  fit  humorum  depuracio  :  6c  quod  magis  eft  ,  dum  per 
diaetam  corpus  reducitur  ad  pondus  minus  ftio  falubri  minori ,  quod 
admittit  de  robore  e  [i  irreparabile  (aph.  234.). 

XXXII.  Tollere,  evacuatione  probi  humoris ,  corporis  pon- 
dus  damnatur  ;  inutilis  verb  humoris,  prodeft.  Inutilis  humo- 
ris  evacuatione  non  modo  tollitur  pondus  ad  ftateram  ,  fed  6c 
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Per  alvi 
fluxum. 


"  humores  relinquuntur  puriores,  ex  quibus  copiofior  fpiritaum 
generatio,  levitatifque  leofatio.  In  diminuto’ vero  pondere,  de- 
tradtione  probi  humoris,  vires  hmul  cum  pondere  caJunr :  h;ec 
-ponderis  diminutio  utpiurimum  pejoreO:,  quam  ponderis  au¬ 
gmentum.  Sublata  enim  copia  (iiilocante  vires,  fponte  roboratur 
corpus :  audio  vero  pondere  additione,  vires  antea  debiles  magis 
fupprimiiiitur.  Virtus  eadem  minus  laborat  cum  minori,  quam 
-majori  corporis  pondere  :  feu  minor  humorum  quantitas  faci¬ 
lius  ab  eadem  potentia  moveri  potefl,  quam  major  quantitas. 

X  X  X  ilL  Alvi  fluxu  fpontaneo ,  purjantibufque  excitato ,  in  cor¬ 
pore  crudo  indigeilibiiique  oppleto  fucco,  in  primis  priccipue 
viis,  ventre  inferiore  &  hypochondriis  haerente  ,  mtnuere  pon¬ 
dus^  falubcurimum.  Corpora  autem  fana  folito  infignita  ponde¬ 
re  purgantium  abufu  ad  folito  minus  redigere  pondus,  malum. 
Unde  lenia  purgantia ,  attenuantia  imprimis  h  fint  ,  cacochy- 
miam  in  primis  nidulantem  viis,  llomacho  ,  inteftinis  &  me-. 
fenterio,  novorum ingeftorum concodlionem  perturbantem,  ex¬ 
pellentia,  ad  infendbilem  promovendam  perfpirationem  egregia 
‘  funt  ;  quare  corpora  cacochymica  ,  debilia  ,  vifeidis  fcatentia 
■humoribus ,  purgantibus  fepe  ad  folitum  rediguntur  pondus, 

■  perfpirationemqueiniis  h^c  non  retardant.  Sedii  tales  in  corpo- 

•  nbus  non  reperiuntur  humores ,  verum  ex  probis  petendae  fune 
copiofiores  evacuationes ,  quia  vires  limul  evocantur,  ad  folitum 
.pondus  brevi  redit,  majori  additione  vel  minuta  inienfibili eva- 

•  poratione. 


Per  mhnl  xxxiv.  Animi  motus  ftve  pafiones  minuunt  fnfum  pravitatis^ 
pathmata.  erigendo  tantummodo  vires  parva  feu  exigua  fa<^a  evacuatione 
infenfibili  vel  fcnlibili ;  vcl  qilx  ^o  fatis  largam  fimul  humoris 
inutilis  expellunt  quantitatem,  non  detradlis  viribus  (vid.inla- 
'lubri  perfpiratione).  Corpus  tunc  ad  fenfum  &  flaterain  efl  le¬ 
vius.  Verum  quando  animi  pathematibus  vehementioribus  uti¬ 
le  fimul  cum  inutili  expellitur  ( de  his  in  au6la  perfpiratione  ) , 
corporis  pondus  ad  ftateram  eil  minus  ,  ad  ienfum  autem  ple¬ 
rumque  videtur  gravius. 

Ter  mpd*  XXXV.  Motu  corporis  pondus  ad  ftateram  minuitur  femper  ad 
'  (enjum-vetro  major  percipitur  jape  gravitas,^  ^  major  in  exer- 
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citiis,  quam  in  quiete  excitatur  evacuatio  pondus  ad  llateram 
fit  minus  :  fcd  Ii’ evacuantur  humores  crudi,  nullam  ad  fenfum 
exhibet  levitatem  talis  evacuatio,’  imo  corpus  potius  grave  vide¬ 
bitur  :  ita  omnia  exercitia  copiofiorem  pciTpirabilis  aut  fudoris 
evacuationem  fufeitantia,  aut  illo  tempore,  quando  domachus 
adhuc  chylo  crudo  eft  onuilus,  indituta,  debilitant:  tunc  enim 
pigrities,  anhelitus,  laffitudines  fiunt,  multo  citius  funtde- 
Etigati,  quam  alio  tempore.  Sed  inutile  li  expellatur,  corpus 
&;  ad  dateram  ,  6c  ad  fonfum ,  levius  fit.  i 

XXXVI.  Corpis  a  fomno^  ad  fenfationem  (^ponderationem  fie-perf&^ 
ri  levium  ^  valde  bonum.  Corpus  fit  levius  ad  firateram  fola  humo- ww/w.* 
ris  detradlione  *,  pofr  humoris  autem  evacuationem  corpus  fenti- 
ri  levius,  defignat  inutiles  evacuatos  fuifie  ;  prxterea  a  fomno 
corpus  levius  lentiri  indicat  in  fomno  coctionem  legitimam  per- 
a6tam  fuifie  humorum  ,  ut  fpiritus  ex  iis  pofient  generari  ad 
corporis  vires  erigendas ;  h^c  fgna  ialubrem  ergo  corporis  in¬ 
dicant  flatum  :  eil  eniin  inutile  evacuatum  ,  vires  fuere  ad- 
audlx*. 

XXXVll.  Corpus  feni  ii ur  levius  :  Moks  niovenda  [i  minua-^orfuk 

iuY^  viribus  manentibus  integris  aut  quodammodo  aubiis 
tilis  humoris  evacuatione  fieri  folet  :  fi  enim  aliquid  fimiil  de/J!^;^7v 
viribus  cum  evacuatione  tollatur ,  corpus  non  fentitur  levari  ad 
fenlum  poli  evacuationes.  '1°  Si  roborentur  vires' nulla  fabld  eva-^  ■ 
cuaiione  3  fenfus  gravitatis  non  ex  mole  movenda  fupputatiir  ut 
pondus,  fcd  ex  comparatione  virium  ad  pondus;  fi  quisinfeius 
acquireret  plus  vilium  quam  habuit,  hic,  idem  pondus  fi  tollat; 
multo  levius  hoc  pondus  efic  affercret  quam  antea.  Talis  au¬ 
tem  tlatus  corporis  fal uberrimus  ed,  ficx  fpirituum  majori  co¬ 
pia  provenit,  folidorumve  tono  roborato.  Sed  ab  irritatione, 
acrimonia  fiimulante,  animi  qiiibifidara  pathematibus ,  fenfum 
levitatis  percipere  non  femper  (alubrcm  indicat  flatum  ;  ablato 
enim  (limulo,  aut  fedato  animi  motu,  corpus  videbitur  gravius, 
ob  exhauitos  Se  nunc  langucfcentcs  fpiritus.  3°  Si  augeantur  vt- 
res ,  (jd  moles  movenda  ftmiil  minuatur.  In  falubri  perfpirationc , 

Se  evacuatur  humor  inutilis  tollens  pondus,  Se  augentur  vires; 
ut  paliira  dcmonllravimus  ;  reliquas  vero  evacuationes  vires 
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adeo  non  erigere  alibi  demonftravimus. 

^oYQllana^  XXX VIII,  Ex  diftis  intelliguntur  Tequentia. 

1.  Corpus  poceft  e0e  gravius  ad  fenfum ,  6c  levius  ad  ftate- 
ram ,  8c  verfa  vice. 

2.  Leve  ad  Itateram,  6c  grave  ad  fenfum ,  valde  malum. 

5.  Etiam  periculofum  eft,  levius  elle  ad  itateram  ^cnonfen- 
tire. 

4,  Evacuationes,  qux  exhibent  levitatis  fenfum  magis,  quatri' 
diminutioiicm  ponderis  ad  itateram,  falubriores  habendse, quam 
q\xx  pondus  magis  tollunt,  quam  vires  elevant. 

5'.  Non  femper  fubfcquitur ,  poit  largam  evacuationem ,  aut 
rigidiilimam  inediam,  corpus  ientiri  levius,  quamvis  iit  mino¬ 
ris  ponderis. 

6.  Ex  qualitate  faepe  plus ,  quam  ex  quantitate  materiae  eva¬ 
cuatae,  corpus  ad  fenfum  fit  leve. 

Gap.  XV. 

De  S  u  d  o  e  Ej 

I. 

Q^dare  dicituf  \  quando  per  poros  cutaneos,  cute  epidermide 
yjtildefis^  elevatur  humor  viftbilisy  aqu£  fere  inflar  ,  edc  humori^ 
htis  noftri  corporis.  Si  autem  hic  humor  inviiibilis  eit  ,  Difflatio 
Sc  franfpiratio  dicitur  ;  qui  vero  abrafa  epidermide  humor  ibi¬ 
dem  fecernitur,  nunquam  fudor  appellatur ,  ied  potius  fudami* 
my  papulre  ulcerofe  y  ieu  hldroa  vel  6c  transfudationes  vocantur  j 
li  epidermis  a  cute  elevata  eit  ,  6c  humor  per  cutem  fecretus 
inter  hanc  exteniionem  continetur ,  veficulde  dicuntur^ 

Injnno  n.  Sudory  quamvisab  omnibusfcre  tanquam  neceilariaevacua- 

tio  extollatur ,  in  corpore  fano  nonneceffarius  eft  :  fi  enim  aliquid  ad 
’  fanitatis  confervationem  conduceret,  corpus  abfque  fudoris  excre- 
tione  tam  diu  ianum  permanere  non  pollet :  videmus  enim  ho¬ 
mines  longo  tempore ,  abfque  ulla  fanitatis  noxa  ,  fine  fudore 
degere  ;  contrarium  de  infenfibili  perfpiratione  Sc  urin^  excre- 
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tione  dicendum ;  hx  enim  evacuationes  ,  flatim  ac  non  proce¬ 
dunt  ,  morbos  creant.  Obfervatur  tamen,  quoties  fudor  , 
lolitus  erat  evacuari ,  iuppnmitur,  toties  morbos  generari;  verum 
ab  iifdern  caufis,  quibus  fudor  fupprimitur ,  etiam  infenfibilis  per- 
fpiratio  prohibetur,  quod  fi  hoc  non  fieret  ,  nullum  induceret 
morbum.  Q^ii  novit  materiam  fiidoris  ita  attenuare  ,  ut  fpecie 
vaporis  infenfibilis  abeat,  pluspra:fiabit  fanitati,  quam  fi  fudor 
ipfc  expelieretur.  Hinc  in  omnibus  morbis  acutis ,  febribus, 
atque  inflammationibus  ,  praeftantiflima  habetur  folutio  a  Cl. 
Boerhaave,  quae  fit  a  vi  vitae ;  quando  materia  morbofa  ita  at¬ 
tenuatur,  mobilifque  redditur ,  ut  iterum  cum  fanis  circuler, 
atque  morbum  folvat  abfque  ulla  fenfibili  excretione  :  hoc  efl, 
quando  materia  morbofa  ita  domari  potefl  a  viribus  corporis  , 
ut  per  infenfibilem  perfpirationem  avolare  queat.  Materiam  au¬ 
tem  illam  morbofam  redditam,  poflca  iterum  eoufque  aflimila- 
ri  pofle,  ut  omnibus  funftionibus  nutritionique  infervire  queat, 
vix  vero  fimile  videtur. 

III.  Rogare  pollet  aliquis,  cur  homo^  ah  aliqua  caufa  violenta  hu--- 
[udans  ,  a  frigore  admijfo  tantum  pericUtetur ,  quoties  ipftus  fudor 
prohibetur^  ft  non  requireretur  fudoris  evacuatio  \  fed  in  homii'ie  fu- 
dante  humores  crafliores  tranant  per  anguftiora  vafa  ,  quam  in 

non  fiidante ;  6c  pori  cutanei  extenduntur  a  motu  interno  hu¬ 
morum  validiore  ;  quare  vafa  crafliores  humores  admittunt; 
huic  homini  fi  accedat  frigus,  vafcula  minima  contrahuntur  , 
humor  ibidem  craflior  retentus  a  frigore  magis  infpiflatur,  va¬ 
fcula  ergo  obftruit ;  dein  ftagnatione  humor  ille  corrumpitur  : 
fimulque  ab  iifdem  caufis  materise  perfpirabilis  tranfitus  impedi¬ 
tur  :  atque  fic  generantur  morbi  ex  prohibito  fudore  ,  non  ob 
parvam  fudoris  quantitatem  retentam ,  fed  ob  didla  mala  ,  qusc 
fimul  ex  admiflb  frigore  in  tali  corpore  producuntur. 

IV.  De  fudoris  evacuatione  in  morbis  longe  alia  eft  ratio ;  ma-  Sudoris 
teria  enim  morbofa  non  femper  tantum  attenuari  potefl ,  ut  per  > 
infenfibilem  evacuationem  pofliteliminarij  hoc  fit,  quando  materia 

efl  nimis  pertinax  ad  fubigendum ,  aut  vires  corporis  nimis  debiles; 
talis  tunc  humorum  copia  li  reperiatur  in  corpore ,  fudor  utilif- 
»fimus  efle  potefl,  educens  morbofum  perfudorem,  quodinfenfi- 
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billter  non  potuit  evacuari.  Ut  ergo  aliquid  certi  de  fudoris, 
excretione  (latuere  liceat  ,  1°  indagcnda  eil:  illius  Materia  y 
a®  CauQe-y  Y  B.ffeHus. 

V.  'Sudor  ^  quoniam  non  fcmper  obfervatur  in  corpore  fano  ’ 
ergo,  quoties  excitatur,  deftml  deht  cx  ipfa  maffa  [anguinea  •  au£ 
tantum  dc  aliis  evacuationibus  folitis  defu mendum  ,  quantum 
per  fudores  evacuatur,  aut  ex  omnibus  (imub  Si  rcliqux  eva¬ 
cuationes  eodem  modo  peraguntur  in  corpore  fano ,  oc  huic  fu¬ 
deris  evacuatio  fuperaccedat.,  ex  ipfa  rnaiUi  fanguinca  elevatur 
fudor  :  defuinitnr  itaque  e  bono  cruore  ,  &  corpus  inde  debili-* 
tatur.  Eline  perfpirario  jundla  cum  fudorc  mala  :  non  poKunt 
flare  fimul,  multa  perfpimtio ,  multa  folitoque  major  leni> 
bilis  evacuatio.  Vitanda  ergo  fiint  fudorifera,  omniaque  medi4 
camenta  ,  qua:  feiifibilcs  evacuationes  promovent  in  iis  ,  qui 
rccle  'perfpimnt. 

.  VI.  Aliarum  autem  evacuationum  defeBus  fi  fudor  e  fuppleaturl 
fudores  quandoque  valde  utiks  re  periuntur,  .  Sic  perfpiratio  pre» 
hibirafudore  refarcitur  :  fi  ex  ponderatione  videris,^  confuetumperfpi^^ 
rahile  retineri,^  £5?  fudorem  vel  lotium  pofl  aliquot  dies  non  facejfere , 
inde  cognofees,^  retentum  preenunciar  e  futuram  putredinem  ,  fi  reflas 
fiat  ftmilis  veri,^  ut  corpora  reducantur  ad  pondus  cefiati  debitum  , 
excitantur  fudores ;  ita  Sandlorius.  Qiioniam  tunc  tanta  ob  aeris 
frigiditatem  perfpiratio  fieri  nequit  ,  atque  materia  perfpirabilis 
praeparata,  in  corpore  retenta,  addito  (limulo  ,  cum  levamine 
expellitur  per  fudores;  fatendum  tamen  c(l,  peiTpirabilem  inate-^ 
riam  ,  tam  copiofe  edudlam ,  ut  vifibilem  humorem  exhibear, 
raro  elevari  cx  folo  fuperfloo  6e  inutili  humore  ,  quin  fempet 
aliquid  quoque  boni  &  utilis  auferat,  quod  in  corpore  erat  re¬ 
tinendum,  propterea  magis  debilitat  perfpirabilis  materiae  cdii- 
clio^  (ub-fudons  forma,  quam  invifibilis  ille  halitus  >  prreftat 
tamen  hoc  educere,  quam  id  inutile  retinere,  a®  Urinar  evacua¬ 
tio  minuta  fu p|.  ed itare  poteft  materiam  fudoris ,  l^inc  Hipp,  6’^;- 
dor  in  tenui  urina  pnenunciat  crafiiorem  futuram  ,  fc  etiam  urina 
fpmnofa  in  feque  fuh fidens  ,  notat  fudorem  pr£cejfife.  5°  Hipp. 
quoque  cognitum  fuit  ,  materiam  fudoris  per  alvum  duci  ;  at¬ 
que  materiam,  qu^  in  alvi  fluxu  evacuatur,  per  cutem  evacua- 

^  ri 
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•ri  poflc.  alvi  laxitas j  cutis  ck?ifitas  £5?  vicijjim.  Sudor  cViar^ 

rhocce  fupcrvcnlens  morbum  folvit hinc  Sydcniiam  ,  quando  vo¬ 
mitus  aut  diarrhoea  adeft  in  febre  pcftilcntiali  ,  fi  fudores  pro¬ 
rumpunt,  flatim  cefiare  aflerit  illafymptomata.  Omnes  evacua¬ 
tiones  corporis  ad  fc  invicem  mutari  polle  ,  lucide  nobis  nuper 
patuit  in  xgra,  ulcere  pedis  rheumatico  kborante;  flatim  enim 
ac  fiflebatur  iclioris  evacuatio  ,  in  inteftinis  tormina  orta  funt 
cum  copiofa  per  alvum  evacuatione  humoris  feroli  ;  excitato 
•fudore  ceilavk  alvus,  dein  humor  ruebat  in  glandulas lachrima- 
les,  unde  maxima  copia  lachrimarum  ;  dem  deponebatur  in  , 
glandulas  falivales  cum  ingenti  ptyalirmo,  &  fic  viciffim  ,  jam 
per  alvum  ,  jam  cutem  deferebatur  hic  humor,  donec  convalue¬ 
rit  mgra.  Talia  plurima  exempla  in  praxi  vidimus  ,  fed  quia 
hoc  uno  fitis  probatur  ,  plura  adducere  non  necellc  erit.  Ex 
didlis  facile  eft  pcrfpicicndum  ,  fudoris  materiem  ex  variis  hu¬ 
moribus  noilri  corporis  peti  polic  ;  jam  enim  ,  quod  per  alvum 
.vel  ulcus  ducebatur,  mutata  direclione  ferebatur  per  cutem.  In- 
-tcrim  confitendum  ell ,  omnes  has  fpeciales  evacuationes  pro- 
.priurn  quendam  educere  liquorem  ,  qui  non  indifferenter  alias 
ilibit  evacuationes :  nam  omnis  urinae  materia  per  fudorem  du¬ 
ci  nequit,  ut  tidem  facit Ifch uria,  ex  qua  omnes  perire  debent, 
nifi  referatur  urina  fupprclfa,  quod  non  feret,  fi  omnis  urina  vel 
per  alvum  vclbudorem  pollet  evacuari.  Putant  forlan  nonnul¬ 
li,  id  ob  cfaftitudinem  liquoris  contingere,  fed  omnis  materia 
perfpirabilis  facile  vel  per  urinam  vel  alvum  pollet  educi  j  quod 
•tamen  contrarium  experimur  in  praxi :  fed  in  humoribus  fecer- 
nendis  aliquid  fpeeificum  eft  ftatuendum ,  6c  aliud  quid,  quod 
indifferenter  per  omnia  excretoria  educi  poteft,  quo,  audlauna 
-evacuatione,  altera  minuitur. 

-  VII.  Sudorem  non  excitari,  quemadmodum perfpiratio i nfen- . 
fibilis,  a  caufis,  quae  in  fanitate  femper  adfunt,  fuperiusoften- 
dimus ,  fed  vero  a  caufis ,  quae  adefle  abefte  poliunt  ,  fanita- 
te  quodajnmodo  manente  integra.  Quodammodo  inquam  ,  quia  ‘  * 

tunc  fanitas  dicitur  ,  quando  nec  folida  nec  fluida  aliquo  vitio 
laborant,  motufque  fluidorum  fit  aequabilis  per  vafa  aequalia, 
.quamdiu  hoc  fit  5  nunquam  obfervatur  fudor,  fed  perfpiratio  in- 
'  ■  '  ■  ■  fen- 
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feiifibilis.  Verum  in  motu,  aut  humore,  aut  fblidis  tam  parva 
efle  potefl;  mutatio ,  qua  fudor  excitari  poteft  ,  ut  vix  morbus 
appellandus  fit :  v.  g*  homo  motu  corporis  majore  fudorem  ex¬ 
primit,  motus  asquabilis  quidem  tollitur,  fed  mutatio  illa  mor¬ 
bus  vocandus  non  eft,  dum  corpus  quodammodo  fanum  per¬ 
manet.  Cum  ergo  fudor  a  caufis  fanitatis  non  fluat ,  alise  funt 
inquirendse  caufe  fudoris^. 

Caupe  fu-  VIII.  Primo  obiervatur  fudor  generari ,  quoties  tanta  cnpm 
e/oris  1°  ab  aVmentOYum  ingeritur  ,  quae  a  corpore  ita  fuperari  nequit  ,  ut 
tngefltone.  ^j^g  recrementum  per  veficam ,  aut  infenfibilem  perfpirationem 
evacuari  pofiit.  Sudor  multus  ex  fomno  ,  citra  manifcftam  caufayn 
ohoriens^  corpus  multo  alimento  uti  ftgnificat.  Hipp.  aph.  41.  S.  4: 
Aut  alimenta,  quas  folida  ita  laxant  ,  ut  materia  alibilis  debito 
modo  praeparari  nequeat  5  hinc  melones  adeo  pauxillum  per fplrant^ 
ut  quadrantem  circiter  auferant  perfpirationis  confuetec  j  retenta  illo^ 
rum  perfpiratio  in  urinam  ^  vel  fudor  em  face jfer  e  folet  ( aph.  226.  & 
227.^.  Pertinent  etiam  huc  omnia  illa ,  quae  debita  copia  perfpi¬ 
rationem  promovent ,  fblida  leniter  flimulando  ;  verum  fi  plus 
jnflo  fiimuntur,  corpus  ita  exagitant,  ut  loco  materix  perfpira- 
bilis  fudor  exprimatur.  Modicum  vini  genero  fi  allium  conciliant 

fomnum  £5?  perfpirationem  :  fi  vero  plus  ju fio  fumantur  ,  utrumque 
prohibent :  perfplrahile  tamen  in  fudorem  convertunt  (aph.  559.).  An 
hic  fudor  criticus  fit,  maxime  dubito ,  melius  enim  efiet  in  fex 
rebus  non  naturalibus  non  errare  ,  quam  errores  fudore  fubfe- 
quente  compenfare.  Sin  vero  talis  materia  in  corpus  ingefla  fit, 
prxflantius  efi;  per  fudores  eam  evacuare  ,  quam  ut  detineatur 
in  corpore.  Ergo  fudor  hic  tantum  cafii  juvat. 
zofhmorii  Secuuda  caufa  fudoris  effe  potefi: ,  omnis  materia  copio- 

ci^ilecVtone,  fius  in  corporc  collega  ^  tam  crafla  atque  tenax  ,  ut  per  infenlibi- 
iem  perfpirationem  difflari  nequeat,  fed  tamen  tam  tenuis  ,  ut 
per  poros  cutaneos  fudoris  fpecie  pelli  pofiit.  Hxc  materia  prx- 
prlmis  obfervatur  in  morbis  acutis  inflammatoriis  ,  &  febribus 
ardentibus  ,  poflquam  quatuor  dies  fxvieriint  :  &  maximd  die 
feptimo :  in  principio  enim  partes  gelatinofx  fanguinis  a  motu 
vehemente,  6c  calore  concrefeunt,  ut  patet  ex  cuticula  ,  qux 
in  fanguine  V.  S.  extradto  confpicitur  •  reliquum  ,  quod  infpifla» 

ri 
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ri  ncquic,  fluiditatem  quodammodo  fanguinis  fervat  ,  8c  hoc 
tempore  folum  expelli  potefl  per  fudorem  ;  verum  illa  mafla 
concreta  nequaquam:  ergo  hoc  tempore  cruditatis fudoresfem- 
per  nocent.  Verum ,  fi  motus  6c  ardor  aliquantulum  cellare  in¬ 
cipiunt  ,  haec  materia  compafta  liquefeere  incipit ;  haec  liquefa¬ 
cta  materia  figna  coftionis  urinx  fuppcditat,  defignans  motum 
Cc  ardorem  imminui,  atque  materiam  phlogifticam  incipere  fol- 
vi :  parum  tunc  adeft  materix  fudori :  fed  die  feptimo  lenis  ma¬ 
dor  obfervatur  ,  cum  femiffione  ardoris  6c  iiccitatis  ,  qux  in 
principio  obfervabantur,  cum  pulfu  molliore  :  hinc  fi  cali¬ 
dus  quidam  vapor  e  corpore  xgrotantis  elevari  perfentiatur,  aut 
levis  quidam  mador,  per  fudorem  futura  eft  crifis.  Hic  motus 
requabilis  fi  perdurat  ufque  ad  feptimum  diem  morbi  ,  tota 
phlogiifica  materia  foluta  erit,  ut  tefiantur  obfervationes  pra- 
Cticx :  tunc  adeft  copia  materix*,  qux  evacuari  debet ,  vel  per 
fudorem ,  vel  per  urinam  ;  raro  enim  tantum  attenuari  poteft , 
ut  per  infenfibilem  perfpirationem  evacuetur.  Hxc  materia  in 
corpore  robufto  fuppeditat  fudorem  copiofum ,  per  totum  cor¬ 
pus,  calidum,  fummo  cum  levamine,  qui  morbum  totum  tol¬ 
lit.  Hic  ergo  eft  fudor  utilifiimus  ,  quo  carere  non  pofiiimus 
fine  damno  ;  quippe  retenta  hxc  materia  ,  quoniam  corporis 
funclionibus  nequit  infervire,  diuturniori  mora  corrumpitur  , 
pluraque  mala  inducit.  Verum  hoc  femper  ex  voto  nonfuccc- 
dit,  fi  enim  poft  quartam  diem  calor  motus  perdurant  ,  fe- 
ptima  -die  non  nifi  crifis  imperfefta  fieri  poteft  ,  nam  materia 
phlogiftica  omnis  eodem  tempore  eliquari  non  poteft :  ergo  pars 
aliqua  iftius  materix  evacuatur  ,  reliquum  materix  temporis 
diuturnitati  coquendum  relinquitur.  Si  vero  morbus  acutus  phlo- 
gifticus  per  feprem  integros  dies  fxviat,  nullus  hoc  die  fit  fu¬ 
dor  criticus,  fed  die  undecimo,  fic  deinceps  decimo  quarto 
6cc.  (vid.  Hipp.  aph.  56.  S.4.)  Unde  cognofeimus ,  tres  dies  re¬ 
quiri  ad  hujus  materix  eliquationem ,  antequam  per  fudores  ex¬ 
pelli  poteft.  An  ergo  criticorum  dierum  obfervatio  nullius  mo¬ 
menti  ?  Si  calor  6c  motus  tanti  non  fint  ,  aut  tamdiu  non  fx- 
viant,  ut  fanguis  hanc  phlogifticam  diathefin  acquirat,  citius 
fudor  erumpere  poteft ,  ut  obfervatur  in  febribus  iiitermittenti- 

Z.  bus. 
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biis.  In  his  attritu  &  compaftu  fangiiis  quodammodo  phlo- 
gifticus  redditur,  verum  ,  quia  hsec  concretio  non  valida  eft, 
^  recens  nata ,  facile  iterum  ,  accedente  motu  aequabiliore ,  li- 
quefeit,  6c  expellitur;  materia  haec  genita,  &  per  fudores  non 
expulfa  5  noceret ;  qui  vero  caufam  hunc  motum  fufeitantem 
aufert  aut  corrigit ,  an  unquam  nocere  poteft  ?  Longe  alia  fane 
ratio  fudoris  in  intermittentibus  eft ,  quam  vulgo  creditur,  illa 
enirn  materia,  quae  in  fudore  confpicitur,  non e(l materia, qu^ 
febrim  excitavit ;  fed  eft  genita  ex  motu  viojentiore  a  febre  ex¬ 
citato:  fi  hic  fu  dor  contineret  caufam  morfiificam  intermitten¬ 
tium,  nequaquam  novus  rediret  paroxyfmus  ,  cum  'omnis  ma¬ 
teria  febrilis  cum  fudore  excufla  eflet ;  totus  etiam  cardo  cura¬ 
tionis  in  legitima  fudoris  expulfione  confideret  j  hoc  falfumefi. 
fe,  omnes  norunt,  qui  praxin  medicam  exercent.  Ergo  fudo¬ 
ris  excretio  in  fine  paroxyfmi.necefiaria;  verum  fliblatio  caufie 
febrilis,  qua  nova  hujus  materiae  generatio  praevenitur,  multo 
efl:  praeftantior.  Hinc  non  video ,  cur  nonnulli  tam  infulfe  con¬ 
tra  antidota  febrilia  infurgunt ,  cum  non  modo  experientia ,  fed 
&  ipfa  ratio  contraria  probent.  Ex  diflris  intell igitur  quoque 
aphorifmus  ab  Hipp.  enunciatus :  Febricitanti  [udor  oborkns\  fe^ 
Ire  non  remittente  ^  malum.  Moram  enim  trahit  morbus,  6c mul¬ 
tam  humiditatem  fignificat.  Se£t.  4.  aphi6. 

X.  Praeterea  copiofa  materia  fudori  generatur  omni  modo , 
quo  evacuatio  alia  minuitur,  ut  fuperius  oftendimus;  reflat  ut 
'hoc  loco  inquiramus,  an  revera  hxc  materia  retenta  per  fudo¬ 
res  excerni  pofiit.  i®.  Materia  perfpirahilis  retenta  per  fudores  e- 
vacLiari  poteft,  6c  tunc  plurimum  juvat  ;  fed  in  per fpi ratione 
falubri  tollitur  tantum  fuperfluum  6c  inutile,  virefque  inde  in- 
yigorantur  j  verum  in  fudore  utile  fimul  cum  inutili ,  hoc  eft, 
tum  humores,  qui  excerni  debent ,  tum  etiam  humores  ipfius 
corporis,  evacuantur  :  ergo  fudor  dicitur  aliquando  bonus,  quia 
a  majori  malo  divertit,  (aph.  ly.)  Quia  materia  retenta,hac  via  eva¬ 
cuata  ,  plus  boni  prxftat  corpori ,  quam  fi  retineatur.  2°,  Urina 
fuppreffa  copiofiores  fudores  excitare  poteft  :  verum  omnis  materia 
urinofa  non  poteft  per  fudores  eliminari,  ut  teftantur  Jfchuria 
laborantes,  incidunt  in  UthaUmurime jlipprejjlonem  y  corripiun^^ 

'  ■  v‘  ■  -  '  '  tuf 
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tur  Jhipore  anentis  ,  tremore  £5?  rigore  univerfali ,  fehre  demum 
.paralyji  univcrfaU  ,  aliisque  ner orum  morbis,  Vrime  ,  quee  cum 
horrore  fupprimuntur  ^  convulfionis  pranunci^e.  Urina ,  cum  rigore 
fupprejfa ,  prava ,  convulfionem  enim  invehit ,  tum  alias ,  ium  fi  an^ 
tea  foporinvaferit,  Hipp.in  Coacis.  Ergo  plurima  mala  ex  fup- 
prefla  urina  fiunt ,  quae  ,  quando  haec  materia  per  fudores  eli¬ 
minari  potuifiet ,  neutiquam  prodiifient.  Imd  fudor  obortus  in 
Ifchuriahil  boni  pracfagit.  Ut  Hipp.in  Coacis.  dor/o  horro^ 
res  frequentes  cito  tranfeuntes  ^  (egre  tolerari  pojfunt :  urin<e  enim 
interceptionem  dolor  0 fam  ftgnificant :  infuper  esefudare  his  pejfimum  e  fi, 

Dein  paulo  infra :  Ex  dorfo  crebris  &  parvis  horroribus  leviter  in» 
fudantes  difficile  habent :  urina  enim  interceptionem  plus  nimio  do^ 
lentem  ftgnificat :  his  leviter  infudare  malum, 

XL  Haec  didla  fint  de  fudore  ut  vicaria  evacuatione  ,  loco  pr^eterm 
naturalis  excretionis ;  verum  quandoque  per  fudores  evacuatur 
materia ,  quae  in  flatu  morbofo  per  vias  non  naturales  evacuari 
■folet.  Unum  tantum  adducemus  exemplum  de  alvi  fluxu  mor- 
bofo.  Naturaliter  alvus  deponere  debet  excrementa  compafta  ; 
fi  vero  humor  excernatur,  per  viam  naturalem  hic  humor  non 
tranfit.  Omnis  hic  humor  ,  praeternaturaliter  per  alvum  eva¬ 
cuatus  5.  per  fudores  eliminari  potefl.  Sudor  diarrhoea  fuperveniens^ 
diarrhoeam  compefeere  folet ,  ut  fuperius  oflendimus.  Verum  non 
femper  ex  voto  fuccedit,  quippe  quando  fudor  oboritur  in  'alvi 
fluxu  3  ex  quo  ille  alvi  fluxus  non  ceffiat ,  valde  malum  j  duce  enim 
crifes  fudor  fcilicet  alvi  fluxus  cum  parvo  fympt ornatum  levaml» 
t:e^  fere  omnes  interimunt.  Totum  myfteriumfudoris  vicarii  in  eo 
■  confidit,  ut  cognofeamus,  quando  fudor  vicarius  fit  bonus  aut 
malus  dicendus,  ex  cognitione  caufae  fudoris.  Si  fudor  vicarius 
nafeitur  ex  copia  humorum  a  parte  morbo fa  ad  cutem  determi- 
•nata  ,  femper  habetur :  quod  cognofeitur,  fi  eodem  tem- 

'pore  excretio  morbofa  ceflk.  Sin  yerb  nafcatur  ex  nimia  humo» 

7um  copia  qux  non  omnis  per  unam  hanc  viam  evacuari  potcll, 
omnino  malus,  quippe  maximam  copiam  humorum  arguit, 
materiacciuc  morbofse,  quae  imperfe£lam  facit  metaftafin  femper 
malam  ;  namhsec  dum  fit,  corpus  onere  ita  efl  prefllim  ,  ut  mo¬ 
tu  vitali  fe  liberare  nequeat  ,  qui  debebat  fuperare  6c  expellere 

Z  X  mor- 
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morbi  materiem ;  .cognofcimus  hujus  flatum ,  fi  fluxus  hic  mor- 
bofus  permanet  ,  licet  alia  vicaria  evacuatio  fimul  e^^citetur. 
Denique,  quando  ex  nimia  evacuatione  tonus  [olidorum  ita  laxa-^ 
tur  8c  debilitatur  ,  ut  humores  amplius  contineri  non  poflint  , 
fcd  fponte  effluant  ,  omnino  lethalis  habetur  fu  dor  vicarius  : 
hinc  in  debilibus  ex  quacunque  evacuatione  [udor  frigidus  circa  mor* 
tem  exprimitur, 

y  Cofio*  Xn.  l^eitia  caufa  fudoris  cjje  potefl  copiafior  derivatio  humoris 

fiors  derU  ad  cutem,  H^ec  eft  frequcntillima  caufa  in  fanitate.  Huc  ergo 
pertinent  omnia  ,  quas  motum  circulatorium  augere  poflunr* 
1°.  Omnis  motus  corporis  violentior,  ^uod  in  motu  violento  per  po^ 
ros  evacuat  ur^eft  fudor  perfpirahile  occultum:  fed  niagna  ex  parte- 

elevatur  ex  incolis  fuccls :  raro  enim  tantum  coUi perfpirahilis  in  cor¬ 
pore  colligitur^  quantum  per  violentiam  evacuatur  ( aph.  3.79.)*  Su¬ 
dor  femper  eft  a  caufa  violenta,^  ift  ut  talis  {Jicut  ftatica  experimen¬ 
ta  docent )  impedit  coctorum  perfpir  ah  ilium  occultam  evacuationem 
^  (aph.  580.).  An  ab  hoc  motu  fudor  fit  criticus,  vclnon,  facile 
judicatur.  Quando  magna  copia  materia  perfpirabilis  adefl,  quas 
per  infenfibileiii  tranfpirationem  evacuari  non  potefl ,  fudor  fe- 
pe  neceflarius  reperitur  :  hinc,  ubi  perfpir  atio  in  fanis  deficit,^  exer¬ 
citio  refarcitur  (aph.  41 1.).  Sed  ut  verum  fatear,  tantam  utili¬ 
tatem  in  fudoris  expreflione  non  video,  quanta  a  nonnullis  Me¬ 
dicis  fudori  adferibitur.  Omnes  autem  caufe  5  qure  fudorein 
promovere  folent ,  violentas  ,  ^  quando  moderate  adhiberentur  , 
multo  magis  conducerent  :  hinc  motus  omnes  violentiores  no¬ 
cent,  moderati  vero  profunt :  in  humore  autem  vifeido  exerci¬ 
tia  utiliflima  funt  ufque  ad  fudoris  exprefiionem ,  fi  vero  fudor 
exprimitur,  nocent.  'iP.  Huc  pertinent  omnes  animi  affectus 
vehementiores ,  ut  ira ,  laetitia  nimia  ,  gaudium  improvifum 
quae  omnia ,  quatenus  largiorem  reddunt  perfpirationem ,  pro¬ 
funt  ;  fin  vero  fudores  exprimant ,  nocent ;  imo  fi  nimium  ex 
animi  pathematibus  evacuatur ,  corpus  debilitatur,  5°.  Huc  re¬ 
ferri  poffunt  omnia  Stimulantia ,  quatenus  majorem  ofcil lationem 
inducunt  liamini  nervofo.  Quid  fentiendum  fit  de  his  ,  facile 
cx  fupra  di6lis  intelligi  potefl.  Notandum  tamen  venit ,  utut 
motus  excitatus  fit ,  attamen  fudorem  femper  non  fubfequi  ^ 
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quemadmodum  in  febribus  ardentibus  ;  ubi  motus  humorum 
quidem  vehemens  eft,  vemm  nullus  confpicitur  fudor,  cen¬ 
tra  magna  ficcitas  ,  ita  ut  humidum  applicatum  fubito  exhcce- 
tur.  Requiritur  ergo  non  tantum  motus  major  ad  fudopfe-  ex- 
cretionem  ,  verum  etiam  laxitas' pororum  ,  atque  prxfentia  hu¬ 
moris  ,  qui  per  hos  poros  trudi  poteft. 

XllI.  ^uaria  caufa  fudoris  ejje  poiefl  omnis  molefta  fenfatlo  in 
ner^ofo flamine  excitata^  finse  Dolor,  Hic  dolor  dupliciter  obfer-' 
vatur.  Vel  agit  ut  llimulans  ,  totum  genus  nervofum  eoncu- 
tiens ,  quemadmodum  in  omni  dolore  inflammatorio ;  fed  fi  hic 
dolor  nimis  augeatur,  contrarium  effeftum  prxbet ,  motum  fei^ 
licet  languidum  cum  debilitate  virium.  Alterum  genus  doloris,  quo 
magis  fxvitjOo  magis  pulfum  debilitat,  imo  animi  deliquium  indu¬ 
cit.  In  priori  cafu ,  fudores  calidi  exprimuntur ,  in  fx  vior  i  autem 
dolore  ,  frigidi  colliquativi ;  in  pofteriore  femper  fudores  frigi¬ 
di.  Hi  omnes  fudores  raro  juvant ,  ut  olim  indicavit  Hipp.  Su* 
dores  in  diebus  judicatoriis  ohorkntes  ,  vehementes  ifl  veloces,,  pericu* 
loft  funt  ^  qui  expelluntur  ex  fronte  velut  gutts  ,  {fl  aqu^  falienteSy 
(fl  frigidi  valde  multi,  Necejfe  efl  enim  talem  fudorem  prodire 
cum  violentia  ^doloris  exceflu,)  ac  exprejflone,  apb.  4.6'.  8.  Quod 
idem  efh  ,  ac  fi  dixiflet,  in  doloribus  vehementioribus  inflam¬ 
matoriis,  licet  dies  fit  criticus,  fi  inflammatio  perflat  ita,  ut  ex 
illius  vigore  fudores  copiofi,  veloces  exprimantur,  malum.  Si 
eo  ufque  dolor  intendatur  ,  ut  vires  vitx  vincantur  Se  fudores 
frigidi  expellantur  ,  valde  malum  ;  dcflgnat  enim  ,  hanc  in¬ 
flammationem ,  aut  in  gangrxnam.,  aut  fphacelum-,  abituram  , 
vel  ad  minimum  in  fuppurationem.  Sin  vero  hic  fudor  copio- 
fus  dic  critico  evacuaretur  ,  fedato  dolore  inflammatione, 

omnino  bonus  eflet.  Alterum  genus  doloris  efl,  qui  femper  fu- 
dorera  frigidum  excitat  cum  pulfu  debiliore  ,  hi  homines  raro 
quidquam  emolumenti  ex  fudoris  evacuatione  acquirunt :  ficut 
in  doloribus  hyflericis,  hypochondriacis,  fcorbuticis,  anxieta¬ 
te  praecordiorum  ex  inani  crifpatione  folidorum  proveniente, 
poft  magnas  profuflflimasque  evacuationes,  aut  ex  teneriaidinc, 
debilitato  tono  folidorum.  Tali  ex  caufa  dolor  excitatus  ut- 
.plurimum  fudorem  frigidum  excitat,  6c  quo  magis  fudnnt,  eo 
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difficiliori  malo  implicantur  ,  remittente  dolore  cellare  etiam 
incipit  fudor.  Hi  homines  quo  magis,  vel  natura  ,  vel  arte, 
fudanc ,  c6  magis  debilitantur  :  hujufmodi  ergo  fudores  nun- 
quaid  bonum  prxfagiunt. 

XIV.  Quinta  Claffis  diverlas  continere  potefl:  fudorum  cau- 
■  fas ,  quas  ad  duo  genera  redigere  podumus  ,  ad  'Tenuitatem  fei- 
'  licet  humorum  non  valde  morbofam ,  ColUquationem,  Quam 
lalubris  cft  prior  fpecies,  tam  noxia  ell  pofterior.  Quum  fudo- 
ris  excretio  fiat  ex  humoribus  tenuioribus  noftri  corporis  ,  o- 
mncscaulk:,  qux  humores  attenuant ,  fudores  provocare  poliunt: 
•fumma  tantum  capita  attenuantium  attingemus,  i®.  Omnia ,  quas 
■majffam  compredam  laxartt  ,  ut  ita  liquioiim  tenuius  inter  partes 
'compaftas  fe  infinuare  poffit :  huc  pertinent  omnia ,  qu^  folida 
laxant,  copiamque  humorum,  maxime  finguinis  evacuatione, 
minuunt.  Qui  in  hominibus  debilitatis  oblervavit  ,  folida  laxa 
generare  vifeiditatem  fmquentiffime  ,  huic  paradoxum  videbi¬ 
tur  ,  medicamenta  laxantia  attenuare  humores  :  quam  primum 
^vero  concipit,  aftione  noftri  corporis,  ex  alimentis  affiimtis  te¬ 
nuibus,  (alias  enim  non  intrant  la&ea  vafa,)  compingi  languincm 
crallum  promte  concrelcibilem ,  eumque  iterum  in  minori  cor¬ 
poris  aftione  Iblvi  &  comimitari  in  fanguinem  minus  concrefei- 
bilem  6c  multo  tenuiorem ,  qualem  in  debilitatis  invenimus ,  mi¬ 
nime  dubitet ,  quin  laxantia  folida  faciant ,  ut  ex  tali  languinc 
condenfato  fiat  fonfim  fanguis  tenuior  magis  dilutus:  admi-^ 
■fcentur  enim  continuo  potulenta  fanguine  tenuiora  ,  quse  mino- 

<  ri  actione  laxatarum  firmarum  partium  non  compinguntur  3 
'qu  compadla  fuere ,  fecedunt.  Haec  in  phlogiftica  diathefi  fu¬ 
dores  faepe  provocant  fummo  cum  frudtu  ;  hinc  una  V.  S.  in 
morbis  acutis  inflammatoriis  plus-fudoris  elicitur  ,  quam  tripla 
dofi  fudoriferorum  acriorum,  a®.  Qu^  moks  concretas  deftruunt. 
Hoc  fit  adaudta  circulatione  a  quacunque  caula  producta  0- 
'ptima  hxc  methodus  in  materia  vifeida  ,  quse  a  motu  adaudto 

<  dillblvi  poteft;  vemm  phlogiltica  craffities  magis  compingitur. 
Statim  a  fortioribus  non  incipiendum,  quia  tunc  vifeidurn  non 
latis,  attenuatum  in  meatibus  minimis  facile  hsfreret, fobftrudtio^ 
nefque  pareret  irffiolubiles/  Materia  fudoris ,  qui  fioc  tempore 
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excernitur,  parum  juvat,  fcd,  poftquam  materia  foluta  eft,  fa- 
cilion  negotio  fador  excitabitur  6c  multo  magis  juvabit.  3*.  Eo¬ 
dem  modo  7nolccul£  majores  in  minores  rediguntur  ,  materiam 
fudori  fuppeditare  poUbnt.  4®.  Admifeendo  humoribus  liquidum  te¬ 
rnius  ,  quod  neque  motu ,  neque  admiftione  cum  /anguine  craj/efeit  ; 
Uti  Aqua  omnia  aquofa  :>  Spiritus  vini  enim  &  01.  "Terebinthi* 
7i(C  licet  fi  nt  tenuiora ,  fanguini  admifta,  eum  coagulant,  utdo- 
cet  experientia  Hxc  aquofii  diluentia  ,  quoniam  fimul  folida 
laxant,  optima  funt  in  illo  cafu,  quando  fanguis  efl:  concretus 
a  vehemente  contra&ione  folidorum,  uti  in  omnibus  inflamma¬ 
toriis  morbis;  hoc  enim  oblervatur  femper,  quoties  in  phlogi- 
fticis  morbis  cum  maxima  ficcitate  fiudor  efl:  neceflarius  ,  quod 
in  his  hominibus  per  fortiora  fudorifera  fudor  excitari  nequeat^ 
verum  largo  haufbu  potus  aquofi  fponte  oboriantur  fudores. 
Quid  ergo  fentiendum  fit  de  eorum  praxi  ,  qui  omnem  regris 
febrc  ardente  laborantibus  interdicunt  potum  ,  continueque  la- 
cefllint  fudoriferis ,  alexipharmacis  ,  aliis  judicandum  relinqui¬ 
mus.  5^.  Caufam  coagulantem  educendo  .y  qiire  majfas  concretas  retine- 
hat.  Sic ,  verbi  gratia ,  fi  ex  corporis  aliqua  parte  congelata  ve¬ 
lis  fudorem  ftatim  proficere,  caufa  coagulante  per  aquam  frigi¬ 
dam  aut  nivem  non  edudta ,  loco  fudoris  prodibunt  veficuli^  ^ 
gangrena ,  imo  fphaceliis  :  verum  ex  parte  fenfim  degelata  mi¬ 
nimo  negotio  excitari  potefl:  fudor  cum  levamine.  6®.  Ultimo  huc 
pertinent  omnia  illa ,  quae  Refolventia  dicuntur ,  uti  funt  Salina  Sc 
Saponacea'.  priora ,  quia  graviora  funt  noftris  humoribus,  eorum 
motus  in  pauca  pundba  defertur ,  itaque ,  fi  ab  eodem  impetu  mo¬ 
ventur,  ac  alia  corporaobtufaSc  leviora,  multo  magis  diflblvunt 
humidum  concretum:  praeterea ,  quia  plurima  horum  fimul  flimu- 
lant  folida,  duplici  de  caufa  attenuationem  promovent  atque  fudo¬ 
res.  Idem  intelligendum  de  particulis  metallicis  attenuatis.  Hi  fales 
metallicae  partes li  fimul  motum  folidorum  fufeitant ,  con¬ 
veniunt  in  omni  vifeido  glutinofo  cum  frigore  corporis ;  fi  den¬ 
tur  in  principio  parva  dofi,  donec  foluta  fit  materia,  optima  eva¬ 
dunt  fudorifera.  Sin  vero  motum  magis  retardant,  uti  omnia  nitro- 
fa.^  refrigerantia  dicuntur,  quoniam  attenuant  fanguinem,  6c  motum 
adauctum  moderantur  ,  unde  frigoris  fenfus.  Optima  ergo  funt 
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omni  in  morbo  inflammatorio  6c  ardente,  Sc  fpecifica  antiphlc- 
giflica  habentur.  Saponacea  etiam  duas  claflcs  continent ,  qui¬ 
bus  fudor  excitatur  attenuando 3  frigida  fciiicet  calida.  Frigi^ 
da  funt ,  qu^e  diflblvunt  fanguinem  ,  fimul  folida  laxant  ^ 
uti  acida  grata  ^  frudlus  horeci.  Calida  vero  ,  quae  atte¬ 

nuant  humores  &  folida  flimulant ,  ut  omnia  hiliofa  ,  ahetica  , 
fapones  alcalini:  hxc  faponacea,  quoniam  tam  oleofis,  quam  a- 
quofis  permifoeri  pofllint,  atque  eorum  interventu  haec  duoalirs 
non  mifoibilia  etiam  mifcentur,  per  fo  facile  eorum  aclio  intel- 
ligitur  5  aut  cum  fuperioribus  didlis  collata  ,  quando  lint  adhi¬ 
benda  ad  fudoris  provocationem ,  cognofeitur. 

Per  coUi-  XV.  De  humorum  CoUiquaiione  longe  aliaefl:  ratio ,  quoniam 
(juatidnem  ex  ca  raio  fudores  elevantur  critici.  Sudor  colliquativus  in  cor¬ 
pore  fano  nunquam  obforvatur ;  verum  in  morbis  quam  pluri¬ 
mis.  Contenti  erimus  nonnullos  aflerre  ,  quibus  doceri  pofiu- 
mus  fudores  colliquativos  multum  a  fe  mutuo  diflerrei  Sudor  coi» 
Uquativus  tunc  dicitur,  quando  segri  continuo  fere ,  abfque  ulla 
manifefla  caufa ,  fudoribus  diffluunt,  cum  emaciatione corporis4 
I®.  Talem  fudorem  obfervavimiis  pofl:  diuturnas  febres  intermit^ 
tentes  atque  continuas^  quando  febris  omnino  latere  videbatur  ;  alii 
fingulis  nodlibus,  alii  fere  continuo  incredibilem  fudoris  copiam 
effundunL  Talem  fudorem  colliquativum  multo  periculofiorem 
ipfa  febre  efle  docent  obforvationes,  prrecipue,  fi  ignoretur  iflius 
caufa  :  fi  enim  fupprimatur,  adhibitis  adftringentibus  vel  frigo¬ 
re  externo,  plurima  pant  mala 9  fi  permittatur  ,  tandem  Atro¬ 
phia,  imo  Marafmus oritur  9  verum  fublata  febre  fponte  cefllit  fi¬ 
ne  ulla  noxa.  Ha:c  febris  non  abigenda  eft  falibus  alcalinis  vo¬ 
latilibus  aut  fixis,  fod  Antidoto  propria,  roborantibus  admiffis. 
Hac  methodo  plurimos  hoc  fudore  colliquativo  liberavi ,  cum 
alia  medicamenta  ne  hilum  efficere  potuerint.  Eadem  quoque  me¬ 
thodo  faUmtio  colllquativa  ex  pra:greffa  febreorta  curatur ,  qum 
alias  multam  fatigat  Medicos  9  nam  fi  cohibes  falivationem,  vi¬ 
dentur  fuffocari ,  fi  permittas ,  nimis  debilitatur  xger. 

XVI.  Secundo  ob fervatur  fuder  colliquathus  in  quibiifdam 
chronicis,  Chronicis^  Hydericis  ,  Hypochondriacis  ,  Scorluio  6cc,  In 

his  omnibus  debilior  efl  firmarum  partium  adrio  ,  quam  qux 
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potcft  ingcfta  commutare  in  bonos  humores  noftri  corporis;  vel 
confervare  bonos,  antea  elaboratos  in  laudabili  fuo  ftatu  :  com¬ 
mutantur  itaque  utraque  femper  in  aliam  indolem  ,  quam  in 
nobis  fimis  requiritur.  Ea  mutatio  fpontanea,  quje  fpecies  efl 
putredinis  ,  qua  tam  firma  quam  fluida  noftri  corporis  elique- 
fcunt  ,  frequentiflime  in  longioribus  morbis  chronicis  detegi¬ 
tur  :  primo  humor  tenuis  acer  nafcitur,  cum  quibufdam  fignis 
cruditatis  in  urina ;  dein  vero ,  fenfim  increfcente  morbo ,  cru¬ 
dum  evanefcere  videtur,  convertitur  totum  in  hvimorem  te¬ 
nuem  alienatum,  qui  omnem  nutritionem  invertit.  Taliincor- 
porc,  quia  folida  fimul  minus  firma,  ofculaque  exhalantia  ma¬ 
gis  patula  6c  laxiora,  delati  ad  cutem  humores  ,  nunc  tenuifli- 
mi,  elabuntur  frigidi  ,  qui  eflluxus  dicitur  ColUquativus  Judor, 
In  curatione  hujus  maxima  cautela  opus  ,  cohibenda  enim  efl: 
corruptio  fpontanea,  pori  patentiores  6c  laxi  funt  arftandi, 
quod  debet  fieri  antifepticis  fic  roborantibus.  Antifeptica  fbla  ta¬ 
li  in  corpore  parum  efficere  valent,  diutius  quidem  condire  pofi- 
funt  humores,  ne  corrumpantur,  parum  vero  valent  corruptos 
ita  emendare,  ut  fanis  fiant  fimiles ;  id  corruptum  ergo  efl:  edu¬ 
cendum  ,  ne  reliqua  fana  fimili  infeftione  inquinentur.  Si  mo¬ 
liamur  in  his  hominibus  augere  evacuationem,  tam  boni  quam 
mali  humores  elabuntur  ,  qua  evacuatione  adhuc  magis  debili-, 
tantur,  feu,  quod  idem  efl;  ,  caufa  colliquationis  evacuantibus 
augetur.  Experimur  quotidie  in  his,  vomitoriis,  purgantibus, 
fortioribufquefudoriferis,  colliquationem  intendi;  &  quoties  per- 
fifliimus  in  evacuando ,  aegri  prius  marafmo  pereunt ,  quam  ut 
omnis  colliquata  materia  edufta  fuerit.  Sin  vero  frigore  externo 
fudor  colliquativLis  cohibeatur,  in  multa  alia  incidunt  mala.  Sive 
ergo  cohibeatur,  five  permittatur,  live  promoveatur  hujus  fu- 
doris  evacuatio,  femper  in  deterius  ruit  seger.  Unica  autem  mi¬ 
hi  videtur  reflare  methodus,  qux  fiepe  felicem  exitum  habuit 
in  praxi ;  quandoque  vero  ita  erant  alienati  humores  ,  ut  huic 
methodo  minime  aufcultarent.  Dedi  itaque  in  his  alimenta  faci¬ 
lis  digeflionis  parva  copia,  nc  vifcera  multum  deberent  labora¬ 
re  ;  exhibui  medicamenta  ex  antifepticis ,  roborantibus  6c  leni¬ 
ter  calcfiicicnubus  ,  qux  fimul  augerent  infenfibilcm  perfpira- 
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tionem  :  antifeptids  enim  ,  ex  refinofis  8c  balfamicis  nervinis, 
praevenitur,  ne  tam  cito  corrumpantur  humores  ,  quam  (i  talia 
non  fuiflent  exhibita ;  calefacientia  autem  debilia  efle  debent  , 
quia  majorem  motum  non  ferunt,  quin  humores  coi  liquati  te¬ 
nues  nimia  copia  effluant  ;  (ed  concitando  paulo  majorem  mor 
tum,  quae  ingeruntur  nova  alimenta  ,  prxparanda  (iint  :  qui 
corrupti  in  corpore  fervantur  humores  ,  per  infenlibilem  per- 
fpirationem  educendi,  fudor  enim  concihtus  ,  majori  medica¬ 
mentorum  agitatione,  debilitat,  uti  reliquae  evacuationes  fen- 
fibiles ;  fola  autem  paulo  largior  infenfibilis  perfpiratio  aufert  id 
inutile  6c  corruptum,  fine  diminutione  virium,  quare  haec  ca¬ 
lefacientia  fimul  debent  efie  diaphoretica.  Tandem  per  robo¬ 
rantia,  quae  hmul  adftringunt,  &  calefacientem  virtutem  poffi- 
dent,  tonus  partibus  firmis  eft  reftituendus ,  ut  acbione  validio¬ 
re  perfeftius  adaptentur  ingefta  alimenta,  concoquantur  humo¬ 
res,  6c  feparentur  inutilia  a  bonis.  Ita  faepe,  fi  aliqiiandiii  con¬ 
tinuatur,  recuperatur  fanitas. 

XVII.  Tertio,  praeter  didas  fiidorum  colliquativorum  fpe- 
cies ,  invenitur  alius  fudor  colUquativus  in  morhis  acutis  ,  qui  af- 
fumpta  aquofa,  ftatim  fere  ac  recepta  funt  ,  ex  corpore  elimi¬ 
nat.  Hic  maxime  in  phlogiftica  valida  diathefi  obiervatur', 
quando  pars  fanguinis  gelatinola  diuturniore  attritu,  calore  feii 
ardore,  compreffione  ita  compada  efi:  ,  ut  cum  liquidis  ad- 
vedis  mifceri  non  poffit.  Sanguinem  majori  adione  nofiri  corpo¬ 
ris  compingi ,  docet  cuticula  phlogiftica  fupernatans  in  fangui- 
ne  pleuriticorum  ,  omniumque  morborum  acutorum  ,  qui  ex 
inflammatione  oriuntur :  imo  pbft  omnem  motum  mufcularerri 
validiorem.  Eadem  hxc  caufa,  fi  validiffimaeft ,  eo  ufque  com¬ 
pingit  fanguinem,  ut  tandem  mifcelam  cum  aqiiofis renuat,  fi- 
inili  fere  modo  uti  in  fyrupi  vel  glutinis  majori  infpifiatione. 
QLiia  ex  tali  compado  fanguine  vix  ulla  reftat  fpiritibus  mate¬ 
ria,  homines  debiliffimi  fiunt :  portio  fanguinis  aquofa.,  qum 
hac  adione  compingi  nequit  ,  a  reliqua  mafta  fecedit ,,  utftac 
coagulatum  deponit  ferum  ,  id  tunc  tenue  per  cutem  effltiehs 
fudor  vocatur  colUquativus  ^  exhibens  fignum  periculofi.ffimum  : 
mm  defedu  materiae  fpirituumV  P^nbit  ^eger.  Non  ergo  mi- 
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nindum ,  Praclicos  fudores  fripjdos  cdliiquativos  circa  pe£l:us , 
collum ,  frontem  gnttatim  ftillantcs  lepoluiile  inter  figna  mor¬ 
borum  acutorum  periculoudima.  Qiioniam  mera  aqua  ira  fpif- 
fito  Idnguini  mifceri  nequit  ,  icd  ftatim  poft  allumtioncm  vcl 
per  fudorcm  vel  urinam  deponitur  ( quod  etiam  peffimuin  efb 
lignum  in  acutis),  qurcdam  faponacea  nitro  ia  diluentibus  admi- 
fccnda ;  imo  farinofa  cum  aquofis  cofta  plus  profaiile  detexi  in 
his  ,  quam  fi  mera  diluentia  aquofi  cxliibuifiem  ;  quia  forfan 
ptifana  vel  decoftum  ex  aliis  farinofis  magis  glutinofum  ,  prom¬ 
ptius  mifceretur  languini  infpifiato :  quod  non  infrequens  videre 
in  reibliitionibus  chemicis ,  fulphur  enim  facile  in  oleo  craflb, 
difficile  vero  in  oico  tenui  folvitur. 

XVIII.  QiJarto ,  in  (uppuratione  ,  gangraena  8c  fphacclo 
confpicitur  (udor  colliquativus pellimus.  Quando,  in  vehemen- ^ 
ti  morbo  infiamm.atorio ,  vis  vine  vi  morbi  fupcratur  ,  materia- 
que  phlogiftica  in  ichorem  convertitur ,  omnis  energia  fibrarum, 
denegata  nova  Ipirituum  generatione,  adimitur  ;  hoc  tempore 
corpus  horrore  ,  frigore ,  rigore  atque  fudore  frigido  colliquati- 
vo,  quandoque  foetido  fuffunditur.  Hinc  Hipp.  fiatim  in  prin¬ 
cipio  Coacarum  :  ex  rigore  perfrigerantur  ^  caput  ac  collum  clo^ 

lentes ,  ^oce  cie  ft  ii  uti ,  infuper  exfudantes  ,  poft  quam  fe  recollegerint^ 
moriuntur.  Hic  fudor  colliquativus,  cx  gangraena  vel  fphacelo 
poft  vehementem  vilcerum  inflammationem,  natus  mihi  videtur. 

Lafjati ,  caligantes ,  vigilantes ,  foporofi  ,  ex/udantes  ,  recalefcentes 
niak  habent.  Lajfati  cum  horrore  fi  cxfudarlnt  judicatorio  modo.^ 
recalfahli  in  morbo  acuto  male  habent  tum  alias  tum  fi  circa  hcec 
fanguis  de  naribus  ftillarit.  Hipp.  inCoacis.  Deflgnat  enim  pliio- 
gifticam  difpofitionem  in  fuppurationem  abiifle  ,  aut  morbum 
rccidivarc.  Lercbri  corruptio.  Si  Cerebrum  corruptum  f ierit ^  dolor 
ex  capite  fpindm  occupat £5?  ad  cor  animi  deliquium  procedit  , 
fudor  ift.,  /omni  expers  e(i  tft  ex  naribus  fanguis  fluit:  ft<£pe  ct^ 
iam  fanguinem  votuit.  Hipp.  2. de  Morbis  n^.f.  Talis  fudor  in¬ 
dicat,  acefeentia,  cardiaca,  leniter  adftringcntia,  antifcptica  atque 
antipyrctica,  efle adhibenda. 

XIX.  Quinto,  repentur  fudor  colliquativus  laxatis  poris  cut  a-  .Lnxi- 

mis.  Hic  fudorcolliquativus feuiper  frigidus, nunquam  bonum  tau  pvra- 
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•praefagire  poteft.  Duplex  obfervatur  laxitas  in  folidis.  i®.  Qsian- 
do  particulae  fibras  conftitucntes  laxiori  nixu  cohaerent, 
Qiiando  fluxus  fpirituutn  in  aliquam  partem  nervolam  debilior. 
Hinc  ex  abufu  aqu^  calida ^  omniumque  laxantium  folida  ,  fu- 
dor  colliquativus  confpicitur  ,  qui  nunquam  levamen  adferc  : 
nam  indicar  majorem  copiam  aquoforum  fuifle  ingcftam ,  quam 
qux  adtione  noflri  corporis  poteft  fuperari  ;  quare  tandem  o- 
mnium  humorum  generatur  cruditas  Se  firmarum  partium  ato- 
nia,  quibus  homo  dilponitur  ad  hydropem.  Spirituum  minor 
influxus  frequens  quoque  eft  caufa  fudorum  colliquativorum  ; 
ut  pofl:  quafcunque  evacuationes  enormes  ,  quibus  fpirituum 
materia  fimul  educitur:  hinc  fudor  frigidus  colliquativus  in  hy- 
percatharfi  ,  diarrhoea ,  dyfenteria  lemper  nocet ,  perfeverante 
evacuatione  ,  item  pofl:  ha::morrhagias  profufiores  quafcunque. 
Sic  in  fyncope,  apoplexia,  animi  pathematibus  plurimis,  dcbi« 
libus  ,  6c  omnibus  morbis  defedtum  influentium  fpirituum  in¬ 
dicantibus,  faepe  fudor  colliquativus  copiofe  effluere  folet.  Si 
morbi  hi  diu  durant ,  minus  compinguntur  humores  ,  6c  qui 
compadti  fuere  minori  aftione  iterum  folvuntur  ,  ita  tenuibus 
'humoribus  abundans  ex  irinima  caufa  in  fudores  colliquativos 
incidit.  In  paroxyfmis  his,  quia  pori  cutanei  relaxantur,  con- 

*  tenti  humores  elabuntur  frigidi  6c  copiofi.  Difficile  efl:  hujuf- 
modi  fudores  curare ,  augendse  enim  funt  corporis  vires  ,  qui¬ 
bus  magis  compinguntur  humores  ,  quod  haud  ficile  medica¬ 
mentis  comparari  potefl:. 

XX.  Hse  omnes  caufas ,  vel  plurimae  harum  conjungi  pof- 

•  funt,  unde  multx  exoriuntur  fudorum  fpecies ,  quas  unufquif- 
ile  intelligere  poteft,  qui  fimplices  eorum  differentias  di- 

[.  Effe£l:us  feu  potius  fequelae  fudoris  triplices  reperiun- 
tur.  I®.  Sunt  illae,  quae  immediate  ex  fudoris  evacuatione  de¬ 
pendent.  2®.  Quae  mediate  pofl:  fudoris  evacuationem  nafcuntur. 
5®.  Qiiae  fimul  cum  fudore  ab  eadem  caufa  fiunt,  i®.  Sudoris 
evacuatio  detrahit  copiam  humoris  tenuioris  fanguinis ,  quae  ma¬ 
teriam  perfpirationi  fuppeditat ,  qua  ablati  minor  fuccedere  de¬ 
bet  perfpiratio.  X®.  Ex  iudoris,  maxime  frigidi ,  diuturna  eva- 
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cuatione,  pars  chylofa  gelatinofii  flinguinisfimul  cum  reliquo 
humore  evacuatur  :  fudor  enim  frigidus  arguit  poros  cutaneos 
nimis  patulos  elle ,  hrmafque  partes  minus  agitatas,  ita  ut,  quid¬ 
quid  ad  eos  defertur  ,  elabatur  cum  frigoris  fenfu  ;  &  quo¬ 
niam  h^c  materia  craiTior  eif  ,  cuti  facile  adhaeret.  Ex  hac  eva¬ 
cuatione  corpus  debilitatur,  materia  ad  infenfibilem  perfpiratio- 
nem  minus  prreparatur,  unde  etiam  perfpiratio  minuitur.  5°  Su¬ 
dor  frigidus  fi  diu  in  corpore  ceteroquin  fano  obfervetur  ,  pro 
caufi  habet  laxitatem  tC  miriorem  motum  folidorum ,  atque  cru- 
domm  humorum  copiam  ,  quse  matefia  diu  in  tali  corpore  re¬ 
tenta,  tandem  acris  fit ,  ipfamquc  podagram  generat :  haec  autem 
podagra  potius  dependet  ab  hac  cruda  acri  materia  ,  quam  ex 
materiae  fudoris  retentione  Haec  dillindbio  in  omnibus  phxno- 
menis  ad  indolem  morborum  detegendam  vel  maxime  neceflaria 
mihi  videtur;  quae  fi  non  fiat,  vix  aliquid  certi  in  prognofifta- 
biljri  poteft.  Sed  facile  intelligimr,  cur  San^torius  (aph.  376.^ 
dixit;  Sams  fi  a  fomno  findar  frigidiufcuJus  accidat^  tninus  jujio  per- 
fipirare  ^  (fi  temporis  curfiu  fi  idem  accidat^  fieri  podagricos. 

XXII.  Sudoris  evacuatio  detrahendo  copiam  humoris  tenuio- 
ris ,  perfipirationem  infienfihilem  impedit ,  atrophiam  generat  ,  .hu-  fura» 
moremque  crafiiorem  relinquit;  hinc  omnes  eficdtus  inopiae  hu¬ 
moris  tenuioris ,  atque  craffitudinis  remanentis  fieri  pofllint.  Sin 
vero  fudor  fiat  in  plethora,  leu  nimia  copia  humorum  ,  aufert 

■  caloris  moleftam  fenfationem ;  nam  xftivo  tempore  ,  fi  fubito 
aedus  accedat ,  pondus  inutile  tollitur  ,  corporaque  redduntur 
leviora.  Verum,  quia  fudor,  ratione  fuse  partis  aquofe,  eodem 
modo  folida  laxat  ac  ipfa  aqua,  atque  cuti  pod  excretionem  ad- 

'  hxret,  materia  vero  perfpirabilisdatim  avolat,  fibrae folidae  cu- 
'  tis  a  fudore  laxantur  :  hoc  enim  omnes  experiuntur  ,  quod  , 
quorum  pedes  continuo  madent ,  raro  pedum  callo  laborent ; 
quibus  vero  marius  ac  pedes  ficca  funt ,  hi  parvo  exercitio  plu¬ 
rimum  calli  acquirant. 

XXIII.  Ededtus  ,  qui  ex  aliqua  caufa  a  fudorum  excretione  E.v  caufn 
nati  confpiciuntur,  plurimi  efiepolTunt:  v.  g.  qui  fudorihus 

■  piofioribus  laborant ,  femen  minus  debito  praeparant ,  hi 
cre.ant  infantes  rachitidi  valde  obnoxios,  ut  tcdaciir  Gliflionius 
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de  Racliitidc  Cap.  ij'.  Sic,  fi  per  fadoreai  privatur  fangu is  fuo 
liumore  blando  tenui ,  facile  fiunt  obfiructiones ,  atque  ca¬ 
lor  hecticiis.  Hi  morbi ,  &  plurimi  alii ,  ex  fudoris  evacuatio¬ 
ne  non  ita  fiunt,  quam  a  caufis  illis,  qu^  fudoribus  copiofiori- 
bus  generantur. 

XXIV,  Ultima  Clailis  plurimum  contribuit  ad  prognofin  i 
hac  ex  caufa  pra:dicimus  in  morbis  ,  cum  fudoribus  frigidis, 
atque  fiidatiunculis ,  Longitudinmi  morhl ,  fi  fiant  die  non  criti¬ 
co,  aut  quando  febrem  non  folvqnt.  Talis  fudor  indicat  copiam 
materiae,  vires  languidas ,  atque  pruditatem  :  cx  quibus  caufis, 
non  ex  fudorum  excretione,  morbi  longitudo  dependet  mitiori 
in  morbo  j  quod  fi  talis  fudor  appareat  in  acutOr  febre ,  mors  prx- 
fagitur,  Hipp.  aph,  57  S.  4.  6c  de  judicationibus  n^.vm.  Sin  ve¬ 
ro  morbus  remittat  ,  ex  tali  fudorc  recidiva  praedicitur  aut  me- 
taftafis.  In  colica  pertinaci ,  fi  copiofus  fudor  per.  totum  obori¬ 
tur, exfolutis  vfiribus,  paralyfinexpeftato.  inhorruerunt  ex  fu* 

'darunt  judicatorio  modo ,  poflridie  praeter  rationem  horruerunt ,  fi 
quis  vigiliis  non  infe[ktur  ^  neque  concoxerit  ^  ei  fanguinem  erupturum 
effe  puto.  Hipp.  Coae.  Mente  moti^  ubi  infuper  fehricrint  cum  fudorc^ 
phrenitici  fiunt,  Hipp.  Prced.n^  2.  conf.  n®  i.cjufdem  libri.  Hoc 
modo  non  tantum  morbi  pr^efagiri  poliunt  ,  verum  etiam  ipfi 
morbi  per  fudores  deteguntur.  Ubi  fudor ibi  morbus.  Hipp.aph. 
58.  S.4.,  Imo  vpbi  fuppuratlo  interna  detegitur,  ^i  frequenter  ex* 
f  idant  infuper  rigefit perniciofum  ^  ^ in  fine  fuppurationem  haberjs 

comperiuntur,^  ventre fquepmturbat os.  SiC  in peripneumonia  fudor  no- 
diriirnus,  maxime  circa  jugulum  &  frontem  apparens ,  cum  re¬ 
liquis  iignis ,  notat  peripneumoniam  inflammatoriam  in  fuppu- 
rationem  abiifle.  Ad  hoc  forfan  refpicit  Hippocratis  effatam  in 
Coacis;  Laffati  cum  horrore  fi  exfudarint  judicatorio  modo  ,  recal* 
falti  in  morbo  actito  fnak  habent  fmn  alias  turn  fi  circa  hcec  fan-‘ 

.  pus  de  ?mribus  fiillavprtt.-\n  Moxh\s  Qin\m  acutis  inflammatoriis  ff 
fudor  appareat,  6c  morbus  non  folvatur,  morbus  vel  recidivat, 
vel  abit  in  fuppurationem  aut  fphacelum.  Cum  vero  hsemorrhn- 
gige  in  acutis  utpiurimum  falubres  reperiantur,  qux  in  hoc  ca- 
fu  non  profimt;  atque  in  fphacelo  poii  inflammationes  nato  cor¬ 
pus  continuo  frigefeat,  dum  m  allegato  aph.  reealefcit , ,  verum  in 
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fuppuratione  corpus  denuo  recalefcic,  poft  novum  fupervenlcn- 
tem  rigorem  j  cui  etiam  fuppurationi  languinis  evacuationes  no¬ 
cent,  hinc  judico  hunc  aph.  ad  fappurationem  fpedtare. 

.  XXV.  Sic  abfolviilcmus  totum  fudoris  negotium  ,  -fi  omnis 
fudor  fe  eodem  modo  haberet:  verum  quum  diverfi  reperiantur 
fudores,  quorum  cognitio  in  medicina  multum  valet,  quafdam 
illorum  fpecics  breviter  percurremus  ;  fimulque  adnotabimus,- 
qui  fudores  boni  aut  -mali  dicendi  funt.-  Crajfa  fudare  malum  : 
notarcnim  1®.  nimis  eile  laxatos  poTos>  2°.  materiam  ingeilam  , 
vel  ob  nimis  tenacem  illius  indolem,  aut  vires  corporis  dimi¬ 
nutas,  debito  modo  affimilari  non  polle.  T}t  fudorefrigido^w^x'^ 
(.§.21.)  egimus.  Febris^  qu£  po fi  longam  m cedit iam  fuh oritur ^  fu~ 
dores  frigidos  ut  plurimum  lethalcs  molitur  (aph.  465.) .  Maxi^ 

me  pcriculofus .eft  in  lethargo  (j?  caro  tremor  ^  itemque  frigidus  circa 
c(iput  £5?  frontem  fudor,  Sudorfrigidus  aut  calidus  femper fluens^f rigidus, 
majorem,^  calidus  minorem  morbum  ftgnificat:  Hipp.  aph.  42.  S.  4. 
humorem  abducere  oportet,  aph.  61.  S.  7.  Sudores  calidi  vero  mul¬ 
to  falubriores  funt ,  qui ,  fi  liiodum  non  excedant  ,  femper  re- 
periuntur  falutares.  Defignant  vim  vitae  fatis  validam,  mate¬ 
riam  morbolam  hac  via  expurgari :  hinc  fudores  boni ,  qui  fiunt 
progrediente  morbo  ^  die  critico  calidi  per  totum  corpus.  Hic  ell  il¬ 
le  fudor ,  quo  tot  morbi  folvuntur ,  quorum  materia  tantum  at-! 
tenuari  non  potell  ,  ut  per  infenfibilem  perlpirationem  avolare 
queat  •,  poft  perfpirationem  habetur  optimus  modus ,  quo  mor¬ 
bus  folvi  pollet.  Reperiuntur  praeterea  fudores,,  qui  continuo  ma^ 
vant  ^  xml  qui  interrumpuntur ,,  utrique  mali;  continui  enim  idem- 
efficiunt ,  quod  diximus  de  nimio  fudore  :  interrupti  fudores  lem- 
per  malum  ominantur  ,  ft  fudor  folitus  pedum  intercipiatur  in  po^ 
dagr icis,,  par oxyfmuonexpeblato.  Sudor  nullus  in  morbis  non  eftdeli- 
derandus  fecus  ac  in  fanitate.  §uihus  hepar  aut  lien  efiobfirublum,, 
aut  fcirrhofum  y  difficulter  in  morbis  fudent.  Bachl.  Anxietudines  in 
diebus  judicatoriis ,,  fi  in  his  fine  Judore  perfrigerantur ,,  male  habent 
in  acutis,  Hipp.  Qiiando  nullus  fudor  apparet  in  morbis  ,  ,qui 
optime  per  fudores  folvuntur  ,  notat  humores  valde  elTe  com- 
padlos,  inopiam  humoris  tenuioris  ,  aut  poros  cutaneos  vehe¬ 
menti  crifpationc  clfe  contractos ,  quae  in  acutis  defisuant  in- 
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flammationis  vigorem  ,  in  chronicis  plerumque  maximam  ha¬ 
morum  vilciditatem.  Hsec  fufficcre  poflunt  ad  cognitionem  fu- 
doris  j  reliquas  fpecies  ut  mihiformes ,  circa  aliquam  partem  cor¬ 
poris  ,  ut  circa  collum ,  peUus ,  caput  8cc.  acidos ,  amaros  ,  fosti’- 
dos,  flavos^  virides 'y  aut  juxta  diverfa  tempora  ,  ut  in  principio 
morbi ,  patu ,  decremento ,  die  critico  vel  non  critico  ,  no5iu  vel  de 
die ,  ante  vel pop  coUionem ,  deferibere,  extra  propofitum  noftrum 
excurret.  Si  tamen  quis  vellet  fudoris  varias  hiitorias  pervolve¬ 
re,  deferiptas  inveniet  in  "Eph,  Nat.  Cur,  ita  ex  odore  JlUi,  D. 
II.  A.v.  p.  7.  app.  Stercoris,  D. ii.  A.  vii.  p.  12^4*  app*  Urime^ 
D.  IT.  A.  vi.p.2o.  app.  6eD.  II.  A.  X.  p.  119.  Ex  colore,  Jl- 
D.  1 1.  A.  V.  p.  74.  app.  LaUeus,  D.  i.  A.  vi  & vi  i.  p.  1 13, 
Coeruleus',  D.  ii.  A  iv.  p.  203.  app.  &:  D.  i,  A.  Vi  6c  vii.  p. 
93.  Viridis,  D.  1 1.  A  vi.  p.  29. app.  Luteus,  D.  i.  A.  vi  &  vi  i* 
p.  113.  Croceus,  D.  ii.  A.  iv.  p.  329  8c  204.  app.  Rubicundus ^ 
p.  1 1.  A.  V.  p.  4.  app.  Miniatus ,  D.  ii.  A.  iii.  p.  S3.  Sanguis 
Tieus  6c  cruentus,  t>.  ii.  A.  vi.  p.  5f.  app.  &  D.  i.  A.  ii.  p.  34. 
6c  D.  I.  A  VI.  p..2o.  Ex  rubhailtia,  Arenofus,,  D.  i.  A.  ii.p* 
35.  Sabulefus,  D.  ii.  A.  x.  p.  144.  CryPallifatus,  D.  i.  A.  vi  6c 
VII.  p.  93.  Pediculofus,  D.  1 1.  A.  iv.  p*  3  5.  app.  6c  p.  189. 

app.  &  D.  1.  A.  II.  p.  34.  VerminofuSy  D.  i.  A.  vi.  dcvii.p. 
7  4.  app.  Pinguis  6c  oleofus ,  D.  i.  A.  ii.  p.  34.  6c  D.  i. 

A.  VI  Sc  VII.  p.  234.^  D.  II.  A.  V.  p.  70.  app.  Melleus.  D. 
II.  A.  V.  p.  18.  app.  Sed  6c  multae  aligc  fpecies  in  Pradticis  oc¬ 
currunt,  qux  cum  raro  occurrant,  non  videtur  utile  has  omnes 
exponere. 

^nitoris  XXVI.  A iitcquam  tamen  finiam ,  qiixdam  adnotanda  funt, 

fYdd'AiQ>  quibus  cognofeimus ,  an  fudor  futunis  fit  in  morbo  nec  ne  ? 
Multa  phxnomena  confpiciuntur  in  xgrotantibus  poft  qux  fu- 
dor  folet  fequi,  led  hxc  fi  in  ordinem  redigantur,  facilius  me- 
morix  mandari  poliunt.  Quare  1®.  In  tali  morbo,  qui  fuppedi- 
rat  materiam  fudori ,  ut  funt  omnes  morbi  acuti,  crifin  per  fu- 
dorem  prxdicimus.  2*.  Qtiae  figna  arguunt  majorem  copiam 
humoris  in  corpore  efle ,  dum  fimul  reliqux  evacuationes  mi¬ 
nuuntur.  30.  Qiae  notant  fatis  validum  fuperefie  motum  circu- 
ktoriuui  ad  fudoris  expulfipnem ,  maxime  in  extremis ,  crifin 
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per  fudbrem  praefagiunt :  hinc  calor  externus  ,  Sc  facies  rofea , 
atque  leve  delirium ,  inter  figna  futurse  crifeos  annumerantur. 
4°.  Qute  indicant  fatis  laxatum  tonum  folidorum  ,  ut  pori  cu¬ 
tanei  a  motu  aperiri  queant ,  quod  cognofeitur  pulfu  molli  undo- 
fo,  cute^laxa,  carne  molli,  Hoc  omne  confirmatur,  quan¬ 
do  calidus  quidam  vapor ,  feu  mador  ex  corpore  aegrotantis  ele¬ 
vari  perfentitur.  Qiii  haec  obfervat ,  6c  cum  natura  morbi  6c 
aegrotantis  comparat,  vix  falli  poteft  in  fudore  prtefagiendo. 

XXVII.  Sudoris  copiofioris  curatio  ex  iis ,  quae  de  au6la 
perfpiratione  diximus,  peti  potell  ,  cum  ex  eadem  fere  caufa 
&c  materia,  fudor  8c  perfpiratio aufta excitari fblent.  Parcior 
tem  fi  procedat,  aut  fi  morbi  genius  fudorem  indicat,  ille  pro¬ 
movendus  erit  fudoriferis. 


Cap.  XVL 

De  Urina, 

I. 

LAtex  ferofus  per  renes  a  fanguine  feparatus,  in  veficam  per 
ureteres  delatus  ,  tandem  emiffus  extra  corpus  ,  plurimum 
Icrutanti  fuppeditat  negotii ,  ipfius  antequam  cognofeatur  natu¬ 
ra:  fola  enim  urina  fufficit  ad  integrum  conferibendum  librum. 
Qui  omnes  vellet  urinarum  tradere  differentias  ,  nunquam  fere 
finem  inveniret;  ne  ergo nirhis longi  fimus,  praecipuas  tantum, 
quae  a  Sandorio  allegantur ,  percurremus ;  reliquae  differen¬ 
tiae  in  _prma  parte  Compendii  traditx  funt. 

■  II.  Tradetur  1°.  excernendi  modus  ;  i*.  quantitas  major  £5? 
minor  evacuata^  &C  morbi  ex  hac  vitiata  nati  evacuatione  j  5°.  in 
mutata  qualitate  fola  crajjior  urina  exhibebitur. 

III.  Multi  funt  modi,  quibus  fupprimitur  6c  nimis  cito  evacua- 
tur  urina.  In  flatu  fano  retinetur  urina,  fi  vis  contrahens fphin* 
fteris  fuperat  vim  contraclilem  fibrarum  veficae ,  contra<5lioncm 
mufculorum  abdominalium  6c  circumjacentium  partium,  atque 
ipfius  urina:  gravitatem  in  vcfica  contentx  :  fi  relaxetur  fphin- 
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fter  ,  vircfquc  fiipra  allatx  adaugeamur  ,  fiiperatur  coiitraftio 
fphiadterisj  urina  emittitur  ( conf.  aph.  i  iy.  ).  Poteftergo  fup^ 
primi  urina  rpafimodica  fpbincbcris  coiunickione  ,  caruncula  in 
urethra  excrdcente ;  urethra  nimis  feniili  ,  ut  flatim  ac  iirin'^ 
acrimonia  vellicatur  feic  contrahat;  calculo  vedcse  meatum  oc¬ 
cludente  ^  aiu  urina  nimis  crafla  :  nimis  debili  adbione  mufcii- 
Icriim  abdominalium  6e  diaphragmatis ;  paralyfi  fibrarum  vefi- 
cx.  Hoc  ultimum  quandoque  accidit  in  iis,  qui  nimis  diu,  aut 
ob  verecundiam  aliamve  cautam ,  retinuere  urinam ,  donec  ve- 
iicte  fibrae  ultra  tonum  fuerint  extenfie  :  curatur  hxc  irchuriie 
fpecies  depletione  veficae  continua ,  per  catheterem ,  donec  fibrae 
priilinum  recuperaverint  robur.  Nimis  ci^o  autem  elahitur  urina 
coram,  quibus adefi: fphindberis  paralyfis,  aut  nimia flaccidicas, 
ex  diffedbione  poli  Lithotomiam  male  curata  ,  vel  morbo  alio 
quodam  caufata. 

Quantitas,  IV.  Qua^iiam  fit  urin£  quotidiana  quantitas  fupra  notavimus; 
juxta  Sandborii  calculum  noftis  fpatio  ad  i6.  uncias  folet  afeen- 
dere  (aph.59.);  verum  noftra  experimenta  uncias  tantum  1%, 
communirer  exhibuere.  De  die  autem  plus  minufve  emitteba¬ 
tur,  prout  plus  minufve  potulentorum  afiumptum  fuerat  ,  fed 
raro  perfpirationis  quantitatem  fuperabat. 

V .  Copiofior  generatur  urina :  P  ri  mo,  -magna  copia  potus  aquofi  in~  ■ 
gefld.  Aqua  enim  fluiditatem  conciliat  fanguini  ,  fimulque  fo- 
lida  laxat,  retardatque  infenfibilem.  diiflationem  (apli.268.),  du¬ 
plici  ergo  de  nomine  adauget  urinx  quantitatem  ,  vel  fudoris. 
Si  vero  pofi  multam  potationem  fudes  vel  mejas  aut  magnum  robur ^ 
aut  magna  infirtnitas  indicatur  (aph.  ^67.).  Hoc  ut  intelligatur  , 
fciendum  efi:,  illos,  qui  uberiorem  afllimunt  potum,  hunc  ite¬ 
rum  evacuare,  quando  vafa  renalia  ab  eo  potu  fiint  laxata  ,  fic 
ut  potus  ingeftus  fponte  quafi  efiluat ;  vel  quando  corpus  ab  in- 
gefto  copiofo  ie  oneratam  lentiens ,  vires  fufcltet  ad  hunc  ho- 
Item  debellandum.  In  priori  cafu  indicatur  debilitas ;  in  pofte- 
riori  vero  robur.  Verum  ,  quoniam  illa  diilindlio  cognofei  per 
fe  nequit,  alia  phxnomena  fimul confiilenda.  Qiiando ergo  pofl 
potum  afiumptum  (equitur  copiofior  urina  cum  frigore  corpo¬ 
ris,  pulfu  languidiore,  fudore  quodam  frigido  ,  languore  cor¬ 
poris 
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poris  &c.  non  obfciirc  indicatur ,  hanc  copiolarn  evaciiationcin 
generari  ex  laxatis  vahs  renalibus  ;  adeoque  his  hominibus 
nocet  copiohor  potus.  Verum  quando  pulfiis  fit  plenior  ,  ro- 
bullior,  liberior  ,  vires  corporis  reilaurantur  ,  calor  corporis 
pcrreverat,  ex  urina  copiofiore  poli  potum,  notat  aquam  inge- 
ilam  viribus  corporis  difcufiam  efie  >  hifce  ergo  vix  aliquid  in¬ 
commodi  ex  aquae  potu  nafcitur. 

VI,  Secundo,  fi  /anguis  eoufqiie  attenuatur  ,  ut  ab  eo  urina 
facilius  feparari  pofiit  ,  maxime  fi  fimul  ad  renes  determinetur 
copiofior  redditur  urina.  Refolvitur  omnibus  modis  ,  quibus 
fanguis  tenuior  acquiritur :  hinc  multa  faponacea,  diaphoretica, 
purgantia,  fudorifera  6cc.  diurefin  promovere  pofilint,  fi  folu^ 
tus  fanguis  ad  renes  determinetur.  Maxime  tamen  huc  faciunt 
Diuretica  proprie  didla,  quae  vi  fua  fingulari ,  non  modo  lan- 
guinem  folvunt,  verum  etiam  fimul  renes  &:  veficam  magis, 
quam  alia  medicamenta,  afficiunt;  utinfefta  fere  omnia  ,  terc- 
binthinata,  balfami  naturales ,  foeniculum,  afparagus  Scc.  Haec 
fingulariter  renes  £c  veficam  afficere  notavit  Bachli vius  in  Tra£l. 
de  Veficantibus. 

VII.  Tertio,  urinae,  quemadmodum  reliquarum  evacuatio- 

num,  copia  augetur,  quoties  aliae  evacuationes  minuuntur^  ^^2^^cretlomhm 
cipiie  perfpiratio  infenfibilis.  Debiles  magis  hyeme^  robufii  aerate ^  vmuus. 
f er /pirahile  retentum  in  urinam  convertunt  {zph.  ifp.)*  Retentum 
melonum  efu  pcrfpirabik  in  urinam  vel  fudorem  facejjere  folet  (  aph. 

22,7.).  Si  Cii  ponderatione  videris  confuetum  perfpirabile  retineri  ^ 
fudoremvel  lotium  poft  aliquot  dies  non  facejfer e ^  inde  cotnofces^  re- 
tentum  pranunciare  futuram  putredinem  (aph.  45.).  Hifce  praece¬ 
ptis  patet  clariffime ,  materiam  perfpirabilem  retentam  per  urinas 
evacuari  pofle.  Verum  (tariis  faluberrimus  tunc  non  eft;  pro¬ 
flat  tamen  materiam  per  urinam  evacuari ,  quam  ut  in  corpore 
relinquatur,  tunc  enim  putrefeit ,  plurimofque  morbos  parit,  ut 
demonfiravimus  in  perfpiratio  ne  prohibita.  Si  Corpus  per  folitb 
plemus  lotium  vel  fecejjum  ad  idem  pondus  reducitur ,  incipit  a prijii- 
na  elongari  falubritate  {esph.  10.).  Salubriter  aufertur  pondus,  quod 
fingulis  menfibus  in  viris  moderate  viventibus  accumulatur 
(aph,  6)  6c  66). 
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Vlir.  Qtiarto,  copiofior  generatur  urina,  quando  tara  vi/cr 
di  funt  aut  tenaces  humores  ,  ut  partes  craffiores  fe  mucuo  arri¬ 
piant,  iftud  quod  coagulari  non  poced:  demittant,  &  novus  ag- 
geftus  humor  cum  eo  mifceri  nequeat.  Duplex  talis  ftatusobfei» 
vatiir,  in  morbis  (cilicet  chronicis  &  acutis.  In  chronicis  humo¬ 
res  ftagnatione  invifeantur,  reliquum  ,  quod  in  vifeidum  abire 
nequit,  aut  quod  ingeritur ,  inveniens  tubulos  renales  patulos, 
fponte  elabitur:  defignat  ergo  talis  urina,  morbum  peitinacera 
ic  diuturnum ,  non  niG  faponaceis ,  exercitioque  corporis  fupe- 
randum ,  ut  fic  ha:c  materia  vifeida  diflblvatur.  Alia  ratio  eft 
in  acutis ,  in  his  enim  humores  vehementiori  circulatione  com¬ 
pinguntur,  diath*eGn  phlogifticam  acquirunt,  cum  humoribus 
tenuioribus  non  facile  mifeibilem  ;  hic  humor  tenuis  qua  dati 
porta  excluditur ,  vemm  ,  quoniam  non  nifi  per  anguftiflimas. 
vias  tranat,  admodum  tenuis  obfervatur  ^  talis  urina,  non  mo¬ 
do  longitudinem,  ob  valde  tenacem  humorum  ftatum,  praedi¬ 
cit,  verum  etiam  fummum  periculum  i  talis  enim  Anguis,  per 
minima  vafa  circulare  non  valens ,  facile  haeret ,  vitam  in  mor¬ 
tem  laepe  commutat. 

IX.  Quinto,  qui  obtinent  renalia  lasca patula  ^  copiofio- 
rem  generant  urinam ;  quippe  humorum  eodem  impetu  delato¬ 
rum  ad  renes  major  fit  excretio;  fed  quoniam  pars  chylofa  etiam 
per  has  vias  evadere  poteft ,  eo  ducitur  :  haec  videtur  mihi  vera 
Ipecies  diahetis  ,  in  qua  alimenta  in  chylum  mutata  per  urinam 
evacuantur,  tunc  urina  alba,  fubdulcis  ,  mellea  ,  obfervatur. 
Sin  vero  organa  chylopoietica  fimul  laxa  fint ,  corrumpuntur 
alimenta  ,  calore  liquefadta  per  urinae  demittuntur  vias. 
Diverfae  funt  hae  urinae  copiofte  ,  quie  ex  tali  caufa  fecer- 
nuntur,  ut  obfervatur  in  debilibus,  morbis  chronicis  pluri¬ 
mis  &  fcorbuto.  Utplurimum  urina  redditur  magna  copia  , 
materia  quadam  farinofa  in  medio  natante.  Ex  quo  phaenome¬ 
no  faepiflime  cognovimus  debilitatem  folidorum  ,  &  raro  me 
fefellit  prsediftio  ex  tali  urina.  Verum  fi  talis  fiatus  diu  perfe- 
veret ,  tandem  reddunt  urinam  tranfiucentem  quafi  oleagino- 
fam.  Quando  fcilicet  diuturniori  mora  hsec  pars  alibilis  col¬ 
liquefacta  eft,  6c  ob  anorexiam,  qua  plerumque  laborant,  no- 
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vus  non  ingeritur  cibus.  Tales  morbos  per  flomachicit,  8cqu2c 
humores  pr^parant  ad  falubrem  perfpirationem ,  fepilTime  fu- 
peravimus. 

X.  Sexto,  omnes  caufe  ,  qux  majorem  fluxum  ad  renes  it- Mota 
terminant,  urinam  copiohorem  generare  poflunt.  Hinc 

re  plus  urinae  evacuatur,  quam  in  calore  :  a  frigore  enim  pori 
cutis  conftringuntur ,  energia  folidorum  augetur,  fed  quia  ma¬ 
gis  in  cutem, quam  renes  agit ,  renes  a  fortiori  fanguinis  impulfu 
magis  patiuntur ,  quam  in  calore  ;  fed  quoniam  perfpiratio  in- 
fenfbilis  a  frigore  quoque  prohibetur  ,  duplici  de  caufa  urin^ 
cxcretio  promovetur.  Hinc  etiam  pofl  partum  maxima  copia  uid- 
nae  evacuatur ;  circulatio ,  quae  per  uterum  6c  placentam  ante 
partum  fieri  folebat,  poli:  partum  vero  intercipitur  ,  6c  quo¬ 
niam  uterus  tunc  contrahitur  ,  impeditur  fanguinis  fluxus  per 
arteriam  ad  uterum  vadentem;  unde  vafa  arteriofa  ab  eodem 
trunco  languinem  accipientia  plus  fanguinis  recipiunt  ,  quam 
ante  foetus  enixum :  fed  quoniam  vafa  arteriofa  ad  renes  vaden¬ 
tia  ab  eodem  trunco  arteriofo  derivantur ,  in  iis  plus  fanguinis 
recipitur ,  quam  ante  partum  ;  majorique  cum  impetu  feriunt 
renes.  Ex  majori  enim  copia  derivata  ad  renes  cum  celeriori 
impetu ,  neceflario  lequitur  urinae  copiofior  fecretio. 

XI.  Septimo,  major  copia  urinae  obfervatur  ,*  quando  motus  MotuoflH'- 
quidam  ofcillatorius  generi  nervofo,  maxime  in  renibus,  conci- tatorio  m 
liatur.  Hinc  nonnulli  ab  animi  pathematibus  copiofam  reddunt 
urinam :  ut  in  iis  y  quorum  flamen  folidorum  a  minima  caufa 
irritari  potefl  ,  ut  in  hyflericis  ,  hypochondriacis  ,  delicatulis 

6cc.  Talis  ofcillatio  fi  percipiatur  ex  urina  copiola,  paroxyfmum 
praefagit ,  diu  enim  non  durat  ,  quin  totum  fuccutiatur  genus 
nervofum.  Hinc  etiam  ex  urina  clara  copiola  diaphana  praefa- 
gitur  convullio  6c  fpafmus.  Huc  referri  videtur  puer  dentitione 
laborans ,  qui  copiofam  faepe  fundit  urinam  ,  fola  irritatione  ex 
dentium  augmento  nata. 

XII.  Ex  materia  movbofd  ultimo  Uf^ueflaEld  urina  copiola  fecer-  MaterU 
ni  potefl  fummo  cum  levamine.  Materia  phlogiflica  quiete  li- 
quefacla  copiofam  faepe  fuppeditat  urinam  ,  ut  in  pleuritide  , 
hepatitide ,  phrenitide  ,  febribus  ardentibus  Scc.  fed  h^ec  plu- 
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rimum  dijfFert  ab  illa,  quam  adnotavimus  (§.  8.  hujus),  ^libus 
fr<^cordi^  elevata ,  murmurantia ,  lumborum  dolore  accedente  ,  his 
alvi  hume^antur  ^  fi  non  flatus  erumpant ,  aut  urin^  copia  prodeat. 
In  febribus  autem  h^ec,  Hipp.  apb.  75.  S.  4.  Quibus  [pes  efl  ah* 
fceflum  fore  ad  articulos  ,  eos  liberat  ah  ahfcefju  urina  multa  ,  Ifl 
craffa^  alba  prodiens  ^c,  aph.  74.  S.  4.  Parotides  5  qu^  oboriun* 
tur  fragis  viribus^  (fl  non  fuppurantur  mortiferae ,  nifi fuccedat  h^e* 
morrhagia^  alvi  fluuus  ^copiofus ,  aut  urina  alba^  crafld^  concoHa. 
Quod  eft  pus  in  abfceilu  poil  inflammationem  ,  id  redimentum 
album  copiofum  efl:  in  urina  ardentium.  Sed  quoniam  abfceflus 
parvi  vix  quidquam  juvant,  fle  etiam  urina,  fi  poil  inflamma¬ 
tionem  non  prodeat  fatis  magna  copia,  vix  ipfl  credendum  efl. 
In  mitioribus  vero  febribus  ,  in  quibus  materia  h^c  purulenta 
non  generatur  fed  materia  morbofa  vi  vitx  fiibigitur  ,  flepe 
confpicitur  copiofa  falubris  urina  fine  fedimento.  ^uhus  urince 
cYafj'de  ^  grumofk  ^  paucre  ^  non  fl  ne  febribus  ^  ubi  copia  ex  his  fuC'- 
cejjit  tenuis ,  prodefl.  Pales  autem  maxime  prodeunt  his  ,  quibus  ah 
initio  aut  h  evi fuhfidentiam  habent,  Hipp.  aph .  69.  S.  4.  T alis  urina 
generatur  ex  materia  cruda  ,  qiite  fimiil  febiim  mitem  excitat ; 
hxc  materia  fiibadla  motu  febrili  praebet  urinam  copiofam ,  te¬ 
nuem  ;  defignat.  ergo  hanc  cruditatem  efle  fubadam  ,  &  vires 
valere  ad  ejus  expulfionem.  Praeterea  per  urinam  copiofiorem 
evacuatur  etiam  materia  convulfionem  excitans.  Urina  repente^ 
copiofe  evacuata  folvit  convulfionem  apoplexiam  Ungute.  Convulfio 
in  febre  fi  exacerbatur,^  folvitur  convulfio  ,  fiolvitur  etiam  eruptione 
V  ari  olar  um ,  prodeft  urina  tranfttus  vitri  /pedem  referens  copio* 
fus.  Sic  humor  tenuis  acer  genus  nervofum  irritans  ,  quando¬ 
que  per  urinam  copiofiorem  evacuatur  •  convulfioque  a  fale  a- 
cri  rodente  5  in  humore  urinofb  foluto  ,  evacuato  ,  faapifTime 
ccfhit. 

XIII.  Urinae  nimia  evacuatio,  quoniam  depromitur  ex  humo¬ 
ribus  tenuioribus.,  illorum  copiam  adimit  ,  omnefque  efledlus 
producere  potefl:  ,  qui  ex  talis  humoris  inopia  fluere  folebant; 
languinem  crafliorem  in  corpore  relinquit ;  tollit  aut  diminuit 
caeteras  evacuationes ,  ut  perfpirationem ;  volvulum,  &  alvum 
k)jiorem  eompefeit ,  ex  qua  ratione  magni  funt  ufus  Diaphore- 
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tica  in  diarrhoea  ,  dyfenteria  ,  lienteria,  ducendo  ab inteftinis 
humores  ad  corporis  peripheriarn  :  hydropicis  fic  leucophlegma- 
ticis  urina  copiofius  evacuata  magnum  folamen  adferre  folec  , 
quia  his  femper  parcior  pciTpiratio,  retinetur  humidum  in  cor¬ 
pore,  'nih  per  urinae  vias  evacuaretur;  imo  prreilantior  efthis, 
quarn  alvi  copiofa  evacuatio,  quoniam  urinx  largior  evacuatio 
in  icucophlegmaticis  minus  debilitat  ,  quam  alvi  profluvium. 
In  hyftericis  autem  6c  hypochondriacis,  iSc  qui  mobilitare  foli- 
dorum  ,  vel  convulfionibus  folent  laborare  ,  urinx  copiofior 
evacuatio  inftantem  paroxyfmum  prxfagit,  maxime  fi  fimul  te¬ 
nuis  6c  pellucida  fit.  In  cachcfticis,  multisque  morbis  chronicis, 
^in  quibus  crudus  abundat  humor,  defedlu  virium  natus,  urina 
copiofior  cum  multo  fedimento  vel  materia  vifeida,  in  fundo  e- 
mifia,  curationem  attulit,  quafi  efiet  vicaria  infenfibilis  perfpi- 
ratio ,  qux  in  his  hominibus  parcior  eft  ,  fimul  egerens  mate¬ 
riem  femicodlam  Sc  corruptam :  hoc  autem  diu  durare  non  de¬ 
bet,  nam  fi  continuetnr  evacuari  talis  copiofa  6c  craffa  urina  , 
arguit  magnam  copiam  iftiiis  humoris  efle  in  corpore ,  &  vires 
debiliores  efle  ,  quam  ad  ingeftorum  alimentorum  elaboratio¬ 
nem  ,  6c  reliquorum  humorum  codlionem  requiritur  ;  quare 
fons  manet  perpetuus,  materiam  copiofam  crudam  fnppcditans  r 
Sc  quod  mirum  efi: ,  c]uo  fuccefiive  magis  crafia  6c  copiofa  red¬ 
ditur  urina,  eo  majori  morbo  implicantur  segri ;  fenfim  vero  cru¬ 
dorum  copia  debet  minui ,  antequam  ad  fanitatem  perveniunt : 
hoc  frequentifiime  in  morbis  chronicis  obfervavi  ,  cujus  mihi 
videbatur  ratio  ,  corpus  debilitatum  in  aftionibus  fuis  genera¬ 
re  ex  ingeftis,  atque  etiam  reliquis  humoribus  noftris,  humorem 
minus  perfecte  elaboratum,  qui  in  tali  urina  emi  fla  fuppeditabat 
cruditatis  fignum  :  quo  vero  major  in  corpore  debilitas ,  eo  quo¬ 
que  copiofior  hujus  materix  proventus;  quo  autem  magis invi- 
goratur  corpus  ,  -eo  parcior  prodit  hxc  materia  cruda  ,  quam- 
obrem  fenfim  cruditatis  figna  evanefeere  debent  ,  antequam  ad 
fanitatem  perfedtam  pervenit  xger :  in  hujufmodi  xgris  ,  quo* 
niam  fxpe  adefi:  febris  quxdam  cacochymica ,  non  latis  exerci¬ 
tati  Medici  folutionem  promittunt  ex  tali  urina  ,  dum  tamen 
quafi  attoniti  vident  febrim  perfeverare,  cum  evacuatione  fedi- 

jnen- 
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menti  copiofi  ,  non  attendentes,  tale  redimentum  defedu'  virium 
generpi,  &  femper  cum  virium  decrenjento  copiofius  fieri.  Si 
vero  in  morbis  acutis  inflammatoriis ,  tam  generalibus  pef '  to¬ 
tum  corpus,  uti  efl: febris  ardens,  quam fpecial ibus,  uti elt pleu¬ 
ritis,  peripneumqnia ,  phrenitis  ,  mtilta  prodeat  urina  crafla  fe- 
dimentofa,  morbi  folutionem  portendit :  quamdiu  enim  humo¬ 
res  in  morbis  acutis  vehementia  motus  compadli  fu^it,  urina  te¬ 
nuis  6c  colorata  emittitur  ;  fed  morbi  vigor  fi  cellare  incipit 
compafta  erant  &  alienata ,  dimittuntur  ,  atque  evacuari 
incipiunt  cum  urina  >  quare  in  febribus  acutis  urina  multa,  craf. 
fa,  fedimentofa  folutionem  ,  in  febribus  chronicis ,  cacheSicis 
longitudinem  &  periculum  indicat.  Ita  maxime  fallit  urinse  in- 
fpedrio,  fi  nefciamus,  quo  morbo  laborat  icger,  eo  autem  cogni- 

1  fuppeditat,  tam  ad  prognolin  ,  quam  curationem 

'dirigendam. 

VrtnMpay*  ^  XIV.  Urina  par cior  procedere  folet,  lo.  quando  humor  ienuk 
mZ  h/Z  '•  obtinetur  aliis  audis  evacuationibus  ,  ut 

fk.  fudoribus  copiofionbus ,  nimis  larga  perfpiratione  ,  alvi  fluxu 

cCc.  Dum  genua  a5lu  calida  confervantur  ^  non  algent  pedes  ^  nodtu 
hene  dorrniunt  ^  magis perfpirant  ^  minus  mejunt  (aph.  91.). 
mitus  urinam  XS  perfpirationem  avertit  (aph.  89.).  Tum  etiam 
quando  minor  quantitas  bumoris  aquofi  ingeritur ;  aut  aliunde 
'  detinetur ,  ut  in  hydrope.  Hxc  ita  non  funt  accipienda,  ac  fi  pu¬ 
tarem,  ipfam  veram  materiem  urinaipcr  alias  vias  evacuari  ^f- 
fe ,  fed  efl:  in  nobis  quaedam  materia  communis  aquofse  indolis 
qux  patiturfe  per  omnia  fere  emundoria  duci,  qu  seque  qiiafi  ve¬ 
hiculum  efl  reliquorum ;  hujus  admiftione  diluitur  urina  au¬ 
getur  copia,  &:  minus  colorata  fit,  ac  fi  multa  aqua  urina  fuifl 
fet  diluta  :  defedu  hujus  humoris  ,  cum  ducatur  ,  vel  per  al¬ 
vum ,  vel  vomitum  ,  vel  omne  aliud  emundorium  ,  urina  in 
quantitate  debet  minui  ,  fed  colore  6c  acrimonia  intenditur  : 
inde  in  diarrhoea  ,  dyfenteria ,  febribus  acutis  cum  magna  dif- 
flatione  per  cutem,  frequentiflime reddunt  ^gri urinam  paucam 
maxime  colorpam ,  acrem  ,  flranguriofam  ,  vix  retinendam  * 
quam  flrangariam  fruflra  moliuntur  oleofis  temperare,  fed  quee 
potili  copioiiori  Sc  minutiC  evacuationi  alii  aufctikat ,  ut  ita  co- 

pio- 
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'piofiori  vehiculo  magis  diluta  fiat  urina.  Neque  latet,  cur  hy¬ 
dropicis  fxpc  urina  acris  6c  {Imnguriofa  ,  6c  hoc  cfle  maliim 
fignum  ;  ille  liquor  communis  accumulatur  enim  in  corpore  , 
quod ,  quoad  urinam  acriorem  6c  coloratiorem  reddendam  ,  i- 
dem  fiicit,  quod  in  aliis  ccpiofioribus  evacuationibus  fieri  folet: 
hinc,  quo  urina  parcior  6c  magis  colorata  in  hydropicis  ,  co 
pejus  fignum. 

XV.  Secundo  ,  quando  humores  ipfif  praeter  naturam  craj^ Crafo 
{\int^'X\jilvi[cidi  ^  fic  ut  nulla  fere  urina  ab  iis  feparari  queat  O-  rjm  f, 
biter  monendum  eft,  omnes  has  caufas  non  tantum  urinamini., 
nori  copia  fuppeditare,  verum  foepifiime  urinx  evacuationem 
totam  fupprimere.  Mirabile  efi:  obfervatu ,  acrafiitudine  fangui- 
nis  copiofiores  6c  pauciores  urinas  fecerni  pofle ,  licet  parado- 
xum  videatur ,  attamen  verum  in  Medicina  reperitur.  Horum 
diverforum  effedtuum  rationes  ab  eadem  caufa  venientium  fupe- 
rius  (§.  8.)  dedimus ,  quatenus  copiofior  ex  his  generatur  urina: 
videndum  reftat,  quomodo  ab  iifdem  caufis  etiam  parcior  poilit 
fuppeditari  urina.  Sanguis  eoufque  condenfatus  ,  motu  folido- 
rum  in  acutis ,  phlogifticis  morbis ,  ut  nihil  fere  tenuioris  re¬ 
maneat,  urinam  admodum  parva  copia  deponit ,  imb  fxpifiime 
fupprimit.  Humores  vifeidi,  glutinofi  in  morbis  chronicis  fiip- 
peditant  urinam  parva  copia,  quandoque  albam  turbidam ,  alias 
rubram  intenfe,  fine  ullo  fedimento ;  quam  diverfitatem  paucis 
enucleare  tentabimus.  In  principio  morborum  chronicorum  , 
quando  fanguis  bonus  liquefeere  incipit,  6c  diuturniore  mora  in 
vifeidum  abit,  quod  tunc  concrefeere  nequit  ,  per  urinas  eva¬ 
cuatur  ;  ad  perfpirationem  enim  non  fatis  attenuatum  eft ,  San¬ 
guis  fic  invifeatus  vix  urinam  dimittit,  verum  fales  in  humori¬ 
bus  contenti  liquefeunt  fenfim ,  Sc  cum  pauca  aquofi  quantitate 
excernuntur ;  exhibent  tunc  urinam  rubram  fplendentcm ,  abf- 
que  ullo  inflammationis  figno  :  fi  novus  cibus  tunc  temporis 
ingeratur ,  materia  chylola  excerni  potefl;  ;  hinc  urina  rubra 
cum  partibus  farinofis  in  medio  natantibus.  Progrediente  mor¬ 
bo,  ubi  hoc  vifeidum  putrefeere  incipit  ,  ingclla  fimul  inqui¬ 
nans,  varix  fpecies  urinarum  fecerni  poliunt.  ,Sic  ut,  qui  lla- 
tam  chronicorum  i\on  reCte  perfpcxir,  vix  quidquam  certi  cx 

C  c  uri- 
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urinjE  infpeftionc  haurire  valeat.  Quare  mihi  impoflibile  vide» 
tur,  rudes  plane  in  arte  medica  tantum  in  morbis  cognofcere 
6c  prredicere  pode  ex  fola  urinx  infpeclione  *,  verum  qui  omnes 
mutationes,  quae  ia  corpore  fieri  folent ,  perpenderit,  pluri¬ 
mum  ex  fola  urina  praedicere  6e  cognofcere,  fentio  Hinc  pa¬ 
tet,  cur  Hippocr.  V.  S.  in  urinae  fuppreffione  perfiiadeat,  fed 
Bachlivius  purgantia  incidentia,  diminui ft  procedit  inap^ 

paratu  humorum  in  mefmterio  ^  illa  non  procedit  diureticis,^  fed  pur- 
ga?ite  dijfojvente..  Hoc  verum  efie  in  praxi  faepe  obfervavimus': 
vidimus  enim  virum  ifchuria  laborantem  ,  cum  frigore  corpo¬ 
ris,  cujus  urina  nullis  diureticis  cedebat ,  alvo  laxata  fponte  pro¬ 
diit.  Quandoque  parcior  procedit  urina ,  fi  latitat  materia  vifei- 
da  in  tubulis  renalibus. 

XV I.  Urina  etiam  tertio  diminuta  procedit,  tuhuU  renales  fi 
guftantUTj  ^el  propria  contraUione^  vel  oh  confenfum  aliarum  par^ 
tium^  aut  comprejjiomm  externam.  Hxc  urinm  paucitatis  caula  a 
plurimis  non  perpenditur  ,  quoniam  nunquam  animadvertunt 
mutationes  folidorum  ,  contentique  funt  indagatione  caufarum 
in  humoribus  ftabulantium.  In  fibris  nervofis  folidis  motum 
contraclilem  latitare ,  nemo  erit  q^ui  dubitat ;  quamvis  frequen- 
tiilima  fit  caufa,  pauci  funt,  qui  hanc  contracfcilitatern  audtam, 
minutam  ve  ut  caufam  morbi,  confiderant.  Hanc  proprietatem  a 
paucis  Medicis  obfervatam  legi ;  omnem  enim  motum  firmarum 
partium  tribuunt,  vel  elailicitati ,  vel  motui  vitali  aut  animali; 
m  obfervationibus  autem  phyfiologicis  &  pradticis  aliquem  ad¬ 
mittunt  motum  ,  qui  omnino  a  procedentibus  eft  diftinguen- 
dus,  quoniam  multis  phonomenis  proprietatibus  a  proceden¬ 
tibus  diferepat.  Motui  animali  proprium  efi: ,  nutu  noftro  mo¬ 
veri  ;  motui  autem  vitali ,  fub  quo  compledtimur  motum  natu¬ 
ralem,  fem per  agitari ,  nunquam  quiefeere,  quamdiu  vita,  vo¬ 
luntati  noftro  non  obtemperare.  Hoc  vero  contradlilitas  ,  feu 
crifpatio  ,  feu  ofcillatio  folis  in  viventibus  obfervatur  .  .quo  ab 
elafticitate  diferepat,  quo  etiam  in  chordis,  aliifque  rebus  mor¬ 
tuis  obfervatur.  Crifpatio  quoque  hoc  femper  exigit  caufam  ir¬ 
ritantem,  uti  in  fternutamento ,  vomitu,  nixu  partus;  illo  par¬ 
tes  tunc  agitato  voluntati  non  obtemperant ,  quod  fieri  debe¬ 
bat 
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bat  in  motu  animali  ;  neque  motus  hic  tota  vita  continuatur  , 
imo  quandoque  fcmel,  uti  in  partu,  obfervatur,  quod  tamen  in 
motu  vitali  &  naturali  delideratur.  Ex  his  omnibus  cxiftimiO 
Aledici  efle  obfervare  ,  quid  proprium  hic  motus  a  ftimulo ,  vel 
crifpatio,  vel  contraftilitas  profert,  ut  inde  deducat  multos  mor¬ 
bos  ,  dc  curationem  eo  dirigat.  Non  cft  hujus  loci  totum  hunc 
motum,  cum  omnibus  fuis  proprietatibus,  deferibere,  hoc  c- 
nim  adlum  in  Exercitatione  de  motu  'vitali^  fed  duntaxat  ob¬ 
fervare,  quomodo  urina  poteft  fupprimi  ab  hac  caufa.  In  hoc 
motu  hanc  generalem  obfervavi  legem  ,  cum  fepe  a  minimd 
caufa  ingentem  a6bionem  praedare,  multo  majorem,  quam 
quifquam  Phyficus  in  rebus  fuis  naturalibus  unquam  detegere 
potuit:  aftio  hsec  duplex  clf,  vel  Tonica  vel  Clonica,  feu  per¬ 
petuam  condantemque  condrid:ioncm  faciens ,  feu  contractio¬ 
nem  interpolatam.  Tonica  ,  d  fiat  in  quacunque  parte  nedri 
corporis,  fudbcat  motum  humoris  per  idius  partis  vafa;  hoc  in 
ifcliuria  frequens,  abrafa  miicilagine  ureterum  ,  &  dranguria, 
eadem  ablata  mucagine  urethrae.  Nonne  colicus  dolor  fsepe  ita 
condipat  alvum  ,  ut  nequidem  fortifiimis  purgantibus  obtemi 
peret?  fi  ergo  ex  tali  caufa  fupprimatur  urina  ,  nonne  diureti¬ 
cis  magis  fupprimeretur  ?  fadla  majori  irritatione  ,  in  his  parti¬ 
bus  a  dimulo  condriblis.  Clonicus  autem,  fi  fit  in  organis  fecre-. 
toriis  &  excretoriis.  O!  quanta  tunc  fxpc  copia  elutriantur  hu¬ 
mores  6C  educuntur!  hoc  in  hydericis  6v hypochondriacis, quo¬ 
rum  panes  magis  huic  motui  obnoxiae  funt ,  quam  in  robudis, 
multis  modis  detegitur  :  inde  forfan  ed,  quod  hydericis^oe:i;^- 
nre ,  fi  urinam  copiofius  fundere  incipiunt ,  verentur  futurum 
paroxyfmum ,  cum  in  tali  corpore  ofcillatio  tubulorum  renali- 
bum  inchoata  fit  ,  qux  brevi  pod  toti  corpori  communicata  , 
in  diras  convulfioncs  erumpit  :  ille  quoque  videtur  aurx  frigi- 
diufculis  afcenfus  ex  quadam  parte  ,  qui  fi  ad  caput  tetigerit  , 
totum  corpus  in  convulfionem  adigit.  Qui  fedulo  hunc  motum 
vel  ofcillationcm ,  tam  tonicam ,  quam  clonicam  ,  omnibus  in 
partibus  ,  perferutatur ,  multa  obfcura  6c  abdrufa  in  morbis 
deteget. 

XVII.  Spafims  five  convulf^o  in  toto  corpore  excitata  rcnuifi' 

Cea  tu- 
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tubulos  fimul  contrahere  poteft ,  ut  in  Iiyftericis  Se  hypochon¬ 
driacis  hasc  convuhio  quandoque  excitatur ,  fi  ali^e  partes  cor¬ 
poris  afficiantur.  Hinc  in  phrenitide  hepe  urina  fiftirur,  ut 
6c.  in  dolore  capitis.  Ex  cerebro  adedlo  urinas  evacuationem  mo- 
leflam  reddi  pofle  qui  negat,  infpiciat  Hipp.  Lib.  2,  de  Morbis, 
Maximus  confenfus  obfervatur  inter  veficam  &:  cerebrum,  2°.Cuni 
pectore  autem  confpicitur  adhuc  major  neceffitas :  in  morbis  e- 
nim  pedtoris  urinae  evacuatio  femper  obfervanda;  in  morbis  ve¬ 
ro  capitis,  alvi  egeftionis  ratio  habenda.  Hinc  diuretica  in  pe- 
dtoris  morbis  tantum  extolluntur  :  omnia  enim  ,  qute  in  mor- 
his  pedtoris,  utpote  afthmate,  ulceribus  pulmonum  6cc.  adhi¬ 
bentur,  diuretica  funt.  Hinc  aflhma  6C  dyfuria  mutantur  invicem. 
Si  urina  parcius  fluat  in  morbis  pedlons,  hydropem  pr^fagias. 
Sed  5°.  irritatio  fadla  in  extremis,  veGcam  6c  renes  quandoque 
afficit;  hinc  arthritici,  podagrici,  faepe  dyfuria  laborant.  Magis 
tamen  4®.  confentiunt  renes  vefica  cum  partibus  vicinis. 
inteftino  re6lo^  utero  inflammato^  ex  renibus  fuppuraiis  urina 
fliUiciclium  accedit  5  ^erum  ex  hepate  inflammato ,  fingultus  accedit. 
Hipp,  aph.  58.  S.  y,  ^ihus  reBe  valentibus  hyeme  levi  de  caufa 
frigus  eft  circa  lumbos  ^  gravitas  ^  tum  alvus  fuhfiftlt  infra ^  ^  fu^ 
pra  in  officio  eft ,  convenienter  iis  vel  ifchias ,  vel  renum  dolor ^  vel 
ftranguria  forte  contingit,  Hipp.  Hinc  in  tympanitide  faepeflran- 
guria  Sc  ifehuria;  ut  6c  in  dolore  ventris,  colico  Scc.  Unus 
ren  inflammatus ,  aut  calculo ,  aliave  materia  acri  irritatus ,  al¬ 
terum  fimul  afficit;  fic  etiam  ureteres:  quare  unus  dudtus  duii- 
taxat  irritatus  urina:  integram  fuppreffionem  efficit.  Si  6®.  mate¬ 
ria  urinofa  nimis  acris  fit ,  fic  ut  tubuli  renales ,  ureteres  ,  ve¬ 
fica,  urethra  irritentur,  hae  partes  fefe  contrahunt,  urinae  eva¬ 
cuationem  retardant,  aut  quandoque  fufflaminant :  hoc  idem  fie¬ 
ri  folet,  quoties  materia  mucofa  ureteres,  veficam,  urethram 
obliniens  abrafaeft:  urina,  quae  naturaliter  acris  efl,  nudas  par¬ 
tes  has  tangens  vellicat ,  quum  partes  nervdfae  ,  a  quacun¬ 
que  caufa  irritata,  fe  contrahant  ,  hinc  canales  hi  occludi  pofi. 
funt ;  hinc  illi ,  qui  acrimoniam  fovent  in  fuis  humoribus ,  fe- 
pe  ifehuria,  aut  dyfuria  laborant;  fic  gonorrhoea,  irritando 
rethram ,  urinam  ftepe  lifrit.  7®.  Inflammatio  in  omnibus  his  par-. 
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tibiis  urinae  eviicuationem  plane  fillere  poteft ;  hoc  in  inflam¬ 
mationibus  obfervatur ,  quod  canales  ,  in  quibus  inflammatio 
fit,  dilatentur  ,  eorum  longitudo  curtetur  ,  quo  vas  majus  , 
quod  ex  hujusmodi  vafculis  conflatur  ,  occluditur  neceflario* 

Multa  horum ,  etiamfi  vera  funt  in  praxi ,  paradoxa  videntur, 
nondum  intelledla  eorum  caiifa,  fed  vero  fi  conferantur  cum  iis, 
quae  modo  dicta  funt  de  ofcillatione  feu  crifpatione  firmarum 
partium,  facile  deducuntur  8c  intelliguntur :  plura  fi  exigit  Le- 
ftor  de  mirabili  hoc  confenfu  ,  adeat  primam  partem  Lompen^ 
diu  Tr.  XVII.  §,  29.  ad  5f. 

/XVIII.  Ex  CompreJJiom  diarum  urinariarum.  Tumores  ptn-  Compref- 
ntei,  aliarumque  vicinarum  partium,  urinie  evacuationem 
pe  retardant.  Plethora  infarciendo  renes  tranfitum  urinrepertu- 
bulos  renales  quandoque  fufHaminat.  PLethoram  voco  ,  quando 
major  quantitas  humoris  in  venis  6c  arteriis  continetur  ,  quam 
ad  fanitatem  requiritur,  nullo  habito  refpeftu  ad  contentos  in 
minimis  vafis  humores :  homo  enim  ,  eandem  quantitatem  hu¬ 
moris  continens ,  potefi:  dici  plethoricus  6c  non  plethoricus  , 
quando  fcilicet  humoris  copia  major  in  venis  6c  arteriis  conten¬ 
ta  pro  parte  in  minima  derivatur  vafa ,  plethora  abit ,  cum  ta¬ 
men  eadem  quantitas  maneat  in  corpore.  Hsec  quantitas  ex¬ 
tendit  vaft  majora  fanguinea  renum  ,  lateralia  aurem  mino¬ 
ra  comprimit ,  6c  humoris  urinofi  evacuatio  fiepe  retardatur , 
aut  fupprimitur.  Hoc  in  cafu  una  V.  S.  plus  efficit  ,  quam 
quiecunque  alia  diuretica  ad  urinx  evacuationem  promoven¬ 
dam. 

XIX.  Vix  urinarix  interne  obturari  pofTunt  calculo ,  mate- 

ria  vifeida,  tuberculo  6cc.  quibus  urinx  evacuatio  impeditur.  Jirufth. 

XX.  Denique  4°.  ad  urinx  evacuationem  requiritur  propulfio  Mhortfir- 
a  folidis  fa^a  :  humores  enim  per  fe  non  moventur,  femel 
quiefeant,  ut  v.  g.  in  pelvi  renum  6c  veficx,  6c  vafculis  renali- 

bus:  fi  hxc  propulfio  nimis  languida  fit,  urina  admodum  pau¬ 
ca  confpicitur.  Hinc  in  phthifi  nervofa,  laxitate  folidorum,  pa- 
ralyfi ,  fopore  6cc,  fxpc  pauca  copia  urina  excernitur ,  fed  ma¬ 
teria  tenuis  in  vafis  lateralibus  totius  corporis  continetur ,  Sc  ob 
Laxatum  tonum  inde  depelli  nequit ,  hing  in  fine  talium  morbo- 

C  c  5  rum 
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rum  corpus  tumidum,  cedematofum,  laxum ^  flaccidum  ,  ca- 
cheflricum ,  imo  hydropicum  confpicitur. 

Efe^iis  u.  XXL  Urim  parcior  procedens  omnes  fortitiir  cffeclus  ,  qui  in 
rw£par-^  aliis  minutis  evacuationibus  confpiciunpur.  Singulare  habet 
1°.  quod  circa  loca  renum  6c  veficx  gravitatem  6c  ardorem  ex¬ 
citet.  2°.  Suos  Angulares  efleftus  ex  materia  urinofa  exhibeat, 
iit torporem,  foporem,  tremorem,  conviil Aonem,  apoplexiam, 
ftuporem ,  rigorem ,  paralyAii ,  febrem  &cc.  Qii^  fymptomata 
ab  aliis  evacuationibus  omnia  nequaquam  confpiGiuntur  ,  haec 
enim  materia  urinofa  retenta  Abi  vindicare  videtur, 

CorolUna  XXIL  Ex  his  patent  qusedam  fequentia.  Cur  ex  perfrigera- 
€x  bis.  tione  urinas  intercipi,  peAimum  At?  cururinxeum  rigore  fu  p- 
preAx  malx  6c  convulforix :  tum  alias ,  A  quis  antea  gravi  fo- 
pore  preffus  fuit?  cur  urina,  qux  in  acutis  fupprimiuir ,  ante 
rigorem  critica ,  pofl:  rigorem  vero  convulAva  ?  ex  dorfo  hor» 
rores  frequentes  &  cito  tranfeuntes,  xgre  tolerari  poAljnt;  cur 
urinx  interceptionem  dolorofam  Agni  Acent ;  infuperque  exfuda- 
re ,  his  pelAmum  At  ?  . 

Vrintt  XXHL  Crajfa  excernere.^  mejere  vel  fudare  plus  jufto  ^  ^  per-* 

4r  a  (por  fe¬ 
cundum 
Snnfh-> 

Ttmn. 

io8.).  Corpora  quoque  virorum  fana  £5?  moderat  iftmo  viBu  utentia 
fingulis  wenfihus  fiunt-  fiolito  ponderofiora  ,  unius  ficilicet  duarumve 
librarum  pondere ,  £5?  redeunt  ad  confiuetum  pondus  circa  finem  men* 
jis  ad  injar  mulierum:  fied  f abi  a  crifit.^  per  urinam  paulo  copiojio- 
rem  vel  turbidiorem  (aph.  65.).  Ante  dibiam  criftn  menftruakm  a 
.  ^  fiomno  fabiam ,  vel  gravitas  capitis  ,  vel  corporis  hjjitudo  perfenti^ 
tiir  ,  £if  deinde  paulo  copiofiiori  urina  evacuata  omnia  /edantur 
(aph.  66.). 


Ipirarc .,  mrnus  malum  (apn.  14  ).  Crajpjfimi  humores  in  robuftis  per 
anguftijjimas  vias  tranant  ut  patet  de  pinguedine  per  urinam  j  de 
mulfa  injebla  tn  peblus  vulneratum :  ergoper  in fienfithiles  meatus  (aph. 


'Craffiorh 
nyin£ ffC' 
cie^. 


XXiV.  De  crajjituciine  urin^  nihil  certi  determinari  poteft  l 
niA  accurate  hujus  invefligentur  caufx  ;  iis  autem  intellectis  , 
multum  lucis  adferet  urinx  infpedbio  ad'  morbos  detegendos  ; 
mala  6c  bona  prxfigienda ,  ut  6c  curationem  inftituendam.  U- 
rina  in  fano  ftatii  pellucida  eft,  ad  citrinimT  fcii  ftramineum  co¬ 
lorem  vergens  s  fluiditas  parum  ab  aqua  Ampiici  differt.  '  Con- 
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flat  ergo  ex  particulis  tenuiffimis  pellucidis.  Si  cum  urina  mi- 
fceantur  craffioris  fublhintix ,  6c  minus  tranllucentes  paiticulre; 
aut  quando  humoris  tenuioris  copia  minuitur  ita,  ut  particulte 
crafliores  fe  mutuo  magis  tangant,  urina cralla  appellatur.  Haec 
materia  cralla  C!im  tota  raalla  permifta  manere  potelt  ,  vocatur 
tunc  urina,  aut  conturbata  ,  aut  jumentorum  ;  aut  deponitur 
ad  fundum  varia  forma,  ut  farinofa,  gelatinofa,  mucola,  vi- 
fcida,  geniturali ,  purulenta,  fpiuofi,  polentola  ,  fedimentofa 
6cc.  Hic  differentia?  ab  audonbus  notatrC ,  multam  lucis  Medi- 
cinae  afferre  poilunt,  ff  obferventiir  diligenter. 

XXV.  Urina  hominis  fani  leni  exffccanti  calori  expolita  ,  i’ . 
fenffm  magis  magifque  colorata  redditur  cum  diminutione  pon- 
deris;  huic  fi  iterum  affundatur  aequalis  aquae  copia,  ut  erat  to-J^/'^ 
ta  mafia  ante  evaporationem,  idem  colot  redit:  ex  his  conftat, 
defeftu  liquidi  aquofi  urinam  fieri  craiiiorem  &  magis  colora¬ 
tam  ,  quamobrem  talis  urina  in  morbis  emilla  denotare  poteff: 
defe(^um  humoris  tenuioris,  fed  quia  putredine  6c  digeftiune fi¬ 
ne  exhalatione  tenuioris  coloratior  6c  crafiior  fit  urina  ,  illud 
fignum  non  ell  charafterillicum  defectus  humoris  ,  fed  pu¬ 
tredinis  &  llagnationis  in  loco  calido.  Inde  urina  fit  crafiior 
perfpiratione  aut  alia  evacuatione  au6ta ;  6c  poli  fudores  profii- 
liorcs  confpiciuntur  urinte  crafiiores,  colorque  magis  intenfus, 
verum  contentis  non  valde  faturauc.  Haec  fudoris  evacuatio ,  fi 
fiat  ab  exercitiis,  motu  ve  circulatorio  aucto  ,  quandoque  fedi- 
mento  rubicundo  referta  erit.  Urina  cralla  rubra  in  hydropicis 
mala,  defignat  enim  inopiam  humorum  invafis,  vel  diuturnio¬ 
rem  moram ,  vel  putredinem  ,  quse  omnia  mala  funt  in  hy¬ 
drope. 

XXVI.  Crafiior  fit  urina  :  iP.  fi  mucus  veficoe  ,  ureterum  2» 
aut  renum  abraditur ,  urinaeque  permifeetur.  Hae  partes  tali  mu-  m[(}ir.ne 
cilagine  obliniuntur  ,  ne  ab  acrimonia  urinae  continuo  vellicen- 

tur  :  hic  mucus  abradi  potell  variis  caufis  ,  frequentifiima  ell^^^^^^'’’ 
calculus  afper  transiens  per  ureteres ,  vel  haerens  in  vefica  ;  vel 
cum  diuretica  ab ffergentia  allumuntur  -,  quae  mucaginem  hanc 
fimul  educunt;  vel  hic  mucus  ita  quandoque  indole  mutatur 
ut  una  cum  urina  exeat ,  quemadmodum  mucus  narium,  &fpu- 

tuin 


adS  DE  URINA.  Cap.;XVI. 

tum afperx arterias,  in  coryza,  gravedine 8c tu :  quoniam  hoc 
abrafo  muco ,  denudata  latera  pelvis  renum  ureterum ,  magis 
atranfeunte  urina  vellicantur ,  putant  nonnulli,  fe  nephritide  ve¬ 
ra  laborare,  quam  fruftra  conantur  medicamentis  litonthripti- 
cis,  &  diureticis  curare,  quia  haec  abfiiergendo exafperarefolent 
dolores.  Si  a  calculo  fiat,  urina  eft  craila  ,  faiimentofa  ^  albi¬ 
cans,  vifcida,  matulis  adhaerens ,  quandoque  fabulofa  ,  quan¬ 
doque  foetens.  Talis  urina  calculum  latentem  optime  dercgif , 
defignat  enim  ejus  praefentiam ,  vel  talem  flatum  humorum,  ex 
quo  calculus  facile  generari  poteft  :  fi  enim  talis  vifcida  materia 
contineatur  dn  viis  urinariis ,  materia  calculofa  in  ea  nidulari  po¬ 
teft,  6c  fua  vifeofitate  has  particulas  facile  jungit  ,  6c  calculum 
generat.  Experimentis  compertum  eft,  quod,  quoties  in  viis  u- 
rinariis  quodcunque  corpus  folidum  hgeret ,  ftatim  incruftetur 
materia  calculofa.  Ergo  femper  in  urina  reperiuntnr  particulae 
calculofse ,  qux  ft  colligantur ,  uti  in  hoc  muco  ,  nafeitur  cal¬ 
culus.  Fortiora  vero  diuretica  hunc  mucum  expellere  poftunt; 
fed  hoc  patet  ex  aucta  copia,  &  dato  diuretico.  FIoc  muco  ab¬ 
rafo  ,  velica  fi  ve  urethra  nimis  fenfilis  fit  ,  hinc  in  calculofis 
&  poft  diuretica  acriora  aflumpta  ftepiflime  ftranguria.  Si  vero 
confpiciuntur  fquamae,  furfures  ,  hxc  ex  vefica  ,  aut  renibus 
fecernuntur  ^  quare  talia  contenta  femper  defignant  morbos  ve- 
fica^  vel  renum,  conf.  Hipp.  S.  4.  apli.  77*  81.  S.  7.  aph.  59, 

^0  XXVn.  Crafta  quoque  fit  urina:  2°.  cx  materia  alimentaria 

mentorion  yion  rite  fnhaBit  ^  uti  in  debilibus,  laxa  habentibus  vi  fcera ,  mor- 
chronicis  plurimis,  feorburo ,  phthift  nervofa  6cc.  Materia 
quisdam  fxrina:  inftar  in  medio  natat,  urinamque  turbidam  red¬ 
dit,  6c  color  minx  non  multum  accenfus  eft  ,  calor  corporis 
temperatus,  nili  quod  illo  tempore  ,  quo  chylus  mifcetiir  faii- 
guiiii,  calor  quidam  hedticusobfervetur.  Ergo  liconfpiciatur  uri¬ 
na  crailior  folito,  materia  quadam  farinofa  referta,  non  admo¬ 
dum  colorata ,  conquallata  diutius  bullulas  retinens,  nonabfur- 
dum  erit  enunciare ,  hujus  hominis  vifeera  chylopoietica  non  la¬ 
tis  elfe  robufta,  huneque  pati  tales  morbos,  qui  ex  vitiatis  his 
vifeeribus  fluere  folent,  v.  g.  anorexiam  ,  apolitiam',  poftairum- 
pta  alimenta  gravitatem  praecordiorum,  eorumque anxietatem^ 
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oppletioneai  corporis  ,  laflitudincm ,  fomnolentiam ,  pigritiam , 
anhelitum  ,  dolorem  capitis,  vifeiditatem  dentium  tc  lingux, 

Se  centcnaalia.  Talis  urina,  fi  diu  evacuetur  ,  tandem  clara,  & 
c]uaG  oleaginofa  confpicitur  :  novo  enim  non  ingefio  alimento  , 
partes  ipfius  corporis  colliquefcunt  &:  evacuantur- multo  tunc  dif¬ 
ficilius  morbus  curatur,  qui  in  principio  ftomachicis,  roboran¬ 
tibus  facile  deceffifict  :  nam  humores  jam  colliquati  acres 
diverfos  ex  priori  morbos  generant,  fingularemque  requi¬ 
runt  medelam. 

XXVIII.  Humores  in  corpore  fi  nimis fint,  4®.  urina, 
qu-je  ab  illis  feparatur,  crafia  efle  poteft.  In  temperamento  pi-Av///r/# 
tuitofb,  plurimifque  morbis  chronicis,  talis  urina  quandoque 
bonum  ,  quandoque  malum  prsefagit.  Quando  in  apoplexia 
vel  arthritide  ,  pituitofis,  talis  urina  fatis  magna  copia  evacua¬ 
tur  ,  morbum  fxpe  folvit ,  educendo  materiam  vifeidam  extra 
corpus;  quas  vero  fi  retineretur,  morbum  foveret:  verum  fi- 
tnul  indicat  corpus  materia  vifcidaoppletum.  Quare  malum  prae- 
fagit  ex  caufa  urina  crafla  ,  non  vero  quod  crafik  urinas  eva¬ 
cuatio  qoceat.  Haec  urina  in  fundo  continet  plerumque  mate¬ 
riam  vifeidam ,  fimilem  illi  fere  fedimento  ,  quod  in  febribus 
mitioribus  fecernitur ,  8c  non  nifi  accuratiori  indagine  diftingui 
poteft.  Sed  cum  in  morbis  a  materia  vifeida  fit  cruditatis  li¬ 
gnum  ,  in  febribus  vero  codbioiiis ,  facile  in  errorem  labi  pofiii- 
inus. 

XXIX.  CoUiquata  materia  motu  fehriU  craflara  urinam  fup-5*.irj^ 
peditare  poteft  :  f®.  urina  in  febre  albam  levem  habens 
fiaftn  atque  conflantem^  citam  ejus  dimiffionem  oflenciit. 
ex  confuja  quippiam  pingue  (materiam  vifeidam )  oftentans  aquefeit 
in  febre  ^  citam  dimiffionem  ffitendit.  Urina  liber  aliter  emijfa  ^  ques 
habet  pinguem  hypoftafin  (h.  c.  albam,  aequalem,^  febrem  abire de^ 
nunciat.  Si  urina  reddatur  fan-1  urina  coloratior,  cujus  materia 
alba  conquaflata  facile  cum  parte  fuperiore  mifcetur  exacle,  u- 
rinamque  tunc  albam  turbidam  reddit,  in  omni  parte  fibi  fimi- 
Icm,  quae  urina  praeterea  nullum,  fi  effundatur,  veftigium re¬ 
linquit  matul-ae ,  maxime  fi  febris  fimul  adeft  ,  denotat  mate- 
tiam  motu  febrili  colliquatam  fuiffe  ,  6c  per  urinae  vias  climi- 
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nari.  Si  vero  tale  fedimentum  urinx  conquaflatse  non  facile  per- 
mifceatur,  fed  filamentorum  inftar  per  urinam  difpergatur,  la¬ 
teraque  matulas  ab  hoc  colorata  fint  ,  defignat  utplurimum 
magnam  in  corpore  humoris  vifcidi  quantitatem  ,  pr^cipue  fi 
nulla  apparet  febris,  vel  quae  valde  mitis  eft  Sc  inordinata ,  cor- 
pufque  magis  frigore  quam  calore  vexatur. 

XXX.  Mot4is  fehrilh  'magis  vehemens  fi  fit,  6^.  (olida  deteruia^i 
tur,  falia  olea  exaltantur,  6c  fuppeditat  urinam  rubicundam 
cum  rubro  fedimento.  Coloratior  craffior  eo  magis  prodit  , 
prout  motus  magis  vehemens  fuerit  ,  nifi  fiinul  vafi  renalia  ita 
contracta  fint ,  aut  humores  ita  compacti  ,  ut  non  nifi  urinam 
rubram  tenuem  dimittant  ;  pefiimum  fane  fignum  ,  cum  o- 
mnis  materia  morbofa  in  corpore  detineatur  ,  6c  vehcmentifii- 
mam  crifpationem  folidorum  atque  compadtionem  defigiiet. 
Hinc  urina  rubra,  cum  rubro  fedimento  bona,  fine  fedimento’' 
mala. 


XXXI.  Febris  intermittens  7®.  fibi  fingularem  expellit  urinam, 
qualem  quoque  raro  infeorbuto,  in  alio  autem  morbo  nunquam, 
vidi,  aut  legendo  detegere  potui;  urinam  fcilicet  cum  fedimen¬ 
to  lateritio.  Quo  phaenomeno  confpedto  felici  cum  fuccefiii 
detexi  febres  intermittentes  ,  larvatae  quae  incedebant  ;  quare 
hoc  fignum  inter  charaftcriftica  febrium  intermittentium  repo¬ 
nendum  :  nifi  quis  ipfam  hanc  urinam  confpexerit ,  vix  pofili- 
mus  verbis  exprimere;  videtur  in  fundo  haerere  materies  farino-: 
fa,  cui  afperfi  funt  quidam  pulveres  rubri ;  fu  perior  urin^  pars 
utplurimum  folito  magis  colorata ,  color  eo  magis  intenfus , 
quo  calor  febrilis  fait  major,  vel  minor  portio  liquidi  aquofi  ad- 
mifia  eft.  Si  talis  offeratur  urina  in  conftitutione  epidemica 
febrium  intermittentium  ,  maxime  fi  icger  antea  ea  febre  labo¬ 
ravit,  polliimus  dijudicare,  febrem  intermittentem  latere  fub  alio 
graviori  laepe  fymptomate ;  uti  dolore^  ingenti  ,  leipothymia  , 
tumore  feroti  increfeente  8c  decrefccnte ,  eryfipelate  faciei,  debi¬ 
litate,  hydrope,  leucophlegmatia,  fimilibus,  quae  in  praxi  obfen- 
vavimus,  Senon,  nifi  febre  fugata,  curare  potuimus.  Meretur 
hic  adnotari,  febris  intermittentis  materiam  a  febrium  continuarum 
materia  differre,  iiam  nunquam  in  continuis  febribus  talis  cdn- 
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fpicitur  urina,  nifi  continua  ex  intermittente  fit  fada  ]  quando 
quoque  antidotis  aufcultat ,  quod  in  legitimis  continuis  non  ob- 
fervatur ;  hx  enim  omnia  fua  ftadia  percurrunt ,  &  tandem  vi 
vita:  fubiguntur. 

XXXll.  Febris  ardens  ^  acuta,  phlonftica^i  omnefque  morhiin-'^** 
jlammatorit  5^.  111  principio  reddunt  urinam  tenuem ,  verum  ma-y^^^, 
tcria  hxc  phlogifliica ,  fi  folvi  incipit  ,  urinam  crailiorem  fup-i/emu 
pedi  tat ;  quod  ii  quarto  die  appareat  fedimentum  album ,  leve  , 
scquale  ,  notat  motum  circulatorium  in  ordinem  redadlum  , 
materiam  phlogifticam  folutam.  Qui  moderatus  motus  fi  perfe- 
verct,  feptimo  judicatus  erit  morbus.  Verum  fi  non  confpicia- 
tur  hoc  icdimentum  ,  aut  jam  confpiciatur  atque  iterum  difpa-* 
reat,  notat  tenacitatem  materia  ,  aut  vires  non  fiitis  validas  ad 
cam  fubigendam ,  morbumque  non  ad  ftatum  pervenifle :  adeo- 
que  vel  longitudinem ,  vel  acutiem ,  aut  mortem  ,  aut  abfcef* 
uim  praelagit.  Sin  vero  materia  fatis  copiofa  alba  evacuetur  ^ 
plurimi  morbi  inflammatorii  hac  judicantur  urina,  imoabfcef- 
ilis  futuri  avertuntur.  Parotides  ^  qu£  oboriuntur  .fractis  viribus  , 

non  fuppurantur  ^  mortifera  ^  ni  fi  fiuccedat  ^  h^morrhagia  ,  ah  i 
fluxus  copiofus  ^  aut  urina  alba  crafifa  concoUa,  ^ibus  Jpes  eft  ab- 
fceflum  fore  ad  articules ,  eos  liberat  ah  ahfcejju  urina  multa  (fi  craf- 
fa  {fi  alba  prodiens  ,  qualis  in  febribus  laboriofts  quarta  die  quibuf- 
dam  fieri  incipit.  Hipp.  S.  4.  aph.  74.  Verum  omnis  urina  cralla 
non  laudatur  in  acutis,  fi  enim  non  deponat fuum fedimentum, 
fed  turbida  maneat ,  defignat  hanc  materiam ,  qute  urinam  tur¬ 
bidam  reddit,  cum  violentia  e  corpore  evulfam  efle  ,  6c  notat, 
quod  totus  fere  fanguis  tali  materia  cruda  crafla  fit  inquinatus ; 
itaque  facile  haerere  potefl:  in  cerebro.  JJrin£  turbid^.^  quales  ju¬ 
mentorum  ,  femper  mala  capitis  imminent :  fi  cum  iis  dolor  capitis  , 
vigiliae ,  fittis ,  delirium  denunciant :  ji  adfint  capitis  gravitas ,  fopor., 
cumpulju  debili^  lethargum  praedicito,  ^libus  in  febribus  urina  contur¬ 
bata  ,  velut  jmnenti  ,  his  capitis  dolores  aut  adfunt ,  aut  aderunt. 

Hipp.  V^erum  talis  in  chronicis,  ut  rheumatifmo,  6c  doloribus 
articulorum,  aliquando  bona  cfl:.  Denique  urina  crafla  ,  licet  fe- 
diinentum  deponat  album ,  mala  efle  potefl:,  fi  illud  fedimentum  , 
in  acutis  fcilicet,  conflat  particulis  craflioribus,  non  tenuibus, 
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ut  in  praecedente,  vocatur  ab  Hipp.  fedimentiim  afperum  ,  fa- 
rinofum  6cc.  ad  fedimentum  tale  pertinet  fedimentum  grandino- 
fiim,  genitale,  five  quod  elevatur  exparte  mucilaginoia  fai> 
guinis  :  hxc  admodum  prava  funt. 

XXXIIf.  Urina  quoque  cralTa  fit  admifta  9®.  materia  pu^ 
ienapuru-  rulenta^  qualem  vidimus  in  quodam  phthifico,  poftquam  mor<* 
^^nta,  acutus  per  14.  dies  in  eo  perfeverarat ,  ad  minimum  duas  ter¬ 

tias  partes  quantitatis  urinae  fuppeditare;  hanc  evacuationem  puris 
plerumque  obfervavi  in  empyematicis.  Hoc  pus  quandoque  poft 
inflammationem  renum  £c  veiiese  confpicitur.  Urina  purulenta  , 
albam  £5?  levem  fubfidentiam  hahet  ,  folvit  dolorem  vefieee.  Si 
^uis  fanguinem  aut  pus  mingat ,  veftcee  exulcerationem Jigniftcat.  V e- 
ftea  dura  £5?  dolens  penitus  horrenda  ac  pcrnicinfa  ,  pernicloftffimi  , 
qui  cum  febre  continua  fiunt  ,  etenim  dolores  veficee  ad  occidendum 
fufficiunt  ,  y  alvo  non  egerunt  hoc  tempore  nifi  durum  quoddam,  (S 
hoc  coablo  >  fi  ab  urina  purulenta  mibld ,  qu£  albam  habet  hypojia^ 
fin,  nequaquam  remiferit  dolor,  neque  ve  fica  molliatur  (fi  febris 
tinua  fuerit ,  in  primis  circuitibus  morbi ,  agrum  moriturum  efie  timor 
eft.  Hipp,  Inter  fedimentum  hoc  purulentum  6c  album  ,  quod 
in  ardentibus  excernitur ,  nullam  differentiam  obfervare  potui , 
quare  judico  pus  in  abfceflu  efle  eandem  materiam,  aefedimen- 
tum  album  in  urina  ardentium.  Ergo  maxime  defiderandum  effc 
in  inflammatoriis  morbis  tale  fedimentum  :  fi  non  confpicitur  , 
ne  aliquo  alio  in  loco  coacervetur  ,  6c  abfceirum  poil  febrem 
fufeitet ,  timor  eft. 

ic®.  i^x  XXXIV.  Si  morbus  acutus  tranfeat  in  ,  humores 

^  corrumpuntur  6c  putrefeunt ,  qu^e  materia  fi  per  uri- 

^  'nae  vias  reddatur,  10°.  urinam  crafliorem  reddit,  materia  nigra^ 
aut  livida  foetente ,  refertam.  In  hoc  cafu  ergo  talis  mortem 
praedicit  urina. 

XXXV.  Omnis  autem  crafla,  nigra  urina  non  dependet  ex 
materia  tali  caufa ;  nam  fi  11°.  materia  airabiliaria  liquefabla  fit ,  urinas 
melamha-  admodum  craflas ,  nigras,  opacas,  reddere  potefl; :  fic  etiam  in 
hea  tque-  mulicribus,  (\mhm  menfes  deficiunt,  fepiflime vidimus  urinas 
craflas  nigras :  ergo  non  omnis  urina  nigra  lethaiis  :  cajfixa  quo-»^ 
que  allumta  nigro  inficit  urinam  colore, 
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XXXVI.  In  corpore  laritat  aliquando  ii”.  humor  ci-udus  f*" 
quodamaiodo  n)ijcidus  ,  in  qua  vilcidirate  continetur  acrimonia ^ 
£timulans>  proxime  ad  materiam  fcorbuticara  accedens ;  li  xmifcorhutka^ 
in  pulmones ,  coryzam  ingentem  \  in  ftomachum,  vomitum  vi- 
fcidiim ,  in  intellina  ,  diarrhoeam  feu  potius  dyfenteriam  ma¬ 
teriae  vifeidae ,  talis  materia  fi  ruat  ad  renes  ,  fentitur  frigus 
gravitas,  atque  dolor  in  lumbis,  Sc  totalpina  dorfi  frigoris fen- 
fum  percipit,  quafi  aqua  frigida  perfunderetur  ,  defeendit  frpe 
juxta  duftum  ureterum  ad  veficara,  quali  eflet  calculus,  &  ad¬ 
modum  difficile  diftinguitur  :  fi  evacuetur  haec  materia  cruda 
acris,  cum  urina  crafla,  cruda,  vifeida  ,  morbus  cellat ,  fine 
cmiffione  calculi. 

XXXVll.  Qiii  omnia ,  qux  hucufque  de  urina  crafla  dixi-P;*<f’<r//r?/(? 
mus,  perpenderit,  facillime  cognofeere  poteft,  cur  urina crafla^^ 
mi&a  non  femper  bona  cenfcatur  a  Pradticis :  quando  enim  de-^' 
promitur  ex  materia  alimentaria,  non  abundante ,  malaefl:  fin 
vero  nimia  nutrimenti  copia  in  corpore  colligatur,  ut  moderate 
viventibus  fingulis  menfibus  fieri  folet,  prodefl:  urina  craffaco- 
piofa  emifla  \  corpus  enim  pondere  nimio  liberatur  :  verum  fi 
per  exercitia  eo  ufque  attenuetur,  ut  per  infenfibilem  perfpira- 
tionem  avolet ,  non  opus  erit  illa  evacuatione  in  viris,  nifi cor¬ 
pus  nimis  diu  huic  evacuationi  afluetum  fit,  ut  manifefte  paret 
ex  iis,  qui  fefe  affuefaciunt  V.  S.  aut  hsemorrhagtis ,  quas  fi  o- 
mittantur,  patiuntur  illa  ,  quae  hanc  crifin  menflrualem  priv- 
fagiunt:  dein  hi  humores,  quoniam  a  corpore  regi  nonpoffimt, 
in  plurimos  diverfofque  morbos  erumpunt. 

XXXVni.  Ex  urinae  natura  Sandtorius  probat,  dari 
biles  meatus  (aph.  ic8.),  quamvis  hi  meatus  quidem  fint  idvifibi-^^^^^^y^'^ 
les,  attamen  non  fentio  per  interflitia  humores  tranffiudare;  ^cdejfe  mvift- 
quemadmodum  ex  arteriis  oriuntur  arteriae  lymphaticae  ,  quae 
luum  humorem  limpidiffimum  ,  vel  derivant  in  venulas  lym-^^^-^'*^ 
phaticas ,  aut  glandulas ,  vel  hiant  in  cava  ,  ex  quibus  vafculis 
feparatur  ros,  quo  intus  omnia  madefeunt ;  fic  etiam  venx  re¬ 
cipiunt  humores  immediate  ex  arteriis  venis  lymphaticis ,  at¬ 
que  denique  ex  vafis  abforbentibus ,  quibus  hic  ros  ex  cavitati¬ 
bus  recipitur.  Ne  quis  judicet  hoc  abfurdum  cfle  ,  quia  faepe 
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tam  fubito  pottis  ex  ftomacho  in  veficam  non  \  m  prsedpiunt , 
pervenire  pollet,  li  non  tranaret  per  interllitia  hiantia,  leu  vafa 
incognita  ex  ftomacho  in  veficam.  Hujus  praecepti  falfitas  facile 
xnanifeftatur ;  quando  vefica  fuit  evacuata  in  cane  ,  &  ftrifte 
ligati  ambo  ureteres  ,  ne  gutta  urinx  veniret  in  veficam.  Sic 
etiam  illi ,  quorum  du6lus  urinarii  ambo  a  calculis  occlufi  funr,^ 
ifchuria  moriuntur ,  &:  vefica  vacua  repcritur.  Ergo  nullus  li¬ 
quor  ex  ftomacho  in  veficam,  nifi  per  renes  8c  ureteres,  venit: 
'nec  humores  ex  cavo  abdominis  evacuari  poliunt  per  veficam  ^ 
nifi  prius  in  languinem  fint  recepti. 

XXXIX.  Urina  fignificat  coitum  mnnocuijje  (aph.4ii.)j 
Qux  fit  urina  cofta ,  ex  iis  facile  colligitur  ,  qux  fuperius  do 
urinis  diximus.  Quoties  alimenta  eouique  attenuantur  ut,  vix 
fui  indicia  dent  inurina,  nifi  quadam  nubecula  alba ,  reliqua 
pars  urinx  fi  conftat  ex  humoribus  &  folidis,  corpori  ulterius 
inutilibus,  ipfis  funftionibus  coi*poris  abfumptis,  aquola  confi- 
ftentia,  colore  ftramineo,  odore  fibi  fingulari  ,  hxc  eft  urina 
co6ta  in  fanitate;  fin  vero  pcft  coitum,  folida  ita  enerventur, 
ut  ad  lubadlionem  alimentorum  non  fufficiant  ,  urina  cruda  , 
'hoc  eft  magis  diaphana,  &  materia  vifeida,  aut  alimentaria  re¬ 
ferta,  redditur.  Cocta  dicitur  in  morbis,  quando  materia  mor- 
bofa,  per  vires  corporis  eoufque  attenuata  eft  ,  ut  vix  ampliug 
'noceat :  ut  eft  urina  in  acutis  cum  ledimento  albo  ,  levi , 
“quali,  ut  defcripfimus  in  hoc  capitulo  fub  urinx  bonx  titulo  , 
diverfis  in  locis. 
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I. 

ASanftorio  quum  plurimi  citentur  aphorifmi ,  qui  ad  pef- 
fpirationis  negotium  difficile  poflunt  referri,  &  tamen  ma¬ 
joris  funt  momentiquam ut inta6ri relinquantur,  omne  id,  quod 

Sandtorius  de  hoc  coitu  confcripfit  in  luis  aphorifmis,  in  unum 
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<]ua{i  Jardculura  colligere,  noftraque  ratione  exornare  ,  tenta- 
vimus. 

II.  Semen  vocatur  in  viris  ,  humor  fecretus  in  teftibus  ,  ad  Seminh 
veficulas  feminales  delatus ,  ubi  ufque  ad  coitus  tempus  coacer- 
vatur,  vel  accedente  aliqua  caufa,  quafifpGnte  elabitur.  Inmu- 
ikiribus  autem ,  fed  perperam  ,  humor  uterinus  ,  qui  tempore 
coitus  fecernitur ,  aut  Iponte  effluit  in  fluore  albo,  femen  voca¬ 
tur  a  quibufdam.  Sciat  Leftor,  nos  non  attendere  ad  procreatio¬ 
nem  ex  femine ,  verum  ad  morbofura  aut  fanum  flatum  horum 
humorum.  Generatio  enim  hominis  ex  femine ,  feminifque  con- 
fedtio  in  corpore  humano  fatis  flife  periradlata  funt  ab  Anatomi¬ 
cis,  Theoreticis  atque  Phy  ficis.  Veriim  pauci  perfpexeruntfemi-, 
nis  virtutem  in  corpore  humano  ,  quando  vel  nimis  detinetur, 
vel  evacuatur  :  ut  autem  ejus  virtutem  cognofeamus,  videndum 
quid  praeflet,  dum  primo  generatur. 

in.  Semen  fcpamur  in  teflibus  ab  arteriofo  cruore  mirabili 
artificio  ;  verum  cx  fola  perfpefta  origine  arteriarum  fpermati- 
carum,  nulla  videtur  mihi  fufficiens  fuppeditari  ratio,  qua  cre¬ 
derem  feminis  evacuatione  nimia  corpus  tantum  debilitari  pofle. 
Neque  ejus  parva  quantitas,  ad  omnia  haec  peragenda,  fuflice- 
re  videtur.  Qtiare  Veteres  ftatuerunt  femen  ab  omnibus  corpo- 
.ris  membris  procedere.  Hipp.  de  Aere,  aquis,  Se  locis.  Text.  ^6.6c 
de  Morbo  facro.  7ext.  p.  Imo  funt,  qui  putant  ex  ipfls  nervis  hunc 
fuccum  generari.  Nemo ,  quod  fciam  ,  hucufque  vera  ratione, 
ex  modo  fecretionis  feminis,  dcmonftravit,  tantam  energiam  in 
eo  dclitefcere  ,  qualis  revera  in  ipfo  continetur.  Sed  omnes  prae¬ 
dicant  ejus  energiam  abfque  ulla  mechanica  ratione  ex  partium 
flruftura.  Efl  fuccus  nohilijjimus  (inquit- Warthon  de  glandulis 
cap.  29.)  fanguine  longe  nobilior  j  .  quippe  vigecupla  janguinis  quan* 
titas  ablata  non  ^eque  debilitat  ,  ac  fimplex  femirds  portio.  Et 
Borellus  Lib.  2.  c.  12,.  prop.  71.  Semen  in  teflibus  elaboratum 
eft  potent ijflmum  elimr  feu  bal farnum  ,  nedum  prolificum  ,  fed  et¬ 
iam  animam  £5?  corpus  generantis  augens  £5?  perficiens.  Huic 
fuflragatur  Bochnius  in  Oeconomia  animal,  pag.  10.  Veras  has 
efle  obfervationes  ,  non  modo  in-  hominibus  ,  fed  £c  in  cete¬ 
ris  quoque  animalibus  ,  nemo  nrficias  ibit :  fed  ,  quas  addu-. 
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eunt,  rationes  nihil  explicant.  Conftat  experientia  hominibus 
reliquis  animalibus  tum  demum  generari  femen  ,  cum  cor¬ 
pora  ad  axpvjv  incrementi  pervenerint ,  tandemque  cum  xtate  mi¬ 
nui  ,  8c  demum  deficere ;  parcius  generari  in  debilitate ,  quam 
in  eodem  homine  fano;  ejus  evacuationem  plus  debilitare,  quam 
cujufdam  alius  liquoris  eadem  quantitas  eraifia ;  corpora  mafeuk 
hoc  tempore  fere  omnium  animalium  mutari,  robuftiora  fieri ,  ut 
caftrata  docent  animalia  &c  eunuchi;  femen  ipfum  majorem prm 
aliis  liquoribus  poflidere  acrimoniam  ,  nullo  experimento  pro¬ 
bari,  fed  blandum,  gelatinofum ,  balfamicumefie  liquorem.  Vi¬ 
detur  igitur  liquor  ultimae  perfedionis  ,  inftar  fpirityum  ,  ad 
quem  generandum  a61:io  corporis  maximum  laborem  infumfit , 
ex  quo  confefto  &  retento  corpus  invigoratur,  fed  evacua¬ 
to  debilitatur:  hoc  non  abludita  reliquis  evacuationibus  utilium, 
fanguinis  fci licet,  feri ,  gelatinae ,  mucilaginis,  in  quibus  omni¬ 
bus  oblervamus ,  quod,  quo  pluribus  aftionibus  liquor  confe- 
^tusefl:,  qui  evacuatur,  eo  magis  eadem  quantitas  ablata  debi¬ 
litet;  quia  eo  major  corporis  a6lio  pr^parans  illuditur^  feufru- 
llra  fuit  peraeba:  atque  tunc  privatur  corpus  co  liquore  ,  per 
quem  alia  afilimta  aliena  debet  affimilare  ;  duplici  enim  mo¬ 
tio  humores  iioflri  confiderari  pofliint,  patientes  fcilicet,  &  a- 
gentes  :  tamdiu  patientes  habentur  in  fanis,  quamdiu  aliquam 
indolem  affumtorum  retinent  :  fed  demum  agentes  ,  cum  ad 
fummam  perfedtionem  venerint ,  quoniam  tunc  aliorum  adjuvant 
privparatlonem.  Sed  ad  omnes  conficiendos  humores  non  im¬ 
penditur  eadem  potentia  praeparans  ;  fic  chylus  unica  aftione 
ventriculi  &  intefiiinorum  cum  affluentibus  humoribus,  prxpa- 
ratus  habetur  ;  lac  nutricum  infuper  aliquam  aliam  fiibiit  pul¬ 
monis  elaborationem ;  hoc  lac  non  emiflum ,  iceratis  adtionibiis 
in  reliquos  noftros  liquores  convertitur ,  quorum  evacuatio  fem- 
per  minorem  debilitatem  infert  ,  quam  fanguinis  vel  aliorum 
humorum  utilium  ;  nifi  corpus  diu  huic  evacuationi  afluetum 
fit:  red'&:  corpus  poteft  malis  ita  afliiefcere,  ut,  fi  omittantur, 
inde  patiatur :  ita  quqque  in  feminis  evacuatione  praecipiendum, 
ut  in  menftruatione  mulierum;  fi  corpus'  feminae  plus  conficit 
^boni  fanguinis ,  quam  requiritur  ad  ejus  nutritionem,  molitur 
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evacuationem  menftruam ,  quse  fi  in  vetulis  continuetur,  quia 
fenfim  aftiones  fiunt  debiliores  ^  debilitat,  utpote  tunc  non  am¬ 
plius  abundat  bonus  fanguis  :  in  viris  autem  conflantis  aetatis 
prxvalens  aftio  in  feminis  confedtionem.  Videtur  confumi ,  qua¬ 
re  modica  Venus  non  debilitat,  utifoemina  ex  modico  menfium 
fluxa,  fed  Venus frequentior ,  vel  feminis  morbo fus  effluxus  in 
gonorrhoea,  uti  menfium  profluvium  ,  fummopere  debilitat  ; 
aut  fi  exercetur  in  fenibus  ,  dum  corpus  debilitatum  non  am¬ 
plius  plus  conficit  boni  humoris  ,  quam  ad  confervationem  fui 
exigit ,  vires  exhaurit.  An  vero  nimia  retentio  quoque  morbos 
inferat,  ut  nonnulli. flatuunt  auftores  ,  afiererc  nequeo  ,  cum 
nunquam  in  praxi  ex  hac  caufa  morbum  inveni  ,  nifi  quod  in 
falacioribus ,  Venere  non  utentibus,  quandoque  pollutionibus 
corpus  fc  exoneret.  Hrec  omnia  in  fequentibus  penitius  exami¬ 
nanda. 

IV.  Primo  confideremus  ejus  effe6lus,  quum  minus  juflo 
vacuetur,  coitu  utitur  ^  Q  fperma  non  emittit^  minus 
tur.  Itidem  fi  die  Jequenti  utatur ,  13  emittat ,  quod  die  procedenti 
fuit  proparatum^  minus  debilitatur  (aph.  429. ).  Illi  qui  coeundo 
fpsrma  ex  (ludio  non  emittunt  ,  in  tumorem  tefiiculorum  facile  inci^ 
dunt :  fperma  enim  efl  imperfpirabile  (aph.  450.).  'Nimia  abfiinen^ 
tia  a  coitu ,  i3  nimius  ufius ,  impediunt  perfpirationem  ,  fed  nimius 
ufus  magis  (aph.  414.).  Nimia  abflinentia  a  coitu  in  robujlisperfpi^ 
rationem  filet  prohibere  (aph.  67.).  Propenfi  ad  coitum  fi  temperent 
libidinem ,  illico  fuccedit  corporis  agilitas  ,  quia  tales  melius  perfpi-^ 
rant  (aph.  420.).  Duos  tantum  morbos  obfervavit  Audior  ex 
minuta  feminis  evacuatione  oriri  pofle,  tumorem  fcilicetteflicu- 
lorum ,  perfpirationem  aliquantulum  prohibitam  ;  6c  id  fal- 
tem  in  robuflis  j  in  debilibus  vero  nullum  affert  nocumentum. 
Semen,  quando  in  teflibus  fecernitur,  efl  humor  tenuiffimus  , 
per  vafa  enim  minutiflima  feparatur  •  verum  in  cavitate  colle- 
dlus  humor  incraflefeit :  eum  autem  liquorem  iterum  attenua¬ 
ri ,  6c  cum  humoribus  noflris  permifeeri ,  valde  vero  fimile  vi¬ 
detur  :  quippe  cur  alias  corporis  vigor  periret  in  Eunuchis  , 
omnibufque  animalibus  caflratis  ?  cur  omnia  fere  animalia  con- 
triflareiuur  nimia  feminis eftufione? Sentio  itaque  femen  confcdlum 
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de  fua  aura  vitali  aliquid  iterum  corpori  contribuere ,  idque  in- 
vigorare.  Sin  vero  non  generetur,  ut  in  cadratis,  aut  nimis  ef¬ 
fundatur,  totius  corporis  vigor  perit.  Verum  reliquam  maf^ 
lam,  quamdiu  eft  femen,  non  perfpirare  pofle,  facile  aflentior; 
attenuatum  vero  femen  &  abforptum  ,  perfpirationcm  faci  litat 
vigore  corporis.  Si  vero  nimia  copia  generatur ,  uti  in  falacibus, 
juvenibufque,  fi  nec  coitu  ,  nec  a  natura  evacuatur  ,  teilibus 
veficulifque  feminalibus  moleflum  eft  ,  ex  qua  moleftia  forfan 
totum  corpus  confeniiens ,  in  perfpirationis  fun6tione  turbatur, 
aut  has  partes  in  tumorem  attollit.  Si  minus,  quam  natura  exi- 
git,  evacuatur,  uti  in  falacibus ,  robuftis,  juvenibus,  corpus  a- 
gilius  redditur.  Ergo  feminis  nimia  retentio  raro  morbos  creat 
in  viris.  Feminx  vero  ,  qux  humorem  uterinum  ,  non  vero 
proprie  didtum  femen,  majori  copia  feparant  ,  ex  cujus  excre- 
tione  earum  corpora ,  tantum  non  debilitantur ,  ac  virorum  ex 
femine-,  quia  hic  humor  eft  quafi  excrementitius ,  uti  liquor 
proftatarum ,  qui  in  gonorrhcsa  hujus  liquoris  fxpe  diu  &  ma¬ 
gna  copia  excernitur  fine  multa  debilitate.  Prxterca  ex  concu¬ 
bitu  ipfum  corpus  feminarum  fepiflime  invigoratur  magis  , 
quam  debilitatur,  maxime  illarum,  quibus  menfes  parcius  pro¬ 
cedunt,  inde  quoniam  in  ipfis  vix  plethora  generatur,  ob  debili¬ 
tatum  tonum  flaminis  nervofi  \  aut  ad  quarum  uterum  minor  co¬ 
pia  fanguinis  derivatur :  hinc  in  virginibus  ex  coitu  menfes  fe- 
pe  cientur  ,  imo  aliquando prxmature  :  iniis  vero  feminis,  qux 
laborant  mcnfium  profluvio,  coitus  cum  fruftu  omitti  poteft. 

V.  Inquirendum  ergo,  quando  coitus  flt  falubris"^.  Juvenes  ex 
ufu  moderati  coitus  fiunt  leviores  6?  calidiores  (aph.  445.).  Coitus 
in  juvenibus  animalem  ,  vitalem  £5?  naturalem  facultatem  roborat 
(aph.  444.).  Poft  fomnum  coitus  faluberrimus  (aph.  45'4.),  Coitus 
juvat  excitatus  a  natura  (aph.  448.).  ^anto  quis  majori  coeundi 
cupiditate  conflagrat ,  tanto  ejus  ufus  immoderatus  minus  laedit  (aph. 
416.).  Cum  muliere  quam  maxime  concupita  (aph.  419.).  Tres  obfer- 
vantur  evacuationes  naturales,  quibus  corpus  ab  inutili  materia  in 
flatu  fano  liberatur,  faecum  fcilicet  alvinarum,  urinx^^Sc  perfpiratio- 
nis  infcnfibilis.  Reliqux  evacuationes  cum  eleventur  ex  materia 
co6ta,  qux  prporis  funfliqnibus  infcrvitura  erat,  corpus  inde 
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continuo  debilirntar:  fic  ut  nulla  evacuatio,  prxtcr  enumeratas,  nc 
fudore  quidem  excepto  ,  corpori  fano  profit  :  verum  fernper , 
ut  juvet  evacuatio  utilium,  pejor  morboracaufaciimhacevacua» 
tione  eliminari  debet  ,  quam  ipfi  evacuatio  corpori  noxam  in¬ 
ferre  poteft.  Raro  obfervatur  feminis  evacuatione  morbos  judi¬ 
cari,  attamen  non  dcfunt  exempla  Hippocratis  Lib.  Popul  4. 
Ni  cippus  in  febribus  fer  fomnum  femen  effudit :  £5?  nihil  ad  pejus  pro^ 
ceffit ,  £5?  hoc  ipfim  fdcpe  ipfi  fakum  eft ,  ^  nihil  laft.  Pr<^dihum 
cU  ipfi  id  def  turum  fojlquam  febres  judicat <ie  forent  ,  £5?  fic  fadtum 
ej}.  Prout  humor  magis  minufve  necedarius  ad  vitam  fanita- 
tcmque  confervandam ,  co  ejus  evacuatio  magis  debilitat.  Hoc 
eil; ,  quo  humor  magis  eft  elaboratus  ad  ultimam  ufque  perfe- 
ftionem  ,  eo  ejus  evacuatio  magis  debilitat ,  ut  diiftum  eft  :  fic 
V.  g.  laciis  ,  five  chyli  evacuatio  in  iis  ,  qui  robufta  habent  vi- 
fcera  ,  abfque  ulla  noxa  per  aliquot  annos  fieri  poteft ,  uti  in  mu¬ 
lieribus  laftantibus.  Dein  fanguis  ipfe,  fi  continuo  evacuetur , 
tandem  morbos  creat  plures  ,  quam  la6bis  continua  evacuatio. 
Veriim  femen,  fuccus  omnium  elaboratiffimus ,  fi  continuo  c- 
mittatur,  non  parum  damni  allaturum  eft,  ut  infra  demonftra- 
bimus.  Hoc  tamen  monendum  ,  nullam  evacuationem  in  cor¬ 
pore  tam  noxiam  effe  ,  quin  ,  fi  corpus  fenfim  huic  aftuefa- 
dium  fit,  tandem  ipfi  ulterius  non  noceat;  imb  ,  fi  retineatur, 
corpus  inde  periclitetur.  Hinc  cautum  apud  omnes,  nullam  e- 
vacuationem  diuturnam  ftatim  efle  prohibendam.  Qutim  femen 
eft  fuccus  nobilifiimus ,  ultima  cofliione  corporis  conflatus,  qui 
forfan  eodem  modo ,  ac  fpiritus  animales  &  vitales ,  ex  nobilif- 
fima  parte  humorum  originem  ducit,  quod  ex  eorum  confenfu 
patere  videtur,  ejus  evacuatio  tantummodo  concedenda  eft  iniis, 
qui  materiam  fpirituofam,  hoc  eft,  in  vigore  cetatis,  viribus  ro- 
buftis ,  copiofam  continent ,  quidem  eo  tempore ,  quo  maxi¬ 
ma  hujus  materiis  in  corpore  continetur  copia  ,  quod  eft  a  fb- 
mno ,  perada  coftione  perfpiratione  falubri ,  corpus  eqim  tunc 
falaciflimum,  robuftiflimum  &  agiliffimum  eft,  quibus  indica¬ 
tur  fatis  magnam  adefle  fpirituum  copiam ;  itaque  hoc  tempore 
fine  damno  aliquid  de  materia  hac  demi  poteft.  Verum  poftquam 
vires  funt  exhauftae,  cibo  ve  aggravatum  corpus,  tunc  non  fine 
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damno  aliquid  de  fuis  viribus  amittere  poteft.  Maximam  fimi- 
litudinem  inter  fpiritus6c  femen  eiTe ,  olim  adnotavit  Bochnius  , 
fic  ut  teiles  alterum  cerebrum  appellet.  Hinc  plurima  animalia 
poftaftum  Venereum  contriftantur,  enervantur  &c.  Qiii  atten¬ 
te  infpicit  omnes  morbos ,  qui  ex  ejus  nimia  evacuatione  proma- 
nant ,  omnino  fateri  debet ,  hanc  analogiam  intercedere  :  imo 
innotefcit  ex  iis ,  qu^e  nimium  coitum  minus  nocivum  reddunt, 
ut  eft  animi  confolatio ,  qute  obfervatur  in  coitu  cum  muliere 
maxime  concupita :  hsec  enim  animi  confolatio  novos  quafi  fpi- 
ritus  fuppeditat ,  hbrafque  nervoias  invigorat.  Alix  autem  cau- 
fe,  quas  non  copiohori  influxu  fpirituum  fibras  roborant  ,  ut 
eft  frigus  ,  pro  tempore  auferre  pofllint  debilitatem  ex  nimio, 
coitu  refultantem  ,  verum  iftis  iterum  demtis ,  error  praeteritus 
manifeflatun  Hinc  Coitus  non  immoderati  maleficium  aere  frigido 
concentrante  calorem^  <equaU  beneficio  compenfari  folet  (aph.  17^.), 
Dum  frigus  fupervenit  calori  refiivo  ,  nimii  coitus  noxa  vix  percipi^ 
tur-y  fi  vero  aer  iterum  incalefcaty  detrimentum  praeteriti  erroris  non 
ieve  fmtitur  (aph.  178.).  Coitus  ergo  falubris  efle  potefl  6c  ad¬ 
mitti  in  iis ,  qui  fpirituum  copia  gaudent ,  ut  in  juvenibus ,  ro- 
buftis  5  aut  in  quibus  efb  magna  copia  feminis  elaborati,  aut  in 
quibus  maxima  illius  copia  generatur ,  ut  in  falacibus ,  eo  tem¬ 
pore  5  quo  hac  materia  humores  fcatent ,  pofl:  fomnum  fcilicet ; 
aut  in  afluetis  ;  denuo  in  iis ,  in  quibus  materia  morbofa  hac  via 
evacuatur ,  quod  rariflime ;  ulterius  in  viris  6c  mulieribus ,  qui¬ 
bus  ex  ejus  voluptate,  &  confequente  animi confolatione ,  hila¬ 
ritate  6cc.  plus  generatur  talis  materiae  ,  quam  per  ejus  adlum 
fiat  fetninis  difpendium.  Sed  quoniam  per  haec  animi  pathema- 
ta  tantummodo  fuppleri  potefl  difpendium  moderatae  evacuatio¬ 
nis,  nimix  vero  evacuationis  nequaquam  ,  nimius  ufusfemper 
noxius  omnibus  in  corporibus.  Ut  autem  cognofeatur ,  an  prae- 
greflus  coitus  falubris ,  an  fecus  fuerit ,  has  tradidit  regulas  Au- 
£lor.  Cognafeitur  coitum  profecijfe ,  fi  a  fequenti  fomno  nulla  fentia^^ 
tur  lafitudo ,  nec  ulla  corporis  mutatio  fabla  fit  in  gravitate  vel  le^ 
vitate  (aph,  417.).  Coitum  non  nocuiffe  h^c  indicant :  urina  aqueeo* 
^a  ut  ante  ^  corporis  agilitas  y  r e fpiratio  facilior  ,  idem  fere  cor^ 

poris  pondus  per feverans^  eadem  tamen  fervata  eorum  y  qureingerun^ 
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tur  ^Uamitiie  qualitate  (aph.4i2.)-  Si  tantum  cognofcimiis , 
an  perfpiratio  falubris  fuerit,  fimul  notum  erit ,  an  coitus  Ix- 
ferit,  nec  ne?  ftatim  enim  ac  corporis  vires  minuuntur  ,  per¬ 
fpiratio  fal libris  fufpenditur ;  ea  autem  refte  fi  peragitur  ,  prae¬ 
teritus  coitus  non  nocuit:  perfpicienda  ergo  illa  omnia,  quae  ex 
falubri  peiTpiratione  deduximus,  h^c  indicabunt,  an  coitus  non 
nocuit:  fi  vero  contraria  eveniunt,  uti  ea,  quae  in  minuta  per- 
ipiratione  traduntur,  coitus  damnum  attulit. 

VI.  Maxime  intricata  eft  pertraftio  morborum  ,  qui  ex  ni- 
mio  coitu  nafcuntur ,  per  pluriinofque  recefius  currendum,  ante- 
quam  ad  veram  eorum  originem  pervenitur.  Ut  in  hac  re  veri¬ 
tatem  ofiendamus ,  primo  infpiciemus  morbos ,  qui  immediate 
ex  feminis  nimia  efiufione  refultant  j  dein  reliquos,  qui  ex  na¬ 
to  morbo  oriuntur. 

VII.  Semen  quid  fit  fupra  demonftravimus ;  quando  ergo  ex 
corpore  eliminatur  nimis  ( nimis  inquam  ,  quoniam  non 
quantitate  fola  fupputatio  fieri  debet,  led  pro  diverfitate  corpo- 
rum  5  ex  quibus  excernitur :  duplex  enim  portio  juvenes  falaces 
minus  debilitat  ,  quam  fimplex  in  debilibus  ,  fenibus  &c.  fic 
ut  eadem  quantitas  in  juvenibus  appellanda  fit  moderata ,  in  fe¬ 
nibus  nimia  ) ,  nimis  ergo  fi  evacuetur  ,  corpus  privatur  fuo 
balfamo  naturali ,  fpiritibus  valde  analogo,  quo  vigor,  five  ro¬ 
bur  corporis,  qui  ex  ejus  irrigatione  pendet,  minuitur. 

VIIL  Ex  laxato  enervatove  tono  folidorum  nervofbrumhaecC^c/V//^  m- 
fieri  folent:  fluida  minus  comprimuntur,  minulque moventur,  tmi  ejfe-^ 
ergo  attritus  ,  a  quo  calor  naturalis  nofter  dependet ,  minor  * 
hinc  Calor  naturalis  minuitur  j  c arnef que  frigidas  reddit  'y  refrige- 
rat  ftomachim  ,  totumque  corpus ,  6c  cerehrum  ^  ^  cor  ( hsec  ex 
Sanclorio.).  Quum  praecipua  mutatio  humorum ,  five  afiimila- 
tio,  per  folida  peragitur,  6c  quo  robuftiora  illa  funt ,  eo  magis 
.  codtio  promovetur  ,  hinc  illis  debilitatis  codtiones  omnes  fere 
evertuntur  ,  uti  ex  alimentis  in  chylum,  ex  chylo  in  langui- 
nem,  &:  reliquos  liquores  minus  refte  peraguntur  :  vikerume- 
nim  officia  evertuntur.  Haec  omnia  communia  habet  cum  caete- 
ris  caufis,  quae  folida  laxant  8c  debilitant.  Specifice  tamen  ever¬ 
tit  tonum  ftemachi ,  atque  debilitat  oculos  &  ipfum  cerebrum  , 
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vel  quod  ejus  compagem  nervofam  enervet ,  aut  fpiritus^  ejus 
abducat;  hinc  mentem  6c  memoriam  la:dit,  &  fyncopen  gene¬ 
rat  :  atque ,  ob  diminutas  vires ,  cor  palpitat  ,  6c  alite  partes  ; 
nec  non  corpus  languet.  Prxter  diftoSj  alii  plurimi  efFedtus  ex  hac 
caufa  fluere  folent,  ut  tremor,  tabes xiorfalis ,  fuffocatio,  lafla- 
tudo,  debilitas  ,  convulfio,  anhelatio,  genuum  impotentia. 

IX.  Laxato  prteterea  tono  ,  humores  aquofi  minima  vafcula 
diftendunt ,  opplentur  materia  vifeida  femicorrupta  ;  hinc 
color  vividus  faciei  perit,  accedit  fqualor,  pallor,  tumor  maxi¬ 
me  fub  oculis  &  in  pedibus.  Sed  magis  frequens  eft  exinanitio 
vaforum ,  flve  exficcatio,  unde  macies,  tabes  6c  marafmus. 

X.  Humores  ,  quoniam  minus  debito  affimilantur  ,  acrimo¬ 
niam  acquirunt ,  folida  flimulantem  ;  hinc  calor  hedbicus.  Sedi 
quoniam  bilis  ,  quae  ceteris  humoribus  aerior  exiflit  ,  fimul 
majorem  acrimoniam  acquirit  ,  ea  inducit  calorem  hepatis  ,  & 
oris  ventriculi  morfum.  Aut  materia  ftagnatione  invifeatur  , 
pariens  obllrudtiones ,  vel  catharrhos  generat,  fl  liquefcat.  Mate¬ 
ria  haec  acris,  aut  flmul  vifeofa,  nephritidem  parit  &  flatus,  fi 
ad  renes  vel  inteftina  fertur. 

XI.  Perferutandum  nunc  efl: ,  c\xx  perfpirationem  infenjihilem 
prohibeat.  Ad  perfpirationem  hanc  requiritur  materia  apta  ,  Sc 
vis  fatis  valida  ad  hanc  materiam  expellendam :  verum  ex  coitu 
minuuntur  vires ,  humores  non  fatis  aflimilantur  ,  codtiones  e- 
vertuntur  :  itaque  fieri  non  potefl: ,  quin  utilis  perfpiratio  ex 
immoderati  coitus  ufu  fufflaminari  debeat.  Ex  hac  perfpiratio- 
nefupprefla  lequitur  ponderis  augmentum ,  eadem  fer vata quan¬ 
titate  &  qualitate  eorum  ,  qute  ingeruntur  ,  nifi  fequatur  alvi 
fluor. 

XII.  In  Mftate  &  Tempeftate  calida  tT  humida  nimius  coitus 
plura  damna  ad  fert,  quam  hyeme,  vere,  6c  tempeftate  frigida 
Se  ficca;  prteprimis  macilentis,  debilibus,  lenibus,  &  a  mor¬ 
bis  reconvalefeentibus ,  ut  paffim  notavit  Sandorius.  Qiiod  au| 
tem  his  omnibus  nimius  coitus  noxius  fit ,  fupra  expofuimus; 
fed  adhuc  magis  seftate  &  tempeftate  calida ,  inde  provenire  vi¬ 
detur,  quod  calor  major  folida  laxiora  facit,  &  enervat ,  ut  i- 
dem  pondus  coipora  ferre  nequeant  fine  mokftia ,  quod  in  aere 
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frigidiore  nullum  infert  incommodum  ;  fi  tunc,  per  coitum  ni¬ 
mium  5  magis  relaxantur  folida  ,  minus  tale  corpus  pcrfpirat  , 
quare  ex  duplici  ratione  corpus  fit  grave,  fcilicet  ad  fiateram , 
ex  prohibita  perfpiratione  ,  &  ad  fcnllim,  ob  vires  detraftas.  Ab¬ 
undans  tunc  humor  in  varias  erumpit  malignitates  fponta- 
neas. 

XIII.  Coitus  po fi  motum  &  a  cibo  magis  ,  quam  alio  tempore  poft 
vitandus.  In  motu  fpiritus  funt  exhaulti,  a  cibo  fumpto  vigo*  ^ 
re  corporis  opus  eft  ad  fubaftionem ,  qui  fi  deficiat  ,  corpus  ab^^^ 
nfiumptis  non  refocillatur ,  6c  alimenta  in  cruditatem,  quia  non 
fubiguntur ,  degenerant. 

XIV.  Cur  poft  fomnum  fequcntem  praecipue  detrimenta  pofl 
'  praeteriti  erroris  m an ife liantur  ?  fi  ex  nimio  coitu  corpus 

debilitatum  ,  quia  materia  feminis  nimis  ablata  ell  ,  fubfequensjj^^^^-^^^r 
fomnus,  qui  materiem  Ipiritibus concoquere  debebat,  impendi¬ 
tur  totus  fere  confeftioni  &  elaborationi  feminis  ,  quare  minus 
debito  per  fomnum  reftituti  fpiritus  relinquunt  corpus  grave  , 
lafiiim ,  onerofum ,  &:  quafi  fpiritibus  exhauftum. 

XV.  Pondus  faJuhre  corporis  duabus  circiter  libris  minus  poft  coi-  Pondus 
_  tum  immoderatum  (aph.  280.).  Virtus  minuta  folidorum  emdem 

molem  majori  cum  molellia  circumagit.  Quare  poft  coitum  im¬ 
moderatum  5  qui  vires  corporis  detrahit ,  pondus  tantum  quo¬ 
que  debet  minui ,  quantum  de  viribus  amiflum  eft  ,  priuf- 
quam  fanum  feu  falubre  dici  poteft  ,  feu  proportionatum  viri¬ 
bus. 

XVI.  His  intelledlis,  non  difficile  erit  cognitu ,  quid  fit  agen- h 
dum  in  iis,  qui  inopia  feminis  laborant.  Primo  fi  deficiat  ex  natura 

ut  in  debilibus,  fenibus,  6c  naturali  quadam  difpofitione,  nul--'^^^* 
la  dantur  medicamenta ,  quae  hunc  defedtum  fupplere  pofiunt : 
quippe  feminis  confedlio  fola  corporis  virtute  perficitur,  nec  ex 
quibufvis  optimis  alimentis  medicamentifve  fpermatopoieticis  gc- 
nerari_ poteft  5  deficiente  corporis  ipfius  virtute.  Roget  aliquis, 
cur  tamen  tot  annumerantur  alimenta  Sc  medicamenta  Venerem 
excitantia?  Omnia  illa  reperiuntur  ftimulantia  volatilia,  quse 
materiam  feminalem  non  generant ,  at  genere  nervolb  irritato  fe 
falaciorem  fentithomo,  ablato  auiem  ftffiiulo  debftior  quam  an- 
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tea  reperitur.  Cavendum  ergo,  ne  vires  erigantur  hujusmodi 
fpermatopoieticis  ,  poenas  enim  poftea  lueret  praeteriti  erroris , 
tali  modo  ac  praecipit  Au£lor  (aph.447.).  Si  poli  coitus  excejfum 
nulla  perfentiatur  lajjitudo ,  malum  id  perinde  ac  in  phreniticis  fit  ab  . 
incenfis  fpiritihus  ,  qui  exficcando  hrevi  [patio  roborant  nervos 
tendines ,  fed  paulo  poft  imminuitur  fpirituum  generatio  j  {fi  vms 
derepente  cadunt.  Hoc  faltem  praeftare  polTumus  bono  cum  fuc- 
ceflli  5  quando  vires  corporis,  quantum  fieri  poteil,  minime  la¬ 
borant  ,  fuppedicando  illa ,  quae  funt  facilis  digeftionis  &  per- 
fpirationis,  promovendo  ftomachi  conco61:ionem ,  atque  perfpi- 
rationem ,  ne  fcilicet  corpus  a  novis  ingeftis  ,  aut  copia  inutilis 
materiae  laboret ,  fic  natura  fpoiite  femen  in  fc  conficiet ,  fi  fit 
poflibile :  fi  enim  hac  methodo  non  acquiritur  ,  per  alia  quac- 
cunque  medicamenta  non  obtinebitur. 

XVII.  Sin  vero  deficiat  ob  nimiam  effufionem  ,  per  difta 
auxilia  8c  procraftinationem  iftius  coitus  ufus,  fponte  regenera¬ 
tur  :  aut  animi  confolatione ,  hilaritate  6cc.  citius  remittitur  , 
quod  eft  amifium. 

XVIII.  Reliqui  morbi,  ut  laxitas  folidorum  ,  cruditas  hu¬ 
morum  ,  atque  acrimonia ,  fuis  propriis  medicamentis  curanda  ; 
femper  obfervandura ,  ut  ftomachi  digeftio  procuretur ,  perfpi- 
ratio  libera  maneat,  &  ne  tanta  ingeratur  copia  alimentorum  , 
ut  vifcera  laborent.  Remedium  eft  victus  {fi  libera  perfpiratio 
(aph.45'5'.).  Dum  eft  coeundum  ,  parum  vel  nihil  comedendum  5 
dum  ejt  comedendum ,  parum  vel  nihil  coeundum  (aph.  446.).  Coi^ 
tus  immoderatus  poftulat  cibos  paucos  {fi  boni  nutrimenti  (aph.  455'.). 
Nimius  coitus  cale  farciendo  {fi  exficcando  magnam  jaSturam  facit :  fi 
vero  infienfibili  perfpiratione  remittatur  caliditas  ,  £5?  alimento  ficci» 
tas  ^  nullam  (aph.  451.). 

XIX.  Secundo,  in  coitu  oblervatur  motus,  qui fuos fingula- 
res  exhibet  eftedtus.  Hinc  corpus  maximum  leve  fieri  poteft  , 
multum  crudi  perfpiratur.  Humoribus  fcilicet  alterna  contra¬ 
ctione  mufculorum  promotis ,  cruda  cum  coClis  ad  cutem  pel¬ 
luntur  ,  plus  eodem  temporis  fpatio  evacuatur  ,  unde  corporis 
pondus  fit  minus.  Videantur  exercitia  vehementoria, 
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De  Motu  et  Corporis  Exercitiis. 


I. 

« 

Ulla  fere  eft  funflrio  corporis  noftri,  quos  Medicis  atque  Mom 
^  Ph yficis  majorem  fuppeditavit  laborem,  antequam  ad  ejus  co-  go  diffiei- 

gnirionem  certam  potuere  pervenire ,  quam  hic  motus  corporis. 

Diu  fudarunt ,  priufquam  unius  mufculi  fani  hominis  adtionem  * 
detexerant ;  ftatim  enim  in  principio  attoniti  haerebant ,  medi¬ 
tando  ,  qui  fieri  poffit,  ut  motus  obediat  imperio  mentis  ,  cum 
hic  motus  fiat  non  excitatus  a  corpore  movente  ,  contra  regu¬ 
lam  generalem ,  nullum  fieri  motum  in  corpore  quiefeente ,  ni¬ 
li  ipfi  addatur  a  movente.  Licet  hoc  praetermittatur ,  alia  nova 
oritur  difficultas,  quod,  cum  mufculorum  fabrica  abflrufa  fit , 

6c  ob  tenuitatem  feu  parvitatem  partium  mufculum  conftituen- 
tium  ,  oculos  armatos  fugientium  ,  accurata  minimarum  non 
-poffit  haberi  notitia  ,  vix  certae  flabilefque  regulx  dari  queant 
pro  datis  ,  fupra  quas  rationes  mechanicae  funt  exftruendae. 

Cognita  autem  haec  quamvis  ponantur,  multum  tamen  laboris 
reflaret  inquirenti  diverforum  in  morbis  motuum  caufas.  Omne, 
quod  de  his  novimus ,  quatenus  ad  perfpirationis  negotium  ali¬ 
quid  lucis  afferre  potefl ,  in  medium'  proferemus. 

11.  In  omnibus  fibris ,  tamnervofis,  quam  mufculofis ,  ^ihravunr 
ritur  quaedam  vis  fefe  contrahendi,  quae  vis  fuflentaturaut cor- 
poribus  fixis,  aut  mobilibus  j  fi  fuftineatur  mobilibus,  aequili- 
brium  requiritur,  ut  extsnfae  maneant.  Haec  vis,  contradlilitas 
dicenda,  licet  videatur  quiefeere,  agit  tamen  vera  actione  phy- 
fica  5  cujufcunque  enim  fibrae  fedlae  partes  utraeque  ad  corpora, 
quibus  affixae  funt,  retrotrahuntur  :  quod  ex  vulneribus  in 
partibus  nervofis  carnolifque  abunde  confirmatur.  Pundla  au¬ 
tem  fixa,  quibus  fibrae  tenfae  retinentur,  ipfa  offa,  cedere  ne- 
feia ,  funt.  Mobilia  vero  plurima  funt ,  ut  omnia ,  quae  motu 
praedita  funt ,  tum  etiam  vafa  ,  membranaequCj  quae  a  contento 
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intus  liquido  fc  contrahere  prohibentur.  Fibrae  funt  ergo  lemper 
in  ftatu  violento,  fibi  enitn  permillc^  contrahuntur.  Hsecaftio 
cum- vigeat  in  quiefcentibus ,  ut  videtur,  fibris ,  dici  non  po- 
tefl,  has  ipfas  fibras;  phyfice  quiefcere,  fed  agere,  quamvis  ea¬ 
rum  adlio  non  fit  confpicua :  fed ,  quia  readtio  earum  aftioni  ae¬ 
qualis  efl ,  quiefcere  videntur.  , 

III.  Fibrce  Jibi  commijpe  contrahuntur  aut  corrugantur  :  primo 
momento  parum,  temporis  lapfu  magis  dehifcit  apertura  ;  fic 
vafa  inanita  collabuntur ,  fi  magna  fint  ,  -  fiibito  liquore  pri¬ 
ventur  ,  fed  poftea  tota  fere  eorum  cavitas  obliteratur  ,  demto 
fuftentaculo  fibrarum  orbicularium.  Sic  etiam  abdominis  mu- 
fculi  in  obefis,  gravidis  6c  hydropicis  diftenti,  fi  onere  liberen¬ 
tur  ,  feiifim  contrahuntur ,  non  vero  fubito ,  hinc  vinculis  cin¬ 
gere  abdomen  poft  partum  6c  paracenthefin  tam  necefiarium  , 
ne  omnis  eruor  hifce  in  locis  accumularetur  ,  ablato  fuftentacu¬ 
lo  vaforum ,  reliquum  corpus  eo  privaretur  ,  aut  ipfa  vafa  hoc 
in  loco  rumperentur ,  quando  ab  aqua,  in  abdominis  cavo  conten¬ 
ta  ,  femiputrida  reddita  fuere. 

IV.  Fibrarum  a6tio  eft  accurtatio,  quo  tempore  earum  craf- 
fitudo  augetur ,  &  duriores  fiunt ,  6c  quodammodo  mole  augen¬ 
tur.  Extremitates  ergo  ad  fe  mutuo  ducuntur  ,  fed  5c  interfti- 
tia  plurimarum  fibrarum  parallele  currentium  minuuntur :  quid¬ 
quid  in  his  continetur,  comprimitur ,  fi  cedere  poffit ,  expri¬ 
mitur;  motus  vero,  qui  per  haec  interftitia  fieri  potuit,  jam  in¬ 
tercipitur  quodammodo. 

V.  Ultimae  fibrae  minimae  mufculares  repraefentant  cylin¬ 
drum  excavatum  ,  in  multis  cavitatibus  tranfverfalibus  fibris 
quafi  diftindbum  ,  quarum  fibrarum  tamen  cavitates  per  totam 
longitudinem  videntur  communionem  habere  :  ex  fibris  mini¬ 
mis  ultimis  non  cavis ,  in  membranulam  primam  contextis  ,  & 
in  canalem  feu  vafculum  concavum  contortis  ,  fa6t^.  Hae  fi¬ 
brae  communi  membranula  cin6lj^,  conftituunt  fibram  mufeu- 
larem  fecundi  'generis,  6c  fic  progrediendo  fiunt  omnes  mufeu- 
li ,  tam  carnofi ,  quam  nervofi ,  hoc  eft ,  qui  colore  rubro  im¬ 
buti  non  funt  &  vulgari  nomine  fibrae  appellantur.  Omnium 
harum  fibrarum ,  quoufque  oculo  fuppeditatur  aditus ,  eadem 

ac 
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ac  mufcalorum  invenitur  flru6lura. 

VI.  In  omnem  mufculum  vadit  arteria  8c  nervus ,  quse  ibi-  Mufcuhs 
dem  fere  evanefeunt.  Membranulae  fibras  cingentes  reticulari 

«  .  't  z'  *  r*  1 

plexu  arteriarum  ornantur ,  ex  quibus  venae  languiterae ,  lym- 
phaticaeque  procreantur  j  ultimte  forfan  extremitates  harum  ar¬ 
teriarum  degenerant  in  canaliculos  oblongos,  qui  fibrae mufeu- 
larcs  vocantur;  non  abfurdumeft  credere,  ipfas  cruentas  arterias 
ita  non  mutari ,  quia  id  alias  injeftio  materia  ceraceae  dudum 
demonflraflet ,  fed  arterias  lymphaticas  ita  mutari,  quare  ,  tam 
in  fibris  rubris  mufcularibus  ,  quam  in  villis  diaphanis,  manet 
eadem  ftrudlura  6c  aclio ;  quod  autem  mufculus  rubeat ,  fangui- 
ni,  in  arteriis  venis  mufculorum  contento  ,  efl:  adferiben- 
dum.  Ex  ipfis  nervis  minimas  fibras  oblique  vel  transverfiin 
currentes  fieri,  credibile  eft.  Utraque  hxc  vafa  ad  motum  per¬ 
agendum  requiruntur  :  nervo  aut  arteria  ligata  perit  motus, 
vinculis  vero  folutis  5  motus  redimitur  ,  imo  injedlione  aquae 
tepidae  in  arteriam  mufculi  emortui  motus  refufeitari  folet.  Co¬ 
lor  fanguinis  ni  1  facit  ad  motum  neque  ejus  indoles;  modo  co¬ 
pia  per  arteriam  praedo  fit  :  hoc  in  tabefeentibus  ,  haemorrha- 
giis  largis ,  fibris  diaphanis ,  animalibus  fanguine  rubro  carenti¬ 
bus  ,  fatis  evincitur. 

VII.  Mufculorum  agentium  fibrae  jam  curtantur  ,  demum 
vero  elongantur;  interditia  earum  jam  ampliantur ,  demum  ve- 

.  rb  angudantur ;  liquida  vafa  in  his  contenta  alterne  premun¬ 
tur,  egredientibus  liquidis  fuperadditur  momentum  propulfio- 
nis  ;  tempore  relaxationis  demitur  reddentia  aliqua  afHuxuro  1h 
quido ,  in  contractione  vero  perdante  tranfitus  per  ipfos  mufeu- 
los  fufflaminatur. 

VIII.  Cum  aCtio  haec  mufculorum  non  fit  naturalis  ,  fed  fu-  Superatio 
peraddita,  requiritur  liquor  talis,  qui  continuo  praedo  ed, 

efle  6c  abede  minimo  momento  poted  ,  ab  imperio  mentis  de¬ 
pendens  ,  vadens  per  canales  determinatos  ad  hunc  vel  illuni 
mufculum ,  quae  requifita  non  nifi  in  fpiritibus  nervorum  re- 
periuntur. 

IX.  Motus  fcu  exercitia  corporis  duplicia  funt.  i^.Vel  Rnm  Motus 
aClione  mufculorum  voluntariorum.  2®,  Succuffione  externa 
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five  motu  externo  corpori  communicato.  Reliqui  vero  motus 
non  voluntarii  ut  cordis  ,  arteriarum  6c  vifcerum  ;  aut  motus 
mifti,  ut  eft  refpirationis ;  demum  etiam  motus  diverfi  morbofi 
hoc  loco  pertradtandi  non  funt.  Haec  fuperius  dicla  exercitia 
vel  funt  moderata ,  placida ;  aut  duriora  6c  vehementiora. 

X.  Inter  motus  mufculorum  moderatos  numerantur,  ofcita- 
tio  ^  pandiculatio  ^  ambulatio^  agitatio  brachiorum  tripudiatio  fine 
faltu.  Qui  vero  corpori  communicantur,  veciio  in  cymba  ^ 
ca^  rheda  per  viam  non  valde  afpcram  ,  equitatio  tolutans^  fri- 
tliones,  2..  Vehementiora  corporis  exercitia  nixu  corporis  ptxz&d, 
haec  dicuntur,  [altus ^  curfius^  elevatio  ponderis  frequens,  contor- 
[tones ,  extenfionefque  corporis  variae  ;  vomitus  nixus  5  vociferatio  , 
fiernutatio^  pr  effio  fortis  retenta  anima,  tuffls  ,  cantus  ,  oratoria 
valida  exercitatio ,  tubarum  fifiularum  hfflatlo ,  partus  difficilis , 
labores  operofi  omnes.  Corpori  communicata  veUio  in  rheda  fuc-^ 
cujfans ,  equitatio  quadrupedans.  His  annumerandus  motus  infoli- 
tus  in  rheda,  riavi,  vel  du6tione  in  gyrum. 

Motus  mo-,  XI.  Videndum  nunc  eft  ,  quid  motus  moderatus  efficiat  in 
gterati  ef  diverfis  corporibus,  ut  in  fanis  ,  dein  in  valetudinariis.  Per 
[Bus,  j^Qt;utn  moderatum  intelligimus  alternam  consradbionem  mu- 
^  fculorurn  fuperadditam  voluntariorum ,  aut  illam  conculfionem 
externam  ,  quibus  humores  intra  vafa  contenti  alterne  compri- 
•  muntur  6c  relaxantur.  Partes  ergo  liquidorum  contiguae  a  con- 
tadtu  continuo  removentur,  aliifque  novis  applicantur,  adfigu-' 
ram  vaforum  magis  formantur  partes  liquidi  concrette ,  quaedam 
ar6tius  compinauntur,  aliae  vero  confringuntur ,  aut  atteruntur; 
novam  ergo  indolem  humor  potefl  adipifci ,  ex  particulis  ,  va- 
iis  non  appropriatis  ,  in  figuram  magis  accommodatam  ,  hoc 
eil,  ex  humore  crudo  fieri  potefl  coelus.  Per  crudum  hic  hu¬ 
morem  intelligimusj^iquorem  ab  ingeflis  genitum  ,  in  indolem 
noflri  humoris  adhuc  non  elaboratura  ,  fed  de  fua  antiqua  na¬ 
tura  aliquid  retinentem.  Hxc  efl  illa  codlio,  qua  humores  affi- 
rnilantur  ,  6c  ex  heterogeneis  naturales  fiunt.  Nullam  aliam  in 
toto  corpore  novimus  fLin6lionem  partium  firmarum ,  qua  hu¬ 
mores  in  fanguinem  reliquofque  liquores  proprios  commutantur, 
quam  illam  continuam ,  per  vafa  figurata,  trajeftionem ,  &  aU 
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ternam  comprefTionem  ;  quee  in  quiefccntibus  corporibus  fbla 
ofcillatione  minimorum  vafculorum  perficitur  ;  fed  in  exerci¬ 
tatis  infuper  alterna  conftriftione  relaxatione  mufculari;  qua¬ 
re  exercitati  multo  perfe6tiorem  foleiit  habere  fanguinem  elabo¬ 
ratum  ,  quam  quiefeentes.  Omnem  autem  co6Vionem  in  nobis 
fieri  hac  adtione  non  ftatuo ,  fed  ftepe  fomno  6c  quiete  melius 
peragi  fentio ,  fi  fcilicet  humores  aftione  validiore  compafti  fue¬ 
re  :  hinc  fcimus  in  morbis  chronicis  multum  prodelle  exercita¬ 
tiones  ;  fed  in  acutis  plerumque  obefic. 

XII.  Inter  motum  mufcuJarem  &  ve5lionem  aliqua  ftatuenda 
differentia.  In  ve61:ione  enim  ,  fuccufiione  ,  fri6lione  6cc.  quie- 
Icentibus  mulculis,  minor  copialpintuum  videtur  ablumi,  quam  r/o. 
in  motu‘  voluntario  ;  verum  etiam  humores  minus  afiimilari 
pofilint  ,  vix  ulla  tunc  fit  afiimilatio  in  tota  compage  carnofa  , 
eruor  enim  tunc  per  omnes  mufculos  libere  fluit.  Videantur, 
quae  diximus  in  falubri  perfpiratione.  Hinc  etiam  a  San61:orio 
ad  falubrem  perfpirationem  promovendam  minori  laude  extol¬ 
luntur  ,  quam  deambulatio. 

-  XIII.  Qtiid  motus  mufcularis  efficiat,  facile  patet  ,  fi  fupe-  Caufa  rm- 
rius  di£l:a  animadvertimus.  In  omni  motu  requiritur  affluxus 
fpirituum  animalium  (§.6.  hujus),  6c  fanguinis  per  arteriam. 

Fibrae  mufculares contrahuntur,  dumfimulcraffefcunt,  demum 
elongantur,  gracilefeunt  flaccefeunt  ('§.  7.  hujus).  Tempore 
contradtionis  multo  duriores,  quam  relaxationis  (§.4.  hujus). 

Haec  mutatio  mufculis  non  eft  naturalis,  fed  fuperaddita  (§.  5.' 
hujus),  ab  imperio  mentis  dependens.  Cum  vero  nullum  com¬ 
mercium  fit  inter  mufculos  6c  animum  ,  nifi  mediantibus  ner¬ 
vis  ejufque  fpiritibus ,  operae  pretium  erit  invefligare  ,  fpiritus 
an  fit  illud  organum  feu  internuncium  ,  quibus  hic  motus  per¬ 
ficitur.  Sanguinem  huc  non  effe  per  arterias  ve6lum  nemo  efl; 
qui  dubitare  potefl: ,  cum  a  corde  fanguini  pulfo  undique  aper- 
u  fuppeditetur  via,  non  determinata  ad  mufculum  Angularem,, 
ut  fpiritibus  per  nervos. 

XIV.  Stamen  autem  nervofum  in  cerebro,  &  medulla  fpina- 
li,  a  mente  agitatum,  in  mufculis  motum confpicuum fu fcitare,-^^^”^”^-^f 
multi  funt  qui  credunt :  inter  quos  fummopere  fudat  £c  vix  ali-  wfum. 
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quid  efficit ,  Vir  aliis  in  rebus  acutiffimus ,  Bachlivius.  Obftat 
mollities  carnium  circumjacentium ,  quominus  motus  undulato- 
rius  a  cerebro  ad  mufculum  poffit  propagari  ;  prseterea  nodi , 
conto rfiones ,  inflexiones  plures  alise  circumftantix  hunc  mo¬ 
tum  undulatorium  fuffbcantes ;  chordx  enim  muficse  non ,  nifi 
libere  tenfe ,  fonum  feu  undulationem  communicant ,  quod¬ 
cunque  corpus  molle  appofitum  fonum  exflinguit  ;  laxx  aut 
'flexae  nullum  fonum  edunt  ,  licet  pulfe ,  plebtro vc  agitatae, 
conf.  Comp.  Tr.  xvi.  §.  45  ad  5-4. 

Sed fiirU  XV.  Spiritus  ergo  animales  per  nervorum  tubulos  minimos 
ius.  lati,  a  mente  moti,  voluntarium  in  mufculis  fufeitant  motum. 

Dari  fpiritus  animales  fluentes  per  nervos,  ab  Anatomicis  8c  Phy-  - 
ficis  fatis  eviftum  eft,  atque  demonflratum  :  fed  magna  h^ret 
difficultas,  quomodo  a  tam  parva  quantitate  fpirituum,  &  tam 
minimo  motu  donata,  tam  ingentes  vires  fufcitari  poffint ,  qua¬ 
les  per  mufculos  exercentur.  Alterum  efl ,  quod  in  toto  cere¬ 
bro  ,  Sc  medulla  fpinali ,  tanta  quantitas  non  poflit  feparari , 
quanta  requiritur  ad  unicum  mufculum ,  v.  g.  gallrocnemium^ 
per  femihoram  continuam  ,  movendum  ,  cum  vero  quando¬ 
que  per  aliquot  horas  perdurare  queat  seque  fortiter,  ac  in  prin¬ 
cipio. 

Bjusqug  XVI.  Vim  ingentem  exercere  mufculos ,  nullus  eft  qui  du- 
ddus.  ^  bitat,  cc  forlan  majorem,  quam  quis  incautus  crederet.  Per¬ 
pendite  qusefb  aftionem  fimpliciffimam  mufculorum  calcaneum 
trahentium ,  hominis  onus  aliquod  geftientis.  Duplicatur  1°. 
vis  trahens  mufculi,  fupra  pondus  corporis  &  oneris,  trahen-' 
tis  cequali  vi  punftum  fixum  ac  mobile.  2®.  Duplicatur. etiam 
refiftentia  brevitate  calcanei  ad  totam  longitudinem  a  pundiro 
circa  quod  pes  volvitur;  longitudo  a  parte  pedis  ,  cui.incefiii 
innititur  bajulus ,  ad  minimum  duplo  longior  eft  ad  homocleon,’ 
quam  pars  trada  a  mufculo  ad  idem  punctum.  Ex  mechanicis 
notum  eft  in  libra  6c  ye6te  ,  quod  vires  utrxque  trahentes  fint 
inter  fe ,  ut  fiint  longitudines  brachiorum.  Si  ergo  corpus  & 
onus  fimul  ponderant  ayo:  ' libras  ,  tunc  mufculos  hos  vires 
exercere  1000,  librarum.  Videatur  de  hisBorellus  in  aureo  fuo 
iibro  de  motu  mufculorum.  Tam  ingens  tamen  vis  fuperanda  eft 
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per  folum  fpirituum  placidillimum  motum  ,  quod  humanum 
fere  fuperat  captum.  Ex  mechanicis  tamen  aBernoelje  6c  Joh. 

Keill  demonftratum  ,  quod  exigua  vis  ad  hoc  perficiendum  a- 
ptafit,  modo  inftrumenta  huic  operi  apta  reperiantur.  Qiioniam 
vero  hx  rationes  non,  nifi  a  Mathematicis  ,  intelligi  pofliint  , 
pauci  funt  Medici ,  qui  hanc  artem  callent ,  in  alio  magis  ob¬ 
vio  exemplo  ejus  poflibilitatem  demonllraturi  fumus.  Pendeat 
ingens  pondus  a  fune  cannabino  ,  alteri  extremitati  affundatur 
aqua,  funis  tanta  vi  contrahetur  ,  ut  centum  millia  ponderum 
eo  elevari  poflint:  6c  potius  rumperetur  funis,  fi  extrema  ejus 
ad  fe  invicem  accedere  non  poflent  ,  quam  ut  non  contrahere¬ 
tur.  Hic  nulla  alia  caufa  accedit,  quam  inGnuatio  aquse,  intra 
interftitia  funis,  latera  dimovens.  Adhuc  minor  vis  videtur ex- 
cerceri ,  fi  idem  funis  vapore  madefeat,  fortitur  tamen  eofdem 
cfedlus.  Fieri  ergo  pofle  a  minima  vi  maximos  effectus,  patet;  hoc 
idem  in  mufculis  fieri  a^Mechanicis  luculentiflime  demonflratun 
XVII.  Aflerimus  praeterea,  non  magnam  copiam  fpin tuum  ad 
hoc  requiri,  neque  valde  magnam  extenfionem  mufculi.  \v\Et  ejus 
fumma  contraftione  mufculus  \  parte  brevior  evadit ,  paucis 
ceptis,  fed  magnitudinem  molis  tunc  vix  augeri ,  diu  obferva-^"^^^^'^'^^* 
runt  Anatomico-phyfici.  Prohibet  enim  iftam  magnam  exten¬ 
fionem  mufculi  fabrica ,  non  ex  vefica  fola  intus  coiicava  ,  ad 
quam  implendam  requireretur  ingens  copia  humorum  ,  fed  ex 
minutiffimis  veficiilis  quafi  concatenatis  (vid.  §.5.  hujus):  fi  datae 
magnitudinis  vefica  fpatium  unius  pedis  pondus  tollat ,  centum 
veficx  inflatae ,  quarum  fingulae  diametri  funt  iftius  pars  cente- 
fima,  pondus  ad  eandem  diftantiam  attollent,  6c  decem millies 
minore  vi  inflantur,  6c  decem  millies  minus  intumefeunt.  Ad 
hanc  parvam  quantitatem  fuppeditandam  cerebrum  fuflicere  ^ 
judico ,  fi  comparetur  magnitudo  molis  cerebri  glandulofi  ad  a- 
liam  glandulam  minorem  ,  quae  irritata  humorem  extra  corpus 
eliminat :  ingens  enim  copia  per  glandulam  innominatam  oculi, 
oculo  irritato  ,  aut  per  falivalcs  in  Mercurio  delibutis ,  fecerni- 
tur.  Tanta  fi  fieret  per  cerebrum  fecretio  ad  proportionem  mo¬ 
lis  ,  quod  omnes  fere  Anatomici  credunt  ,  ac  in  reliquis  glan¬ 
dulis,  non  deficeret  humor  ad  mufculos  alterne  implendos. 
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Mmi  XVIII.  Praeter  hunc  motum  voluntarium  ,  alium  quoque 
uiis,  jnotum ,  ftu  potius  ofcillationem  fpontancam ,  non  abfur- 

dum  eft  credere:  talis  fcilicet  motus,  ac  in  inteftinis ,  mefen- 
terk),  reliquifque  vifccribus  obfervatur,  a  voluntate  minime  pen¬ 
dens  ,  6c  forfan  aliis  nervis  a  cerebello  ortis  originem  debens. 
Hic  motus  a  nobis  utplurimum  vis  vitae,  vel  motus  vitalis,  ap¬ 
pellatur,  qui  labefaftatus  plurimum  negotii  Medico  fuppeditat, 
multofque  morbos,  anxietatefque  loco  doloris,  creat.  Vide  quae 
difputavimus  in  Exercit.  de  Moiu  vitali. 

Cw  pereat  XIX.  Cum  vero  fanguis  per  arterias  fluens  non  fit  caufamo- 
(fenegato  yens  mufculum ,  cur  ergo,  roget  quis  ,  motus  perit  denegato 
fiuxu  per  pjnguinis  fluxu ?  Hujus  ratio  hsec  mihi  videtur,  quod  villi  Icu 
nbrae  longitudinales  mulculorum.  quorum  originem  ex  arteria- 
rum  extremitatibus  deduximus  ,  dum  arteria  folitaria  ligata 
fuit,  ita  deplentur,  ut  ab  intumefeentibus  fibris  obliquis  feu 
transverfalibus ,  quarum  origo  efl:  ex  canaliculis  nervofis,  fibrae 
longitudinales  quidem  comprimantur,  influentibus  fpiritibus  in 
obliquas  fibras,  fed  non  accurrentur,  quoniam  canales  cylindri-^ 
ci  vacui ,  diverfis  in  locis  prefli  non  accurrantur  ,  fed  fi  pleni 
funt  liquore  non  compreffili  :  inde  in  ligata  arteria  ,  cum  fan¬ 
guis  6c  lympha  omnis  fere  deferatur  per  venaa  ,  ex  canaliculis 
feu  fibris  mufcularibus  longitudinalibus  ,  nondum  fequi  potefb 
earum  fibrarum  accurtatio  ,  etiamfi  fibrae  nervofic  in  mufculo 
transverfie  vel  obliquae  fpiritibus  magis  impletae,  ex  imperio  men¬ 
tis  ,  comprimant  vel  flringant  fibras  longitudinales  variis  in  lo¬ 
cis.  Si  vero  auferatur  caufa  conftringens  vel  comprimens  arte¬ 
riam,  effluens  fanguis  iterum  incipit  implere  fibras  longitudina¬ 
les  ,  non  fine  pundlionis  fenfu  ;  atque  fic  fenfim  redit  mufculo 
potentia  accurtandi ,  ut  erat  ante  comprefiionem  arteria. 

Moius^  W0-  XX.  Videbimus  nunc,  quid  faciat  in  humores  ipfa  folida, 
it  ^  moveatur  corpus  placide.  Laudabiles  effedlus  in  humoribus 
deferipta  funt  in  falubri  perfpirationej  in  humoribus  autem 
fumiia.  morbofis  vifeidis  fummum  eft  medicamentum ,  quod  defidera- 
ri  poteft,  maxime  fi  folidoriim  adjundta  fit  aft io  debilitata.  Fi* 
fcidum  hac  a6l;ione  attenuatur  ,  6c  allirailatur  ,  unde  in  morbis 
chronicis  tanti  eft  ufus.  Adtionem  mccUcamcntorum  diluentium 

mi- 
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mirifice  promovet.  Solida  ab  hoc  motu  roborari  omnibus  no¬ 
tum  eft ;  fed  quomodo ,  alte  latet  ;  rationem  tamen  eruere  co¬ 
nabimur.  Solidorum  vigor  confidit  in  debita  elafticitate  ,  & 
ijuod  rpiritus  ad  ea  movenda  fint  puri  fatifque  copiofi.  Solida 
magis  elaftica  fiunt ,  fi  partes  fibram  folidam  conftituentes  pqo- 
pius  ad  fe  mutuo  compingantur;  liquidum,  has  partes  jungens, 
tenacius  fiat;  aut  fi  plurimce  fibrae  elaflicae  feparatae  combinen- 
tur.  Continua  conftriftione  6c  relaxatione,  quidquid  tam  tenue 
cft,  ut  ab  hoc  motu  po 'fit  abripi,  ex  interftitiis  partium,  fibram 
conftituentium ,  exprimitur ;  vifcidum  fi  fit  ,  quod  motu  po- 
teft  diflblvi,  fimul  avehitur  ;  quod  vero  magis  tenax  eft  ,  ibi¬ 
dem  retinetur  :  appropinquant  tunc  partes  magis  ad  fe  mutuo , 
dejunguntur  materia  glutinofiori :  fiunt  hoc  modo  robuftiores 
2c  magis  elafticae  fibrae :  accedit  quod ,  cum  novae  particulae  lo¬ 
co  detritarum  applicentur,  multo  fortius  adjungantur,  quam  in 
quiete ,  unde  ejus  praeterea  augetur  elafticitas.  Eodem  motu  et- 
'iam  humores  ftagnantes  vifeidi  ex  canaliculis  minimis  pellun¬ 
tur,  tenuiores  puriorefque  admittuntur  ,  6c  quoniam  fibrarum 
vafculorum  poteftas  augetur,  dc  humores  motui  magis  obtem¬ 
perant  ,  eorum  cavitates  anguftantur ,  hoc  eft  ,  latera  vafculo¬ 
rum  magis  ad  fe  mutuo  appropinquant.  Spiritus  puriores  gene¬ 
rari  ex  fanguine  exercitato ,  fuperius  fatis  demonftravimus.  Si 
vero  caufx  hx  nimis  vehementes  funt,  aut  diu  perflant,  partes 
fibrarum  tam  arde  combinantur,  vifcidum  inter  particulas  tan¬ 
tum  infpiffatur  ,  dc  canales  fere  toti  obliterantur  ,  ut  tandem 
fiant  rigidae,  minime  flexiles,  callofx  (per  rigiditatem  intelligi- 
mus  talem  flatum  folidorum  ,  qui  tam  parvae  caufae  ,  ut  eft 
ipfa  adio  corporis  noftri ,  non  poteft  cedere  :  per  elafiicitatem 
vero ,  qui  huic  adioni  cedit ,  fed  conatur  in  priftinum  redire 

flatum) . 

XXI.  Ut  horum  faluberrimorum  efleduura  compotes  fia-^,;^ 
mus,  quxdam  obfervanda  funt.  1°.  Ne  diutius  in  hifce  perfe-  quando  fu 
veremus,  quam  donec  quaedam  fentiatur  laiTitudo.  2^.  Ne  for- 
tior  inftituatur  labor ,  quam  ut  leni  madore  cutis  perfundatur/'^'"'^' 

3®.  Poft  primam  fecundam  codionem,  feu  poft  feptimam  uf- 
que  ad  I2.‘ horam  a  cibo  fumpto  :  tunc  corpus  plurimum  per- 
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fpirare  fepius  obfcrvavimus.  4®.  Ambulatio  ceteris  omnibus  prx- 
ferenda ;  omnefque  motus  confueti  infuetis  praeponendi  ;  reli¬ 
quos  ,  qui  huic  motui  proxime  accedunt  ,  fuperius  defcripfi- 
mus  (§.  IO.). 

XXIL  Non  incongruiim  erit  prius  animadveitere ,  qitid  ma¬ 
li  faciat  inquietudo,  jaftatioj  circumvolutio  continua  in  ledlo, 
cum  ad  hunc  motum  non  magna  vi  opus  fit,  antequam  ad  mo¬ 
tum  vehemeiitiorem  tranfeamus.  Sanftorius  nos  obfervavi- 
mus,  multo  minorem,  efie  perfpirationem  inquiete,  quam  placi¬ 
de  dormientis  :  fed  quod  magis  agitet ,  quam  velox  cuiTus  , 
haud  concedo.  Alia  hujus  rei  efb  caufa.  Ad  concoclionem  non 
femper  eadem  tenditur  via.  Corpus  labore  defatigatum  quiete 
rcfocillatur  :  quiete  enervatum  labore  roboratur.  Sic  vigiliis 
exhauftum  refiguratur  fomno  5c  verfa  vice.  Quod  enim  caret 
alterna  requie  durabile  non  efi:.  In  fomno  enim  ,  quia  in  extre¬ 
mis  vafculis  major  colligitur  copia  humorum,  ibidem  ha:reret, 
fi  non  vigiliis  motuque  corporis  evelleretur  ,  &  humores  nimis 
yifeidos  redderet.  In  vigiliis  major  copia  fpirituum  animalium 
abfumitur,  quse  non  nifi  fomno  placido  refarciri  potefi:.  Sivero 
continuis  vigiliis,  aut  motu  perenni  horum  fpirituum  fiat  dif- 
pendium  ,  corpus  debilitari  facile  intelligitur  ;  led  &:  minus 
perfpirat,  quia  humoribus  aftione  corporis  compadlis  relbliitio- 
ni  non  datur  tempus ;  humorefque  nimis  vafis  majoribus  conti¬ 
nentur.  Qiaid  motus  in  ledo  praelagiat  defignet  in  morbis, 
nimis  longam  eifet  narrare,  excraque  metam  propofitam  curre¬ 
ret. 

XXIII.  Motus  autem  vehementior  (§.  10.  hujus)  raro 
quidquam  boni  prxftat.  De  hoc  motu  aliquid  diximus  in  auda 
perfpiratione.  Videamus  nunc  in  genere  ,  quid  faciat  corpori  , 
confiderando  ejus  efiediis :  1°.  in  cruorera  ipfum  ;  2®.  in  ejus 
pajtem  chylofara ;  3^.  tenuiorem ,  4°,  oleofarn ,  falinam  ,  ter- 
reilrem ,  aquofam. 

XX  i  V.  Sanguis  talis  efi:  natiirse  ,  ut,  fi  fit  extravafatus,  lem- 
per  concrefeat,  quamvis  agitetur,  in  calore  minus  tamen,  qu:hii 
in  frigore  cum  quiete.  Cum  fluidus  maneat  in  corpore,  id  cir¬ 
culationem  per  figurata  vafa  facere,  manffeftum  eft.  Hoc  ve- 
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nim  eft,  quamdiii  modum  non  excedit  motus  ,  verum  circula¬ 
tione,  ii  nimis  exagitetur  exercitiis  violentioribus ,  primo  omnia 
permifeentur ,  dein  languis  compingitur ,  indurefeit,  craflefcit, 
cruitam  inflammatoriam  adipifeitur  ,  feu  cuticulam  ,  ii  emittatur 
V.S.&  in  quiete  refrigeretur,  in  fuperna  fuperficie  format ,  qua¬ 
lem  in  ianguine  morbi  inflammatorii  emiflo  videre  confuevimus: 
unde  cx  hac  caufa  ipfa  fepe  inflammatio  fubfcqui  poteft.  Hanc 
denfitatem  non  ex  inopia  humoris  tenuioris  nafei ,  quod  a  plu¬ 
rimis  creditur,  judicamus,  fedfanguini  &:  albumini  ovorum  hoc 
proprium  efle,  quoties  calore  majori,  quam  efl:  corporis  homi¬ 
nis  fani ,  agitentur  ,  ne  gutta  quidem  humoris  amifla.  Patet 
ergo ,  omnibus  morbis  inflammatoriis  heee  exercitia  valde  noci- 
.va  :  ad  fanitatem  confervandam  fanis  inutilia  :  morbis  autem 
chronicis,  fi  vafa  teneriora  funt,  quam  ut  hunc  impetum  ferre 
poffint  ,  vel  humores  crafliores  ,  aut  ineptiores  circulationi  , 
quam  ut  tam  fubito  per  vafa  minima  tranare  poffint  ,  fubitam 
mortem  attulerunt  motus  validiores,  vel  rumpendo  ,  vel  infar¬ 
ciendo  vafa  minima  :  quare  nunquam  in  chronicis  ,  etiamfi 
motum  majorem  exigunt,  a  motu  vehementiori  inchoanda  cu¬ 
ratio,  fed  a  leniori,  fenfim  vero  augendus  motus,  ut  roborata 
vafa ,  &:  adaptati  humores  ,  hunc  majorem  morum  ferre  poffint. 

XXV.  Chylus  circulans  cum  fanguine  nimis  fubito,  antequam 
fatis  efl:  concoftus,  per  omnia  loca  digeritur ,  in  loca  minus  con-'^"^^* 
grua  impingitur  5  imo  quandoque  hac  violentia  expellitur.  Qlio 
crudior  hic ,  eo  pejor.  Ha:c  ergo  vitanda  maxime  fliatim  po^l: 
afllimptum  cibum. 

XXVI.  Pars  fanguinis  tenuiffima  ab  hac  aftione  maxime  pa- 
titur.  Sanguis  enim  ,  majori  vi  ad  ofcula  excretoria  adadus 
expellit  omne  tenue  fere  ,  quod  per  hgee  ofcula  vadere  potefl: 
coda  cruda  indifferenter  ,  qux  invifibilia  erant  in  motu 
moderato  ,  ab  hac  violentia ,  quia  majori  copia  generantur , 

&  ob  violentam  impulfionem  ad  orificia  vaforum  excretorio¬ 
rum  craffioribus  partibus  confiant  ,  6c  non  prohibentur  foli- 
ta  anguftia  vafculorum  expelli  ,  vifibilia  fiunt,  ^od  in  mo-^ 
tu  violento  per  poros  evacuatur ,  eft  fudor  £5?  perfpirahilc  occultum : 
fed  ut  violentum  magna  ex  parte  elevatur  ex  incolis  fuccis:  raro  enim 
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iantum  coUi  perfpirahilis  in  corpore  colligitur  ,  quantum  per  violen^ 
tiam  evacuatur  (aph.  579.)*  Relinquitur  prxterea  Rnguis  cra^- 
fus,  tenui,  molli  humore  orbatus,  horum  que  tunc  fymptomata 
fuboriuntur.  • 

In  pnnci»  XXVll.  Principia  chcmica  in  fanguine  non  parum  quoque 
fui  chemi-  vehementi  a61:ione  immutantur.  Qleofa  nurit  quali  exu- 

cajangm-  fta ,  acria,  magifquc  tenacia ,  balfamicam  naturam  blandam  ex¬ 
uunt,  urentia,  maximeque  nociva  fiunt.  Salia  magis  exaltan¬ 
tur,  volatilia  &  alcalina  rodentia  fiunt,  l^errea  majori  copia 
congeruntur  ,  harum  partium  firmior  fit  applicatio.  Aquofa 
non  nifi^minori  copia  refervantur. 

Infphim.  XXVIII.'  Ad  motum  cum  affluxus  fpirituum  animalium  re¬ 
quiratur,  hi  non  parum  abfumuntur  (vid.  §.  6.  &c  14.  hujus ), 
Xjndt  debilitas  ^  gravitatis  fenfus  ^  tremor^  quare  fenibus  ma¬ 
xime  noxius.  Si  hic  motus  eft  infolitus  ,  ut  in  rheda  ,  navi 
&c.  naufeam  vomitumque  creare  folet. 

XXIX.  Quid  autem  faciat  vafis  ,  vifceribus  ,  omnibufquc 
partibus  fblidis,  paucis  videbimus.  Humores  violentius  ab  ali¬ 
qua  caufa  pulli  in  aliam  quoque  partem  adiguntur  majori  vio¬ 
lentia  ,  unde  horum  valbrum  latera  hujus  partis  majori  vi  ex¬ 
truduntur  ;  hinc  pulfus  magnus ,  magis  durus ,  celer ,  5c  attritu 
vehementiori  calor  augetur. Latera,  qux  cedere  polllint ,  ex¬ 
tenduntur-  hinc  ofcula  ampliantur.  Vafa  tenera,  minus  fulta  , 
fxpe  rumpuntur;  hinc  hsemorrhagia  ,  menlium  profluvium  , 
hxmoptylis,  quandoque  etiam  menles  prxmature  provocantur. 
Quxdam  vala  ampliata  vicina  comprimunt  ;  unde  apoplexia  , 
ifehuria ,  fufibeatio  circulationis  quibufdam  in  vifceribus  ,  do¬ 
lores  6c  anxietates.  Vafcula  minima  lateralia  a  majoribus  com- 
prella  obliterantur  ,  in  fibras  commutantur  ;  unde  praematura 
feneblus  (vid.  §.  20.  hujus).  A  fibrarum  vehementi  extenfione 
fentitur  poflea  dolor ;  quod  humor  jungens  (§.20.  hujus)  diu¬ 
turniori  motu ,  vel  nimis  abfumptus ,  aut  incrallatus  fit ,  rema¬ 
net  defatigatio ,  lalfitudo ,  ineptitudo  ad  motum  ,  rigiditas ,  do¬ 
lor  olleocopus. 

U  nwrhos,  XXX.  Ha^c  autem  exercitia  enormia  non  idem  in  omnibus 
corporibus  patrant ,  quibufdam  enim ,  teneri  pulmone  donatis , 
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creant  hxmoptyrm.  Hcrniofis  faltus  &  veftio  in  curru  ,  o* 
mnifqiie  nixus  corporis  retenta  anima,  pcriculofa.  Calculo  pau¬ 
lo  majori  laborantibus,  fuccullionibusvehementioribus  quando¬ 
que  occluditur  urinx  tranGtus.  ObeGs  tanta  ,  a  vehementiore 
mufculorum  motu,  in  magnis  vaGs  colligitur  copia  humorum  - 
ftagnantium ,  quam  vix  ferre  poGlint,  Humore  vifcido  labo¬ 
rantibus  alicujus  emolumenti  funt,  G  hoc  motu  (blvi  queat,  a- 
lias  altius  impingitur,  obftrudtiones  irrefolubiles  patrat. 

XXXI.  Quamvis  copiofa  fiat  evacuatio  hoc  motu  violentio-^^M^-f 
ri,  parum  tamen  materix  perfpirabilis  abfumitur;  obfervavit  e- 
nim  Sanftorius  ,  in  motu  ^ciolento  corpus  occulte  minus  perfpirare  ,  aii  pr/fpi- 
quam  in  aurora  poft  novem  vel  decem  horas  ah  ajfumpta  cosna  (aph.  rationm, 
378.).  Hoc  tempore  maximam  fieri  perfpiradonem ,  pafiim  ob- 
Icrvavimus ;  fi  quantitas  fenfibilis  evacuationis  ,  motu  violento 
evacuatx,  a  tota  quantitate  evacuata,  detraheuxtur  ,  tanta  non 
remaneret  quantitas  infenfibilis  perfpirationis  ,  quam  in  eodem 
temporis  fpatio  in  aurora  poft  optimam  codlionem  evacuari  pofi» 
fet :  majorem  tamen  efle  quam  in  eodem  tempore  (omni,  contra 
Sanftorium  ftatucrem.  Et,  fi  alius  fenfus  non  addatur,  noftro 
fane  climati  minime  congrueret.  In  fomno^  inquit,  placido  aliquan* 
do  perfpiratio  major  efl ,  data  temporis  paritate  ,  quam  in  exercitio 
violento  (aph.  Scilicet  materix  perfpirabilis  invifibilis  , 

de  qua  certa  non  haberi  poteft  in  motu  violento  notitia  :  fed  per 
conjecluram  potius  in  contrariam  partem  irem  ;  cum  in  noftra 
regione  multo  minor  videtur  fieri  nodturna  perfpiratio  ,  quam 
in  Italia  :  videantur  ,  qux  annotavimus  in  quantitate  materix 
perfpirabilis. 

XXX 11.  ^id  poft  motum  violentiorem  fit  agendum  ,  re-  Motus  vc* 
flat  videre  in  quo  etiam  eorum  curatio  involvitur.  hementio- 

Pofl  motum  immoderatum  flatim  vefei  malum  (aph.  173.). 
tiones ,  quas  adducit  Sandorius ,  hx  funt.  ^ia  non  ampledlitur 
(aph.  296.)  corpora  defejja  £5?  cibo  gravata  minus  perfpirant  ( aph. 

3^3-)  ^  fomno  flatim  carnes  frigidts  £5?  lafjitudines  (aph.  295'.), 

Hxc  vera  funt,  fi  nimis  larga  ingeratur  copia,  fed  omnino  ci¬ 
bum  detrahere  etiam  periculo  non  vacat  ,  imo  a  cibo  refocil- 
lantur,  ut  omnes  norunt,  qui  hoc  tentarunt.  Sed  major  copia 
'  ■  “  '  -  Gg  3  ■  ,  an- 
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ingefta,  quia  ad  eam  fubigendam  valida  a61:io  requiritur  ,  quae 
motu  violentiori  prxgrefio  abfumpta  eft  ,  corpori  magis  oneri 
quam  nutrimento  erit. 

Cum  coitus  per  fe  vires  exhauriat  ,  maxime  noxius  ergo  erit 
poft  motum  5  quo  vires  nimis  fuere  deperditi  (aph.  45'4.). 

Natutionem  poft  motum  immoderatum  femper  efte  vitandam 
non  modo  teftatur  Sandfcorius  (aph.  i5'4.  &:4oi.),  fed  &  quoti¬ 
diana  experientia.  Humores  craffiores  vi  motus  in  vafa  minora 
adadli ,  hxc  fubito  applicato  frigore  contrafta ,  poftea  nunquam 
contentum  remittunt.  Pars  oleofa  fanguinis  ,  calore  motus  fo- 
luta ,  circulans ,  a  frigore  hoc  fubitaneo  coagulata ,  ubique  fub- 
fiftic  5  obftrudionefque  faepe  lethales  inducit.  Sanguis ,  a  motu 
ad  difpofitionem  inflammatoriam  aliquam  dedudbus  ,  fubitaneo 
hoc  frigore  condenfatus ,  compaftus ,  innumerabilia  mala  affert, 
imo  mortem  ipfam. 

Omnia  haec  ergo  vitanda  funt ,  fed  corpus  ad  quietem  difpona-i 
tiir  &  fomnum  ,  ut  fic  humores  demum  fponte  Ime  blanda  quiete 
refolvantur,  6c  vires  per  fomnum  placidiffimum  recuperentur. 
Interim  talia  tepida  funt  ingerenda  ,  quae  in  morbis  inflamma¬ 
toriis  dari  folent ,  ut  humores  iterum  diluantur  ,  refolvantur  , 
acrimonia  alcalina  temperetur :  &  defedtus  chyli  alimentis  faci¬ 
lis  digeftionis  non  valde  magna  copia  fuppleatur.  Semper  vitan¬ 
dus  frigoris  cxcefllis.  Sic  emendantur  omnia  poft  duodecim  horas  ^ 
fuia  tum  coitio^  6?  perfpiratk  utilis  fit  (aph.  ‘Z95'.). 
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I. 

SI  quanta ,  &  qualis  oporteat ,  quotidie  fieret  additio  eo^ 
rumy  qu£  deficiunt  ^  &  ablatw  eorum  ^  qu£  excedunt^ 
fanitas  amij/a  recuperaretur  ^  &  pr^fens  femper  conferva^ 
retur. 

Hominem  ita  fuifle  a  Deo  creatum  \  ut  fine  alimentis  vivere 
nequeat ,  nemo  inficias  ibit ;  fed  & ,  quse  nunc  nobis  funt  fana, 
tandem  inutilia  fieri ,  imo  noxia  ,  xque  certum  eft  :  id  vero 
inutile ,  feu  mutatum  in  nobis  in  alienam  indolem  ,  e  corpore 
efi:  eliminandum.  Quod  autem  periit,  novis  afllimtisreftitui ne¬ 
quit,  nifi  aftione  noftri  corporis  fint  adaptata.  Ut  igitur  con¬ 
flans  maneat  fanitas ,  nova  funt  ingerenda ,  inutilia  fa6la  expel¬ 
lenda,  6c  aftio  corporis  fit  valens  hxc  nova  aflimilarc.  Quoniam 
corporis  agens  vis  eft  limitata  ,  ut  modo  paulo  majorem  mino,- 
remve  ingeilorum  quantitatem  affimilare  poffit  ,  quam  efi:  id  , 
quod  inevitabili  aftione  vitae  perit ,  non  poflumus  pro  lubitii 
quamlibet  ingerere  quantitatem  ad  fanitatem  vitam  confervan- 
dum:  fi  enim  copiofior  fiat  ingeftio,  totum  ingeftum  afiimila- 
ri  nequit  dcfeftu  virium' 5  quatnyis  valerent  vires,  id  abun- 

dans 
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dans  corpori  cflct  inutile  ,  quurn  tantum  eft  reftituendum  , 
quantum  amittitur;  five  ergo  ingeflum  non  fubigitur,  fi  ve  ad 
fummam  perfeftioncm  viribus  vit^  perducitur  ,  nihil  emolu¬ 
menti  inde  accipit  corpus ,  fed  copia  potius  opprimitur.  Neque 
parcior  ingeftio  fcmpcr  bona  cenfenda  ,  nifi  enim  alimenta  tan¬ 
tum  reftituunt ,  quantum  perit  inevital3ili  aftidne  vitae ,  corpus 
fc  ipfum  tandem  deftruet :  quantum  ergo  amittitur  ,  tantum 
cft  reftituendum ,  ut  praefens  fanitas  confervetur.  Id  itidem  in 
qualitate  ingeftorum  6c  egeftorum  eft  obfervandum,  quia  non 
debent  ea  egeri,  quae  ufui  efie  potuifient ,  ied  duntaxat,  quae" 
inutilia  funt  fafta  ;  quaeque  ingeruntur  tali  in  corpore  aflimi- 
landa  funt,  quorum  ergo  natura  ab  hoc  aliena  eft  ,  licet  aliis 
prodefient,  huic  tamen  noxia  erunt.  Conftat  ex  his ,  bina  haec 
requiri ,  ut  maneat  fanitas  ;  Icd  vero  tertium  non  eft  minoris 
ponderis :  nam  vis  haec  debilior  fadta  omnia  invertit ;  imo  le- 
nedtute  debilitata ,  inevitabili  fato  corpus  perit  morte  fenili :  ob 
quam  rem  Sandborio  aftentiri  nequeo ,  praefentem  femper  confer- 
vari  fanitatem  ,  fi,  quanta  Sc  qualis  oporteat ,  quotidie  fieret  ad¬ 
ditio  eorum,  qux  deficiunt,  &  ablatio  eorum,  qute  excedunt: 
^quum  vis  vitae  cum  xtate  fenfim  labefadlctur  ,  nullo  auxilio 
reftituenda ,  nulloque  modo  evitanda. 

I  L 

Si  Medicus ,  qui  pr^ejl  alioyum  fanifati ,  Jit  folum  Cd^ 
pax  additionis  ^  vel  evacuationis  fenjibilis^  &nefctat^  quan^ 
ta  quotidie  illorum  Jit  perjpiratio  infenjibilis  ,  illos  decipit , 
^  non  medetur,  conf.  aph.  276.  ^ 

Evacuationes  duplices  funt  :  vel  fenfibiles ,  ut  urinae  &  al¬ 
vi  egeftionis ;  vel  infenfibiles ,  ut  eft  perfpirationis.  Quia  vero 
plurcs  notiones  clariores  ex  fenfibihbus  evacuationibus  pro¬ 
mi  pofllmt,  quam  ex  infenfibili,  licet  quantitate  reliquas  fupe- 
ret  omnes ,  alferi  poteft,  harum  fenfibilium  cognitionem  ,  am¬ 
pliorem  in  Medicina  praeftare  ufum ,  quam  infenfibilis  perfpira- 
xhnis.  Praeterea,  quun\fcnfibilium  evacuationum  a  multis  pro¬ 
dic- 


A  P  H  O  R  I  S  M  I;  141 

dita  funt  obfervata,  qux  facile  a  medente  pofliint  animadverti ;  in- 
fenfibilis  vero  a  Sanctorio fere  folo ,  atque  ea,  quae  tradita  funt, 
haud  facile  poliunt  ab  omnibus  cognofcl  ;  prxftantior  itaque 
fcnfibilium  eft  cognitio ,  quam  perfpirationis.  Qiium  vero  ad 
plenam  -cognitionem  quoque  requiratur  obfervatio  infenfibilis 
"  perfpirationis ,  hxc  ergo  non  eft  contemnenda ,  fcd  fedulo  ob- 
lh'vanda.  Inferre  autem ,  neminem  redte  mederi  polle,  ut  aper¬ 
te  loquitur  Sanftorius ,  nimis  arroganter  didtum  ellc  exiftimo. 

I  I  L 

Ille  foltis ,  qui  fciet  quantum  ,  &  quando  magis  ^  ml 
Mnus  corpus  occulte  ferfpirat  ,  penetrabit  quantum  ,  & 
quando  erit  addendum ,  vel  auferendum  pro  fanitate  confer- 
vanda ,  &  recuperanda. 

Dubito  fane,  an  ille  folus  feiet,  quando  aliquid  fit  addendum 
vel  auferendum ,  qui  novit,  quando  corpus  plus  aut  minus  per- 
fpiratj  fi  enim  homo  parcius  perfpirat,  vel  quod  minus  aflum- 
p ferit  5  vel  copiofiorem  fenfibilem  evacuationem  habuerit ,  huic 
enim  alimenta  pauciora  non  funt  fuppeditanda  ,  eam  ob  rem , 
quod  humores  abundant,  ut  videtur  innuere  Sandborius.  Prxte- 
rea  ex  fame  fiti  potius  deducimus ,  quando  alimenta  funt  ex¬ 
hibenda  >  has  enim  fenlationes  nobis  dedit  Deus ,  ut  iis  cogno- 
fccremus,  quando  in  nobis  deficit  nutrimentum.  Quid  deter¬ 
minabit  de  alliimptionc  alimentorum  ,  fi  novit  ,  quo  tempore 
plus  aut  minus  perfpirat,  equidem  experimentis  deberet  conlla- 
re,  num  tempore  maporis,  vel  minoris  perfpirationis  ,  facilius 
digerantur  alimenta. 

I  V. 

Ferfpiratio  infenfibilis  foh  folet  ejfe  longe  plenior ,  quam 
otnnes  fenfhtles  fimul  unita,  conf.  58. 

Quiinta  fu  infaifibilis  peifpiratio  ,  8c  quamnam  fervet  pro- 

-  H  h  por- 
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portionem  ad  evacuationes,  demon^rravirnus  ,  quibus  condat, 
iiifendbilem  peiTpirationem  efie  ad  fenlibilem  evacuationem ,  ut 

5.  ad  4. 

V. 

Perfpiratio  infenCibilis  vel  fit  per  poros  corporis  ,  qtwd 
eji  totum  tranfpirabtle ,  &  cutem  tanfuam  najfam  circum^ 
pofitam  habet  ^  vel  fit  per  refpirationem  per  os  faciam  ^ 
qu^  unica  die  ad  fehbram  circiter  afcendere  /olet ,  hoc  emm 
rndicant  guttae  in  Jpeculo ,  fi  ori  apponatur. 

■  Quidquid  humoris  invifibiliter  e  corpore  exhalat,  fubinfen- 
fibilis  perfpirationis  nomine  comprehenditur.  Adeoque  ex  cute 
tota ,  atque  ex  naribus  ore.  Cutem  perfpirarc  certe  fciraus , 
fi  retineamus  manum ,  vel  aliam  partem  corporis  calentem  jux¬ 
ta  fpeculum  politum  frigidum  ,  quod  denfare  valet  exhalantem 
vaporem  ;  obfufeabitur  enim,  fed  fenfim  avolante  vapore  conden- 
fiato  nubecula 'omnino  difparct :  veiiim  fi  manus  tetigerit  vitrum, 
macula  nunquam  fponte  fua  delebitur  \  quo  condat  materiem 
iiiienlibilis  perfpirationis  totam  volatilem  ede  ,  materiem  vera 
fiidoris  quafdam  relinquere  foeces.  Eodem  quoque  modo ,  ha¬ 
litu  oris  obfufeatur  fpeculum,  imo  ut  tandem gut-tulse coi left^ 
dedillent.  Praeterea  fi  oris  halitus  frequenter  mittatur  in  ampul¬ 
lam  vitream  amplidimam ,  notabilis  quantitas  liquoris  fatis  brevi 
tempore  colligitur  •  hic  etiam  igni  fi  apponatur,  totus  difparet  in 
auras ,  nulla  relinquens  vedigia.  Et  in  vulgari  experimento  hye- 
mali  tempore,  leu  quando  aer  ed  frigidus,  ipfe  oris  halitus  vi- 
fibilis  omnibus,  fatis  confirmatur  :  in  omni  enim  exfpirationc 
multum  humidi  ex  ore  avolat.  Q^ianta  vero  fit  quantitas,  qute 
quotidie  refpirationis  auxilio  ex  ore  exhalat ,  ob  has  difficulta¬ 
tes  non  licuit  obfervare.  1°.  QiiJa  infpirando  iiT  ampullam  de 
indudria  ,  viginti  qliatuor  horas  fudentare  non  valebam  fine 
Ibmno.  1°,  quod  dubius  hxrebam ,  num  omnis  halitus  in  hanc 
ampullam  immifius,  condenfaretur in  liquorem,  ut  ita  nihil hii- 
midi  exiret,  An  vcim  SanClorius  alio  modo  potuit  indituere  ex- 
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pcrimenatmj  quo  has  evitaret  difficultates,  non  fine  ratione  a- 
liq-uis  dubitare  poflet.  Qiiare  ego  hanc  quantitatem  feparatim 
non  potui  determinare.  Reliqua,  quae  in  hoc  aph.  continentur, 
poftea  explicabuntur. 

V  i: 

Si  cibus  &  potus  unius  ‘diei  fit  ponderis  oUo  librarum , 
tranfpiratio  infenfibilis  afeendere  folet  ad  quinque  libras  cir¬ 
citer. 

H*^c  ordinaria  quantitas  in  homine  fano  ^  tempefiate  tempe¬ 
rata  5  in  modico  excercitio  evacuari  folet ,  ut  in  meis  quo¬ 
que  experimentis  patet. 

V  I  I, 

§luantitas  perfpirationis  infenfibilis  aliquam  varietatem 
patitur ,  pro  varietate  natura ,  regionis ,  temporis  ,  ata- 
tis ,  morborum ,  ciborum  &  aliarum  rerum  non  natura¬ 
lium.  conf.  509. 

Mutatur  haec  quantitas  frequentiffime  pro  natura  :  robufiio- 
res  enim  plus ,  debiliores  minus  :  in  regionibus  fervidis  copio- 
fius ,  in  frigidis  parcius ;  ^ftate  abundantius,  byeme  parum ;  in 
pueris  3t  fenibiis  exigua,  conflanti  cetate  autem  plenior  j  in  acu¬ 
tis.^  vigente  morbo,  utplurimum  nimis,  in  chronicis  deficit  j 
frigida  alimenta  cruda  minorem  perfpirationcm ,  calefacientia , 

facilis  digeftionis,  pleniorem  perfpirationcm  excitant.  Plura 
de  his  alibi. 

VIII. 

Ex  corpore  mane  ponderato  ante  &  pofi  excretionem fen- 
f  bilem  ^  quanta  fuerit  noEt urna  per fpircitio  ^  drfenfbilia  ex¬ 
crementa,  facillime  intelligitur . 

Hh  2 


De 
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De  hac  ponderatione  egimus.  Quoniam  corpus  levius  eva- 
CLintione  humorum,  ideoque  fi  quis  cubitum  petiturus  ,  exo¬ 
nerata  alvo  &c  vefica,  cum  fuis  vcftimentis  fe  ponderet  exadtej 
mane  vero  furgens,  iifdem  iterum  veftimentis  indutus,  iterura 
fe  ponderet ,  comrapondiiim  minus  prxbet  quantitatem  humo¬ 
ris  amifii.  Sed  quia  quandoque  ea  nccre  urina  fuit  reddita  , 
vefiimenta  ea,  ficciora  vel  humidiora  fadta  forfan  fuere  ea  no¬ 
cte  ,  accurate  fciri  non  potuifie  videtur  quantitatem  infenfibilis 
perfpirationis :  quam  tamen  ut  accurate  cognofeerem  ,  quanti¬ 
tatem  urinae  ea  no(5te  emifiae  quoque  ponderavi  ,  quam  quanti¬ 
tatem  femper  fubduxi  a  quantitate  amilfa ;  ergo  differentia  nu¬ 
merorum  continebat  quantitatem  infenfibilis  perlpirationis,  £c  mu¬ 
tationem  humiditatis  veftimentorum.  Ideoque  cubitum  petitu¬ 
rus  ea  exuta  vefiimenta  feorfim  ponderavi,  mane  furgens,  an* 
tequam  ea  induebam ,  iterum  ponderavi ,  quandoque  duas ,  tres, 
vel  quatuor  uncias  vefiimenta  erant  mane  graviora ,  quam  dum 
vefperi  ea  exuebam  :  qux  difierentia  aeris  humiditati  refponde- 
bat,  ut  mihi  liquebat  ex  notiometro,  pondus  audlum  veftimen¬ 
torum  addebam  quantitati  infenfibilis  perfpiratipnis.  Si  enim , 
detradtaurinx  quantitate  emifia,  comperiebar,  corpus  12.  uncias 
levius  fuifle  fadeum ,  verum  vefiimenta  uncias  4.  de  huiniditate 
attraxifie,  notabam  tamen  me  perfpirafle  uncias  i6.eano6le.  Ita 
cxacle  potui  invenire  quantitatem  nodi  urnae  perfpirationis., 

I  X. 

Si  corpOfis  pondus  phs  /(dito  augeri  incipiat  ^  fine  majori 
cibi  vel  potus  additione  >  vel  fenf  bilium  excrementorum  rc- 
tentione^  fa£ia  eji  adiapneujlia. 

Quum  ponderatio  corporis  exhibeat  humoris  quantitatem  111 
corpore  contentam ,  folida  enim  pbft  aetatem  conftantcm  mul¬ 
tum  accrcfccre  vel  decrefeere  quis  crederet,  itaque  fi  pondus  fiat 
majus ,  major  quoque  humoris  quantitas  retinetur  in  corpore: 
fed  quantitas  ea  non  eftconftans,  quotidie  enim  augetur  afiiim- 
ptisj  &  minuitur  evacuationibus  fenfibilibus  £c  infenfibilibus': 
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Icrvata  ergo  eadem  ingerendi  quantitate  ,  evacuationum  fen- 
iibilium ,  audlum  pondus  denotabit  ,  infeiifibilcm  difflationena 
minorem  fuifle ,  fi  corporis  gravitas  major  fiat  ad  fiateram  :  ni-» 
fi  quod  humiditas  vcftimentorum ,  vel  ficcitas  ,  aliquam  valeat 
inducere  difierentiam.  Nunquam  vero  vidi  difierentiam  hanc 
una  nodbe  fuperafie  uncias  fex  ;  dum  vero  corpus  quandoque  tri¬ 
bus  libris  6c  ultra  una  hebdomade  fuit  faftum  gravius» 

X» 


In  eadem  falubntate  cenfervatur  corpus quando  ad  idem 
pondus  fine  ulla  injhlitd  evacuatione  fenjibili  regreditur  : 
fm  vero  ad  idem  pondus  per  [olito  plenius  lotium  ,  vel  Je- 
ceffmn  reducitur  ,  mcipit  d  prijtma  elongari  Jaiubritate. 

conf.  63. 

>  Si  homo  quotidie  afilimat  modicam  alimentorum  quantitatem, 
tjua  cjus  corpus  folito  fuit  fadtum  gravius  ,  fi  tamen  redeat  ad 
folitnm  pondus,  fine  fenfibili  evacuatione  audta,  indicat  hoc  cor¬ 
pus  valere  materiem  eoufque  attenuare,  ut  per inlenfibiiem  per- 
ipirationem  avolet :  ‘  verum  fi  redeat  ad  idem  pondus ,  feu  fi  fb- 
litam  gravitatem  retineat ,  quod  minus  aflumpferit ,  ille  reditus 
non  indicat  robur*  ita  etiam  fi  revertatur  ad  idem  pondus,  aucba 
quadam  fenfibili  evacuatione,  liberatur  quidem  pondere  ,  fed 
ejus  vires  non  augentur,  atque  indicat  haec  evacuatio  ,  corpus 
debilius  efie ,  quam  ut  humores  eoufque  attenuare  valeat ,  qui 
pollent  infcnfibiliter  difeuti ;  atque  vires  minores. efie  ,  quam 
requiruntur  ad  expulfionem  infenfibilis  perfpirationis  :  &ob  de¬ 
bilitatas  corporis  vires ,  naturam  aliam  fenfibilem  moliri  evacua¬ 
tionem» 

X  L 


/ 

Si  ex  [laticis  deprehendatur  ^  impeditam  ej[e  perfpiratio* 
nem ,  diebus  [equentibus  ,  vel  [uc cedet  plenior  perfpiratio  , 
aliqua  evacuatio  [enfibilis  plenior  ,  vel  cachexia  vejli- 
gium.  vel  febris, 

3 


la 
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In  hoc  aphorifmo  complebimur  e&bus  prohibitaE:  perfpi* 
rationis,  quos  exhibuimus  titulo  de  perfpiratione  minata.  Du¬ 
plici  modo  invenimus  perfpirationem  prohibitam,  vel  ex  phae¬ 
nomenis,  quae  paflim  proponuntur,  velexipfa  ponderatione,  ut 
diximus  (aph.  8  ).  Si  ergo  ex  his  conflet,  materiem  ,  quae  per 
infenfibilem  difflationem  debebat  expelli ,  retentam  efle ,  illa  er¬ 
go  efl  auferenda  fubfequenti  largiori  infenfibili ,  vel  fenfibili  J 
evacuatione ,  antequam  corpus  redeat  ad  folitum  pondus  j  hoc  fi 
non  fiat ,  quia  haec  materies  nobis  efl  inutilis  ,  mora  in  noflro 
corpore  corrumpi  incipit ;  prout  haec  corrupta  materia  variam 
induit  indolem ,  alii  atque  alii  morbi  proveniunt ,  feu  fiunt  mor¬ 
bi  chronici,  qui  per  Cachexiam  vel  Cacochymiam  exprimi  pofi. 
funt;  vel  morbi  acuti  fiunt  ,  qui  nomine  febris  comprehendi 
pofllint.  In  qua  divifione  omnes  morbi  continentur. 


X  I  L 


Non  pojjtmt  ftare  ftmul ,  multa  perfpiratio  ,  mnJ^ 
foUtoque  major  fenfibtlis  ovaemtio. 

Nunquam  obfervatur  in  noflro  corpore,  duas  evacuationes  co« 
piofas  prodefle ,  adeoque  infenfibilis  perfpiratio  major ,  6c  fenfi-i 
bilis  copiofior,  in  eodem  homine,  non  recedit  a  generali  regu-* 
la :  his  enim  evacuationibus  fimul  plus  e  corpore  aufertur ,  quam 
id ,  quod  abione  vitali  inutile  fuit  fabum  >  adeoque  utilia  no^ 
bis  his  evacuationibus  auferuntur :  prseterea  fi  inutilia  erant 
qux  auferuntur ,  fignificarent  h^  evacuationes,  magnam  copiam 
malignorum  humorum  adefle  :  6c  quoniam  natura  nunquam 
'duobus  locis  fimul  molitur  evacuationem  ,  nifi  abundat  humor 
malus ,  vel  quando  vis  vitge  ita  debilitata  efl ,  ut  undique  ad¬ 
mittat  humorum  effluxum  ,  femper  malum  efl ,  fi  duobus  locis 
fiat  copioffx  evacuatio ,  five  fit  humoris  boni ,  vel  mali. 
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Si  quis  plus  jujlo  fenfthiliter  evacuat ,  minus  jujlo  perjpi- 
rau 

Hoc  non  femper  verum  c(l ,  ut  ex  pnmccdenti  patet ,  quod 
nempe  plus  juflo  aliquis  pollit  pcrfpirare  ,  &  ritnul  lenfibiliter 
multum  evacuare.  Verum  fi  aliquis  plus  juflo  fenfibiliter  eva¬ 
cuat  ,  manente  eodem  corporis  pondere  ,  necelle  cil  ,  ut  hoc 
corpus  minus  pcrfpiret.  Quid  inde  mali  deducimus ,  poltea  expo¬ 
liemus, 

« 

X  I  V. 


"  Crajpi  excernere  ^  mejere  ^  vel  fudare  plus  jujlo  ^  ^per* 
fpirare  minus  ^  malum.  /  '  , 

Si  vis  vitae  vigeat,  omnia  ,  qute  educuntur  ,  exceptis  excre¬ 
mentis  alvinis  ,  tenuia  funt  :  11  ergo  crafla  prodeunt ,  vel  id 
fit,  quod  humor  chylofus,  aut  gelatinofus  bonus  educatur  j  vel 
quod  defeclu  circulationis  vifeidum  nafeatur  ,  6c  ita  educatur  ; 
aut  quod  nimis  valida  circulatione  humores  in  lentorem  conver- 
fifint,  qui  educitur:  ergo  femper  malum,  fi  talia  crafTa  educun¬ 
tur.  Plus  jufto  mejere  minuit  infenfibilem  perfpirationem,  &  no¬ 
tat  infirmitatem  corporis  *,  vel  hominem  uti  copiofiore  potatio¬ 
ne  ,  quod  omne  nocet.  Idem  fere  de  fudore  dicendum.  Quid  pro¬ 
ducit  minor  perfpiratio  5  ex  alia  aufta  evacuatione  nata  videre 
licct, 

X  V. 

Si  corpus  (td  idem-  pondus  quotidie  revertatur ,  nulld  fa- 
'  cld  mutatione  in  perfpirabiliumtvdcuationey  non  indigebit 
crifty  Janumque  confervabitur. 

4» 

Si  corpus  diu  maneat  ejufdem  ponderis  ]  fignificat,  tantum 

in- 
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ingeri,  quantum  egeritur,  6c  ita  diutiffirae  homo  fanus  vivit  t' 
prseprimis  vero  fi  moderata  quantitas  alimentorum  ingeritur , 
6c  homo  tamen  redit  ad  folitum  pondus  ,  per  confuetam  &  fa¬ 
tis  largam  perfpirationem  :  indicat  enim  viies  valere  ad  mate¬ 
riem  fuperandam  ik  expellendam»  Sive  homo  gravior  folitofa- 
£bus  rodeat  ad  folitum  pondus  copiofiori  perfpiratione ,  quod  o- 
ptimum,  flve  alia  evacuatione  fenfibil i ,  quod  pejus,  tamen  nun¬ 
quam  id  tam  falubre,  quam  quod  maneat  quotidie  ejufdem  pon¬ 
deris,  cum  moderata  perfpiratione;  homo  enim  de  morbo  peri-, 
clitatur,  fi  corporis  pondus  fepe  variat. 

X  V  L 

Mala  qualitates  mtr educuntur  >  dum  corpus  uno  die  e]i 
mius  ponderis ,  altero  alterius. 

Corporis  pondus  nobis  exhibet  quantitatem  liquorum  in  cor« 
pore  contentorum;  fi  ergo  coi  poris  pondus  quotidie  varium  fit  , 
uno  die  plus,  altero  autem  minus  continetur  in  corpore.  Hoc 
fit  1°.  fi  varium  agat  vita:  genus,  jam  copiofe  alTumat  alimen¬ 
ta,  jam  vero  parce  vivat,  at  diu  durare  nequit,  quin  in  aliquem 
incidat  morbum  ,  quod  noflrum  corpus  fullentare  potis  non 
cfl,  ut  his  omnibus  fe  itccommodet.  Verum  tamen  2°.  pejorem  in¬ 
dicat  llatiim,  fi  pondus  variat  cum  requali  vitas  genere;  notat 
enim  naturam  omni  tempore  non  valere  fuam  excutere  farci-’ 
nam  ,  fed ,  ut  fit  in  morbis ,  fi  jam  laudabilis  ,  jam  vero  mala 
appareat  codtio  5c  crifis,  cognofeimus,  eum  morbum  haud  fecu- 
rum  efle,  6c  valde  longum  fore  ;  ita  fane  in  homine  utcunque 
valente,  fi  jam  regreditur  ad  folitum  pondus ,  alio  vero  tempore 
non ,  indicat  vim  vitx  labilem  ,  6c  minimo  momento  in  ali¬ 
quem  morbum  incidere  poffe ,  quod  h;ec  yis ,  quse  tam  parum 
prxvalct  j  facile  fuccumbat. 


V. 


xyil: 
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XVII. 

V 

Ilhfd  pondus  ejl  micuiquefahbritatis  7iorma  y  quo  y  dum 
acclivia  afcendit  y  fe  folito  leviorem  perfentit. 

Egregia  quidem  cfl  regula  iis ,  qui  fanitati  confervandx  flu- 
dent  •  quoniam  indicat  vires  corporis  omnino  valere  ,  quod  fem- 
per  bonum ;  fi  enim  cum  folito  pondere  aliquis  fe  fentiat  levio¬ 
rem,  facile fuperat  morbum ,  aliafque  qualitates,  qu^ereftantin 
corpore ,  fanitas  optime  confervatur  cum  folito  pondere  fen- 
fu  levitatis.  Si  autem,  corporis  pondus  fit  au6tum ,  tamen  cor¬ 
pus  videatur  leve  ad  fenfum  ,  id  retentum  non  nocebit ,  faci¬ 
le  excutietur,  quia  praevalent  vires  :  fi  vero  6c  ad  ienfum  , 
ad  ftateram ,  corpus  levius  fit ,  hoc  non  valde  bonum ;  ingefta 
enim  nova,  qu^e  pondus  addunt ,  vires forfanfuppriment.  Qiia 
omnium  optime  experimur  vires  ,  dum  adfcendimus  acclivia  , 
quod  multi  mufculf  exercentur  ,  corpus  contra  naturalem 
gravitatem  fit  elevandum :  hoc  modo  de  gravitatis  fenfu  com¬ 
mode  experimentum  inftitui  poteft/ 

XVIII. 

A  copia  oriuntur  mala  qualitates ,  fed  non  vice  verja'. 

Si  homo  parcius  perfpirat,  atque  non  habet  majorem  fenfibi- 
lem  evacuationem  ,  dum  interim  fervatur  ingellorum  eadem 
quantitas ,  retinetur  quxdam  materies  in  corpore ,  quse  non  reti¬ 
nenda  erat.  Hxc  materia  laedit  fua  qualitate,  vel  quantitate,  vel 
utrifque  fimul.  Sed  non  vice  ver fa  ^  dicit  Au(5lor,  cui  aflentiri  ne¬ 
queo,  quia  hon  minus  periculofi  morbi  fiunt  ex  nimia  evacua¬ 
tione  ,  quam  ex  majore  quantitate  ,  ut  patet  in  audta  perfpiratio- 
ne  Sc  aliis  evacuationibus  fenfibilibus  copiofioribiis. 
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Pondus  i  nec  non  copia  minuitur  ^  aut  evacuatione  crudi 
fenfibiUs ,  vel  infenfibtUs ,  aut  co£ti  fenjtbilis^  vel  infenjibilis: 
h.€C  eji  faJubris  ,  illa  tollit  copiam  ,  fed  relinquit  mal^m 

Pondus  eft  duplex ,  vel  ad  fenfum ,  vel  ad  ftateram  :  pondus 
ad  fenfum*,  quod  oritur  ex  virium  debilitate ,  non  ita  levatur  e- 
vacuatione,  ut  pondus  ad  (lateram,  quia  faepe  graves  videntur  ho¬ 
mines  cum  defedbu  humorum,  quod  folida  minus  tenfa pendu¬ 
la  hsrcnt.  Verum  h  pondus  fit  auclum  ad  ftateram,  ablatione 
quantitatis  minui  debet.  Sa^pe  etiam  copia  aggravat ,  qux  tamen 
^latera  detegi  nequit,  fi  nempe  in  quadam  parte  colledlus  deti¬ 
neatur  humor;  fed  tunc  omnino  examinandum,  an  h^c  gravi¬ 
tas  proveniat  ex  copia  majore  iftius  partis  ,  an  vero  ab  amifib 
tono  folidorum,  in  utroque  enim  cafu  gravitas  fentitur,  fed  non 
eodem  modo  oportet  curari.  Aufertur  haec  major  quantitas  eva¬ 
cuatione  fenfibili  vel  infenfibili.  Sed  materia  haec  fi  fiat  ex  hu¬ 
moribus,  qui  poftea  iniervire  potuiflait  corpori,  nocet  ejus  e- 
vacuatio ;  deftituitur  enim  corpus  fuo  probo  humore  :  hic  tunc, 
ratione  evacuationis,  crudus  dicitur;  vel  dicitur  quoque  cru-* 
dus ,  fi  non  omnes  dotes  pofiideat ,  quae  in  humore  evacuato 
cam  levamine  confpici  folent :  arguit  tunc  nimiam  copiam  cru¬ 
dorum  humorum  ,  vel  vim  vitx  fuperatam  emittere  quaecun¬ 
que  ,  quod  femper  damnandum.  Si  vero  inutilia  corpori  eva¬ 
cuentur  per  fenfibilem  vel  infenfibilem  evacuationem ,  debito 
tempore,  &  quantitate,  cum  levamine,  prodeft  ,  6c  talis  eva¬ 
cuatio  dicitur  coclra. 

X  X. 

Tranfpirationis  infenjibilis  du£  funt  /pedes  :  altera  /t 
ftatim  d  fomno ,  fabld  concoEiione ,  &  poji  hanc  augentur 
vires ;  altera  m  vigilia  :  &  haec  elevatur  d  crudo  fucco^ 
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^  oh  hdnc  flaccefcunt :  fit  enim  cum  majori  vel  minori  vio^ 
lerrtia  ^  prout  major  vel  minor  eji  vigilia  motus,  conf.  29 2w 
307.  308.  323. 

Duplicem  Materiem  cvacuan  per  infenfibilera  perfpirationem, 
fcilicet  CoClam  &:  Crudam^  alibi  fatis  comprobatum  eft.  Si  inu¬ 
tile  corpori  auferatur  ,  levantur  vires  ,  qu^e  tunc  materies 
CoCla  dicitur.  Si  vero  evacuetur  Cruda ,  ratione  perfpirationis  , 
8c  CoEfa,,  ratione  nutritionis,  corpus  debilitatur  ,  quia  aufertur 
utile  corpori.  Sed  vero  videndum  ,  an  a  fomno  evacuetur  co- 
ftum,  quod  cognofeimus,  fi  levantur  vires.  Vires  quidem  au¬ 
gentur  5  quia  in  fomno  otiantur  functiones  animales ,  pergit  ta¬ 
men  prmparatio  fpiritimm ;  ergo  ,  a  fomno  copiofiores  fpiritus 
quia  funt  in  corpore,  corpus  erit  magis  roboratum.  Malo  autem 
credere,  tempore  fomni  ,  portionem  infenfibilis  perfpirationis 
retineri ,  quia  minor  eft  eo  tempore  motus,  quam  in  vigiliis,  fcd 
aucta  fpiritimm  copia  vires  roborari  :  unde  matutino  tempore 
folito  plenior  folet  fieri  perfpiratio.  Adeoque  hoc  tempore  dan¬ 
dum  medicamentum  diaphoreticum  ,  ut  excutiatur  detentum  ; 
non  vero  vefpeitiiio  tempore,  quia  tunc  nihil  adeft,  quod  ex¬ 
pelli  debet;  6c  fiepe,  a  majori  indudto  motu  per  Diaphoreticum, 
tota  codtio  turbatur.  Quamobrem  ex  aliena  caufa  Sandtorius  vi- 
ns<m  augmentum  explicat. 

XXL 

Perfpiratio ,  qu^e  fahbriter  aufert  e  corpore  multum , 
idque  mutile  pondus ,  non  eJi ,  qu^e  cum  fudore  fit ;  fed  ille 
halitus  invifibihs ,  qualis  hjeme  uno  die  naturali  ad  quin^ 
quaginta  uncias  ^  dr  ultra  exhalare  potefi. 

Duo  proponuntur  in  hoc  aphorifmo  :  i®. qualitas;  2®.quan^' 
titas  infenfibilis  perfpirationis. 

Qualitas  eil  infenfibilis ;  fignificatur  tunc  corpus  valei*c  ad 
difeutiendos  humores  fuperfluos ,  atque  materiem  ad  tantam  te¬ 
nuitatem  reducendam,  ut  fit  infenfibilis.  Si  vero  firnul  appa- 

I  i  X  icat , 
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rcat,  vcl  figaiticat  abundantiam,  vel  minutas  vires  corporis ,  ut 
non  vaieanc  liifficientcr  attenuare,  vel  humores  vi  quadam  ex¬ 
primi:  quando  utilia  6C  inutilia  (iniul  cxtruduhtur.  Ergo  fem- 
per  minus  prarftans,  quam  qute  efl  invihbilis.  Decipiuntur  ita- 
(]iie,  qui  putant,  nos  multum  commodi  accipere  ex huiuimodi 
^  evacuatione  cum  fudore,  invenient  autem  corpus  feraper  magis 
debilitatum  ,  quod  non  fit  ex  infenfibili  perfpiratione. 

Qiiantitas  50  unciarum  noftris  expenmentis  refpondct.  cap. 

n.p. 

X  X  I  1. 


Invtfibilis  perfpiratio  fit  vijibilis ,  vel  quando  nutrimen¬ 
tum  eji  ntmtum,  vel  quando  calor  languet ,  vel  ob  motum 
violentum. 


Caufic  citantur  in  hoc  aph.  quibus  materia  infenfibilis  fieri 
folet  {enfibilis, 

1°,  A  nimio  nutrimento  ^  quia  nofirum  corpus  non  valet  tan¬ 
tam  humorum  quantitatem  fubigere  ,  ut  invifibili  halitu  ex¬ 
pelli  pofTit:  pr^terea  ,  quia  copia  obruitur,  eam  nititur  natu¬ 
ra  depellere ,  unde  tanta  copia  ad  cutem  fertur  ,  ut  fenfibilera 
humorem  exhibeat. 

2®.  Si  calor  langueat,  hoc  eh: ,  fi  folida  fuere  laxata  ,  Sc  vis 
movens  vitalis  efl  minor ,  tunc  enim  languet  homo  ,  ^  frigi¬ 
dior  eft.  A  minori  hoc  motu  6c  calore,  minus  attenuantur  hu¬ 
mores,  in  vapores  non  extolluntur,  ut  videmus hyemali  tem¬ 
pore,  quod  humores  a  minori  motu ,  Sc  intenfiori  fidgore ,  infpifi. 
fantur :  ergo  materia  infenfibilis  perfpirationis  ,  fpecie  vifibilis 
humaris,  fapra  cutem  colligitur. 

5=^.  Motus  violentus  tantam  quantitatem  humoris  fimiil  educic 
per  cutem,  tam  crafiioris,  quam  tenuioris,  ut  fudor  appareat : 
quare  fudor  non  foliim  confiat  ex  humore  infenfibilis  perfpira- 
tionis,  verum  etiarn  ex  reliquis  quoque  omnibus,  qui  tanta  vio¬ 
lentia  per  cutem  trudi  pofflmt. 


XXIIL 
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Perfpiratio  infenfibilis  ^  pmtta  cum  fudare ,  mala  :  quia 
fudor  fibrarum  vires  diminuit  :  dicitur  aliquando  bona  ^ 
quia  d  majori  malo  divertit. 

Si  materia  perfpirabilis  fiidoris  fpecie  educatur  \  vel  1°.  indi¬ 
catur,  magnam  adeilc  humorum  quantitatem  ,  quae  infcnfibili- 
ter  educi  nequit;  vel  2°.  majorem  craffitudinem  efle  humorum, 
quam  ut  infenfibiliter  educi  queant ;  vel  5^.  corporis  vires  tam 
debiles  efle,  ut  homo  non  valeat  humoris  abundantiam  infenli- 
bilitcr  difeutere  :  ha:c  omnia  noxia  funt  ;  adeoque  perfpiratio. 
juncla  cum  fudore  mala. 

'  Sed  6c  fudor  minuit  vires,  quia  non  eft  evacuatio  naturalis  , 
fed  femper  producitur  ex  humoribus ,  qui  in  corpore  fano  retir 
nendi  erant ;  6c  inde  debilitatur  fanus  homo  fudore. 

Verum  bonus  ede  poteft  fudor,  fi  in  quodam  corpore  aliquis 
fit  fuccus  morbofus,  qui  tantum  non  poteft attenuari,  ut  inlai- 
fibiliter  queat  educi;  neque  aptus  fecretioni  renum,  led  retentus 
malignos  generat  morbos.  Talis  fudor  ,  qui  hunc  humorem  e- 
vacuat,,  multum  fepe  levaminis  adfert ;  quod  fepe  in  morbis  a- 
cutis  experimur.  Adeo  ut ,  ipfa  evacuatio  in  fanis  mala  ,  bona 
fiat  in  quibufdam  morbis,  quia  ea  educitur,  quod  aliis  evacua¬ 
tionibus  obtineri  nequit :  ita  fiepe  fanguis  benus  edudlus  ad 
curationem  requiritur. 

XXIV. 


§luantb  [ubtiJior ,  fine  madore  eft  invifibijis  perfpira^ 
tio^  tanto  falubrior. 

Duplici  modo  confideranda  materia  perfpirabilis :  1°.  Ut  Si^ 
gnum\  fi  enim  fiat  fine  madore,  fit  fubtili  (lima,  indicat  vires 
corporis  validifiimas  efie,  quibus  humores  ad  tantam  tenuitatem 
rediguntur;  ergo  vis  vitxrobufta.  2°.  Ut  Caufa:  naturalis  cor- 
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ruptio  humorum  ,  qui  fubicrunt  funfliones  ,  in  hoc  humore 
continetur  ,  dc  nil  evacuatur  hac  infenfibili  &  tenui  humore 
nili  quod  corpori  eft  inutile  j  liberatur  ergo  homo  ab  inutili  far- 
cina  ,  &  reli6li  humores  rcftant  puriores ;  nihilquc  educitur  , 
quod  ulterius  infervire  potuiilct ;  quod  non  ita  fit  alia  evacua¬ 
tione  5  quse  malum  fimul  6c  bonum  educit,  inde  debilitatut 
homo, 

XXV.  XXVI.  XXVII. 

Liqmda  omnia  excrementa  funt  graviora  ;  fimdtm  pe*> 
itint :  crajfa  funt  leviora ,  &  innatant ,  qualia  funt  foeces 
dura ,  crajfa ,  fputamma ,  &  alia  id. genus. 

Liquida  excrementa  plus  oneris ,  data  magnitudinis  pa^ 
r itate  ^  d  corpore  auferunt  ^  quam  dura  &  conjifientia. 

Liquida  quoque  cibaria  funt  ponderefiora  ,  &  foHda  le^ 
vior  a:  pams^  caro  levia;  vinum  ^  jufculum  gravia.  Tan^ 
ti  ponderis  eft  vini  cyathus  ^  quanti  unus  integer  panis ^  moh^ 
fere  triplo  major,  conf.  265. 

In  his  agitur  de  fpecifica  corporum  gravitate,  quam  experi^ 
mentis  ftaticis  invenire  pofiumus. 

Ut  inveniamus  corporis  folidi  fpecificam  gravitatem ,  hsc- 
reat  id  in  mquilibrio  a  bilance,  &  dimittatur  in  alium  liquerem, 
11  fundum  petit  ,  moles  ea  folidi  corporis  gravior  eadem  mole 
illius  liquoris ,  in  quo  defeendit  ;  contrapondium  in  altero  bra¬ 
chio  bilancis  exhibebit  differentiam ,  inter  molem  folidi ,  6c  ean¬ 
dem  molem  liquoris. 

Si  fupernatat,  finos  fafl:us  in  liquore  exacle  refpondet  gravi¬ 
tati  ,  pars  folidi  eminens  indicat  differentiam  ;  adeo  ut  omnia  fu- 
pernatantia  leviora  fint,  excipiuntur  corpurciila  minima  :  hinc 
ferrum  6c  plumbum ,  imo  omnium  graviifima  corpora  Mercu¬ 
rio  fupernatant,  quod  idem  volumen  Mercurii  gravius  eft  vo¬ 
lumine  aequali  aliorum  corporum. 
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2.®.  Si  ex  duobus  folidis  fiant  duo  corpora  ejufdem  magnitu*' 
dinis  5  dc  tunc  ponderantur :  verum  minus  accurata  hxc  eil  me¬ 
thodus.  -  '  ■* 

5®.  Vel  impleatur  vas  exadte,  Sc  ponderetur,  notato  ponde¬ 
re,  effundatur  prior,  &  novo  impleatur  liquore  iterum  ,  pon¬ 
deris  differentia  gravitates  indicabit. 

4®.  Vel  varia  corpora  fuCceffive  immittantur  in  eundem  li- 
"quorem,. pendentia  a  feta  equina,  6c  fint  ejufdem  gravitatis,  an¬ 
tequam  dimittuntur  in  liquorem,  quo  minus  de  contrapondio 
auferendum  eft,  ut  reftituatur  aequilibrium,  poftquam  corpus  id  in 
liquorem  fuit  dimifium,  eo  gravius  fpecifice  eff  iftud  corpus  , 
quo  majus  pondus  auferendum,  eo  fpecifice  levius ,  quia  majus 
fpatium  liquoris  occupat. 

Qiiia  vero  excrementa  ahina  ^  fputa  fupernatant ,  funt  ergo 
leviora  quam  aqua  ,  quare  major  moles  evacuata  minus  levat 
corpus.  Hinc  valde  malum  phthificis,  fi  fputa  fundum  petunt  a- 
qux ,  quia  indicant  elici  ex  noftris  probis  humoribus ,  qui  omnes 
graviores  funt  quam  aqua  :  ergo  via  tunc  patet  probis  humo¬ 
ribus  ut  exeant. 

Qtiia  vero  liquida  fpecifice  graviora  funt ,  quae  emittuntur  , 
'quam  folida  confiftentia ,  hinc  fub  eadem  mole  evacuata  liqui¬ 
da  corpus  magis  allevant :  &:  contra  in  liquidorum  ingeflione  , 
quia  corpus  magis  aggravatur  mole  minore  ingefta.  - 

X  X  V  I  I  L 

Illa  viventis  conditio  ,  dum  fentitur  corpus  onerofunty 
quando  non  ejl  ^  pejor  ejly  quam  illa  ^  dum  fentitur  y  quan¬ 
do  ejl,  conf.  263. 

Corpus  duplici  modo  ad  fenfum  fit  gravius :  i®.  fi  ipfiiis  cor¬ 
poris  pondus  fuit  auctum,  quia  tunc  ad  movendum  major  cor¬ 
poris  virtus  eft  applicanda  ;  verum  fi  ex  majori  quantitate  ag¬ 
gravatum  fit  corpus ,  facile  fequenti  evacuatione  tolli  poteft  ; 
^  certe  fcimus  non  deficere  corporis  vires.  Si  autem  2°.  cum 
minori  pondere ,  vel  eadem  corporis  gravitate  ad  ftateram ,  cor¬ 
pus 
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pus  fentiatur  aggravatum ,  hoc  valde  malum  3  quia  omnis  vi¬ 
rium  diminutio  ,  qua  h^c  generatur  gravitas  ^  periculofa  eft; 

quia  non  poirumus  medicamentis  reftituere  vires  corporis  ^ 
neque  poilbmus  evacuatione  humoris  eas  fublevare  3  imo  tunc 
fafta  edu£tione  magis  minuuntur  vires. 

s. 

XXIX. 

Corporis  vivintis  pondus  ejl  ^equivocum:  fimtilenimjla^ 
re  pojjmt ,  corpus  ejfe  foltto  onerofius  ,  &  fe  perfentire  le* 
vior  em  ;  ve^ja  vice ,  corpus  falicet  eJfe  fa£itm  foUto  /e- 
vms^  &  fe gravwrem  perfenttre. 

In  antecedentibus  obfervavimus  duplicem  efie  gravitatem .  u- 
nam  ad  fenfum  ,  alteram  ad  ftateram :  hoc  nunc  adftruitauplor 
in  hoc  Aphorihno. 

1°.  Si  augeatur  humorum  quantitas  in  eo  homine,  cujus  vires 
magis  increicunt ,  quam  eft  augmentum  ponderis ,  hic  homo 
gravior  fadus ,  fe  fentit  tamen  leviorem  :  hoc  obfervatur  hye- 
mali  tempore  ,  in  aere  fereno,  hcco,  homo  tunc  gravior  eit  , 
fed  tamen  fe  fentit  leviorem  ,  qui  flatus  efl  fal uberrimus. 

Si  vero  minuatur  magis  corporis  vis,  quam  minuitur  ejus 
pondus,  homofibi,  cum  corpore  leviori,  multo  videbitur  gra¬ 
vior:  hic  ftatus  periculof ffimus;  nam  fi  tam  parva  fit  virtus, 
ut  minori  pondere  aggravetur,  quid  fiet  ,  fi  ab  ingeflione  gra¬ 
vior  fuit  fadlus  homo  ?  equidem  omnia  ingefla  ,  atque  etiam  bo¬ 
ni  humores,  brevi  tempore  corrumpentur. 

XXX. 

Sih£cduo  JimuJ co7tfpiraverint ^  alterum^  quod  homo Jt 
ipfum  leviorem  fentiat  ^  -  alterum^  quod  revera  non  fit  levior  ^ 
indicabunt  flatum  fduberrimum.  conf.  220. 

C^Luim  levitas  fit  duplex ,  altera  ad  fenfum  ,  altera  ad  flate^’ 

xm^  h^c  a  minori  copia  humorum  dependens  5  illa  yero  ab  au- 

. 
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gmento.  virium ,  quando  itaque  dctradlione  liquorum  corpus  fit 
levius ,  vix  aliquid  boni  indicat  ;  falubritas  enim  ex  corporis 
viribus,  non  vero  ex  dirainutione  humorum  defumitur  :  quamvis 
prasftantius  fit,  corpus  fieri  levius  poft  evacuationem  ad  lenfum, 
quam  fi  fimul  fentiatur  onerofius  ,  utpote  fummam  virium  de- 
jedbionem  indicans:  fin  vero  homo  fentiatur  levior,  dum  autem 
ad  ftateram  eandem  vel  &  majus  pondus  obtineat ,  quia  indicat 
corporis  vires  ad  movendum  firmiores  efle ,  ftl uberrimum  opor¬ 
tet  efle  fignum. 

XXXI. 

Corpus  3  quod  acquirit  minus  pondus  latitudinis  fu^g  fa* 
hibntatis ,  ejl  pejoris  conditionis ,  quam  illud  ^  quod  ac¬ 
quirit  majus  pondus  fu^  falubritatis. 

In  hoc  aphorifmo  ad  duo  attendendum  :  1®.  quid  intelligit 

Sanftorius  per  pondus  majus  dc  minus  fuse  fdubritatis ;  2®.  cur 
pejus,  minus  pondus,  quam  majus.  Per  fanitatem  intelligimus 
talem  hominis  viventis  conditionem,  ut  pofiit  exercere ,  vel  exer¬ 
ceat  omnes  fundtiones corporis  fui,  cum  quadam  conllantia,  3c 
fine  moleftia  ;  imo,  in  nonnullis  exercendis  functionibus,  perci¬ 
piat  aliquod  obleCtamentum ;  &:  nihil  difiortum  habeat  maleve 
conformatum ,  neque  aliquid  alienum  in  fuo  corpore  foveat  , 
etiamfi  tunc  temporis  nullum  prsebeat  id  indicium  mali  laten¬ 
tis.  In  tali  corpore  major  minor  copia  humorum  potefi:  af- 
fervari ,  fine  ulla  fanitatis  noxa :  nam  definitio  fanitatis  pcrfeClic 
non  determinat  liquoris  quantitatem ,  homines  obefi  seque  , 
quam  macilenti,  dicuntur  fani.  Qui  itaque  temperate  viventes 
paulo  ponderofiores  fiunt  eodem  tempore  anni ,  quam  erant  an¬ 
tea  cum  perfeCta  fanitate ,  hi  firmiorem  pofiidcnt  fanitatem,  quam 
quorum  pondus  ad  ftateram  hoc  tempore  eft  faClum  minus  :  o- 
mnibus  tamen  excellit  in  conflanti  aetate,  diu  idem  fervarecoir 
poris  pondus.  Ut  altera  pars  hujus  intelligatur,  mente  afiequen. 
dio  caufje  ,  hos  varios  flatus  producentes :  fi  pondus  corporis 
au[2:ctur,  manente  fanitate ,  id  fieri  debet  accumulatione  bono- 
;  K  k  rum 
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ram  humorum,  quod  denotat  vires  valere  ad iftos conficiendos; 
ex  quibus  itaque  nulla  deduci  potefl:  mala  prognofis ,  nifi  cum 
forte  aliquantulum  minuerentur  vires,  hos  liquores  circumdu¬ 
centes,  corpus  nimio  hoc  onere  premeretur  ,  inde  talis  flatus 
periculofior,  quam  is  ,  qui  peiTeverat  in  eodem  pondere  ;  fi 
autem  morbus  oboritur  ex  abundantia  humorum,  vel  naturali, 
vel  arteficiali  educfione ,  ab  onere  eo  liberari  poteft :  at  vero  fi 
humorum  adfit  defeftus  ,  quia  copiofiori  ingefiione  alimento¬ 
rum  reftitui  nequit ,  cum  per  ingeftionein  non  reftituantur  hu¬ 
mores  boni,  fed  crudi  alimentofi  aiStione  vit^  fubigendi  &  ela¬ 
borandi  ,  antequam  funftionibus  corporis  obeundis  fimt  adapta¬ 
ti,  tales  ergo  morbi  ex  defe61:u  nati  difficiliores  funt curatu,  Sc 
plus  periculi  adferunt,  quia  a  morbo  fuperveniente  adhuc  ma¬ 
gis  confumuntur  humores. 

X  X  X  I  1. 

~Dum  corpus  oh  animi  vel  corporis  motum  redditur  mi* 
noris  ponderis ,  /latim  redditur  minoris  virtutis :  quod  non 
contingit ,  Ji  reddatur  mimris  ponderis  d  fomno  poji  fa£fam 
concoitionem.  conf.  109.  310.  363.  ’ 

Corporis  animi  motu  fpiritus  confumi  ,  nemo  dubitat  ] 
qxium  hae  a61:iones  per  fpiritus  fiant,  qui  agendo  abfumuntur: 
quando  itaque  ab  eadem  hac  caiifa  in  corpore  fano  major  educi¬ 
tur  humorum  quantitas ,  auferens  corporis  pondus ,  levius  qui¬ 
dem  fit  corpus  ad  ftateram ;  fed  propter  diminutas  fimul  vires, 
fit  laffium  onerofum  :  hoc  tamen  non  ram  generale  efi: ,  quin 
quandoque  in  corpore  fano  contrarium  experiamur :  nam  fi  hu¬ 
mores  aliquantulo  vifeidiores  fuerint  pofi;  otium  ,  vel  fomnuni 
longiorem ,  modica  corporis  exercitatio  ,  6c  aufert  inutile  pon¬ 
dus,  6c  fimul  erigit  vires,  non  quod  Ipiritus  majori  copia  tunc 
habentur,  fed  quia  per  hanc  adtionem  reliquus  fanguis,  6cpars 
ejus  gelatinofa  magis  elaborata  effi  ,  ut  pofi:  exercitationem  faci¬ 
lius  fpiritus  ex  illis  confici  pofiint :  hoc  ergo  pertinet  ad  con- 
fumtionem  per  motum  mufcularem ;  an  vero  id  quoque  abani- 
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mimotu  fit  cxfpedlandum,  non  caret  dubio  ;  invenimus  enim? 
poft  feveriora  iludia ,  raro  homines  fibi  comparafic  vires ,  quia 
caufa  illa  prxparans  humores ,  uti  fit  amotu  mufculorum  ,  non 
peragitur.  A  fomno  autem  fi  pondus  fiat  minus,  quia  hoc  tem¬ 
pore  nulla  fpintuLim  animalium  eft  fadla  confumtio  ,  fed  blan¬ 
da,  requabilis  eft  fafta  infenfibilis  perfpiratio,  qute  nihil  de  hu¬ 
moribus,  quijeorpori  ulterius  infervire  potuiflent,  abftulit,  non 
folum  tale  corpus  levius  eft  fafbum  ad  ftateram  evacuatione 
inutilium,  fed  &  corporis  quoque  adauftsefunt  vires,  ob  copio- 
fiores  fpiritus ,  fomni  tempore  collc6los  ;  inde  fi  a  fomno  cor¬ 
pus  fiat  levius  ad  ftateram  j  non  vero  ad  fenfum  ,  incertx  vale¬ 
tudinis  eft  fignum, 

XXXIII. 

Si  abfque  procedenti  violentia  pondus  jiat  minus ,  &  vi^ 
res  cadant  i  id  accidit  ^  quia  non  remittitur  ,  quantum 
mittitur. 

In  ea  hic  eft  fententia  Sanitorius  ,  vires  8c  corporis  pondus 
diminuta  fine  violentia,  hoc  eft,  fine  animi  vel  corporis  motu 
antecedente ,  oriri  ex  minori  additione  :  hoc  fimpliciter  fi  pona¬ 
mus,  Ledtor  exiftimaret  5  huic  copiofiori  alimentorum  ingeftione 
fubveniri  pofie  :  at  longe  abeft ,  pofilimus  enim  per  alimenta  6c 
potiones  copiofiores  augere  femper  corporis  pondus  ,  non  vero 
tam  certe  corporis  vires,  qutenoii  raro,  fi  debiliores  funtfa^tae, 
quam  quod  pollent  ingefta  in  fibi  bonum  nutrimentum  conver¬ 
tere,  quo  plus  ingeritur ,  eo  magis  fiipprimuntur:  quamobretn 
hic  per  remifiionem  debemus  intclligere  ,  non  folam  alimento¬ 
rum  ingeftionem  copiofiorem ,  ut  videtur  velle  Lifterus ,  fed  et¬ 
iam  reftitutionem  nutrimenti  a  corpore  ipfo  confedti  ,  6e  fpiri- 
tuum.  Quomodo  autem  fine  ea  violentia  corporis  pondus  po- 
teft  minui ,  &  vires  cadere  ,  non  tam  clare  patet ,  quam  quod 
hxc  fiant  per  violentiam  ;  examinata  vero  ea  caufa  ,  qu^  fine 
violentia  vires  detrahit,  6c  pondus  aufert,  nullum  reor  reftare 
dubium,  quin  magis  corruptioni  quam  diminutioni  fit  imputan- 
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dum  :  fcntio  itaque  corporis  pondus  minui ,  Sc  vires  debilitari , 
(i  in  humoribus  quaedam  fiat  morbofa  eliquatio  ,  leu  quaedam 
fpecies  putredinis ,  qua  liquores ,  nimis  attenuati  ,  undique  ef¬ 
fluunt  ,  minuentes  corporis  pondus  ;  6c  humores  degenerant  a 
folita  crafi,  qua  fpiritus,  in  indole  fua  alienati  j  minus  fiint  ef¬ 
ficaces,  6c  parciores  generantur,  uti  in  omnibus  morbis  putridis 
bc  coliiquativis  femper  obrervatur  virium  languor  :  quare  ma¬ 
gis  hmc  diminutio  dependet  a  corruptione ,  quam  detractione  hu¬ 
morum. 

XXXIV. 

Trihis  modis  tantum  animal  fit  debile  ^  vel  dum  pondus 
corporis  angetur  ^  nulla  faEtd  virium  refiolutione:  vel  dum 
rejolvuntur  vires ,  eodewi  corporis  pondere  perfiever ante :  vel 
dum  vires  (dr  pondus  cadunt. 

In  fummam  hic  contrahit  caufas  ,  quos  vires  debilitant  vel 
eas  minuere  videntur  ,,  occurrunt  tres  dafies  :  i.  ccmpledtitur 
caufas  pondus  corporis  augentes  ,  nulla  fadta  in  viribus  agenti¬ 
bus  mutatione,  fub  qua  quoque  recipiendum,  fi  corporis  pon¬ 
dus  plus  fuit  auctum  5  quam  vires;  tunc  corpus,  quia  plus  mo¬ 
vendum  habet,  onere  preflum  ,  videtur  debilitatum,  etiam  cum 
viribus  audtis :  tale  fit  vel  ex  parciore  evacuatione  ,  vel  copio- 
fiore  ingefiione  ,  vel  ex  utrisque  fimul  ,  maxime  ex  inhibita 
perfpiratione  ;  a.  ckflis  continet  omnes  caufas  ,  quibus  vires 
auferuntur,  nulla  fadla  in  pondere  ad  ffcateram  mutatione,  hae 
•multae  funt,  ut  a  nobis  in  Compndlo  Tr.  de  Debilitate ,  demon- 
Irratum  eft  ;  5.  clafiis  omnium  difficillimum  flatum  valetu¬ 
dinis  continet:  nam  fi  pondus  ad  flateram  minutum  fit,  Sta¬ 
men  corpus  fentiatar  debilitatum  ,  hoc  ex  maxima  virium  dimi- 
nutione  provenit,  quibus  fuccurrere  multo  difficilius ,  quam  cor¬ 
poris  pondus  augere,  vel  diminuere. 
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XXXV. 

LaJJJtiido  illa^  qu£  fit ,  dum  corpus  redditur  minoris 
roboris^  dr  minoris  ponderis ,  ejt  aliis  periculojior  :  pondus 
enim  ejt  roboris  /pedes. 

Prima  pars  hujus  ex  ftatim  difbis  patet  :  fed  pondus  roboris 
fpeciem  elle,  explicare  reftat.  Per  pondus  hic  intelligitur  major 
gravitas  ad  ftateram ,  quod  ex  majori  humorum  quantitate  col- 
iedla  provenit,  ad  quos  movendos  major  quoque  requiritur  cor¬ 
poris  vis :  ita  ergo  eft  roboris  fpecies  ,  quia  laflitudo  illa  ,  ex 
majori  corporis  gravitate  fadla ,  potefl  efle  fine  virium  diminu- 
tione  :  vel ,  ut  Sandlorius  vult ,  robur  addit ,  dum  aliquid  tra¬ 
himus  deorfum  (aph.  36,}. 

XXXVI. 

Pondus  corporis  indit  nobis  robur  y  vel  dum  trahimus  a- 
Itquid  deorfum  >  vel  dum  utimur  veliione ,  vertigine ,  vel 
pulfu. 

Non  fatis  capio,  quid  Sanftorius  hic  vult  per  robur;  nam  ro¬ 
bur  majus  in  trahendo  deorfum  per  gravitatem  corporis  majo¬ 
rem,  non  eft  roboris  fpecies,  hominis  enim  corpus  magni  pon¬ 
deris  ,  non  habetur  robuftum ,  ied  quod  magnam  vim  exercere 
poteft :  talia  quoque  corpora  folent  multo  minus  ferre  exercitia 
yedlionis ,  vertiginis ,  pulfus ,  quam  alia  mediocria. 

X  X  X  V  I  L 

Senis  robur  fepe  d  corporis  pondere  magis  y  quam  d  vi^ 
Yibtis  dependet :  vetus  animal  exigui  ponderis  poteji  diu  vi¬ 
vere  ,  fed  non  poteJl  e/fe  robujium. 

Primae  parti  hujus  noil  confentirem  ,  quia  corporis  gravitas 
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major  non  cft  roboris  fpecies.  Altera  autem  pars  cum  difl:in£l:io- 
nc  eft  intelligenda ;  animalia  enim  parva  diu tiffime  vivere,  ma¬ 
jora  autem  morte  fenili  perire ,  quotidiana  firmatur  experientia; 
atque  in  hominibus  quoque  ipfis  corpora  parvae  flaturae  ,  ad 
idem  tempus  aetatis,  quam  majoris  flaturae  pertingere  ,  non  eft 
mirum  videre.  Sed ,  quod  animal  exigui  ponderis  nequeat  efle 
robuftum,  fateor,  fi  vim  exercere  debeat  in  trahendo  deorfum, 
gravitate  corporis  Ifui  :  verum  non  omne  animal  minoris  pon¬ 
deris  5  femper  eft  minoris  roboris ;  nunquam  enim  tunc  leoni 
omnium  maximum  robur  eflet  adferibendum  ,  cum  alia  inve¬ 
niantur,  pondere  multo  graviora,  minus  tamen  robufta  :  neque 
id  procedit  femper  in  eodem  animalium  genere ,  nam  inveniun¬ 
tur  homines  exigui  ponderis ,  qui  tamen  viribus  fkpe  fuperant 
alios  multo  majores  &  graviores.  Si  concipiat  Au6lor,  robur  con- 
liflere  in  refiftendis  morbis,  &  in  perferendis  laboribus  ,  neque 
hoc  firmari  poteft  experientia ;  quare  non  minimum  in  hocapho- 
rifmo  reflat  dubium. 

X  X  X  V  1  I  I. 

Si  d  fomno  corpus  redeat  ad  confuetum  pondus  ahfqiie 
omnifenfu  moleJli£ y  bonum;  /ignum  mim  eftperfeSt^  con^ 
coctionis:  Ji  vero  cum  molejiia^  malum,  conf.  63.  258. 

,  Ex  hoc  aphorifmo  patet,  reditum  ad  confuetum  pondus  poft 
fomnum  non  fufficere  ad  firmam  8c  optimam  fanitatem  defi- 
gnandam;  hoc  folum  fi  requireretur ,  ponderatione  fola  ,  omni 
mane  inftituta,  quifque  fcire  pollet  ,  firma  an  frueretur  fanita- 
te ;  fed  requiritur  fimul,  ut  adfit  fenfus  molefti^  ,  vel  nullus. 
Imo  hic  fenfus  plus  valet  ad  cognofeendam  fecundam  vel  adver^ 
fam  valetudinem ,  quam  ipfa  ponderatio  fellas  ufu  fadta  :  cum 
pondus  corporis  varium  poft  fomnum  ,  modo  abfit  moleftise 
fenfus ,  non  multum  mali  portendit  :  pondus  autem  conflans 
cum  moleftix  fenfu  a  fomno  ,  incertam  valetudinem  declara tJ 
Ratio  horum  in  his  fita  eft  ,  pondus  corporis  ex  paulo  majoii 
vel  minori  copia  alimentorum  ingefta  procedenti  ie,  multum 
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variare  poteft,  nulla  tamen  facta  in  perfpirationenofturna  inx- 
qualitate ;  quare  id  corpus ,  quod  multum  comedit ,  vel  bibit  , 
ponderofius  erit  a  fomno ,  quam  quod  parum  ingeffit  :  utrum¬ 
que  tamen  fanumleft:  fi  autem,  cum  sequali  vi6tus  ratione,  pon¬ 
dus  corporis  mane  multum  differt ,  quia  tunc  vitium  hxret  in 
confeftione,  vel  mutata  perfpiradone  ,  majus  malum  latcTe  in¬ 
dicat.  Senfus  moleftia: ,  ffvc  a  fomno  percipiatur  cum  folito 
pondere ,  ffvc  cum  pondere  mutato  ,  femper  incertam  valetu¬ 
dinem  portendit:  oritur  enim  moleffia,  vel  ex  alienis  in  corpo¬ 
re  retentis  ,  vel  abundantia  vires  aggravante  ,  neceffe  ergo  eff, 
ut  id  alienum  fubigatur  expellatur  ^  quod  non>femper  ex  vo¬ 
to  fuccedit,  id  enim  alienum  non  raro  in  morbum  latis  pericu- 
lofum  erumpit;  hinc,  antequam  morbi  oriuntur,  prxcedere 
quandoque  diu  folent  moleftiae  ,  quas  vix  explicare  poliunt 
homines,  morbos  futuros  minitantes:  ad prxdi&ionem  morbo¬ 
rum  itaque  multum  valet  moleftix  fenfus. 

XXXIX. 

Corpm  ob  externa  errata  non  labitur  in  morbum  ,  niji 
'mtea  aliquod  vifcus  habeat  praparatum  :  praeparatio  hac 
cognofcitur  ex  folito  majori^  feu  minori  pondere  ^  non  fine 
aliqua  pracedente  molefiia  acquifito. 

w 

Diferte  hic  ponit  San6torius ,  corpus  ob  externa  errata  in  mor¬ 
bum  non  labi ,  niff  aliquod  vifcus  habeat  prxparatum  :  fed  quia 
hoc  ponderatione  nequit  detegi ,  cum  corpus  ad  idem  pondus 
reduci  poffit ,  tam  additione  malorum ,  quam  bonorum  ,  inte¬ 
grum  eft,  etiam  ponderatione  non  utentibus,  de  hac  re  fentcn- 
tiam  ferre.  In  quibufdam  invenimus ,  prxprimis  morbis  inqui¬ 
nantibus  ,  peftilentialibus ,  epidemicis ,  prxdifponentem  requiri 
caufam  ,  qua  abfente  ,  eorum  morborum  immunes  manent, 
quamvis  cum  aliis  in  eodem  verfentur  aere ;  id  morborum  epi¬ 
demicorum,  pellilentialium  ,  varioloforumque  hiftorix  teftan- 
tur ,  imo  variolarum  infido  non  in  omnibus  variolas  efflorefcere  fa¬ 
cit,  Sed  multx  caufx  in  quovis  homine  morbum  eundem  exci¬ 
tant, 
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tant,  non  agnofcentes  prscdifponehtem  caufam,  hoc  fi  non  cfiet, 
omnium  medicamentorum  virtutes  fruftra  eflent  traditae  ,  cum 
omni  modo  virtutes  horum  efient  incertae ,  ex  caufa:  praedifpo- 
nentis  ignorantia.  Autumat  etiam  Audtor, praeparationem  cogno- 
fei  ex  folito  majori  vel  minori  pondere,  non  fine  aliqua  moleftia 
acquifito:  vidi  tamen  &  pbfiervavi  frequentiflime,  hominem  fi¬ 
ne  ulla  prophafi  in  morbum  epidemicum  fuifle  lapfum  ,  quare 
non  femper  necefle,  ut  in  hujufinodi  morbis  praecedat  ponderis 
mutatio,  moleftiae  fenfus :  non  inficior  ,  in  pondere  variato 
^  fenfu  .moleftix  homines  magis  periclitari ,  cum  caufam  in  ie 
foveant  in  morbum  erupturam ,  fed  hoc  utplurimum  in  ejufino- 
di  morbis  obverfatur  ,  qui,  ex  interna  caufa  fenfim  increfcent§i 
nafcuntur. 


X  L. 

Natura ,  dum  in  perfprandi  officio  ejl  impedita ,  incipit 
ftatim  in  multis  deficere. 

Inter  impeditam  &:  minutam  perfpirationem  hoc  intere fl: , 
quod  impedita  femper  oriatur  ex  mala  caufa,  tam  externa,  quam 
interna ,  quum  impedientes  caufx  id  retineant  in  corpore ,  quod  ' 
erat  evacuandum:  minor  autem  perfpiratio  quandoque  bona  efi:, 
fi  enim  paulo  minus  ingefium  fuit ,  infalubris  effet  ,  fi  ad  foli- 
tam  quantitatem  afccnderet,  perfpiratio.  Si  a  caufis ‘externis  im¬ 
peditur  perfpiratio ,  impedientibus  materix  perfpirabilis  exhala-^' 
tionem,  exdem  hxcauix  alia  quoque  damna  corpori  adferrefo- 
lent ,  uti  aer  humidus  laxando  folida  ,  aer  frigidus  nimis  coa¬ 
gulando  humores  in  minimis  vafis  ,  quare  ex  his  ,  6c  materia 
inutili  retenta,  varii  nafcuntur  morbi.  Eodem  fere  modo  a  cau¬ 
fis  internis  fi  impediatur,  five  quod  minus  debito  ea  materies 
prxparetur,  five  ob  defedlum  virium  non  expellatur,  hx  cau- 
fx  folam  non  impediunt  perfpirationem,  fed  6c  multa fimul  a- 
liamala  inducunt:  tum  perfpirabile,  ab  his  caufis  impeditum  ex¬ 
halare,  in  varios  morbos  erumpit ,  qui  quandoque  diu  latere  pof-. 
funt:  quare  non  femper  verum,  naturam  ftatiipin  multis  defi¬ 
cere,  ut  vult  Sanclorius.  >  XLI, 
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Dum  caput  dolori  gravatur ,  Jlatim  corpus  incipit  mi¬ 
nus  perfpirare  &  ponderofius  reddt. 

Capitis  dolor ,  quia  cx  variis  oriri  poteftcaufis ,  non  omnis  per- 
'fpirationem  inhibet,  6c  facit  corpus  grave  3  imo  delirantes  cx 
cryfipelate,  vel  inflammatione  meningum,  cum  capitis  dolore  ni¬ 
mis  copiofe  perfpirant ,  8c  corpus  his  morbis  agitatum  ,  tam  ad 
fenfum,  quam  ftateram,  erit  levius :  fi  autem  fuccus,  naturaliter 
ex  meningibus  fecretus,  vifeidior  vel  crudior  fiat  folito  ,  non 
iblum  fua  copia,  inter  meninges  colledtus  ,  gravitatem  capiti 
facit ,  fcd,  quia  etiam  hae  membranae  laxiores  fiunt  ,  fimul  fit 
gravitatis  fenfus ;  dein,  vel  quod  hic  alienatus  liquor  mole  pre¬ 
mit,  vel  quod  fufoepta  ftagnando  acrimonia,  frigida  vel  cruda 
vocanda,  has  membranas  vellicat,  fenfum  doloris  6c  gravitatis 
fimul  facit.  Ex  tali  caufa  fi  caput  afhciatur  dolore  gravati vo  , 
minuet  perfpirationem ,  quia  ex  minori  nervorum  adione  retar¬ 
datur  quoque  infenfibilis  difHatio  ,  quse  in  tali  homine  debilior 
cfl: ,  reddetque  corpus ,  tam  ad  fenfum ,  quam  flateram ,  gra¬ 
vius,  quoniam,  fervata  eadem  ingerendi  quantitate,  perfpiratio 
parcior  corporis  pondus  auget ,  6c  minus  valentes  vires  fenfum 
gravitatis  indicant.  Ex  tali  Dodlrina  facile  efl  etiam  curationem 
invenire  ;  nam  fi  paulo  major  motus  meningibus  inducatur,  at¬ 
trahendo  naribus ,  vel  applicando  capiti  volatilia  ,  cephalica  , 
nervina,  flimulantia ,  aromatica,  vifeidum  6c  crudum diflblve- 
tur  6c  attenuabitur;  fi  fimul  adhibeantur  difeutientia  abforben- 
tia,  non  folum  curabitur  dolor  capitis  gravitas ,  fed  Sc  fimul, 
ablatis  his cau fis ,  corpus  liberius  perfpirare  incipiet.  Quamob- 
rem  Medici  non  inepte  adhibent  errhina  ,  ptarmica  ,  cucu- 
phas  roborantes,  difeutientes  flimulantes  capiti,  ad  hujufmo- 
di' dolores  curandos,  etiamfi  ad  partem  laefam  pertingere  ne¬ 
queant,  quoniam  involucra  nervorum  ,  ex  dura  piaque  matre 
produdla,  flimulata  has  ipias  quoque  meninges  potentius  fuis 
dbris  agere  infligant. 
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XLIL 

Trima  morborum  femina  tutius  cognofcuntur  ex  altera^ 
tione  infolit^  perfpiratmis  ,  quam  ex  l^ejis  ojficns,  conf. 
505. 

An  ex  mutata  perfpiratione  tutius  cognofcantur  latentium 
morborum  femina,  quam  ex  laefis  officiis  ,  ambigo  :  ut  enim 
cognofcamus  latentem  morbum,  qui  eoufque  non  invaluit ,  ut 
multas  funcliones  laedat ,  vitae  genus  antecedens  efb  examinan¬ 
dum,  &  pr^fentia  phaenomena  5  fi  ex  his  morbi  lolebant  antea 
oriri,  conjicimus  in  prarfenti,  aliquem  futurum  effie  morbum: 
verum  quia  non  expedit  in  omnibus  hominibus  fella  uti,  ut 
certi  fimus  de  quantitate  perfpirationis  ad  iiigeila,  facilius  efl  fe¬ 
mina  morborum  detegere  ex  aliis  phxnomenis  fenfibilioribus. 
Imo  mutata  perfpiratio  non  femper  morbi  futuri  fignum  ,  nam 
in  humidiori  aere  Se  quiefcente  homine  parcior  efl:  perfpiratio  , 
quam  in  aere  ficco  6c  laborantibus  ;  eadem  tamen  minuta  per¬ 
fpiratio  non  femper  latentem  morbum  indicat :  nam  fi  vire§  cor¬ 
poris  tantum  fuere  auStae  ,  quantum  corpus  per  minorem  per- 
fpirationem  ponderis  augmentum  accepit,  talis  homo  non  pericli¬ 
tatur,  uti  fiepe  fit  autumnali  tempore  :  verum  fi  cum  folita  per¬ 
fpiratione  alia  officia  laefa  funt,  vires  minutas  indicantia ,  ea  ma¬ 
gis  latentia  morborum  femina  detegunt.  Hoc  tamen  fatendum, 
cognitionem  perfpirationis,  cum  aliis  phaenomenis  fimul  colleftisj 
multum  prseitare  ad  praedicendos  morbos. 

X  L  I  I  I. 

Si  ex  ponderatione  videris  ,  confuetum  perfpirabile  rett^> 
neri  5  &  fudorem  vel  lotium  pojl  aliquot  dies  non  facejfe- 
roy  inde  cogmfces^  retentum  pronuntiare  futuram  putre^^ 
dmem» 

Ut  cognofcamus  ex  ponderatione,  niim  perfpirabilis  materia 


A  P  H  O  R  I  S  M  L  2^7 

retenta  fuerit  ,  fola  quantitas  perfpirationis  non  cfl:  notanda  ; 
quippe  fi  parcius  fuit  ingeftum,  minor  quoque  erit  perfpi ratio, 
fed  non  efl:  perfpirabile  retentum  :  ut  fi  quis  minorem  iirinse 
copiam  reddat,  quod  minorem  copiam  liquidi  ingeflerit ,  is  non 
cenfetur  retinere  urinam.  At  fervata  eadem  ingerendi  copia  , 
manentibus  fenfibilibus  evacuationibus  in  eadem  quantitate  , 
fi  tunc  corpus  fuit  faftum  ponderofius,  certi  fumus,  materiem 
pevfpirabilem  fuifle  retentam.  Hxc  debet  deinceps  evacuari,  vel 
per  fubfequentem  largiorem  perfpirationem  ,  vel  copiofiorem 
fenfibilem  evacuationem,  nc  deftruatur  inter  firmas  fluentes 
partes  xquilibrium,  ad  fanitatem  confervandam  maxime  necefia- 
rium.  Si  vero  deinceps  non  educitur  retentum  perfpirabile,  plura 
mala  videntur  expeilanda  ,  quam  ex  alia  fenfibili  retenta  eva¬ 
cuatione  :  quando  conjecturis  eft  indulgendum,  duplex  vide¬ 

tur  ratio.  Primo  quia  perfpirabile  non  habet  diverticulum,  quod 
tamen  alvi  excrementis  6c  urinx  concefilim  cft  ;  quamobrem 
fenfibilia  hxc  continuata  fecretione  a  reliqua  humorum  mafia 
poflunt  fejungi,  &:  non  evacuari,  at  aliquamdiu  in  corpore con- 
fervari,  fine  communicatione  cum  reliquis.  Altera  ratio  probabi¬ 
lis  redditur  ex  comparatione  ,  inter  alvi  excrementa  cibum ; 
urinam  &  potum ;  aeris  receptionem  refpirando  5c  perfpirabile: 
diutius  vivere  potefl;  homo  fine  cibo,  quam  potu;  ita  diutius  fine 
alvi  egeftionc ,  quam  fineurinx  emiffione ;  fed  vix  pro  momento 
aeris  infpiratione  carere  pofiumus,  quin  interitus  initet.  Si  ergo 
hxc  comparatio  valeat,  damnofa  admodum  elfet  prohibita per- 
fpiratio. 


X  L  I  V. 

Si  ^ero  tx  ponderatione  videris  oh  caufam  violentam  per^ 
fpirahile  plus  /olito  evolaj/e  ;  Jcias  m  locum  perfptrabiHtim  ^ 
violenter  evacuatorum  ^  fiatim  confluere  cruda  ^  &  in  mea^ 
tihiis  fninimis  impingi, 

Qtiomodo  inveniamus  ponderando  plus  jufio  corpus  perfpi- 
rafle,  fiipra  expofuimus  ;  fed  num  illa  copiofior  difflatio  fit  a 

L1  z  cau- 
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caufii  violenta  excitata ,  ponderatione  detegi  nequit ,  eil  autem 
reliquum  vitte genus  obfervandum.  Caufse  violentae  mulcie  funt, 
fed  referri  poliunt ,  vel  ad  majorem  motum  ,  vel  calorem  :  fi 
ccpiolior  fiat  difflatio,  non  folum  inutile  abundans  expellitur, 
fed  utile  fimul  exit  ,  quo  vires  corporis  fimul  exhauriuntur. 
Calor  major ^  cum  majore  exhalatione,  folida  enervat,  liquores a- 
liquomodo  a  laudabili  fua  indole  deducit ;  quare  mala ,  quae  fe- 
quuntur,  minus  fxpe  ex  evacuatione  copiofiori  fiunt ,  quam  ex 
mutatione  Iblidis  fluentibufque  indufta.  Sed  Motus  violentior^ 
praeprimis  qui  vel  adlione  circulationis ,  vel  motu  mufculari  fir, 
humores  nimis  compingit,  Scfpiritus  confumit  ;  ex  quibus,  6c 
ex  defedlu  humorum ,  corpus  debilitatur.  An  propterea  Cruda 
fiatim  confluant ,  non  ita  liquet  ,  nifi  tale  corpus  alimenta  in¬ 
gerat  ,  quae,  ante  debitam  codtionem  in  primis  viis  ,  nimis  cito 
communicantur  fanguinij  quamobrem  Sandlorius  obfervavit,  nu¬ 
trire  corpus  defeflum  efle  illud  difponere  ad  morbos.  Quae  dicit 
de  impaElu  crudorum  in  meatibus  minimis ,  non  funt  referenda  ad 
copiofiorem  perfpirabilis  edudtionem  fed^ad  caufam  ipfam ,  hu¬ 
mores  majori  impetu  pellentem,  ex  va fis  majoribus  arteriolis,  in 
minora  circulatoria  aeque  ac  in  exhalantia  ex  arteriis  prove¬ 
nientia. 

X  L  V. 

impingantur  i  fi  fieri  fojjlnt  fecundum  omnes  par^ 
tes  fltixilta  feu per fpirabiUa^  bonum:  fin  minus ^  pars  conti¬ 
nens  prius  fit  dura ,  conique  /pedem  referens  3  deinde 
fcirrhofa. 

Ad  duo  in  hoc  aph.  attendendum.  1°.  quid  impingitur;  a®; 
quomodo  id  impadtum  mutatur:  Videtur  refpicerc  Audtor  ad 
materiem  crudam  prioris  aphorifmi :  verum  hic  lata  cruditatis 
fignificatio  ell  intelligenda.  Quidquid  in  corpore  fano  non  eft 
adaptatum  organo,  in  quo  continetur,  crudum  vocatur,  adeo 
ut  ipfe  fanguis,  reliquique  liquores  boni,  hic  habeantur  crudi  , 
quia  alieno  loco  detinentur.  Eft  ergo  fanguinis  pars  rubra  ,  (e- 
rofa ,  gelatinofa  ,  valida  adione  caloris  vel  motus  pulfa  in 

yaf^ 


A  P  H  O  R  I  S  M  L 

%fa  minora ,  vel  cavitatuks  glandularum  ,  quas  alias  non  in¬ 
trant  5  atque  inateria  chylofa  alimentorum  ,  fi  adflt  ,  limili 
modo  protrufa ,  cruda  dicenda.  Quas  prasterea  materia  cruda 
fit  dicenda  ,  quomodo  generetur,  in  proprio  titulo  expofui- 
mus.  Sed  hxc  materia  in  vafculis  minimis  glandularum  ,  vcl 
earum  cavitatibus  hasrens,  ilagnando  concrelck  communi  lege 
;  noftrorum  humorum  ,  quare  deinceps  ,  neque  propelli  ,  ne- 
i  que  retroagi  poteft :  fi  tunc  id  tenue  ,  quod  coagulari  nequit , 

!  dimittatur,  liquor  concretus  cum  organo  in  corpus  firmum  & 

I  durum  convertitur  ,  unde  tumores  fcirrhofi  fcrophulofi  ge- 
I  fierantur.  Sed  fi  ibidem  ftagnans  liquor ,  primum  concretus  , 
fenfim  liquefcat  ,  quod  femper  in  humoribus  noflri  corporis 
lobfcrvatur,  fi  non  amittant  tenue  adjundtum  omne  ,  qui  antea 
erat  crafiiffimus  ,  in  humorem  tenuiflimum  convertitur  fo¬ 
vendo  :  ob  hanc  rationem  ycnx  fedtio  minuendo  impetum  ,  & 
fotus  humidus  calidus,  difponens  concretum  in  parte  inflam¬ 
mata  ad  citiorem  refolutionem  ,  tam  feliciter  difeutiunt  inflam¬ 
mationis  tumorem:  hujus  attenuati,  fed  non  multam  in  indole 
mutati,  exitus  efl:  duplex:  vel  evacuatur  infenfibiliter  per  dif- 
flationcm ,  vel  ad  alia  organa ,  fenfibilem  evacuationem  facien¬ 
tia  5  ducitur  6c  evacuatur :  ob  quam  rem  toties  figna  critica  in 
urina  confpiciuntur,  morbo  acuto  inflammatorio ,  vel  inflamma¬ 
tione  particulari ,  laborantium,  qua  educitur  id  liquefadlum  , 
I  quod  antea  ob  locum  alienum  crudum  dicebatur.  Vix  credere 
I  poflum ,  hanc  ita  liquatam  materiem  poftea  afiimilari  in  bonum 
I  humorem.  Si  vero  ea  materia  cruda  diutius  retenta  acrimoniam 
j  ©cquirat,  dolorem  excitat,  quemadmodum  ea,  quas  in  tumore 
)  duro  diutius  retenta,  tandem  in  cancrofum,  erepentem  &:  inqui- 
I  '^antem  reliquos  fanos ,  convertitur. 

L  X  V  1. 

Si  perfpirabiJe  ntqm  d  natur d ,  neque  d  calore  febrili  re- 
j  folveretur  ^  corpus  illic  o  ad  malignam  febrem  praepararetur. 

(^enfus  hujus  aliquomodo  eft  obfcurus ,  nam  fupponk  Audor 

L1  5  ma- 
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materiem  perfpivationis  folvi  debere  ^  vel  a  natura ,  vel  a  calore^ 
febrili ,  itaque  debet  ede  humor  cralTus ,  verum  febres  malignse 
magis  agnofcunt  humorem  tenuiorem ,  quam  craffiorem  5  quare 
haec  cohaerere  nequeunt.  Atque  ipfa  materia  perfpirabilis  praepa¬ 
rata  ad  expulfionem,  fed  impedita  exhalare,  tenuis  eft,  ut  non 
egeat  refolutione,  fed  expulfione  ,  quod  fit  majori  circulatione 
excitata,  &  calore  febrili :  Refolutionem  trgo  hic  inteliigenda 

expuifio  materiae ;  nam  fi  perfpirabilc  crafiius  efi: ,  quia  minus 
praeparatum ,  uti  in  morbis  chronicis ,  retentum  non  murabitur 
.  illico  in  malignam  febrem.  Vefum  in  morbis  acutis ,  fi  retinea¬ 
tur,  cito  folet  commutari,  vel  in  putredinem  ,  vel  in  fpbace- 
lum  ,  febres,  ex  tali  caufanatse  5  malignae  dicuntur :  quod  autem 
non  exeat  tenuis  illa  materia  in  acutis,  motui  vitali  debiliori  eil 
adfcnbendum,  vel  caufie  extern^  inhibenti  exhalationem  :  reten¬ 
ta  hxc  materia  per  alias  fenfibiles  excretiones  educi  nequit  omnis  ; 
quare  in  fine  acutorum ,  dum  vires  debili tatx  non  amplius  va¬ 
lent  per  cutem  ducere  humores,  febris  in  malignam  faspe  muta¬ 
tur  ,  feu  metallafis  fit  a  peripheria  corporis  ad  interiora ,  6c  ho¬ 
mo  perit. 

X  L  V  I  L 

Febricitantes  m  pe  jus  te  que  incidunt ,  Ji  d  Medico  impe^^ 
rito  medicamentis  importune  exhibitis  illorum  perfpiratio  di^ 
vertatur ,  ac  ab  erratis  aegrotantium. 

Facile  intelligitur ,  perfpirabile  retentum  ,  vel  errore  ^cgri 
vel  Medici ,  eadem  producere  mala  ,  fed  an  Auftor  hic  omnia 
medicamenta  intelligat,  dubitare  pofiuraus,  quia  Medici  veteres* 
per  medicamentum  abfolute  pofitum  plerumque  intellexere  , 
qux  alvum  ducunt,  quod  in  hoc  loco  quoque  eft  accipiendum: 
nam  qux  alvum  ducunt,  minuunt  infenfibilem  perfpirationem , 
ducendo  ad  interiora  humores.  Omnibus  ergo  in  morbis ,  quo¬ 
rum  materia,  vel  infenfibiliter  evanefeit,  ut  in  malignis,  pefti- 
lentialibus,  multifquc  epidemicis;  vel  ad  cutem  deponitur  ,  ut 
in  variolis ,  morbillis ,  &  fimilibus ,  cauti  femper  fune  Medici 

ex- 
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experientia  edocli,  nc  dent  purgantia  ,  qua:  perfpirabile  diver^ 
tunt. 

^  • 

X  L  V  I  I  1. 

Cdjjia  pamnlhm  nen  divertit  perfpirationem  ^  mn  l^dit 
i;ire$^  Jed Jolum  anfert  e  corpore  lyintile  pondus :  ali£  vero 
fnediclnce  magis  evacuant  &  remotiores  partes  attingunt  y 
^  corpus  magis  leve  cificnmt :  cibus  tamen  ^  &'  potus  fub^ 
fiquentes ,  implent  evacuatos  meatus ,  inde  alvus  ^  cr  veJi- 
ca  exjiccantur  ;  &  paulo  pojt  corpus  fa^pe  ponderojius  red^ 
ditur, 

Sanftorium  per  medicamentum  intellexifle  purgans,  hic  con¬ 
firmat  aph.  nam  per  alias  medicinas  purgantia  intelligit  ,  quia 
agit  de  Gallia  purgante.  Sub  Caffi^e  nomine  ccmple&imur  et¬ 
iam  reliqua  purgantia  raidilima ,  ut  Pulpam  Prunorum  ,  Man¬ 
nam^  6c  fimilia.  Videndum  ergoeft,  quae  fanirati  magis  condu¬ 
cant  ,  leniora  haec,  vel  fortiora  purgantia.  Condat  experientia, 
omnem  materiem  perfpirabilcm  per  alvum  educi  non  polle;  quae 
morbofa  quoque  ed  &  praeparata  ad  infenfibilem  perfpiratio- 
nem,  eam  per  alvum  non  polle  evacuari  ;  quis  unquam  mor- 
billofam  ^  vel  variolofam  ,  vel  pedilcntialem  materiem  per  al¬ 
vum  eduxit  ?  derivatur  quidem  a  cute  ad  intedina  humorum 
fluxus  perpurgantia,  quod  autem  fpecilicum  ed  perfpirationi , 
omne  educi  nequit;  quemadmodum,  urinae  exitu  per  renes  vel 
velicam  intercepto,  lotium  per  alia  organa  excretoria  extrudi  ne¬ 
quit.  Leniora  itaque ,  quae  contenta  intedinorum  educunt ,  quae 
abundant,  non  detrahunt  perfpirabile  :  fed  validiora  tantam  ad 
alvum  faciunt  derivationem ,  ut  fupprimatur  perfpiratio  ,  quiu 
tamen  materia  per  alvum  educi  nequit,  fed  frudra  eo  pellitur: 
imo  in  tam  valida  evacuatione  non  folum  educitur  inutile  cor¬ 
pori,  verum  etiam  alii  humores  ,  qui  preeparati  corpori  forent 
emolumento;  atque  limul  detrahuntur  vires.  Inde  fublequens 
cibus  £v  potus,  dcfcdu  virium  minus  praeparati,  in  corpore  coi- 


272;  DE  INSENSIBILI  PERSPIRATIONE 

liguntur,  iftudque  onerant.  Nili  ergo  multum  inutile  continet' 
tur  in  corpore ,  quod  per  alvum  poteft  duci ,  fortiora  purgan-^ 
tia  nil  boni  praeftant.  An  vero  Caffia  fiftula  id  boni  prae  ceteri^" 
lenioribus  alvum  laxantibus  praeftet,  inquirere  reftat. 

X  L  I  X. 

Otiilibet  corporis  dolor ,  Jive labor ^  coBi pcrfpirabilh tram\ 
itum  impedtt,  conf.  41. 

Qtiomodo  cx  capitis  dolore  minuatur  perfpiratio ,  fupra  aph.' 
41.  egimus.  In  hoc  loco  autem  exponendum  ,  quemlibet  dolo¬ 
rem  vel  laborem  retinere  codtum  perfpirabile.  Varii  funt  modi^ 
quibus  dolores  minuere  valent  pcrfpirationem  ,  impediendo  per- 
fpirabilis  praeparationem  fed  praeparati  perfpimbilis  expulfio 
intercipitur  dolore ,  quoniam  omnis  pars  ftimulata  ad  cam  par¬ 
tem  copiolius  fluere  humores  facit  ,  quod  latius  in  ftimuli  ex¬ 
plicatione  exponitur ,  quare  hoc  loco  duntaxat  probandum  ,  do¬ 
lorem  ftimulando  agere.  Id  cuicunque  conflat ,  dolorem  fieri  a 
valida  nervi  afleftionc  ,  qua  eodem  modo  fere  vellicantur  par- 
tesr,  ut  a  flimulo,  nifi  quod  nonnulli  dolores  fenfum  frigoris 
inducant;  in  utraque  fpecie  tamen  confumunturfpi ritus,  ita  ut 
codtum  perfpirabile 5  defedbu  virium,  minus  expellatun  Dolor 
etiam  omnis  id  commune  habet  cum  omnibus  lenfibus  ,  quod , 
dum  ad  unum  organum  ,  in  quo  exercetur  fenfus,  copiofius  de¬ 
rivantur  fpiritus,  reliqux  partes  minorem  influxum  accipiant, 
minufque  valeant  ad  munera  fua  prompte  peragenda ,  ex  qua 
quoque  ratione  cutis,  in  homine  dolore  vexato,  minus  vivide  ex- 
cretionem  fenfibilem  molitur. 

L. 

Onodvis  frigus  minimum  quidem^  quod  noEtu  dormkn* 
do  patmur ,  tmpcdit  perfpirationem. 

Somno  opus  efle  ad  pcrfpirationem  rite  exfequendam,  e^uo 

finita. 
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'Hnita,  fomni  neceflitatem  deefle,  haud  polTum  Liflero  confcn- 
tire  :  utpote  major  in  vigiliis  matutino  tempore,  quam  in  fbmno, 
fit  inicnribilis  peiTpiratio  ,  fed  a  Sandtorio  fuit  deceptus,  qui 
exiftimat,  largiorem  infomno  fieri  peripirationern ,  quod  noilra 
experimenta  refutant:  neque  fomni  neceffitas  ex  copiofiori  dif- 
flatione  eft  deducenda ;  verum  ut  reftituantur  fpiritus ,  vigiliis 
praecedentibus  confumti ,  6c  ut  humores  blanda  6c  aequabili  cir¬ 
culatione  praepararentur  ,  ut  tempore  matutino  fequente  in  vigi¬ 
liis  expelleretur  liberius  id  praeparatum:  nam  fi  quis  tota  nodle 
vigilaverit  ,  levior  erit  ad  ilateram  mane  ,  quam  fi  tranquille 
dormiverit,  at  viribus  erit  exhauftus.  Ex  hac  ratione  patet ,  fri¬ 
gus,  quod  nodiu  patimur,  noxium  efle,  magis  impediendo  lau¬ 
dabilem  praeparationem  ,  quam  cohibendo  exhalationem.  In 
fomno  ,  dum  omnes  partes  funt  laxae ,  fi  frigus  aliquam  partem 
infeftat,  quae  blando  vapore  fovenda  erat,  eamexficcat,  vafeu- 
laque  minima  cutanea  obflipat ,  ut  deinceps  parcior  fiat  exhalatio. 
Quamobrem  frigus,  quod  nodlu  patimur  in  fomno,  nodtu  tur¬ 
bat  codlioncm  perfpirabilis ,  led  fequenti  die  intercipit  exhala¬ 
tionem  ,  quae  tunc  cruda  materia  retenta  varios  morius  generat. 
CavAidum  itaque,  ne  inter  dormiendum  corpus  jaceat  nudum  , 
cum  difficilius  fit,  crudum  perfpirabile  educere ,  quam  fi  codlum 
fuerit  prohibitum  ;  modo  enim  codtum  abundet ,  diaphoretico 
dato  expelleretur ,  fed  crudum  prius  efl  concoquendum  5  quod 
difficilius  obtinetur. 

L  I. 

XJm  frtqimtmihus  caiijfis ,  qu^  tempore  nejlho  im¬ 
pediunt  tranfpirationem ,  eji  crebra  in  le£to  corporis  agitatio. 

cpnf.  90.  319.  381.  530.  531. 

Creba  corporis  in  le6]:o  agitatio  corpora  enervat,  &  ad  mor¬ 
bos  fufeipiendos  difponit ,  ut  quotidiana  probat  experientia  , 
qui  enim  noctu  non  tranquille  decubuit ,  tam  in  flatu  fano,  quam 
morbofo,  mane  laffus  erit,  quafi  multis  laboribus  fatigatus. 
Sed  quanam  ex  caufa  proxima ,  non  ita  conitar.  Audiamus  Li- 

M  m  '  fk- 
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fleram  ,  is  ex  alterna  8c  frequentlore  porulorum  conftridione 
prohiberi  difflationem  ftatuic ;  fed  haec  fententia  in  duas  diffi¬ 
cultates  incidit  :  primaeft,  motu  mufculari  no£lu  minorem  fie¬ 
ri  perfpirationem  5  quod  contrarium  experimur  ,  altera  autem  , 
alterna  conflridlione  mufculari  porulos  occludi :  fed  motu  alter¬ 
no  promoveri  omnes  excretiones,  8c  fecretiones,  omnia  fuffra- 
gaiitur  experimenta ;  quamobrem  huic  afientiri  nequeo.  Si  per¬ 
volvimus  reliquos  aphorifmos  ,  hanc  invenimus  Auftoris  fen- 
tentiam.  CobUonem  perfprationem  mimi\  aph.  906C581.  Mu^ 
[culos  unlverfi  corporis  moveri'^  aph.  519.  huic  adflipulatur  Keill. 
aph.  550  551.  Vix  videtur  fibi  conflare  Sanftorius,  cum  di¬ 

cat,  ccdtionem  6c  perfpirationem  motu  mufculari ,  quem  paffirn 
ut  optimam  co6lionis  caufarn  agnofcic ,  ad  expulfionem  mul¬ 
tum  valere,  minui  :  neque  credibile  efl,  a  motu  mufculari  ma¬ 
jori  ,  quo  celerior  fit  circulatio ,  excretionem  minui  polle  :  eam 
tamen  fuifle  fententiam  SanSlorii,  ex  aph.  90.  liquet,  ubi  quie¬ 
tem  tanquam  optimum  remedium  in  hoc  prrecipit.  Ut  rationi, 
ita  quoque  experimentis  contrariatur ;  nam,  poli  vigilias  fomnum- 
que  turbatum ,  mane  corpus  erat  levius  ad  flateram  ,  verum 
multo  gravius  ad  fenfurn  :  quia  motu  mufculari  utile  ^  inutile 
fimul  fuit  expulfum ,  virefque  diminutae  confumtione  fpirituum 
in  tali  motu  mufculari ,  atque  co6lio  ea ,  quae  fieri  debet  blan¬ 
da  xquabili  circulatione ,  tempore  fbmni  ,  fuit  perturbata  , 
quare  deinceps  corpus  fit  lallum  exhauflis  fpiritibus ,  SconuUum 
copia  crudorum  in  corpore,  praeprimis,  quia  tunc  fequenti  die 
tale  corpus  debilitatum ,  6c  cruditate  multa  opprefium  ,  parcius 
perfpirat.  Manet  ergo  frequens  in  lefto  circumvolutio  &  in¬ 
quietudo  fanitati  noxia  ,  non  quod  ea  no£le  fiat  parcior  perlpi- 
ratio,  fed. ob  corpus  debilius,  defedlum  iftius codlionis,  qux 
aequabili  6C  blanda  circulatione  ell  peragenda :  quia  vero  vigi¬ 
liae  cum  motu  magis  confumunt  fpiritus  ,  quam  vigiliae  cum 
quiete,  ohftinaie  quiefccre  conducit,  non  quod  largiorem  faciat 
perfpirationem,  fed  parcat  fpiritibus. 


Lll. 
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L  I  I.  &  L  I  H. 


Tres  fmt  interna  caujja  prohibita  perfpirationis ;  occu¬ 
patio  natura ,  diverjio  &  vires  imbecilles. 

Hinc  ex  Jlatkis  patet,  in  die  medicina,  &  ab  ajjiimto  ci¬ 
bo  trium  horarum  fpatio  exiguam  fieri  perfpirationem  :  in 
dte  medicina,  intenta  ejl  natura  evacuationi  fenfibili ,  ab 
ajfumto  cibo  prima  concodtioni. 

I 

Plures  cfle  caufas  impedientes  infenfibilem  perfpirationem 
quam  hic  proponit  Auftor ,  ex  noftra  defcriptione  de  Prohibi¬ 
ta  perfpiratione  liquet.  Per  Occufpationem  naturae  ^  ut  exaph.  yx. 
confbat ,  intelligit  Sanftorius  ,  alimentorum  confeftionem  in 
ventriculo  &  inteftinis.  Majori  copia  tunc  verfus  has  partes  flue¬ 
re  humores ,  non  inepte  quis  fentiet ,  cum  inter  niafticandum 
non  folura ,  fed  8c  in  efurientibus ,  abundantius  in  os  confluat 
faliva :  6<:  quoniam  hoc  tempore  etiam  parcior  fit  ,  dato  pari 
temporis  fpatio ,  perfpiratio.  Sed  6c  hoc  non  efl:  inconfuetum 
in  organis  fenfuum  quoque  videre ,  quorum  unum  fi  operatur  , 
reliqua  minus  vivide  peraguntur.  Sed  parcior  ab  hac  caufa  fafta 
perfpiratio,  recuperatis  viribus ,  per  alimenta  praeparata,  fequen- 
te  largiore  perfpiratione  facile  compenfatur.  Per  Diverjionem  in¬ 
telligit  omnem  copiofiorem  fenfibilem  evacuationem  ,  pracpri- 
mis  per  alvum  :  ne  hoc  quidem  latuit  Hippocratem  ,  qui  olim 
obiervavit ,  au6lam  alvi  evacuationem  cutem  ficcare.  Non  ergo 
impune  omni  tempore,  6c  in  quovis  morbo,  exhibenda  alvum 
ducentia ,  quoniam  non  folum  divertunt  perfpirabile  ,  fed 
vires  exhauriunt ,  quia  copiofior  alvi  evacuatio  magis  debilitat, 
quam  largior  perfpiratio. 

L  I  V. 

In  Jlttxu  &  vomitu  prohibetur  perfpiratio  y  quia  divef\ 
titnr\ 

In 
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In  alvi  fluxu  dc  vomitu  fola  excrementa  ,  qux  nobis  inu¬ 
tilia  funt,  non  educantur  ,  quoniam  tanta  quantitas  excremen¬ 
torum  in  fanis  eo  non  deponitur ;  quare  alii  humores  ,  qui  na¬ 
turaliter  ad  has  partes  confluunt,  ut  prarparent  ingeffa  alimenta , 
hmiil  educuntur;  li  alimenta  adfint,  ea  quoque  ejiciuntur.  Ni¬ 
hil  itaque  boni  ex  tali  evacuatione  eft  expedlandum  in  fanis  ; 
nam  fcatucre  velle ,  perfpirabile  etiam  hac  via  educi ,  contraria- 
tur  experientix  ,  qua  invenimus,  fpecificum  peiTpirabile  per 
nullum  aliud  organum  polle  duci,  quam  percurem,  vel  6c  pul¬ 
mones.  Sed  in  xgris ,  li  multa  cacochylia  fit  in  primis  viis  ^ 
eam  educendo,  non  raro  juvat :  quare  in  hoc  cafu,  &  in  mor¬ 
bis,  qui  verfus  primas  vias  crifin  facere  folent,  vomitus  &:  al- 
„vi  fluxas  profiint,  liberando  corpus  ab  inutili  6c  onerola  far- 
cina» 

L  V. 

Amicitis  valde  oneroji  ftmt  impedimento  perfpirationi  ^ 
qma  vires  debilitant, 

Amidlum  onerofum  perfpirationi  impedimento  efie,  nonfuf- 
fragantur  experimenta ,  cum  partes  magis  tedtx  calidiores  fer¬ 
vantur,  magis  exhalant :  obfervavit  enim  Sandtorius ,  Se  nos, 
partis  denudatx  exhalritionem  intercipi.  Quoniam  aeris  frigidio¬ 
ris  renovatio  ad  partem  nolfri  corporis  calidam  amidfu  impe¬ 
ditur,  magis  per  le  incalefcit  ea  pars,  6c  pori  cutanei  fervantur 
aperti :  inde  vulnera  6c  ulcera  nunquam  diu  aeri  aperto  expo- 
,,nunt  prudentiores  Chirurgi,  ne  exficcatione  fubitanea  ,  &:  re¬ 
frigeratione  nimia  ab  aere  attingente  ,  vafcula  tenera  exarefee- 
rent,  ita  ut  deinceps  nullum  humorem  tranfmittant.  Non  tamen 
omni  culpa  vacat  amidtus  onerofus,  nam  fi  ob  amidbiim  in  exer- 
c  tiis  folitis  major  labor  elf  impendendus,  detradbione  virium  in 
laboribus  confumtarum,  corpus  fit  debilius.  Tum,  corpus  one¬ 
ro  fo  amidbui  alluetum ,  non  fert  tantam  aeris  frigiditatem  fine 
niolellia  damno ,  quam  vita  communis  ferre  exigit  ,  quare 
cx  levi  caufa  talis  homo  in  morbum  labitur:  imo  quxdampar- 

-  tea 
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tes  teftoe  diu ,  dein  denudatae ,  multo  minus  perfpirant  tunc  , 
quam  fi  nunquam  fuifiait  tedtae,  quare  in  hoc  cafii  amicius  non 
cfl:  perfpirationi  impedimento ,  fed  ita  difponit  corpus ,  ut  dein¬ 
ceps  denudatum  ex  minima  caufa  retineat  perfpirabile, 

L  V  1. 

Non  qualibet  hora  corpus  eodem  modo  perfpirat ,  quia 
ab  ajjumto  cibo  quinque  horiSy  Ubram  circiter  perfpirahilis 
magnd  ex  parte  exhalare  folet ,  d  quinta  ad  duodecimam , 
ires  libras  circiter  ,  d  duodecima  ad  decimam  [extam  (quo 
tempore  occafio  eji  alendi ,  *vel  medicandi) ,  vix  felibram^ 
conf.  Z77.  57* 

Perfpirationis  quantitatem  variis  horis  a  cibo  fumto  expofiii , 
quare  in  hoc  examinanda  ratio  hujus  diverfitatis.  Statim  a  cibo 
parcior  perfpiratio  >  poft  alimentorum  in  primis  viis  concodlio- 
nem,  cum  fanguine  miftionem,  largiffima  ;  poft  chyli  tan¬ 
dem  confumtionem,  parciftima  fit  difflatio ,  quo  tempore  praecipit 
audior ,  occafionem  efie  alendi  6c  medicamentandi.  Ha."c  paucis 
examinaturi  fiimus ,  ut  certiores  fimus,  num  in  diaeta  tradenda, 
homo  femel  vel  bis,  vel  aliquoties  de  die  alimenta  debeat  capere, 
ad  optimam  fanitatem  confer  vandam.  Si  ventriculus  alimentis  eft 
impletus ,  eo  copiofius  derivantur  humores ,  ad  recepta  praepa¬ 
randa,  quod  alibi  latius  expofuimus,  6c  minuitur  inde  derivatio 
ad  cutem  ;  an  vero  talis  minuta  perfpiratio  damnum  inferat, 
non  caret  dubio ,  quippe  perfpirabile  duabus  conftat  partibus  , 
uti  reliquae  excretioncs  fenfibiles,  altera  fcilicet  communi,  quae 
quafi  per  quaevis  organa  educi  poteft,  altera  fpeciali,  qux  per 
entem  duntaxat  tranfit :  haec  fi  retineatur,  multa  mala  producit. 
Poteft  itaque  parcior  perfpiratio  majorem  copiam  hujus  humo¬ 
ris  fpecialis  educere ,  ita  magis  prodefle  ,  quam  largior  per- 
Ipiratio,  qua  materia  communis  illa,  6c  quandoque  utile  fimul 
exit.  An  vero  id  idem  quoque  non  fiat  in  cibo  fumto  ,  modo 
non  fuperec  vires ,  valde  credibile  eft  ,  fed  certe  adftrui  ne- 

Mm  3  quit  ‘ 
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quit ;  id  autem  verum  ell:  ,  cibum  fumtum  8c  fuba6tum  vites 
addere  ,  quibus  deinceps  vegetioribus  perfeftior  fubfequitur 
peiTpiratio.  Fidem  facit  obfervatio  in  infantibus  6c  debilitatis  , 
qui,  fingulis  quafi  horis  cibum  capientes,  vires  recuperant.  Con¬ 
traria  obfervatio  in  robuftis ,  femel  de  dic  cibum  capientibus  J 
hanc  non  derogat  fententiam ,  cum  robuftiffimi  multa  ferre  pof- 
funt  noxia,  fine  detrimento  fanitatis :  at  debilibus  fi  magis  con¬ 
duceret  duntaxat  poft  duodecimam  horam  nova  ingerere  ali¬ 
menta,  omnes  Praftici  perverfum  confiliiim  darent  fuis  regris, 
praecipientes  aliquoties  de  die  parva  copia  alimenta  efie  danda  : 
quamobrem  recedere  ab  Auftoris  fententia  cogor  ,  perpetua  6c 
conllanti  obfervationc  conviftus.  J^eque  firmiori  nititur  funda¬ 
mento  exhibitio  medicina  fcu  medicamenti  alvum  ducentis,  in¬ 
ter  IX  6c  i6.  horam  ab  ultimo  aflumto  cibo.  Firmata  eftpraxis, 
fummo  mane  dare  purgans ,  quo  tempore  largiffima  habetur 
perfpiratio ,  quare  omnes  Medici  infimulandi ,  qui  hoc  tempore 
medicinam  porrigunt.  Sed  de  exhibitione  medicamenti  amplius 
in  fcquenti. 

L  V  I  I. 

§lui  nutritur ,  'vel  medicamentis  evacuatur  ,  horis  md^ 
joris  perfpirationis ,  quales  funt  ut  plurimum  matutina  g 
maxime  Uditur ,  quia  d  cibo ,  &  d  medicamento^  maximi 
divertitur  perfpiratio.  conf,  ,341.56. 

Si  coena  fuit  habita  hora  nona ,  mane  fequenti  Ixdimur ,  Sc’ 
a  cibo,6c  a  medicamento,  fecundum’mentem  Audloris,  quoniam 
tunc  funt  horas  majoris  perfpirationis ;  at  in  priori  dixerat,  inter 
duodecimam  8c  decimam  fextam  horam  minimam  fieri  perfpi- 
rationem ,  fed  ainc  tempus  minoris  perfpirationis  inter  nonam 
matutinam  6c  primam  tncridianam  comprehenditur  ,  'quare  ex 
priori  aphorifno  colligi  potefi ,  iftud  efle  tempus  minoris  per¬ 
fpirationis;  ex  hoc  autem  ,  tempus  efie  majoris  perfpirationis, 
nam  funt  hons  matutinie  :  quare  dubius  hasreo  ,  num  mane 
purgans  dandum ,  num  exfpeftandum  ufque  ad  meridiem ;  nifi 
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i  hxc  judicio  decernantur,  fluftuabit  femper  praxis  in  porrigen- 
3  dis  purgantibus.  Si  quis  poft  coenam  mediocrem  fomno  fruatur 
j  blando,  mane  Turgens  multum  perfpirabilis  materiae  praepara- 
1  tx  continet  in  Tuo  corpore  ,  quae  per  infenfibilem  difHationem 
3  expelli  debet ,  quare  ex  Diaphoretico  dato  hoc  tempore  maxi- 
I  me  levatur  corpus,  tam  adfenfum,  quam  ad  (lateram.  Si  tunc 
1  detur  alvum  laxans  ,  quo  non  divertitur  perfbirabile  ,  loco 
I  Diaphoretici,  liberabitur  aTarcinain  primis  viis  haerente,  &:  e- 
(  jus  perfpiratio  non  multum  turbatur  :  quare  videndum ,  num 
I  materia  perfpirabilis,  an  vero  ex  primis  viis  mane  ht  educenda 
(  cacochylia  •  quod  ex  fignis  Tuis  propriis  eft  petendum  ,  ne  du- 
I  camus  alienum,  quod  non  peccat  in  corpore;  fi  inutrifquehne- 
t  rcat  vitium ,  commode  potefl;  dari  alvum  laxans  ,  quia  non  di¬ 
vertit  perfpirationem  ,  ut  demon (Iravimus  aph.  48.  Sed  an  ea¬ 
dem  valeat  in  purgantibus  fortioribus  ratio,  videndum.  Qu^  in 
f  ventriculo  inteftinis  continentur  ,  non  egent  forti  purgante, 

I  quare,  ut  ex  locis  remotioribus  trahantur  liquores,  per  alvum 
i  educantur,  praebent  talia  fortiora.  Lex  efi:  generalis  ,  materiam 
urinae  6^  perfpiratipni  propriam  per  alvum  duci  non  pofie  ; 

;  quare,  ex  communi  maila  copiofius  ad  inteftina  derivata ,  haec 
major  quantitas  efl:  derivanda,  quam  purgantia  extrudunt.  Theo¬ 
ria  generalis  efl: ,  cacochyliam  mefenteiii  per  purgantia  educi  , 
quaeque  in  glandulis  mefenterii  haeret.  At  ifli  obliti  funt,  ex  his 
ad  inteftina  nullam  patere  viam ,  vafa  enim  laftea  valvulis  intus 
inunita  ,  omnem  reditum  verfus  inteftina  intercludunt.  Quare 
I  purgantium  patroni  omnino  decipiuntur ,  tentantes  cacochyliam 
primarum  viarum  hac  via  educere.  Sed  fi  vitium  hxreat  in  bi¬ 
le,  fuccove  pancreatico  ,  reliquifque  humoribus  in  inteftina 
confluentibus,  validiora  purgantia ,  copiofiorem  humorum  ho¬ 
rum  facientia  evacuationem ,  magnam  cacochymix  copiam  edu¬ 
cere  valent.  Hoc  dum  fit ,  non  ita  opus ,  ut  obfervemus  tempus 
majoris  minorifve  perfpirationis ,  quoniam  in  corpore,  tanta  co¬ 
pia  pravi  fucci  opplcto ,  non  tam  accurate  obfervat  natura  ma¬ 
joris  minorifve  perfpirationis  tempora  ;  quippe  corpus  onere 
prefliim  minus  valet  concoquere,  6c  excutere,  quod  inutile  eft. 
'{mpuritates  autem  omnes  totius  maflx  fanguinis  hac  via  educi 
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polTe,  ut  multi  autumant ,  - non  tam  clare  patet ;  etenim  val^‘ 
laftea  nihil  deponunt  ex  mefenterio  in  inteftinorum  cavita¬ 
tem  ;  neque  organa  feceMientia  indifferenter  quodvis  genus  mor- 
bofi  humoris  cranfcolant :  arteriae  mefentcricae ,  ex  aorta  prove¬ 
nientes,  ex  tota.maffa  per  inceftina  inutilem  humorem  educe¬ 
re  pofflint  5  minuere  reliquas  Jfecretiones  j  quamobrem  to¬ 
ta  maffa  depurari  poteftab  inquinamentis  communi  modo,  quem¬ 
admodum  reliqua  organa  excretoria.  Sed  huc  ufque  non  pa- 
teti^^or  neceffitas  ducendi  alvum ,  quam  reliquas  evacuationes 
proritandi.  Si  vero  admittatur ,  extremitates  venarum  meferai- 
carum  in  fortiore  alvi  dudbione  aliquid  quoque  evomere  in  in- 
teffina ,  fanguis  ven^  portarum  omnium  optime  liberaretur  ab 
inutilibus  &  morboffs ,  quod  per  alia  organa  tam  prompte  fieri 
nequit.  Hoc  autem  ftatuere,  non  itaeft  inepte,  quia  venae 
valvulis  carentes,  reditum  verfus  ramos  fuos  non  ita  denegant, 
fi  ftimulo  purgante  fbllicitantur :  fi  cui  hoc  impugnare  naturali 
ordini  videtur ,  id  utique  admittendum ,  alienam  fanguini  venae 
portarum  miffum,  per  arteriam  portarum  in  hepate  ad  princi¬ 
pia  dudfus  cholidochi  latum,  ea  intrare  6c  duci  in  duodenum,’ 
atque  ita  expurgari.  Quamobrem ,  fi  aliquid  ex  vena  portarum 
eff:  educendum ,  id  fortioribus  purgantibus  obtineri  poteff:  ;  in 
quo  cafu  minuitur  quidem  infenfibilis  perfpirationis  quantitas  ^ 
fed  quia  materia  haec  vente  portarum  per  infenfibilera  perfpira- 
tionem  educi  nequit,  utile  elf,  hic  hserentem  morbi  caufam  per 
inteftina  educere ,  permittere,  ut  eo  tempore  parcior  fiat  per- 
fpiratio ,  cui  deinceps  medicamentis  hypnoticis  diaphoreticis 
fuccurrere  poflumus ,  ut  ita  copiofiore  difflatione  compenfetur 
prior  defeftus.  Quare,  in  medicamine  dando  ,  obfervandum  effc 
tempus  pofi:  co&ionem,  6c  longe  ab  ultimo  cibo  fumto,  utifunt 
hora^  matutinte.  Si  vero  mafla  fanguinis  tota  eff:  depuranda,  at¬ 
tendendum,  quo  natura  vergit ,  ea  tunc  follicitanda  eff:  evacuatio, 
quam  fi  aliena  quadam  evacuatione  turbamus  ,  non  educitur  , 
quod  educendum  erat,  6c  corpus  privatur  viribus. 

DVlij; 
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L  V  I  I  I. 

Mcigis  occulta  &  infenfibilis  perfpiratio  ?ios  fubkvat  ^ 
'quam  omnes  fenjibiles  J7mui  unit£  ;  a  fomno  enim  ante  ex^ 
cretionem  fenfibilium  excrementorum  ,  qiiifque  fentit  fe  le¬ 
viorem  y  quia  revera  fabfus  eji  levior  folito  tribuslibns  cir- 
citer,  conf.  4  Sc  363. 

Quaecunque  in  hoc  continentur  aph.  a  nobis  difputata  funt : 
nam  infenfibilem  perfpirationem  folam,  in  fanis  6c  robuftis,  ma¬ 
jorem  copiam  humoris  auferre,  quam  omnes  fenfibiles  fiitml  , 
defcripfimus  cap.  ii.  8.  In  fomno  autem  no6lurno  corpus per- 
fpirare  tres  libras,  folus  expertus  eft  Sandtorius,  in  meis  autem 
experimentis  folita  perfpiratio  evacuavit  14  vel  16.  uncias,  uti 
videreclt  cap.  ii.  3« 

LIX. 

Spatio  mius  noBis  fexdecim  unci£  lotii  plus  minupue  l 
qliatuor  coBorum  excrementorum  per  alvum  ,  quadraginta 
&  ultra  per  occultam  perfpirationem  evacuari  ^  ut  plurp 
mum  folent. 

Cunfta  hxc  explicata  invenies  cap.  iii 

L  X. 

Pluribus  unica  die  naturali  per  infenfibilem  perfpiratio- 
nem  tantum  evacuatur ,  quantum  per  alvum  quindecim  die^ 
rum  curju,  conf.  211. 

Si  corpus  perfpirat  quotidie  uncia^s  60.  8c  per  alvum  exone¬ 
rat  uncias  4.  quindecim  dies  infiimendi  ,  antequam  aequalis 
quantitas  per  alvum  evacuata  fit ,  uti  Sandtoriiis  praecipit  j  fcd 
fi  pro  infenfibili  perfpiratione  habeantur  unciae  fo.  pro  alvi 

N  n  eva- 
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evacuatione  unciae  intra  decem  dies  tantum  evacuat  alvus  J 
quanta  eft  perfpiratio  quotidiana.  Videantur  qua:  difta  iunt  cap, 
1 1.  5.  &:  10. 

L  X  I. 

Ut  quid  nofiratium  plurimi  in  omni  agritudim  folumpcr 
alvum  5  vel  per  urinam  evacuandum  fibi  proponunt ;  d^ 
tnfenj%ili  perfpiratione  vix  cogitant, 

OiTod  reprehendit  Medicos  iftius  aetatis,  in  omni  aegritudine 
dc  infenfibili  perfpiratione  non  cogitare  ,  quando  latebat  haec 
doflrina,  majoris  eflet  momenti  hodie ;  quippe  ,  ne  nunc  qui¬ 
dem  magis  attendunt  plurimi  ad  infeniibilem  perfpirationem  ^ 
quam  ante  Sanftorii  vitam,  ejufve  egregiam  infenfibilis  peripi- 
rationis  defcriptionem.  Si  enim  nunc  evanefcat  morbus,  fine  e- 
vacuatione  feiifibili ,  verentur  femper  materiem  morbi  retineri  * 
hinc  infimulant  corticem  peruvianum,  putantes  retineri  incor-^ 
pore  febris  intermittentis  materiem ,  quoniam  fine  crifi  infenfi* 
bili  febrim  abigit.  Ita  morbi  eryfipelatofi  leves  ,  &  febris  e« 
phemera  ,  fola  infenfibili  perfpiratione  evanefcunc. 

L  X  I  I. 

Si  magis  Jolito  nociu  perfpir averis ,  fed  fine  fudore  ^  atl 
que  omni  molejlia ,  perfuafum  te  habeas  de  optima  valetu^ 
dme, 

Q.u  no6te  vel  fcquenti  mane  largius  perfpirat ,  fine  moleftia 

fine  fudore,  ifhius  corpus  valet  concoquere  ,  feu  praeparare 
materiem  inutilem  ad  infenfibilem  perfpirationem  ,  quod  non 
fit,  nifi  a  viribus  validis,  quia  in  debilioribus  ,  quando  minor 
praecedit  fubadtio  ,  liquor  magis  difponitur  ad  evacuationes  fen- 
libiles :  alterum,  quod  indicat,  ex  iifdem  viribus  robuftis  eft  de¬ 
ducendum  ;  nam  materia  praeparata  ,  fi  non  extrudatur  vigore 
corporis ,  fub  fudoris  forma  exit,  ^amobrem  talis  perfpiratio, 

'  ~  tam 
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ram  ratione  coctionis ,  quam  expulGonis ,  falubcrrirnum  Ilatum 
indicat. 

L  X  I  I  L 


Tunc  quam  maxime  recedimus  d  morbo ,  quandh  perve^ 
nimus  ad  medium  latitudinis  ponderis  falubris ,  non  oh  eva¬ 
cuationem  fenfibilem  fpontaneam  ,  vel  d  Medico  fa5iam  , 
vel  ob  jejunium  i  fed  ob  pe?'fpirationem  infenfibilem  ^  qua:  fit 
d  fomno  poji  optimam  cocionem,  conf  lo.  jS. 

Corporis  pondus  auctum  duobus  modis  tolli  poteft,  vcl  par¬ 
ciore  ingeftione ,  vel  copiofiore  evacuatione :  fed  fi  corporis  pon¬ 
dus  minuitur  detradlione  alimenti ,  Gmul  detrahuntur  vires , 
qua:  alimentis  debita  copia  ingeftis  erant  fuftentandae,  quamobrem 
corpus  fit  levius  ad  ftateram  ,  fed  ad  fenfum  gravius  Dum  co- 
piofiorc  evacuatione  minuitur  pondus  ,  id  fieri  debet  ablatione 
inutilis,  quae  fit  a  viribus  praevalentibus ,  ut conltans relinqua¬ 
tur  fanitas;  nam  fi  corpus  onere  prefliim  per  fenfibilem  evacua¬ 
tionem  fe  liberat ,  praeftantius  e(t ,  quam  ut  retineretur  id  inu¬ 
tile  abundans ;  fed  quoniam  talis  evacuatio  copiofior ,  five  fpon- 
te,  five  arte  concitata,  femper  aliquam  debilitatem  relinquit, 
indicat  corpus  eo  ufque  non  valere  ,  ut  eam  abundantiam  pra:- 
paret  ad  infenfibilem  difilationem  ,  atque  per  eandem  educat  , 
denotat  iftud  corpus  non  frui  perfefta  fanitate. 


L  X  I  V. 

planta  conveniat  perfpiratio  cuilibet^  ut  confervetur  in 
Jlatu  faluberrimo ,  fic  dignofees.  Obferva  ma7tepoJi  aliquam 
pleniorem  ccenam  illam  majorem  perfpirationem ,  qua  in  te 
ipfo  duodecim  horarum  fpatio  fieri  pojfit :  ejio  ejfe  quinqita^ 
ginta  uncias:  alio  mane ^  fed  poft  jejunium ,  hac  tamen  le^ 
ge  5  ne  in  prandio  pr  ater  it  i  diei  excejferis  ,  idem  obferva : 
ponamus  ejfe  viginti ;  hoc  pr  a  cognito ,  eligas  illam  cibi ,  & 
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alidrim  c au f arum  non  naturalium  moderationem  ,  qu£  it 
ad  medium  inter  quinquaginta  &  viginti  quotidie  ducere 
poterit ;  medium  erit  triginta  quinque  unciarum ; ,  hoc  mo* 
do  JamJJimam  &  diutijjimam  ^  feu  centum  annorum  vitam 

duces,  conf.  242.  235* 

In  hoc  aphorifrnotriaobfervanda  :  1®.  quomodo  inveniamus 
mediam  quantitatem  inienfibilis  perfpirationis  •  num  illa  fa- 
liiberrima  *  5®.  an  valeat  vitam  confervare  ad  centum  annosi 
Audlror  mediam  quantitatem  ponit  inter  exceflum  poft  coenam 
pleniorem,  &  defeftum  pofl:  jejunium  :  puto  certius  nos  inve¬ 
nire  pofle  mediam  quantitatem  ,  fi  in  corpore  fano  longa  ie- 
rie  temporis  notemus  perfpirabilis  quantitatem  quotidie  (  nam 
non  debet  fola  noclurna  perfpiratio  notari ,  ut  fiic  fecit  auclor, 
fed  &  diurna  fimul),  dein  totam  hanc  quantitatem  fimul  fam- 
tam  dividamus  per  numerum  dierum ,  ut  fecimus  cap.  1 1 .  quo¬ 
ties  erit  media  ea  quantitas.  Sed  an  illa  faluberrima  fit  lla- 
tuenda,  alia  eft  quasftio,  cum  Sanctorius  paffim  vult  ,  largio¬ 
rem  perfpirationem  fal uberrimam  efle  ,  multis  in  locis  Audior 
edet  refutandus.  x4uream  mediocritatem  omnibus  in  rebus  efie 
tenendam  concedo,  in  perfpirationis  autem  negotio  fi  recedendum 
fit  ab  hac  regula  ,  falubrius  eft  paulo  largiorem  habere  perfpi¬ 
rationem  ,  quam  parciorem.  Sed  mediocrem  hanc  perfpiratio¬ 
nem  ad  centum  annos  ultra  protrahere  vitam  ,  non  ita  certe 
promittere  audeo  :  Sandlorius  videtur  in  ea  efle  fententia,  vitae 
conftantiam  in  mediocri  perfpirationis  quantitate  confiflere,  fed 
longe  alia  efl:  mortis  fenilis  caufa  ,  organa  enim  omnia  tandem 
ad  fundliones  obeundas  inutilia  fiunt,  corporaque  exarelcunt , 
quod  nulla  perfpiratione  praecavendum  :  fenes  autem,  quod  fen- 
fim  parcius  perlpirent,  non  moriuntur,  fed  quoniam  caufa  hu¬ 
jus  perfpirationis  labefadlari  incipit  ,  quse  nulla  arte  reflitui  po- 
tell  :  five  ergo  in  fenili  retate  quovis  modo  mediocrem  perfpi¬ 
rationem  confervare  conamur,  five  parciorem  admittimus,  pe¬ 
rit  tamen  corpus  morte  fenili :  id  autem  boni  prreflat ,  quod  ho¬ 
mines  cum  mediocri  perfpiratione  longa  fruantur  fanitate ,  ^ 
rarius  morbo  debilitentur  pereant,  LXV, 
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Corpora  virorum  fana  ir  moderatijjimo  viBit  utentia  ^ 
Jingulis  menfibns  fiunt  folitoponderofiora  y  unius jcilicet  dua- 
rtimve  librarum  pondere  redeunt  ad  confuetum  pondus 
urca  finem  mtnfisy  ad  infiar  mulierum  ^  fed  fa£td  cnfi  per 
'urinam  paulo  copiofiorem^  vel  turbidiorem.  . 

Dam  hominis  coimus  iirqiie  ad  conftantem  setatem  increfcir," 
iquxdam  portio  cedit  tamdiu^  in  incrcmcntiim  ;  fi  vero  corpus 
non  amplius  increfcat ,  plus  conficitur,  quam  requiritur  ad  nu- 
tritionem,  hoc  viris  &:  mulieribus  competit :  fed  lexui  fequio- 
ri  uterus  datus  efi,  cujus  vafii copia  dilatata,  (anguinis  abundan¬ 
tiam  exonerant,  vel  in  gravidis  incremento  foetus  tribuunt ,  in 
quo  ftatu  feminarum  corpus  haberi  poteffc ,  ac  fi  incrementum 
fumeret.  In  viris  autem,  non  amplius  mole  increfeentibus,  u- 
traque  htec  ratio  deefi:  ;  quare  ad  pubertatem  venientibus  fre¬ 
quens  hxmorrhagia,  vel  alia  fenfibilis  evacuatio  fit  copiofior, 
detrahens  id,  quod  abundaret:  tandem  vero  illa  major  confedtio 
labefadtari  incipit,  6c  ad  virilem  vel  fenilem  cetatem  pertingenti 
non  plus  conficitur  ,  quam  in  corporis  nutritione  confumitur  • 
quare  juvenes  fxpe  hanc  mutationem  percipiunt  ,  feniores  au¬ 
tem  raro.  At  femper  fingulis  menfibus  abundantiam  urinas  tur¬ 
bidioris  evacuatione  detrahi ,  non  certis  mihi  confiat  experimen¬ 
tis  j  videturque  in  juvenibus  non  accuratum  evacuationis  tem¬ 
pus  ,  cum  tempore  incerto  hxmorrhagiis  liberentur, 

L  X  V  L 

Ante  diBam  crifin  menfiruaJem  d  fiomno  faBdm  ,  vel 
gravitas  capitis^  vel  corporis  lajjitudo  perfientitur ,  &  dein¬ 
de  y  paule  copiofior  i  urmci  evacuata ,  omma  fiedantur. 

Qux  phxnomena  in  mulieribus  menfium  fiuxum  prxfagiunt, 
j^l  concomitantur ,  triplicia  limt,  ex  quibus  unum  genus^inju- 
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venibus  quoque  obfervatur.  Nam  quse  figna  ex  fiinguine  coU 
le6to  circa  vafa  uterina  prodeunt  ;  vel  qux  ex  infoiito  harum 
partium  motu  concitantur ,  dum  conantur  abundantiam  expel¬ 
lere,  in  viris  oblervari  nequeunt  j  fed  fola  illa,  qute ex  fangui- 
nis  abundantia  per  totum  corpus  fiunt,  tam  in  juvenibus,  quam 
feminis  deteguntur :  pofi:  menfium  autem  fiuxum  in  feminis 
hxc  cefiant ,  an  vero  viris  necefie  fit  fola  urina  copiofiore  co¬ 
piam  detrahi ,  cum  experientia  non  confiat ,  non  urgemur  hoc 
fine  examine  feveriori  admittere.  In  evacuationibus  omnibus 
obfervamus,  fpecialem  efie  6c  generalem  liquorem  ,  hic  per  o- 
mnia  organa  patitur  fe  duci ,  ille  vero  folummodo  per  deftina- 
tum  organum.  Si  ponatur  liquor  fpecialis  peiTpirationi  ,  neque 
vir  per  urinam,  neque  femina  per  menfium  fluxum  potis  efi 
eum  educere  j  fi  urini*e  dicatus,  uterque  iexus  per  urinam  hunc 
liquorem  evacuare  debet  ,  fed  in  feminis  aufertur  menfium 
fluxu :  quamobrem  videtur  hoc  augmentum  fieri  ex  commu¬ 
ni  liquore ,  qui  menfium  fluxu  ,  urina ,  &  alvi  profluvio  fe  pa¬ 
titur  educi.  Inde  in  viris ,  seque  hsemorrhagia  ,  phlebotomia 
fudore  copiofiori ,  alvi  fluxu  6c  forfan  largiore  perfpiratione  , 
illa  major  copia  detrahitur,  quam  per  urinam  copiofiorem.  Id 
commodi  inde  habemus  in  praxi ,  quod  fciamus  juvenes,  his 
fymptomatibuspreflbs,  egere  evacuatione,  vel  naturali ,  vel  ar- 
tificialL 
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Caupe  extern^ ,  qua  prohibere  filent  perfpirationem  , 
Jimt  aer  frigidus ,  cmmfus  &  humidus ,  natatio  in  frigi¬ 
da  ,  cibi  crajji  &  vifcidi ,  intermiffio  exercitii  corporis  vel 
animi  ^  &  in  robujiis  mmia  abjimentia  d  coitu, 

>'  • 

'  De  omnibus  his  caufis,  multis  aliis,  inlenfibileiii  perfpira® 
tionem  retardantibus ,  egimus  in  cap.  xii.  quare  nihil  addendum 
exiftimo. 
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Frigus  externum  prohibet  perfpirationem  in  deUli ,  quia 
ejus  calor  dijjipatur :  in  robujlo  vero  auget:  calor  enim  ad 
imum  retrahitur ,  duplicatur ,  &  deinde  natura  roboratur^ 
qu£  deinde  retenti  per fpir abdis  pondus  e  vejiigio  abfumit  ^ 
^  corpus  fit  &  fient itur  levius. 

An  frigus  externum  in  debilibus  prohibeat  pcrrpiratlonem  ,  m 
robu (lis  autem  augeat,  meretur  ad  examen  revocari.  Conferan¬ 
tur,  qux  didla  funt  cap.  xii.  54  ad  58.  cum  iftis ,  quis  haben¬ 
tur  cap.  xr.  58.  Statica  experimenta  docent  ,  tam'  in  robii- 
flis ,  quam  debilibus,  minuere  perfpirationem  bdgus,  cum  hyeme 
femper  graviora  fiant  corpora ,  quam  ceftate :  debilibus  autem  a 
frigore  magis  augetur  pondus  ,  prohibendo  perfpirationem,  quam 
robuflis.  Sanftorii  ratio  in  debilibus  utcunque  admitti  poteft  5 
fcd  in  robuftis  omnino  repudianda.  Nam  fi  frigus  tam  ma- 
'  gnum ,  ut  fuftocet  in  debilibus  motum  vitalem  magis ,  quam  fri¬ 
gus  conftringendo  potentiam  contraftilitatis  addit  fibris ,  fufib- 
cTitur  perfpiratio,  &  debilis  frigore  vincitur.  Sed  in  robufiis  fo- 
lida  conftringuntur  ,  magifque  agentia  fiunt,  liquorefque  fpiffio- 
res ,  fi  autem  non  fuperantur  vires  agentes,  id  eft,  motus  vita¬ 
lis ,  «validifiime  conteruntur  partes  firmae  a  frigore  conftridlrae, 
Sc  humores  transfluentes  magis  preffi  citius  confumuntur ;  unde 
neceflitas  nova  aflumendi  alimenta  major  in  frigore  quam  calo¬ 
re:  praeprimis  fi  in  robuflis  fimul  fiat  motus  mufcularis  frequen- 
tior.  Sed  calorem  ad  unum  trahi ,  6c  duplicari ,  ex  preepoflera 
veterum  theoria  deducium  eft,  qua  flatuebant,  corporis  calorem 
seflate  ad  corporis  periplieriam  ferri ,  hyeme  autem  interiora  pe¬ 
tere  ;  pofl  inventionem  thermometri  haec  omnia  inania  efie ,  Sc 
a  veritate  aliena ,  hoec  aetas  innumeris  experimentis  detexit ,  ad¬ 
eo  ut  longa  refutatione  non  egeat  haec  fententia, 
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Stabilior ,  &  diuturnior  ejl  fanitas  illius  corporis ,  cujus 
pondus  multorum  annorum  curfu  neque  augetur  ^  neque  mi^ 
nuitur  y  quam  cujus  pondus  mnuatim  variatur,  conf.  194; 

Cujus  corporis  pondus  longo  tempore  non  multum  mutatur, 
in  eodem  vi6las  genere,  denotat  illud  corpus  6c  prsepararepoi- 
fe,  6c  expellere  omnia  inutilia,  quia  illud  duntaxat  lieripotell, 
li  vires  valeant :  nam  quoties  vires  funt  debilitatas  ,  vel  in  eo* 
dem  vi£lu,  corporis  pondus  varium  erit  ,  quoniam  excutere 
femper  non  valent  fuperlluum.  Quod  fi  corpus  ejufdem  pon-^ 
deris  maneat ,  cum  vario  vi(5lus  genere  ,  fummam  virium  po¬ 
tentiam  indicat,  quibus  nonfolum  ordinariam  quantitatem  fub- 
igere  ^  expellere  potell  corpus,  fed,  fi  necellitas  urget,  abun¬ 
dantiam  crudorum  fuperare.  Adeoque  pondus  corporis  conllans, 
quoniam  indicat  prtevalentes  vires ,  quibus  corpora  confervan- 
tur  lana,  valde  bonam  ell  figrrum  :  cujus  corporis  autem  pon¬ 
dus  multum  variat ,  virium  defeftu  laborat ,  quare  malum  ell 
fignum.  Intelligimus  illud  pondus  ,  quod  hafe  quotidie  ante 
fumtum  cibum  femper;  nara  impoffibile  ell,  ut  corpus  lemper 
maneat  ejufdem  ponderis,  ante  &  poli  fumtum  cibum  :  quare 
ad  hanc  differentiam  non  attendimus.  ^ 

L  X  X.  ' 

Reditus  ad  confuetam  gravitatem  crudorum  fuc eorum 
additamento  eJl  malus:  cocorum  vero  eJl  faluberrmus. 

Cujus  corporis  pondus  minus  ellfadlum,  illud  fi  redeat  ad  con^ 
fuetum  pondus,  non  femper  bonum  lignum  ;  ut  fi  tale  augmen-; 
tum  fiatob  minorem  perfpi  rationem,  vel  copiofiorem  ingetlionem, 
illud  pondus  acquifitum  non  eff  falubre;  feu  fit  additione  cru¬ 
di.  Ut  Itaque  fciaraus,  num  redims  ad  confuetum  pondus  fiat  ad- 
*  ditione  codi  vel  crudi,  obfervanda:  funt  corporis  vires  j  fi  enim 
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cum  reditu  ad  confuetum  pondus  corporis  fiat  agilitas,  levitas, 
fine  ulla  molefiia  ,  acquifitum  pondus  iftud  falubre  eft  •,  fed  fi 
corporis  perfentitur  gravitas,  inertia,  cum  quadam  molefiia, 
acquifitum  pondus  accumulatis  crudis  humoribus  efi  adlcnbcn- 
duin. 

L  X  X  1. 

Samm  fieri  minoris  ponderis  folito  ,  eadem  fuppqfitd  vi¬ 
vendi  ratione^  malum :  amijfum  enim^  quod  erat  falubre  ^ 
non  ejl  remiffim. 

Corporis  pondus  minui  Inedia  (cap.  xiv.  30.)  vel  evacuatio¬ 
ne  probi  humoris  (cap,  XIV.  32.),  malum  efie  demonftravimus : 
fed  fine  his  fi' pondus  minuatur,  ut  vultauftor,  examinandum 
reftat,  an  ita  malum  cenfendum.  Poft  cibum  fumtum  lempei: 
corpus  fit  levius ,  quod  hic  non  eft  intclligendum  ;  verum  pon¬ 
deris  diminutionem  autumat,  quae  obfervatur  hodie  ante  vel  poft 
cibum  fumtum,  ad  pondus  praecedentium  dierum  etiam  ante  6c 
poft  cibum  vel  potum.  Si  tale  pondus  copiofiore  evacuatione  fenfi- 
bili  fuit  ablatum ,  femper  corpus  debilitatur ,  detrafto  humore  bo¬ 
no  ;  verum  aliquis poflet  dubitare,  fi  largiore perfpifatione pon¬ 
dus  fuifiet  minutum ,  quoniam  Au6lor  pafiim  inculcat ,  largio¬ 
rem  perfpirationem  femper  utilem  efie:  fi  vero  animadvertimus. 
In  folito  vi6tu  &  vitae  genere,  eandem  quantitatem  deteri  natu¬ 
rali  a6lionc  noftri  corporis ,  quare  per  nullam  evacuationem  plus 
de  inutili  poteft  educi ,  quam  eft  ea  determinata  quantitas ;  quam¬ 
vis  igitur  copiofior  fiat  diffiatio ,  ut  inde  fiat  corporis  pondus 
minus  ad  ftateram,  omnis  materia,  quae  edu<fl:a  fuit ,  non  erat 
aftione  noftri  corporis  inutilis  fadla :  quare  boni  fimul  fuere  e- 
du6H,  quod  minuit  vires;  vel  fi  mali  fuere,  dJnotat,  nonnul¬ 
la  in  corpore  noftro  fuifie  corrupta  ,  quod  fine  morbo  fieri  ne¬ 
quit,  quare  fignum  malum.  Atque  corpus  ita  pondere  minu¬ 
tum,  non  facile  poteft  ad  folitum  reduci  pondus ,  quodfalubcr- 
rimum  eft  ;  nam  fi  fuppreflionc  evacuationis  augetur  pondus , 
bona  &:  mala  fimul  detenta  morbos  generant ;  fi  tentetur  idem 
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copiofiore  ingeilione ,  corpus  non  valet  ingefta  fubigere ,  atque 
ita  multa  cruda  congeruntur. 

L  X  X  I  I. 

Excrementa  alvi  conco^a^  funt  mult£  molis  ^fed  exigui 
ponderis :  fupernatant  ob  aerem  inclufum ,  &  qu^e  una  vi* 
ce  excernuntur  ^  fiunquam  Ubr^e  trientem  excedunt. 

De  ponderatione  egi  ad  aph.  ay.  Qijod  excrementa  alvina 
viora  iunt  noftris  humoribus ,  quia  condant  recrementis  alimen¬ 
torum,  6c  quibufdam  humoribus  excrementitiis,  qua?  omnia  le¬ 
viora  funt ,  reliquis  humoribus  bonis ,  non  eft  mirandum ;  fed 
nunquam  unica  vice  fuperare  librae  trientem  experimentis  con- 
trariatur.  Videantur  quae  dicta  funt  cap.  ii.  lo. 

L  X  X  I  I  L 

Si  unica  die  oh  aliquod  erratum  libra  perfpirationis  reti* 
neatur  ^  natura  triduo  f olit  a  ejl  illud  retentum  infen/ibiliter 
expurgare,  conf.  ji.  336.  337.  343. 

» 

■  i  :  . 

Materia  perfpirabilis  quacunque  caufa  impedita  exhalare  , 
quoniam  eft  fpecialis  humor,  fubiequente  evacuatione  per  cutem 
educi  debet ;  ejus  autem  pars  communis  poteft  alia  fubire  e- 
munftoria.  Haec  materia  retenta  quales  fubeat  mutationes ,  qua- 
lelque  morbos  generet,  expofuimus  cap.  xii.  42  ad  48.  com¬ 
modi  ffime  lublequente  perfpiratione  largiore  evacuatur,  cap.  xi  i, 
51  ad  ^5.  An  vero  natura  triduo  folita  fit  libram  perfpirabilis 
inienfibiliter  e^urgare ,  haud  credibile  efl: :  Sanftorius  enim  di¬ 
cit,  fi  retenta  fuit  perfpiratio  ,  die  fequenti  ,  vel  a  prandio  , 
lomno  rapimur,  6c horas  fpatio libram  circiter perfpiramus;  vel 
no6te  fequente ,  tanto  longior  fit  fomnus ,  quanto  magis  folito 
expedit  perfpirare ;  aph.  ^37.  atque  hora  dormitionis  meridia- 
n;ie  libram ,  fi  aliquid  perfpirationis  hefternse  diei  retentum  fit. 
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aph.  ^45.  Ex  diftis  ergo  patet,  triduum  non  requiri,  fed  quan¬ 
doque  retentum  unica  vicc  fequente  perfpiratione  auferri  poile. 
Neque  rationi  confentaneum  elt,  materiem  perfpirationipriepa- 
i^atam,  fcd  exhalare  impeditam,  triduo  egere  ad  ejus  expulfio- 
n<sm ;  fed  fi  longiori  mora  in  corpore  ,  indudla  corruptione  , 
mutata  fuit ,  fcire  non  pofiumus  ,  quantum  requirit  temporis 
fpatium  ad  ejus  cxpulfionem.  Inde  feimus,  nos  debere  in  prohi¬ 
bita  perfpiratione  fiiccurrere  Diaphoreticis  protinus ,  ne,  longio¬ 
re  mora  mutata,  nequeat  deinceps  expelli. 

L  X  X  I  V. 

Ttmc  natura  multum  infenfibiliter  evacuat ,  cum  per  o~ 
feitationes ,  &  artuum  extenjiones ,  retentum  perfpirabile  ex¬ 
cernere  conatur,  conf.  338. 

In  ofeitatione  duo  fiunt ,  agitatio  major  pulmonis  ,  5c  adiio 
validior  mufculorum  faciei  atque  pedloris  ,  qui  ad  animalem 
refpirationcm  pertinent :  in  pandiculatione  autem ,  artuum  pro- 
tenfio  ,  validiore  conftriftione  mufculorum  fenfim  relaxante. 
Qua  aftione  fanguis  in  venis ,  per  hos  mufculos  currentibus  , 
-magis  urgetur  verfus  arterias,  qui  in  arteriis  continetur,  ur¬ 
getur  verfus  truncum ;  inde  ad  cor  hoc  tempore  major  fangui- 
nis  copia  ducitur,  atque  ita  deinceps  copiofior  derivatio  fangui- 
nis  ad  cerebrum  cerebcllumque ,  pro  fpirituum  fecretione.  In 
quibus  hominibus  tardior  fanguinis  verfus  cerebrum  fluxus,  fre¬ 
quens  folct  fieri  ofeitatio  pandiculatio ,  uti  in  fomnolentia, 
otio,  &  initio  vigiliarum  ad  difeutiendum  fomnum.  Sed  homi¬ 
nem  hoc  tempore  multum  infenfibiliter  evacuare ,  non  fum  exper^ 
tus:  credo,  ofeitatione  pandiculatione  non  fieri  majorem per- 
fpirationem,  quam  in  alia  mufculorum  ndlione ;  quod  autem  fiat 
multo  levius,  id  ad  fenfum,  non  ad  ftateram  ,  efi;  afiumendum. 
Quod  autem  ofeitatio  3c  pandiculatio  ^  in  evigilantibus  bonum  li¬ 
gnum,  in  principio  febris  aliisqiie  morbis  malum  fignum  ,  ob- 
iervetur,  attentionem  meretur.  Si  per  fomnum  ,  ob  tardiorem  cir- . 
culationem,  major  in  venis,  quam  arteriis,  colligitur  fanguinis 
-  O  o  2  quan- 
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quantitas,  parciorque  ducitur  ad  encephalon,  admodum  bonum 
ett ,  quia  iomnus  praecedens  naturaliter  talia  producit  ;  imo  in 
animalibus  evigilantibus  ofcitationem  Sl  pandiculationem  ruflici 
inter  pcrfedlse  fanitatis  figna  ponunt ,  ex  quorum  abfentia  exi- 
ftimant  quadrupedes  ^grotare.  Verum  multi  morbi  cumpandi- 
culatione  6c  ofcitatione  paroxyfmum  inchoant  j  lipothymia  ,  a- 
liique  morbi  ex  tardiore  circulatione  nati  ,  cum  his  delinunt  ; 
ex  quibus  omnibus  fcimus  ,  ofcitationem  6c  pandiculationem 
excitari  majore  fanguinis  colleftione  in  venis ,  &  parciore  deri¬ 
vatione  verfus  encephalon  ,  ut  adtione  hac  pellatur  ex  pulmo¬ 
nibus  verfus  cor  fanguis ,  6c  ex  principiis  venarum  verfus  ca¬ 
vam  ,  ut  pra:fto  fit  fanguis  cordi.  Quas  igitur  caufae  bonae  funt 
circulationem  retardantes,  uti  fomnus  naturalis  ,  his  bonum  li¬ 
gnum  praebent  ofeitationes  6c  pandicu  lationes 3  quas  vero  caufie 
rnalx  funt,  ut  ell  tardior  circulatio  in  initio  paroxyfmi  febrilis 

convulfionis ,  vel  in  vigiliis,  bfeitatio  frequens,  quando  non 
expedit  tardam  efie  circulationem ,  idem  hoc  phaenomenon  ma¬ 
lum  portendit  fignum, 

LXXV.  LXXVI.  LXXVIL  f 

PerfpiTdbile  habet  duas  partes ,  levem  fcilicet  ; 
derofam. 

Ponderoja  pars  adeo  afluit ,  nt  ex  ipfa  generentur  ani* 
malia ,  ut  cimices ,  pediculi ,  &  aha  id  genus. 

A  parte  perfpirationis  pondero/wre ,  contagiofe  infectio* 
nes  una  cubantium  proveniunt :  leve  enim  evolat;  pondero* 
fum  vero  adherens  coinquinat. 

Audeor  in  his  tribus  non  ratiocinatur  ex  experimentis  lella 
detedtis,  fed  principiis  phy  ficis,  quare  in  iis  non  magis  verla- 
tus ,  quam  quivis  alius  lella  non  utens ;  nam  ponderatione  dete¬ 
gi  nequit  ,  num  pondus  corporis  minus  fit  fadlum  ablatione 
materias  ponderofioris  vel  levioris.  Perfpirabile  duas  habere  par¬ 
tes  allentior  ,  fcilicet  communem  Sc  /pedalem ,  de  quibus  palfim 

men^ 
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mentionem  feci :  fed  num  una  fit  ponderofa ,  altera  levis  ,  non 
ita  admitti  potefi: ,  quia  non  fatis  capio  Auftoris  mentem  ,  an 
per  ponderofara  velit  materiem  ponderofiorem  vel  graviorem 
lub  eadem  mole;  num  eam,  cujus  parva  evacuatio 'magnum  le¬ 
vitatis  feofum  inducit  ;  num  materiam  fixam  non  facile  aeriper- 
mifcibilem  :  quod  ultimum  innuere  videtur,  cum  dicit,  kveevo^ 
lat.  Si  admittatur  primum ,  negari  quidem  nequit ,  perfpirabile 
*  in  omnibus  partibus  fuis ,  non  eandem  fpecificam  habere  gravi¬ 
tatem  )  quoniam  ex  variis  humoribus  noftri  corporis  confedlum 
cft,  quibus  foiTan  omnibus  non  eadem  eft  fpeci  fica  gravitas;  fcd 
res  incerta  eft,  quia  nulla  mihi  cognita  eft  ars,  qua pofiem par¬ 
tes  graviores  a  levioribus  feparare ,  ut  ita  feparatorum  liquorum 
fpecialis  explorari  potuifiet  gravitas.  Si  vero  ea  pars  ftatuitur 
ponderofa ,  cujus  parva  evacuatio  maximam  levitatem  ad  fenfum 
adfert,  ^  levis  ^  cujus  magna  evacuatio  vix  ullum  levitatis  fen¬ 
fum  inducit,  facile  eft  concipere,  quales  intelligat  partes:  nam 
materias  perfpirationi  optime  prasparat^ ,  fed  corpori  inutilis,  fi 
evacuetur  parva  quantitas,  fenfum  levitatis  inducit  :  fed  mate¬ 
ria  cruda,  aftione  corporis  non  fitis  fubacla,  ut  6c  humor  bo¬ 
nus,  magna  copia  evacuatus,  pro  levitate  ,  non  raro  gravitatis 
fenfum  inducit.  An  vero  perfpirabilis  altera  pars  {k  fixa  ^  altera 
volatilis ^  nullo  conftat  experimento,  totum  enim  in  auras  eva- 
nefeit ,  nullo  quidem  relifto  veftigio ,  vel  macula ,  ad  fpeculum 
politiffimum.  Reliqui  humores  per  cutem  excreti  ,  ut  materia 
pinguedinofa  ,  ad  infenfibilem  perfpirationem  non  referuntur. 
In  quocunque  fenfu  concipiatur  ponderofa  8c  levis  materia  per¬ 
fpirabilis,  non  perfpicere  poflum,  ponderofam  folam  produce¬ 
res  cimices^  pediculos^  ^  infe6iiones  morhofas:  nam  animalia  omnia 
perfeftiora  tc  infefta  proprio  femine  generari,  Phyfici  dudum  ex¬ 
perimentis  certis  evicere ,  adeo  ut  nemo  ulterius  de  veritate  hu¬ 
jus  ambigat.  Si  ergo  femina  infedtorum ,  cuti  applicata ,  a  po- 
ris  recepta ,  humoribus  nutrita ,  fota ,  tandem  excludant  fui  ge¬ 
neris  animalcula ,  ipfa  ponderofa  perfpirabilis  pars  non  degene¬ 
rat  in  htec  animalcula ,  fed  nutrimentum  iis  prxbet.  Qux  au¬ 
tem  pars  vel  volatilis,  vel  fixa,  nutrimentum  pricbet,  non  ita 
difficile  eft  hariolari ;  quippe  materia  fixa  cuti  adhaerens  magis  > 

Oo  5  quam 
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quam  volatilis  exhalans,  huic  iiutritioni  videtur  adaptata  :  fi  quis  i 
contrarium  ftatuit,  utrumque  genus  fuppeditare  nutrimentum  ,  ,j 
huic  non  refifto.  Sed  in  morbis  inquinantibus  diilindtio  efl  fa-  >j 
cienda:  nam  peftilentiales  ,  morbillofi,  variolofi ,  endemici,  &  | 
epidemici ,  folo  afflatu  ,  inficiunt  fanum  ;  quare  virus  horum  | 
volatile  effe  debet ,  aerique  milium  :  led  virulentia  luis  venc-* 
re.x,  fcabiei,  hydrophobiae,  &  animalium  venenatorum,  folp 
attadu  inquinantium ,  fixa  efih  debet. 

L  X  X  V  I  I  I.  I 

Cluibus  aliquid  per fpirabilis  in  vehementiJJImis  ^Jlivis  ca*  \ 
Joribm  exhalare  prohibetur  ,  calor  efl  moleftus :  quibus  ve^  « 
ro  perfpiratio  omm  ex  parte  ejl  libera ,  calor  non  moleJtus„  , 
conf.  i68. 

In  calore  folida  fimt  laxiora ,  &  humores  tenuiores ,  fi  tunc 
evacuatione  humoris  tanta  aufertur  quantitas ,  ut  remanens  mafi* 
fa  minor  cum  enervatis  folidis  conllituat  aequilibrium  ,  nulla 
moleftia  a  firmis  partibus  laxatis  percipitur  :  led  fi  tanta  non  fit 
ablata  quantitas,  ex  copia'majore  comparata ‘ad  energiam  firma¬ 
rum  partium,  corpus  languet,  feu  calor  aellivus  nofflsmolellus 
ell  Ex  quibus fcimus,  per  diaphoretica  sellate vires  addi,  detra¬ 
hendo  nimiam  humoris  quantitatem  ,  relliruendo  aequili¬ 
brium. 

L  X  X  I  X. 

Differt  majus  pondus  d  minori  £que  faJubri  ,  quia  ma* 
jus  plus  accelerat  feneButem :  efto  ,  aliquem  frm  valetudo 
nCj  cum  pondere  ducentorum  pondo  ^qtie  ac  cum  ducentis 
quinque :  ohfervavimus  excejjum  illorum  quinque  magis  ac* 
celerare  feneclutem. 

Vide  quae  dicla  fjnt  cap.  xiv.  19.  ! 
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Caro  animata  ctir  vivit  ^  &  non  putrefcit^  ut  mortua  ? 
quia  quotidie  renovatur.  Cur  pueri  diutius  ^  qudmfenes^vi^ 
vere  poffunt  ?  quia  fapius  pojfunt  renovari ,  incipientes  ab 
infimo  totius  Jatitudmis  pondere  ufque  ad  ultimum:  funt  e- 
mm  plurimorum  falubrium  ponderum  capaces.  Senes  cur  ne- 
cejfario  'moriuntur  ?  quia  folim  ultimorum  ponderum  funt 
capaces :  fed  cur  folum  illorum  f  quia  fibra  illorum  funt  du¬ 
ra  ^  &  ut  tales  amplius  non  po funt  renovari;  unde  mors. 


Ad  centum  6c  piares  annos  homines  vivere  pofle  fine  carnis 
corruptione ,  conltans  eft  obfervatio  :  cadavera  vero ,  quando¬ 
que  intra  biduum  vel  triduum  olere  ex  putredine  incipiunt,  imo 
brevi  tempore  putredine  ita  liquefcit  caro ,  ut  diffluat :  fed  ge¬ 
lu  conftrida ,  aut  arida  fafta ,  ut  in  pifeibus  exficcatis ,  &  mu- 
miis,  in  multos  annos  fine  putredine  fervari  poteft.  Exempla 
quoque  extant  hominum  longo  tempore  dormientium  ,  qui  in¬ 
tra  menfem  unum  vel  alterum  nihil  alfumferunt  j  Sennertus  mul¬ 
ta  horum  collegit ,  quorum  nonnulla  fidem  fuperanr.  Ex  his 
ergo  conflat,  unicam  non  effle  rationem  ,  carnem  viventium  non 
putrefeere  ,  quia  quotidie  renovatur :  nam  fine  renovatione  diu 
a  putredine  fervatur  in  allegatis  exemplis.  At  motus  vitalis  con- 
fervat  corpora  viventia  humida,  ne  putrefcantj  co  enim  fubla- 
to  brevi  corrumpitur  omnis  caro.  Sed  quoniam  motus  hic  per- 
liftere  nequit  fine  nutrimento,  quia  continuo  aliquid  deteritur, 
alimentis  homo  utitur  ,  ad  refarciendum  quod  detritum  cft  : 
quamobrem  renovatio  non  fit  ad  coercendam  putredinem  ,  fed 
I  ad  reftituendum  id ,  quod  aftione  corporis  alienatum  fuit. 

Pueros  diutius  quam  fenes  vivere  pofie ,  non  eget  probatio- 
I  ne  ;  fed  ob  hanc  caufam  ,  quia  plurimorum  falubrium  ponde- 
I  riim  funt  capaces ,  nemo  facile  admittet.  Invenimus ,  tam  ve- 
I  getabilia,  quam  animalia,  mone  fenili  exftingui,  fi  fenfimvafa 
I  eorum  minima  tanto  numero  coalita  &  collapla  fuere,  utfunclio- 
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nibus  fiant  imparia ,  virium  defc<5i:u  pereat  corpus.  Certum  auteiti  i 
tempus,  a  fapientiffimo  Creatore  rebus  viventibus  innatum,  neque  I 
ex  mole,  neque  ex  modo  vivendi,  vel  figura  aliqua, defiimi pc*  - 
teft.  Equus  enim  mole  major  ,  ne  quidem  tertiam  partem  seta-  > 
tis  hominum  attingit ;  Stramonium  ,  quafi  arbor  multorum  an¬ 
norum,  intra  annum  nafeitur  perit.  Horum  infinita  funt  j. 
exempla ,  ex  quibus  difeimus,  cunfta  haec  Dei  beneplacito  efie  : 
adfcnbenda ,  quia  voluit  rebus  creatis  certos  fines  vivendi  ponere. 
Ex  didlis  quoque  confiat,  fenes  neceflario  mori.  Vro  fibris  duris 
intelligi  poliunt  canaliculi  feu  vafcula  minima,  quaefenfim  con- 
crefeunt,  amittentia  cavitatulas  fuas,  per  quae  accipiebant  nutri** 
mentum  Sc  renovationem. 

L  X  X  X  L 


§lui  agritudim  perniciofa  corripiuntur  ,  cur  fanantur  ? 
quia  multorum  ponderum  falubrium  funt  capaces  ;  d  corpo^» 
rtbus  enim  aegritudines  triginta  libras  auferunt ,  plus  minuf 
•ve  5  prout  corpora  magis  vel  minus  repleta  funt ,  prout 
aegritudo  magis  vel  minus  calida  &  longa  exijlit. 


Qiii  aegritudine  perniciofa  prefii  diu  fuere  ,  eorum  corporf 
pondere  minuuntur  ,  fi  ve  reconvalefeant  ,  fi  ve  moriantur  : 
quamobrem  haec  diminutio  non  eft  caufa  rcconvalefcentiae  ;  led 
fi  morbi  caula,  vel  natura,  vel  arte,  fuit  fiibacla  aut  expulfii,  | 
homo  reconvalefeit ,  tandemque  ad  idem  pondus  redit,  quia  ex  $ 
afiumto  cibo  potuve  plus  conficit ,  quam  aftiene  corporis  de- 
llruitur.  Cavendum  hoc  tempore,  ne  nimis  cito  fiat,  namiftud  b 

•  •  «  /T' 
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Senes  oh  frequentia  fputamina  vitam  protrahunt:  retent  k 
tdi  ut  incapacia  coBionis  vel  digejtionis^  impediunt  perfpira^  fi 
t tonem:  unde  fuffocatio  &  mors.  *  j 
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Invitus  multis  in  locis  ab  Auftoris  fententia  rcccdo ,  quemad¬ 
modum  in  hoc  aph.  cum  Audior  nonnulla  adjiciat,  quae  fellae 
ufu  non  fiint  detecla ,  fcd  ex  veterum  TheoiiadefLimpta,  qure, 
quoniam  multo  minus  exculta,  defedlu  experimentorum  phyfi- 
corum  ,  8c  Anatomiae  ignorantia,  multa  prtepollera  introduxit , 
uti  in  explicatione  fputi :  nam  rputaminafrequentiora  vitam  pro-' 
trahere,  fed  retenta  iraperfpirabilia  efle  ,  neque  experimentis, 
neque  ratione  firmatur.  Quod  vero  in  fenibus  fputamina  copio- 
liora  fint,  quam  in  conflanti  aetate  ,  id  tam  parum  conducit  ad 
longaevitatem,  quam  capillorum  canities.  Sputamina  ex  duobus 
locis  proveniunt :  vel  1°.  ex  pulmonibus  6c  afpera  arteria ,  quse 
cum  tuffi  rejiciuntur  ;  vel  2®.  ex  faucibus  totaque  m.embrana 
pituitaria ,  per  finus  oflium  maxillse  fuperioris  ,  6c  cranii ,  pro- 
tenfa,  quae  exfereatu  rejiciuntur.  Omnes  hae  partes  in  flatu  fano 
multum  muci  fecernunt,  ne  a  tranfeunte  aere  in  refpiratione  exa- 
refccrent :  quare  non  efl  humor  excrementitius ,  fed  utilis  cor¬ 
pori  ,  non  enim  efl  opus  in  fano  ut  excernatur ,  quod  debuiflet  fie¬ 
ri  ,  fi  effet  excrementitius.  Abfoluto  autem  munere ,  circulanti¬ 
bus  efl  permifeendus ,  ut  iterum  prxparetur,  8c  adaptetur  fun- 
dlionibus  fubeundis  ,  quemadmodum  reliqui  fecreti  humores: 
fcd  quoniam  tenacior ,  diutiffimeque  aeri  expolitus ,  adlione  no- 
ftri  corporis  difficilius  videtur  affimilari  iterum  ,  6c  prxparari 
pofle,  atque  magis  abalienatus,  quam  reliqui  fecreti  humores; 
quare  ex  minimo  defedlu  in  organis  praeparantibus ,  hic  pree  a- 
liis  manet  ineptus  fundlionibus.  Quia  vero  in  fenibus  omnes 
adliones  languefcere  incipiunt ,  fputamina  haec  rejicienda  funt, 
ne  multitudine  fua  corpus  fupprimant.  Qtiia  igitur  naturale  efl 
in  fenibus,  ob  virium  defedlum,  multum  fputaminis  generare, 
corumque  corpora  non  valent  fputamina  retenta  in  fubtilem  com¬ 
mutare  liquorem,  conducit  ea  rejicere  ,  fed  fatius  efiet,  fenum 
corpora  in  fe  non  generare  fputa  tam  copiofa,  vel  ea  pofiefubi- 
gere.  Sed  fi  una  cum  fputamine  quidam  evacuantur  morbofi  hu¬ 
mores,  uti  in  coryza  &  gravedine,  omnino  eflrejiciendum  fpu- 
tum  ,  quod  commune  etl  reliquis  excretionibus  morboforum 
humorum.  Sputa  vero  incapacia  efle  codlionis  dc  digcflionis  , 
cx  craffitudine  deducit ,  quia  eandem  de  femine  fovet  fententiam 
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at  apparens  craflitudo,  nti  patet  in  ovi  albumine,  non  eft  co¬ 
ctioni  8c  digeftioni  impedimento.  Si  autem  defectu  fundtionis 
corporis  craifi  generantur  humores,  illi  retenti  majorem  debili¬ 
tatem  arguunt,  quare  eorum  retentio  malum  Cgnum  portenditj 
fed  fi  vinbus  auctis  concoquatur  crudus  humor  ,  ut  dilpareat , 
multo  falubrius  eft. 

L  X  X  X  I  I  1. 

Sene5tus  revera  efl  agriUido  ?  fed  diu  protrahitur  ,  Jt 
corpus  reddatur  perfpirMe. 

Virium  diminutio  in  lenibus ,  &  minimorum  valbrum  occal- 
lercentia,  quibus  tandem  tota  exftinguitur  vita,  nulla  arte  nul¬ 
loque  auxilio  evitari  omnino  poteft  ;  quaecunque  de  Balfamo 
vitae ,  de  confervando  calido  innato ,  deque  infundendo  langui- 
ne  materno  per  artem  transfuforiam ,  conati  funt,  inania  ri¬ 
dicula  fuere  inventa,  ad  vitam  ,  ultra  terminos  a  potentillimo 
Creatore  politos,  protrahendam.  Sed  ,  quoniam  corpus  fenile 
fenlim  fit  debilius ,  multis  morbis  obnoxium,  maxime  pcrfpiratio- 
ni  parciori ,  quia  ad  expulfionem  6c  praeparationem  legitimam 
corporis  requiruntur  vires  :  quae  materia  retenta  in  varios  de¬ 
generat  morbos,  quibus  fenum  vita  debilis  non  raro  exftingui¬ 
tur;  quare  morbo,  non  vera  morte  fenili  ,  exftinguuntur  le¬ 
nes.  In  hoc  lenfu  protrahitur  vita  ,  lervando  inlenlibilem  per- 
fpirationem ,  quae  praevenit  morbos.  Id  autem  facilius  verbis , 
quam  re  allequimur  :  quid  autem  a  Medico  Iit  agendum,  ex  iis, 
qux  in  falubri  minuta  perfpiratione  didta  funt,  colligi  poteft. 

L  X  X  X  I  V. 

Interimunt  fenes  coitus ,  corporis  actualis  frigiditas , 
tio  plus  jujlo,  canar  e  ut  juvenes  ^  plus  debito  irafeiy 
exerceri. 

% 
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ea  videtur  fcntentia ,  Coitum^  corporis  adtualem  frigiditatem  , 
6c  quae  minuunt  infeiifibilcm  perfpirationcm  ,  fenes  interimere. 
Non  me  latet,  quxdam  horum  minuere  perfpirationcm ,  fed  an 
eaedem  caufe ,  vel  inde  prohibita  difflatio  ,  ut  mortis  praema- 
turx  caufa  fit  affignanda  ,  paucis  videndum.  Coitu  ,  auferendo 
fuccLim  multo  labore  confeftum  ,  debilitari  corpora  ,  cap.  xvii. 
dcmonflravimus.  Eadem  haec  debilitas  minuit  quoque  perfpira- 
tionem ;  quare  debilitas  ex  coitu  fafta  magis  ut  caufa  ,  quam 
prohibita  perfpiratio  eft  flatuenda :  praepnmis  in  fenibus ,  quo¬ 
niam  corpora  fenum  vix  valent  proprios  fibi  conficere  liquores 
bonos;  juvenes  autem,  virtute  corporis  fui  plus  valent  confi¬ 
cere,  quam  ad  nutritionem  exigunt,  id  abundans  ablatum  non 
debilitat:  fed  in  fenibus,  quia  nunquam  abundat,  a  coitu  fem- 
per  debilitantur ,  atque  ita  praemature  finem  vitae  attingunt. 

Corporis  aqualis  frigiditas  non  interimit  fenes,  quum  homines 
in  feptentrionalibus  locis  longxviores  inveniantur,  quam  in  ca¬ 
lidis.  Sed  frigus,  ut  6c  calor,  fuperantia  gradum  tolerabilem ,  ho¬ 
mines  exflinguunt :  quare  frigus,  non  ob  minorem  perfpirationcm, 
interimit  >  fed  quoniam  eoufque  condenfantur  tandem  humores 
a  frigore,  6c  motus  vitalis exfiinguitur,  ut  cefiet omnino  in  no¬ 
bis  circulatio. 

Potionem  nimiam  8c  alimentorum  ingurgitationem  interimere  lenes 
veritas  efi:,  quae  a  perpaucis  admittitur,  qui  putant,  multitudi¬ 
nem  alimentorum  fanitati  non  obeffe :  hoc  autem  magis ,  ut  pa¬ 
lato  vel  ventri  obediant ,  quam  ut  fanitati  confulant,  conten¬ 
dunt  ,  nam  five  potionis,  five  ciborum  utimur  majori  copia  , 
quam  ad  nutritionem  vel  incrementum  requiritur,  id  abundans 
vires  fupprimit,  6c  corporis  vires  inde  non  refocillantur :  hoc 
autem  magis  fenibus ,  quam  juvenibus  nocet,  quia  fenum  cor¬ 
pora  vix  valent  debitam  quantitatem  ingeflam  in  bonum  con¬ 
vertere  nutrimentum ,  ob  virium  imbecillitatem ;  juvenes  vero 
prxvalentibus  viribus  multa  ferunt,  qux  fenes  interimerent. 

In  Ira  6c  corporis  exercitatione  fpiritus  magis  folito  confumun- 
tur,  6c  nmiis  magna  fit  perfpiratio,  fed  fenum  corpora  inertia 
non  valent  tam  cito  novos  praeparare ;  quare  defedlu  virium  fte- 
pc  deficiunt.  De  his  infra  amplius. 
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L  X  X  X  V. 

Senes  £tatem  decrepitam  non  attingunt  oh  diminutas  ex^ 
pultrices  :  hmc  dum  plus  foUto  bibunt ,  minus  mejunt , 
minus  folito  per fpirant.  Remedio  eji^  ut  ablatio  cx a quet  ad* 
ditionem. 

Senes  aetatem  decrepitam  non  attingere  putat  Auftor ,  ob  di¬ 
minutas  expultrices ;  quod  confirmat ,  quia  minus  mejunt  8c  mi* 
71US  perfpirant :  huic  fuccurrere  vult  ablatione  exaequante  additio¬ 
nem  ;  quae  juvabit  mente  afiequi ,  ne  in  perverlam  medendi  me¬ 
thodum  incidamus.  In  fenibus  omnia  imbecilliora  efle  non  eget 
probatione,  minus  enim  valent  afiumta  alimenta  in  bonum con* 
vertere  fuccum  ;  quae  excernuntur  crudiora  funt;  6c  parcius  per- 
fpirant,  quia  ad  evacuationem  hanc  maxima  requiritur  attenua¬ 
tio  humoris,  ad  expellendum  major  virtus,  qux  in  fenibus 
•deficit.  Quare  aetatem  decrepitam  non  attingunt ,  vitio  cujuf- 
cunque  harum  fundtionum ,  non  vero  folum  ob  minutas  vires' 
expultrices.  Quae  adducit  Audtor  ad  fuam  firmandam  fenten- 
tiam,  experimentis  contrariantur ;  nam  plus  folito  mejunt ,  6c  mi¬ 
nus  iblito  perfpirant,  quod  in  debilibus  femper  obfervatur.  Et 
fi  vellem  ailentiri  Auflrori ,  veritate  tamen  vincerer  •  nam  in  le¬ 
nibus  alvi  egellio  non  multum  difiert,  fi  ergo  minus  mejunt  5c 
perfpirant ,  corporis  pondus  debuifiet  augeri ,  fervata  eadem  in¬ 
gerendi  quantitate ;  fed  finum  corpora  fenfim  leviora  fiunt  Sc 
extenuantur  5  quare  necefie  eft,  fi  fenes  minus  perfpirant  ,  ut 
copiofiorem  evacuent  urinam ,  ut  hac  evacuatione  fuccenturiata 
detrahatur  id,  quod  a  parciore  perfpiratione  fuit  relidtum.  Ut 
igitur  medeamur  huic  malo ,  non  fufiicit,  ut  ablatio  exaequet  ad¬ 
ditionem  ;  nam  alvi  d  udi:  io  ne,  6c  urinx  evacuatione,  imo  largio¬ 
re  perfpiratione  vel  fudoris  exprefiione  ,  demitur  quidem  copia 
major,  fed  non  reftituitur  fanitas,  quia  in  his  non  folum  aufer¬ 
tur  id  inutile,  fed  (Sc  multa  utilia  fimul,  atque  corpus  non  pa¬ 
rum  debilitant  arteficiales  hx  evacuationes  :  non  ita  tuto  ergo 
in  fenibus  ad  vitam  f  protrahendam  hac  utimur  methodo  ,  fed 
.  ,  praq- 
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prccftantius  eil  in  ingeftione  nunquam  facere  exceiTum  ;  fi  ta¬ 
men  corpus  fenum  fuit  faftum  ponderofius  ad  ftateram ,  fubfc- 
quenti  tempore  paulo  parcius  eft  ingerendum ,  fimulque  danda 
flomachica ,  quae  concodlionem  8c  digeftionem  alimentorum  pro¬ 
movent  :  6c  quia  omnes  evacuationes  fenfibiles  copiofiores  debi¬ 
litant,  quod  in  lenibus  eft  evitandum,  quorum  corpora  per  fe 
fatis  debilia  funt ,  Diaphoretica  funt  danda,  quae  paulo  largio¬ 
rem  perfpirationem  excitant,  ut  ita  reducatur  corpus  ad  folitum 
pondus.  Si  vero  corpus  fit  facium  gravius  ad  fenfum ,  modica 
eft  fervanda  diaeta ,  lenia  danda  Diaphoretica ,  fcd  praeprimis  quse 
roborantia  dicuntur. 

l!  X  X  X  V  I. 

Perfpiratio  infenJibiJis ,  non  fohim  principum ,  fed  tmms 
partis  infima ,  omnino  vitiata  ,  vitam  tollit,  Principum  > 
dum  in  cerebro  jit  apoplexia  ,  in  corde  palpitatio ,  in  jecore 
polyamia  ,  in  utero  pr  a  jocatio  :  infima  partis  gan- 
gr^na, 

f 

In  hoc  aphorismo  continentur  multa ,  quae  explicatione  egent, 
quare  eum  ,  ad  faciliorem  intelledlum  ,  per  partes  exponam. 
Praecipit  perfpirationem  infenfibilem,  omnino  vitiatam  ,  tollere 
vitam ,  feu  hominem  interimere  in  partibus  principibus ,  vel 
infimis  :  quare  videndum  primo  loco ,  quid  faciat  vitiata  omnino 
perfpiratio  ;  quoniam  eft  excretio  alicujus  humoris  infenfibilis  , 
ea  poteft  vitiari  in  majore  &  minore  quantitate  ,  atque  integre 
fupprimi ;  fed  quoniam  major  6c  minor  fimul  conflare  nequeunt, 
pro  omnino  vitiata  intclligi  poteft  fupprefla  evacuatio  ;  verum 
tunc  reliquos  modos  excludit :  quare  puto  intelligi  debere  mi¬ 
nutam  perfpirationem,  quae  in  ordine  evacuandi,  &  natura  ma¬ 
teriae  quoque  alienata  eft.  De  his  omnibus  aftum  cap.  xii.  qua¬ 
re  non  opus  repetere :  fed  vitam  tollere  quid  fignificet,  amplius 
pelfequendum  eft.  Per  vitam  in  hoc  fenfu  intelligimus  cum 
motum ,  vel  potentiam  movendi ,  quo  vivens  animal  difeer- 
iiitur  a  cadavere  ,  quid  autem  iftud  fit,  non  eft  hujus  loci  in- 
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veftigarc.  Invenimus  hanc  potentiam  brevi  exftingui  defe61:u  re* 
f]3irationis  8c  vitiata  aeris  qualitate ,  adeo  ut  homo  ,  nifi  omni 
quafi  momento  novum  hauriat  aerem  purum ,  cito  pereat :  ut 
eil  omni  tempore  aeris  hauftus  necellarius ,  ita  infenhbilis  per- 
fpiratio ,  carens  receptaculo ,  omni  momento  fieri  debet  ;  cujus 
neceffitatis  ratio  vix  ante  refpirationis  explicationem  tradi  po- 
tcft.  Qiium  igitur  Refpiratio  &  perfpiratio  magnam  inter  fe  ha¬ 
beant  fimilitudinem  ,  non  inepte  afieritur  ,  perfpirationem  o- 
mnino  vitiatam  vitam  tollere.  Sed  partium  prlncipim  ^  infima 
mtam  tollere  ^  ex  veterum  Theoria  eil  petendum  :  non  ita  vete¬ 
res  fiunt  irridendi  in  hac  diftindtione  ,  uti  multi  neotericorum 
exiftimantj  quum  intelligamus  per  Pr^peipes ,  omnes  partes,  fi¬ 
ne  quibus  homo  vivere  nequit;  per  minus  principes infimas, 
quibus  carere  poteft ,  manente  vita ,  non  vero  perfedla  fianitate* 
Ex  ignorantia  anatomica ,  quafidam  vocarunt  principes ,  quae  ta¬ 
les  verae  non  erant  ,  6c  vicifiim  de  partibus  minus  principibus 
fecerunt,  quod  infelicitati  iftius  temporis  obficuri  efi:  adficriben- 
dum.  Quos  autem  morbos  affignat  in  principibus,  non  ita  ve¬ 
ritati  videntur  refipondere  ;  nam  palpitatio  non  defignat  cordis 
vitam  efle  fiublatam ,  neque  poly^emtarii  hepatis ,  neque  pr<ffoca^ 
tio  uteri  ,  cum  multi  homines  fine  interitu  harum  partium  lon¬ 
go  tempore  vitam  agant.  Ut  autem  nos  ad  Audtoris  mentem 
accommodemus,  ftatuendum  erit  in  hoc  aphorifimo  ,  audlorem 
velle  intelligere  apoplexiam ^  palpitationem^  pr^focationemqm  fieri 
defcdlu  vel  impedito  infiuxu  fipirituum  influentium ,  quo  omnis 
illarum  partium  vitalis  motus  fiubfiftit,  uti  in  gangraena  partis 
infimas  :  fiedquo  verfiustunc  reducenda hepatis,  qu^e 
denotat  fiangiiinis  multitudinem  ?  an  fientiendum  ob  prohibitam 
&  vitiatam  perfipirationem ,  fianguinem  abundantius  colligi  circa 
hepar,  8c  iflud  obruere  6c  fiaflbeare  ?  fed  talis  perfpiratio  non 
retinet  (anguinem,  neque  verfius  hepar  ducit,  quare  omnino  fal- 
fium  videtur  afifiertum.  Sed  qui  penitius  acliones  noftri  corporis 
perfipicit,  non  fiolum  cum  San61:orio  eandem  fovebit  fententiam, 
ficd  alia  infiuper  utilia  ex  hac  dodtrina  deducere  poterit.  Nulli¬ 
bi  in  toto  no ftro  corpore ,  confitentibas  omnibus  Anatomicis 
Phyfiologis,  tardior  eft  circulatio  ,  quam  in  vena  portarum, 

dum 
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dum  tamen  tranfiens  per  arteriam  portarum  in  hepate  fanguis  , 
nullam  majorem  patitur  remoram  ,  quam  reliquus  fanguis  in  ar¬ 
teria  tota  aorta  &:  pulmonari :  quod  autem  tardius  progrediatur, 
id  a  debiliore  caufa  pellente  naturali  dependet.  Qiioties  ergo  vi¬ 
rium  qusedam  generalis  habetur  diminutio,  in  ea  parte,  ubi  ex 
natura  debilior  cft  aftio ,  perfede  flagnant  liquores ,  quum  alibi 
adhucdum  pergunt  leniori  motu  :  ita  moribundorum  omnis 
fere  fanguis  in  vena  cava  8c  portarum  colligitur,  &  arterias  fe¬ 
re  vacuae  in  cadaveribus  inveniuntur.  Quamobrem  non  inepte 
ftatui  poteft  in  jecore  foly^miam  generari. 

L  X  X  X  V  I  I. 

T)tm  fuffocantur  mulieres  ,  non  fit  ob  uterum  comprt^ 
mentem  feptum ,  fed  d  frigiditate  feminis  corrupti  y  non  in^ 
digeritis  perfpiratione. 

Vix  ullus  efl  morbus,  cujus  caula  magis  fuit  agitata  ,  quam 
hxc  mulierum  fuffocatio ,  leu  pallio  hyfterica  ,  6C  ne  nunc  qui¬ 
dem  ,  cum  tantum  lumen  Anatomice  in  hoc  feculo  fplendeat  , 
au6lores  de  hujus  fuffocationis  caufa  confentiunt  :  quare  hujus 
Commentarii  brevitas  non  permittit  omnes  percurrere ;  deliba¬ 
bimus  duntaxat  illas ,  quas  in  hoc  aph.  proponuntur.  Omnium 
maxime  recepta  fuit  fententia,  uterum  furfum  petere  in  fulfo- 
tionc  fic  di6ta uterina,  hinc  fubligaculo  vel  fafeiis  arfte  flringebant 
prtecordia,  ne  gulam  peteret  uterus ,  vel  odoramentis  6c  fcetore 
vario  alliciebant,  ut  in  debitum  locum  rediret :  at  tasdet  omnia 
enarrare  deliramenta  ,  quos  a  mulierculis  excogitata  funt ;  uti- 
nam  Medici  omnino  immunes  ellent?  nonnulli  adferibunt  utero 
omnem  fere  aftionem  animalem ,  motum ,  iram ,  timorem ,  ol- 
fa61:um,  auditum  ,  adeo  ut  uterus  vix  differat  ab  animali  viven¬ 
te  :  hi  autem  attoniti  hosrent ,  ff  in  viro  debilitato  eundem  of¬ 
fendunt  morbum  ;  aut  fi  in  anatomica  arteficiofa  feftione  con- 
fpiciunt,  uterum  partibus  adjacentibus  ita  e  fi  e  nexum  ,  ut  im- 
pofflbile  eflet  uterum  ita  libere  de  fuo  loco  moveri  pofic  :  quare 
optimo  jure  Sanctorius  hanc  rejicit  fententiam.  Non  multo  ma- 
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jor  verifimilitudo  cft  in  Sandtorii  allegata  caufe ,  quam  in 
cedenti ;  quoniam  viri ,  minime  vero  Feminae ,  femen  in  fe  con¬ 
ficiunt,  nifi  ova  in  ovario  nata,  per  tubam  Fallopianam  in  ute¬ 
rum  lata ,  vel  corpufcula  fphaeroidea  ,  circa  cervicem  uteri  in¬ 
venta  ,  in  ovario  novo  creata ,  pro  femipe  habeantur :  nUm  viri¬ 
le  femen  velle  accufare  nulla  eft  ratio ,  quoniam  frequentius  in 
puellis  nunquam  virum  paffis,  quam  nuptis  ,  hyfierica  pailio 
obfervatur.  Sed  fpecialis  eft  convulfio  in  vifceribus  ventris  in¬ 
ferioris  incipiens ,  furfum  per  oefophagura  tendens  ,  ordinario 
in  mufculis  laryngis  6c  pharyngis  fubfiftens,  quandoque,  fi  ve- 
hementior  incipiat  fieri ,  inftar  epilepfias  omnia  membra  convul- 
fione  tentat :  in  principio  facilis  eft  curatio ,  tandem  vero  habi¬ 
tualis  fafta  hyfterica  paffio  in  verum  morbum  caducum  com¬ 
mutatur,  qui  difficilius  curatur  priori,  non tamen.omnino iem- 
per  incurabilis,  quum  fiepe  hujufmodi  mulieres  feliciter  curavi 
fp.  rorifinarini ,  cum  vino  deftillato  ter  cohobato  ,  ^ed  fpi- 
ritum  vini  6c  alkohol  non  facile  ferunt.  Ego  vero  ,  quantum 
ex  phaenomenis  ,  6c  antecedentibus  caufis,  conjicere  pofllim  , 
exiftimo  ,  longam  valetudinem  fenfim  fuppeditare  humorem 
crudum  partibus  nervofis ,  adeo  ut  fuccus  nervorum ,  qui  natu¬ 
raliter  eft  in  capfulis  nervorum ,  6c  alluit  canaliculos  nervorum, 
ut  nutriantur  humedlentur  ,  fuam  mollem  blandamque  in¬ 
dolem  lenfim  amittat,  atque  ita  in  crudum ,  fubacrem  humorem 
abeat,  capfulas  nervorum,  qui  villis  motricibus  donata  fu  nt,  fti- 
mulantem  ,  quo  intus  nervoli  canaliculi  contenti,  compreffi  al¬ 
terne,  faciunt,  ut  cum  impetu  pellantur  fpiritus  per  iftos  canali¬ 
culos  nervofbs  in  mufculos,  tam  motus  vitalis,  quam  animalis, 
unde  motus  varii  in  partibus  internis  externis.  Si  hoc  tem¬ 
pore  per  Roborantia  emendetur  crudum  ,  per  lenia  diapho¬ 
retica  expellatur  corruptum,  felix  folet  fieri  curatio,  quse  fo- 
lo  fpiritu  rorifinarini  fiepe  abfolvitur  ( fcd  alia  quoque  fi- 
milia  nervina  &  antifpafmodica  di£la  id  praeftant).  Si  vero  diu¬ 
turnitate  temporis  crudus  hic  humor  in  ichorem  quendam  alie¬ 
natus  fuit,  perque  omnes  nervos ,  atque  etiam  cerebrum  diftribu- 
tus,  epilepfiam  producit,  fope  omnia  refpuentem  ,  cum  non 
femper  fuccedat  hunc  emendare  Sc  expellere  ichorem  ,  quod  in 
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'cancro  5c  vetuflis  ulceribus  fepe  experimur :  eadem  tamen  me¬ 
thodo  priori  non  raro  curationem  hujufmodi  EpilcpficS  obtinui. 
Plura  effent  dc  hoc  morbo  dicenda ,  nih  brevitati  ftudere  opor¬ 
teret. 


L  X  X  X  V  I  I  I. 

Humores  podagricorum ,  etiamjl  crajjljfmi  fmt ,  foltim 
per  modum  vaporis  refolvuntur. 

Humores  Podagricorum  craffiflimos  elTc  cum  x4u(9:ore  ftatue- 
re  nequeo,  cum  ilullum  indicium  craffitudinis  appareat  ;  nam 
nodi  tc  tophi  podagricorum  funt  oflium  excrefeentise  vel  fun¬ 
gi,  non  vero  concretus  humor  podagricorum,  quia  non  omnes 
podagra  tentati  tophis  afficiuntur.  Mallem  ftatuere,  humorem 
podagricorum  efle  tenuem  ,  quoniam  faevit  in  vafis  minimis , 

•  ubi  craffiores  humores  venire  nequeunt,  puta  perioftei  &:  liga- 

•  mentorum  circa  articulos,  quae  ex  vafculistenuiffimis congrega¬ 
tis  conficiuntur:  hic  haerens  humor,  pofi;  dira  tormina  im- 
'menfos  cruciatus ,  tandem,  vel  mitefeit ,  vel  avolat  ,  vel  iterum 
mifeetur  circulantibus,  relida  in  parte  quadam  debilitate  Sc  in¬ 
flatione  quafi  oedematofa,  quae  quoque  fenfim  evanefeit.  Uti- 

*nam  ars  detegeret  antidotum,  hoc  acre  fpeciale  exfiinguens  !  Cre- 
-do  non  nifi  cafu  inventum  iri,  quemadmodum  reliqua^ antidota 
Angularia.  An  vero  ille  mador,  qui  in  cutis  fuperficie apparet, 
dum  ceflare  incipit  podagricus  dolor  ,  ex  materia  podagrica 
tranfiudante ,  an  vero  proveniat  ex  arteriarum  6c  nervorum  ex- 
,  tremitatibus ,  more  communi  per  totum  corpus  ,  non  ita  certe 
definire  queo,  fed  ulterius  examinandum  relinquo. 

L  X  X  X  I  X. 

Vomitus  urinam ,  &  perfpir ationem  divertit, 

Obfervavimus  paffim ,  unam  evacuationem  alteram  perime¬ 
re,  detrahendo  non  folum  materiem  communem  ,  fed  Sc  verius 

QL  fi  cam 
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eam  partem  copiofius  quoque  allicere  humores ,  quare  non  eft 
fingulare  ,  vomitum  divertere  urinam  &  infenfibilem  perfpira- 
tlonem. 


X  C. 

Corpom  in  le^fo  frequens  circumvolutio ,  cum  fiat  omni* 
%m  mufculorum  interventu ,  enervat ,  &  coEiionem  dr  per* 
fpirationem  utilem  diminuit.  Remedio  eji  in  eodem  Jitu  objli* 
nate  quiefcere.  conf.  51. 

Frequentem  in  le6to  circumvolutionem  enervare,  coftionetn 
tc  perfpirationem  utilem  minuere ,  firmat  experientia  :  fed  6c 
totam  nodtem  infomnem  tranfigere  ,  etiamfi  totus  quiefeat  ho¬ 
mo  ,  idem  patrat  ;  neque  fomnus  inquietus  ,  quamvis  continuo 
dormiat  homo,  meliora  pra^flat :  quamobrem  6c  motus,  &  vigilia 
fimul,  magis  detrahunt  vires ,  quam  fi  unum  ex  his  fieret.  Ut  fpi- 
ritus  refiituerentur ,  vigiliis  praecedentibus  confumti,  Deus  no¬ 
bis  fomniim  concefiit,  in  quo  fi  nullus  fenhis  vel  motus  anima¬ 
lis  fiat,  fed  blandus  &:  aequalis  motus  vitalis  ,  fpiritus  ,  qui  his 
functionibus  inferviunt ,  accumulantur ;  humorefqiie  motu  mu- 
fculari  compafti  concoquuntur  :  at  frequens  circumvolutio  in 
le£to,  quia  confumit  fpiritus,  &  turbat  hanc  aequabilem  circu¬ 
lationem  ,  omnia  illa  bona  evertit,  &  corpora  enervat:  praepri- 
mis  cum  haec  inquietudo  nunquam  ex  bona  caufa  generetur; 
quare  indicat  tale  corpus  non  re6te  valere  ,  'fed  in  fe  moleftani 
aliquam  raorbofam  cauiam  fovere,  quae  quoque  vires  debilitat: 
ex  his  igitur  ,  non  vero  quia  fit  omnium  mufculorum  motu , 
coctionem  5c  perfpirationem  utilem  diminuit.  Neque  Remedio 
cft ,  in  eodem  fitu  obflinate  quiefcere  ,  quoniam  nec  tollit  in-  ^ 
qaietudinis  cauiam ,  nec  icnfuum  exercitationem.  Hypnoticum 
majoris  equidem  cfiet  efficaciae ,  quo  5c  fomnus,  5c  quies  fimul 
conciliantur :  nunquam  tamen  ex  eo  tantum  boni  eft  exlpedtan- 
dum  5  quantum  ex  fomno  quieto  naturali. 
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X  c  i: 

Dum  gmn a  aBn  calida  confervaniur  ^  non  algent pedes^ 
noBu  bene  dormiunt ,  magis  perfpirant ,  &  minus  mejunt. 

Ex  duplici  naturali  caufa  partes  extremse  calent ,  vel  ex  attri¬ 
tu  per  motura  vitalem  in  ea  parte ,  vel  a  fanguine  calido  affluen¬ 
te  :  nam  cujufcunque  partis  motus  vitalis  debilior  cft,  quamvis 
fanguis  affluens  calidus ,  iplaque  pars  a  frigore  externo  affici  ne¬ 
queat,  tamen  refrigeratur,  unde  debilitati  frequentiffime  de  fri¬ 
giditate  vifcerum  conqueruntur.  Quibus  autem  tam  debilis  eft 
motus  vitalis,  ut  genua  calida  non  confervemur,  his  minor  fit 
perfpiratio ;  fi  autem  aftu  calidis  fervetur  calor  in  extremis ,  hi 
homines  liberius  perfpirant,  6c  quoniam  moleflus  fenfus  impe¬ 
diens  fomnum  fimul  aufertur ,  calida  ea  ad  fomnum  inducen¬ 
dum  conducunt :  8c  quoniam  hoc  conducit  perfpirationi ,  quae 
minuit  quoque  urinae  copiam  ,  aftu  calida  in  hoc  fenfu  dici 
poflunt  urinae  quantitatem ,  ex  bona  caufa ,  minuere. 

X  C  I  1. 

Profluvium  alvi  tollitur  iis ,  qti£  perfpirationem  augent^ 
Jicuti  eji  Balneum. 

Ut  funt  alvi  profluvii  caufae  variae ,  ita  quoque  variis  modis 
curatur :  nam  quandoque  refolvens  vifeidum  ,  quod  ofcula  ]a- 
dteorum  obfidet,  6c  impedit  chyli  ingreflum  in  ladtea  vafa,  al¬ 
vi  fluxum  fiflit  >  imo  purgans  ,  auferendo  ex  inteftinis  flimu- 
•  lantem  caufam  ,  non  raro  compefeit  alvi  profluvium  :  verum 
brevitas  hujus  pkira  adducere  vetat.  Si  alvus  majorem  copiam 
evacuat,  non  folum  naturalia  contenta  emittuntur,  fed6c  mul¬ 
tum  de  materia  communi  aliarum  evacuationum  fimul  exit ;  at¬ 
que  ita  in  alvi  profluvio  minuitur  perfpiratio  infenfibilis  8c  uri¬ 
na  :  quod  fi  ille  communis  humor  ad  cutem  magis  determina¬ 
tur,  alvus  exficcatur,  ut  olim  obfervavit  Ah  i  laxitas  ^  cutis 
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Jicd^as ;  {j?  cutis  laxitas ,  alvi  ficcitas.  Inde  eft ,  quod  fudorifera, 
diaphoretica  ,  a6lu  &  potentia  calida  ,  folent  in  Diarrhoea  6c 
Dyfenteria  cum  fummo  fucceiru  adhiberi. 

X  C  I  I  1. 

Skuti  magnes  cum  multo  ferro  3  vinum  in  magno 
doUOi  melius  confervatur ^  quam  in  doUolo;  fic  corpora  ponde* 
rofiora  falubria  magis  robur  con fervant ,  quam  cedentia  a 
pondere  per  inediam. 

De  hoc  egi  cap.  xiv.  16, 

X  C  I  V. 

N. 

plus  mejunt ,  quam  bibunt  ^  parum  y  vel  nihil  per* 

fpirant. 

Qui  fiant  effectus  ex  copiofiorc  urinse  evacuatione  ,  exhibui¬ 
mus  cap.  XVI.  13.  Naturaliter  in  fanis  plus  quam  dimidia  pars 
potionis  per  infenfibilem  difflationem  abfumitur :  quoties  ergo  , 
manente  eodem  corporis  pondere ,  urinse  quantitas  fere  aequalis 
efl:  potioni ,  in  hoc  homine  certe  fcio  exiguam  efie  perfpiratio- 
nzm.  Si  fimul  multum  minuatur  corporis  pondus ,  majori  eva¬ 
cuata  lirina  copia  ,  tale  fit,  vel  1®.  quia  humores  colliquefcunt, 
quod  fummam  debilitatem  6c  periculum  portendit,  quod  bona 
fimul  exeant ,  vires  non  valeant  per  infenfibilem  perlpirationem 
educere,  vel  2®.  quia  alicubi  flagnans  lympha,  uti  in  hydropi¬ 
cis  6c  leucophlegmaticis ,  ad  renes  demandatur ,  atque  talis  copio- 
fior  evacuatio  urinae  non  raro  hydropem  curavit.  Ex  his  colli¬ 
gimus  midtum  copiofiorem ,  nifi  fiat  ex  abundantia  lymphae  in 
nofiro  corpore ,  malum  efie  cenfendum :  quamvis  nonnulli  lae¬ 
tentur  in  omni  morbo,  videntes  urinae  copiolam  evacuationem  ; 
hi  autem  non  cogitant,  tantam  copiam  in  fanis  duci  per  diffla¬ 
tionem  ,  exifiimantes  omnem  potionem  iterum  per  urinam  eva¬ 
cuari  debere. 


xcv. 
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X  C  V. 

In  febribus  intermittentibus  cur  perfpiratio  infenf  bilis  pro¬ 
hibetur  ?  quia  humor  peccans  eji  in  ambitu  corporis,  conf. 

ii8. 

Quoniam  hominem  febre  intermittente  laborantem  nunquam 
'ponderavi  ,  non  pofTum  vel  affirmare  vel  negare ,  an  plus  vel 
minus  perfpirat;  fed  fi  ad  trutinam  rationis  conferatur,  in  con¬ 
trariam  irem  fententiam,  6c  maxime  dubitarem,  an  Sanclorius 
unquam  in  febricitante  hanc  obfervationem  detexerit :  nam  fere 
femper  febre  intermittente  laborantes  brevi  tempore  ad  multo 
minus  pondus  reducuntur ,  fine  copiofiore  urinse  evacuatione  : 
ergo  illa  diminutio,  vel  parciori  potui,  vel  largiori  peripirationi, 
eft  adferibenda;  verum  multi  febricitantes  largius  bibunt,  ta¬ 
men  minuuntur  pondere ,  ob  quam  rationem  admodum  verifi- 
mile  eft,  in  febricitantibus  largiorem  fieri  perfpirationem ,  fi  fi- 
mul  madorem  cutis  aut  fudorem  fub  infenfibili  perfpiratione , 
quod  hic  fieri  oportet ,  comple61:imur.  Imo  circulatio  in  calore 
febris  vehementior ,  &  exhalans  tunc  c  cute  vapor,  comprobant, 
multum  per  cutem  evacuari.  Quam  adducit  rationem ,  humorem 
peccantem  ejfe  in  ambitu  corporis  ,  nondum  a  quovis  admittitur  , 
cum  maxima  pars  Medicorum ,  materiem  febris  intermittentis , 
vel  in  ventriculo ,  vel  inteftinis  ,  vel  mefenterio  ,  vel  hepate  > 
vel  pancreate ,  6c  reliquis  partibus  primarum  viarum  qutercre  fb- 
Icnt ;  quamobrem  fatagunt  vomitoriis  aut  purgantibus  expelle¬ 
re  febrem.  Ego  autem  exiftimo  ,  hujus  febris  materiem  latita¬ 
re  in  fucco  lubricante  internas  arteriarum  fuperficies  ;  quamob- 
j'em  addufta  ratio  Sandorii  nullius  momenti  eft  habenda. 

X  c  V  I. 

In  hydrope  non  refolvitnr  aqua  abdominis ,  quia  ejus fic- 
Citas^  durities  impediunt  perfpirationem, 

Q.q  5 
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Qaod  aqua  hydropicorum  in  ventris  cavo  contenta  non  ra- 
folvatur,  longe  alia  eft  ratio,  quam  qux a San6lorio  adducitur: 
nam  Ci  vas  lymphaticum  ruptum  continuo  ftillat  aquam ;  vel  fi 
vas  lymphaticum  comprefliim  in  fuis  ramulis  aut  cellulis  pin- 
guedinofis  aquam  colligit;  vel  major  fit  vifciditas  in  humoribus 
elFufis  5  quam  ut  poffit  intrare  abforbentia ;  aut  motus  vitalis  lan¬ 
guidior  in  ofculis  abforbentibus ,  quam  requiritur  adabforpiio- 
ncm  ;  remanet  aqua  in  cavo  vel  in  vafis  dilatatis.  Cundira  hjec 
argumentis  6c  experimentis  potuiflem  firmare,  fed  quia  brevita¬ 
ti  ftudeo,  unam  ex  his  eligam,  qux  maxime  paradoxa  videtur, 
fcilicet  defeftu  motus  vitalis  minui  abforptionem.  Suppono  de- 
monltratum,  abforptionem  fieri  humorum  ex  cavis  no firi  cor¬ 
poris  ,  fed  talis  abforptio  requirit ,  humorem  aptum  abfbr- 
ptioni ,  a®,  convenientiam  inter  liquorem  abfbrbendum  6c  vafeu- 
la  abforbentia ;  talia  probantur  in  phyficis  :  fed  fi  canaliculus 
minimus  abforpto  humore  plenus  eft ,  nihil  amplius  admittit, 
nifi  alterne  comprimatur  &  relaxetur  ,  fed  fi  intus  nullse  fune 
valvula,  aequaliter  quaquaverfum  truditur  abforptus  liquor,  fed 
fi  valvulis  dirigentibus  intus  ornatus  eft  canaliculus ,  quo  ver- 
fus  refpiciunt  valvulae,  eo  ducentur  liquores.  Simili  artificio 
in  nobis  utitur  natura ,  nam  vafa  abforbentia  ,  quae  funt  radi¬ 
ces  feu  principia  lymphaticorum,  motu  vitali,  ut  omnes  partes 
noftri  corporis ,  donata  funt ,  fed  &  valvulis  infinitis  fcatent , 
refpicientibus  omnibus  verfus  truncum  vafis  lymphatici :  quare 
liquor  aptus  ofculis  horum  vafculorum  applicatus ,  aftione  ab- 
forptionis  phyficx  ingreditur,  motuque  vitali  8c  diredtione  val¬ 
vularum  continuo  propellitur  ,  atque  ita  fenfim  omnem  humi- 
ditatem  abliguriunt :  fi  vero  hic  motus ,  vel  nullus  ,  >vel  debi¬ 
lior  ,  non  abforbentur  humores.  Tali  ergo  modo  ftimiilan- 
tia,  calefacientia,  roborantia,  difeutientia ,  contentos  humores  e- 
liciunt  6c  evacuant:  ex  quibus  quoque  fcimus,  quid  boniprse- 
fient  hxc  medicamenta  in  hydropicis. 


xcvil; 
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Humores  calidi ,  confluxi  in  aliquam  partem  ^  calidis  di-^ 
gerentibus  tradantur  ^  tU  per  infenflbtlem  perfpirationem  re^ 
Jolvantur, 

De  humore  calido  egi  cap.  vni.  fed  an  calidis  digerentibus 
digerendi  fint,  vehementer  dubito ,  quum  ex  generali  indicatio¬ 
ne  expofeeret  refrigerantia  ^  reliqua  ex  1.  c.  patent. 

X  C  V  I  I  I. 

In  magnis  febribus  cur  lipothymia  juvat  ?  .quia  fudorem 
&  validam  perfpirationem  facit. 

Neque  legendo ,  neque  obfervando  in  praxi  unquam  detexi , 
«‘Icipothymiam  in  magnis  febribus  attulifle  levamen,  imofemper 
“fuit  malum  fignum  :  nam  li  aflequamur  caufam  hujus  leipothy- 
^mite !,  ea  nihil  boni  portendit  unquam  in  febribus  ;  denotat  e- 
nim  fpirituum  tantum  defeftum  ,  ut  neque  fenfus,  neque  mo¬ 
tus  fiat;  five  quod  cerebrum,  cerebcllumque  fit  comprefium  j 
^five  fanguis  ita  alienatus,  ut  nullos  fuppeditet  fpiritus ;  fivefpi- 
‘ritus  tardiffime,  five  plane  non  fluant :  id  omne  in  magno  morbo 
■periculofum  efi: ,  &:  copiofior  fudoris  eflSuxus  talis  (vide  cap.  xv. 
i/Sc  i8. )  non  proflat  tantum  boni  ,  quantum  mali  ex  didla 
deipothymia  deduximus:  nam  ut  fudor  fit  criticus  in  magnis fc- 
‘bribus,  debet  effe  copiofus,  calidus,  per  totum  corpus ,  levans 
yiresj  non  vero  ex  leipothymia. 

X  Q  I  X. 

PunBura  nervi  ^  fi  laBe^  farina  ,  vel  flmili  claudatur ^ 
ichor  retentus  ita  acris  flt  ^  ut  moriantur  convulfl^  nifl  olea 
aperiatur  vulnus. 


Ner- 
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Nervus  duplici  fubilantia  firma,  &  duobus  liquoribus  difiin- 
£l:is  confiat :  i®.  involucris,  durae  piaeque  matri  continuis;  2,°.  ca¬ 
naliculis  ,  qui  ab  aliis  fibras  dicuntur ,  ex  medulla  cerebri ,  ce¬ 
rebelli,  &c  medulla  fpinali  provenientibus;  3®.  liquore  in  canalicu¬ 
lis  his  fluente,  qui  fpiritus  dicitur  ,  in  corticali  fubftantia  di- 
ftarum  partium  confefto;  4°.  liquore  fcii  fucco  nutriente,  fola 
capfulafeu  involucris  coercito,  cx  arteriis,  durae  praeprimis ma¬ 
tris,  ejus  produdbionis ,  fecreto,  ut  canaliculi  hi  nervofi  nu¬ 
trirentur,  6C  humidi  permanerent.  Si  tunc  nervi 

necefle  eft  ,  ut  involucrum  acquirat  aperturam  ;  fed  quando¬ 
que  contenti  canaliculi  non  laeduntur ,  alias  vero  quaedam  fimul 
pertunduntur  5  inde  necefleeft  ,  ut  involucra  in  loco  laefo  ali¬ 
quam  contrahant  inflammationem ,  8c  liquor  ex  iis  fecretus  retar¬ 
detur  influxu.  Stagnans  hic  fuccus  fponte  corrumpitur, uti  tcliqui 
humores  corporis  noftri ;  acquifita  acrimonia  vellicans  canaliculos 
nervofos  dolorem ,  tandemque  irritando  convulfionem  inducit. 
Si  autem  diftus  humor  corruptus  ,  fub  forma  ichoris  effluit , 
vel  ita  conditur  applicatis  medicamentis  ,  ut  non  corrumpatur, 
.  raro  convulfiones  producit ,  6c  dolores  multo  mitiores  fentiun- 
tur.  Haec  eft  ratio,  quod  balfamica  nervina,  nervis  puntlisap- 
.  plicata ,  ab  optimis  Chirurgis  ita  extolluntur.  Sed  fi  lac ,  fiiri- 
nofa,  aliaque  aCefeentia  applicantur,  non  folum  inhibent  hujus 
.  ichoris  effluxum ,  fed  Sc  in  eo  loco  acida  fadta  dolorem  augent , 
&  faepe  convulfionem  inducunt.  Qui  cum  prudentia  curam  ge- 
.  runt  pundtur^e  nervorum,  nunquam  oleo  aperiunt  vulnus  ,  quia 
olea  magis  inhibent  effluxum  ,  quoniam  corpora  porofa  oleo 
inundta  multo  difficilius  tranfmittunt  humida  :  imo  oleum  ali¬ 
quamdiu  in  loco  calido  retentum,  in  rancorem  acerrimum  com¬ 
mutatur  ;  quamobrem  Sanftorio  aflentiri  nequeo  ,  ut  oleo  ape¬ 
riatur  vulnus,  fed  ut  applicentur  balfamica  nervina. 


In  tumoribus  perfpiratio  utilis  ^  Ji  fiat  humidis  aciu  ^ 
potentia  ;  Jecus  m  ficirrhum  cedunt ,  tenue  refolvendo  ^ 
{rajjtm  relinquendo. 

Si 
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Si  fcilicct  fint  tumores  inflammatorii  ,  nam  in  reliquis  o- 
limibus  oedematofis,  carnofis  ,  folliculofis ,  aliisque, aftu  &  po¬ 
tentia  humida  non  fcmper  conducunt :  quare  hxc  regula  nimis 
generalis  poflta  eft. 

C  I. 

Pars  corporis  ut  repleta  fanguine  \  vel  alio  humore ,  ut 
in  tumoribus ,  ^  in  tpja  pleurittde ,  non  eji  refrigeranda : 
quia  evacuata  materia  fponte  refrigeratur. 

Liflerus  ex  hoc  Aph.  deducit,  refrigerandi  methodum  valde 
periculolam  efle  ;  at  utrumque  eft  examinandum.  Sanftorius 
hic  videtur  refpicere  ad  tumores  inflammatorios  ,  quia  fecun¬ 
dum  veteres  a  ianguine  oriebantur  ,  6c  magis  confirmat  hoc 
Pleuritis.  In  hujusmodi  tumoribus  vetat  refrigerationem  :  fi  in- 
telligat  adtu  frigida,  talia  omnino  nocerent  ,  quoniam  fanguis 
in  inflammatione  denfior  ,  ab  applicatis  frigidis  abiret  in  maf- 
lam  fpiflam  irrefolubilem  ;  6c  firmx  partes  conftrictae  fuffocan- 
do  totam  circulationem,  inflammationem,  vel  in  fcirrhum,  vel 
fphacelum  converterent :  fi  potentia  frigida ,  uti  nitrofa ,  acida, 
faponacea,  intelligat,  ea  dicuntur  antiphlogiftica ,  quafi  inflam¬ 
mationis  antidota.  Qiiare  dubium  eft  ,  num  Lifterus  priorem 
vel  pofteriorem  methodum  vetet  in  variolis  :  imo  in  principio 
variolarum  utraque  conducit,  ne  tamen  modum  excedat ;  quia 
in  calidiori  i*egimine  magis  promovetur  putredo ,  qua  frequen- 
tiflime  circa  finem  variolarum  pereunt  a:gri :  quae  autem  dicun¬ 
tur  de  intropulfione  materiae  variolarum  ex  frigore  admillb  hoc 
tempore,  magis  ex  nimia  putredine,  quam  frigoreprovenit,  qux 
aegri  vires  ita  minuit ,  ut  nequeant  ulterius  ad  corporis  periphe- 
riam  ducere  malignum  ,  &  ibi  retinere  ;  tunc  frigus  admifiura 
ad  interiora  pellit  putrefadlam  faniem  :  hoc  igitur  tempore,  ap¬ 
parentibus  fignis  putredinis  ,  non  caret  periculum  frigida  uti 
'  methodo ,  quae  in  principio  maximi  erat  ufus.  Qiiomodo  cor¬ 
pus  evacuata  materia  fponte  refrigeretur,  expofuimus  cap.ix.  9. 
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C  I  I. 


T  * 


Hypochofidriaci  ,  Ji,  frequentibus  balneis  eorum  corpora 
reddantur  perfpiralnlia  ^  &  vi^uhumido  utantur^  fani  jiunt. 

Hypochondriaci  dicuntur  homines  ,  qui  fub  cartilagini¬ 
bus  coitarum  notharum ,  6c  in  praecordiis  ,  multa  6c  varia 
fymptomata  ,  ut  commotiones  infolitas  ,  conftridriones ,  mur¬ 
mura,  borborygmos,  inflationes  ,  erudtationes ,  anxietates,  fi- 
miliaqiie  patiuntur;  hx  commotiones  infolitae  non  raro  usque 
ad  gulam  protenduntur  ,  fimili  conftridtione  uti  in  fuffo- 
catione  uterina.  Quoniam  non  femper  ex  eadem  caufa  haec  o- 
riiintur  phaenomena,  au6lores  non  confentiunt  in  hujus  morbi 
deferiptione  5c  curatione  :  nonnulli  morbum  atrabilanum  leu 
melancholiam  eundem  efle  ftatuunt  ;  6c  quoniam  triftitia  fine 
caufa  manifefla  deliriumque  pertinax  utplurimum,  duntaxat  in 
quibusdam  rebus,  melancholia  vocatur ,  morbus  hic  hypochon¬ 
driacus  varia  fignificatione  accipitur.  Ex  omnibus  his  audtor 
videtur  velle  talem  hypochondriacum  morbum ,  qui  difta  phx- 
nomena  producit  motu  quodam  fpafmodico  in  ventriculo  ,  lie¬ 
ne,  hepate  Sc  mefenterio  ,  per  acrimoniam  ftimulantem  produ- 
6lo.  Partes  has ,  folo  motu  vitali  in  ftatu  fano  motas ,  a  ftimulo 
variis  modis  moveri,  expofni  in Exerc .  med,  de  motu  vitati.  Iftiid 
acre  humorem  efle  crudum  (cap.  v.),  tandem  in  acrimoniam 
vellicantem  (cap.  vii.  mutatum  ,  autumo;  quoniam  idem 
'confirmat  hujus  morbi  hypochondriaci  curatio  ,  largiore  fcili- 
cet  perfpiratione  6c  methodo  in  acrimonia  frigida  (cap.  vit.  24.) 
tradita :  quse  etiam  multum  valet  in  paflione  hyfterica. 

C  I  I  I. 

Perfpiratio  infenfibilis  faBa  per  fomenta  in  non  purgato 
torpore  plus  attrahit ,  quam  rejolvit ,  ut  de  Simone,  conf. 
142.  165.  166.  173. 
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Calida  promovere  perfpirationem,  expofuimus  (cap.^xiii.  ii.  ad 
14.),  atque  a  Sanftorio  multis  in  locis  (utiaph.  142. 166. 173«) 
confirmatur  :  fed  fi  fiat  in  non  purgato  corpore  ^  plus  attrahere 
quam  refolvere  ,  exponendum  eft.  Qpid  auftor  vult  per  non 
purgatum  corpus  non  capio  ;  nam  fi  intelligit  corpus  ,  quod 
antea  alvum  non  exoneravit  ,  vel  purgans  aflUmfit  ,  propterea 
non  pateretur  damnum ,  fi  calidis  augeretur  perfpiratio ,  nifi  quod 
nimis  cito  ex  primis  viis  verfus  corporis  peripheriam  duceretur 
humor ;  fi  vult  depurationem  fanguinis ,  is  omnium  optime  per 
infenfibilem  perfpirationem  ab  inutilibus  liberatur  depuratur: 
quare  non  purgatum  corpus  e  fi:  accipiendum ,  quod  multa  cru¬ 
ditate  perfpirationi  inepta  oppletum  efi:  (utiaph.  142.).  Talis 
•crudus  humor  ante  expulfionem  praeparandus  efi:,  adeoutprx- 
paratio  feu  coftio  hic  pro  depuratione  fit  accipienda.  Si  vero  in 
rali  corpore  crudo  humore  oppleto,  vi  caloris  nimis  magna  con¬ 
citetur  perfpiratio  ,  utilia,  inutilia,  co6la  6c  cruda  ,  fimul  ex¬ 
truduntur  ,.  quod  femper  debilitat ;  quare  exiftimat  Sanftorius, 
aliquid  honorum  fpirituum  exhalare  (aph.  156.}. 


C  I  V. 

Corpora  ,  infenftbiliter  mtilUint  perfpirant ,  neque 
purgantur  i  neque  phlebotomantur  ^  ut  patet  de  pueris. 

Per  multum  perfpirare  hic  non  efi:  intelligenda  morbola  co- 
piofior,  fed  fana  &:  falubris  larga  perfpiratio  :  haec  turbata  qua¬ 
vis  evacuatione  fenfibili ,  hominem  debilitat  ,  &  ad  m.orbum 
fufcipiendum  difponit  ;  quia  omnes  evacuationes  fenfibiles  ma¬ 
gis  debilitant,  quam  talis  perfpiratio  ,  6c  quia  ab  externis  parti¬ 
bus  corporis  ad  interna  vifcera  evacuandus  humor  ducitur  :  rc- 
fte  igitur  prxeipit  Sandorius ,  in  tali  perfpirations ,  neque  al¬ 
vum  ,  neque  fanguinem  ducendum  efic. 

C  V. 

Peticiilre  cur  fiunt  ^  quia  maligni  ichoris  perfpiratio  im^ 
peditur. 
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Si  (anguis  vel  defeftu  motus  corrumpatur,  uti  injfcorbuto, 
vel  majori  motu  vel  putredine  deilruatur  ,  peciculas  ,  digmata 
livida,  feu  petechias  in  cute  confpicuas  producit ;  qux  in  acu¬ 
tis,  tam  inflammatoriis,  quam  eryfipelatoiis  &  putridis,  lethn^ 
les  habentur  :  quia  fummam  corruptionem  indicant  ,  &  defe- 
clum  virium  ad  expellendum. 

C  V  I.  &  C  V  I  I. 

Gangraena  iis  ^  qu£  perfpirant  ,  prohibetur :  iis^  qu^ 
ftippurant  ^  jit  Sphacelus. 

Pars  gangrana  ajjePta  cur  moritur  ?  quia  arteriola  ob 
fangmms  coptam  non  attolluntur :  remedio  eji  evacuatio fen^ 
Jibtlis  ^  &  infenfibilis- 

In  duobus  his  aphorifmis  agitur  de  gangrxna  ,  qua  intelli- 
gitiir  incipiens  mortrfleatio  alicujus  partis  viventis  ,  nam  (i  o- 
mnino  vita  extincla  eft,  fphacelus  dicitur.  Gangrxna  ad  duo  o- 
innino  diftindta  genera  referri  potefl; :  una,  tqux  fit  ex  motu  va¬ 
lidiore  omnia  deftruente  j  altera,  qux  cx  defedlu  motus  &  in¬ 
fluentis  liquoris  vitalis  in  mortem  tendit.  Si  motu  validiffimo, 
uti  in  inflammatione  fumma  ,  validius  agitantur  partes  firmx, 
quam  earum  fert  cohxfio ,  fenfim  fanguis  in  arteriolis  idius  par¬ 
tis  magis  compingitur  in  lentorem  phlogidicum ,  donec  ineptus, 
dat  ire  per  arteriarum  anadomofes  in  venas  cruentas,  dumfimul 
motu  hoc  vitali  in  eam  partem  majori  impetu  urgetur  fanguis ,  qui 
cum  libere  transfluere  nequeat,  partem  in  tumorem  attollit, 
taradiu  ,  donec  ita  dt  infarcta  ,  ut  nihil  amplius  tranfmirtat ; 
denique  compreflis  ab  hac  impletione  nervis ,  vel  dedeientibus 
fpi ritibus  majori  hac  confumtione  ,  qui  motus  erat  vehemens, 
uno  veluti  momento  exdinguitur,  6e  pars  gangrxna  tentata  in 
fphacelum  convertitur;  dedrudlis  vafis,  fudbcata  circulatione, 
&fanguine  concreto,  dt  efchara,  nulla  arte  curabilis,  fed  fem- 
per  a  vivis  ambientibus  feparanda.  Si  Auctor  talem  vult  gan- 
grxnam ,  certe  qux  perfpirant,  hoc  ed,  qux  majorem  motum 
conciliando  perfpirationem  augent ,  citius  gangrxnamun  fpha- 
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celum  converterent  ,  cum  ipfe  motus  major  caufa  fit,  in  hoc 
cafu ,  fphaceli :  fcd  fuppurantibus ,  qux  humcclando  materiam 
phlogilticam  in  pus  commutant,  talis  gangraena  omnium  opti¬ 
me  curatur  ,  quia  folida  laxant ,  motum  validiorem  tempe¬ 
rant,  atque  concretum  fanguinem  liquefaciunt,  ad  faciliorem 
transfluxum  difponunt  :  talis  etiam  gangraena  fanguinis  raifiio- 
.  nem  exigit.  Gangrsena  autem  ex  motus  defcclu,  uti  in  perin¬ 
firmis  ,  lliraulantibus  &  calefacientibus  curanda  ,  ne  abeat  in 
fphacelum  :  fi  autem  ex"compreflo  nervo ,  arteria  vel  vena,  fpha- 
celefcere  incipit  quaedam  pars,  ‘nulla  arte,  nifi  ablatione  caufa: 
prementis ,  praeveniri  poteft.  Cur  pars  gangrana  affe^a  moriatm^ 
ex  di6tis  patet ;  nam  perit  1®.  deltrudfis  vafis  ,  'iP.  deficiente 
motu  vitali ,  5°.  impedito  influxu  6c  transfluxu  fiinguinis  6<:  fpi- 
rituum  per  eam  partem. 


C  V  I  I  1. 

CraJJiJJlmi  humores  in  robuftis  per  angujliffimas  vias  tra^ 
nant ,  ut  patet  de  pinguedine  per  urinam :  de  mulfa  inje^Ja 
in  peElus  vulneratum :  ergo  per  infenjibiles  meatus. 

Per  duo  argumenta  Au6tor,  conatur  probare  humores  craflbs 
per  meatus  tranare ;  fcire  ergo  expedit  ,  quid  fit  intelligendum 
per  infenfibiles  meatus.  Lifterus  autumat,  efle  meatus  excreto¬ 
rios  glandularum,  inter  quas  renes  pulmonem  numerat;  hoe 
fibi  relinquo  ,  nifi  quod  nefeiam  pulmones  ab  ullo  Anatomico 
inter  organa  fccretoria  numerari ,  quoniam  carent  duftu  excre¬ 
torio  ;  fed  deftinatos  efle  ad  praeparationem  fanguinis.  Ego  ve¬ 
ro  cxilfimo,  per  meatus  invifibiles  ,  fi  fccernunt  vcl  deponunt 
.  humorem  ,  intelligi  debere  extremitates  arteriarum  lymphatica¬ 
rum  prseprimis,  6C  forfan  nervorum,  ex  quibus  extremitatibus 
fine  ftrudura  glandulofa deponitur  humor  tenuis:  neque  inepte 
ftatuitur,  per  membranas  vario  curfu  fibrarum  confeftas ,  la¬ 
tera  vaforum  tranfudare  humorem  :  quoniam  bilis  flava  partes 
omnes  prope  adjacentes  ,  quae  cum  veficula  fellea  nulla  vafa 
communia  habent,  fua  flavedine  imbuit;  atque  pinguedo  vidc- 
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tur  quoque  per  interftitia  fibrarum  in  membrana  &  cute  trans- 
fudare,  ut  partes  adjacentes  obliniat:  fed  ut  deponitur  humor, 
ita  etiam  abforbetur  principiis  venarum,  prxprimis  lymphatica¬ 
rum  ,  fimili  fere  modo,  uti  radices  plantarum  ex  terra  petunt 
pabulum;  hoc  non  foltim  ex  cavitatibus  corporis,  & interfliitiis 
reliftis  inter  partes ,  fed  &  per  cutem  ipfam  &  pulmones;  quo¬ 
niam  cantharides ,  hydrargyrus ,  purgantia ,  venena  multa  cor¬ 
pori  applicata,  fimiles  effectus  producunt ,  ac  fi  per  os  fuiflent 
afllimta  :  talem  fieri  in  nobis  abforptionem  a  me  alibi  latius 
pertra61:atum  eft.  Reftat  igitur  videre,  an  craffiflimi  humores  per 
haec  loca  tranant :  adducit  au6tor  pinguedinem  per  urinam ,  fed 
non  caret  dubio  ,  pinguedinem  ‘inter  crafliflimos  humores  nu¬ 
merari  ;  non  ignoro  ,  pinguedinem  concretam  in  corpus  mol¬ 
le  vel  firmum  utcunque  commutari,  fed  fi  liquefcat,  prom- 
tius  quoque  minutiflimos  porulos  ingredi  ,  quos  non  poteft 
intrare  aqua;  imo  ovi  albumen,  quod  craffius  videtur,  pullum 
nutriens  equsque  attenuatur  ,  ut  intret  minufifiima  pulli  yafcu- 
'la  invifibilia  :  quare  ex  apparenti  craflitudine  non  eft  conclu¬ 
dendum  ,  taleth  liquorem  vafcula  minima  intrare  non  pofle. 
Qiiamobrem  mulfam  adducit ,  non  intelligo  ,  quia  mei  fapona- 
ceum  promovet  aqux  ingreflum.  Sed  attentionem  m^eretur,  cor^ 
fora  rohufta  id  magis  praeftare  quam  debilia  :  vix  credere  pof- 
fura,  San6l'orium  intellexifie  caufas  abforptionem  promoventes, 
led  iftud  obfervafle  in  pra;ci.  Qiii  mente  afiequitur, corpora  pro- 
'pterea  vocari  robufta ,  quod  habeant  in  partibus  fuis  firmis  va¬ 
lidiorem  contra61:ilitatem ,  ^  in  motu  vitali  &  animali  majorem 
potentiam  :  in  his  hominibus  quicunque  abforpti  funt  humo¬ 
res,  a  principiis  venarum  ,  motu  vegetiori  vitali  propelluntur 
verfus  venarum  trunculos ,  quo  principia  hsec  poft  conftridtio- 
nem  relinquuntur  inania ,  apta  novum  forbere  liquorem ,  fimili 
motu  vitali  propellendum  ;  qui  fi  deficiat  ,  uti  in  infirmis  ,  fe- 
niel  abforptus  humer  non  propellitur,  fed  ftagnans  novam  ab- 
forptionera  intercipit :  quamobrem  homines  debiliores  freqiien- 
tiflime  incidunt  in  tumores  hydropicos  ,  &  ftagnationem  hu¬ 
morum  in  cavis  corporis» 
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Per  difflationem  evacuatur  materia  utilis  ^  &  inutilis : 
fi  vero  pojl  fomnum  acquirantur  vires  ^  plurimum  mutilis. 

conf.  32. 

Per  materiem  inutilem  intelligit  humorem  codlum  ,  praepa¬ 
ratum,  aptum  perfpirationi  ,  fed  fun&ionibus  noftri  corpo¬ 
ris  inutilem  ;  hujus  evacuatio  levat  &  vires  auget ,  ejus  autem 
retentio  nocet  in  varios  morbos  erumpit.  Talem  fuiHe  eva¬ 
cuatum  humorem  fcimus,  inquit  Auftor,  fifpofl:  fomnum  ac-p 
quirantur  vires,  reliqua  figna  (cap.  vi.  51.)  tradita  funt.  Ala- 
teria  autem  inutilis  duplex  eftj  nam  h  humores  nutrititii  6c  cor¬ 
pori  noftro  utiles  evacuantur  ,  ratione  perfpirationis  habentur 
inutiles,  quia  vires  fimul  detrahunt;  fi  humores  excrementitii 
vel  6c  morboG  ante  coftionem  evacuantur  ,  etiam  dicuntur  in¬ 
utiles  ,  horum  quoque  evacuatio  ab  omnibus  pradicis  damna¬ 
tur. 

C  X. 

Difflatio  y  qu^  finfum^  ejl  naturalis^  dr  indicat 
robur  y  e  contra  vero  /udor i. 

Qualis  effe.  debeat  optima  materia  perfpirabilis  ,  expofuimus 
(cap.x1.41.):  talis  evacuatur  poft  debitam  coftionem,  a  viribus 
valentibus  ;  fudor  autem  femper  fit  a  caufa  violenta  ,  quare 
nunquam  tam  bonus  cenfendus ,  quam  hxc  falubris  perfpiratio. 

C  X  L 

Si  aliqua  corporis  pars  hyeme  valde  frigefeat ,  ita  totum 
corpus  confentit  ,  ut  cociio  ,  &  totius  perfpiratio  minor 
faf. 
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Totam  hujus  explicationem  invenies  cap.  xii.  25. 

C  X  I  I. 

Natatio  vefperi  tutior :  mme  ab  aqua  frigidiore  meatu% 
clauduntur^  unde  febris  periculum, 

>  I 

De  natatione  non  multa  habemus  experimenta  ,  quia  in  no- 
ftra  regione  admodum  infrequens  :  quare  quse  de  ea  proferre 
-pollumus,  ex  analogia  funt  deducenda.  Quoniam  mane  femper 
aqua  frigidior ,  vefperi  vero,  ob  folis  calorem  ,  calidior,  inde  fri¬ 
gore  fuo  aqua  minus  nocet  vefpertino  tempore  :  polf  fomnum  ,  ' 
mane  larga  fit  perfpiratio,  quare  hoc  tempore  magis  nocet  pro¬ 
hibita  difflatio,  quam  vefperi,  cum  exigua  fiat  naturaliter  per¬ 
fpiratio. 

C  X  I  I  I. 

In  ajlate  fi  corpus  jaceat  deteHum  ^  prohibetur  perfpira* 
tio:  unde  capitis  gravitas  ^  &  corporis  confraliio,coni.^^<qi, 

Corporis  nuditatem  cohibere  difflationem,  demonfiravimus 
(cap.  XII.  5609  tam  hyeme  quam  xftate  :  quoniam  vero  sefiate 
ob  calorem  humares  magis  ad  putredinem  vergunt ,  eorum  fup. 
prefiio  magis  debilitat ,  quemadmodum  corpus  femper  a  putri-, 
dis  ad  ienfiim  fit  gravius,  6C' ad  movendum  iners. 

G  XIV. 

Dum  quinque ,  vel  fex  dierum  cur  fu  coyporis  pondus  au^  l 
getur  5  non  jlatim ,  fed  paulatim  ejl  tollendum :  media  enim  | 
jimme  rigida  l^dit  ventriculum ^  cerebrum^  cor ^  mox 
totum  corpus,  confiiS4.  I 

f 

Regula  cfl:  generalis,  omnem  lubitam  mutationem  periculo-\ t 
fim  efie  :  ita  ctiain  in  pondere  fenf^m  aufto ,  nulla  evacuatione '  | 
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^piofiore,  vel  rigidiflima  inedia  fubito  tollendum  ;  cundla  haec 
incelljguntur  ex  di£tis  (cap.xiv.  15.  i8.  ad  56.). 

C  X  V. 

Tn  autumno  augttur  corporis  pondus ,  quod  fi  excedat fia- 
librem  latitudinem,  fiunt  tertiana,  feu  alta  putrida. 

In  autumno  corporis  pondus  augeri ,  eadem  fervata  viftus 
•ratione  ,  fellse  ufu  detegitur  ;  neque  caret  ratione,  quoniam  iii 
‘autumno  aer  humidior  Sc  frigidior  fieri  incipit  ,  quare  ineptior 
ad  auferendam  corporis  humiditatem  :  hxc  in  corpore  relidla^ 
ejus  pondus  auget.  Iftud  augmentum  itaque  ex  minori  perfpi- 
ratione  oritur  ,  quod  fi  falubrem  latitudinem  fuperct  ,  feu 
quando  major  fiat  humorum  accumulatio  ,  quam  a  viribus 
'iioilri  corporis  poteft  circumduci  ,  id  abundans  ,  nifi  alia  eva¬ 
cuatione  auferatur  ,  in  varios  degenerat  morbos  ( cap.  xii.  42. 
ad  49.) 9  febres  tertianx  6c  putridae  continentur.  Ne 

'illi  fiant  morbi  ,  inftituenda  eft  curatio,  iq,  minuta  perfpira- 
tione  (cap.  xn.  yo.  ad  59.)  tradita. 

C  X  V  I. 

Extrema  frigida  in  acuta  febre ,  nifi  incalefcant  ^  hthd* 
lia  ob  adiapneujtiam,  conf.  121. 

Omnes  Medici  non  ignorant,  extrema  frigida ,  nifi  incalefcant, 
in  acuta  febre  ,  valde  malum  fignum  praebere ;  fed  ex  quanam 
caufa  hanc  forment  prognofin ,  non  confentiunt.  Auclor  noller 
cx  adiapneuftia  eam  derivat,  quod  non  omnino  nego,  quia  ex¬ 
trema  frigida  ( aph.  iii.)  perfpirationcm  minuunt;  fed  aliam 
exiftimo  latere  caufam  majoris  momenti,  quae  hanc  malam  pro- 
gnoGn  fuggerit.  Si  enim  in  acuta  febre  ,  quando  ardens  calor 
'-difperfus  efie  deberet  per  totum  corpus ,  habetur  frigus  perdu- 
‘  rans  in  extremis  ab  interna  caufa  produflium  ;  iftud  certifTi- 
tuum  cft  fignum  ,  caufam  calefacientem  in  nobis ,  fcilicet  nio- 
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tum  vitalem,  debili ffimarn  efie.  Si  ergo  in  corpore,  febre  af- 
ciente  affeftp  ,  quando  per  omnes , partes  validiffimus  eft  mo¬ 
tus  ,  frigus  extremarum  habetur  ,  illud  defectu  influentium 
Ipirituum,  ad  motum  vitalqm  deflinatorum,  oritur ,  quod  non  fit 
nili  ex  magna  caufa  hunc  fluxum  intercipiente  ;  in  chronicis 
auteni  ,  -quia 'tunc  ex  parva  caufa  retardari ipoteft  horum  fpiri- 
tuum  motus,  ut  inde  partes  extremae  frigeant,  non  admodum 
malum  figniim  efl:  :  in  utrisque  autem  fit  adiapneuftia  ,  quare 
non  ex  hac,  fed  ex  didiia  majori  caufa ,  periculum  deducendam- 
praeprimis  fi  iterum  non  incalefcant  ,  quia  in  acutis,  ex  praeva^ 
lente  morbi  caqfa ,  qu^  fiftit  motum  vitalem  ,  corporis  genera?^ 
tur  frigus.  -  . 

C  X  V  I  L 

Nihil  magis  nocet  ulceribus  malignis  ,  quam  qu£  prohh 
bent  prfpratum ,  ut  adeps  oleum  y  &  cera. 

^  Adipem  ,  oleum  &  ceram  ,  omniaque  pinguia  non  aperire 
vulnus contra  Sandborium  difputavimus  (aph.  99.) ,  hic  vero  no- 
■bifeum  eandem  profert  fententiam  ,  quare  fefe  propriis  verbis 
refutat.  Qiiamobrcm  ea  pinguia  noceant  ulceribus  malignis,  pau¬ 
cis  videndum.  Ea  dicuntur  maligna ,  quse  continuo  proferpunt, 
khorem  rodentem  fundunt  ,  6c'  vel  optimis  medicamentis  nori 
obtemperant :  quae  medicamenta  hujus  faniei  effluxum  impedi¬ 
unt,  uti  pinguia,  qux  fimul  cito  ab  affluente  fanie  in  rancorem 
convertuntur  ,  tum  hac  caufa  ,  tum  ex  retento  humore  acri 
qui,  ftagnando  in  loco  calido ,  in  corrodens  liquamen  converti- 
.tur  ,  his  ulceribus  admodum  ohefie  debent.  Sed  antifepticis, 
condientibus  &:  abforbentibus  hujusmodi  ulcera  curanda. 

C  X  V  I  I  I. 

§luotidiana  fola  ex  intermittentibus  non  caret  periculo  l 
pituita  emm  in  prohibendo  perfpirationem  primum  locum 
net.  conf.  95, 
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Noti  folum  quotidiana  febris ,  fed  Se  omnes  intermittentes 
hon  carent  periculo  :  eam  vero  magis  prohibere  perfpiratio- 
nem ,  quia  generaretur  cx  pituita ,  non  tam  certum  efl: ;  utitur 
enim  Auftor  duabus  hypothefibus ,  quae  non  funt  demonftrat^, 
ad  hoc  periculum  exponendum.  Prima  eft,  quotidianam  febrem 
ex  pituita  generari ,  hoc  ex  veterum  theoria  afllimit ,  in  qua  fta- 
taitur ,  quotidianam  ex  pituita ,  tertianam  ex  bile ,  quartanam 
ex  melancholia  ,  generari  ,  quae  hodie  omnia  a  multis  Medicis 
refutata  funt,  quare  adlum  agerem,  ea  hic  loci  enarrando  :  hoc 
folum  inde  deduco  ,  principium  iftud  non  valere  ad  periculum 
denotandum  in  quotidiana  ,  praeprimis  quoniam  in  leucophle- 
gmaticis,  quibus  multo  major  eft  pituitae  copia ,  minus  pericu¬ 
lum  expcftant  veteres.  Altera  eft*,  hanc  pituitam  ad  ambitum 
corporis  delatam  prohibere  perfpirationem  ,  quod  in  dubium 
vocavimus  fupra  (aph.9p.):  quare  hunc  aphorismum  non  mul¬ 
ti  momenti  exiftimo, 

C  X  I  X; 

X^onjlipata  perfpiratione  in  cervice  jlupefeit  fenftis  peri* 
cranii;  ut  depajlio  ambulantis  fub  vento  ^  pluv'ia\ 

In  hoc  aph.  ad  duo  attendendum  :  i^.  fub  vento  6c  pluvia 
jconftipari  perfpirationem  ;  2"^.  ex  tali  prohibitione  in  cervice 
fenfum  pericranii  ftupefcere.  Utrumque  ex  iis ,  quae  in  minuta 
perfpiratione  expofita  funt ,  facile  colligi  poftunt.  Quia  vero 
Auftor  hic  de  fpeciali  caufa  &:  effeftuagit,  nos  quoque  debemus 
fpecialiorem  addere  explicationem.  Fentus  calidum  aerem  nos 
ambientem  aufert  (cap.  xii.  57. )  j  Pluvia  fua  humiditate  exha¬ 
lationem  minuit  (cap.xii,  35'.):  ex  his  caufis  jundlis  minuitur 
perfpiratio.  Sed  ft  fimul  ambulat  talis  homo ,  ea  fiunt ,  quae  in 
exercitiis  (cap.xviii.)  explicata  funt:  fcu  deteruntur  partes  fir¬ 
mae  6^  fluidae ,  praeparanturque  ad  infenfibilem  perfpirationem , 
atque  ad  cutem  praeprimis  determinatur  perfpirabile  ,  quod  a 
praecedentibus  caufis  exhalare  impeditur  ;  inde  id  retentum  a- 
crius ,  quam  quod  ob  motus  defectum  non  exhalat.  Si  talis  am- 
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bulatio  fiat  dete&o  capite  ,  ejus  partes  exteriores  hunc  humorfei 
recipiunt ,  quia  frigori  expofitx  j  fi  tunc  ibidem  colleclus  hu¬ 
mor  ab  aftuali  frigore  externo  concrefcat ,  non  raro  compri¬ 
mendo  nervos  iVuporem  inducit ,  prxprimis  in  membrana  cal¬ 
variam  tegente,  pericranio  didta.  Cavendum  ergo ,  ne  fiat  in  in- 
confuetis  ambulatio  capite  nudo  fub  vento  6c  pluvia  :  nam  fi  fe- 
mcl  hic  concrevit  a  frigore  humor,  non  facile  eft,  deinceps  eum 
in  fluorem  redigere. 

C  X  X. 

Nihil  magis  putredinem  tollit  ,  quam  larga  ventilatio , 
non  foltim  per  infpiratum  ;  fed  etiam  per  meatus  mfen/ibi* 
les  fa^i  a. 

De  Putredine  egi  in  Compendio  noflro  (Tr.  xxxvii.),  quare 
non  opus  ut  repetam  :  eam  vero  maxime  tolli  larga  ventilatione, 
re ftat  inquirere.  Protinus  obftare  videtur ,  corpora  diu  a  putredine 
Icrvari ,  fi  omnis  aeris  renovatio  intercipiatur  ;  quemadmodum 
m  vafis  claufis  ,  prxprimis  fi  plena  funt. '  Sed  hoc  quoque  ve¬ 
rum  efl:,^quod  corpora,  quae  inceperunt  putrefeere' habentii 
fatis  magnam  aeris  ambientis  copiam  ,  citius  in  fummam  putre¬ 
dinem  evehantur,  quam  fi  ille  aer  ambiens  continuo  renovetur: 
quia  aer  ambiens  effluviis  putrefadborum  inquinatus ,  ipfam  pu¬ 
tredinem  promovet  ;  imo  non  putrefafta  quoque  inquinat 
quod  non  fit,  fi  omni  momento,  renovato  aere,  ea  effluvia  au¬ 
ferantur  :  ^quaraobrem  ventus ,  ad  curandos  morbos  epidemicos 

endemicos,  non  raro  faluberrimus  obfervatur.  Quid  ex  his 
ad  noftrum  corpus  putredine  infedbtim  fit  applicandum ,  facile 
perfpicitur  :  haeret  enim  ^aegrotus  morbo  putrido  laborans  in 
fufficienti  aere  ambienti ,  ^quarc  primum  experimentum  fruftra 
adducitur;  fed  ex  altero  patet,  in  putridis  requiri  aeris  renova¬ 
tionem,  indufiorumque -mutationem ,  ut  omne  alcali  volatile  6c 
oleum  volatile  putrefadeum  auferatur  ,  ne  volatilia  hxc  putre¬ 
dinem  magis  infligent,  6c  fana  coinquinent.  Num  redle  igitur 
ia  putridis 5  variolis,  morbillis,  fimilibusque ,  omnem  aeris  6c 

vefti- 
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.Veftimentorum  renovationem  inhibeant,  ad  hos  morb9S  curan¬ 
dos  ?  hoc  ipfi  perpendant.  Meo  judicio  ,  nifi  vehementer  fal¬ 
lor  ,  nihil  damnofius  excogitari  potefl  atgris  :  nonne  optimi 
jfcmper  chirurgi  ,  pura  ulceribus  putridis  adhibent  linamenta  ? 

abluunt,  ut  omne  putridum  auferatur?  Nulla  mihi  occurrit 
differentiae  ratio ,  cur  non  idem  in  morbis  aliis  putridis  praeffa- 
rem.  Abfit  igitur  omnis  timor  renovandi  vcftimenta  &:  ffragu- 
}’a,  putredine  variolarum  inquinata.  Hxc  autem  dum  fiunt,  non 
cft  in  aliud  deterius  ruendum  ;  nam  ff  nimiam  aeris  frigiditatem 
interea  admittas  ad  corpus  tam  debile  ,  quod  vix  valet  putre- 
faftum  ad  ejus  ambitam  ducere,  quodque  per  exhalationem  de¬ 
bet  expellere  malignum  ,  id  frigus  cohibet  :  quare  faepe  cohi¬ 
bendo  exhalationem  plus  mali  facimus,  quam  boni  ventilando, 
quod  aufert  volatile  fa61:um,  relinquens  putrefeentem  intus  maf- 
fam,  quae  novum  volatile  putrefadtum  fuggerit.  Ventilationem 
cam  per  infpiratum  6c  per  meatus  infenfibiles  admitti  ,  ex  aph. 
io8.  deduci  poteft. 

C  X  X  L 

Refrigerationes  in  morhis  acutis  indicant  mortem  ,  ut  in 
Hermocrate:  adimunt  enim  ^erfpir  at  tonem,  conf.  ii6. 

Refrigerationes  in  acutis  oriuntur  a  caufa  interna,  quare  in¬ 
dicant  ;  1°.  novum  paroxyfmum  inchoari  ,  qui  cum  horrore, 
rigore  ,  Sc  refrigeratione  incipit ,  quod  periculofum  eft:  in 
morbis  non  intermittentibus  ,  cum  corpus  prrecedenti  morbo 
debilitatum  nunc  novo  tentetur  morbo  ;  indicant  recidivam, 
fed  omnis  recidiva  eft  periculofa  •  y.  aut  commonftrant  mo¬ 
tura  vitalem  fuperari  vigore  morbi ,  quod  lethale  eft.  Ex  his , 
non  vero  quia  adimunt  perfpirationem  (vide  aph.  1. 16.) ,  peri¬ 
culum  porteodunt  refrigerationes  in  acutis. 

C  X  X  I  I. 

.  Pojl  b almum )  oleo  meatus  cutis  condenfantur  y  hoc  f  ne ^ 
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ne  humiditas  almentalis  attraiia  refolvatur  :  ergo  oletiS 
claudet  in  gemulis  y  &  non  aperiet  poros. 

Oleum  claudere ,  non  vero  aperire  poros,  ad  aph.  99.  &  1 17: 
expofuimus.  Quia  vero  in  his  regionibus  rariffime  adhibentur 
balnea  ,  de  iis  per  experientiam  non  multa  colligere  poHiimus, 
Sed  quatenus  conciliant  calorem  aftualem ,  eorum  virtutes  pcr- 
fpici  pofllint  cap.  xni.  ii.  ad  14.  An  vero  propterea  inun- 
6liones  fiant  a  balneis  ,  ne  humiditas  almentalis  attraEia  refolva^ 
tur  5  ratione ,  non  autem  experimentis  eft  perfequendum.  Lifie- 
rus  omnem  hic  rejicit  attra6tionem  ,  fed  totam  adlionem  foU 
cordis  pulfui  adfcribit.  Sed  fanguis  e  corde  pulfus,  retardatur 
in  fua  velocitate  ab  ambientibus  vafis  6c  praecedenti  fanguine  : 
fi  maneat  cordis  eadem  potentia  ,  fiuet  tamen  fanguis  majori 
velocitate,  quando  caufae  retardantes  minuuntur  •  quis  unquam 
hunc  acceleratum  fluxum  adfcriberet  majori  potentia  cordis, 
cum  fupponatur  immutata.  Ita  quoque  cum  balneis  conftitutum 
eft,  quae  verfus  corporis  ambitum  refiftentiam  minuunt  ;  con¬ 
fluunt  enim  eo  humores  copiofius ,  non  ex  majori  cordis  poten¬ 
tia  ,  fed  ex  ablata  vel  minuta  caufa  retardante  :  in  hoc  fenfu  at- 
tradio  hxc  admitti  poteft.  .  ' 

C  X  X  I  I  1. 

Ea  tamen  vi£tm  ratio ,  quam  quotidie  minus  perpendi-^ 
mus  3  pelht  nos  ad  fenium  PhiUppi, 

.  i 

Quae  viftus  ratio  fit  fervanda,  defcripfimus  c.  xi. 

C  X  X  I  V. 

Diaphragma  contrahendo  fe  ad  fuum  principium  dilatat, 
thoracem  ;  dilatando  fit  mfpiratw  ;  Je  laxando  conjlringit  l 
&  confiringendo  fit  exfptratio. 

Ex  tribus  diverfis  refpirationibus  ,  voluntaria  fcilicet,. 
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hfa  5c  vitali ,  fola  ultima  hic  intelligitur  ;  quas  fit  tam  in  fb- 
mno  ,  quam  vigiliis ,  debiliorque  elt,  quam  quas  ex  voluntate 
fit;  temperare  enim  &  augere  poflumus  flando,  fugendo  &  'lo-' 
quendo  refpirationem.  Perfplratio  hasc  vitalis  duplici  a&ione 
exercetur  :  infpiratio  fit  adbione  mufculari  ;  exfpiratio  autem 
reftitutione  elateris.  Quantum  in  dormientibus  6c  de  Refpira- 
tione  non  cogitantibus  obfervare  potui ,  infpiratio  fola  Diaphra¬ 
gmatis  conftridbione  peragitur  :  iftud  laxatum  admodum  con¬ 
vexum  eft  ,  alte  afcendens  in  peftoris  cavum  ;  verfus  ventrem 
autem  inferiorem  ampliflimam  relinquens  cavitatem ,  adeo  ut  in 
cadaveribus  hepar  6c  lien  atque  ventriculum  quandoque  inclu¬ 
dat  ,  quafi  eflent  in  peftoris  cavo  ,  cum  vix  extra  cartilagines 
^  codas  nothas  promineant.  Fibrae  igitur  mufculares  Diaphra- 
I  gmatis  in  exfpiratione  arcuatim  furfiim  petunt  ,  provenientes 
ab'  omni  ambitu  ,  definentes  in  mediam  partem  Diaphragmatis 
tendineam  :  quare  totum  Diaphragma  in  exfpiratione  figurae 
hemifphaericas  comparari  poteft.  Dum  villi  mufculares  in  am¬ 
bitu  partibus  firfnioribus affixi,  agere  inchoant,  hoc eft, conan¬ 
tur  accurtari ,  Diaphragma  ex  figura  convexa  hemifphasrica  in 
i  planiorem  fenfim  applanatur  ;  qua  mutatione  peftoris  cavitas 
i  redditur  amplior,  6c  ventris  vifcera  magis  urgentur,  abdomen- 
!  que  prominet.  Hxc  dum  fiunt,  Mediallinum  diaphragmati  an- 
j  nexum  prolongatur  ;  pulmones  contra  naturalem  contractilita- 
I  tem  extenduntur  6c  implentur  aere  :  vifcera  ventris  aliquantu¬ 
lum  ex  naturali  fitu  deorfum  urgentur  ;  6c  elongantur  mufculi 
I  abdominis  ;  forfan  cartilagines  codarum  eladicae  eadem-  hac 
I  Diaphragmatis  tenfione  infledbuntur.  Quamprimum  igitur  ac 
i  cedant  villi  Diaphragmatis  agere ,  omnes  didbas  partes  clatere  fuo 
'  redigunt  Diaphragma  in  priorem  datum  exfpirationis  :  quare 
hoec  exfpiratio  non  fit  actione  mufculari ,  uti  fit  infpiratio.  Bre¬ 
vitas  hujus  vetat  longiorem  expolitionem  ,  fi  fupered  otium  ^ 

hanc  Refpirationem  in  fpeciali  Exercitatione  exponam. 

1 
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Jiringit  vejicdm ,  ^  uriuam  continet ;  fe  laxando  dilatat^ 
eam  reddit. 

Anatomici  omnes  &  Phyfiologi  uno  ore  confitentur  ,  mu« 
fculos  duntaxat  agere  accurtando  ,  nullum  facere  elongationem, 
quod  quoque  adftipulor,  quia  nullus  mihi  efi:  cognitus  mufcu- 
lus  in  toto  corpore,  qui  fe  longiorem  facit 5  fi  tamen  fiat,  id  vel 
adbione  mufculi  antagoniftae ,  vel  diftendentibus  liquoribus  per¬ 
agebatur.  Hoc  etiam  in  fphindtere  veficae  verum  eft ,  qui  con¬ 
flat  fibris  orbicularibus,  quae  nunquam  meatum  urinarium  di¬ 
latare  poliunt ,  ut  exeat  urina:  fed  fi  rclaxatus  fit  fphindber,  & 
urina  propria  fua  gravitate  ,  aut  preflione  mufculoriim  ventris 
fibrarum  veficae,  magis  urgetur,  Iphindberem  dilatat,  ut  ex¬ 
eat  urina,  conf  cap.  xvi.  3. 

C  X  X  V  L 

Res  pejle  infeSf^  inficiunt  ^  quo  usque  durant  proxmd 
cr  remot£  caufar  :  unica  tamen  deficiente  ^  cejfiat  virus  ad 
tnfiar  motus  horologii ,  dum  rotarum  mico  irrito  dente 
quiefcit. 

s 

Ab  hoc  aphorismo  usque  ad  aph.  141.  de  Pefte  agitur.  Quk 
vero  noftris  temporibus  in  hac  regione  Dei  bonitate  videre 
non  licuit  Pellem,  nihil  de  ejus  natura  per  experimenta  delata 
adjicere  polium  :  quamobrem  omitto  generalem  Pellis  deferi- 
ptionem  ,  contentus  folum  exponere  ea ,  quse  ab  Audlore  tradita 
funt.  Generalis  in  hac  8c  aliis  regionibus  oblervatio  elt.  Pellem 
non  omni  tempore  fievire,  quare  infcdlio  tandem  cellat.  Hu¬ 
jus  cellationis  caufam  cxillimat  elle  ,  dum  caula  proxima  vel 
;xmota  definit';  non  videtur  opus ,  ut  utrasque  evanelcant.  Per 
proximam  caulam  hic  intelligendum  virus  pellilentialc  ;  per 
remotam  autem  ipfius  corporis  prasdifpofitio  feu  aptitudo ,  ad 
recipiendum  dc  ducendum  in  adlum  virus  illud.  Id  commune 
quoque  habet  Pellis  cum  aliis  morbis  epidemicis  &  endemicis, 
quod  non  omnes  afficiantur ,  fed  quandoque  nonnullos  intaftos 
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relinquat:  quare  admittendum,  quia  caufa  pe  (lilcntial  is  genera¬ 
lis  eft,  in  iftis  hominibus  deefle  praedifponentem  caudim  •  hinc 
nonnunquam  certae  aetati  infefta  ,  alias  quoddam  genus  anima¬ 
lium  aggreditur ,  reliquis  intaftis ,  licet  una  fint  in  iisdem  aedi- 
'bus.  Obiervatum  quoque  efl:  ,  corpora,  femel  palTa  eam  infe¬ 
ctionem  ,  deinceps  in  eadem  conftitutione  minus  affici  ,  quafi 
corpora  ea  per  infeCtionem ,  fi  evadant ,  mutata  fuifient ;  quod 
quoque  in  epidemicis  &:  endemicis  verum  efl:  :  non  tamen  de¬ 
fiunt  exempla,  homines  plus  quam  fiemel  in  eadem  conftitutione 
infieClos  fiuifie ,  quare  exiftimo  tunc  ceflare  peftem,  fi  ejus  viru¬ 
lentia  vel  exftin6ta  vel  ablata  fit  ;  cum  vix  videtu!*  credibile, 
corpus  aptum  ad  recipiendum  virus  ,  peftis  tempore  fine  infie- 
Ctione  ita  mutari,  ut  deinceps  fiat  ineptum  ad  recipiendum. 


CXXVII.  &  CXXVIIL 

Ptjte  non  taEiu^  fed  infpiratu  deris  pejiiferi^  vel  halitus 
fupelleBilmm  inficimur.  Sic  fit  ;  Spiritus  vitalis  ex  aere 
inficitur  5  ab  inferio  jpiritu  congelatur fianguis  ,  qui  extra 
pulftts  carbones  y  nigras  papulas  ^  &  bubones  ejficit :  fi  ma¬ 
net  intus y  mortem:  fi  totus  pellitur  ad  extra  ^  evadimus. 

Si  ad  carbones  efr  bubones  tota  pefiis  pellatur  ,  bonum : 
fi  minus  y  kthale. 


Omnes  auCtores  confientiunt,  materiam  peftilentialem  volati¬ 
lem  efte ,  fieu  una  cum  aere  circumduci  ;  fied  qua  via  quo 
modo  recipiatur,  inter  auCtores  minime  conftat.  Qqi  contendunt, 
nullam  fieri  abfiorptionem  ,  exiftimant  materiam  peftilentialem 
fialivx  mificeri ,  atque  ita  in  ventriculum  deficendere  ,  perque 
vafia  laCtea  fianguini  communicari  :  quoniam  vero  alibi  demon- 
ftravimus,  noftrum  corpus,  tam  per  cutem ,  quam  pulri:iones,  ^ 
tenuiffimos  liquores  imbibere  ,  non  eft  opus  his  inhxrcre. 
Neque  experimenta  A uCtoris  fiententiam  probant ,  quoniam  non 
minus  taftu,  quam  halitu  inkCli  fuere  omnes,  confer  quxdiCla 
funt  ad  aph.  77.  Tutius  igitur  fibi  conlulit,  qui  &  Tactum  ^ 
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Halitum  fimul  evitat  ,  quam  qui  folum  halitum  fugit.  In  fe- 
quentibus  dicit,  fpiritum  vitalem  infici  cx  aere  ^  quod  non  ita  in¬ 
epte  didium  videtur  ,  quia  (ymptomata  ex  nervis  8e  fpiritibus 
lallis  oriri  videntur  :  fcd  fanguinem  coagulari  ab  infedio  fpi- 
ritu,non  refpondet  phsenomems,  quia  ordinario  in  pefte  tenuio¬ 
res  obfervantur  liquores  ,  quam  in  fanitate  ;  quod  vero  attinet 
ad  carbones ,  nigras  papulas  bubones ,  non  probant  coagula¬ 
tionem  ,  fed  potius  corruptionem  fanguinis ,  quia  corruptus  fan- 
giiis  nigrefeit ,  ipfa  quoque  pinguedo  putrefadta  nigrum  liqua¬ 
men  fundit,  &  quia  fymptomata  peftis  non  multum  differunt  a 
putredine,  in  qua  omnia  liquefcunt  ,  verifimilius  eft:  colliqua- 
tione ,  quam  coagulatione  haec  fymptomata  produci.  Si  una  cum 
his  bubonibus  totum  inficiens  educatur,  bonum;  fi  vero  fym- 
ptomaiice  didbt  appareant,  mali  ominis. 

C  X  X  I  X. 

Non  /ponte  inficimur  pefte  ,  fed  fertnr  ab  aliis.  Patet 
experimento  Momalium. 

De  veritate  hujus  afierti  ambigo  :  frequentifiime  tamen  cum 
aere  transfertur,  vel  cum  aliis  rebus  infcdlis ;  quoniam  quibus¬ 
dam  in  locis,  fine  ulla  fufpicione  aeris  infeiSli  translati  in  navi¬ 
bus,  exorta  pellis :  cautum  itaque  eil  ,  ne  ulla  piitrefiidla  per¬ 
mittantur  in  navvbus  5c  urbibus  refrivo  tempore  ,  quoniam  ob- 
ervatum  fuit,  ab  his  pefte m  fuifie  excitatam  6e  audiam.  Mul¬ 
tum  tamen  juvat  evitare  aerem  infcdbum. 

C  X  X  X. 

Non  omnes  ,  fed  tertia  hominum  pars  circiter  pefte  mo* 
rmnwr.  Patet  experimento  Fefipillonum. 

Uti  plures  paucioresve  homines  a  morbis  epidemicis  afficiun¬ 
tur,  prout  major  ,  vehemcntiorqiie  eorum  eft  morborum  cau- 
ia;  itidem  in  pefte  ftatuendum,  quamobrem  truculearior  mi- 
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mis  truculenta  habetur  peftis  ex  majori  vel  minori  numer® 

•  kominum ,  qui  pefte  pereunt. 

C  X  X  X  1. 

§lui  putant  nigrorem  papularum  &  carbonum  indicare 
adujt tonem  ,  errant  .*  f^pe  enim  /enes  infus  extra  fri¬ 
gidi  citra  febrem  intra  biduum ^  cum  eodem  nigrore  dthrom^ 
bo  profeci 0  ^  decedunt. 

Nigrores  papularum  8c  carbonum  poft  febres  ardentes  ,  ad- 
‘Uftipnem  fxpe  indicant,  qua  partes  in  fphacelum convertuntur: 
non  tamen  inde  inferendum,  omnem  nigrorem  ab  hac  caufa  o- 
riri ;  fanguis  enim  effufus  concretus  nigrorem  producit  ,  uti  in 
fugi  1  lationibus ,  contufionibus  fimilibus  :  ied  putrefaftus  fre- 
quentiffime  nigrores  producit ,  fi  in  quadam  parte  effufus  con- 
crefeat ,  6c  corrumpatur  ;  nigrores  autem  in  peftilentialibus , 
quia  raro  ingens  fentitur  calor  ,  magis  corruptioni  fanguinis  6c 
dcftru6lioni  firmarum  partium  adfcribendi  funt,  quam  aduflio- 
ni,  quod  quoque  videtur  velle  Audior. 

CXXXII.  &  CXXXIII. 

Si  paucus  fanguis ,  oh  corruptum  fpiritum  vitalem  fit 
thrombus ,  hic  Ji  totus  expurgetur  ,  per  bubones  ^  dr  car¬ 
bones  ^  fanantur  ;  fi  non  totus  ,  moriuntur  ,  ut  in  nigris 
papulis. 

Hinc  quibus  anthraces  &  bubones  aperiuntur  ,  fi  inter¬ 
na  infeciio  tota  exeat ,  fanantur :  fi  minus ,  moriuntur,, 

Anthraces  &  bubones  quandoque  adferunt  fanationem  pefle 
correptis,  nigrge  autem  .papulae  fere  femper  exftinguunt :  prio¬ 
res  unicam  partem  occupant  ,  papulae  vero  per  totum  corpus 
difperfc  obfervantur  ,  atque  humorem  tenuiorem  omnia  per¬ 
meantem  continent,  quum  bubones  j  videntur  inde  bubones  ma- 

T  t  2.  gis 
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.gis  accedere  ad  criticam  evacuationem  per  metaftafin  ,  atqne 
indicare  corporis  vires  praevalere;  quia  materia  ibidem  depo¬ 
lita  tenacitate  fua  ineptior  efl:  regurgitationi  ,  minus  periculum 
expectandum,  quam  ex  papulis  nigris :  hoc  non  folum  in  pefte, 
verum  etiam  in  morbis  putridis  experimur.  Ut  aurem  fanatic- 
nern  adferant  bubones  6e  anthraces ,  prsevalere  debent  vires  cor¬ 
poris,  ut  omne  expellatur;  nam  vel  minima  portio  remanens,  ’ 
quia  defeftum  virium  indicat ,  6c  retenta  materies  ienfim  reddi¬ 
tur  acrior  5c  tenuior,  totum  corpus  inquinat,  homo  perit.  , 

C  X  X  X  I  V.  i 

j 

Modus  frenandi  pejles  duplex  ,  ut  fani  feparentur  ,  \ 

mfe£li  fe  pandant :  modus  ^  ut  f e  pandant  y  duplex  ^  ut  ad  ^ 
loca  illis  tnvifa  non  mittanUtr  ,  &  tllorum  Juppelkx  nan  | 
uratur.  ! 

X  I 

Modus  fraenandi  pedes  multiplex  ed ,  fed  ad  has  duas  clades 
referri  poteft  :  i°.  quid  agendum  pedis  tempore  in  non  inqui-  | 
nato;  2°.  quid  in  infedlc.  Si  quis  non  fitinfedlus ,  tutiflimum  j 
cd  aerem  pedilentiali  virulentia  impraegnatum  vitare  ,  fcii  alia  i 
loca  petere;  fi  fieri  nequit,  aer  flamma  ed  depurandus  ,  accen-  ! 
fione  eorum,  qute  experimenta  docuerunt idud  virus exdingue- 
re  vel  arcere,  aerem  emendare  ,  atque  sedes,  naves  aliaqUc  lo-  ; 
ca  pura  conlervare  ,  imo  fpiritus  acidos  parietibus  afpergcre  ! 
multum  conducit :  quee  narrant  de  nonnullorum  medicamento¬ 
rum  madicatione,  vel  retentione  in  ore,  ad  emendandum  aerem,  i 
parvam  fidem  merentur ;  ut  enim  evitent  infpiratum  ,  claiifiim  ! 
retinent  os  ,  quafi  per  nares  non  aeque  attraheretur  virus , 
miam  ore  aperto :  alii  antidota  porrigant ,  fed  quo  efledlu,  non  ! 
fatis  intelligo,  nifi  prius  cognita  eflet  virulentiae  natura.  Qui 
autem  infedti  funt,  eadem  quoque  exigunt,  quare\  fi  fieri  poflir,  i 
muki  in  eodem  loco,  nifi  perflato  &  puro,  non  funt  includen¬ 
di  ,  ne  unus  alterum  magis  inquinet :  fi  antidotus  fit  incognita, 
pra^dantidima  eflet  medendi  methodus  exdinguere  virus  ,  fed 
quoniam  non  ita  certi  fumus  ,  vel  in  generalibus  antifcpticis. 
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vel  alexipharmacis,  qu^  virus  receptum  expellunt ,  conquie- 
fcere  debemus. 

C  X  X  X  V. 

Pejie  inficiuntur  facile  rarum  habentes  pulmonem  ;  con¬ 
tra^  qui  denfum.  Rarum  habent ,  Ji  fa^o  maximo  nifpiratu 
unicus  pulfus  i£ius  fiat  quietior. 

In  hoc  apborismo  duo  funt  examinanda :  quid  fcilicct  fit  in- 
telligendum  per  pulmonem.rarum ;  6c  cur  illi  pra:  ceteris  pelle 
afficiantur.  Lillerus  in  hunc  aphorismum  Commentator  rarum 
pulmonem  per  infirmum  exponit  :  Sandlorius  autem  dicit,  ta¬ 
lem  pulmonem  cognofei  ,  fi  facfo  maximo  infipiratu  unicus  pulfus 
in  as  fiat  quietior.  Nifi  hoc  addidiflet  criterium,  ego  intellcxifi- 
fiem  pulmonem  porofum,  6c  leviorem,  quia  Phyfici  corpus  ra¬ 
rum  opponunt  denfo ,  compadlo,  gravi.  Hic  non  efi:  difputan- 
dum  ,  an  Sandtorius  re61e  expofuerit  pulmonem  rarum  ,  fed 
qualis  efi:  conftitutio  pulmonis  ,  qui  fadlo  maximo  infpiratu 
unicum  pulfus  idlum  facit  quietiorem.  Ut  ex  finiftro  cordis 
ventriculo  pellatur  fanguis  in  aortam  ,  quo  arteria  dilatatur ,  fan- 
guis  ex  pulmonibus  per  pulmonarem  venam  in  eum  ventricu¬ 
lum  efi  ducendus :  ea  propulfio  non  potefi:  fieri  adlione  ventri¬ 
culi  finiftri  cordis  ,  quoniam  fine  alterna  refpiratione  fanguinis 
tranfitus  per  pulmones  inhibetur  ;  fed  frequentiore  &  profundi¬ 
ore  refpiratione  non  folum  evacuantur  pulmones  in  venam  pul¬ 
monalem  cor,  fed  Sc  acceleratur  pulfus,  6c  ita  depletur  vena 
cava  ,  ut  defcftu  quandoque  fanguinis  caput  fentiatur  leve  8c 
vertiginofum  :  unicus  idlus  pulfus  fit  quietior  ergo  poft  maxi¬ 
mum  infpiratum  ,  fi  ille  infpiratus  magnam  copiam  fanguinis 
derivavit  ex  pulmonibus  per  venam  pulmonalem  in  cordis  ven¬ 
triculum  finiftrum  ;  quare  deinceps  in  exoneratis  pulmonibus 
colligi  potefi:  fanguis ,  qui  non  opus  ut  fiatim  tranfeat ,  quia 
tunc  cor  minus  accipit,  unicum  idtum  quietiorem’  facit.  Viden¬ 
dum  nunc  reftat,  an  pulmo  liber  fanus  ,  an  vero  morbofus 
praeftet.  Talem  pulfum  in  fanis  necefiario  fieri,  ex  didis 

T  t  3  con- 
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•  conflat  5  fed  in  vitiato  pulmone  non  potui  experiri ;  inveni  qm« 
dem  in  hominibus  vifeiditate  vel  craffitudine  fanguinis aut 
afthmate  laborantibus,  poft  maximum  infpiratum,  pulfum  fu- 
ifle  audlum  ,  quia  in  hujusmodi  morbis  majori  tali  refpirationa 
promovebatur  fanguinis  fluxus  per  pulmones  ad  cor.  Ex  his 
liquet,  Sandlorium  noluiHe,  per  pulmonem  rarum  ^  intelligere  in¬ 
firmum  ,  fed  fpongiofeim  ,  aptum  ad  recipiendum  virus  pefti- 
lentiale :  hoc  quoque  magis  congruit  Sandlorii  fententite  ,  qui 
flatuit  (aph.  127  J,  nos  pefte  non  taclii,  fed  infpiratu  aeris  pelti¬ 
feri,  affici,  atque  paffim  admittit  attraclionem,  quae  maxime  fit 
a  corporibus  fpongiolis.  Quod  autem  adducit  Lilrerus  ,  infir-  ' 
mos  pulmones  habentes  opportuniores  effe  infedlioni ,  obfervk- 
'tione  praclica  non  firmatur,  quia  invenerunt  quandoque  phthi- 
licos  immunes  manfille  ,  dum  faniffimi  homines  pelle  periere. 
Alterum  cll,  cur  hi  homines  magis  inficiantur ;  quia  Sandlorius 
cxillimat  corpora  porofa  magis  bibula  efie  ,  judicat  quoque  id 
heri  in  attradlionc  virulentiis  peflilentialis  :  hoc  an  verum  fit, 
aflasre  nequeo  ,  quia  porofa  corpora  non  indifferenter  omnia 
attrahunt ;  nam  aurum  denlillimum  attrahit  hydrargyrum  ;  la¬ 
pis  magnes  ferrum,  fed  fpongia  rariffima,  neque  hydrargyrum, 
neque  ferrum  attrahit ,  quare  hoc  in  Pelle  obfervare  rellat. 

C  X  X  X  V  I. 

Pejlis  non  efi  ut  ignis  ^  qui  augefeente  pabulo  crefeit :  ipfd 
ver  o  eodem  modo  pabnlo  fe  habente  decrefeit. 

Ignis  flammee  vehementiam  intendi  addito  pabulo  combu- 
flili  nemo  nelcit,  hoc  autem  non  fieri  in  pelle,  vehementer  du¬ 
bito  ;  fi  enim  putrefaclis  alia  adjiciuntur  putrefcibilia ,  tota  tan¬ 
dem  malia  in  deteriorem  corruptelam  convenitur.  Admittere 
autem  majorem  hominum  numerum  pro  pellis  pabulo  ,  non 
redle  flatuitur ,  quia  a  pelle  affi  ciuntur ,  minime  vero  pefei  pa¬ 
bulum  praebent :  quod  infeftus  alium  inficiar ,  non  probat  ma¬ 
gis,  eum  hominem  elle  pabulum ,  quam  vellimenta  vel  flragu- 
la  virulentia  pellis  inquinata  ,  quae  hominem  quoque  inficere 
valent,  quamvis  non  habeantur  pabulum. 

CXXXVII, 
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C  X  X  X  V  I  I. 

•  ■ 

Radii  pcjlis  vento  Joco  dimoventur- :  corporis  lucidi  nuU 
Ja  vL 

Vapores  ,  odores,  virulentia  pellis,  atque  ipfe  calor,  &  Ib- 
nus ,  vento  loco  dimoventur ,  uti  omnia  aeri,  innatantia  :  radii 
autem  lucis  eundem  fitum  fervant;  neque  ulla  differentia  dete¬ 
gitur  in  lucis  radiis  ,  live  vento  fecundo  ,  .five  adverfb,  a  cor¬ 
pore  radiante  incedunt  :  ex  quibus  non  leve  argumentum  peti 
potefl,  lucem  &  calorem  non  efle  idem,  fed  res  diverfas,  qum 
tamen  frequentiflime  conjunclae  inveniuntur.  Ad  quantum  au-' 
tem  fpatium  propelli  pollint  radii  peltis,  definire  non  poflumus; 
id  certum  cfie,  aerem  vel  alia  corpora  vafe  claufo  coercita,  vi¬ 
rulentia  inquinata  ,  ad  longe  difiRta  loca  transferri  polle ,  trillif- 
fima  exempla  nimis  comprobarunt. 


CXXXVIII  6c  XXXIX.  . 

Qui  aliud  remedium  pro  vitanda  pejle  injlituunt ,  qtfam 
fugam ,  vel  fmt  homines  ignorantes  ,  vel  volunt  arufeare. 

Hinc  nobilium  fere  nemo  cum  remediis  :  plebei  ver  o  fine 
iis  plures  fanantur. 

k  *  j  . 

Quoniam  peltis  nobis  non  ell  morbus  indigena  ,  fcd  feinpei- 
per  res  externas  communicatus,  tutidimum  elt  eam  caufam  in- 
Hcicntem  evitare;  fed  quia  non  omnes  homines  domicilium  de¬ 
relinquere  poliunt,  omni  ope  laborandum  ,  ut  inveniatur  anti¬ 
dotum,  quod  forfan  polterior  deteget  setas,  quemadmodum  a** 
lia  antidota ,.  experientia  6c  ufu,;  tentando  autem  multi  periere,- 
cur  forfan  Audtor  putat  plebcos  fine  medicajncntis  plures  fana- 
id  ,  memor  edati  Hipp.  Experimentum  periculo fum  Nondum 
tamen  exiftimo,  omnem  nos  repudiare  debere  medelam  ;  fed  ll 
antidotum  fit  inventum ,  omnes  Medicos  teneri  ifiud  palam  fa¬ 
cere. 


exu 
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C  X  L.  i 

1 

) 

Cur  diu  durat  pejlts  ? 

§luia^  dum  favit\  purgant  res  inferas ,  quas  purganda  ' 
fures  clam  difeminant  :  pojl  finitam  pejiem  non  inficiunt ; 
/ectis  pejlis  ejjet  perpetua, 

§iuia  infe£ti ,  dum  vi  mittuntur  extra  urbem ,  alii  non  , 
fe  pandunt :  tinde  infeBio  crefcit,  \ 

Gpuia  non  prohibent  populi  curfum  ad  templa.  Sub  dio  ! 
facra  ejfent  exercenda,  i 

^iia  eligunt  chirurgos  exteros  ,  quibus ,  quo  major  pe*  | 
Jlis ,  eo  gratior.  ' 

Cluia  ab  mfebfis  non  jeparant  fanos  in  aliam  domum, 

Ouia  utuntur  remedio  interno  pro  pefte^  cum  nullum  de¬ 
tur  ,  quod  non  noceat, 

Quid  permittunt  mercatum  pullorum  ,  quos  tangunt  in-  ? 
fe^i  y  dem  Jani  eosdem  tangentes  inficiuntur, 

•  Pedis  perdurationem  Auftor  multis  adfcribit  caufis,  quasta-  j 
men  ad  has  duas  referri  polle  caufarum  clalles  fentio.  i^^.Quo-  I 
niam  virus  peftilentiale  aere  circumducitur ,  nili  ellet  fcaturigo  j 
hujus  virulentite  ,  brevi  tempore  evanefceret  ;  aer  enim  venta  ; 
mutatus  fecum  duceret  omne  inquinamentum  :  fed  li  maneat  | 
fcaturigo  tranliens  aer  continuo  inficitur  •  quare  tamdiu  durat 
pellis,  donec  ea  fcaturigo  exllindla  fit.  2°.  Vel  quando  infecbus 
aer  llragulis,  vellimemis,  aliisve  rebus  vel  locis  retinetur,  quae 
dum  aperiuntur ,  finita  quidem  pelle ,  eo  tamen  in  loco  adllan- 
tes  inquinant :  credibile  videtur  ,  infeclum  talem  aerero  quibus-  | 
dam  locis  inclufum ,  fenfim  amittere  malignam  indolem  ,  fi  Ic-  ^ 
paratus  fit  a  fcaturigine,  vcl  finita  pelle.  Quae  fuperfunc  in  hoc^  | 
aph.  ex  di£lis  facile  intelligi  poliunt.  j  ' 

CXLI;  I 
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C  X  L  I. 

Aer  frigidus ,  &  lavacra  frigida ,  corpora  rohufla  ca^ 
lefaciunt ,  eaque ,  auferendo  fuperfluum  ,  reddunt  leviora. 
Debdia  refrigerant ,  eaque ,  vincendo  calorem ^  ponderojicra 
efficiunt,  conf.  1^7.  150. 

Cum  hoc  aphorirmo  incipit  fecunda  (cdlio  aphonTmorum 
S  indborii  :  in  praecedenti  egerat  de  ponderatione  ,  fed  quia  Le¬ 
ctori  fatis  condat,  multa  pra:terea  in  ea  contineri  ,  qiix  non 
pertinebant  ad  ponderationem,  quemadmodum  in  hac  fecdione, 
quse  neque  ad  aercrn ,  neque  ad  aquam  referri  podunt ,  iedrio- 
nes  omnes  omifi,  fati ufqne  duxi ,  in  aphonfmis  citandis ,  ordi¬ 
nem  numerorum  fequi. 

Ex  eadem  caufa  in  diverfis  hominibus'  conatur  Sandlorius 
probare,  augeri  6c  minui  perfpirationem  ,  corpufque  fieri  pon- 
derofius  6c  levius.  Hoc  magni  ufus,  tam  in  cognitione  ,  quam 
curatione  morborum ,  quod  non  femper  a  Medicis  animadver¬ 
titur,  qui  nimis  generaliter  de  morborum  caufis  difputant ,  nul¬ 
lo  habito  corporum  refpedlu.  Nam  in  rebus  phy  ficis  ablblurc 
agente  frigore  obfervamus,  firmas  partes  accurtari  6c  rigefccre, 
atque  minui  motum  inteftinum  in  liquoribus,  ut  tandem  liquo¬ 
res  congelati  amittant  omnem  fluorem  :  quare  in  debilioribus 
hominibus  totus  fxpe  fuftocatur  humorum  motus,  ut  omnino 
nulla  fiat  infenfibilis  perfpiratio  ,  vel  femper  parcior,  quo  in¬ 
firmorum  corpora  accumulatione  humorum  fiunt  ponderofiora. 
Sed  idem  frigus,  fi  agat  in  corpora  robuftiora  6c  valentia  relide¬ 
re  ,  vires  auget,  adeo  ut  femper  fiant  agiliora ,  quemadmodum 
robufti  homines  in  aere  frigidiore  obambulantes  femper  ex¬ 
periuntur':  at  in  iis ,  audta  perfpiratione  per  frigus  ,  corpus  ad 
dateram  fieri  levius  ,  experimenta  datica  non  fuifrngantur  , 
quia  robuda  corpora,  etiam  hyeme  ,  5c  frigidiore  tempedate, 
generaliter  fiunt  ad  dateram  leviora,  dum  ad  movendum  majo¬ 
rem  acquirunt  potentiam ,  quae  ed  levitatis  fenlus. 

V  V 


CXLII. 


DE  INSENSIBILI  PER.SPIRA.TIONE 

C  X  L  I  1. 


Jer  calidus  &  lavacra  a&u  calida ,  nifi  ob flent  cruda, 
juvant  quoque  perfpirationem ,  refrigerant  interna  vifcera , 
&  corpora  effictum  leviora,  conf.  103. 

Calida  augere  perrpirationem  ,  expofuimus  (cap.  xiir.  i  r  ad 
19.).  Sed  crudali  obftant,  minus  augetur  difflatio,  8c  fepe  no¬ 
cet  :  per  cruda  hic  intelligit  Sandonus ,  humorem  ineptum  in- 
ienfibili  perfpirationi ,  qui  fiad  minima  vafa  trudatur,  ea  infar¬ 
cit.  Fadta  largior  pcrfpiratio  aufert  fimul  acre  vellicans  ,  quo 
vifcera  interna  incalefcebant :  8c  quoniam  tali  evacuatione  cor¬ 
pus  liberatur  pondere,  atque  ejus  vires  augentur,  duplici  modo 
coipora  fiunt  leviora. 


C  X  L  1  I  I. 

Aer  externus  per  arterias  in  profundum  corporis  pene¬ 
trans,  potejl  reddere  corpus  levius ,  &  gravius:  levius,  fi 
tenuis  &  calidus  ;  gravius ,  fi  craffius  &  humidus  fit. 

Multa  in  hoc  aph.  occurrunt  ex  veterum  dodirina  defumta, 
qus  aliam  omnino  interpretationem  exigunt.  Aer  externus  non 
cfr  raafla  hqmogenea ,  fed  ex  parte  elaftica ,  omnia  penetrante 
&  varus  exhalationibus  conftans :  partem  elafticam ,"  fervata  fua 
indole,  nunquam  invenerunt  in  fanguine  Phyfiici  vel  Medici- 
eam  vero  mutatam  contineri  a  fanguine  probat  aeris  confum’ 
ptio,  inquo  verfatur  animal  vivens,  8c  aeris  produdio,  d-jtn 
pars  quKdam  corporis  noftri ,  vel  humores  putrelcunt ,  vel  per 
deftillationem  ad  examen  revocantur ;  multum  enim  aeris elaftici 
dictis  operationibus  cx  his  prolicitur :  mutata  itaque  indole  ela- 
Incitatis,  &  aerem idiis  principiis  irretitum  intrare  corpus,  non 
nincioi  ;  fed  lecipi  ab  arteriis  omnino  denegandum  videtur,  ni¬ 
fi  quis  vellet  naturalem  fanguims  curfum  infringere,  qui  feoi- 
per  elt  a  corde  ad  corporis  peripheriam  ;  vena^  autem  huic  re- 


ce- 
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ceptioni  magis  accommodatas  funt,  quae  omnem  receptum  hu¬ 
morem  ad  cor  vehunt.  Condonanda  eft  Audlori  haec  fententia , 
quia  tunc  temporis  Medici  cxiilimabant ,  arterias  aerem  vel 
fpiritum  ducere,  quem  per  pulmones  &  corporis  ambitum  re¬ 
cipiebant  ,  qux  fcnrentia  poli  inventam  circulationem  littis  cx- 
plofa  eft,  ut  non  opus  eam  refutare.  Eadem  quoque  di6ta  via 
vapores  6c  exhalationes  {anguini  communicantur ,  quibus  mor¬ 
bi  inquinantes  etiam  recipiuntur ,  in  corporis  profundum  pe¬ 
netrant.  'T^enuem  &C  calidum  aerem  levius  reddere  corpus  ,  vulga¬ 
ri  fenhi,  non  uti  hodie  Phyfici  intelligunt ,  recipiendum:  nam 
aerem  elafticum  craffiorem  6c  tenuiorem  fieri ,  nullo  conftac  ex¬ 
perimento;  verum  peracrem  tenuem  intelligit  purum,  ficcurn, 
gravem  ad  barofcopium  ,  quem  vulgus  vocat  tenuem  £c  le¬ 
vem  :  talis  aer  vix  ullis  vaporibus  impraegnatus ,  flccus  ,  mul¬ 
to  citius  imbibit  huraiditates  noftri  corporis  ,  atque  ita  abun¬ 
dantiam  materiae  perfpirabilis  aufert,  quo  corpus  ad  ftaterarafit 
levius ,  8c  fuppeditando  melius  pabulum  vires  auget ,  quare  6c 
ad  fenfum  corpus  fentitur  leve  ;  fi  fimul  fit  gravior  ,  corpus 
quoque  in  medio  denfiori  haerens  videtur  levius  fadlum.  Sed 
CraJJlts  8c  Humidus^  priori  oppofitus ,  corpus  facit  gravius  ad 
fenfum  ftateram^  fi  per  craflum  intelligamusnebulofum,  va¬ 
poribus  minus  pellucidis  oppletum  ,  nam  talis  aer  fere  femper 
invenitur  ad  barofcopium  levior:  talis  aer  humiditate  fua  mi¬ 
nus  imbibit  perfpirabile,  quo  auget  corporis  pondus ;  atque  fb- 
lida  laxata  per  humiditatem  minus  valent  fe  movere ,  quo  fen- 
fus  gravitatis  producitur ;  denique  levior  aer,  noftrum  corpus 
minus  premens ,  iftud  refpe6live  reddit  grave. 

C  X  L  I  V. 

§iuanta  Jit  aeris  ponderojltas ,  colligitur  primo  ex  ma^ 
jori  i  vel  mmori  gravitate  aluminis  frecumy  prius  exficcati 
m  fole ,  &  deinde  aeri  noBurno  expofiti.  Secundo  ex  eo , 
quia  fentimus  majus  frigus  ^  quam  quod  obfervetur  in 
firumento  temperamentorum  ;  aeris  enim  humiditas  ,  feu 
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fonderojitas  Urna  ejl  nobis  frigiditatis.  Tertio  ex  majori  y 
*vel  minori  incurvatione  tabula  fuhtilijjim^ ,  praecipue  ex 
piro.  §limrto  ex  contractione  chordarum  tejiudmum  ,  vel 
ex  cannabe. 

Otiamvis  Phyfici  magis  eft ,  quam  Medici,  notiometra  defcri- 
bere,  quibus  dignofcitur  aeris  humiditas  vel  uligo  ,  pauca  ta¬ 
men  delibare  oportet,  quum  varii  modi  ab  Audlore  in  hoc  aph. 
proponantur.  Innuere  debeo,  Audlorem  hic  intelligere  per  ponde- 
rofitatem  id ,  quod  hodierni  Phyfici  exprimunt  per  humiditatem 
ieu  Uliginem ;  nam  his  inftrumentis  non  detegitur  fpecifica  aeris 
gravitas ,  fcd  humidi  aeri  permifti  quantitas  :  imo  dum  notio¬ 
metra  indicarent  maximam  aeris  levitatem  ,  ut  tempore  fereno 
&  ficcifiimo,  maxima  folet  inveniri  aeris  gravitas.  In  inve¬ 
niendo  aeris  elatere,  gravitate,  6c  calore,  multas  funt excogita- 
rm  machinae  6c  inilrumenta,  uti  in  phyficis  conflat;  ad  humi¬ 
ditatem  detegendam  vero  fruflra  laborarunt  multi ,  quid  huc- 
ufquc  pro  gradu  certo  fit  ponendum  non  conflat  ,  quodque 
perdurabit,  donec  inveniatur  machina  conflans  ,  certum  gra¬ 
dum  humiditatis  indicans.  Tres  diverfios  modos  proponit  Audior: 
1®.  ponderis  augmentum  6c  diminutionem  ab  accepta  aeris  hu- 
miditate  in  corpore  quodam  bibulo;  2.°.  elongationem 6c accur- 
tationem,  inflexionem  Se  eredlionem  ,  atque  contorfionem  8c 
detorfionem ;  5°.  denique  majorem  minorem  ve  frigoris  perce¬ 
ptionem.  Primus  modos  certiflimus  efl,  fl  fiat  ope  bilancis,  cu¬ 
jus  brachio  altero  appenditur  corpus  bibulum,  altero  autem  pon¬ 
dus  ad  aequilibrium  reducens  j  ponderis  enim  diflerentia  quan¬ 
titatem  humidi  abfiorpti  indicabit  accuratifTime ,  corpus  bibulum 
humido  fiaturatiim ,  donec  non  amplius  flillat  liquorem,  maxi¬ 
mum  gradum  humiditatis  indicare  potefl:  :  tali  nunc  utor  no- 
tiometro,  quod  tamen  duas  vel  tres  difficultates  habet.  Prima 
ell ,  quum  htereat  in  aere  aperto  ,  pulveres  ali^que  fordes 
corpori  bibulo  adhaerentes  ienfim  augent  pondus  fine  acceflu 
humidi;  1®.  materia  bibula,  five  fit  faex  aluminis ,  five muria ^ 
five  lixivium  cujusvis  falis  fixi  ,  vel  neutrius,  non  manet  fla¬ 
bilis 
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bilis  8c  ejusdem  ponderis  ,  fed  feniim  liquatione  6c  cxficaitionc 
pars  quaedam  volatilis  fadla  avolat  ,  quod  autem  diutiilimc  fi- 
•  xum  manet ,  6c  retinet  bibulam  Tuam  indolem,  prx  ceteris  excel¬ 
lit,  hoc  experimentis  explorandum  ;  credo  muriam  lalis  marini 
.non  infimum  tenere  locum,  cum  falia  hxa  alkalia  differant  pro 
majori  6c  minori  ignis  tortura  ,  6e  fcnfim  £ant  iterum  neutra, 
ammoniacus  autem  fal  nimis  volatilis  cii  :  corpus  firmum  , 
quod  hunc  liquorem  reciperet,  non  cft  determinatum  ,  an  fit  ex 
animali  vcl  vegetabili  regno  defiimendum ,  tc  quodnam  ex  hisj 
quare  tam  diu  expedlandum,  donec  inter  obfervatores  confiet, 
•quid  fit  eligendum.  Denique  5°.  laboriofa  6c  txdiofa  quotidie 
ponderis  mutatio  ad  xquilibrium  refiituendum,  cui  tamen  fiic- 
-currerc  pofiumus ,  corpore  conico  parallele  locato ,  crenam  ha¬ 
bente  in  modum  helicis.  Sit  corpus  tale  conicum  A.  A.  B. 
in  cujus  ambitu  crena  cxfculptaefi  c.  c.  c.  dirigens  filum  D.  P. 
cui  pondus  P.  annexum  efi  ,  fi  corpus  bibulum  E.  gravifiimum 
eft,  filum  D.  trahere  debet  conum  circa  A.  ubi  tradeio  maxi¬ 
me  difiat  ab  axi  L.  L.  quas  ex  minima  ponderis  mutatione 
circumvolvitur  ;  fi  autem  corpus  a  fole  maxime  cxficcatum 
fuit ,  fere  ad  mucronem  coni  B.  B.  pertingere  debet ,  ubi  traclio 
parum  difiat  ab  axi  :  quoties  igitur  corpus  bibulum  redditur 
gravius  ,  aut  levius  ,  id  innotefeere  potefi  ex  loco  fijfpenfionis 
illi  D.  6<  quia  crena  in  multas  partes  aequales  dividi  potefi  fo- 
Jo  obtuitu  cognofeere  pofiumus  ,  quantum  corpus  bibulum  E. 
in  pondere  fuit  mutatum. 

Alter  modus  plures  fuggerit  difficultates :  nam  omnia  corpo¬ 
ra  ,  quae  ab  imbibito  liquore  elongantur  ,  6c  per  exficcationem 
accurtantur,  multum  quoque  a  majori  dc  minori  calore  mutan¬ 
tur;  quare  dubii  hxremus ,  num  illa  mutatio  humiditati,  num 
calori  fit  adferibenda  :  neque  liquor  imbibens  ,  neque  corpus 
bibulum  ,  femper  eandem  fervant  naturam ,  uti  chordus  longif- 
fimas,  per  multas  trochleas  inflexas  ,  comprobant  ;  id  quoque 
verum  efi  de  inflexione  6c  contorfione  :  quamvis  hae  machinic 
eflent  conflantes  ,  quod  minime  confido,  certa  tamen  non  ha¬ 
beretur  humiditatis  ponderatio,  quare  prior  modus  adhuc  pras- 
fUntior. 

Vv  5 
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Tertius  autem  modus  omnino  fallax  eft  ,  cum  non  omnes 
homines  ab  aere  humidiore  aequaliter  refrigerentur  ;  id  utique 
verum  eil: aerem  humidum ,  cum  eodem  gradu  caloris  ad  ther- 
mofeopium  ,  nos  magis  refrigerare  ,  quam  ii  ficcus  eilet ,  ied 
quoniam ,  vel  in  ficco  aere  ,  cum  motus  vitalis  illius  hominis 
paulo  magis  langueat ,  tale  corpus  quoque  majus  percipit  fri¬ 
gus  ,  incerti  femper  fumus  certum  gradum  humiditatis  cogno- 
fcere. 

Maxime  tamen  laborandum  eile ,  tale  acquiramus  notiome- 
trum  ,  exiftimo,  ut  omnia,  quae  ex  majori  &  minori  aeris  hu- 
miditate  proveniunt,  detegantur,  &  prreprimis  ,  quoad  infen- 
fibilem  perfpirationem  dignofeendam ,  quam  inveni  magis  mu¬ 
tari  cum  aeris  humiditate  varia ,  quam  caloris  &  gravitatis  mu¬ 
tatione  in  aere^ 

C  X  L  V. 

Quanta  Jit  aqu£  ponderofitas  ^  facile  intelligitur^fi  gra^ 
nje  perpendatur  in  aqua  :  illa  enim  eji  levior ,  &  per  con^ 
Jequem  falubrwr  y  in  qm  grave  magis  gravitat ;  illa  ve^ 
r0  y  tn  qua  minus ,  efi  ponderojior  &  infalubrior. 

Facile  certiffime  duobus  modis  aquae  gravitas  invenituri 
Primo  li  corpus  firmum  pondero fum,  filo  tenui  vel  fetx  anne¬ 
xum,  pendens  ab  altero  brachio  bilancis,  diraittaturin  aliquem 
liquorem  ,  quantum  enim  amittitur  de  pondere  hujus  corporis 
^  firmi  fubmerfi  ,  tantum  eft  pondus  voluminis  liquoris  ,  quod 
aequale  eft  magnitudine  corpori  firmo  ;  quo  ergo  plus  aufertur 
de  ponderofitate  corporis  firmi  demerfi  ,  eo  refpedlive  eft  ille 
liquor  gravior  feu  ponderofior,  ita  viciffim.  V^el  2®.  inveni¬ 
ri  poteft  menfiirando  in  quodam  vafe  determinato  ,  quod  enim 
vas  ponderofius  fit  impletum  liquore  ,  ille  quoque  liquor  pon¬ 
derofior  eft,  contra.  Sed  an  aqua  levior  fit  faluberrima  ,  5c 
ponderofior  infalubrior,  alia  res  eft.  Dici  non  poteft,  num  a- 
qua  levior  faluberrima,  num  aqua  gravior,  quia  aquae  deftillaJ 
tae  pollex  cubicus  Parifinus  pendet  dr.  f .  £c  gr.  8.  fluviatilis  ve«if 
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.ro  dr.  y.  &  gr.  lo.  cum  aqua  deftillata  infalubcrrima  invenia¬ 
tur  ,  tam  animalibus  ,  quam  vegetabilibus  ,  uti  dudum  trans 
mare  navigantes  experti  funt  ,  cum  fola  aqua  deftillata  pro  po¬ 
tu  concedebatur.  Neque  aqua  gravior  falubriratem  adducit,  pu¬ 
tealis  enim  infalubris  pendet  dr.  5'.  gr  ii.  Neque  aqua  mari¬ 
na  vel  metallica  omnis  falubris  eft  ,  quare  falubritas  &  infalu- 
britas  aqux  dependet  ab  iis,  quae  aqu^  admifta  funt.  In  genere 
tamen  obfervare  poftbmus  ,  omnem  aquam  multum  a  pura  re¬ 
cedentem  i  nfalubrem  efle,  five  gravior  fit  fadla  falibiis ,  five  par¬ 
tibus  metallicis  ,  nifi  haec  admifta  pro  medicamento  adhibean¬ 
tur  ,  quorum  tunc  virtutes  experientia  funt  comprobandx. 

C  X  L  V  I. 

Aqua  gravior  ,  &  aer  coenojior  fwnderojior  ,  con¬ 
vertunt  mvifibilem  perfpirationem  in  tchorem  ;  qui  retentus^ 
&  deinde  non  refolutus  ,  magna  ex  parte  m  cachexiam 
facejfere  folet. 

Aquam  graviorem  convertere  infenfibilem  perfpirationem  in 
ichorem ,  ex  antecedentibus  non  ita  conftat  ;  cum  faepe  ad  ca¬ 
chexiam  curandam  Medici  optimo  fucceftu  praeferibunt  aquas 
medicatas  ,  aqua  pura  graviores  :  nifi  Audior  vellet ,  aquam 
i  dulcem  ftagnantem  corruptam ,  quae  vulgari  fenfu  dicitur  a  na- 
I  latoribus  gravior  ^  haec  utique  converteret  materiem  perfpirabi- 
lem  in  ichorem.  Sed  aer  ponderofior,  feu  potius  humidior,  ut 
didlum  eft ,  ccenofior ,  perfpirabile  retentum  in  ichorem  con¬ 
vertit  ,  atque  cachexiam  producit  :  ipfa  enim  humiditas  exha¬ 
lationem  impedit,  atque  promovet  putredinem  retenti,  Sctunc 
quam  maxime,  fi  aer  coenofus  fimul  exhalationibus  putrefadlo- 
nim  inquinatus  fit,  quemadmodum  experiuntur  homines  ad  la¬ 
cus,  ftagna  6c  paludes  habitantes,  ex  quibus  aer  inquinatur ,  6c 
ita  infalubris  fit  ,  ut  fere  femper  hi  laborent  morbo  endemico  ; 
quia  talis  continuo  infpiratus  totum  corpus  inficit,  vel  cachexia, 
yel  febre  quadam  putrida. 
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In  aere  frigido  fahbri  prohibetur  quoque  perfpiratio  9 
dcnfantur  meatus  ,  jed  roborantur  fibrae  er  perjptrabths 
retenti  pondus  ^  nec  l£dtt  ^  nec  fcnutur.  conf.  14,1. 

Aer  purus  frigidus  tardius  exiiccat  humeftata  corpora, 
quam  purus  6c  calidus ,  quia  aqua  per  calorem  rnagis  in  vapo¬ 
rem  convertitur  8c  avolat;  ob  eandem  rationem peripirabile  mi¬ 
nus  aufertur  :  fed  aer  frigidus  corpora  denfat  6c  accurtari  facit, 
preeprimis  membranas  6c  villos  contraftilcs  ;  illud  frigus ,  uti 
fupra(aph.  141.)  difputavimus  ,  fi  non  inhibet  motum  vitalem , 
quemadmodum  fit  in  robullis  ,  facit  firmas  partes  majori  po¬ 
tentia  le  movere ,  quare  ob  audias  vires  corpus  ponderofius  ad  - 
llateram  fadlum  retentione  humoris,  ad  fenfum  tamen  majorem 
gravitatem  non  exhibet,  (conf  cap.xiv.  57.)  neque  laedit,  quia 
deinceps  audtis  viribus  difeutitur  ,  atque  non  tam  cito  per  fn- 
gus  in  corruptelam  commutatur  retentum, 

\ 

C  X  L  V  I  I  I. 

In  cosnofo  prohibetur  perfpiratio ,  meatus  implentur ,  fed 
non  den fantur ,  fibr£  lax^antur ,  non  roborantur  ,  pon^ 
dus  perfpirabtlis  retenti  l^dit  ^  &fmtitU7\  conf.  146. 

Quid  lit  intelligendnm  per  aerem  coenofum ,  8c  eum  prohi¬ 
bere  perfnirationem  ,  fupra  (aph.  146.)  expofuimus :  rellat  er¬ 
go  videre  meatui  impleri  aere  coenofo.  Intelliguntur  vafa  exha¬ 
lantia  totius  periplieriae  corporis  6c  pulmonis ,  per  qu^  ob  ae¬ 
rem  coenofum  minus  tranfeunt  humores:  quia  aer  talis  non  tam 
prompte  imbibit  humores  ,  quia  laxando  firmas  partes  minui¬ 
tur  caufa  expellens  ,  'duplici  hoc  modo  pleni  hi  manent  mea¬ 
tus.  Non  denfantur  meatus^  leu  aer  humidus  fibras  laxat  ^  uti 
omnia  probant  experimenta  phyfica  ,  fed  5c  minus  contradliles 
facit,  quia  hu  mediata  membrana  chorda  ab  eadeixi  caufa  ten¬ 
dente 
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delite  longior  fit  ,  fed  exficcatio  curtiores  magisqiie  contrahen¬ 
tes  facit  fibras;  quod  hic  per  deiifitateni  inteliigi  debet.  Si  ex 
hac  causa  materia  perfpirabilis  fuit  retenta,  ob adjundam  humi- 
ditatem  corrumpitur,  ita  ut  ex  retento  peiTpirabili  pondus  fiat 
majus  ad  fiateram  ,  6c  ad  fenfum ,  defeau  materix  fpirituutu 
per  corruptionem  ,  laxitate,  humiditate  atque  inertia  fqlido* 
■ium, 

C  X  L  I  X. 

Si  aeri  ajlivo  frigus  fuperveniat  ^  illa  die  ^  fuppojitaea-^ 
dem  btbendi  Ubertate ,  tertiam  partem  circiter  perjpiratwms 
exire  prohibet  ,  nifi  fiat  fenjibilis  ^  facile  ad  putredi^ 

nem ^  vel  ad  cachexiam difponit.  conf.  15 1.  158. 169. 178. 

i 

Tria  in  hoc  continentur  aphorismo.  Corpora  in  aere  ca¬ 
lido  plus  quam  in  frigido  perfpirare,  quod  multis  in  locis  com¬ 
probatum  eft.  2.  Illa  die  ,  luppofita  eadem  bibendi  libertate, 
tertiam  partem  circiter  perfpirationis  prohiberi :  in  aph.  lyS  di¬ 
cit  majoris  ponderis  fieri  ;  in  aph.  169  libram  circiter  excre¬ 
mentorum  infenfibilium  magna  ex  parte  prohiberi  prxcipit ,  fi  aeri 
xftivo  frigits  fuperveniat :  ex  quibus  inferendum  ,  non  Icmper 
eandem  quantitatem  prohiberi  ,  quod  etiam  noftra  experimenta 
comprobarunt  ;  neque  accurata  quantitas  limitari  potell:  ,  quia 
frigus  fubfequens  non  femper  aeque  intenfum  :  contenti  efie 
poirumus  a  frigore  fuperveniente  adfiruere  ,  minui  perlpiratio- 
nem ,  in  debilibus  autem  magis ,  quam  in  robufiis  ;  6c  quo  ell: 
major  differentia  inter  frigus  fequens  6c  calorem  antecedentem , 
co  magis  minuitur  refpeclive  perfpiratio.  5®.  Retentam  mate¬ 
riam  ab  hac  caufa  facilius  in  putredinem  vel  caehexiam  mutari , 
quam  in  aliis  caulis,  inde  patet,  'quod  a  calore  prxcedenti  hu¬ 
mores  fuere  exaltati,  6c  ad  putredinem  difpofiti,  nunc  vero  re¬ 
tenti  promptius  corrumpuntur,  quam  perfpirabile ,  quod  antea 
non  ita  difpofitum  fuit.  Ex  quibus  quoque  fcimus  ,  autumnali 
tempore  plures  morbos  putridos  &  cachecticos  generari ,  quam 
alio  tempore  ,  prxprimis  fi  fimul  major  adfit  acris  humiditas, 
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Non  igitur  inepte  Medici  ftatim  in  tali  cohibita  perfpiratione 
propinant  diaphoreticum  antifcpticum  ,  priusquam  corruptus^ 
humor  akiores  egerit  radices,  conf.  cap.  xii.  37. 

C  L. 

Prohibita  perfpiratw^  facJa  ab  improvifa  frigiditate ^ 
gis  nocet  debilibus  ^  quam  d  fenfim  prohibita.  conP  141. 

Prohibitam  peiTpirationem  a  frigore,'  quid  mali  faciat ,  quo¬ 
modo  fiat  ,  expofuimus  cap.  xu.  34  ad  38.  fed  improvifam 
frigiditatem  debilibus  magis  nocere,  quam  fenfim  prohibitam,  ex¬ 
ponere  oportet.  Regula  eft  generalis,  omnem  fubitam  mutatio- 
,  nem  noxiam  efie  ,  fed  fi  quid  fit  afiuefcendum  vel  defuefcen- 
dum  ,  expedit  fenfim  inducere  mutationem  :  hoc  quam  maxime 
in  debilibus  efi;  obfervandum ,  &  valetudinariis  ,  qui  ex  mini¬ 
ma  caufa  luduntur ,  dum  robufti  fxpe  fine  detrimento  fanitatis 
multa  fiibetint  mala.  Hoc  autem  praecipue  fit  in  debilibus ,  fi 
.derepente  frigus  fuperveniens  inhibet  perfpirabile ,  in  quorum 
.corporibus  tam  parva  eft  virtus  ,  ut  in  calore  vix  pofiit  fuper- 
fluum  excutere  ;  fi  per  frigus  itaque  denfantur  humores  ,  mi¬ 
nuitur  exhalatio  ,  &  non  tam  fubito  recuperantur  vires  ;  talia 
corpora  onero fa  fiunt,  tam  ad  fenfum,  quam  ad  ftateram  :  qui 
denique  retentus  humor  frequentifiime  in  cachexiam  commuta¬ 
tur  ,  atque  fynochum  vel  fimplicem  vel  putridam  generat.  Si 
autem  fenfim  accedat  frigus  ,  fenfim  etiam  villi  contradbiles  a 
frigore  roborantur  ,  quod  nunquam  in  nobis  fubito  fit  ,  quare 
tunc  minus  laeduntur  debiles. 

C  L  I. 

Oh  aerem  frigidum  fupervenientem  cakri,  vefibus  de^ 
nudatus  ,  minus  duabus  Ubris  circiter  diei  curfu  perfpirare 
folet  y  nulla  ab  ipfo  ammadverfa  molejiia.  conf.  113.  149, 
369. 


Prio^ 
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Priorem  partem  hujus  fuperius  ( aph.  149,  6c  cap.  xii.  54 
ad  58.)  expofuimus,  fed  nullam  ab  ipfo  animadverti  moleftiam, 
non  femper  verum  experimur.  Omnes  fere  homines  vehibus 
denudati ,  in  aere  frigidiore  poft  calorem  ,  fentiunt  in  fuo  cor¬ 
pore  molefliam  fatis  magnam  ,  vel  ex  retento  perlj^irabili ,  vel 
ab  acliiali  frigiditate,  qua  humores  fuere  coagulati  6c  con¬ 
creti  in  minimis  vafis :  hoc  non  raro  contingit  ,  homines  exca- 
lefaftos  avidiffime  expetere  aerem  frigidiorem  ,  feleque  vehibus 
denudare  ;  non  diu' autem  durat,  quin  poenas  luant  praeceden¬ 
tis  erroris  ,  nili  quis  fit  robuftiflimus  corpore  ,  Sc  multis  aeris 
injuriis  afluetus. 

C  L  I  I. 

•  Atira  jucunda  ^  frigidiufcuJa  corporibus  excalefaEiis 
magis  nocet ,  quam  aeris  vel  aqua  frigus  in  excejfu  :  illa 
enim  non  reddit  corpus  levius  ,  fed  objlruit  &  laxat ;  hoc 
objiruit  roborat ,  &  inde  minus  ponderofa  corpora  fiunt, 
conf.  156. 157. 160. 161. 

De  aura  jucunda  6c  frigidiufcula  egi  (cap,  xii.  57.)  j 
vero  ,  6c  frigus  in  excehii ,  laedere  corpora  excalefa6ta ,  nemo 
dubitat ,  quum  experientia  horum  frequentior  ,  quam  ut  quis 
ignorare  poflet.  Sed  auram  frigidiufculam  exihimat  Sanftorius 
obhruere  &  laxare ,  atque  reddere  corpus  gravius  ,  obhruendo 
enim  exhalationem  minuit ,  ut  ponderofius  fiat  ad  ftateram  ;  6c 
laxando  corpus  onerofum  ad  fenflim  facit.  Verum  frigus  inex- 
celTu  obhruit  6c  roborat,  hoc  eh,  ponderofius  fit  corpus  ad  ha- 
teram,  at,  ob  recuperatas  vires,  levius  videtur  ad  fcnfuiiv  Ni- 
fi  femper  haec  teneatur  dihinftio  ,  inter  veram  apparen¬ 
tem  gravitatem  ,  multa  praepohere  a  Sandtorio-dicta  fuiffent, 
quod  non  femper  ab  ejus  commentatoribus  obfervatum 
fuit. 
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C  L  I  I  L 

May  aeris  a  pi£  condiiiones--^ .  q^^ando  ad  malignam- 
putredinem  dtfponunt  ,  eorum  pondus  7nagna  ex  parte  nom 
animadvertitur  ;  quajiquod  ab  eorum  corruptela  nervi  for-- 
tior es  fiant  ^  perinde  ac  m  phreneticis, 

—  Lex  obfervaturjn  noftro’ corpore  generalis ,  quod  pars  qux- 
vis  ab  acri  mecbanico  irritata,  fe  femper  incipiat  validius  agita¬ 
re;  6c,  nili  ftimulans  fimul  poilideat  refrigerandi  potenriarn , 
omnem  majorem  motum  in  partibus  firmis  producere :  ad  eam 
legem  inchoatam  putredinem  pertinere,  nullus  dubito,  cum  pu- 
trefadlum  per  fe  femper  acre,  6c,  fi  applicetur  parti  alicui,  fen- 
fiim  caloris  excitet  ;  quare  ad  explicationem  hujus  apHorismi 
folummodo  afiumendum  ,  partes  a  ftiraulo  calido  irritatas  tol¬ 
lere  fenfum  gravitatis ;  id  in  maniacis,  delirantibus  manifefiumj. 
ia  quorum  corporibus  debilibus,  fiupe  immenfae  vires  exercen-. 
tiir,  quamprimum  autem  ad  mentem  redeunt  ,  ita  fe  fentiunt. 
debilitatos ,  ut  vix  membrum  elevare  poilinr. 

e  L  I  v: 

Natatio  infrigida  poft  exercitium  violentum  eji' jucundi f- 
fi.ma ,  jed  mortifera  :  motibus  enim  oppofitis  'nihil  pernicm-- 
Jius.  conf.  4.01. 

Vide  quae,  dicta  funt  cap.  xviii.  51.  cap.  xii.  54  ad  38. 

C  L  V.  .  : 

i 

r 

flu-od  proditorio  difponit  vificera  ad'  malim  i  fkpC' nec ^ 
grave  ^  nec  injucundum  videtur,  - 

Ilie  aph.  efl:  veluti  exceptio  in  communi  regula  de  ufu  me-- 
dicamentorum  ,  qua  ftatuunt  optimum  efie  ,  fi  medicamentum  . 

'  le-- 

— 
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levamen  adfcrat  :  nam  qux  quandoque  videntur  levare  ,  foia- 
rnenque  adferre  ,  non  raro  lethalia  funt  ,  6c  proditorie  difpo- 
nunt  vifccra  ad  mala.  Nonnulla  adferam,  ut  pareat,  nos  Ixpe 
adhibere  jucunda  Sc  grata  xgris ,  qux  tamen  noxia  ibnt.  Ad 
partem  combuftam  inflammatam  frigida  adtu  applicata  ,  gra¬ 
ta  videntur,  cum'tamen  damnofa  fint :  nihil  avidius  corpus  cx- 
calcfidliim  &  fltiens  expetit  ,  quam  potum  frigidum  6c  fiigida 
applicata,  quibas  quandoque  ex  improvifo  moriuntur,  coagula¬ 
tis,  a  prxcedcnti  calore  &  motu  diflblutis,  humoribus  :  fliupe- 
facienria ,  quia  minuunt  fenfum  doloris,  gratiflima  funt  xgrisj 
quamvis  rheumatifmum  faciant  incurabilem  ;  5c  morbos  catar- 
rhofos  dolentes  prolongent;  refrigerantia  nitrofa  in  febribus^ 
hedlicis  ex  corruptione  fpontanea  prxfcns  levamen  adferre  vi¬ 
dentur  ,  quia  mitius  tunc  agit  febris  ^  fed  quoniam  ex  minore 
adtione  promovetur  fpontanea  corruptio  ,  deinceps  fit  gravior: 
cingere  prxeordia  in  hyfterica  paflione  compefeit  infultum;  ve-- 
rum  comprellione  vifeerum  frequentes  fiunt  in  ventre  obffru-” 
ftiones.  In  omnibus  itaque  videndum  ,  nnm  eaj  qux  folamen  ad-^ 
ferunt  ,  majus  malum  in  receflli  producant. 


C  L  V  L 


Aura picunda  &  aujlrina  cum  exercitio  violento  , 
mortifera:  ah  aura  enim  adiapneujlia,  ab  exercitio  acnrno,- 
nia.  conf.  152.403. 

Auram  jucundam  nocere  corporibus  excalefadiis ,  8c  prohibe¬ 
re  perfpiritionem ,  expofuimus :  ab  exercitio  quoque  produci  a- 
crimoniam,  ex  cap.  xix.  conflare  poteft.  Verum  fi  hxc  duo  fi- 
mul  fiant,  an  mortiferum  adferant  malum,  videre  reflat.  Qui 
attendit  ad  ruflicos,  operarios  6c  alios ,  qui  labore  improbo  lub 
dio  vitam  tranfigunt,  vidlum  quxrunc  ,  ex  hac  regula  exi- 
flimaret ,  hos  omnes  prxmatura  morte  perire  debere  ,  cum  ta¬ 
men  integris  viribus  ,  flne  quandoque  ullo  morbo,  decrepitam 
attingant  fenc61:utem ,  dum  urbani,  otiofi,  ut  dicunt  medice 
viventes,  labores  in  aura  frigidiufcula  jucunda  evitantes  ,  mor- 
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bis  frequentibus  5  6c  adverfa  valetudine  ,  tota  vita  premuntur. 
Id  utique  non  eO:  infrequens  ,  fi  homo  otio  diu  deditus  labores 
duriores  fubeat  in  aura  jucunda  ,  ut  in  aliquem  morbum  inci¬ 
dat ,  fed  non  minus  frequens  videre  eft  ,  operarium  ad  otium 
redadlum ,  variis  quoque  morbis  corripi :  quare  hxc  regula  non 
>e(l  generalis ,  fed  refpicit  ad  homines  debiles ,  otiofos ,  6c  char¬ 
tis  impallefcentes. 

C  L  V  I  I. 

qu£nint  d  coena  auram  frigidiufculam  ,  magis 
quam  par  eji  ,  perfpirabile  partis  vejie  non  indutae  exire 
prohibetur ,  no^e  vero  ,  vel  die  pojtero  plurimi  f olent  pati 
dolorem  capitis gravativtim.  conf.  152. 161.344. 

Multis  hominibus  confuetudo  eft  ,  pr^primis  ae flate  ,  &  in 
locis  fervidioribus,  verfpertino  tempore,  pofl  coenam  inflitue- 
re  ambulationes,  vel  federe  fub  dio,  ut  hauriant  auram  gratam 
frigidiufculam  ,  de  hujus  nunc  infalubritate  monet  Audior  ,  & 
pauci  funt,  qui  non  quandoque  eam  fuere  experti  :  cum  prae- 
iCedens  calor  liquores  ad  levem  difpofuit  putredinem  ^  atque  ad 
peripheriam  duxit  5  ‘hi  tunc  in  aura  frigidiufcula  non  folum  im¬ 
pediuntur  exhalare  ,  verum  magis  ad  interiora  pelluntur  ,  fa¬ 
ci  untque  ita  metaflafin  ab  exterioribus  ad  interiora  ,  quae  fem- 
per  mala  \  qui  non  repelluntur,  a  frigere  condenfantur  con- 
•crefeunt  ,  ita  ut  deinceps  exhalationi  fiant  inepti.  Neque  hoc 
folum  facit  aura  frigidiufcula  hoc  tempore,  cum  nodturnusaer 
frigidior  exhalationibus ,  quae  nunc  defeendunt  ,  plenus  ,  fua 
malignitate  inficit  hominem  ;  quare  aer  nodturnus ,  aeflate ,  6c 
in  locis  calidioribus,  omnino  evitandus. 

C  L  V  I  I  I. 

St  corpora  derepente  transferantur  ah  aere  calido  in  fri* 
gidumy  Iteduntur  ;  quia  redduntur  major is  ponderis ^  quam 
par  fit :  d  frigido  in  calidum^  luduntur  j  fiunt  enim  mim-^ 
rts  roboris., 

Hic' 
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Plic  apb.  duas  fententias  comple&itiir ,  translationem  ex, cali¬ 
do  in  frigidum,  quod  expofuimus  (aph,..  149.);  ^  ex  frigido  in 
calidum  ,  aut  talem  aeris  mutationem  :  de  hoc  ailerit  San<51:o- 
rius,  corpus  Lxdi  Se  minoris  roboris  fieri,  fi  derepente  fiat.  Hoc 
ex  lege  generali  fequitur  ,  omnem  mutationem  fubitam  non  ca¬ 
rere  periculo  ;  fed  non  fiunt  tot  mala  ex  fubita  mutatione  in 
calidiorem  ftatum  ,  quam  frigidiorem.  Ex  phyficis  afiumo, 
omnia  corpora  in  majori  calore  expandi  ,  ut  docent  Thermo- 
*  metra ,  6c  infinita  experimenta  ,  eadem  igitur  quantitas  materim 
majorem  fuperficiem  habet :  ea,  fi  moveantur  fecundum  latera 
quiefeentia,  uti  per  vafa  noftra,  magis  retardantur  in  motu;  feu 
ut  fluant  humores  eadem  velocitate,  ex  hac  ratione  major  requi¬ 
ritur  movendi  potentia  Alterum  non  cll  minus  comprobatum 
in  partibus  firmis,  partes  membranofas  villos  contradliles  la¬ 
xiores  fieri  calore.  Ut  eadem  exerceatur  movendi  potentia,  mo¬ 
tus  vitalis  6c  animalis  validius  agere  debet  ,  quo  mafla  eadem 
aequali  velocitate  propellatur.  Ab  utrisque  igitur  caufis  ,  cum 
difficilior  fiat  motus ,  non  eft  mirandum  ,  corpus  in  calore  fen- 
tiri  lafllim ,  onerofum ,  liquoribus  quafi  plenum.  Minus  tamen 
noxius  eft  aer  calidior,  derepente fuperveniens,  quam  frigidior, 
quoniam  calidus  aer  fi  continuetur,  tandem  ita  minuit  corporis 
pondus,  ut  non  amplius  laedat  calor  (aph.  171.',  :  id  autem  in¬ 
commodi  habet,  quod  quaedam  in  corpore  latentia  mala  in  fri¬ 
gore,  per  calorem  fupervenientem  evocentur  erumpant,  un¬ 
de  oriuntur  morbi  vernales ,  qui  fere  femper benigniores,  quam 
autumnales  ;  frigus  autem  plura  mala  facere  ex  frequentia  Sc 
pertinacia  morborum  autumnalium  facile  defumi  poteft,  autex^ 
lis',  qux  ad  aph.  149.  diximus. 

C  L  I  X. 

Debiles  magis  hyeme ,  robttjli  ajlate  perfpirabile  reten^ 
tum  in  urinam  convertunt. 

Retentum  perfpir-abilc  quomodo  per  urinam  evacuetur  , 
an  omne,  expofuimus  (cap.  xii.  56.  cap.  xvi.  7.).  Id  auc¬ 
tem 
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,tera  in  debilibus  magis  fieri  hyeme,  8c  in  robulbs  .Tilate  ,  non 
fiim  expertus  ,  quia  non  potui  in  variis  hominibus  capere  ex¬ 
perimenta  :  vehementer  quoque  dubito  ,  num  Sanftorius  hoc 
experientia  detexerit ,  cum  verofimilius  mihi  videatur  ,  debiles 
omni  tempore  retentum  perfpirabile  per  urinam  evacuare  , 
,robuftos  fxpius  per  fubfequentem  largiorem  perfpirationem  , 
quia  hi  prx valentibus  viribus  retentum  facilius  fubigunr  ,  at¬ 
que  ad  corporis  ambitum  ducunt,  6c  ita  difeutiunt  ;  fed  debi¬ 
les,  ut  liberentur  a  farcina  ,  defeftu  virium  potius  aliam  fenfl- 
ibilem  evacuationem  concitant. 

C  L  X. 

Ventilahnm  prohibet  perfpirationem  ,  reddit  caj,ut  pon^* 
Jerojius  ^  &  calidius,  conf.  15  2, 

Ventilabrum  motu  fuo  artificialem  ventum  producit  ,  feu 
auram  frigidiufculam  facit.,  qux  auferendo  aerem  noilrum 
.corpus  ambientem  calidum  ,  idem  ^producit ,  quod  de  aura  fri- 
gidiufcula  diximus  (aph.  ija.  1^7.)  5  fed  quoniam  aura  ea 
;frigidiufcu]a  maxime  ad  caput  dirigitur  ,  illius  perfpiratio  prx 
reliquis  cohibetur.  Ita  ex  majori  colledlione ,  quia  fqrlan  ab 
aiira  frigidiufcula  laxantur  partes  firmx ,  caput  fit  ponderolius 
ad  fenfum  ;  &  tunc  calidius  ,,  fi  retentum  perfpirabile  aliquam 
acrimoniam  contineat. 


C  L  X  I. 

Ventus  ut  cute  frigidior  ,  femper  obfiruit ,  &  femper 
ilieditifed magis  caput ^  quia  magis  exponitur,  conf.  1 5  2. 1 5  7-. 

Acris  tranflationem  ex  uno  loco  in  alium  vocant  ventum^  qui 
corpori  noftro  applicatus  multo  majorem  frigoris  fenfum  pro¬ 
ducit  ,  quam  fi  idem  aer  quietus  nos  ambiret :  inde  tempeilates 
■ventofe  femper  frigidiores  xflimantur  j  &  ,  nifi  experimentis 
per  theriiioicopia  ccrtiiTunis  fidius  ellem  ,  cum  vulgo  quoque 

fla- 
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ftatucrem,  ventum  frigidiorem  efle,  quam  aerem  quietum. 
vero  thermometriim  in  tali  ventofo  retineatur  aere,  aut  (i  ventus 
per  rimulam,  vel  ope  follis,  dirigatur  in  thermometrum ,  iflud 
potius  augmentum  caloris  ,  quam  frigoris  ,  femper  indicabit. 
Quod  autem  nos  fentiamus  majus  frigus  per  ventum,  inde  pro¬ 
venit,  quia  ventus  calefadlum  aerem,  nos  ambientem,  aufert, 
novum  frigidum  fuppeditat :  nam  noitrum  corpus  ab  in  (ita 
fua  calcfiicicnti  caufa  magis  calet ,  quam  cfi:  calor  acris  ambien¬ 
tis  ,  li  igitur  renovatus  aer  applicetur,  frigus  percipimus.  Adji¬ 
cit  i\uCtor,  P^entus  femper  obftruit.  Qiiomodo  id  faciat,  non  omnes 
idem  fentiunt;  nam  invenimus,  in  vento  corpora  humida  citius 
exficcari ,  hoc  ii  quoque  f  at  in  nobis ,  major  fleret  pcrfpiratio, 
nulla  obftruftio  :  at  quaedam  eft  inter  nos  corpora  humi¬ 
da  differentia ,  quoniam  humida  a  vento  non  magis  refrigeran¬ 
tur,  quia  eandem  habent  cum  ambiente  acre  frigiditatem  ;  fed 
&  aere  humectato  per  ventum  continuo  ablato,  hcciorique al¬ 
lato,  plus  de  humiditate  imbibitur  aufertur  ,  quam  in  aere 
quieto,  quare  humida  citius  exficcantur.  In  nollro  autem  cor¬ 
pore  idem  fieret  ,  fed  quoniam  renovatus  aer  fimul  refrigerat 
peripheriam  corporis,  ofcula  minima  exhalantia  ,  contractione 
Iphindlerulorum  exitum  intercludunt ,  exhalare  impediunt , 
^  quo  frigidior  elf  aer,  eo  magis  id  patrat.  Evidentifljme  id 
patet  in  vulneribus  6v  ulceribus,  partibus  epidermide  denuda¬ 
tis ,  vafcula  ibidem  tenella,  fucculenca,  mollia,  fi  aeri  frigidio¬ 
ri  aliquamdiu  exponuntur,  praeprimis  ventofo,  cxarefcunc  ,  bz 
in  fordes  abeunt  :  hinc  Chirurgi  femper  cavent  ,  nc  ulcera 
vel  vulnera  diu  exponantur  aeri  frigido  ventofo  ,  quamvis  id 
caveant  ob  aliam  rationem,  fcilicet,  ne  aer  venenata  fua  natura 
inficiat  eam  partem  nudam ,  cum  nihil  malignitatis  in  eo  inve¬ 
niatur :  hinc  in  magnis  vulneribus,  fi  deligatio  fi  at,  ignem  cale¬ 
facientem  prope  tenent ,  qui  emendaret  malignitatem  j  verum, 
ut  exiflimo,  potius,  ut  nimia  aeris  frigiditas  toilatur.pcr  i- 
gnein. 


Yy 
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Ex  mni  tempeftatibus  univerfum  ficcitates  ajjlduis  tm^ 

hribtis  falubriores :  reddunt  enim  corpora  leviora, 

Anni  tempeilates  ficcas  efE falubriores,  omnes teflantur,  qui 
morbos  epidemicos  defcripferunt ,  quia  ficcior  tempellas  largio¬ 
rem  facit  perfpi rationem  ,  quam  humida.  Mirum  tamen  fuit 
obfervare^  quod  quamvis  anno  praecedenti  1734.  magna  copia 
aquarum  colledta  fuerit,  aerque  admodum  humidus,  tamen  vix 
fuerint  aegritudines,  pauciorefque  fuerint  morbo  extincli, 
quam  aliis  annis  ficcioribus.  Sed  quoniam  tempeftas  etiam  fuit 
iolito  frigidior  ,  minus  quoque  promota  fuit  putredo.  Quare 
ntihi  verilimile  videtur  ,  aerem  humidum  6c  calidum  ,  prohi¬ 
bendo  perfpi  rationem ,  &  promovendo  corruptionem ,  nobis  ma¬ 
gis  obelfe,  quam  aerem  humidumi  5c  frigidum  aeftivo  tempore, 
imo  folito  calidior  aer,  promovendo  putredinem  xftate,  plures 
morbos  in  autumno,  quam  aer  frigidior  &  humidiar,  produce¬ 
re  iolet,  quia  fuperveniens  frigus  in  autumno^  impediens  cor¬ 
ruptorum  exhalationem ,  facit,  ut  aer  nos  ambiens  pluiibus 
miafnatibus  iic  inquinatus. 


C  L  X  I  I  L 

temperata  corpora  fimt  mtmris  ponderis^  quam' 
hjeme  ^  iribus  Imis  circiter. 


Obfervatio  confians  eft,  ut  docuere  experimenta  ilatica,  ne¬ 
que  contrariatiir  rationibus  p  seilate  enim  ab  aere  calidiore  co- 
piolior  Iit  difflatio,  fed  quoniam  fniim  partes  fimiil  fiunt  laxio¬ 
res  m  calore ,  ese  non  polfunt  ferre  fine  moleftia  idem  pondus : 
ciliare  necefie  eil ,  icilate^^corpora  fiant  minoris  ponderis  ad  fia- 
teram  ,  ut  confervetur  fanitas ;  hoc  fi  non  fiat  ,  quid  fit  agen¬ 
dum  ^  infra  (aph.  170.)  docebitur. 


CLXIV. 
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CLXIV.  CLXV.  CLXVI.  CLXVII. 

Jajfitudd  fentitur ,  non  quia  corpus  fit  majoris 
ponderis ,  fed  quia  fit  minoris  roboris. 

In  aere  calido  corpus  eji  minoris  roboris  ^  tum  quia  cum 
perfpiratione  exhalat  aliquid  bonorum  jpir ituum ,  tum  quia 
calor  non  eJl  concentratus.  conf.  103. 

Per  totam  cutem  digeritur  femper  aliquid  d  calido quod 
fecum  etiam  aliquid  interni  probi  humoris  aufert,  conf.  103. 

c^yEftate  calore  vexamur ,  no7i  primo  &  per  fe  propter 
aeris  caliditatem  ;  qualibet  enim  corporis  pars  eft  aere  a;fu- 
vo  calidior :  fed  quia  in  aere  aftivo  ,  ?2on  eJi  tanta  frigidi¬ 
tas  ,  ut  naturalis  calor  fujf cient  er  concentretur  ?  quo  fit , 
ut  ita  difiufus ^  minus  pojjit  perfpirabile  fudnaturd calidum 
infenjibiliter  excernere ;  quod  retentum  redditur  acre  ^  & 
eft  caujfa  j  ut  magno  vexemur  calore,  conf  78.  171. 

Quomodo  in  nobis  excitetur  calor,  5c  quid  producat,  expofui- 
mus  (cap.  XIII.  12,  ad  14.  cap.  viii.);  quare  paucis  ,  quas  in 
his  aphorismis  a  Sanclorio  proponuntur  ,  funt  explicanda.  In 
genere  obfervare  poflumus,  aeftatem  agere  calore  aeris ,  quare  ex 
eo  calore  perrpiciendum ,  num  di61:a  omnia  fiant.  Hoc  fcimus, 
corpora  firma  in  calore  laxiora  efie  j  liquores  tenuiores  magis 
meabiles;  villos  minorem  potentiam  pofiidere  propellendi  ob 
relaxationem  fuam  ;  humida  citius  corrumpi ;  aerem  ambientem 
minorem  calorem  pofiidere,  quam  efl:  naturalis  calor  corporis 
noftri.  Ex  his  datis,  quas  aliis  in  locis  exponuntur  ,  com¬ 
probantur  ,  conabimur  eunda ,  quae  ab  Audore  proferuntur , 
vel  affirmare  vel  refutare. 

Aiftate  fentitur  lafitudo.  Tunc  homo  efi:  lafilis,  fi  prjscedcnti 
labore  multum  dc  viribus  fit  detradum  :  quia  agitatione  mufeu- 
lorum  abiumti  funt  fpiritus ,  quo  dein  majori  molimine  movere 
debet  artus :  fed  quoniam  infeii  fumus,  num  hic  molcilior  motus 
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iiac  ex  ipirituuin  defe<5la,  vel  quavis  alia  caufa  incognita,  fem- 
per  judicamus  ,  quoties  debemus  majori  molimine  vel  conatu 
movere  membrum,  nos  lailos  efle  vel  defatigatos.  Sed  quoniam 
potentia  movendi  non  folum  ab  influxu  fpirituum  dependet, 
ied  quoque  requiritur  in  villis  certa  quaedam  tenflo  &  elaftici- 
tas,  quibus  ablatis ,  manente  aequali  fpirituum  influxu ,  majore 
potentia  ea  debet  moveii  pars  *  &  ut  moveatur  tanta  potentia , 
ut  ante  relaxationem ,  copioiiores  eo  funt  derivandi  fpiritus  ; 
quare  tunc  feniimus  virium  defedtum.  Sed'  in  majore  calore, 
quia  folida  iiunt  laxiora  ,  &  magis  inertia  ,  fine  confiimtione 
fpirituum,  generari  poteft  lafiitudo,  quae  proinfubitoevanefcir, 
aere  frigidiore  fadto,  quod  non  ira  fit  in  confumtis  fpiritibus : 
hinc  multi  xgri ,  majore  calore  detenti  &  ita  debilitati ,  non  raro 
in  aere  renovato  frigidiore  quafi  vires  recipiunt. 

Exhalal  aliquid  bonorum  fpirituum.  Dum  calor  major,  laxan¬ 
do  firmas  paries  ,  ofcula  exhalantia  magis  patula  fecit  3  humo- 
refqiie  ad  faciliorem  fluorem  difpoluit,  largioremque  fecit  ex¬ 
halationem  ,  raro  iii  hoc  ftatu  nil ,  nifi  liquor  perfpiratiooi  di¬ 
catus  follis,  exit,  fed  utplurimum  alius  pratterea  humor ,  qui  ia 
corpore  retinendus  erat :  fub  his  quoque  fpiritus  bonos  exhalare 
non  inficior,  cum  fpiritus  ad  cutem  delati  ,  qui  pro  parte  in 
mediocri  calore  revehuntur  venulis  lymphaticis ,  nunc  fere  o- 
'innes,  vel  majori  copia,  extruduntur,  ut  ira  dici  pofilt,  fpiritus 
bonos  quoque  exhalare  :  ex  hac  6c  prteeedenti  caufa  corpus  fic 
lairam,  Sc  ponderofius  ad  fenfum  &  ilateram. 

JKjtatc  calore  neexamur  ‘6cc.  Qux  cum  cauue  in  nobis  faciant 
aftiones  vegetiores  fieri,  grata  funt;  qiiie  autem  debilitant,  vel 
foperant  vires,  ingrata  6c  molefta  a  nobis  dicuntur  ;  neque  re¬ 
fert  bona  vel  mala  lint.  Aura  frigidiufcula  ,  potus  frigidus  6c 
-  natatio  in  Ligida  corpori^  calefadto  grata  funt  ,  etiamfi  noxia. 
Frigus  fuperans  vim  vitse  ingratum  &  moleftum  ;  idem  frigus 
in  robii  flo  non  fuperans  eandem  vim  ,  gratum  :  calor  juvans 
aftiones  corporis  uc  in  refrigeratis  acceptus  &:  jucundus;  in  ho¬ 
mine  calido  nimiam  laxitatem  inducens ,  moleftus  6c  ingratus. 
Cujus  igitur  corpus  a  caufa  vitali  interna  tantum  calet,  ut  egeat 
certo  refrigerio  aeris  cxcemi  ,  quod  in  mediocri  calore  con¬ 
fer- 
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fervat  cum  hominem  ;  huic  fi  aer  calidior  applicetur  ,  calore 
vexari  fe  percipiet :  fi  vero  debilior  fit  in  nobis  calefaciens  caufa , 
ab  accedente  calore  gratum  feofum  percipimus.  Qiiarc  nonnulli 
non  vexantur  calore,  alii  vero  ,  prreprimis  qui  per  fe  nimis 
incalefcunt,  maximam  molciliam  ex  ingruente  calore  accipiunt. 

Retentum  redditur  acre.  Non  lubenter  admitterem,  retentum  a- 
cre  fadtum  eam  adferre  moleiliam ,  quam  ex  fuperveniente  ca¬ 
lore  percipimus  ,  quamvis  non  inficior,  acre  feri  calore  ,  fed 
crederem  potius,  ex  relaxatione  partium  fupra  modum  nos  per¬ 
cipere  fundtiones  languidiores,  atque  iflud  a  nobis  dici  mole- 
ftum,  magis  enim  nos  feniimus  lailbs  defatigatos,  quam  pa¬ 
timur  dolores,  qui  fierent  ab  acri  retento... 

calor  non  cft  concentratus.  Hiec  fententia  ex  veterum  pla¬ 
citis  defumptaeil,  quibus- flatuebant,  acrem  frigidum  in  fugnrn 
vertere  calorem  ,  qui  tunc  latibula  quxrens,  ardiori  loco  coer¬ 
cebatur  ,  quare  tunc  calor  ex  ambitu  corporis  fe  recipiebat  ad 
interiora,  cor,  Sc  alia  vilcera  ^  talis  caloris  collectio  ab  ipbs 
concentratio  dida  fuit.  Pollquam  vero  accuratior  caloris  dete- 
dio  fada  fuit  per  thermofeopia  ,  hxc  fententia  ,  nullo  experi¬ 
mento  flabilita,  ex  futili  hypothefi  prolata,  omnino  expio» 
fa  fuit ,  quare  non  opus  his  immoremur. 


G  L  X  V  I  1  L 

T>tim  corpora  in  fummo  cejlti  ob  fomntm  no6iurniim  y, 
*vel  diurmmy  abunde  perfpirant  ^  vel  fu  dant  y  redduntur  le^ 
vior  a  i  Cr  nullo  illa  dte  vexantur  calore,  conf.  78. 

Tem.pci*aLa  corpora  aeftate  funt  minoris  ponderis,  quam  hye- 
me,  tribus  libris  circiter  (aph.  i6'3.)-  id  autem  fit,  quia  tefii- 
viis  calor  abundantiam  illam  abftulit  largiori  evacuatione  fenfi- 
bili  vel  infcnfibili,  ut  ira  refiituatur  aequilibrium,  inter  partes 
firmas  agentes,  nunc  calore  relaxatas  ,  6c  liquores  circumagen¬ 
dos:  fi  hoc  non  fiat,  vexantur  calore  (aph.  167.);  fed  per  fub- 
fequentem  largiorem  perfpirationem  (aph.  78.)  aut  fudorem 
(cap.xv.  X2..  6c  cap.  xii.  yy.)  fi  redigatur  ad  pondus  xilciti  de- 

Y  y  3  bi^ 
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bimm ,  nullo  illa  die  vexantur  calore,  Lifterus  moleftiain  il¬ 
lam  deducit  ex  particulis  fulphureis  per  fummum  tsftiim  ac- 
ceniis,  qiise  dein  exhalant.  An  h^c  fententia  fatisfaciat,  aliis  di¬ 
judicandum  relinquo. 

C  L  X  I  X. 

t^yEJlivo  calori  fuperveniente  frigore  eodem  die  ,  libra 
circiter  excrementorum  injenf  bilium  magna  ex  parte  diffla^ 
ri  prohibetur,  conf.  149.  151. 

Hujus  explicatio  fuperius  (aph.  149  Sc  lyi.)  data  eft. 

C  L  X  X. 

St  aftas  fiat  fimilis  %-eri^  ut  corpora  reducantur  adpo7t-> 
das  (fjtatt  debttmni  excitantur  fudores.  conf.  185. 

Pra:ccptum  generale  hic  aphoriTmus  compledinir  ,  quid  lit 
agendum,  h  milus  (it  veri  fimilis,  feu  quando  seftas  frigidior 
folito  fit.  Ut  nempe  corpora  reducantur  arte  ad  id  pondus  mi« 
nus,  quo  fruuntur  corpora  fana  aeflate.  Unicum  hic  proponit 
auxilium,  excitationem  fudoris;  fed  fi  pervolvamus,  quae  expli¬ 
cata  inveniuntur  cap.  xir.  50  ad  57,  plura  invenientur  :  quo  er¬ 
go  remitto  leclorem. 

C  L  X  X  I. 

In  afiatis  initio  ,  Jl  derepente  vehemens  /ejius  fiuperve^ 
mat  j  fiunt  lajjitudines  ,  qu£  ^  licet  pofl  aliquot  dies  afttis 
magis  urgeat  ^  mnperfeverant  ^  quia  minuitur  corporis  per* 
fpirabilis  pondus.  ZQXii.  158.  167. 

jEfiatis  initio  corpus  non  ell  liberatum  pondere  ,  fi  tunc 
temporis  fiat  major  calor ,  eadem  quantitas ,  quae  nullam  mo- 
lefiiam  adferebat  in  aere  frigidiore,  nunc  reddit  corpus  lafilim 
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3  ^  ponderofum  ad  fenlum  :  fi  vero  pcrfcvcrj^nte  calore  abiin- 
ri  dans  auferatur ,  reducacurque  corpus  ad  pondus  adtad  debitum, 
fl  non  amplius  vexatur  laffitudine  6C  gravitate. 

C  L  X  X  I  I. 

5 

'Eadem  virtus  minus  laborat  cum  minori  j  quam  cum 
n  7na]on  co?'poris  pondere. 

Quamdiu  vivit  homo,  jugi  fluxu  circumaguntur  liquores  pei" 
b  determinata  vafa,  alii  locant  hujus  motus  caulam  in  liquoribus, 
fj  alii  in  partibus  flrmis,  alii  vero  in  utnfque  flmul  ,  quod  ulti- 
1  nium  ego  quoque  ampledlor.  Si  autem  ferenda  eflet  fententia, 
i  quid  de  prioribus  plus  faciat  ad  motum ,  fanguis,  vel  vafa,  cer- 
i  te  vafis  potius  hanc  adlionem  tribuerem.  Non  ifivenimus  fm- 

iguinem  ccterofque  humores  noilri  corporis  recedere  a  legibus- 
generalibus  hydraulicis,  fed  quiefeere  in  nobis, quoties  ceflatfir- 
•i  n  arum  partium  adlio  ;  ut  non  opus  in  liquoribus  quaerere  prin- 
f  cipium  adfivum  ,  vel  potentiam  moventem  ,  ut  multi  fruftra 
f  conati  funt :  id  utique  eft  admittendum  ,  ablato  omni  liquore, 

iceflare  adtionem  flrmarum  partium,  proptereanon  fequitur.  Ii-- 
quores  poflidere  potentiam  moventem  ,  fed  in  nobis  utrumque 
I  requiri ,  fcilicec  conftridlionem  alternam  partium  flrmarum,  con- 
!  tentos  liquores  propellentem  ^  impulflim  liquorum  vaia  con- 
I  ftndba  dilatantem,  quinifl  flat,  flrma  pars,  conftridlafemel,  ul- 
i  tcrius  non  propelleret:  fed  opus  eft,  ut  pulfu  liquoris  iterum 
f  villi  contracti  elongentur.  Ita  utrorumque  requiritur  adlio,  ut 
I  permaneat  motus  in  nobis.  Si  eadem  vis  agendi  in  partibus  fir- 
t  mis  maneat,  augeatur  moles  movenda  ,  debet  certe  hxc  vis 
I  magis  laborare ,  ut  eam  majorem  molem  eadem  velocitate  pel- 
I  lat,  quam  fl  moles  movenda  erat  minor  :  quo  enim  moles  mm- 
!  venda  major,  in  rebus  mechanicis  ,  ceceris  paribus  ,  eo  major 
potentia  requiritur ,  ut  pellatur  moles  major  ecquali  velocitate. 
Cui  praeprimis  potentia  movens  fltadlcribcnda,  vel  partibus  flr- 
'  mis,  vel  liquidis,  ex  his  concipi  poteft,  fl  utraque  ponantur  in 
quiete,  nunquam  per  fc  incipient  liquores  fe  movere  ,  fed  a 

mo- 


DE  INSENSIBILI  PERSPIRATIONE 

mota  firmarum  partiam  inchoato  omnia  iterum  moveri  inci¬ 
piunt-  Si  corpus  ponatur  in  motu  ,  liquor  in  latera  vaforum 
impingens  ea  dilatat  ,  fed  hanc  potentiam  movendi  prius  fafei- 
pit  liquor  pulfu  partium  firmarum;  6c,  quam  facit  dilatationem, 
non  eft  ipfa  potentia  movens  ,  fed  reftitutio  fibrarum  claftica- 
rum,  uti  docent  Phy  fici  ,  vcl  contradtio  vitalis  villorum  cfl 
caufa  propuliionis. 

C  L  X  X  I  I  L 

Perfpiratio  vi  aeris  ,  vel  aqu^  calida  excitata  ,  no¬ 
cet  ,  mji  ejus  maleficium  longe  majori  beneficio  compenfie- 

tw.  conf.  103. 

Adlum  agerem,  fi  hic  enumerarem  caufas  calefacientes  ,  qiire 
augent  per fpi rationem  :  collcclas  invenies  (cap.  xiii.  12  ad  i  8,), 
ubi  fimul  damna  ex  tali  excitata  peripiratione  proponuntur. 
Qiiodnam  beneficium  acquiritur ,  ex  cap,  xi.  37.  intelligi  poreii. 

C  L  X  X  I  V. 

c^^yEJlate  interdm  ^  hyeme  nodtti^  corpora  robufta  magis 
perjpirant.  conf.  312.  324.  325.  361.  365.  398, 

Corpora  vario  refpedfii  dicuntur  robii  fla  :  nam  i®.  quorum 
partes  firmm  tam  tenaces  fiint ,  ut  non  nifi  validiom  vi  poffint 
feparari,  robufta  habentur,  fi  refpiciamusad  cohaefionem  ;  fi  ve¬ 
ro  2®.  attendimus  ad  contradtionem  feu  elallicitatem ,  ea  dicun¬ 
tur  robufta  ,  quae  maximam  elafticitatem  poftident ,  quaeque, 
dum  tenduntur  ,  magna  potentia  reagunt  ;  3®.  fed  &  robufta 
dicuntur  corpora,  qux  ab  injuriis  externis,  vel  morborum  cau- 
fis  non  multum  mutantur  ,  fed  perfeverant  fundlionibus  pera¬ 
gendis  ;  4®.  quae  labores  &  exercitia  diu  pofliint  tolerare,  fine 
multa  fatigatione  •,  denique  5®.  quae  magnam  potentiam  poffi- 
dent  in  motu  vitali  3c  animali.  Cum  Audio  re  igitur  talis  eft 
homo  robuftus  intelligendiis ,  qui  multa  ex  didtis  poiTidct:  fed 

ta- 
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talem  ncftatc  interdia,  hyeme  noftu  multum  peiTpirare  compa-^ 
rative  ad  homines  debiliores,  (nam  ita  hic aphorirmus  e(l  reci¬ 
piendus)  experimentis  probandum  cfiet  ,  variis  in  hominibus, 
quod  non  licuit  facere.  Obfervavimus  quidem ,  corpora  robii  h  a 
plus,  debilia  minus  peiTpirare,  eadem  data  ingerendi  quantita¬ 
te,  nunquam  vero  detexi,  quod  Sanftorius  in  hoc  aphorifmo 
prsecepit ,  quare  ulteriori  examini  hoc  relinquo. 

C  L  X  X  V. 

Adiapneufiia ,  qu£  (fjlate  malignam  febrem ,  pjyeme  vis 
minimam  alterationem  efficere  potfi  :  corpora  enm  acriori 
perfptrabili  ffiate  referta  funt ,  quam  hyeme. 

Utiliffimum  efl:  prxceptum  ,  quod  hic  tradit  Sanftorius .  & 
rationi  atque  experientiae  congruens :  fi  enim  fiat  adiapneuftia  , 
retinetur  id  ,  quod  corpori  erat  inutile  fadlum  ,  quodque  eva¬ 
cuari  debebat.  Quia  vero  per  aeflatis  calorem  humores  citius  ad 
putredinem  vergunt ,  quam  hyeme ,  id  peiTpirabile  ,  nunc  re¬ 
tentum  ,  plus  de  corruptione  participat ,  quam  hyeme  in  majori 
frigore :  fed  ne  hoc  quidem  ,  verum  retentum  iflud  ,  c]uia  in 
bonum  nequit  alTimilari  humorem  ,  quo  diutius  retinetur  in 
corpore ,  eo  magis  fufeepta  putredine  per  majorem  aeris  calo¬ 
rem  afua  bona  indole  degenerat  in  malignam  acrimoniam.  Hinc,  . 

quia  hyeme  majus  pondus  poteft  fuftentari,  adiapneuftia  mi¬ 
nus  laedere  videtur,  quam  aeftate,  quando  6c  copia  majore,  6c 
majere  abalienatione  humomm ,  corpora  magis  patiuntur  ,  at¬ 
que  ad  malignas  febres  difponuntur.  Malignae  enim  febres  ha¬ 
bentur  ,  quae  magis  detrahunt  vires ,  uti  funt  putridx  6c  pefti- 
lentiales,  quam  per  fymptomata  valida  videntur  minui  polle  •  H  ~ 
vero  valida  obfervantur  in  febre  fymptomata,  qux  quoque  vi¬ 
res  exftinguunt,  talis  febris  a  Medicis  vocatur  vehemens  ,  hoii 
autem  maligna. 
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C  L  X  X  V  I. 

Dormitio  ajliva  detecto  corpore ,  vel  fub  dio ,  magna  ex 
pane  dtfpenit  ad  putredinem  ,  prohibendo  perjpirationem. 
conf.  112.  318.  359.  532. 

Corpus  nudum  feu  deteftum  minus  pcrfpirare,  notavimus 
faph.  115.  6c  cap.  xii.56.)5  Sc  quam  maxime,  fi  ita  nudo  cor¬ 
pore  dormiunt,  (aph.  518.)  :  cujus  rationem  addit  Sandtorius 
(aph.3jr9.)5  cum  oh  quietem  dormientium  ^  tum  quia  calor  externarum 
partium  refugit  ad  intra.  Relinquemus  hanc  fententiam ,  donec 
eo  pervenerimus  ;  folas  noftras  hic  animadverfiones  addemus 
ut  conflet,  quam  male  fibi  confulant,  qui  fub  dio  dormiunt 
mflate,  corpore  prxprimis  detedlo.  Qui  in  regionibus  fervidio¬ 
ribus  dormiunt  fub  dio ,  corpore  detefto  ,  frequentiffime  qua¬ 
dam  paralyfis  fpecie  feu  parefi ,  quam  vocant  indigenae  Beribe¬ 
ri  5  afficiuntur,  languent  fcilicet  vel  toto  corpore,  vel  quadam 
parte „  remanente  aliquo  motu ,  fcd  debili,  adeo  ut  fit  quafi  mi¬ 
nor  gradus  quam  paralyfis  :  in  noflris  autem  regionibus  minus 
frequens  efl.,  inveniunt  tamen  fe  maxime  debilitatos  pofl  fb- 
mnum  fub. dio.  Quia  ifte  morbus  dormientibus  fere  folis  obo¬ 
ritur,  minime  vero  vigilantibus,  etiamfi  quiefeant,  aliquid  per 
fomnum  debet  fieri ,  quo  tunc  illa  generatur  parefis  ,  tandem- 
que  perfedla  paralyhs.  In  dormientibus  neque  fenfus  ,  tam  in¬ 
terni,  quam  externi,  neque  motus  animalis  peraguntur,  fed  o- 
mnia  membra  laxiora  ,  quam  in  vigilantibus  obfervantur  ,  at 
motus  vitalis  in  circulatione  refpiratione  atque  vifceribus  chy- 
lopoieticis  remanet,  nifi  quod  videatur  peragi  minori  vigore  : 
cx  his  itaque  fomni  differentiis  iflud  malum  efl  deducendum. 
Ab  omnibus  conceditur,  fenfum  6g  motum  animalem  in  nobis 
peragi  infiuxu  fpirituum  per  nervos,  fblidaque  in  fbmno  laxari 
parciori  influxu  fpirituum  ad  motum  vitalem  :  habetur  igitur 
per  nervos  omnes  tardior  fpirituum  fluxus  in  dormientibus  ^ 
quam  vigilantibus.  Si  talis  fiat  flatus  in  homine,  cujus  corpus 
praecedenti  calore  enervatum  fuit,  quam  maxime,  fi  ejus  vires 
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cxhaufl:^  fuere,  Bacho  vel  Veneri  nimis  indulgendo ,  a  fuperve- 
niente  frigore  facile  concrcfcunt  humores ,  qui  deinceps  difficil¬ 
lime  folvuntur.  Hoc  fi  contingat  in  fucco  nervofo  ,  capfula 
nervorum  coercito,  vel  Scin  ipfisfpir  itibus,  minus  libere  poftea 
fluere  pofTunt  fpiritus  ad  fiia  deftinata  organa  ,  quse  propterea 
languent  vel  pcrfefta  paralyfi  corripiuntur.  Id  in  dormientibus 
magis,  quia,  quamdiu  vigilat  homo,  per  remanentem  fatis  va¬ 
lidam  circulationem  in  fluore  confervantur  liquores  ;  fed  cum 
dormit,  a  frigore  hoc  fuflbcatur  facilius  tota  circulatio  in  ea 
parte,  6c  concrefcunt  humores.  Hinc  optimi  Chirurgi  earum 
regionum  tentant  curationem  parefis,  per  fridliones,  ftimulan- 
tia  &  refolventia,  ut  concretam  maflam  in  fluorem  redigant,  6c» 
ita  amiflum  robur  reftituant. 

C  L  X  X  V  I  I. 

Adiapnetijlia  non  calefacit  interna  vifcera  ,  nif  perfpira^ 
hile  fiat  acre  ob  moram  y  vel  d  calore  extraneo  y  vel  amotu 
violento. 

Caufas  generales  acrinionise  cap.  vii.  expofltas  invenies ,  &: 
quomodo  perfpirabile  retentum  fiat  acre  cap.xii.  46.  Ex  qui¬ 
bus  conflat,  plures  efle  caufas  in  acrimoniam  convertentes  per¬ 
fpirabile,  quam  quae  a  Sanftorio  citantur.  Videre  autem  reflat, 
num  adiapneuflia  non  calefaciat  vifcera ,  nifi  acquiflta  acrimo¬ 
nia  pofl  retentionem.  Perfpiratio  in  duplici  flatu  confiderari  po- 
tefl:,  uti  in  flatu  fano,  quando  perfpirabile  nullam  fere  acrimo¬ 
niam  habet ,  nifi  poflquam  aliquamdiu  fuit  impeditum  exhala¬ 
re  ,  vel  in  flatu  morbofo  6c  valetudinario ,  tunc ,  icque  ac  reli¬ 
qui  humores  excrementitii  ,  corruptum  6c  acre  efle  potefl  :  fi 
in  his  hominibus  retineatur ,  protinus  fua  acrimonia  flimulante 
calefacere  potefl  interna  vifcera.  Hoc  experiuntur  freqiientiffi- 
me  valetudinarii ,  qui  flatim  pofl  fufceptum  frigus  perfpirabile 
retinens,  in  febrem  ephemeram,  vel  fynochum  putridam  inci¬ 
dunt.  Alii  vero  quavis  in  parte  corporis  ,  quam  tetigit  aer  vel 
aura  frigidior  ,  rubedine  eryfipelatofa  tentantur  quare  non  o- 
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pus  5  ut  mnc  peripirabile  pofi:  retentionem  fiat  acre ,  ciim  acri- 
moniaoi  foveat ,  aote€|oaED  ad  cutem  feratur  ;  fi.  libere  exbalat, 
nullam  molelliam  adfert,  fed  fi  retinetur,.,  foa  acrimonia  partem 
fiimulat,  calere  &  rubere  facit.  His  in  fiomioibos  pericolofiim 
cfi  peifpirationem  cohibere ,  atque  hi  facillime  ex  minimo  fri¬ 
gore  percepto,  vel  alio  errore  in  di^ta,  in  morbum  incidunt; 
quod  frequentiilime  in  valetudinariis  obfervatur. 

C  L  X  X  V  I  I  I  .  8c  C  L  X  X  I  X  .  . 

Dum  frigus  fupervemt  calori  ^Jlivo  ^  nimii  coitus  noKa 
VIX  percipitur  ;  Ji  vero  aer  iterum  mcaJefcat  y  detrimentum 
pratenti  erroris  non  leve  fentitur,  conf.  149. 

Coitus  non  immoderati  maleficium  ^  aere  frigido  concen*  ^ 

trante  calorem  y  aq^uali  beneficio  compenfari  folet.  | 

Frigus  fuper veniens  calori  geflivo  explicatum  invenies  aph. 

149.  6<:  nimii  coitus  noxam  cap.  xvii.  8"  ad  19.  Cur  autem 
VIX  percipiatur  in  aere  frigidiore ,  fed  maxime  manifeftetur ,  fi  ; 

aer  incalefcit,  examinandum  eft  ex  comparatione  eorum  ,  qua;  I 

ex  coitu  nimio,  6c  aeris  mutatione  fiunt.  Ex  diclis  (cap.  xvii.)  : 

ailhiuo,  nimium  coitum  enervare  vires  ,  laxare,  folida ,  &  debili-  ' 

tare  fundliones  ;  atque  aerem  frigidiorem  vires  addere  augere  ^ 

energiam ,  6c  tonum  partium  firmarum ,  corporaque  majus  pon¬ 
dus  humorum  ferre  pofle  fine,  moleftia,  quam  afflate.  Cum  igi-  i 

tur  pofl  coitum  nimium  falubre  corporis  pondus  fit  duabus  ii-  j 

bris  minus  faftum  (aph.  280.),  &per  aerem  calidiorem  fuperve-  i 

iiientem  itidem  (aph.  163.),  maximum  damnum  in  corporis  viri-  j 

bus  Veneri  dediti  patiuntur.  Sivero  per  frigus  fu  perveniens ,  ' 

corpus  fine  moleftia  majus  pondus  poteft  ferre  ,  non  percipitur  I 

ea  debilitas,  quae  per  coitum  nimium  fuit  produ&a.  ! 

i 

c  L  X  X  X.-  I 

In  noctibus  aflivis  corpora  'ad  febrem  maxime  difponun- 
tur,  ob  «eris  varietatem:  tneunte  enim  no5fe  aer  efi  accen» 

/»^i  ■ 
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^  fti$  ;  intmpeJldvei'Q  m£te  ejl  temperatior  ;  in  aurora frigi-^ 
i  dus  t  unde  Jolitum  pa'fpirabile  in  correptis  famno  &Jlragu^- 
lis  denudatis  cohibetur^  corpora  ponderojlora Jiunt ,  quod 

^  noBibus  hjemaUbus  non  evenit. 

Pra«5ticorutn  obiervatioiie  conflat ,  autumno  pTu res  homines 
3  febre  conipi ,  quani  aliis  anni  temporibus ,  &  media  xflate  fa- 
a  niflimos  vivere,  quare  allentiri  nequeo  in  no&ibus  £ftivis  corpo^ 
:i  ra  ad  febrem  maxime  difponi  \  fi  enim  diverficas  caloris,  nodlibus 
d  xftivis,  pareret  febres,  eo  tempore  febres  maxime  grafiari  de- 
i  bcrent ,  quod  contrariatur  obfervationibus :  fed  dormire  detectio 
*  corpore,  xflate  febres  producere  pofie  nemo  negat ,  .neque  hye- 
I  me  falubre  efl  ita  dormire.  Hxc  obfervatur  differentia,  fi  corpo- 
?  ris  nuditas  inhibuit. perfpi rationem  ,  quod  xffate  retentum  per- 
s  fpirabile  ob  calorem  majorem  frequentius  in  febrem  erumpat; 

.  hyeme  autem  in  cacochymiarn  aliosque  morbos  chronicos  com- 
:  mutetur.  Addit  Audior,  nodtibus  hyemalibus  non  fieri  ponde- 
rofora;  fed  fi  conferamus  ,  qux  didla  funt  ad  aph.  174.^  con¬ 
trarium  pateret  ,  quia  xftate  interdii!  ,  hyeme  nodlu  corpora^ 

'  magis  perfpirant :  poteft  ergo  hyeme  perfpirabile  retentum  ma« 

;  jiis  pondus  accumulare  nodlu ,  quam  in  nodlibus  xftivis.  - 

i 

C  L  X  X  X  I. 

ylb  aquinoBio  autumnali^  ad  foljlitium  hyemaJe  ,  qita^~ 
libet  die  minus  Ubra  circiter  perfpiramus ,  inde  ufque  ad  £*  ■ 
quinoBium  vernale  incipimus  Uberius  perfpirare. 

Aerem  frigidiorem  minuere  perfpirationem ,  calidiorem  vero 
eam  augere  ,  paffim  obfervavimus  ;  non  efl  ergo  mirandum, 
Sandlorium  obfervafTe ,  xflate  largiorem  fieri  perfpirationem  , 
hyeme  autem  parciorem.  Hxc  conflans  obfervatio  nos  docet , 
cur  hyeme  frequentes  fiant  morbi  catarrhales  dc  pituitofi ,  quo¬ 
niam  retentum  perfpirabile ,  frigore  quoque  condenfatum,  in  va- 
fis  ftagnat ,  8c  non  raro  afperam  arteriam  Sc  bronchia  opplet. 
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C  L  X  X  X  I  1. 

Autumnus  infalubris  ,  tum  quia  perfpiratio  a  fupewt- 
itiente  frigore  prohiberi  filet  i  tumquta^  quod  dijfiar  i  prohi¬ 
betur  ^  acre  &  mordax  Jit. 


De  autumni  infalubritate  omnes  conqueruntur  Medici  ,  fed 
utplurimum  adferibunt  frudluum  horaeorum  abufui  ,  ita  qui¬ 
dem,  ut  non  erubefeant  omnem  efum  eorum  interdicere.  Non 
inficior,  hoc  tempus  fruftuum  ferax  c  fle  ,  6c  omnem  abufuin  ■ 
damnandum  efle ;  fed  inde  autumni  infalubriratem  petere ,  alie¬ 
num  eft ,  quia  omnes  homines  ,  five  comedant ,  five  non  dc- 
guflent  hos  frudbus  ,  iisdem  afficiuntur  morbis.  Quare  eorum  . 
morborum  alia  generalis  efl  affignanda  caufa,  uti  fecit  Sandlo-  • 
rius ,  nempe  quod  hoc  tempore  perfpiratio  prohiberi  incipiat  •  . 
led  retentum  acre  6c  mordax  fieri ,  non  ita  aliis  congruit  expe¬ 
rimentis  ,  cum  dicit  aph.  175'.  adiapneuftiam  hyeme  -wat  mim-^ 
mam  alterationcm  efficere poffe.  Exiftimarem  igitur ,  aerem  ,  in  au¬ 
tumno,  vaporibus  6c  exhalationibus  impraegnatum,  per  prae¬ 
cedentem  calorem  ,  non  potentibus  ob  frigus  aeris  fatis  alte  ele-» 
Tari ,  inficere  noilrum  corpus. 


C  L  X  X  X  I  I  I. 

Pltantur  aegritudines  autumnales  ,  /l  corpus  autumno 
nonjiat  majoris  ponderis ,  quam  dum  erat  ffitat  e.  conf.  186. 

1 

Corporis  temperate  viventis  pondus  autumno  femper  majus  ! 
£t  (aph.  165.) ,  quod  fine  ulla  moleflia  ferunt ,  &  quoniam  id 
generale  eil  omnibus  hominibus ,  non  caret  dubio  ,  evitari  se- 
gritudines  autumnales,  fi  corpus  autumno  non  fiatmajoris pon- 
deris ,  quoniam  ifiud  femper  fit  a  violenta  caufa  :  cum  autu¬ 
mno  raiitum  detrahatur  de  pondere,  id  corpus  erit  magis  bibu¬ 
lam  d  facilius  recipiens  aeris  infeciionem ,  quare  difponitur  ad 
iiiorbos  epidemicos  recipiendum.  'Si  vero  ultra  folitum  augetur 
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:  corporis  pondus,  id  quoque  abundans  in  corruptelam  vertitur. 
[  Conducit  ergo  ad  fanitatem  confervandam  ,  ut  corpus  reduca- 
'i  tur  ad  tale  pondus,  quod  in  autumno  (idaberrimum  cft. 

C  L  X  X  X  I  V. 

Pondus  fenjim  ati^tum  y  fenjim  minuendum,  conf.  114. 

Omnis  fubita  mutatio  periculofa  eft,  ut  diximus  (aph.  114.;), 
ita  pondus  corporis  minutum  fenfim  quoque  eft  augendum. 

C  L  X  X  X  V. 

Pondus  corporis  infoUtumy  non  vere,  fed  autumno  aufe¬ 
rendum  :  frigidum  enim  fuperveniens  ponderi  magis  nocet.. 
conf.  170. 

Dubito  vehementer,  num  hoc  prseceptum  in  praxifit  ftatuen- 
dum.  Quotidiana  experientia  teftatur,  Medicos  femper  vere  mi¬ 
nuere  corporis  pondus,  vense  re6lione,  6c  alvi  duftione,  quo¬ 
ties  calor  seftivus  incipit ,  raro  autem  evacuationes  moliuntur, 
autumno.  Objicere .poflk  aliquis,  hanc  efte per verfam  Medicorum* 
methodum ,  fed  effeftu  &  rationibus  probandum  efte ,  vere  mi¬ 
nuendum  efte  pondus ,  minime  autumno.  Me  docuit  quotidia¬ 
na  obfervatio,  aegrotos  initio  aeftatis ,  ab  alvi  duftione  ,  8c  fan- 
guinis  miftione  ,  multum  levaminis  percepifte,  at  in  autumno 
raro  aliquid  boni  praeftarunt,  nift  morbus  adeftet  talia  exigens. 
Ex  ratione  evitanda  eftet  in  autumno  major  evacuatio  ,  quoniam 
fubfequens  frigus  facile  fert  pondus  aurium  ;  fed  ingruens  ca¬ 
lor  facit  folitum  pondus  nobis  oneri  efte,  quod  abundans,  per 
calorem  fupervenientem ,  cito  in  corruptelam  convertitur. 

C  L  X  X  X  V  I. 

i 

I 

Nulla  autumno  vexaberis  aegritudine  ,  Ji  fuperveniens 
frigus  inveniet  te  vejlibus  reBe  munitum  y  Ji  uteris  diureti- 

cis  y 
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w,  confervakeris  in  eodem  pondere  ^  ut  ante,  corif. 

183. 

Senfum  hujus  aphorirmi  non  femper  verum  efTe^ruperius  (aph, 
185,)  comprobavi:  fi  autem  larga  falubri  perfpiratione  confer- 
vatur  pondus  seftivum  in  autumno  5  magnum  corporis  robur 
indicat  \  fed  per  diuretica  corpus ,  reductum  ad  pondus  minus^ 
non  diu  fervabitur  in  tali  pondere. 

C  L  X  X  X  V  i  L 


Tkne  minitm  veftibus  melius  perjpiraj  ^  &  redditur  mi* 
jwris  ponderis,  conf.  159. 

» 

Totus  hic  aph.  intelligi  poteft  ex  didtis  (cap.xi,  56'). 

C  L  X  X  X  V  I  I  1.  6c  G  L  X  X  X  J  X. 

'§ltf i  morbis  ,  ab  humorum  copia  prodeuntibus  ,  hyemt 
-njexari  funt  foliti ,  purgandi  funt  autumno  ,  dr  non  vere  ^ 
reducendique  fmit  ad  pondus ,  quo  f ruebantur  ajlatis  ini- 
'tw. 

‘Dum  vero  morbi  prodeunt  d  mala'^  qualitate  3  corpora 
vere  i  &  non  autumno ^  purganda  ;  magis  emmajiate^qtiarn 
hyemCi  intenditur  qualitatis  malitia. 

Morbi  humorum  ad  tria  genera  reduci  polTunt:  1^,  ad  quan¬ 
titatem ;  qualitatem;  motum.  Ex  his  eligit  SaniStorius 
morbos  ex  copia  6c  viriata  qualitate.  Abundantia  haec  vcl  fit  a 
.fucco  bono,  vel  malo  ,  de  priori  nunc  primum  agendum.  Si 
bonus  humor  in  nobis  abundat,  morbi  fiunt  ex  perturbato  aequi¬ 
librio.  Hic  humor,  quamvis  bonus  ,  non  diu  in  tali  flatu  per¬ 
manet,  fed  in  alienam  indolem  commutatur  :  id  autem  magis 
aefeate,  quam  hyeine  ,  quia  frigus  hyemale  facilius  fert  pondus 
.majus,  humores  "tardius  m  -frigore  corrumpuntur  ;  qirnm- 

obi'em , 
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I  obrcm  ,  ut  fuperius  quoque  innui  ,  vere  purgarem  corpus  , 

•I  fcu  detraherem  pondus,  quam  autumno.  Sed  morbi  cx  vitiata 
I  qualitate  provenientes  omni  tempore  curandi  ,  nunquam  datur 

I  tempus,  in  quo  maligna  qualitas  aliquid  boni  pratftat :  quia  ve¬ 
ro  accedens  calor  magis  promovet  corruptelam  ,  major  ed  ne¬ 
ce  (litas  purgandi  corpus,  antequam  calor  ingruit.  Sed  quoniam 
varix  fune  vitiatx  qualitatis  fpecies ,  eodem  femper  medicamento 
depuratio  obtineri  nequit  j  alvum  ducentia,  etiamfi  purgantia 
vocantur ,  non  funt  medicamenta  omnem  impuritatem  auferen¬ 
tia  vel  emendantia, 

C  X  c. 

§}ui  in  fine  veris  prematur  e  fe  vejlibm fpoliant ,  (5" 

II  tumno  tarde  indmmt ,  in  jebres  ^ejiate ,  tn  deJiiUatwnes  hje-^ 

I  me  facile  incidunt, 

1 

1 

Quantum  conducat  falubri  peiTpirationi  confervandx  veftibiis 
:  munire  corpus  contra  aeris  injuriam,  expofuimus  (cap.  xi.  0. ), 

prxprimis  valetudinariis ,  &  qui  ex  ipfis  incunabilis  delicate  e- 
nutriti  funt :  cur  autem  'm  febres  aftate  ,  6c  de ft illationes  hyeme 
:  facile  incidant,  qui  fe  prxter  confuetudinem  veftibus  fpoliant , 

!  paucis  videndum.  Corporis  nudi  infenfibilemperfpirationem  mi- 
:  nui ,  comprobavimus  (c. xii.  0.) :  iftud  retentum  xftate, quia  ma- 

I  jor  eft  aeris  calor,  citius  in  corruptelam  vertitur  (cap.  xii.  46.) , 
i  ex  qua  febres  generantur;  hyeme  autem  ,  ob  frigus  aeris,  ma- 

i  gis  degenerat  in  vifeidum  (cap.xii.  47.),  quod  diuturniore  mora 

liquefactum  catarrhos  producit. 

C  X  C  I. 

) 

I  Perfpirabile  retentum  ut  acre ,  febres  ,  &  ery/ipeJata : 

I  utcopiofumy  apojiemata^  dejidlationes^  vel  cachexiam  facit. 

Quia  omnes  morbi  colleCti  inveniuntur  in  minuta  perfpira- 
tione  (cap.  xii,4a.  ad  48.)  ,  qui  ex  materia  perfpirabili  retenta 
oriuntur ,  nihil  addere  reftat. 

A  aa 
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C  X  C  I  1. 

Externum  frigus ^  concentrando  calorem ,  reddit  naturam 
tanto  robuftiorem^  quanto  ultra  foUtum  pondus  ferre  quoqtie 
poffit  duas  Itbras  circiter  retenti  perfpirabilis.  conf.  15  r. 
169. 

De  caloris  concentratione  mentio  fa£l:a  eft:  (aph.  167.).  Hic 
iterum  aiTumitSanftorius,  externum  frigus  concentrando  calo¬ 
rem  naturam  robuftiorem  facere.  Quamdiu  experimenta  certif- 
iima ,  thermometris  capta  ,  fuere  incognita  ,  omnes  Medici 
cxiilimarunt ,  hyeme  calorem  intus  recipi ,  quare  ftatuebant,  vi- 
fcera  interna  magis  calere  quam  cutem  ;  fed  seftate  ab  internis  vi- 
fccribus  calorem  difpergi  ad  corporis  ambitum :  inde  etiam  lo¬ 
ca  fubterranea  hyeme  calida  ,  aeftate  frigida  elTe  ,  flatuebant. 
Quoniam  autem  hxc  omnia  inania  non  folum  ,  fed  6c  experi¬ 
mentis  omnino  contraria  inventa  funt,  non  eft  mirandum,  pro-- 
du61:a  quoque  fallacia  efle  :  natura  enim  non  fit  robuftior  ob 
majorem  calorem  (hic  intelligit  per  naturam  naturalem  con- 
tra<51:iiitatem  in  fibris  folidis)  ,  led  potius  languet ,  nam  in  calo¬ 
re  omnes  partes  firmae  noftri  corporis  relaxantur  ,  in  frigore 
autem  rigidiores  fiunt,  magisque  potentes  Inde  eft,  quod  hye- 
me  majus  pondus  humoris  noftra  corpora  ferre  pollint  fine 
snoleftia,  quam  xftate. 

C  X  C  I  T  I. 


Corpora  hyemis  initio  facile  ad  folitum  pondus  ,  ^Jiatis 
initio  magno  labore  ad  fjiivum  pondus  reducuntur,  conf. 

234.  493* 

Mftate  temperata  corpora  funt  minoris  ponderis ,  quam  hyeme ,  trU 
hus  libris  circiter  faph,  163.).  Dc  folito  hoc  pondere  ita  pr^ci- 
pit  San&orius.  Corpora  hyemis  initio  facile  ad  folitum  iftud 
pondus  majus,  aiftatis  autem  initio  magno  labore  ad  seftivurn 

pon^ 
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portdiis  minus  reduci  pofle.  Hicc  difficultas  in  eo  confita  etlj 
quod  poffimus  in  aere  frigidiore,  vel  per  copiofiorem  ingeftio- 
nein,  vel  per  parciorem  evacuationem  ,  facile  corporis  pondus 
augere:  fed  in  acre  calidiore,  vel  per  minorem  ingelfionem,  vel 
per  copiofiorem  evacuationem,  corporis  pondus  minuere.  San-- 
6borius  ubique  eam  fovet  (ententiam  ,  nos  in  morbos  incidere  per 
pondus  auftum  ;  raro  autem  affignat  morbos  cx  minuto  ponde¬ 
re  per  majorem  perfpirationem  ,  nili  aph.  495.  ubi  fimul  diffi¬ 
cultatem  reducendi  ad  folitum  pondus  declarat.  Sed  perpenden¬ 
dum,  quid  poffit  facilius  fieri ,  6c  quid  majorem  moleftiam  ad- 
ferat,  pondus  auftum  an  minutum.  Augetur  pondus  copiofioi-e 
ingeftione  ,  quie  fequentibus  diebus  poteif  minui  ,  detrahendo 
aliquid  de  viftu  quotidiano:  augetur  quoque  minore  evacuatio¬ 
ne  ,  quie  potell  diaphoreticis  corporisque  exercitiis  augeri, 
aut  illi  fuccurri  alia  artificiali  evacuatione  ,  venre  feftione ,  al¬ 
vi  dudlione,  diureticis  6c  aliis,  quamvis  minus  praeftent,  quam 
falubris  perfpiratio.  Verum  pondus  minuitur  copiofiore  evacua¬ 
tione  ,  quam  non  pofTumus  tam  facile  cohibere  ,  quam  aliam 
I  fu ppreffiam  excitare;  8c  fi  fupprimamus  ,  fere  femper multa ma- 
I  k  ex  fupprefla  evacuatione  fequuntur.  Minuitur  quoque  par¬ 
ciore  ingeftione,  qua  fimul  vires  labefaftantur.  Si  volumus  tunc 
per  copiofiorem  ingeflionem  pondus  augere,  corpus  onere fuc- 
cumbet ,  quoniam  omne,  quod  ingeritur,  crudum  eft  ;  6c  nos  non 
pofTumiis  pro  lubitu  femper  majorem  copiam  alimentorum  in¬ 
gerere  :  hoc  norunt  illi  ,  qui  unquam  hominibus  inappetentia 
laborantibus  medicamina  pricfcripferunt ,  quanta  difficultate  de- 
fidem  appetitum  erigere  poffimus.  Ex  his  concludo,  nos  polle 
facilius  corporis  minuere  pondus,  quam  augere.  Si refpiciamus 
ad  morbos  ex  oppofitis  his  ponderibus  natos  ,  uti  ilfos ,  qui  ex 
minuta  perfpiratione  (cap.  xii.4Z.  ad  49.),  qui  ex  aucta  perfpi- 
rationc  (cap.  xiii.25.)  oriuntur,  facile  perfpicitur  ,  priores  fa¬ 
ciliorem  curationem  admittere  ,  quam  pofleriores  :  hos  autem 
omnes  hic  perfequi  vetat  inftituti  brevitas» 
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C  X  C  I  V. 


Sanitas  per fever aret ,  nfqtie  ad  extremam  fene&am  incul¬ 
pata  5  fi  corpora  quatuor  anm  temporibus  i:equali  pondere 
fiemper  confer v arentur,  conf.  69. 

Rationem  hujus  dedimus  fupra  (aph.  69.):  adjicere  folurn- 
modo  debemus,  hic  non  efle  intelligendum ,  quatuor  anni  tem¬ 
poribus  asquale  pondus  eiVe  debere,  led  hyeme  pondus  majus  , 
jeftate  minus ;  verum  ut  corpora  pei'  multos  annos  redeant  ae- 
ftate  ad  aeftivum ,  hyeme  ad  hyemale  pondus  folitum  :  hoc 
denotat  vires  valentes  5  ftatum  faluberrimum.  conf.  cap.  xi.  45'. 

C  X  C  V.  &  c  X  c  V  L 


Corpora ,  quorum  pondera  anni  cur  fu  multum  augentur^ 
Cr  diminuuntur ,  njalde  periclitantur , 

Giuanto  major  anni  fipatio  eft  ponderis  varietas ^  augmen- 
iatio ,  vel  dminutio  ^  tanto  eji  deterior  illius  corporis  con¬ 
ditio. 

Quo  pondus  corporis  minus  differt ,  eo  denotat  magis  valere 
vires,  quae  non  facile  a  caufis  externis  in  praeparatione  6c  ex- 
pulfione  turbantur  •,  indicat ,  eum  hominem  temperate  6c  mo¬ 
dice  vivere ,  quod  fanitati  conducit :  fi  vero  multum  variat  pon¬ 
dus,  contrarium ftatum  probat;  fi  temperate  vivit,  vires  imbe¬ 
cilliores  efle  fcimus,  quam  quae  poffunt  folitam  quantitatem  in- 
gelfam  fubigere  6c  expellere,  vel  facile  turbantur  in  fundioni- 
bus  fuis  peragendis,  hoc  valetudinariis  frequens,  vel  denotat  in¬ 
temperatum  vivendi  modum.  His  diu  continuatis  fanitatem  in- 
conflantem  futuram  fcimus. 
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Ponderis  aiigmentatio  fit  in  principio  autumni  ^  diminu-^ 
II  tio  in  principio  ^Jiatis,  conf.  i8i. 

Corpora ,  qitonm  pondus  angetur ,  magis  periclitantur  ^ 
quam  quorum  pondus  mmtntur. 

Quum  in  autumni  principio  aer  frigidior  incipit  fieri  ,  par- 
M  cior  quoque  procedit  perfpiratio,  qua  pondus  corporis  augetur; 

asilate  aurem  ob  aerem  calidiorem  corpus  liberius  peiTpirat,  & 

.  fit  minoris  ponderis.  Verum  quamobrem  plures  6c  graviores 
;  fiant  morbi  autumno  quam  vere,  non  ita  certum eft ,  id  fie- 
'  ri  ex  au6bo  corporis  pondere,  ut  diximus  (aph.  195.-) •  fed  quo- 
i  niam  hoc  quoque  tempore  vaporibus  6c  exhalationibus  aer  ple- 
i  nus  eft ,  quem  inipiramus  ,  eft  forfan  caufa  plurium  morbo- 
'  rum ,  quam  ipfius  corporis  pondus  au6lum. 

C  X  C  I  X. 

Corporis  partes  te5l£  falubriter  perfpirant  :  fi  vero  d 
fomno  deteEicO  inveniantur ,  etiam  ab  aere  cahdijjimo  eorum 
pori  condenjantur,  conf.  50. 113. 187.  318.  320.  359. 

Corporis  partes  teftas  falubriter  perfpirare ,  demonftravimus 
(aph.  187.)  :  fed  detedtas  feu  nudas  minuere  perfpirationem  (aph* 
113.318.  359.  cap.  XII.  36.) ,  paflira  occurrit. 

C  C. 

Aer  plus  jufio  frigidus ,  humidtis ,  aut  ventofus  mora^ 
tur  per (piratMm:  unde^  qui  domi  continentur  ,  ut  femina  ^ 
nec  tujji ,  nec  catarrho  ^  nec  inflammatione  pulmonis  labo^ 
rant,  conf.  67. 147. 156.  160. 161. 

Aerem  frigidum  condenfando  humores  6c  conftripgendo  po- 
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ros  (cap.  XII.  aph.  147.) ;  humidum  minuendo  abibrptionem  | 
(cap.  XII.  59. )  ;  vcntofum  auferendo  atrnofphjeram  calidam  i 
(cap. XII.  57.  apb.i6i.)  valde  minuere  perfpirationem ,  oblerva-  ‘ 
vimus  :  prjeprimis  multa  fimiil  fi  agunt  (cap.xii.  55'.  aph.  67.).  | 
Morbos,  qui  ex  tali  cauia  fiunt,  enumeravimus  (cap.xii.q.2  ad  1 
49.).  Tres  hic  proponit Sandtorius  morbos,  tufiim,  catarrhum  | 
^  inflammationem  pulmonis ,  quos  evitarent,  qui  continentur 
domi.  Tujjls  generatur  in  nobis  toties  ac  interna  aiperas  arteriie  ; 
membrana  vellicatur,  quando  igitur  aer  frigidus,  humidus  6c 
ventofus  prohibuit  perfpirationem ,  id  perfpirabile  in  bronchiis 
afpera  arteria  colledium,  naturali  mucagine  hujus  loci  irre¬ 
titum  ,  fenfibilem  afperae  arteria:  membranam  internam  irritan¬ 
do  tufiim  excitat.  Idem  quoque  illud  perfpirabile  retentum,  fiic- 
co  nervofo  receptum ,  qui  ex  meningibus  cerebri  Sc  involucris  | 
nervorum  fecernitur,  per  infenfibilem  perfpirationem  exhalare  ! 
impeditum,  in  modum  catarrhi,  fecundum  curfum  nervorum, 
in  variis  corporis  partibus  prolabitur,  fere  femper  ex  capite  o- 
riginem  ducens.  A.n  vero  ex  eadem  hac  caufa  generetur  peri- 
pneumonia  dubitare  pofilimus ,  cum  aeris  humiditas  nunquam 
faveat  inflammationibus  ;  laxitas  enirn  ab  humiditate  indudla 
nunquam  efl:  inflammationis  ,  fed  frequentifiime  catarrhorum 
caufa  :  verum  aer  frigidus ,  condenfando  fimguinem  ,  con- 
flringendo  villos  pulmonis,  fcepe  in  pulmonibus,  qui  aeri  fri¬ 
gido  maxime  expofiti ,  inflammationem  pulmonis  producit.  Sta¬ 
tuit  Audior,  domi  permanentes  hos  omnes  evitare  morbos:  fed 
"non  omnibus  datum  efl:  nunquam  exire  foras  ,  5c  ‘qui  fe  conti¬ 
nuo  conclavi  includunt,  vix  ferunt  aerem  apertum  ;  quare  fatius 
eft  firmare  corpus  ,  utendo  aere  aperto  ,  quam  ita  mifere  vi¬ 
vere  perpetuo  in  aedibus  clau fis.  Et  fi  obfervemus,  qui  pluribus 
afiicianiiir  morbis,  ruftici an  urbani ,  quique  majorem  attingant 
'aetatem,  vix  ullam  invenimus  diflerentiam  ,  nifi  quod  urbani 
‘  delicate  educati  Trequentius  corripiantur  morbis ,  .  quam  qui  du¬ 
ri  ter  vitam  agunt. 
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Acr  in  ttrhe  pejor  aere  nirh  :  quia  crajjlor  ^  mn 
^  perflatus  appetitum  tollit. 


Quo  ner  purior  paucioribusque  vaporibus  exhalntionibus 
J  plenus  5  eo  falubrior  ;  frequenti  refpiratione  bonitas  aeris  ad  vi- 
1  ram  fu  (tenta  ndain  perit,  ut  patet  in  viventibus  animalibus,  va- 
I  fc  claiifo  coercitis,  quae  moriuntur  femper,  epoties  omnis  com- 
r  municatio  aeris  externi  aufeitur.  Inde  aer  in  urbe  pejor ,  tam 
)'  ob  vapores ,  quam  ob  frequentiam  hominum  ^  acr  autem  ruris,. 
)  quia  magis  perflatus ,  purior,  &:  minus  oppletus  vaporibus,  fa- 
I  lubrior:  hoc  experiuntur  praeprimis  afthmatici  phthiflei,  qui 
I  propterea  urbes  evitare  coguntur. 


C  C  I  L 

Stomachus  cibo,  refertus  ,  fi  inter  dormiendum  abjolvat 
primam  codtionem^  ilhus  no£iis  perfpiratio  magna  ex  parte 
afcendit  ad  quadraginta  uncias  ;  fi  non  abfolvat ,  ad  ocio-- 
I  decim  circiter,  conf.  204.  212.  213.  253.270.272.  295, 

Ab  hoc  aphorifmo  ufque  ad  307.  praeprimis  agitur  de  cibo 
i  potu,  quare  non  inutile  credidi,  quaedam  de  cibo  Scpotuprce- 
i  fari ,  ut  eo  facilior  eorum  habeatur  cognitio.  Summum  Crea- 
!  torem  invenimus  noftrum  corpus  ita  flnxifle  ,  ut  omni  mo- 
1  mento  fe  ipfum  deftruat ,  tam  in  partibus  firmis ,  quam  fluen¬ 
tibus,  quod  alienatum  e  corpore  eft  depellendum,  quia  corpori 
non  amplius  utile ;  verum  hanc  fimul  indidit  facultatem  ,  qua 
I  ca,  quae  ingeruntur ,  corpori  adaptantur  ,  atque  ita  reftituunt 
deperditum  ,  ut  nihil  videatur  amifilim  :  hsec  fe  invicem  ita 
excipiunt  ufque  ad  finem  vitae  ,  donec  fenfim  debilitata  hac 
adlione  tam  expellente ,  quam  afiimilante ,  homo  pereat  morte 
fenili ,  nifi  morbo  intercipiatur.  In  conficiendi  adlionc  hanc  quo¬ 
que  invenimus  legem ,  noflrum  corpus  non  valere  quxeunque 
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alimenta  seque  facile  fubigere,  omneraque  ingcftam  quantitatem 
fuperare  poffe  ,  fed  creatum  eile  ad  certam  quantitatem  ,  quie 
detritui  refpondet,  prteparandam  :  in  debilibus  exiguus  recellbs 
a  debita  hac  quantitate  brevi  tempore  morbos  parit;  inrobuftis 
autem  minus  percipitur,  lapfu  autem  temporis  praeteriti  erroris 
pcenam  luunt,  quamobrem  juvenes,  corporis  robufl: i ,  intempe¬ 
rate  viventes  ante  ^tatem ,  non  raro  morte  fenili,  exhauftis  vi¬ 
ribus,  pereunt.  Quibus  igitur  long^vitas  eft  cordi ,  hanc  fibi 
legem  prsefcribere  oportet  a  prima  juventute ,  ne  unquam  in  ci¬ 
bo  vel  potu  exceflum  faciant,  quamvis  tunc  temporis  nullam 
inde  moleftiam  percipiant,  pofteriorienim  aetate,  quia  ante  foli- 
tum  retatis  tempus  conficiendi  adlio  fuit  debilitata,  invenient  fua 
corpora  ad  munera  peragenda  inertia  ,  viribus  exhaufta. 
Utinam  hoc  ipfis  perfuaderi  pofiet!  fed  vix  credunt  nifi  exper¬ 
ti  fero.  Omnia,  quee  in  fequentibus  aphorifmis  proponuntur,  ad 
auream  hanc  regulam  conabimur  reducere,  ut  unicuique mani- 
feftum  fit,  quomodo  fe  gerere  opoiteat  in  vi61;u  quotidiano  ad 
fanitatem  confervandam ,  Sc  longaevitatem  acquirendam. 

Stomachus  cibo  refertus,  Qtio  plus  ingeritur,  eo  magis  tumet 
ventriculus ,  Sc  contenti  naturales  in  ventriculo  fucci  minorem 
proportionem  ad  ingefta  habent.  Si  hoc  contingit  poftjejunium 
in  homine  robufto  (aph.  270.  6<:  2,72.),  fubfequitur  larga  perfpi- 
ratio  (cap.  xi.  10.),  quoniam  tunc  veficula  fellis  bile  plena  a 
comprefiione  ventriculi  urgetur,  copiofiorem  bene  praepara¬ 
tam  bilem  in  duodenum  fundere;  cum  in  praecedenti  jejunio  in 
folliculo  minus  comprefia,  tanquam  in  diverticulo  bilis  aggefta 
fuit:  ha:ctunc  bilis  tranieuiitibus  alimentis  per  pylorum  copiofius 
aifufa,  ea  facile  fubigit,  &  multa  materia  ita  perfpirationi  fup- 
peditatLir;  prteprimis,  fi  vigeat  villorum  ventriculi  valida  vis 
ad  contenta  pellenda  in  duodenum ,  6c  ulterius  per  reliqua  in- 
teftina ,  atque  vigent  corporis  afliones  ad  ulterius  fubigenda  6c 
expellenda,  quae  in  fanguinis  mafia  recepta  funt. 

Quamdiu  vero  ita  plenus  eft  ventriculus ,  etiam  in  robufris , 
parcior  fit  perfpiratio,  quod  ulterius  peiTequemur  (aph.2i2. 

Ventriculus  autem  plenus  ,  non  abfolvens  codbionem  (aph. 
204  2)  3.),  in  corpore  debili  d^fefib  (aph,  295.} ,  non  folum 

brevi 
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brevi  pofb  ingeftionem  minuit  perfpirationem  ;  fed  Sc  fequenti 
tempore  ^  quia  corpus  onere  gravatum ,  potius  fenfibilem,  quam 
infenTibilcm  molitur  evacuationem,  aut  permittere  debet fpon- 
tancam  alimentorum  corruptelam. 

Quanta  in  his  cafibus  fit  infeniibilis  perfpirationis  quantitas , 
notavimus  cap.  ii.  5. 

C  C  I  I  I.  Se  C  C  I  V. 

Stomachus  omnino  vacuus ,  &  jejunus  ,  licet  dormiat  ^ 
non  perffnrat  ultra  \  uncias  circiter ,  conf.  212.  21 6.  326. 

Tantum  perfpirat  corpus  plenum  non  concoquens ,  quan¬ 
tum  fere  jejunus  non  habens  quod  concoquat,  conf.  202, 

Stomachus  vacuus  6c  jejunus  denotat  longo  tempore  nulla 
alimenta  fuifle  ingefta  ,  interim  evacuatione  fenfibili  6c  infenfi- 
bili  qusedam  quantitas  confumta  eft,  quare  necefle  ftato  tem¬ 
pore  parciorem  fieri  perfpirationem  (cap.xii.4.).  Quoniam  per- 
ipirabile  duabus  conflat  partibus:  altera  communi omnibuseva- 
cuationibus  ,  quse  aflumtis  praeprimis  debet  originem  ;  altera 
propria,  forfan  ex  detritis  partibus  firmis  6c  humoribus  inutili¬ 
bus  fa<5cis :  haec  quoque  ultima  retinetur,  fi  novum  non  accedat 
vehiculum  per  ingefla  alimenta  ,  6c  ea  efl  materia,  quae  retenta 
varios  morbos  infra  deferibendos  (aph.  2 iq.  216.218  271  272. 
286.  527.)  producit.  Potefl  autem  prodefie  jejunium  in  ponde¬ 
re  audo,  ut  patebit  (aph.  271.). 

C  C  V. 

Cibi  multum  nutrientes ,  excepta  carne  vervecina ,  a  ccc^ 
na  ad  prandium  non  /olent  perfpirare  ultra  oSlodecim  uncias. 

conf.  246.  247.  249.  281. 

De  carne  vervecina  infra  agetur  (aph.  209  ).  Cibi  multum 
nutrientes  annumerantur  (aph.  246.) :  dicuntur  tales  ,  qui  fub 
parva  mole  multum  nutrimenti  praebent ,  6c  qui  diutifiiine  in 
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corpore  manent-,  antequam^  confumti  funt  :  in  his  igitur  tcna* 
cior  cil  inter  parces  cohaefio  ,  quam  ut  parva  aftione  corporis 
noiiri  poiltnt  fubigi  6c  refolvi ;  inde  tenacia  glutinofa  ,  pin¬ 
guia,  iaie  fumove  indurata  dicuntur  multi  nutrimenti,  quiane- 
que  motu  ventriculi,  inteftinorum  reliquorum  vaforum  ,  ne¬ 
que  faponacitate ,  aliave  indole  noft rorum  humorum  ,  facile  pof- 
funt  fuperari,  eorumque  partes  feparari,  ita  in  indolem  noftri 
corporis  commutari.  Talia  igitur  minuere  peripi rationem  ,  6c 
multa  mala  producere,  fupra  (cap.  xii,  7. 8.)  exhibuimus.  Inde 
debilibus  6c  valetudinariis  talia  alimenta  interdicenda  j  robuftis 
autem  operariis  neceflkria,  quia  alimenta  levis  materiiu  ab 
his  nimis  cito  fubiguntur  6c  expelluntur;  quae  ulterius  fiunt  ex 
his  alimentis ,  patebit  in  allegatis  aphorifinis. 

C  C  V  I. 

Ctbi  copiojly  fed  tenuis  nutrimenti ,  no^is  /patio  in  pJu^ 
rimis  ultra  quadraginta  uncias  perfpirare  poj/unt.  confi 
209.  247.  248.  281.  322. 

Alimenta  tenuis  nutrimenti ,  quae  etiam  dicuntur  levis  ma- 
terix  ,  exigui  nutrimenti  (aph.  248.) ,  6c  facilis  perfpirationis 
(aph.  281.)  digeftionis ,  augere  perfpirationem,  dcmonftravi- 
mus  (cap.  XI.  1 1.  &  cap.xiii.  3. ).  Talia  non  egent  multa  corporis 
acbone,  cum  partes  eorum  facile  feparentur  ,  fed  fimul  citius 
expellantur:  conducunt  debilibus,  otiofis,  valetudinariis,  fio- 
rnacho  debili  laborantibus ,  a  morbo  reconvalefcentibus.  Haec 
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Alimenta  ,  qu^e  corpora  confervant  gravia  ^  funt  copio^ 
fa  ^  vel  cruda  rebellia,  conf.  202.  253. 

Qiiiu 
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Quse  Sc  qualia  alimenta  confervent  corpora  gravia,  diximus 
(cap.xiv.  10  6c  II.).  Copiofa  funt  aflumenda  ,  quae  fuperant 
a6tionem  corporis,  ventriculumque  nimis  implent  (apli.  202.): 
haec  (i  rebellia,  hoc  eft,  fi  fint  difficilioris  digellionis^^aph.  20jr.), 
non  pofilint  concoqui  (aph.204.  ii?.)*  Qpare  verfus  ventricu¬ 
lum  quafi  ducunt  humores ,  &  non  fuppeditant  perfpirationi 
materiem.  Talia  plerumque  in  corruptelam  convertuntur  ,  quae 
per  copiofiorem  alvi  egeltionem  plerumque  evacuantur,  vel  per 
vomitum  rejiciuntur,  poftquam  multa  fymptomata  dc  anxieta¬ 
tes  praecordiorum  fecere.  Ita  ex  ingefta  copia  cum  parciore  per- 
fpiratione  redditur  corpus  ponderofum ;  quia  fpiritus  ex  tali 
crudo  alimento  non  fuppeffitantur ,  corpus  fe  fentit  onerofum  , 
quamvis  fubfequenti  alvi  fluxu  vel  vomitu  fuerit  pondere  minu¬ 
tum. 

C  C  V  I  I  I. 

cmfervant  levia  >  fmt  confueta  ,  vaporofa, 

conf.  209. 

Per  vaporofa  alimenta  intelligit  San£torius  alimenta  facilis 
digeftionis  (aph.  206.) ;  nam  vaporofa  ,  qux  vel  cito  putre- 
fcLint  ,  vel  in  ventriculo  fermentant ,  atque  ira  aerem  artificia¬ 
lem  ,  ruftus  flatufque  generant ,  non  confervant  corpora  levio¬ 
ra  ,  fed  pariunt  moleftiam  :  fed  facilis  digeftionis  alimenta,  quia 
minore  adionc  fubiguntur  6c  expelluntur ,  corpora  leviora  con¬ 
fervant.  Ha^c  vero  confueta  magis  conducunt,  quoniam  omnia 
confueta  facilius  tolerantur,  quam  inconfueta  :  inde  alimenta  con¬ 
fueta  ,  etiamfi  fint  difficilioris  nutrimenti,  magis  conducunt,  quam 
levioris  nutrimenti  non  confueta.  Debemus  igitur  in  valetudi¬ 
nariis  femper  obfervare  modum  vivendi ,  huicque  magis  indul- 
gere ,  quam  ftatim  ad  alia  infolita ,  licet  meliora ,  depellere. 

C  C  I  X. 

Caro  vervecina  facile  coquitur  y  &  ejl  vaporofa  :  per^ 

B  b  b  2  fpU 
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fpirat  enim  noctis  fpatio  trimtem  Ithro’  magis  ^  quam 
ra -i  folli aque  edulia,  conf.  205.  208.  283. 

An  Caro  n^meclna^  prse  ceteris  carnibus  animalium  juniorum  ^ 
hicile  concoquatur ,  &  maxime  augeat  peiTpirationem  ,  non  caret 
dubio;  certe  non  potui  in  experimentis  noftris  illud  experiri: 
fed  id  verum  inveni  ,  carnem  recentem  juniorum  animalium, 
minorem  molelliam  creare  Itomacho,  quam  feniorum  animalium 
carnes,  pra:primis  li  vel  pinguia  nimis,  vel  fumo  aut  fale  mari¬ 
no  fuere  induratae.  Quod  autem  ex  junioribus  animalibus  pe¬ 
tatur  alimentum  levis  materiae,  id  rationi  non contrariatur  :  nam 
quo  juniora  funt  animalia ,  eo  quoque  eorum  partes  firmae  mi¬ 
nus  cohaerent  laxiores  funt ,  faciliusque  a6lione  nollri  cor¬ 
poris  leparantur;  &  claullra,  quibus  continentur  fucci  alibiles, 
fiicilius  diffringuntur,  ut  nobis  fuppeditetur,  fine  multa  corpo¬ 
ris  adlione,  nutrimentum.  Si  vero  in  lenioribus  animalibus  plu- 
rcs  partes  firmae  in  callum  converfae  funt  ,  Sc  tenacius  coh^- 
rent  ( quod  omnibus  notum  ell  ,  carnem  talem  vix  mallicari 
pofle) ,  major  requiritur  corporis  aclio,  ad  fubigendam  talem  car¬ 
nem,  6c  diutius  111  ventriculo  commoratur  3  quam  juniorum  a** 
nimalium. 

C  C  X. 

§lu<:e  ex  pafla  jermentatd  fiunt  eficulenta  ,  non  efficiunt 
corpora  ponderofa ,  longe  enm  facilius  perfpirant ,  quam 
rap^. 

Panem  6c  placentas  ex  palla  fermentata  facilius  a  nobis  fubi- 
gi ,  quam  ex  eadem  farina  non  fermentata  ,  non  folum  valetu¬ 
dinarii,  fed  6c  omnes,  nili  qui  robulliUimo  llomacho  praediti 
funt,  quotidie  experiuntur.  Quare  ex  mutatione  per  fermenta- 
tionem  indndla  deducendum,  eandem  farinam  facilius  cedere  ia 
nutrirnetitum  corporis  nollri.  Tria  hic  aflignan  poliunt :  1°.  fer¬ 
mentum  farinx  milium  ;  aeris  bullulx  in  ea  palla  ;  3®.  mu- 
ratio  in  indole  faririx  per  fermentationem.  At  li  comedatjar  palla 

cum 
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eam  fermento  ante  pcraftam  fcrmcntationcm,  ingrata  eft,  &  non 
!  fubigitur  facilius,  quam  (i  fine  fermento  comederetur.  Bullu- 
^  lae  vero  aeris  concoctionem  videntilr  juvare,  rta  enim  retinen- 
1]  tur  partes  farinofe  feparatae  ,  &  via  conceditur  humoribus  noftris 
faponaccis  totam  maflam  permeandi ,  omnefque  partes  attingendi, 

,  quod  aliter  tam  facile  fieri  nequit.  Sed  fubaClione  glutinis,  6c 
'j  difiblutione  olei  in  farinofis  per  fermentationem ,  qute  olcofa  con- 
’  vertit  in  fpeciem  alcoholis,  feu  in  indolem,  qua  minus  refillunc 
oleofa  admiftioni  cum  aquofis  6c  faponaccis  noftris  humoribus , 
multo  facilius  ea  ingefta  aCtione  ventriculi  6c  inteftinorum  fubi- 
guntur  ,  difiblvLintur,  8c  humoribus  noftris  permifeentur.  Ob 
:  hanc  rationem  in  debilibus  praefero  decoCla  ex  pane  fermentato, 
bifcoblo,  omnibus  aliis  ptifanis  ,  ex  farina  vel  feminibus  farino- 
■  fis  crudis  confeblis ,  in  perinfirmis ,  ut  vires  reftituantur. 

C  C  X  I. 

j 

Plr  [anus  occulte  diei  ciirfu  tantum  exhalat  ,  qtmi^ 
tum  per  alvum  dimidio  menfis  ^  Itcet  quotidie  coEias  tajnm 
conjijientes  f^ces  femel  excernat,  conf.  60. 

De  comparanda  quantitate  perfpirationis  ad  excrementa  alvi¬ 
na  coCta  egi  (cap.  ii.  10.  6c  aph.  60.}. 

C  C  X  I  1.  &  c  c  X  I  I  L 

Stomachus  plenus ,  &  vacuus  minuunt  perfpirationem  : 
plenus  eam  divertit  per  ciborum  corruptelam  y  vacuus  eam 
trahit  y  ut  impleatur,  conf  202.  203. 

Plenus  5  qtiando  non  abfolvit  coBionem  ,  ex  ponde¬ 
re  cognoscitur :  corpus  enim  tunc  minus  perfpirat  ;  vacuus 
vero  flatibus  impletur,  conf.  202. 

•  Abfolute  hic  ponit  SanCtorius ,  plenum  vacuum  ventricu¬ 
lum  5  quamvis  caufe  fint  oppofita:  ,  minuere  perfpirationem  ; 

B  b  b  3  fed 
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fed  magis  difl:in6i:e  fuperiiis  dixit ,  fi  non  abfolvat  coftionem, 
quod  veritati  magis  congruit :  nam  flomachus  majori  oneri  in- 
geftorum  aggravatus,  quam  poteil  fuperare,  fuccumbk,  &in- 
gefla  defe6lu  virium  corporis  in  fpontaneam  abeunt  corrupte¬ 
lam  ,  qu^e  utplurimum  fenfibili  evacuatione  aufertur  ,  uti  vo¬ 
mitu,  vel  alvi  fluxu  j  niii  hsec  fiant,  corpus  fit  onerofum,  tam 
ad  fenfum  ,  quam  flateram,  quia  copia  aggravat ,  vires  a  non 
bene  praeparatis  alimentis  cadunt.  Ventriculus  vacuus  nrhilfup- 
peditare  poteft,  quare  tunc,  defectu  virium  &  materise ,  minui-  1 
tur  perfpiratio,  &  fimnl  corporis  pondus.  Hxc  ergo  efi:  diffe-  j 
rentia  pofi:  imminutam  perfpirationem,  pofl  ventriculum  plenum,  | 
quod  vires  minuantur  ,  pondus  ad  flateram  augeatur  ,  vel  ' 
fiat  fenfibilis  evacuatio  copiofior;  pofl  ventriculum  autem  va-  I 
cuum  minuuntur  vires  &  pondus,  quare  fepe  corpus  levius eft 
ad  fenfum  gravius. 

C  C  X  I  V. 

i 

Flaitis  nil  aliud  ejl ,  quam  rude  quoddam  perfpirabtle, 

I 

Flatus  in  medicina  duplicem  fignificationem  habet.  Vel  de- 
notat  aeris  ,  five  naturalis  ,  five  artificialis  ,  retentionem 
in  quibufdam  locis,  ejufque  eruptionem  ;  vel  dolores  ober¬ 
rantes  ,  fimili  modo  ,  ac  fi  ventus  vel  flatus  has  partes  perva¬ 
deret.  Aer  naturalis  intrat  primas  vias  cum  deglutitis  alimen¬ 
tis,  &  talis  prodefl,  quia  cibus  fermentatus,  multum  aeris  in  fc 
continens  facilius  fertur  &:  fubigitur  ,  quam  non  fermentatus 
fed  compadbus.  Sed  aer  putredine  ,  fermentatione  ,  6c  eflerve- 
fcentia  in  nobis  natus  molefliam  adfert.  Si  ventriculus  vacuus 
producat  flatus,  id  magis  ex  contentorum  putredine ,  quam  fer¬ 
mentatione  aut  eflervefcentia  provenit ,  quia  nulli  humores  fani 
in  nobis  unquam  fermentant,  vel  effervefeunt.  Verum  reliquiae 
alimentorum,  nimis  diu  inter  ventriculi  plicas  retentae ,  corrum¬ 
puntur,  6c  putrefeendo,  &  ftirniilando  ,  quo  motus  inordinatus 
ventriculi  concitatur  ,  multam  aeris  in  primis  viis  generatur; 
ut  fi  quis  afllimfit  veixeaum  ,  quod  inordinate  has  partes  velli¬ 
cat, 
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cat,  inrumefcit  ad  crepaturam  ufque.  Ita  in  ventriculo  vacuo 
generantur  veri  flatus  aerii.  Sed  &  dolores  oberrantes  ,  flatus- 
didli ,  pod:  ventriculum  vacuum  aliquamdiu  relidtum  ,  obrer- 
-vantur,  quia  poft  jejunium  niinuitur  peiTpiratio  ,  quod  reten¬ 
tum  fucco  nervofo  receptum ,  per  omnes  nervos  delatum  ,  fla-- 
tuum  oberrationem  fimulat :  inde  multi,  in  vento  vel  aere  fri¬ 
gidiori  verfantes,  qui  inhibet  exhalationem,  putant,  hos  dolo¬ 
res  fentientes,  fe  aerem  fufeepiflb  ;  cum  perfpirabile  retentum, 
vagos  dolores  6c  fpafmodicas  conftridliones  llimulo  fuo  exci¬ 
tans  ,  haec  phoenomena  producat. 

C  C  X  V. 


Rohtfjius  ciborum  plenitudinem  abfumit  per  mfenfibilem: 
perfpirationtm:  minus  rohujltis  per  urinam:  debilis  magna; 
ex  parte  per  chyli  corruptelam. 


Major  alimentorum  copia,  non  omnibus  in  hominibus  idem 
producit.  Nam  fi  homo  fit  robullus ,  qui  viribus  fuis  abundan¬ 
tiam  hanc  coquere  ( aph  xox.  270. )  poteft  ,  magnam  habebit 
perfpirationem  ,  qua  id  aufertur  abundans :  fi  ergo  poil;  largio¬ 
rem  coenam,  nulla  fadta  fenfibili  evacuatione  copiofiore,  mane,- 
vel  iequenti  die,  corpus  ad  flateram  non  fit  factum  majoris  pon¬ 
deris,  denotat  hoc  corpus  maxime  valere;  hoc  autem  aliquoties 
non  efi  tentandum  ,  quia  tandem  quoque  minuerentur  vires 
(conf.  cap.  XII.  ^i.).  Quorum  vero  corpora  minus  valent  abun¬ 
dantiam  hanc  fubigere  expellere  infenfibiliter ,  his  fit  copio- 
lior  urina  (conf.  cap.  xii.5'6.),  vel  alia  evacuatio fenfibilis  (aph. 
264.).  Denique  in  debilioribus,  in  primis  fecundis  viis,  co- 
piofiora  alimenta  corrumpi  folent  (aph.  2.79.),  quia  vifcera  non 
valent,  nifi  mediocrem  quantitatem  ,  fuperare,  quod  tunc  fu- 
perefi: ,  in  propriam  fuam  indolem  convertitur ,  quae  nobis  di¬ 
citur  corruptela.. 


CCXVI. 


cn 
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C  C  X  V  I. 

omittitur  ccena ,  vacuo  exiftente  ventriculo  ^  nullo- 
que  urgente  par oxy/mo  ^  retinetur  perfpirabile  ,  reten¬ 
tum  fit  acre  ,  inde  corpus  ad  calidas  £gritudmts  praepara¬ 
tur,  cont.  203.  286.  326.  327. 

Nos  aeque  in  defeftu,  quam  exceflli  peccare  poile,  hac  ob- 
fervatione  comprobatur:  nam  in  coena  omiila  ,  vacuo  exiften- 
te  ventriculo  ,  ob  chyli  inopiam ,  minuitur  perfpiratio  (cap. 
XII.  4.),  pergit  interim  corporis  iiollri  adtio  deterere  partes,  quod 
detritum  quoque  retinetur,  quia  vehiculo  caret,  diutius  autem 
retentum  acrius  fit,  6c  quoniam  ex  tali  materia  nunquam  acri¬ 
monia  frigida,  fed  femper  calida  generatur  (cap.viii.  19  ad  2.1.), 
inde  corpus  ad  calidas  a-gritudines  prisparatur,  caput  repletur  , 
pulfant  tempora,^  tenduntur  hypochondria  ,  brachiorum  £5?  crurum 
lajjitudo  fit  (aph.rSb.),  ^  multa  alia  (aph.  327.). 

C  C  X  V  I  I. 

Jejumum  ,  quod  reducit  corpora’  ad  minus  pondus  ,  fed 
corporibus  infolitumy  malum,  conf,  93.  234.  241.  271* 

Ablatio  ponderis  per  inediam  6c  jejunium  ,  num  proht  vel 
noceat,  expofuimus  (cap.  xiv.zq  ad^i  ).  Si  vero  corpus  infoli- 
tum  fit  tolerare  jejunium,  eo  plus  mali  facit  ,  quia  infolita, 
tiamfi  bona,  difficilius  a  nobis  feruntur.  Inde  perfpicere  efir,  mul¬ 
tos  turpiter  errare,  qui  conantur  omnes  morbos  abftinentia  cu¬ 
rare,  putantes,  morbos  femper  ex  abundantia  generari.  Non  in¬ 
ficior,  his  temporibus  multos  homines  ventri  obedire  ,  paucos 
efie ,  qui  minimo  contenti  vivunt ,  quare  raro,  ob  confuetudinem 
vitee,  homines  ex  nimia  parcimonia  vel  jejunio  in  morbos  inci¬ 
dunt  :  fi  aurem  in  contrarium  tenderent  hominum  mores,  for- 
fan  plures  quam  nunc  morbis  afficerentur,  iisque  gravioribus* 
o!ioniam ,  quod  abundat,  non  raro  evacuationibus  lenfibilibus  au¬ 
fer- 
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fertur,  quod  vero  deficit,  non  poteft  reflitui ,  nifmovisingeftisj 
qiice  5  quamdiu  non  llint  a  nobis  fubafta ,  corpori  funt  oneri. 

c  c  i  V  1 1 1. 

Ciir  Jint  qui  fame  fer  eant :  fi  in  vivo  fanguis  nunquam 
deficiat  ?  quia  verfus  ventris  vacuum  fanguis  tendens  re¬ 
linquit  cor.  ^ 

Homines  fame  periifle  non  caret  exemplis;  id  fieri  (anguinis 
defectu  negat  Sanftorius,  fed,  quoniam  fanguis  veiTus  ventris 
cavum  tendens  relinquit  cor,  aflerit.  Ego  vero  neque  priorem, 
neque  pofteriorem  ampledterer  fententiam  ,  quod  in  cadaveribus 
hominum  fame  exftindtorum  nunquam  tam  parva  invenitur  fan- 
;  guinis quantitas,  quin  femper fuerit  minor  inventa  inaliis adhuc 
^  viventibus.  Ita  hoc  anno  aperui  cadaver,  in  cujus  vafis  omnibus, 
i  tam  venofis,  quam  arteriofis ,  nequidem  duas  uncias  fanguinis 
inveni,  hic  ergo  paulo  ante  mortem  multo  minorem  quantitatem 
fanguinis  habuit ,  quam  unquam  in  homine  fame  exfiincto  fuit 
inventa.  Neque  per  inediam  copiofior  verfus  vifccra  chylopoie- 
tica  colligitur  fanguis ,  fed  aequalis  per  totum  corpus  manet  db 
fperfus.  Verum,  quia  pofi:  longam ‘famem  tandem  iterata  cor¬ 
poris  aclione  humores  fiuiit inutiles,  ex  mutata  indole,  feu  ine- 
ptitudine  ad  fundliones  fubeundas,  perit  homo:  tempus  defini¬ 
ri  nequit,  quoniam  multi  homines  diu  vixere  fine  omni  cibo , 
ut  obfervavit  Sennertus. 


C  C  X  I  X. 

Non  folum  ineoBus  cibus  ,  ut  quantus  ,  reddit  corpus 
ponderofius ,  fed  etiam  ut  qualis ,  quatenus  fcilicet  perfpira^ 
tionem  impedit,  conf.  202.  204.  213.  222. 

In  nobis  necefie  efl:  ad  nutritionem ,  ut  cibus  ingeftus  aftio- 
ne  corporis  convertatur  in  nutrimentum  ;  fi  hoc  non  fiat,  peft- 
qium  cibus  fatis  diu  in  nobis  fuit  ,  talis  tunc  dicitur  inccdus', 

’  C  c  c  vel 
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vel  crudus.  Talem  cibum  quantitate  augere  corporis  pondus  ad 
ilateram,  nemo  non  intelligit,  Verum  hoc  nunquam  fit  ,  niii 
corporis  vires  fint  debiliores.  In  ^ali  debilitato  corpore  parcior 
fit  difflatio,  adeo  ut  non  folum  ob  cibum  fumtum  ,  fied  dc  ob 
retentam  evacuationem  corpus  fiat  ponderofius :  ipfa  etiam  ma¬ 
teria,  ex  crudis  alimentis  languini  commifta,  perrpirationi*efi: 
inepta  ,  atque  hoc  quoque  nomine  retardat  peifipirationem ,  6c 
auget  ipondus.  Senfus  gravitatis  quoque  major  fit ,  quia  ex  in-- 
codto  cibo,  qui  corpori  ell  oneri,  nunquam  fpiritus  puri  &c  fa¬ 
tis  copiofi  conficiuntur:  fit  ergo  corpus  grave  adfenfum  8cfi:ate- 
rain  ab  incoclo  cibo. 

C  C  X  X. 

levior  femetipfo  quis  videatur  faBus  ^  &  non  fit 
valde  bonum  :  id  cfiim  oritur  a  fuccis  trium  coBionim 
exacle  cobiis,  conf.  30.  563. 

Priorem  partem  hujus  aphorifimi  explicavimus  fiiipra  (aph, 
30.).  Sandtorius  dicit,  illud  fieri  afuccis  trium  coftionum  exa- 
£le  codlis.  Levitatis  feiifiis  ab  audlis  viribus  dependet  (cap.  xiv. 
37.),  fi  idem  maneat  pondus  corporis:  fi  vero  pondus  ad  lla- 
tcram  fuit  auctum  ,  Se  tamen  homo  fefentit  leviorem,  admodum 
au6lte  erunt  illius  corporis  vires.  Sed  viribus  valere  femper  bo¬ 
num,  quod  quia  conllat  elle  verum  ,  llatus  talis  erit  faluberri- 
inus.  Non  ita  inepte  adducit  Sandlorius  defignare  fuccos  trium 
coclionum  exadle  elle  codlos  ;  quippe  viribus  ira  valentibus 
omnes  praeparationes  humorum  legitimo  modo  peraguntur ,  6Cj 
mli  boni  fucci  fuppeditentur,  nunquam  vires  valent.^ 

f  '  '  C  C  X  X  1. 

Dum  tota  die  perfenfttur  levitas  ,  &  corporis  agilitas , 
pracejjit  chyli,  &  fangums  coBto ,  &  penitus  exhalartmp 
tertia  coStmis  recrementa,  conf.  109.  348,  349. 
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,  Maxima  pars  hujus  ex  procedenti  facile  intclligjtar.  Addit, 
rntus  exhalarunt  tertice  coclionis  recrementa  :  nifi  niiteria  perfpirabi- 
lis  exhalet,  levitas  6c  corporis  agilitas  fieri  nequit  ;  nam  ex  re¬ 
tentione  non  folum  augeretur  corporis  pondus  ,  verum  etiam 
fieret  gravitatis  fenfus,  cum  perfpirabile  retentum  inheiens  fpi- 
ritus,  languorem  inducit,  tum  quia  denotat  talis  retentio  vires 
non  valere  ad  expellendum:  ea  debilitas  non  folum  ie  exercet, 
aut  perlentitur  in  parciore  peiTpiratione  ,  fed  quam  maxime 
in  reliquo  motu  animali  6c  vitali.  Adeo  ut  certi  efle  poffimus, 
ex  his  lignis  infenfibilem  perfpirationem  tlnteceflifle  ( con£  cap. 
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,  ‘Cibus  incoBiis  ,  quo  plenior  ejl  nutrimenti ,  eo  ejl  dete-- 
rior ,  vel  quia  efficit  majus  pondus  ^  vel  deteriorem  corru¬ 
ptelam,  conf.  205.  219. 

Cibum  plenioris  nutrimenti  (aph.  aoj'.) ,  &  inco61:um  (  aph. 
aiq ),  explicavimus;  fed  quaraobrem  deterior  fit,  videre  reflat. 
Cibus  a  nobis  non  coquitur,  quando  corporis  vis  &  humorum 
faponacitas  naturalem  in  alimentis  cohaefionem  dellruere  ne¬ 
queunt  :  tale  alimentum  crudum  onus  facit  corpori ,  non  fup- 
peditat  materiem  fpiritibus,  qui  ex  codtis  petuntur  humoribus; 
quare  6c  adflateram,  8c  ad  fenfum  fit  corpus  ponderofius.  Tale 
crudum,  quo  majore  tenacitate  praeditum,  eo  minus  accommo¬ 
datur  corpori  noflro,  6c  dein  corruptum  nobis  maxime  alienum 
ell :  imo  pinguia  ,  quae  plenioris  nutrimenti  dicuntur  ,  corru¬ 
pta,  deteriorem  corruptelam  faciunt,  quam  alia  minus  pinguia 
alimenta;  quum  pinguedo  corrupta  in  ichorem  acerrimuin  vel 
materiem  piceam  acrem  convertitur ,  non  facile  a  corpore  noflro 
fuperandam  &  educendam.  * 


C  C  X  X  I  I  L 


Corpus  maxime  leve  ft  ex  ciborum  corruptela  :  liquU 
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da  tamen  excrementa  omnia  magni  ponderis ,  eonf.  .  259! 
260.  294. 

Liquida  excrementa  magni  ponderis  effe,  fuperius  (aph,  25.), 
diximus :  in  reliquis  allegatis  agitur  de  ciborum  corruptela,  qujie 
ad  aph.  25’9.  eft  explicanda,  quoniam  Sandtorius  ibidem  addu¬ 
cit  hujus  levitatis  caufam.  In  tranfitu  obfervare  poflumus,  per  ‘ 
corruptelam  fieri  levius ,  fi  liquata  materia  copiofius  educatur 
per  renfibilem  evacuationem  ,  6c  ad  renfum  videri  levius,  quo¬ 
niam  irritando  majorem  rnotum  concitat,  quemadmodum  fit  in. 
phreniticis, 

C  C  X  X  I  V.  2c  C  C  X  X  V. 

i 

i 

! 

Ufus  carnis fmJla*  ^  &  boletorum  ^  malus  ^  tum  quia  h^C 
nm  perfpirant  ^  tum  quia  non  permittunt  catera  edulta 
mul  ingefta  perfpirare,  conf.  246. 

Ex  ufu  carms  fuilU ,  &  boletortim  ^  triente  minus  folito 
corpus  magna  ex  parte  perfpiraL. 

Explicatio  horum  ex  cap.  xii.  7.  8.  defumi  poteft.  Ex  his 
patet ,  nos  judicare  minui  perfpirationem  ,  quia  fiint  tenacioris 
indolis.  Lifterus  autem  dicit fungos  ex  foporiferis  elle  ,  6<:pra- 
pterea  minuere  perfpirationem  ,  ob  quam  rem  quoque  adducit 
opium.  Non  ergo  attingit  rationem  carnis  fuillae  ,  haec  enim 
non  eft  foporifera,  6c  tamen  in  debilibus  otiofis,  &:  valetudina- 
jiis  minuit  perfpirationem,.'  quia  nempe  non  facile  adlione  cor. 
poris  fuperatLir,  6c  in  tantam  tenuitatem  redigitur,  quanta  requi- 
ilitiir  ad  infenfibilem  perfpirationem  :  in  robuftis  autem  non  re¬ 
moratur  perfpirationem ,  fi  a  ventriculo  concoquitur.  Fungos 
vero  fopofem  inducere  nullo  conftat  experimento,  neque  fopo- 
rifera ,  uti  opium ,  minuunt  perfpirationem  :  nonne  omnia  opia- 
ta  veterum,  Theriaca,  Mithridatium ,  Philonium,  Diafcordiurrr, 
inter  fudorifera  6c  diaphoretica  |(primum  locum  obtinent  ?  i. 
pftim  quoque  opium  nifi  admifeeatur  diaphoreticis-,'  nulla  fe- 

qUK- 
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qiiitiir-  quandoque  fudoris  vel  perfpirabilis  expuldo.  Imo  non 
crubcfcit  Sydenham  profiteri,  opium  in  variolis  efie  exhiben¬ 
dum ,  pofi:  6,  vel  7.  diem  ^  cujus  effcclus  prxiiantiam  nos  quo¬ 
que  in  hujufinodi  morbis  experti  furnus  ;  quare  in  acutis  non 
ita  damnanda  efi;  opii  6c  papaveris  ufus  ,  quaii  impedirent  ia- 
ienii  bilem  perfpi  rationem . 

CCXXVI.  CCXXVII.  CCXXVIII. 

Melones  adeo  pauxillum  per/pirant  ^  ut  quadrantem  dr* 
citer  auferant  per/piratwms  confuetae.  • 

Retenta  illorum  perjpiratio  in  urinam  y  vel  fudorem  ja- 
ceffere  fokt. 

Uv£  &  fciis  recentes  pauxillum  pcrfpirant  ,  ald- 
quantulum  aliorum  ciborum  perfpirationem  impediunt  y  for^ 
iajfe  quia  fenjibiliter  evacuantur. 

Alimenta  tenacioris  indolis  (cap.  xn:  7.)  feu  multi  nutri-^ 
menti  (aph.  aoy.)?  impedire  peripirationem  ,  demonftravimus.’ 
Quomodo  autem  melones ,  uvae,  &  ficus' recentes  ad  hunc  titu¬ 
lum  referantur  ,  6c-  cur  per  fudores  vel  urinam  retenta  illorum 
evacuentur,  examinandum  efi:.  Allegata  funt  ex  frudibus  horahs, 
qui  habent  fuccum  faponaceum  refrigerantem  6c  refolventem  ; 
fanguis  igitur  ufu  horum  fit  tenuior,  omnis  lentor  in  eo  folvi- 
tar,  omnefque  humores  difponuntur,  ut  magna  inde  fieri  pof- 
fit  evacuatio  :  fed  quoniam  fimul  refrigerant ,  motum  circula¬ 
torium  temperant,  laxant  folida  ,  attenuatus  humor  minus 
pellitur  ad  cutem  ,  quamobrem  parcior  fit  perfpiratio  ,  non  ex' 
defedu  humoris  tenuis,  fed  ex  defedu  propulfionis.  In  talifta- 
tu  humorum  6c  firmarum  partium ,  li  corpus  verfetur  in  aere  fri¬ 
gidiore  ,  multa  urina  fecernitur  (conf.  cap.  xii.  76. 6c  cap.  xvi.  7.}: 
in  aere  autem  calidiore,  vel  fi  corpus  ftragulis  cooperitur, mul¬ 
tus  fecernitur  fudor  (conf.  cap.  xii.  32.  ■Sc  cap.  xv.  14  &  12.). 
Hoc  autem  fit  in  minus  robuftis  ,  led  in  hominibus  robufiifiim is 
eadem  quoque  valent  largiorem  perfpirationem  exliibere  :  in  in^ 

Cj  c  c  3  fiiv 
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firmis  vero  hxc  abeunt  in  cibi  corruptelam  (aph.  aij’.).  Intel- 
ligimus  inde,  quibas  hominibus  melones,  uvae,  &  ficus  recen¬ 
tes  lalubres,  &  minus  falubres  funt.  Profunt  robufiiifimis ,  no¬ 
cent  infirmis,  quia  prseftat  largiam  habere  perlpirationem ;  da¬ 
mnatur  vero  alimentorum  corruptio  in  primis  viis  IJc  autem  de¬ 
biles  nihil  incommodi  percipiant,  infuper  ingerenda  calefacien¬ 
tia  aromatica,  ftomachica  ,  ne  corpus,  ob  nimiam  refrigeratio¬ 
nem,  parciorem  habeat  perfpi rationem.  ^ 

C  C  X  X  I  X. 

’  Illud  genus  edulii  optime  perfpirat ,  &  commode  nutrit^ 
cujus  pondus  m  ventre  non Jentitur,  conf.  231.161. 

Inter  fanitatis  confervandte  regulas  ,  vix  ullus  majoris  mo¬ 
menti  occurrit  canon,  quam  qui  paucis  his  verbis  proponitur; 
utique  ab  omnibus  hominibus  obfervari  potefi:  ,  6c  quem  plu¬ 
ris  xitimo.^  quam  qua*  lell;^  ufu  deteguntur,  quia  nonnulla  a- 
limenta  quibufdam  in  hominibus  largam  fuppeditant  perfpira- 
tionem  6c  bene  nutriunt,  aliis  autem  minime  conveniunt.  Qu^ 
alimenta  vero  nullam  anxietatem ,  nullumque  pondus  in  ventre 
pariLint,  ea  tali  homini  bona  funt  cenienda:  quare  quifque  ta¬ 
lia  debet  eligere  alimenta ,  quorum  pondus  in  ventre  non  fen- 
titur.  H^c  bene  nutriunt,  quia  ad  nutritiooem  requiritur,  ut  ali¬ 
menta  a  corpore  noftro  fint  fubacla,  quod  tunc  fcimus  fieri,  fi 
ingeflorum  pondus  non  lentimus .  Nam  fi  vires  corporis  valeant^ 
quod  cognofeimus  ex  nullo  percepto  pondere  ,  alimenta  ingefta 
in  bonum  nutrimentum  corporis  convertuntur ;  id,  quod  huic 
nutritioni  inutile ,  per  infenfibilem  perfpirationem  expellitur 
(conf.  cap.  xi.  1 1.). 

C  C  X  X  X* 

Ciborum  plenitudo  maps  nocet  in  otiofo  ^  quam  exercitd^ 
to :  vifcera  enm  tlhs  gravantur  quiete  ^  exercitio  vero  li¬ 
berantur  pondere,  conf.  4x0.  41 1, 

Ma- 
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Major  ingefta  alimentorum  copki,  quam  corpus  ad  nutririo- 
t  ncin  fuam  indiget ,  fempcr  mala :  confervant  enim  corpora  gravia 
I  (aph.  207.);  minus  alunt  (aph.  Zyy)  ,  ventriculum  plus  juilo 
I  dilatant  (aph.  in  corruptelam  (aph.  212.  215'.  2  5’9.) 

I  convertuntur,  Qiiod  a61:ione  corporis  noftri  non  pctcli:  liibigi , 
feraper  in  alienam  qualitatem  fponte  (lia  convertitur.  Magis  au¬ 
tem  in  otiolo,  quam  exercitato,  quoniam  adtione  mufeuiorum 
in  exercitatis  multa  ftibiguntur,  qux  in  otiofis  vix  attinguntur: 

I  quare  corpora  multis  laboribus  exercitata,  6c  plura,  6c  multi  nu¬ 
trimenti  alimenta,  fine  ullo  incommodo  digerant,  quam  qui  vi¬ 
tam  in  otio  tranfigunt.  Qui  ergo  cibi  plenitudinem  auferre  cu¬ 
pit ,  corpus  fuum  multis  laboribus- debet  exercere,  non  vera 
Hatim  a  cibo  (cap.  xvin.  25.). 

C  C  X  X  X  1. 

4 

/ 

eo  cibo  corpus  optime  perfpirat  ^  jcujus  feces  exevM 
conjijlentes.  conf.  229»  261. 

Neque  inutilis  eftobfervatiofanitaticonfervandae  (aph.  229  ) , 
feces  exire  confiifentes  :  talis  enim  eft  excretio  naturalis  , 
notat  alimenta  in  primis  viis  redle  praeparari ,  non  vero  in  cor¬ 
ruptelam  converti.  Hinc  patet,  nonnullos  turpiter  labi ,  putantes, 
ca  alimenta  udlifiima  efie  generi  humano,  qiix  alvum  laxiorem 
faciunt ,  ventremque  emolliunt  j  nam  copiofius  deponitur  alvus, 
ii  nimis  ingeratur  ,  aut  alimentum  in  corruptelam  convertatur , 
quod  femper  hominem  debilitat. 

C  C  X  X  X  I  1. 

Minus  quam  laBucd  nutriet  caro  pulli ,  fi  de  carne  ea 
copia  edatur ,  ut  tu  liquidarum  fecum  corruptelam  exeat. 
cdnf.  223.  259. 

Carnem  juniorum  animalium  ,  ut  eft  pullorum  ,  facile  con¬ 
coqui  a  ftomacho,  fupra  (aph»  209.)  expofuimus  :  verum  ali- 

men- 


^9^  DE  INSENSIBILI  PERSPIRATfONE 
inenta  facilis  digeftionis ,  majori  copia  aflumta ,  quoniam  cor¬ 
pus  noftrum  mediocrem  quantitatem  in  bonum  fuccum  elabora¬ 
re  poteft ,  in  primis  viis,  defedtu  codlionis ,  in  fpontaneam  cor¬ 
ruptelam  abeunt,  lilud  corruptum  nutritioni  ineptum  elf,  quare 
omnia  alimenta,  five  fint  facilis,  five  (int  diifieilis concodbmnis, 
modo  viribus  corporis  noftri  non  commutentur,  nunquam  nu¬ 
triunt.  Cognofcimus  alimenta  in  primis  viis  corrumpi,  b  alvus 
feces  multas  liquidas  deponit  ;  quando  quoque  corpus  minus 
perfpirat.  Inepte  igitur  multi  ftatuunt,  fignurn  eile  (anitatis,  fi 
alvus  multa  dejicit :  fed  tunc  fsepe  corpus  leve  fit,  ut  demon- 
liraturi  lumus  ad  aph.  ayq.  Alterum  ,  quod  in  hoc  aph.  alie- 
ritur,  eft,  La^ucam  parum  nutrire,  praeprimis  fi  cruda  come¬ 
datur  ;  parum  enim  olei  vel  pinguedinis  continent  olera  ,  fed 
fucco  faponaceo  nitrofo  abundant,  qui  facile  fubigitur  8v  difeu- 
titun 

c  c  X  X  X  n  L 

‘Ex  ponderatione  noveris  ^  quando  jejunium  Jit  falubrie  ^ 
vel  tnjalubre :  ertt  falubre  y  Ji  aliquid  relinquebatur  de  he-^ 
furno  edulio perfpirandum ,  Jin  mmus ,  infalubre,  conf.  271* 

Quum  corporis  a6Iio  confumat  partes  firmas  &  fluentes,  nu¬ 
trimento  eget ,  quod  reftauratde})erdicum  :  led  alimentorum  co¬ 
pia  tsqualis  efle  debet  confumtioni,  ut  maneat  fanitas.  Si  fupe- 
ret,  in  corruptelam  convertitur,  fl  deficiar, corporis  pereunt fen- 
fim  vires  jejunium  igitur  prodefle  8c  nocere  poteft,  quod  pau¬ 
cis  videbimus.  Quorum  corpora  multis  alimentis  infarta  funt 

onufta,  eorumque  pondus  ad  ftateram  audlum,  ha^c  fi  per 
jejunium  redigantur  ad  folkum  pondus ,  bonum  ,  quoniam  au¬ 
fertur  id,  quod  corporibus  erat  oneri  (cap.  xiv.  25.).  Verum  ine¬ 
dia  vel  jejunio  pondus  tollere  corporis  folito  pondere  infignid 
(cap.  XIV.  30.),  vel  in  segrotis  (cap.  xiv.  51 .),  infalubre  (aph.2jy^ 
234.  241.):  minuit  enim  perfpirationm  (aph.  203. 204. 2 12.  2 1(5. 
326.]  j  ftomachm  flatibus  impletur  (  aph.  213.)  ;  generat  calidas 
iegrituilncs  (aph.  2.16. }  3  ca^ut  re-fletur  ^  pilfant  tempera  ^  Undun^ 

tm 
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fur  hypochondria^  brachiorum  crurum  lajfitudo  (aph.i86.),^//- 
quantur  carnes ,  tenfiones  vehementes  circa  brachia  ^  manus  oriun¬ 
tur  ,  excitatur  aliquando  morfus  cordis ,  vertigines ,  £5?  epilepft<^ 
(aph.  32,7.)*  Hcec  omnia  fuis  locis  traduntur.  Ex  allegatis  faci¬ 
le  eft  perfpicere,  non  ita  tutum  efle,  ut  multi  exiftimanc,  cor¬ 
pora  inedia  extenuare ,  quod  enim  amittit  de  robore,  cll  irrcpa- 
rijbile  (aph. 

C  C  X  X  X  I  V. 

Dum  per  dictam  corpus  reducitur  ad  pondus  minus  fuo 
falubri  minori ,  quod  amittit  de  robore ,  eji  irreparabile, 

cont  193.  2x7.  241. 

Quid  fit  pondus  falubre,  fuperius  (aph.  17.)  explicavimus, 
nosque  tunc  maxime  recedere  a  morbo  ex  aph.  63.  intelligitur : 
fi  vero  per  diastam  ad  minus  pondus  redigatur,  hoc  eft,  per  dc- 
tradlionem  chyli  ( cap.  xii.  4  ad  6. ) ,  fimul  quoque  amittit  ali¬ 
quid  de  viribus  fuis ;  quoniam  aftione  corporis  plus  fuit  aliena¬ 
tum  ,  quam  per  additionem  alimentorum  reftitutum  fuit.  Sed  , 
quod  amittit  de  robore  ,  an  fit  irreparabile  ,  paucis  videndum. 
Experientia  docet,  homines,  per  inediam  in  morbum  dilapfos, 
poftea  recuperafle  perfeftam  fanitatem ,  quare  abfolute  non  eft 
intelligendum  irreparabile  efle  ;  fed  difficilius  fieri  reftitutio- 
nem  virium ,  quam  vires,  debilitatas  ex  majori  copia  ingefta ,  eri¬ 
gere.  Quippe  poft  inediam  fi  vires  cadant,  reftaurari  debent  in- 
•  geftis  alimentis  ,  haec  vero  quamdiu  manent  talia  ,  vires  non 
fuppeditant,  fed  tunc  demum,  fi  adtione  corporis  in  bonum  hu¬ 
morem  converfa  fint :  hoc  in  corporibus  debilitatis  minus  red:c 
fieri ,  nemo  negat  ;  quare  ingefta  alimenta  corpori  funt  oneri , 
6c  non  nutriunt  neque  conducit,  minutis  evacuationibus  cor- 
’  poris  minutum  pondus  poft  inediam  augere ,  quia  tale  augmen¬ 
tum  fit  ob  accumulationem  inutilium  ,  quae  erant  evacuanda; 
fed  pondus  tale  minus  fenfim  augendum  parca  copia  alimento¬ 
rum  levis  materiae,  aliquoties  de  die  ingefta,  donec  ad  folitum 
pondus  redadum  fuerit  (conf.  cap.  xiv.  38  6c  39,). 

Pdd  ccxxxv. 
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Si /civeris  quotidie  ,  quantum  cibi  tibi  conveniat ,  /cies 
dmti/irne  virtutem  &  vitam  con/ervare.  conf.  64.  237. 
239.  240.  242.  258. 

A 

Si  folus  hic  edet  explicandus  aphorirmus  ,  addendus  efiet 
omnium  allegatorum  fenfus ,  5c  quas  diximus  in  falubri  perfpi- 
ratione  (cap.  xi.  4  ad  9.) ;  ne  igitur  a6lum  agerem  ,  Leftorem 
eo  dimitto. 

C  C  X  X  X  V  I. 

Naturae  robur  non  imarum  ahfumitur  >  dum  c(£m  modo 
f  jl  quatitor  i  modo  fex  librarum,  conf.  243. 301. 

Intemperate  viv^ere  nunquam  fanitati  conducit,  quia  maxima 
requiritur  corporis  vis,  ut  fe  omnibus  mutationibus  accommo¬ 
det;  fi  vero  corporis  vires  infirmiores  funt,  vel  ex  defeftu,  vel 
ex abunda^ntia ,  afficitur  homo,  uti  perinfirmi  experiuntur,  qui 
ftatim  fe  magis  debilitatos  fentiunt ,  quoties  a  folita  afliimenda 
alimentorum  quantitate  recedunt.  Verum  in  communi  vitae  ge¬ 
nere  vix  poffibile  efl:  hanc  fervare  regulam,  dubito  vehemen¬ 
ter  ,  an  non  magis  conducat  fanitati  varia  uti  coena ,  quam  ftri- 
ctam  hanc  fervare  dketam  ;  quippe  fi  homo  longo  tempore  ftri- 
^tiffimam  hanc  fervavit  diaetam,  ex  minimo  errore,  quem  im- 
poffibile  eft  omni  tempore  evitare  ,  ftatim  in  morbum  labitur, 
qui  error  in  alio  ,  non  ita  diaetae  addidlo  ,  vix  ullam  mutatio¬ 
nem  indiixifiet;  imo  quandoque  praeftantius  eft  ,  plus  aut  mi¬ 
nus  comedere,  quia  poft  labores  feu  corporis  exercitia  plus  ali¬ 
menti  corpus  exigit,  quam  poft  otium,  ut  reftituatur  id,  quod 
amifium  eft.  Neque  fcimus  ,  quae  femper  quantitas  in  omni 
cirna  fit  ftatuenda ,  quoniam  omnibus  in  hominibus  non  eadem 
eft  exhibenda  quantitas ,  nec  om~nia  alimenta  ejusdem  ponderis 
aequale  nutrimentum  praebent.  Satius  ergo  exiftimo  confulere 
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appetitum  '  8c  ingerere  tantum  ,  fit  plus  fit  minus  l  quantum 
fames  exigit ,  nunquam  vero  ad  perfe6):am  fatietatem  usque. 
Ne  autem  nimis  indulgeamus  gufbui ,  qui  non  definit  quanti¬ 
tatem  ingerendi ,  ut  fames  ,  fed  nobis  datus  cfl;  ,  ut  eo  majori 
obledamento  -nofirura  corpus  nutriremus. 

C  C  X  X  X  V  I  L 

IIU  cibi  quantitas  ejl  fahberrima  ,  dum  d  cibo  corpus 
fuis  negotiis  eadem  agilitate  vacat ,  ac  fi  ejfet  jejunum. 

conf.  235. 

Qti^enam  fit  ingerendorum  alimentorum  quantitas ,  non  folum 
exallegato  figno,  fed  omnibus  fimul  collatis  locis  ad  aph. 
efi:  defiimendum.  Corpus  ^que  agile  permanere  a  cibo  , 
quam  ante  afiumtionem ,  non  infimum  obtinet  locum.  Si  a  ci¬ 
bo  corpus  fentitur  onerofura,  denotat  plus  efle  ingeftum ,  quam 
potefl:  a  corpore  fine  moleftia  tolerari  •  ita  onuftum  corpus, 
five  majori ,  five  minori  quantitate  alimentorum ,  nunquam  in- 
gefta  in  bonum  convertit  nutrimentum ,  cum  vires  deficientes , 
quod  fenfu  gravitatis  cognofeimus  ,  femper  permittant  fponta- 
neam  corruptelam.  Verum  nullam  perfentire  gravitatem  aut 
moleftiam ,  a  cibo  fumto ,  notat  prsevalere  vires ,  quibus  ingefia 
convertuntur  in  bonos  fuccos.  Huic  fenfationi  ergo  magis  fide¬ 
rem  ad  confervandam  fanitatem ,  quam  regulae  praecedenti  (aph. 
2.36.)  :  fed  quoniam  tempore  ingeftionis  illa  gravims  non  fen- 
titur,  fed  aliquamdiu  poftea  ,  pluris  eft  aeftimanda  fames  inter 
comedendum ,  quam  corporis  agilitas  >  haec  vero  declarat  poll- 
p,  an  debita  alimentorum  quantitas  afllimpta  fuerit. 

C  C  X  X  X  V  I  I  L 

Magis  quoque  gravatur  ab  oBo  libris  cibi  y  femel  in  die 
comejiis ,  quam  d  decem ,  tribus  vicibus  unica  die  affumptis,^ 

conf.  245.  278. 289.  291. 

Semfum  hujus  explicatum  invenies  cap.xi.  13. 

Ddd  2  CCXXXIX. 
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CCXXXIX.  &  CCXL. 

Illa  cibi  quantitas  ejl  unicuique  faluberrima  ,  qua  Jint 
rnolejlia  poteji  a  virtute  concoBrtce  vinci  :  vincitur  y  Ji^ 
quantum  ingeritur  y  tantum  abfumatur ;  hac  enimex  pon^ 
deratwne  digmfcentur,  conf.  235. 

Illa  cibi  copia  eJl  ingerenda  ,  quam  natura  poteji  coque-> 
rCy  digerere y  &  perfpirare.  ccnf.  235, 

Dixerat  in  fuperiori  aph.  235'.  nos  diutillime  virtutem  &  vi¬ 
tam  confer  vare  5  li  fcimus  quantum  cibi  conveniat :  cognofcitur 
hoc  agilitate  corporis  a  cibo  fumto  aph.  237.  hic  autem  dicit, 

non  fine  ratione ,  eam  quantitatem  faluberrimam  elle  ,  quse 
ciine  moleftia  potefl  a  virtute  concoclrice  vinci,  feuquam  natura 
poteft  coquere,  digerere  6c  perfpirare  :  hic  nulla  certa  defini¬ 
tur  alimentorum  quantitas  ,  fed  fit  femper  refpeftus  ad  ipfum 
corpus ;  hoc  multo  tutius  efl ,  quam  accurate  definire  ingefto- 
rum  quantitatem ,  quoniam  non  omnes  homines  eadem  quanti¬ 
tate  contenti  funt ;  neque  idem  homo,  dum  efb  otiofus,  vel  la¬ 
boribus  agitatus,  eadem  quantitate  egetj  neque  omnia  alimenta 
eadem  quantitate  funt  ingerenda :  quaedam  enim  plus ,  alia  ve¬ 
ro  minus  nutriiMit  ;  quaedam  funt  folidiora  ,  alia  autem  liqui¬ 
diora,  quare  idem  pondus  alimentorum  ingeflorum  non  aequa¬ 
liter  nutrit.  Sed  fi  tantum  ingeratur,  ut  nulla  ventriculo  nafca- 
tur  moleftia,  fit  plus,  fit  minus,  ifta  quantitas,  adfione  ventri¬ 
culi  &  inteftinorum  ,  6c  potentia  affluentium  humorum  ,  fali- 
vae ,  fucci  ventriculi ,  inteftinorum  6c  pancreatis ,  atque  bilis,  in 
laudabilem  convertitur  chylum  ,  feii  mtura  poteft,  eam  quanti¬ 
tatem  concoquere.  Si  poftafllimtum  cibum  corpus  fuis  negotiis  ea¬ 
dem  agilitate  vacat ,  ac  fi  efiet  jejunum ,  denotat  corpus  ingcfta" 
-alimenta  digerere  po{Ie,  'hoc  eft,  chylum  in  primis  viis  bene  ela¬ 
boratum  per  corpus  difpergere ,  ut  prasbeat  nutrimentum  fpiri- 
tibus  exhauftis ,  viribusque  detritis  ;  tunc  enim  non  aggravat 
ied  potius  corpus  facit  leve  ad  fenfum ,  quamvis  ad  ftateram  fit 
gravius  fadum^  quod  optimum  eft  limitatis  lignum.  Denique  fi 


/ 
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>1  tantum  per  Infcnjihikm- perfplrationcm  ,  6c  reliquas  evacuationes 
i1  fcnGbiles,  fine  violentia,  6c  mediocri  quantitate  evacuata,  demi- 
!l  tur  quotidie  de  corpore  ,  quantum  fuit  pondus  ingefiorum : 
d  hoc  autem  fine  ponderatione  cognofcere  efl:  impofiibile.  (^uo- 
n  niam  vero  magis  conducit  fanitati  obfervatio  fenfus  gravitatis , 
p  quam  ponderis  ad  ftateram ;  &  hcec  obfervatio  omnibus  fere  in 
d  hominibus  potefi:  haberi,  ipfa  autem  ponderatio  in  paucilTimis, 
n  majoris  ducerem  necefiitatis  ,  Medicus  obfervet  ,  num  homo 
n  concoquere  &  digerere  pofiit  fine  fenfu  gravitatis  ingeflaalimen- 
n;  ta,  quam  folum  corporis  pondus  perferutari  ilatera  :  hoc  tamen 
i,  fi  accedat,  magis  firmabitur  judicium. 

,  C  C  X  L  I. 

Si  natura  pojjet  digerere  centum  libras  edulii ,  expor^ 
p  rigerentur  nonaginta  7iovem ,  animal  propter  ea  cur  fu  tem^ 
tporis  defrueretur,  conf.  217.  234. 

'Quae  Sandtorius  fuperius  (aph.  217  6c  234.)  propofuit,  ex- 
1!  emplo  illuflrare  conatur  in  hoc  aphorifmo  ,  jejunium  nempe, 
i.  feu  inediam  rigidifiimam,  cum  corporis  detrimento  tollere  pon- 
ll•dus.  Sed  ,  quia  priores  aphorifmos  expofui,  &  de  ablatione  pon- 
ideris  per  inediam  a£l:um  eft  (cap.  xiv.  29  ad  31.},  non  erit  opus 
[T|)plura  addere. 

I  C  C  X  L  I  I. 

Tunc  cibi  boni  fucci  diutiffimam  fanitatem  tibi  promit* 
s4ent ,  quando  pcrfpir  at  tonis  quantitas  medium  obtinebit  lo- 
\%cum  inter  excejfum  &  defe^um  ;  excefus ,  poji  plenam 
poenam  ciborum  maxime  perfpirabilium ,  notiis  fpatio  ma- 
Kgna  ex  parte  folet  ef[e  quadraginta  unciarum  circiter ;  defe* 
\€lus  quatuordecim :  ille  igitur  cibi  iifus  ,  qui  te  ad  vigm- 
\4i  duas  uncias^  qua  ejl  medietas  ^  transferet,  certifimam 
kfanitatem  ^  &  longaevitatem  pollicebttur,  conf.  64.235. 

H  De  fupputatione  quantitatis  mediae  ,  de  errcfir  in  hoc  apho- 
I  Ddd  3  rifmo 
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rifmo  cornmiffo  aftum  eil:  (cap.  ii.  3.)*  Dx  obfervatione  quan¬ 
titatis  medise,  eam  eOe  faluberrimarn  deducere  poflumus  ,  non 
folura  perfpi rationem  minutam  nocere ,  ut  paffim  ab  omnibus 
aiidloribus  ftatuitur,  verum  perfpirationem  audiam  quoque  non 
omni  culpa  vacare,  demonftravimus  (cap.  xiii  23.;.  Quare  ea 
quantitas  &  qualitas  alimentorum,  8c  iftud  vitse  genus,  quam 
maxime  conducit  fanitati ,  &C  longaevitatem  pollicetur  ,  quod 
mediocrem  facit  perfpirationem  ,  corpora  diutiffime  confer- 
vat  in  eodem  pondere  (aph.  69  8c  194.). 

C  G  X  L  I  I  L 

Cel/i  fententia  non  eft  omnibus  tuta  ,  ufus  fcilicet  fe:>i 
rerum  non  naturalium  modb  parcos ,  mcdb  rumios  ejje  de* 
bere.  conf.  236.  301, 

Celfi  fententia  ab  utraque  parte  poteft  difputari.  Qui  enim 
contendunt,  femel  aut  bis  in  menfe  exceilum  in  diseta  facien¬ 
dum  eile,  exiftimant,  largiorem  tunc  faciam  evacuationem  cor¬ 
pus  liberare  a  multo  inutili  liquore,  quo  corpus  depuratur,  fi- 
mili  fere  modo,  ut  fit  a  purgante  aflumto ,  quo  refpedlu  condu¬ 
ceret  quandoque  excefium  facere  :  illi  autem  rem  non  bene  per¬ 
pendunt,  hic  agitur  de  confervanda  fanitate,  in  quo  itaque  ho¬ 
mine  malus  non  ell  humor,  qui  eget  tali  evacuatione  ,  fi  vero 
adefiet,  videndum  eft  ,  an  morbofus  humor  hoc  modo  fit  eva¬ 
cuandus,  vel  alio  auxilio  emendandus  aut  expellendus ;  imo  ta¬ 
li  modo  tentare  evacuationem  minime  conducit  corpori ,  quia, 
corruptus  humor  ,  qui  evacuatur,  potius- foboles  eft  erroris, 
minime  vero  humor  morbofus  hoc  errore  expulfus ;  atque  ho¬ 
mines  fe  femper  fentiiint  maxime  debilitatos  poft  hunc  commit 
fum  errorem  ,  quare  nemini  vellem  efle  audior,  nt  fingulis 
menfibus  errore  in.  dixta  fibi  ftuderet  coniervare  fanitatem  : 
quod  autem  nonnulli  robufti  ex  errore  in  dixta  nullam  perfen- 
tiant  moleftiam  ,  non  probat  fanitati  conducere  ,  quibus  enim 
corpora  paulo  debiliora  funt,  non  parum  ab  eo  Ixduntur,  atque 
ilii,’ qui  potatiofii  addicli  funt,  6c  fe  hac  regula  conantur  defen- 

•  dere. 
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dcre,  quandoque  exccfliim  efie  faciendum,  hoc  plerumque  au¬ 
ferunt  erroris  praemium  ,  ante  aetatem  fenefcere  ;  multi  enim 
horum  in  juventute  trementes  ,  vacillantes,  coecutientes ,  &  ad 
munera  obeunda  inepti ,  raro  trigefimum  vel  quadragelimum 
itatis  annum  attingunt.  Nifi  odiofum  eflcc ,  multis  exemplis  ve¬ 
ritatem  hujus  adftruere  valerem.  Abfit  itaque  vita  intemperata 
ad  fanitatem  conlervandam  •  ftudeat  autem  unusquisque ,  qui  fa- 
nusgeflit  vivere,  omni  ope,  quantum  fert  vivendi  modus,  re- 
qualem  6c  temperatam  vivendi  normam  fequi ;  per  quam  non 
intelligo  ,  uti  multi  dicunt ,  medice  vivere ,  fefeque  continuo 
continere  domi ,  fed  quandoque  ambulare,  exercere  corpus  us¬ 
que  ad  fudorem ,  frui  quandoque  aere  aperto  puro  ,  comedere . 
quod  tempus  anni  fert ,  quique  cibus  nullam  ventriculo  adfert 
moleftiam  j  nimis  vero  delicate  vivere,  quia  non  femper  obfer- 
yari  poteft,  facit  hominem  ex  minima  caufa  in  morbum  labi. 


C  C  X  L  I  V.  6c  C  C  X  L  V. 

Corpora  minori  moJeJlia  reducuntur  ad  confnetim  pon¬ 
dus^  Ji  ajjumant  quattior  ciborum  libras  in  prandio  y  & 
qibatuor  m  coena  dijlanti ,  ut  par  fit  ,  quam  fex  in  pran- 
dio y  dr  duas  in  cocna,  conf.  238. 

Se  ipfum  fenfim  deftruit ,  qui  femel  in  die  prater  confue- 
tudmem  comedit 'y  comedat  parum  y  vel  multum,  conf.  238. 


In  his  agitur  ,  quid  magis  conducat  fanitati ,  vel  femel ,  vel 
;  bis  de  die  cibum  capere  ;  6c  an  debeamus  in  prandio  coena 
;  sequalem  quantitatem  ingerere.  Si  in  fanis  communem  modum 
'  vivendi  perferutamur ,  nullam  differentiam  invenimus  ,  five  fe- 
i  mei  aut  bis  cibum  capiunt  affueti  in  conftante  retare ,  pueri  ve- 
i  ro  ,  juvenes  fenes  atque  imbecilli  ,  vix  ferunt  tam  longum 
i  jejunium,  quare  prreffantius  eft  fanitati,  plus  quam  femel  cape- 
i  re  cibum  de  die ;  6c  in  pueris,  fenibus,  atque  imbecillis  aliquo- 
i  tics  ingerenda  alimenta  ,  quia  partitis  vicibus  eadem  quantitas 
ingeffa  facilius  a  corpore  fuperari  poteft ,  quam  omnis  cibus  u- 

nica 
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nica  vice  aflumtus.  Alterum  non  obfcrvatur  conftans  in  omni¬ 
bus  hominibus,  nonnulli  enim  non  ferunt  largam  coenam,  quin 
totam  noftem  inquietam  tranfigant;  alii  vero  ,  nili  utantur  coe- 
na  largiore,  vix  obdormiunt:  maxima  autem  parte  homines  fc 
alacriores  fentiunt  coena  parciore,  quam  largiore,  conducit  igi¬ 
tur  magis  obfervare  ,  quibusnam  magis  conducit  parcior  vel» 
largior  coena,  quam  hanc  ftriftam  fervare  regulam  :  quod  au¬ 
tem  obfervaveht  Sandlorius ,  ut  6c  nos ,  coenam  largiorem  ma¬ 
jorem  facere  nofturnam  perfpirationem ,  hoc  non  probat,  falu- 
brius  efle  ,  quoniam  potus  quoque  copiofior  auget  perfpiratio-  *■ 
nem,  fuppeditando  materiem  ,  dum  tamen  corporis  vires  ener¬ 
vat. 

C  C  X  L  V  I. 

Corpus  magis  ponderofum  reddetur  quatuor  unctis  cihi 
multi  nutrimenti  ,  qualis  eji  caro  porcina  ,  anguilla ,  ^ 
pinguia  omnia ,  quam  fex  unciis  cibi  pauci  nutrimenti  ^  ut 
ftmt pifciculi  i  pulli  ^  avicula  y  &  td genus  conf.  205, 
206.  224. 


Cibus  multi  nutrimenti  efb  ,■  qui  fub  parva  mole  multam  ma¬ 
teriem  nutrientem  pollidet,  atque  diutiffime  in  corpore  perma¬ 
net  ,  ante  integram  fuba^ionem.  Cibus  autem  pauci  nutri¬ 
menti  fub  magna  mole  parum  nutrimenti  probet  corpori  ,  ci- 
roque  facile  vincitur.  Ob  diuturniorem  igitur  moram  ali¬ 
mentorum  multi  nutrimenti  in  corpore,  quamvis  minori  copia 
ingeftorum ,  corporis  pondus  fervabitur  majus ,  cum  cibo  facilis 
nutrimenti,  per  largiorem  difflationem ,  corpus  i-elinquitur  leve. 

C  C  X  L  V  I  I. 

'm 

Cibus  pauci  nutrimenti  fi  difficulter  coquatur  ,  id  acci-' 
det  folum  in  prima  cocione;  multi  nutrimenti  y  in  omnibus, 
conf.  205,206. 

An 
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An  cibus  pauci  nutrimenti  folum  in  prima  co6lione  difficul¬ 
ter  coquatur,  ambigo,  quum  homines  infirmi  tali  cibo  uten¬ 
tes,  quamvis  redte  comedant ,  facileque  in  ftomacho  digerant, 
tamen  cruditatibus  ex  corruptis  alimentis  laborent ;  ita  laepe  ca- 
chedlicis  cutis  lurido  colore  fquallet,  ftomacho  redle  valente.  Non 
inficior  pejus  efte,  fi  ventriculus  fimul  non  valet  ,  verum  fola 
primarum  viarum  actio  non  valet  cibum  in  bonum  convertere 
nutrimentum;  ibi  enim  naturam  ladVis  induit  ,  quod  nifi  ulte¬ 
rius  adtione  vaforum  pulmonum  concoquatur,  ineptum  eft 
nutritioni :  quare  fientio,  tam  facilis,  quam  difficilis  digeftionis 
I  alimenta,  in  utraque  codtione ,  concoqui  debere,  ut  fiat  bonum 
I  nutrimentum. 

I  C  C  X  L  V  I  I  I. 


Cibus  exigui  nutrimenti  hume^at ,  &  lenit  alvum  ,  ci- 
\  to  digeritur ,  &  perfpirationem  dormientium  &  vigilantium 
"^facile juvat,  conf.  206.  ^ 


Olera  humedtare  &  lenire  alvum,  experimur  quotidie ,  fed ,  lac 
1  fiepe  conftipare  eam  ,  aeque  verum  eft  ,  -quamobrem  phthi- 
1  fi  vel  marafmo  laborantes  ladleam  diaetam  repudiare  fiepe  coa¬ 
li  dii  funt  ,  nifi  blando  alvum  laxante  medicamento  huic  malo 
ii  fuccurramus.  Si  ergo  quis  dicat,  alimenta  exigui  nutrimenti  al- 
h  vum  femper  laxare  6c  humedlare,  admittere  debet,  lac  ad  talia 
r;i  alimenta  non  pertinere  ;  fed  quid  abfurdius  ,  nullum  enim  eft 
j|  quod  facilioris  eft  digeftionis ,  quum  eo  folo  vivere  poteft  tenel¬ 
li  Ius  infans,  Sc,  qui  nulla  alia  alimenta  amplius  ferre  poftunt,  per- 
■|i  infirmi  folo  eo  ladle  aliquamdiu  fuftentantur  :  ex  quibus  pa¬ 
li  tet,  olera  aliaque  alimenta  alvum  humedlare  6c  laxam  fervarc  , 
1  non  quod  fint  exigui  nutrimenti  ,  fed  alia  fua  laxante  virtute, 
l!  Ea  autem  alimenta  ,  quia  facile  fuperantur  adlionibus  corporis 
1;  noftri,  5c  multam  fimul  materiem  fupped itant,  largam  piubere 
perfpirationem  ,  fuperius  (cap.  xi.  1 1.)  expofuimus. 


Ecc 
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C  C  X  L  I  X. 


Cibus  multi  nutrimenti  firingit  alvum  ,  niji  corrumpa-^ 
tur ;  difficile  coquitur  y  &  parum  perfpir at.  conf.  205. 

Cibum  multi  nutrimenti  ftringere  alvum  eodem  modo  intel- 
ligcndum,  qui  propoli  tus  fuit  in  praecedenti  de  cibo  exigui  nu-^ 
tnmenti,  cum  qusedam  ex  his  alvum  laxant,  alia  exficcant  fpd- 
cifica  fua  virtute.  Sed  li  corrumpantur,  hoc  eft  ,  fi  non  fubi- 
gantur  adlione  corporis ,  v^erum  abeant  in  fpontaneam  mutatio¬ 
nem  ,  cum  copia  in  inteftinis  collefta,  tum  acrimonia,  ex  corru¬ 
ptela  nata^  alvum  follicitat,  copioliorem  alvi  egeftionem|facit» 
Talia  alimenta  difficilius  concoquuntur,  quoniam  partes  tenacius 
cohxrentes  difficilius  feparantur ;  6c  illudunt  faponacitatem  af¬ 
fluentium  humorum  ^  quemadmodum  omnia  pinguia  ,  qu^  a- 
dtionem  bilis  exftingiiunt ,  6c  diu  permanent  in  primis  viis,  prius¬ 
quam  mifcibilia  ^unt  humoribus  aquofis.  Ob  hanc  rem  diffici¬ 
lius  concoquuntur,  hoc  eft,  convertuntur  ex  priori  fua  indole 
in  naturam  humoribus  noftris  propriam.  Et  quoniam  perfpira- 
bile  admodum  tenuem  exigit  humorem ,  alimenta  hsec  tenacio¬ 
ra  ,  qua^  non  nift  magna  corporis  adtione  eoufque  poftunt  atte¬ 
nuari,  parum  materise  perfpirabilis  fuppeditant ,  feci  potius  craflio- 
ra  hxc  per  fenfibilem  evacuationem  educuntur. 

C  C  L. 

i- 

Ubi  eji  difficultas  comonis ,  ibi  tarditas  perfpirationis. 

Ut  intCrl ligamus  difficultatem  codtionis  retardare  perfpiratio- 
nem  ,  exponendum  eft  ,  quid  fit  cocbio  ,  cur  ea  minuta  re¬ 
tardet  perfpirationem.  Qtioniara  veteres  videbant,  concoquendo 
in  olla,  alimenta  emolliri ,  exiftimabant  fimili  modo  in  ventri¬ 
culo  cibum  concoqui;  tandemqiie  hoc  vocabulum  etiam  inma» 
terix  morbofe  prxparatione  ufurparunt ,  quare  duplex  eft  co- 
tftionis  iigniticatio  :  prima  indicat  elaborationem  aftumtorum  a- 
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iltncntorum  in  chylum ,  atque  ejus  ulteriorem  confectionem  in 
bonos  humores  nutritioni  aptos ;  tandem  inutilium  commutatio¬ 
nem  in  humorem  evacuationi  aptum.  In  morbis  aurem ,  quando 
dicitur  pepafmus,  talem  commutationem  materias  indicat  ,  quae 
cum  levamine  e  corpore  evacuari  poteft ,  &C  quas  evacuationi  eft 
adaptata.  Totum  hoc  conliftit  in  deftruendo  priorem  cohxfio- 
nem  3c  indolem  ,  6c  adaptatione  in  naturam  requiiitam  ,  vcl 
nutritioni  vel  evacuationi ,  quod  aClione  partium  firmarum  ,  Sc 
energia  liquorum  efficitur.  Quamdiu  humores  hucufque  non 
funt  fubaCti,  vel  evacuationi  adaptati,  non  fuppeditare  queunt  per- 
fpirationi  materiem  ,  qux  exigit  tenuiffimum  liquorem  8c  huic 
evacuationi  adaptatum.  Inde  eft,  quod  cibus  tenuis  nutrimenti, 
qui  facile  a  corpore  fuperatur ,  largiorem  fuggerat  perfpirationi 
copiam,  quam  cibus  multi  nutrimenti,  qui  validiore  longio¬ 
re  eget  ad  fubigendum  corporis  aftione. 

N 

C  C  L  I. 

Cibus  non  ut  fluidus  debet  promitti  ^  fed  ut  melioris  fuc^ 
ci :  pylorus  enim  non  ejl  in  imo ,  ut  in  canibus. 

'  Totus  hic  hypothefin  fapit.  Staterae  experimentis  non  detexit 
Sanctorius ,  cibum  boni  fucci  praemitti  debere  ,  quam  fentcn- 
tiam  feftione  anatomica  comprobare  fatagit.  Non  inquiram,  ex 
quonam  fonte  SanCborius  deduxit  ,  cibum  boni  fucci  prarmit- 
tendum  eife  ;  fed  num  requiratur  ad  faciliorem  fuba&onem. 
Ventriculus  facciforrais  per  oefophagum  admittens  cibum,  cir¬ 
ca  mediam  longitudinis  circiter  partem ,  non  poteft  id  ,  quod 
accepit,  eodem  dimittere  ordine ,  fed  promifeue  aliquid  de  priori 
6c  pofteriori  affiimtorum  portione:  contra  vero  in  tractu  intefti- 
nali,  quia  canalis  eft,  quod  primo  ex  ventriculo  dimittitur  per 
pylorum  in  duodenum  ,  progreditur  quoque  in  tenuibus  in- 
teftinis ,  ufque  ad  coecum  vel  colon ;  quare  ratio  hujus  affiim- 
tionis  omnino  evanefeit:  atque  in  diaeta  communi  nonobferva- 
mus  differentiam ,  five  cibus  facilis  vcl  difficilis  digetlionis  pra:- 
mittatur.  Si  autem  aliquis  vellet  ex  ratione  concludere,  quinam 
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cibus  fit  pri^fnittendus ,  praevaleret  fententia  Sandlorio  contra¬ 
ria;  quippe  fi  aliquamdiu  jejunus  fuit  ventriculus,  fenfim  infe 
recipit  fuurn  ftomacbicum  fuccum  atque  bilem  ,  qux  in  vefi-^ 
cula  fellea ,  nunc  bile  turgida ,  non  amplius  recipi  poteft ,  ex  he¬ 
pate  continuo  fluens,  quoniam  tunc  in  duodenum  deftillans fa¬ 
cile  in  vacuum  ventriculum  regurgitat.  Hoc  igitur  tempore  ci¬ 
bus  in  ventriculum  veniens,  majori  copia  fucci  flomachici ,  &  pan¬ 
creatici ,  atque  bilis,  recipitur  5c  perfunditur,  quam  qui  cibus 
ferius  venit :  fi  ergo  tenacia  6c  difficilioris  digeftionis  ingerun¬ 
tur,  adfione  horum  fuccorum  melius  pofllint  Ihbigi ,  quamquse 
deinceps  veniunt;  verum  quoniam  motu  periflaltico  ventriculi, 
6c  adtione  refpirationis ,  cundla  ingefta  ventriculi  inter  femifeen- 
tur,  non  efl:  mirum  ,  nos  in  cfledtu  parvam,  vel  omnino  nul¬ 
lam,  detegere  pofle  differentiam  facilioris  vel  difficilioris  digeflio- 
nis,  quaeciuique  prius  vel  pofterius  ingerantur  alimenta. 

C  C  L  I  I. 

*Trid  mda  eveniunt  ob  cibor tm  varietatem :  nimium  com^ 
editur ;  mmus  coquitur ;  &  mmus  perfpiratur. 

Sanctorius  quafi  ex  propolito  epulas  exagitare  conftituit ,  & 
quoniam  omnes  homines  norunt ,  ex  ciborum  varietate  plus  fo- 
1  Ito  comedi,  facile  quoque  credunt  ,  varia  alimenta  difficilius 
concoqui  &  retardare  perfpirationem  :  non  potui  tamen  obfer- 
vare ,  cenfuram  Sandorii  aliquid  prxflitifle  ,  nam  hoc  quoque 
tempore ,  nifi  menfa  varietate  eduliorum  fit  ornata  ,  non  fumus 
contenti.  Hoc  autem  magis  palato  ,  quam  fanitati  conducere, 
non  inficias  ibo ;  guftiim  nobis  conceffit  Deus,  ut  cum  oblecta¬ 
mento  aflumeremus ,  qiix  ad  vitam  fuftentandam  necefiaria  funr, 
non  vero,  ut  huic  foli  inferviremiis ,  quod  quoque  de  fitidede 
procreandi  cupiditate  intelligendum  efl:  fufficit  igitur  fanis  uni¬ 
cum  genus  alimenti  aflli mere,  6c  quantum  fames  exigit;  non  efl: 
opus  demulcere  palatum  eduliorum  varietate  :  nam  fi  faporem 
confidamus ,  non  vero  famem ,  varietas  facit  nos  plus  ingerere, 
quam  ad  vitam  fuftentandam  corpus  exigit ,  iftud  fuperfluum , 

poft- 
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[  poftquam  corpus  multis  modis  fiitigavit ,  corruptum  tandem 
I  emittitur;  quare  in  hoc  homine  ea  omnia  fiunt,  qiue  de  nimia 
}  alimentorum  ingeftione  didta  funt.  Sed  an  minus  concoquatur 

Iex  mente  San6lorii,  valde  dubito;  nam  five fumatur  unicum  e- 
.  dulii  genus  ex  variis  tamen  miftis  confectum  ,  five  eadem  Icor- 
fim  comedantur,  in  ventriculi  digeilione  nulla  erit  differentia , 
poft  aflumtionem  enim  feorfim  ingefla  inter  fc  commifcen- 
tur,  imo  mifta  inter  fe  quandoque  facilius  fubiguntur,  cum  bu¬ 
tyrum  6c  pinguia  fine  aliis  alimentis  affumta  itoraacho  majorem 
creabunt  moleftiam ,  quam  fi  aliis  mifta  comedantur.  Si  vero 
varietas  alimentorum  ol»  nimiam  ingeftam  copiam  minus  conco¬ 
quatur,  iftud  varietati  non  eft  adf.  ribendum  ,  fed  copiae  majori. 
Tertium  malum  prtedicat  Sandtorius  conuftere  in  minori  pei- 
fpiratione  :  largior,  alimentorum  abundantiam  impedimentum  ef- 
fe  co6lioni  perfpirationi ,  quia  fuperat  corporis  vires  ;  fed  ci¬ 
bum  varium,  eadem  copia  fumtum,  remorari  perfpirationem,  no- 
ftris  experimentis  nunquam  detegere  potui.  Nih  itaque  ciborum 
varietas  alliceret  hominem  ad  plus  comedendum  ,  quam  ad  fu- 
ftentandam  vitam  requiritur,  fanitati  obefle  haud  credo. 

C  C  L  I  I  I. 

Tempus  minoris  perfpirationis  eft  ,  quando  ftomachus  eft 
plenus  ^  &  pr^cipiie  varietate  eduliorum,  conf.  202.  207. 

1 

Uti  ad  afpedbum  cibi  gratioris,  in  homine  famelico ,  &  inter 
comedendum  verfus  os  copiofior  derivatur  faliva  ,  ita  non  ab- 
furdum  eft  credere,  verfus  ventriculum  etiam  ,  quando  plenus 
eft,  magis  confluere  humores,  ut  auxilium  ferant  concoctioni. 
Dum  igitur  verfus  interiora  magis  dirigitur  humorum  fluxus, 
parcius  ad  ambitum  corporis  dirigitur  ,  ut  hoc  ex  generali  fe- 
cretionum  obfervatione  conflat  ,  olim  ab  Hipp.  detecla  ^  cutis 
denfitatem  arguere  alvi  laxitatem  ,  6cviciflim.  Neque  hoc  folum, 
fcd  &C  ventriculus,  quamdiu  plenus,  non  prsebet  perfpirationi  ma¬ 
teriem  ;  quare  ob  duas  has  rationes  videtur  perfpiratic  mi¬ 
nui,  Hoc  autem  prxeipue  fieri ,  fi  ftomachus  plenus  fit  varic- 

E  e  e  5  ta- 
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tate  eduliorum ,  experimentis  comprobare  non  potui ,  neque  ra¬ 
tionibus  confirmari  pofie,  ex  di61:is  facile  liquet. 

C  C  L  I  V. 

evomunt  c  oenam,  Jiatim  tollunt  Jlomachi  molejiiam^ 
fed  fequensi  aurora  fentiunt  corpus  ponderofius :  Vomitus  e- 
nim  divertit  perfpirationem ,  trahendo  ad  intra  perfptrabi- 
le,  §luod  ut  acre  lajjitudimm  &  calorem ,  ut  copwfumgra^ 
vitatem facit,  cont.  299.  • 


Homo  fanus  non  ultra  folitum  in  coena  aflumens  non  evo¬ 
met  ccenam,  quare  talis  homo  ,  qui  evomit  coenam  ,  fi  (anus 
ceteroquin  fit,  vel  nimis  ingefiit,  vel  ftomacho  aliena  afiumfir, 
ut  ita  cogatur  ingeftum  per  vomitum  rejicere  ;  vel  vitio  quo¬ 
dam  ftomaclii  laboravit  ante  ingeilionem  ,  quo  nequit  ferre  in 
ventriculo  cibum.  Sive  nimis  ingerat,  five  aliena  comedat,  prae- 
Itantius  efi:  corpus  ab  eo  liberare  onere ,  quam  pati  ifiiidin  fuo 
corpore  corrumpi,  prmllantius autem  efl:  nihil  horum  fieri  :  ac 
quae  non  infert  luxuria  mala  ?  licet  evomant  fani  id  nimis  in- 
geftum  5  non  fine  poena  abfolvuntur,  fimul  enim  emittunt  bi¬ 
lem,  fuccum  (lomachicum  tSc  pancreaticum,  fi  vomicus  fit  vio¬ 
lentior,  5c  ira  privantur  humoribus ,  qui  ad  alimentorum  con¬ 
fectionem  deilinati  erant,  atque  ipfo  alimento.  Ha^c  dum  fiunt 
violenti  vomitus  conatu,  exhauriuntur  vires.  Ita  quidem  tollitur 
ventriculi  molellia,  fed  relinquitur  corpus  lafium,  expedit  igi¬ 
tur  non  ingerere  tantam  copiam ,  quam  eam  ingeflam  exonerare 
cum  virium  detrimento.  In  llomachi  autem  cacochylia  fepe ju¬ 
vat  corpus  ab  ea  farcina  liberare,  ne  mora  longiore  magis  cor¬ 
rupta  in  pejores  erumpat  morbos.  Vomitum  divertere  perfpira¬ 
tionem,  foperius  (cap.  xii.  :^i.)  notavimus.  Ob  vires  igitur  di¬ 
minutas,  detradlionem  alimenti  ,  corpus  fentitur  grave :  ad 
ftateram  vero  ,  contra  Sandtorium  obfervavi  ,  corpus  fiepe  le¬ 
vius  efe  ;  qui  enim  exonerant  per  voniitiim  ventriculum  ple¬ 
num,  multo  majorem  quaniitaiem  emittunt ,  quam  fuifiet  in- 

fen- 


I 


I 
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ji  ienfibilis  perfpiratio  :  ex  his  patet ,  Sanftorium  perperam  hic  po¬ 
li  fuifle ,  ut  copiofum  gravitatem  facit ,  quia  corpus  non  eft  gra- 
v;  vius,  fed  ita  videtur  ad  fenfum. 

C  C  L  V. 

§lui  comedit  magis  quam  oportet  ,  autur  minus  quam 
\  oportet. 

!» 

Vulgus,  quamvis  difcere  potuiflet ,  corpus  non  nutriri  tan- 
|i  tum,  quantum  ingeritur,  fovet  tamen  eam  fententiam  ,  nili 
I  multum  comedatur,  multum  nutriri  non  polle  :  optimo  jure 
J  San6l'orius  huic  fe  lententise  opponit,  nam  fi  quis  plus  ingerit, 
j  quam  poteft  a  corpore  fubigi ,  non  folum  id  abimdans  corrum- 
i  pitur  fua  fponte,  ied  6c  reliquum  ,  quod  a  corpore  vinci  po- 
;  tuiffer,  inlimilem  corruptelam  convertit,  6c  corporis  vires,  hoc 
j  onere prehas ,  magis  exllinguit.  Ut  autem  fciamus,  quantum  fc 
i  ingerendum  ,  fames  confulenda  eft  ,  harc  mcdfocrem  quantita- 
I  tem  definiet,  uti  ex  aph.  278-  conftabit. 

CCLVI.  &:CCLVIL 

j  §lui  in  juventute  fiint  viBus  immoderati  ,  ventriculum 

:  plus  juflo  dilatant ,  quo  ft ,  ut  in  pojierum  viBu  modera¬ 
to  magna  cum  difficultate  uti  poffint. 

Qut  ad Jlatum ,  moderatum  viBum^  facile  reduci cu^ 
pit ,  utatur  eduliis  pauci  nutrime?iti ;  fic  ventriculus  citbfe 
illo  exonerans  minori  fe  accommodabit  capacitati. 

Ex  herniis,  procidentiis,  varicibus  ,  omnibufque  tumoribus 
oedematofis,  hanc  generalem  poftiimus  deducere  regulam  ,  villos 
fibras  quafcunquc  corporis  noftri  diutiftime  protenfas  ,  tan¬ 
dem  fere  omnem  accurtandi  potentiam  amittere,  &  egere  longo 
tempore ,  quamvis  adducantur  ,  priufquam  ad  folitam  brevita-  ' 
t-em  pervenire  poliunt :  id  enim  in  curatione  herniarum  mani- 

feftif- 
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feftiilime  patet.  Ita  etiam  ventriculus  immoderate  viventium  l 
in  villis  fuis  omnem  fere  contradlionis  potentiam  amittit  ,  ut 
facci  flaccidi  inftar  propendeat  ,  vixque  aliquam  potentiam,  in 
contenta  alimenta  exercere  valeat.  Qiii  intemperata  fua  vita  (ibi 
hoc  malum  contraxerant,  modo  porro  temperate  vivere  animus 
fit,  non  difficulter,  fed  tamen  non  protinus,  fanari  poffitint :  evitent 
nimiam  eam  dilatationem  ,  quare  longo  tempore  parvam  copiam 
alimentorum  ingerere  debent ,  fed  aliquoties  de  die  ,  fimiilque 
uti  medicamentis  roborantibus ,  cum  leni  ffimulo  ad flrin genti¬ 
bus;  eligendaque  funt  alimenta  levis  materia: ,  ne  corrumpan¬ 
tur  in  tam  Haccido  ventriculo.  Non  fufficit  folishisuti,  quem¬ 
admodum  praecipit  Audfor,  nam  haec  quoque,  majori  copia af^ 
llimta,  non  medebuntur  huic  morbo. 

C  C  L  V  I  I  L 

§lud7iUm  edendum  noveris  ,  fi  pluribus  diebus  obferva^ 
veris  ^  corpf4S''%  fomno  Jint  molejtia  ad  idem  pondus  reduci, 
conf.  38.  235.  239. 

Quantum  edendum  fit,  ex  allegatis  aphoriffiiis  fatis  conflat  : 
inter  optima  ligna  adducit  redudtionem  ad  idem  pondus  a  fo-  • 
mno  line  moletlia  ;  hoc  praeflantiffimum  eft  ,  modo  in  quovis 
potuillet  obfervari  :  fed  quia  in  aliis,  quorum  curam  gerimus, 
non  concefllim  efl  ponderatione  uti  ,  praeftantius  commo¬ 

dius  erit,  per  reliqua  allegata  figna  detegere ,  qua  quantitate  ali¬ 
mentorum  corpus  egeat,  ut  maneat  fanum. 

C  C  L  I  X.  6c  C  C  L  X. 

Si  pofi  pleniorem  ccenam  corpus  minoris  ponderis  die  fe^ 
qnenti  reddatur ,  td  eveniet  vel  ob  corruptelam  ,  vel  quia 
irritatur  natura  ad  expellendum  utile ,  quod  ejl  admodum 
noxium :  corpus  enim  pr^paratur  ad  morbos ,  dum  utilia  e* 
vacuantur  9  &  cruda  detinentur,  conf.  223.232.  264. 

.  .  Si 
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Si  c cena  fuerit  oElo  librarum  ,  &  edulia  in  ventriculo 
corrumpantur  ,  corpus  die  fequenti  erit  minoris  ponderis , 
quam  ji  ccena  fuijfet  trium  librarum  ^  &  cibus  nonfuijjet 
corruptus,  conf.  223.  269. 

Ut  (cnriis  horum  intelligatur ,  praelibandum  eft,  quid  Sandlo- 
rius  intelligat  per  ciborum  corrupelam.  Cibus  Sc  corpus  noflrum 
non  eadem  gaudent  natura ,  Se,  nifi  cibus  viribus  corporis  con¬ 
vertatur  in  corporis  naturam ,  nunquam  nutrit.  Haec  inverho  non 
cil  fuperficialis ,  fed  intimas  partes  exagitat ,  non  fufhcit  cibum  in 
pollinem  redigere ,  multoque  humore  diluere ,  ita  enim  ejus  natu¬ 
ra  non  invertitur,  fed  manet  conllans :  fed  folutio  primo  fieri  de¬ 
bet  usque  in  atomos ,  quae  dein  in  novam  compofitionem  ,  priori 
diffimilem ,  fed  nobis  propriam ,  conjungendae  funt,  ut  ita  cibus 
convertatur  in  verum  nutrimentum  corporis  noftri ,  partemque 
aliquam  corporis  conftituat.  Haec  mutatio  alimentis  inducitur 
motu  vitali  viventis  hominis  ,  auxiliantibus  y^oribus  noftris. 
Ita  cibus  omnis  eft  invertendus  ,  nifi  quod  quaedam  pars  huic 
mutationi  inept  aper  naturalia  emundloria  fit  expellenda.  Ante¬ 
quam  eousque  pervenit  cibus,  in  variis  corporis  officinis  efl ela¬ 
borandus  ;  primo  diflblvendus ,  dein  novo  modo  6c  nobis  fpe- 
dfico  conjungendus  :  neque  in  his  folis  tota  confiflit  elaboratio, 
quippe  tota  ejus  natura  ita  invertitur  ,'  ut  nihil  fere  de  priftina 
indole  poffideat.  Hanc  mutationem  nulla  arte  aflequi  poffiumus, 
folis  vitse  viribus  efl  concedenda  ,  quae  ,  ut  in  variis  animali¬ 
bus  differunt ,  ita  idem  cibus  in  variam  indolem  convertitur. 
Talis  efl  cibi  mutatio  naturalis  in  homine  fano;  fi  vero  defedbu 
adlionis  cibus  tali  modo  non.  invertitur,  vel  generat  Cruditatem 
vel  Corruptelam,  Si  cibus  in  primis  viis,  vel  chylus fanguini  mi- 
flus,  nimis  diu  propriam  fervat  indolem,  quamvis  bonam  ,  crudus 
tamen  efl  humor  ,  quoniam  pro  tempore  ,  quo  fuit  in  corpore 
noflro,  non  fatis  adaptatus  ell,  &  non  exuit  propriam  fuam  in¬ 
dolem.  Talis  autem  crudus  humor,  nifi  viribus  corporis  fubi- 
gatur  ,  fecedit  fponte  fua  in  alienam  indolem  ,  feu  producitur 
ex  hoc  crudo  fucco  alius  liquor ,  qui  neque  cibi ,  neque  corpo¬ 
ris  noflri  naturam  poffidet ,  quae  mutatio  vocatur  Corruptela : 

Fff  efl 


410  DE  INSENSIBILI  PERSPIRATIONE 
,cil  etenim  cibus ,  humoribus  noftris  miftus,  in  loco  calido ,  qua¬ 
re  communi  lege  mutationis  abit  in  liquorem  omnino  nobis 
alienum.  Hoc  tunc  fit,  quando  defectu  vitae  bonus  cibus  non 
fufficienter  commutatur ,  tamen  retinetur  tam  diu ,  donec  in 
loco  calido  in  alienam  naturam  potuiHet  commutari.  Ita  nata 
corruptela  tantam  quandoque  degenerationem  fecit ,  qu^c  dein¬ 
ceps  a  corpore  noftro  immutari  nequit  in  indolem  corpori  no- 
Itro  propriam  ,  fed  ,  nili  evacuetur,  pro  natura  mutationis,  varios 
morbos  generat.  San6torius  dicit,  talem  corruptelam  corpus  fa¬ 
cere  minoris  ponderis  poli  largiorem  coenam  :  cui  fententiae 
meum  calculum  addere  nequeo  ;  nam  per  talem  inverlionetn 
non  aufertur  ciborum  pondus  ad  llateram,  ut  demon  lirant  expe¬ 
rimenta  ponderationis,  ante  poli  corruptelam  liquorum  ten- 
tandi  gratia  inftitutam.  Nili  in  aph.  260,  adjeciflet  edulia  in 
ventriculo  corrupta  ,  putallem  Sanftorium  voluille  intelligi  eva¬ 
cuationem  cibi  corrupti ;  tunc  quidem  verum  eft  ,  corpus  fieri 
leve  ,  non  quod  cibus  fit  corruptus ,  fed  poli  corruptelam  eva¬ 
cuatus.  Qiien?ftfeit  Sanclorius  cafum  ,  de  o61:o  libris  edulio¬ 
rum  in  c<xna ,  eum  finxit ,  quia  nunquam  homo  ,  nili  admo¬ 
dum  gulofus,  06I0  libras  cibi  folidioris  in  coena  afilimit.  Ipfe 
etiam  San6Iorius  notavit  in  aph.  6.  cibum  Sc  potum  totius  nydt- 
hemeri  ordinario  libris  odto  fupputari  ;  &  quia  potus  multum 
fuperat  cibum  in  viclu  quotidiano ,  non  efi:  judicandum,  Sandbo- 
rium  ita  fuiile  lapfum,  ut  putaret,  in  ccena  capi  o6bo  libras  cibi, 
fed  in  exemplo  fidfo  voluille  fuam  exponere  fententiam.  Dum 
ita  corrumpitur  in  corpore  cibus,  aliquam  acquirit  acrimoniam, 
quas  llimulando  potell:  fenfura  levitatis  exhibere ,  minime  vero 
ponderis  diminutionem  ad  llateram  ,  nili  concitet  aliquam  ma¬ 
jorem  evacuationem. 

C  C  L  X  1  1. 

Edulia  al)tijj'ima  perfpirationi  non  corrumpuntur  ^  imo 
pofi  mB urnas  vigilias  hominem  confer vmt,  fmt  hjjitudint 
gravitate,  conf.  210. 229.  231. 
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Edulia  aptiffima  pcrfpirationi  funt ,  quorum  pondus  in  ven¬ 
tre  non  fentitur  (aph.  229.)  :  quorum  feces  exeunt  confiflcnrcs 
(aph.231.).  Talia  iunt  tenuis  nutrimenti ,  confueta  vaporofa 
(aph.  208.),  caro  vervecina  (aph.209.),  pafta  fermentata  'aph. 
210.),  pifciculi,  pulli,  avicuire  (aph.  246.),  cepar,  allium, 
phaiiani  (aph.  285.) :  hxc  ex  allegatis  locis  intelliguntur.  Ex- 
iftimat  Sanctorius ,  hmc  non  corrumpi ,  h  intelligat  in  homine 
fano,  jcquum  fert  judicium  ;  in  infirmis  autem  fepe  corrum¬ 
pi  ,  quotidiana  praxis  confirmat.  Quamvis  fanitati  conferant, 
praeprimis  in  otiofis,  valetudinariis,  non  tamen  poft  noclur- 
nas  vigilias  hominem  conlervant  fine  lafiitudine  6c  gravitate, 
ut  quivis  lucubrationibus  non  alfuctus  in  femetipfo  experiri  po¬ 
te  (l. 


C  C  L  X  I  I. 

Edulia  non  perfpirantia  ^  obftniBiones  ^j^rruptelas^  Jaf- 
Jltudmes  y  mceftitias  ,  &  pondus  efficere  /olent,  conf. 
205. 

Edulia  non  perfpirantia  invenies  cap.  xii,  7.  Tenaciore  funt 
praedita  indole ,  quam  quae  adtionibus  corporis  noflri  facile  vin¬ 
citur  ;  generant  igitur  cruditatem  ,  cujus  partes  figurae  variae 
funt,  minus  aptae  funt  ire  per  minutiflima  vafa  cylindrica,  fed 
facile  hxrent ,  partemque  obflruunt ;  nihil  enim  frequentius  eft 
videre^,  quam  obftrudfionem  in  corporibus  crudo  humore  fcaten- 
tibus.  Crudus  ille  humor  aliquamdiu  in  corpore  manens  in  pro¬ 
priam  commuta-tur  corruptelam  (aph.  260.) ,  quam  corpus  no- 
flrum  non  valet  in  fuum  proprium  convertere  fuccum.  Modfi- 
tiam  atque  melancholiam  ex  alimentis  difficilis  codlionis  genera¬ 
ri  longo  tempore,  ante Sanfliorium  obfervarunt  Veteres ,  quare 
nonnulli  putarunt ,  talia  alimenta  fuccum  atrabilarium  in  nobis 
'generare.  Pondus  augent  tam  ad  fenfum  ,  quam  flateram,  quia 
minus  perfpirant ,  8c  minus  elaboratos  fpiritus  fuppeditant. 
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C  C  L  X  I  l  I. 

Illa  ejl  viventis  pejjima  conditio  ^  dum  fa£la  ciborum 
ccncoctwne  y  corpus  perfentttur  onerojius  folito  ,  cum  tamen 
Jit  minoris  ponderis,  conf.  28. 

Exiftimat  Sanftorius  ,  fa6la  ciborum  coftione  ^  corpus  fieri 
ad  ftateram  levius  ;  contra  eum  experimenta  teltantur  ,  cibum 
codtum  crudum  ,  quamdiu  in  corpore  baeret,  aequalem  ad 
flateram  praebere  gravitatem.  ,Hic  autem  non  intclligi  levitatis 
fenfum,  ex  ipfo  textu  liquet,  quod  fi  voluifiet  San6borius  levi¬ 
tatis  fenfum  intelligere  per  pondus  minus,  veritatem  propofuif- 
fet.  Hoc  igitur  modo  fi  pronunciamus  hunc  aphorifmum,  ve¬ 
ritati  magis  congruus  erit :  Illa  eft  viventis  conditio  peffima  y  dum^ 
fadla  ciborum  concodiione  ,  corpus  perfentitur  onerofius  folito  ,  cum 
per  vires  audias  a  eo.dlo  cibo  corpus  leve  perfentiri  debebat.  Per  ci¬ 
borum  co6tion^  hic  velle  intelligere  expulfionem  infenfibilem» 
non  patitur  lenfus  hujus  aphorifmi.  Si  tamen  corpus  lentiatur 
grave  poft  talem  evacuationem  ,  peflima  erit  conditio ,  uti  €011«»^ 
liat  ex  ad  aph.  28.  ; 

C  C  L  X  I  V. 

Si  quis  cibi ,  vel  potus  nimietate  utatur ,  &  fequantur 
evacuationes  fenjibiles  longe  pleniores  confuetis  y  corpus  die 
fequenti  Jit  folito  levius,  conf.  259. 

Sive  potio  vel  cibus  ingeftus  concoquitur,  five  non,  pondus 
tamen  facit ,  6e  nunquam  illud  pondus  fine  evacuatione  fenfi- 
bili  vel  infcnfibili  tolli  potell ,  quod  tamen  multis  in  locis  vel¬ 
le  videtur  San6lorius ;  nili  enim  putaret,  portionem  ingeftorum 
amittere  pofie  pondus  fine  evacuatione ,  nihil  pulchri  in  hoc  a- 
phorifmo  contineretur  :  nam  fimpliciter proferre,  poft  ingeftio- 
nem ,  per  copiofiores  fenfibiles  evacuationes ,  corpus  levius  fieri 
pofie,  nihil  arcani  continet.  Talem  autem  indu£lam  levitatem, 
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1  fiveper  fudorem  (cap.  xv.  8.),  Hvc  per  urinam  (cap.  xvi. 
j  perfedas  fonitatis  nota  carere  demonftravimus. 

C  C  L  X  V. 

Edulia  liquida  ,  data  malis  paritate  ,  fmt  ponierofiora 
I  folidts :  liqmda  petunt  fundum :  foltda  fupernatant :  cyathus 
t  vini ,  feti  jufculi  ejt  majoris  ponderis  ,  quam  integer  pams. 
j  conf.  27. 

Idem  fere  fuperius  occurrit  (aph.27.). 

C  C  L  X  V  L 

Si  nimius  potus  a  fomno  efficiat  oculos  lacrymofos ,  ffi 
$  gmm  ejl  corpus  non  perfpiraffie ,  ut  par  erat, 

Lacrymofos  oculos  deduximus  ex  majori  copia  retenta  (cap. 
E;  X11.44.);  verum  indicare  quoque  poteft  nimis  fuifle  ingeflum : 
X  nam,  qui  potionis  nimietate  utitur  ,  quamvis  folito  plus  perfpi- 
I  ret,  mane  tamen  oculi  lacrymofi  huic  erunt.  Sed  fi  fine  copio- 
l  fiore  potatione  mane  evigilans  oculos  lacrymofos  habeat ,  fi- 
;j  gnum  efl,  iflud  corpus  minus  perfpirafle ,  minusque  concoxifle, 
:i  quam  par  efl. 

C  C.L  XVII. 

Si  poft  multam  potationem  fudes  ,  vel  multum  mejd^  > 
i  aut  magnum  robur ,  aut  magna  infirmitas  indicatur. 

Totum  hunc  explicatum  invenies  cap.  xvi.  J. 

C  C  L  X  V  I  I  L 

^Aqu^  potatio  infenfibilem  perfpirationem  impedit  , 
get  tamen  fenfibikm. 
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De  aquae  potu  minuente  perfpirationem  egi  cap.x11.21.  Cum 
Liilero  rogo  ,  quid  fit  lentiendum  de  ilhs  Medicis  ,  qui  fuis 
aegrotis  potandas  dant  aliquot  libras  aqu^  medicatae  ,  quam 
omnem  quantitatem  brevi  tempore  per  urinam  reddunt.  De  vi¬ 
ribus  harum  aquarum  ,  quia  lilis  caremus  ,  &  quia  pro  vario 
admifeo  metallo  minerali  ,  vel  fale,  differunt,  nihil  certi  affer¬ 
re  valeo  :  id  autem  audio ,  unumqueinque  Medicum ,  feu  potius 
alyptam  iff  ius  loci  ,  fiimmis  encomiis  ruam  extollere  aquam , 
forfan  ut  alliciat  aegrotos, lucri  potius  quam  fanandi  gratia.  Nul¬ 
lum  enim  aegrum  dimittunt  quocunque  morbo  laborantem  , 
fed  omnibus  bibendam  dant  aquam  cum  quibusdam  fuperffiitio- 
fis  cautelis  ,  ut  modo  habeant  anfam  ,  ff  quis  non  curetur,  id 
incuria  cautelarum  potantis  fuiffe  fadlum.  Non  inficior,  aqute 
medicatm  potationem  nonnullos  curare  morbos  ,  fed  panaceam 
tffe ,  nunquam'  inducar  credere ;  obftat  etiam  urinam  magis  quam 
perfpirationem  aquae  potu  promoveri,  cum  tamen  falubrius  fit 
corpori  largius  perfpirare  ,  quam  copiofiorem  urinam  reddere: 
neque  tanta  aqu^  copia,  fine  virium  detrimento  ,  per  corpus 
meare  poteff.  Quamobrem  minorem  prteftantiam  his  aquis  ad-  i 
fcnbo  ,  quam  quae  a  Medicis  illorum  locorum  his  aquis  medi¬ 
catis  tribuuntur.  Evilefcit  quoque  earum  virtus,  fi  perpendamus,  : 
mineralia  duriora  efle  ,  haud  facile  a  corpore  noftro  vinci  ,  6c  ! 
nobis  minus  iifitata ,  quam  medicamenta  ex  regno  vegetabili  vel  1 
animali  defumta. 

C  C  L  X  1  X. 

Potaiie  hifce  femlis  in  temperatis  quoque  ejl  impropor^ 
tionata:  cibus  enirn  illorum  fokt  ejje  12.  unciarum  circiter  ^ 
potus  quadraginta  ^  &  ultra,  conf.  6.  260. 

Haud  credo,  Sanfforium  in  fiinh  Iranc  ponderaffe  quantita¬ 
tem  ,  nam  potus  6c  cibus  fimul  fumtus  adimpleret  uncias  52, 
cum  inaph.  6.  afferit  ,  potum  cibum  afeendere  ad  odio  libras 
circiter  ;  ego  etiam  temperate  vivens  inveni,  nydihemeriipatio 
potum  &  cibum  circiter  ad  nonaginta  uncias  adfcendere.  Ex  his' 

quo- 
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quoque  patet,  nunquam  in  coena  afiumi  o6l‘o  libras  alimentorum 
E  (aph,  260.).  Si  vero  ponamus,  Sanbtorium  exempli  caula  hanc 
Sadduxille  proportionem,  cibi  12.  unciarum,  potionis  vero  40. 
*  perfpiciendum  eft ,  an  illx  quantitates  improportionatx  lint.  Li- 
cf  ilerus  temperantix  exemplum  adfert ,  laudat  talem  vivendi 
ift  modum,  in  quoxqualis  cibi  potionis  quantitas  afllimitur.  Sed 
i  fi  ailerere  line  ratione  aut  experientia  fufficit  ,  quxeunque  ab¬ 
ii  furda  ftatuere  poOumus  ;  quare  perfpiciendum ,  an  Sanclorius 
.11  jure  vel  injuria  culpet  talem  dixtam.  Experientia  didici  ,  me 

I omnium  optime  perfpiralle  &  {aniffimum  vixiile,  li  intra  20.  &: 
50.  uncias  cibi  iolidioris  quotidie  adlimebam ,  ad  minimum 
duplo  plus  potabam  ;  hanc  quoque  in  aliis  faniffirae  tempe¬ 
rate  viventibus  quantitatem  fervari  expertus  fum  j  adeo  ut  mo¬ 
dice  vivens  quotidie  duplo  vel  triplo  plus  bibat,  quam  come¬ 
dit.  Si  autem  cibus  lic  liquidus,  minus  bibendum  ;  fi  potus  ma- 
^  teriem  alibilem  contineat,  minus  comedendam.  Experientia  ita- 
}[  que  confiat ,  allegatam  proportionem  non  admodum  efie  intem- 
»  peratam  :  neque  ratio  alium  modum  didlitat ;  nam  fi  cibus  ad 
fi  firmas  corporis  partes,  6c  potio  ad  liquores  fit  comparanda, 
H  multo  major  inter  cibum  6c  potionem  efi  fiatuenda  differentia  r. 
liefi  enim  firmarum  partium  ad  liquores  in  homine  150.  libra- 
LT  rum  fere  ut  50.  ad  120.  uti  in  Compendio  no demonfiravi- 
n  mus.  Si  vero  comparatio  fiat  inter  alvi  excrementa ,  qux  quoti- 
il  die  raro  fuperant  uncias  quinque  ,  6c  inter  urinam  perfpiratio- 
)(  nemque  fimul  fumtam,  major  utique  eflet  fiatuenda  differentia, 

C  Denique  ex  fame  6c  fiti  naturali  definiendx  funt  quantita- 
a  tes  :  fane  fitis  ultra  ^o.  uncias  expoftulat  ,  dum  fames  raro 
Iqplus  quam  50.  uncias  exigit.  Propterea  inferendum  fiatuo,  falu- 
-(i'berrimum  efle  multum  potare  6c  parum  comedere  ,  ut  fervetur 
^  fanitas ,  quemadmodum  quibusdam  in  more  efi  ;  fed  in  utris- 
i|  que  non  excedere  modum  ,  6c  magis  ex  fiti  dc  fame  monente, 
f  quam  fidtis  regulis  nonnullorum  Medicorum,  quantitatem  cibi 
:  &  potionis  limitare. 


CCLXX. 
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C  C  L  X  X. 

'  In  homine  Utente  moderato  viBu  ,  pcrfpiratio  noBurha 
aliquando  adfcendit  ad  tres  Itbras:  tn  Utente  plemjjimo ,  fio- 
macho  pr^ex  fieme  vacuo  &  fobufio  ^  potefi  adfcendere  ad 
quinque  libras,  conf.  58.  202.  272.  363.  300.  307. 

Perrpinitioncm  nofturnam  in  noftro  Belgio  ordinario  exhibe-  ' 
re  14.  vel  16.  uncias,  obfervavimus  (cap.11.4.),  6c  paffim  contra 
Sandlorium  experti  fumus  :  at  poft  jejunium  in  robuftis ,  fi  ci¬ 
bus  copiofus ,  fed  levis  materiae  aflbmatur  ,  perfpirationem  no- 
61'urnam  augeri  multum  ,  conftanter  obfervavimus.  Quoniam 
non  ingefto  cibo  vel  potu  detrahitur  perfpirationi  materies,  hoc 
tempore  fenfim  magis  magisque  retardatur  perfpiratio  ;  verum 
fi  tunc  alimenta  facilis  digeftionis  ingeruntur,  modo  corpus  va-  ! 
leat  ad  fubigendum  6c  expellendum  id  ,  quod  in  praecedente 
minore  perfpiratione  retentum  fuit,  nunc  magna  copia  expelli¬ 
tur.  Vide,  quae  diximus  cap.  xi.  10.  Nunquam  vero  obfer¬ 
vavimus,  perfpirationem  nodlurnam  adfcendere  ad  quinque  libras. 


C  C  L  X  X  I. 


Jejunium  corpus  fitto  majori  pondere  infignltum  juvat  ^ 
mediocri  nocet ^  minori  longe  magis,  conf.  217.  233. 


Quamvis  multi  conantur  fere  omnes  morbos  jejunio  curare  ^ 
ac  fi  eflet  remedium  fummum,  plus  revera  damni  adfert,  quam 
paulo  plenior  cibus  :  fed  debemus  triplicem  flatum  perpende¬ 
re.  1°.  Si  corpus  non  eget  alimento  ,  fi  enim  tunc  ingeritur, 
aflumtum  corpori  efl  oneri ,  6c  non  commutatur  in  bonum 
nutrimentum  ,  fed  in  propriam  corruptelam  ,  tunc  vero  jeju¬ 
nium  conducit  ;  'iP,  Si  corpus  omnia  ingefta  alimenta  fubegit 
expulit ,  nova  funt  ingerenda  ,  qux  in  nutrimentum  elabo¬ 
rari  poflunc  :  hoc  tempore  nihil  ingeilum  retardat  perfpiratio¬ 
nem 
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nem  (aph.  203.212.  526.);  5°^  quum  longiori  jejunio  ad  multo 
minus  pondus  redadtum  fit  corpus  ,  ulteriore  inedia  emaciare 
nihil  damnofius  ,  quod  enim  amittitur  hoc  tempore  ,  vix  fup- 
pleri  poteil  :  quippe  longo  jejunio  ,  poftquam  omnia  alimenta 
lubadla  expulia  fiunt ,  probis  humoribus  a6tione  corporis 
tandem  alienatis  ,  vires  exhauriuntur ,  quare  tunc  nova  ingella 
non  prseparantur ,  fied  potius  corrumpuntur,  £c  non  reflituunt 
vires  praecedenti  jejunio  amifias. 

C  C  L  X  X  I  I. 

Pq/l  longum  jejunium  Ji  corpus  liberalius  nutriatur  ^  per- 
fpiratw  redditur  plenior  fohta  libram  circiter,  conf.  202. 
270. 

Senfius  hujus  ex  allegatis  aphorismis  intelligi  poteil:. 

C  C  L  X  X  I  I  L 

Pcjl  immoderatum  exercitium  corporis  vel  animi  Jlatim 
vefei ,  malum :  corpus  enim  defejjtm  ^gre  perfpirat.  conf. 
295.296.383; 

Si  perficrutemur  corporis  mutationem  pofl:  immoderatum  ani¬ 
mi  vel  corporis  exercitium,  ex  ea  deducere  pofiTumus,  an  con¬ 
ducat  ftatim  vefici  ,  an  vero  debeamus  aliquamdiu  expe61:are, 
antequam  cibus  ingeritur.  Exercitium  corporis  immodicum 
confiumit  fipirkus ,  6c  alimenta  ingefta ;  compingit  humores ;  fli- 
dores  Sc  perfipirabile  protrudit  :  tale  igitur  corpus  efi:  lafiiim  , 
viribus  exhauftuin  ,  6c  eget  alimento  atque  quiete,  ut  recupe- 
rentur  vires.  Monemur  itaque,  tale  corpus  alimentis  efib  refo- 
cillandum,  nam  defiunt,  6c  novi  humores  ex  ingeftis  alimentis 
fiunt  elaborandi.  Non  polTum  perfipicere  addudlam  rationem 
San6lorii  valere  ad  concludendum ,  corpus  pofi:  exercitium  non 
efie  nutriendum  :  efi:  utique  admittendum ,  corpus  defefium  ae¬ 
gre  pcrfipirare  ,  quoniam  praecedens  exercitium  magnam  copiam 
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luimoris  tenuioris  expulit  ;  nunc  vero  fcdatiori  motu  Sc  defi¬ 
ciente  tenui,  iftud  corpus  minus  peripirat:  hoc  autem  non  ad- 
ilruit,  illud  corpus  non  efle  nutriendum ,  verum  indicat  potius, 
humorem  tenuem  efie  ingerendum,  qui  fuppleat  defedlum.  Si 
autem  Sanftorius  dixifiet,  tale  corpus  non  eft  liberalius  nutrien¬ 
dum  ,  omnino  ejus  fententiam  ampledlerer  ,  quoniam  defefilim 
corpus  exigit  nutrimentum  ,  aft  vero  modicam  ejus  quantita-  I 
tem ,  quae  viribus  debilioribus  his  praeparari  poteft  :  plus  eniia  | 
ingeftum  fuperaret  vires  ,  quare  alimento  copiofb  potius  fup- 
primiintur ,  t|uam  eriguntur  vires. 

C  C  L  X  X  I  V. 

Si  fobrii ,  &  in  viBu  temperati  pr  cernatur  e  moriuntur  y 
miici  mirantur  novitatem  y  quia  de  perfpiratione  mfenfibiU 
nil  fcitmt,  i 

Si  nulli  morbi  ,  nifi  a  caufa  externa  &C  vifibili ,  generareui^ 
tur,  mirum  efiec,  fi  fobric  temperate  vivens  praemature  mo¬ 
reretur:  hoc  autem  exiftimant  imperiti,  quamobrem  etiam  mi¬ 
rantur.  Sed  temperate  vivens  non  poteft  evitare ,  quo  minus 
fpontaneae  v.  g.  in  fuo  corpore  fiant  corruptiones,  vel  hinc  in¬ 
de  ftagnent  liquores ,  vel  via  alicubi  intercludatur  ,  vel  reliqui 
fiant  morbi  a  caufa  interna  in  corpore  fuo ,  quibus  perit.  Qua¬ 
re  non  folum  mirantur  amici  novitatem  ,  quia  de  infenfibili 
perfpiratione  nil  fciunt ,  fed  quoniam  nefeiunt,  a  caufis  invifibi- 
libus  internis  externis  faepe  periculofiflimos  morbos  generari*. 

C  C  L  X  X  V. 

Cibus  dr  potus  nimius  non  folum  retenti  perfpirabilis 
acnmonmn ,  fed  etiam  partium ,  praecipue  non  prmctpumy 
pravos  ajfeBus  diu  occultant ;  quf  dum  corpora  purgantur  ^ 
vel  inedia  traBantur ,  derepente  erumpunt  &  ingraviffi^ 
mos  affeBus  faceffmt. 
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Cibus  t<  potus  nimius  quid  producant ,  expofaimus  multis  in 
locis ;  fed  an  peiTpirabilis  acrimoniam  atque  pravos  affcftus‘diLi 
occultent,  examinare  reflat.  Homines  intemperate  viventes  tan¬ 
dem  ita  airuefcunt  huic  vitae  generi  ,  ut  multo  minus  Ixdan- 
tur,  quam  in  principio,  cura  corpus  tam  malis  quam  bonis  fen» 
fim  auuefcat :  ita  allueti,  fi  vivendi  modum  lubito  mutant,  non 
raro  m  aliquos  morbos  incidunt ;  quemadmodum  vino  dediti,  fi 
podagrae  paroxyfmo  corripiuntur  ,  co  tempore  ab  omni  intem- 
peraiuia  fe  abftinent  ,  fed  non  line  difcrimine  vitte  :  hoc  quo¬ 
que  obfervavit  fuo  tempore  Sydenham ,  quare  dicit,  nihil  pejus 
ede  podagricis  vino  aHiictis,  quam  protinus  omnem  rpirituofam 
potationem  omittere,  fe  tradere  aquofis.  Hoc  etiam  in  para¬ 
lyticis  ik.  morbo  debilitatis  obfervavi ,  me  non  potuifle  reflati- 
rare  vires,  fine  modica  fpirituoforum  afiumtione,  quia  corpora 
huic  potioni  afllieta  non  ferunt  protinus  privari  omni  ftimulo 
fpirituofo.  Credibile  igitur  eft,  vitam  intemperatam  non  occul¬ 
tare  pravos  afiedtus  6c  acrimoniam  perfpirabilis  ,  quse  mala  c- 
rumpunt ,  fi  talia  corpora  inedia  vel  purgantibus  tentantur  ;  fed 
quia  corpora  talia,  inordinato  vivendi  modo  debilitata,  non  fe¬ 
runt  tam  fubiraneam  mutationem. 

C  C  L  X  X  V  L 

Medicus ,  qui  praejl  rationi  ^iBiis  Principum ,  fl  nefeiat 
quantum  &  quando  quotidie  perfpirent ,  illos  decipit  &  nm 
medetur  i  &  fi  juvet  ^  cafujuv_at,  conf.  2. 

Totus  hic  intelligipotefl  ex  allegato  aphorifino ,  Sc  cx  cap.i.  6, 

C  C  L  X  X  V  I  I. 

i 

A  cibo  qtiaUior  horis  circiter  vix  libram  plurimi  perfpi- 
rant ,  inde  ad  nonam  dms  libras ,  d  mna  ad  decimam  fextam 
vix  libram,  conf.  56. 

De  quantitate  infenfibilis  pcrfpipationis  variis  temporibus  a 

Guu  z  cibo 
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cibo  fumto  egi  cap.  ii.  4.  Ex  his  colligere  poflumus  ,  flarim 
poli  cibum  iumtum  corpus  parcius  perlpirare  ,  quia  major  eft 
veiTus  primas  vias  humorum  confluxus  ;  dc  non  eft  in  corpore 
magna  copia  humorum  perfpirationi  adaptara.  Pofl  fubadiiionem. 
vero  cibi  dc  communicationem  chyli  cum  fanguine,  abundat  in 
corpore  humor  ad  expellendum,  &  vires  rellauratae  funt  ab  ali¬ 
mento  aflumto ;  hoc  igitur  tempore  largior  fit  perrpiratio.  De¬ 
nique  vero 5  expulfa  hac  abundantia,  lenfim  minus  incipit  cor¬ 
pus  perfpirare.  Quare  aflerere  pofUuuus,  ftomachum  perfpira- 
tionis  ede  promtuarium. 

C  C  L  X  X  V  I  I  L 

Tmc  erit  cibandi  tempus  y  quando  corpus  reducetur  ad 
illud  pondus ,  falubre  tamen  ^  quo  f ruebatur^  paulo  antequam 
hejterno  die  mgejjijfet  cibum  :  ij^ud  folus  Apollo  fine  trutina 
fciet.  eonf.  56.  258. 

i 

Cibandi  tempus  definivimus  cap.  xi.  15.  Et  refutavimus  I 
Sanctorii  fenrentiam,  tunc  cibandi  ede  tempus,  quando  corpus 
omnium  minime  perfpirat  inaph.  56.  Magis  confidendum  putO' 
fami  ,  quam  ponderationi  ,  cum  potu  teque  ac  cibo  augeri 
poilit  pondus ,  quare  infeii  fumus ,  num  potio  vel  cibus  dt  in¬ 
gerendus  5  fi  corpus  ad  idem  pondus  pervenerit  :  verum  dtis 
%c  fames  nobis  indicant,  an  corpus  potione  vel  cibo  egeat.  Hoc 
quoque  commodum  ex  his  fenfibus  habemus',  quod  idpodimus: 
in  quovis  homine  experiri  ,  ponderatio  autem  in  paucidimis, 
podit  inditui. 

C  C  L  X  X  I  X. 

Sin  vero  noBurrfa  potationis  pondus  infoJitum  ,  nequi 
d  robore  concoftrici ,  neque  d  corruptela  dte  fequenti 
tur  y  locum  habent  tlla  duo  carmina': 

Si  no  A  urna  tibi  noceat  potatio  vini  ^ 

Hoc  tu  mane  bibas  iterum  ^  &  fuerit  medicina. 

Hunc  explicatum  invenies  cap.  xiv.  ij.  * 

CCLXXX, 


APHO  RISML 


C  C  L  X  X  X. 


Si  faltibre  corporis  pondus  d  coena  eji  ducentarum  Ubra^ 
rttm  i  corpus  obmmium  coitum  facium  minus  falubr e  ^  ent 
centum  nonaginta  o^o  iibrarum  circiter ,  quia  virtus  illa- 
languidior  impedit  i  ne  du£  alimentorum  libr^  pojjint  faU 
tem  Jine  aliquo  angore  in  pondus  falubre  converti. 

Etiam  hunc  cxpofui  cap.xvii.  if. 

C  C  L  X  X  X  I. 

Cibus  facilis  perfpirationis  facilius ,  dr  longe  minori  an¬ 
gore  rejdrcit  vires  coeuntium  collapfas  ^  quam  difficilis ,  feu 
multi  nutrimenti, 

t 

t 

Dc  cibo  facilis  perfpirationis  6c  levis  nutrimenti  ,  multis  lo- 
eis  agit  Sanftorius.  aph.206.  209.229.251.246.247.248,  261. 
5,22.  565.  Hxc  alimenta,  inquit  Au61:or  ,  longo  minori  angore 
refarcire  vires  collapfas,  fed  aph.  522.  adftruit ,  his  corpora  po¬ 
tius  debilia  fieri.  Quorum  corpora  debilia  funt,  minime  valent 
alimenta  tenacia  &:  rebellia  fubigere  ,  quare  ab  his  potius  debi¬ 
litantur  quam  eriguntur  vires  ,  quia  malum  fuppeditatur  cor¬ 
pori  nutrimentum.  Cibus  autem  facilis  perfpirationis,  quia  mi¬ 
nima  vi  corporis  fubigi  poteft,  6c  in  bonum  nutrimentum  con¬ 
verti  ,  vires  collapfas  erigit ,  &  non  multam  molefiiam  adfert 
corpori,  facile  enim  fuperatur.  Qiiod  autem  talis  cibus  corpora 
fana  debilia  faciat  ita  eft  intelligendum  ,  quod  corpora  tali- cibo 
diu  ailueta,  deinceps  nequeant  ferre  duriora,  quin  maxime  lae¬ 
dantur  ab  iis  ,  quae  antea  facile  ferre  potuere  :  ita  etiam  horna 
oliofus ,  deinceps  duriores  nequit  ferre  labores. 

C  C  L  X  X  X  I  L 

Mufium  aliquantulum  turbidum  Ji  in  ventriculo  coqua- 

Ggg  3  uir^ 
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fur,  non  folum  perfpirat ,  fcd  maxime  jtivat  aliorum edtiH-^ 
orum  perjpiratiomm:  hujujmodi  vir  tuus  Junt  calida  Jlatu^  ' 
lenta,  conf.  369. 

Per  mupum  hic  intelligit  Sanfloriiis  fuccum  uvarum  fermen- 
tatione  vinouim  faCtum ,  fed  a  hecibus  omnino  non  liberatum: 
nam  uvas  aliosque  fruclus  recentes  dicit  perfpirationem  impedi¬ 
re  (aph.a28.j^  quare  non  eft  de  virtute  lucci  uvarum  ,  promo¬ 
vere  perfpirationem ,  at  per  vinofam  indolem  fermentatione  ac- 
quifitam,  uti  patet  exaph.369.  Non  efl:  ergo  ineptum  ftatuere,  ; 
omnes  liiccos  frudluum  ,  ut  6c  mei  6C  faccharum  aqua  di¬ 
luta  ,  dein  fermentata,  fimili  modo  ut  muftum  promovere 
perfpirationem.  Per  fermentationem  pars  olcofa  in  his  fuccis 
volatilis  redditur  calefaciens :  nam  ex  fucco  omni  vegetabili 
fermentato  deilillando  alcohol  elici  poteit  ;  atque  ingeftus  ta-  > 
lis  fuccus  caloris  fenfum  praebet..  Ex  duobus  his  non  efl  dil5- 
cile  deducere  ,  muflum  fermentatum  promovere  perfpirationem  j 
quoniam  omnia  calefacientia  id  praeflant,  &  volatilia  magis  ad 
corporis  ambitum  derivantur,  quam  ad  interiora,  quod  non  eft 
hujus  loci  probare.  Hinc  eft,  quod  fpecifica  Diaphoretica  ab 
optimis  Medicis  cum  modica  vini  quantitate  propinentur.  Imo 
vinum  ipfum  6c  muftiira  ,  vefperi  modica  copia  funvtum,  augent 
no(5lurnam perfpirationem  ,  Sclanitati  conducunt;  plus jufto au¬ 
tem  potum  fenfm  interimit.  De  vaporofis  egi  aph.  208 
conf.  XI.  II. 

C  C  L  X  X  X  I  I  L 

Cep^f  5  allmm  ,  caro  vervecina  ,  phafianiy  maxime  0* 
mniiim  fuccus  Cyrenaicus  juvat  perfpirationem  eduliorum 
£gre'perfpirabilium,  conf.  200, 

Non  omnia,  quae  hic  ab  Audlore proponuntur,  eodem  mo¬ 
do  promovent  perfpirationem  ;  nam  caro  vervecina  6c  phafiani 
(aph.2Qp.209. ),  fuppeditando  materiem,  auget  perfpirationem, 
fcd  ccfse  Sc  allium  falc  hic  volatili  ftimiilante  id  prteflant.  Suc¬ 
cus 
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CHS  Cyrenaicus  olim  diftiis ,  quoniam  cx  agro  Cyrenaico  adve¬ 
hebatur,  hodie  uhtatius  vocatur  afa  foetida,  propter  vehemen¬ 
tem  intolerabilem  foctorem  ,  virtute  non  multum  diderr  a 
galbano ,  aliisque  gummi  refinis  aromaticis ;  fed  penetranti  fuo' 
foe tore  probat ,  magis  agens  efid,  quam  reliqua  gummi :  fi  mo¬ 
vendum  fit,  modo  cx  idiofyncrafia  non  obftet  tetor ,  magis  va¬ 
let  ,  quam  reliqua  gummi  aromatica  ,  in  morbis  nervorum  &: 
hyftericis ,  adeo  ut  a  multis  Medicis  fpecificum  habeatur  ute¬ 
rinum  ,  putentque  ejus  faetorem  naribus  admotum  vel  a  col¬ 
lo  fufpenfum  ,  vel  pudendis  applicatum  ,  furfum  deorfumve 
vellere  polfe  uterum  ,  quod  inter  nugas  veterum  cfl:  collocan¬ 
dum.  Qiioniam  vero  per  praxin  multas  inveni  mulieres  ,  qui¬ 
bus  hic  foetor  eft  intolerabilis,  rarius  a  me,  quam  alia  gumini 
aromatica  prteferibuntur.  Si  autem  aliquis  non  abhorret  afe  foe¬ 
tidae  foctorem ,  ea  cum  fucceifu  ,  ad  promovendam  perfpirati- 
onem,  &  curandos  morbos,  6c  dolores  nervorum ,  uti  potell. 

C  C  L  X  X  X  I  V. 


Cibum  raUe  paucum  venter  non  amplectitur :  inde  is  now 
li  coquitur ,  non  rejlaurat  3  non  perfpirat. 
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Cibum  valde  paucum  minuere  perfpirationem  obfervavimus 
i|l  (cap.xii.  4.) :  fed  ventrem  eum  non  ampledli,  veritati  non  congruit. 

1  San6lorius  his  verbis  intelligit ,  cibum  tam  paucum  a  ventricu- 
lo  conteri  non  polfe,  quemadmodum  fit  in  ventriculis  avium  ; 
i  at  in  ventriculo  noflro  talis  non  fit  contritus  ,  utpote  integras^ 
baccas ,  pelle  tenui ,  facile  lacerabili  tedeas  ,  non  raro  integras- 
:•  deponunt  pueri :  putare,  alienum  eft,  ventriculum  diftentum 
'  copia  majore  ciborum  ,  validius  in  contenta  agere  ,  cum  expe¬ 
rientia  doceat  ,  in  infirmis  cibum  paucum  ,  ixpe  de  die  fum- 
;•  tum,  facilius  concoqui  6c  digeri,  quam  integram  copiam  unica 
'  vice  ingeftam.  Contra  Sanctorium  ftatuo ,  paucum  cibum  fici- 
lius  coqui  in  ventriculo,  quoniam  affluentium  liquorum  copia,, 

»  quibus  in  nobis  primaria  perficitur  coftio,  majorem  proportio- 
:  nem  habet  ad  cibum  paucum,  ut  eum  fubigat,  quam  fi  multa 

ali- 
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alimenta  fimul  ingeruntur.  Cibum  quoque  paucum  non  reftau- 
rare  vires ,  in  reconvalefcentibus,  non  comprobatur  •  nihil  enim 
Medicis  magis  cordi  etl,  quam  ut  reconvalefcens  pauco  cibo  fi- 
niul  utatur,  ne  ex  (olita  copia,  qua^  in  tali  corpore  debili  fubi- 
gi  nequit,  ipfis  generetur  cruditas ,  qua,  vel  morbus  facile  re¬ 
cidi  vat  ,  vel  novus  frcquentillime  generatur  morbus.  In  fanis 
autem,  cibum  valde  paucum  nocere,  fuperius  (aph.  216.)  no¬ 
tavimus. 

C  C  L  X  X  X  V. 

Perfpratio  mfenfibiUs  ejl  excrementum  tertia  coBionis : 
quare  Ji  non  fiat  pnma ,  neque  tertia  fiet  concoctio, 

Qiii  confert,  quse  difta  funt  de  materia  perfpirabili  (cap.iv.)^ 
cum  iis,  qum  traduntur  in  materia  co61:a  (cap.  vi.),  eum  latere 
nequit ,  quid  fit  intelligendum  de  hoc  excremento  tertite  codli- 
onis.  An  vero  hiec  procedat  conclufio,  Si  7wn  fiat  prima  ^  tertia 
7wn  fiet  coStio  ,  paucis  videndum.  Multi  inveniuntur  homines 
diutifiime  ventriculi  cruditate  laborantes  ,  qui  tamen  latis  copio- 
fe  perfpirant ,  6c  ceteroquin  fani  vivunt :  quod  fi  Sanftorii  pro¬ 
cederet  fententia  ,  hi  omnes  homines  impedita  perfpiratione  de¬ 
berent  laborare.  Non  raro  in  nobis  invenimus ,  deficiente  una 
adlione,  alteram  eo  validiorem  fieri  ;  ita  fi  quis  defedbu  primas 
co^lionis  laborat,  quandoque  fecunda  tertia  codtio  tanto  ro- 
buifioreft,  ut  ita  fuppleatur  defedtus  prioris.  Pra^fiantius  autem 
efi,  &  melius  peragitur  perfpiratio,  atque  majore  con liantia,  fi 
omnes  aftiones  corporis  nollri  vigeant. 

CCLXXXVI. 

Ob  rigidam  mediam j  caput  repletur^  pulfant  tempora 
tenduntur  hypochondria  ^  brachiorum  &  crurum  laffitudo 
€t.  conf.  216. 

Quid  jejunium,  rigidaque  inedia  facian’: ,  fuperius  (aph.  21  fi.) 

nota^ 
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notavimus  :  hic  vero  videndum  ,  cur  allegata  fyraptomata  ac¬ 
cedant.  Caput  repletur  \  hoc  videtur  paradoxum,  dum  tamen 
obfervatio  iftud  confirmat,  nam  per  inediam  fit  exinanitio,  quae 
repletioni  cft  oppofita  :  videntur  igitur  mihi  per  inediam  hu¬ 
mores  crafiiores  fieri ,  quam  ut  facile  meare  poffint  per  capitis 
yafa  ,  atque  ira  magis  crafiitudinc,  quam  majore  copia  ,  videtur 
impleri  caput.  Pulfare  tempora  videntur  ex  eadem  crafiitudinc, 
quoniam  humores  acriores  fa6bi  villos  arteriarum  ftimulant, 
qu^  tunc  ,  plus  folito  motse  ,  manifeftam  pulfationem  in  ca¬ 
pite  concitant  ;  quippe  percepta  vibratio  arteriarum  in  locis , 
in  quibus  antea  non  percipiebatur  ,  pulfatio  6c  palpitatio  dici- 
-tur  Medicis  :  inde  in  febribus  ardentibus  ,  quando  pulfus  efi: 
vehementior  ,  non  raro  per  totum  corpus  fentiuntur  pulfatio- 
nes.  Hypochondriorum  ienftonem  ex  quadam  fpafmodica  affe61:ionc 
deducerem,  quae  concitatur  ab  acri  irritante,  longa  inedia  nato. 
La(Jitudo  Crurum  £5?  Brachiorum  facillime  intelbgitur ,  quoniam 
ngida  inedia  ,  diminuens  vires  ,  corpus  lallum  facit,  conf.  cap. 

XII.  y. 

CCLXXXVII. 

Exinanitio  a  cibi  pauxillo  major ,  quam  d  pharmaco  , 
quod  movet  quidem  fenjibilem  ,  fed  infenjlbikm  evacuatio¬ 
nem  divertit. 

Si  verum  fit  ,  quod  S^ndlorius  in  hoc  aphorifmo  praecipit, 
majorem  fieri  exinanitionem  a  cibi  pauxillo ,  quam  a  pharmaco, 
plethoricis  6c  evacuationibus  afiuetis  nunquam  pharmaca  eva¬ 
cuantia  efient  danda,  fufiiceret  enim  ,  aliquid  de  cibo  detrahere, 
jnam  his  duntaxat  evacuantia  praeferibuntur ,  ut  exinanitio  fiat: 
coadli  tamen  fumus,  ad  confervandam  fauitatem ,  pharmacis  vel 
fanguinis  mifiione  moliri  evacuationem  in  his,  cum  non  pofii- 
mus  cibi  pauxillo,  quantum  fufficit,  de  ea  abundantia  detrahe¬ 
re.  Hanc  adducit  Au<51:or  rationem,  quod  pharmacum  moveat 
quidem  lenfibilcm  ,  fed  infenfibilem  evacuationem  divertat: 
quo  innuit  fimul,  pauxillo  cibi  non  minui  perfpirationem ,  quod 
aliis  in  aphorifmis  205.  212.  216.  ^526.  dilerte  affirmat. 

Hhh  CCLXXXVIIL 
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CCLXXXVIII. 

Vmtricuh  in  hmis  matutinis  vacuo  ob  $mijj'am  ccenam  j! 
in  fitmtofo  valde  juvat  edulium  ficcum nt  btfcoEium,  \ 

Hxc  medendi  methodus,,  neque  experientiae  ,  neque  rationi 
quadrat,  nili  intelligat  ventriculi  humiditatem  : , quippe,  vifci- 
do  ventriculo  laborantes  vix  pollunr  cibum  hccum  ,  ut  eft 
bifcodtus  panis ,  deglutire,  &c  fi  deglutiverint  ,  de  maxima  gra-  | 
vitate  ventriculi  conqueruntur  ,  ac  fi  intus  haereret  lapis  ;  ve-  i 
rum  ,  fi  bibant  potionem  ftomachicam  refolyentem,  multo  me-  I 
lius  le  fentiunt.  QLiid  quoque  bifcodtus  valeret  in  vifcidum, 
abiret  enim  cum  vifcido  in  paftam  tenacem  ,  difficilius  folubi- 
lem.  Sed  fi  ftomachus  humiditate  abundet  ,  panis  bifcodlus,  | 
imbibendo  nimiam  illam  humiditatem  ,  plus  boni  praeftaret^  i 
quam  in  allegata  caufa. 

C  C  L  X  X  X  I  X. 

Edulium'  quatuor  librarum  circiter ,  femeJ  in  die  funu 
ptum  y  Ji  meer  et ,  his  vel  ter  ingejlum  juvaret :  plenitudo 
ventris  evacuationem  infenfibilem  divertit,  conf.  238. 

Totus  hic  ex  cap.xi.  13.  intelligitur. 

C  C  X  C. 


Nemo  incidet  in  morbum ,  fi  fedulb  provideat ,  ne  cru* 
laboret. 


Salubrem  perfpirationem  ad  conlervandam  lanitatem  quam 
maxime  conduceee ,  demon  liravi  mus  (cap.  xi.  45'.),  fed  nemf- 
nem  in  morbum  incidere,  fi  fedulo  praevideat,  ne  cruditatibus 
laboret ,  cum  Audlore  dilerte  allerere  non  audeo  ,  quoniam  211 
praxi  faepe  obfervo ,  homines  in  morbum  labi  fine  ulla  propha- 
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fi,  vel  ullo  figno  cruditatis  ^  nonne  homo  exaeftuans  ,  fi  gei’ 
dam  fubito  bibat,  absque  ulla  cruditate  antecedente,  in  plcuri- 
tidem,  rhcumatifmiim ,  aliosque  morbos  incidit?  nonne  morbi 
inquinantes  inficiunt  vcl  faniffimos  ?  Neque  cruditas  omniunt 
morborum  eft  caufa ,  ut  hic  innuere  videtur  Auclor. 


C  C  X  C  T. 

Senes  ter  [umere  cibum  in  die  ,  ut  Antiochus  ,  tutins 
eji  ;  nam  bis  vel  femel  multum  impedit  perfpirationem. 

conf.  238.  - 

Totus  quoque  hic  ex  cap.xi.  13.  intelligi  potefl:. 

C  C  X  C  I  I. 

Pifces  in  ccena  cur  non  fumebat  Antiochus  ?  quia  mo¬ 
rantur  perfpirationem  :  d  Jomm  fit  utilis  perfptratio  ,  qua 
feriata  vires  languefiunt. 

In  hoc  aphorifmo  aflerit  Sandtorius  ,  pifces  morari  perfpira- 
tionem ,  fuperius  autem  (aph.  246.)  pifciculos  inter  cibos  pau¬ 
ci  nutrimenti ,  6v  facilis  perfpirationis ,  numerat.  Addit  Liftc- 
rus,  pifces  cito  concoqui  in  ventriculo.  Neque  ego  experimen¬ 
tis  detegere  potui  ,  pifces  minus  perfpirare  ,  quam  carnem. 
Quare  hic  apnorifmus  dubius  relinquendus  ,  donec  ejus  veritas 
experimentis  vel  comprobata  ,  vel  refutata  fit.  Vivendi  quo¬ 
que  modus  in  hac  re  confidendus,  afluetis  enim  facile  digerun¬ 
tur  pifces  5  minus  afluetis  difficilius  cedunt. 

C  C  X  C  I  I  I. 

Succi  cucumeris  frigiditas  &  crajjitks  in  venis  confer- 
vatur:  imo  alii  fucci  pravi  y  licet  fiint  co5tu  faciles  y  prohi¬ 
bendo  perfpirationem^  efficiunt  malignas  febres,  conf.  226.227« 
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Melones  Se  Cucumeres  virtute  non  multum  differunt,  qua¬ 
re,  quae  dicta  funt  in  allegatis  aphorifmis ,  huc  referri  poflunt. 
Nefeio  ,  quo  fato  cucumeres  ita  damnati  fuerint  a  multis  ,  ut 
ne  quidem  degufliare  audeant,  vel  fi  comedant  ,  curent,  omni 
fere  fuo  fucco  privati  fint,  ne  nimia  fucci  frigiditas  laedat  ven¬ 
triculum.  Non  ignoro,  multis  nocere  cucumeres,  fed  6c  multis 
quoque  prodefle  ,  calido  ventriculo  laborantibus  certo  fcio ; 
quare  in  cibo  non  minus ,  quam  alia  alimenta  ,  funt  adhiben¬ 
di  :  ego  quoque  nullam  diflerentiam  in  nodturna  perfpiratione 
detegere  potui,  five  cucumeres,  melones,  vel  ladtucam  come¬ 
derim  ;  quamobrem  fine  ullo  jure  cucumeres  a  multis  damnan¬ 
tur.  Imo  a  veteribus  ad  hoc  usque  tempus  cucumeris  femina  in¬ 
ter  pr^flantifftma  refrigerantia  recenfita  fuere,  ad  morbos  acu¬ 
tos  ,  calidos  ,  Sc  putridos  curandos  ;  nulla  enim  eraulfio  prse- 
feribitur  in  his,  quin  haec  femina  recipiat.  Non  novi  ullum  ex¬ 
perimentum  ,  quo  fucci  cucumeris  craffitiem  cum  Audtore  po- 
taiflem  comprobare  j.  eumque  fuccum  in  venis  confervari ,  ca¬ 
prum  meum  fuperat,  cum  omnis  liquor,  quamvis  ponatur craf. 
iimus  ,  cum  adjando  fanguine  feratur  ad  cor.  Hunc  quoque 
fuccum  ,  fecundum  Auclorem  ,  frigidum  Se  craffiim  ,  *pi*ohi- 
bendo perfpirationem,  malignas  febres  efficere,  veritati  non  re-  * 
fpondet  t  cum  in  febribus  malignis  hujusmodi  medicamenta 
optima  fint  antifeptica  ,  atque  ab  omnibus  Medicis  in  malignis 
febribus  paffim  prarferibantur.  Si  autem  quis  iis  abutatur,  eum 
in  morbum  incidere  non  eft  mirandum  ,  quoniam  oprimaa- 
limenta  id  quoque  faciunt, 

C  C  X  C  I  V. 

GH  corruptela  cur  efficit  hjjltudlmm  ?  quia  divertit 
perfpirationem  :  fed  quomodo  ?  quia  facit  coeliacum  :  fed 
cur  coeliacus  lajfitudmem  facit  ?  quia  una  cum  excrementis 
exit  aliquid  prioris  cibi  bene  coBL 

Quid  fit  ciborum  corruptela ,  ex  aph.  ziz.  iiq.  ayp  intelliges;  i 
Ex  his  conflat,  per  corruptelam  ita  inverti  alimentorum  indo-'  ' 
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Icin  ,  ut  inepta  (it  nutritioni  ,  &C  quod  cx  tali  corruptela  noii 
poGint  boni  praeparari  fpiritus.  Corpus  igitur,  quod  ad  elabo¬ 
randa  alimenta  uium  tuit  fuccis  bonis  ,  atque  motu ,  quo  con- 
fumebantur  fpiritus ,  fi  nihil  emolumenti  ex  alimentis  accipiat , 
uti  fit  ex  corruptela-  ,  privatum  erit  fuccis  bonis  &C  fpiritibus. 
Potefi:  tale  dici  lafium  6c  debile,  quoniam  eius  vires  minus  vi¬ 
dent  ,  quam  antea.  Hoc  autem  fentiunt  ante  alvi  egefiionem, 
quare  non  ita  propter  alvi  evacuationem  ,  quam  ob-  indolem 
corruptelae  ,  homines  fiunt  lalfi.  Si  autem  fiat  coeliaca  pafiio , 
vcl  alia  copiofior  alvi  egeftio  ,  etiamfi  non  adfuifiet  cibi  corru¬ 
ptela,  -huic  minueretur  perfpirano  (cap.  xii.  29.) ,  6c  fieret  de¬ 
bilitas  ,  magis  ex  evacuatione  probi  humoris  per  alvum  ,  quam 
ex  minuta  perfpiratione. 

C  C  X  C  V. 

Si  qnis  corpore  defejp)  eat  coenatum  lautum  ,  d  fomm^ 
Jtatim  carnes  frigida ,  ^  lajjitudines :  d  ccena  tamen  duo¬ 
decim  horis  circiter  emendantur  omnia  ;  quia  tunc  coUio , 
&  perfpiratio  utilis  fit,  conf.  273.  3  17. 

Pi  'ior  pars  ex  allegato  aph.  273.  intelligitur.  ^  fomno  carnes 
frigida  fiunt ,  quoniam  carnis  calor  dependet  ab  attritu  partium; 
firmarum  fupra  fe  invicem  per  motum  vitalem ,  uti  demonftra- 
tum  eft  cap.viii.  Minuto  igitur  hoc  motu,  frigidre  fiunt  carnes. 
Demonftrandum  itaque  eft,  vires  minus  vi^re^  fi  quis  corpo¬ 
re  defefib  eat  coenatum  lautum :  fed  hoc  per  fe  patet,  quoniam 
fupponitur  corpus  lafium  ,  quod  multis  laboribus  confumfit 
fpiritus ;  hic  defcdlus ,  fi  mediocri  alimentorum  copia ,  qute  fa¬ 
cile  vinci  potefi: ,  fuppleatur,  a  fomno  non  habetur  carnis  fri¬ 
giditas  j  verum,  quia  ccenatum  lautum  magis  obruit,  quam  eri-' 
git  vires,  non  eft:  mirandum,  tale  corpus  carnem  frigidam  ha¬ 
bere.  Hicc  autem  frigiditas  fenfim  emendatur ,  quando  longiore 
corporis  adlione  ,  copiofiora  haec  alimenta  ,  partim  in  bonum- 
nutrimentum ,  vires  fuppeditans  6c  fpiritus ,  partim  per  evacu^ 
ationes ,  cdudta  fuerunt. 

Hhh  3 
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C  C  X  C  V  I. 

Ctbus  a  violento  exercitio  nocet  ,  tum  quia  non  ample^ 
Bitur  i  tum  qma  perfpiratum  divertit,  conf.  273.  284. 

Cibum  multum  a  violento  exercitio  nocere ,  ex  aph.  273.  in- 
telligitur.  Quid  autem  denotet,  cibum  a  ventre  non  ampledi  * 
expofuimus  aph  284.  Atque  tale  corpus  minus  perfpirare  ,  a 
viribus  diminutis,  nimia  expullione,  per  exercitia  praxeden- 
tia  validiora  ,  atque  ex  obrutis  viribus ,  per  copiofa  ingeda  ali¬ 
menta,  dependet.  Poilea  vero,  fi  homo  iit  fatis  robuilus,  lar¬ 
giore  perfpiratione  ,  cundta  ha^c  emendat  :  fed  fi  iit  debilior, 
multam  cruditatem  in  fuo  corpore  accumulat. 

C  C  X  C  V  I  1. 

§lui  it  coenatum  animo  perturbato y  longe  minus  digerit ^ 
quam  quietus  &  Icetus, 

Poft  aph.  476  pr^primis  agendum  de  animi  afleftibus.  Sup¬ 
pono  hic,  quod  poilea  eft  probandum  ,  animi  perturbationem 
confumere  fpiritus,  atque  ita  debilitare  vires.  Sive  laboribus,  fi- 
ve  animi  motu  confamti  iint  fpiritus ,  iftud  corpus  minus  va¬ 
let  in  adlionibus  fuis  peragendis,  quare  minus  digerit,  quam  fi 
illa  perturbatio  ndk  antecefiiilet.  Hanc  quoque  obfervamus 
difterentiam  in  confuintione  fpirituum  per  corporis  Sc  animi 
motum,  quod  corporis  motus,  audla  circulatione,  magis  prae¬ 
paret  ianguinem  ,  reliquosque  humores  ,  quam  motus  animi : 
inde  eft  ,  quod  operarii  corpora  habeant  multo  robuiliora  ,  & 
vegeta ;  qiu  vero  iludiis  dant  operam ,  vel  frequentiflime  labo¬ 
rant  animo  perturbato  ,  debiles  6c  valetudinarii  vivunt,  atque 

ex  minima  caufa  externa  ii^diintur. 
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Potus  inter  prandium  &  cwnam  nocet :  fed  fi  iantiin- 
dem  minus  in  caena  potamus ,  tollitur  nocumemtim. 

Miror  fanc,  Sanftoriuni  tot  experimentis  inftriiftum,  ita  ab¬ 
duci  pofTe  auctoritate  aliorum  ,  quod  potio  inter  comedendum 
noceret,  quum  6c  ratione  6c  experientia  conilat,  cibos  folidio- 
res  intcrmifta  potione  commodius  a  nobis  fubigi  ,  quam  n  ea 
omittatur.  Salubrius  quoque  inveni,  6c  magis  conducere  per- 
fpirationi ,  intermifeere  potionem  cibis  folidioiibus  ,  quam  eam 
omnino  omittere,  fed  fi  cibus  liquidior  fit,  haud  opus  efi;  ul- 
tta  fitim  ingerere  potum. 

C  C  X  e  I  X. 

I 

Vomitus  d  caena  debilitat ,  quia  amovet  alimentum  ;  tum^ 
quia  divertit  per fpir at lonem.  conf.  254. 

Omnino  intelligi  potefi;  ex  allegato  aphorifmo, 

C  C  C.  C  C  C  I. 

Semel  aut  bis  in  menfe  faBo  excejfu  in  cibo  potu  y 
die  fequenti  licet  fenfibiliter  non  evacuet  ,  'minus  folito  per¬ 
pendit.  conf.  270. 

ViBus  uniformis  caret  beneficio  illorum ,  qui  femel  vel 
bis  in  menfe  excedunt :  expultrix  enim  d  copid  irritata  exci¬ 
tat  tantum  perfpiratus  ,  quantum  fine  Statica  nemo  crede¬ 
ret,  conf.  236.  243. 

Corpora robufta ,  faCto  exceflu  in  cibo  vel  potu,  multum  in- 
fcnfibiliter  evacuare,  demonllravimus  cap.  xi.  10.  Talis  vero  au- 
Cla  perfpiratio  minime  conducit  fanitati  ,  ut  probavimus  cap' 
xin.  3, 
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C  C  C  I  I. 

In  frigido  corpore  mei  juvat ,  quia  nutrit ,  perfpi-> 
rati  m  calido  riocet^  quia  bilefcit. 


Liquor  crafliculus  ex  floribus  pr^primis  plantarum  tranfu- 
dans  5  fubpinguis ,  raponaceus ,  ab  apibus  in  fuis  foveolis  colle¬ 
ctus,  mei  dicitur.  Conflat  oleo  vegetabili,  fale quodam  nitro- 

fo  :  aqua  dilutum  ,  dein  fermentatum  ,  uti  fucci  frudtuum  ho- 
Tseorum,  praebet  vinum ,  vel  acetum  •  quare  a  Medicis  cum  fac- 
cbaro,  aliisque  fuccis  plantarum  inter  fapones  acefeentes  nume¬ 
ratur.  Cundta  ha:c  non  egent  probatione,  quia  repetitis  experi¬ 
mentis  ehem  icis  fitis  confirmata  funt.  Iflud  autem  mei  nutrire, 
uti  alia  vegetabilia,  non  inficior;  at  promovere  perfpirationehi 
pra:  aliis  vegetabilibus ,  nifi  prius  fermentaverit,  quando  vini  vel 
mufti  naturam  induit ,  non  ita  certe  conflat  :  magis  quoque  • 
conducere  corporibus  frigidis ,  quam  calidis  ,  ob  fequentes  ra¬ 
tiones  admittere  nequeo.  Omnes  fapones  acefeentes  inter  refri¬ 
gerantia  annumerantur  ,  quia  refolvunt  humores ,  ut  ita  minus 
tendant  vaforum  latera  ,  &  fale  fuo  nitrofo  fpecifice  frigus  in¬ 
ducunt,  quia  vero  omnes  har  dotes  etiam  in  meile  inveniuntur, 
nullumque  indicium  calefaciendi  praebet  ,  quamdiu  non  fer¬ 
mentavit  ,  putarem  magis  conducere  calidis  ,  quam  frigidis. 
Mcl  in  nobis  bilefcere,  non  intelligo;  quum  bilis  conflat  oleo, 
Sc  fale  alcalino  volatili,  in  iaponem  unitis  :  quomodo  autem fai 
nitrofus  mellis  commutetur  in  fal  alcali  volatile,  difficile efl ex¬ 
plicatu.  Qiiod  autem,  poft  ufum  mellis,  fiat  bilis  quandoque 
erudtatio,  iflud  minime  probat,  bilem  a  meile  generari:  nam, 
tales  quoque  ruclus  frequendifime  fiunt  hauflu  aquse  purae  ca- 
lidx  ,  in  qua  nihil  biliofi  eft  ;  fed  quando  bilis  corrupta  tena¬ 
cior,  vel  pinguedo  rancida  facla,  adhteret  ventriculi  lateribus, 
fi  folvatiir  a  lateribus  ,  vel  caliditate  aqua:  ,  vel  faponacitate 
mellis,  ita  ut  fupernatet  bilis  reliquis  in  flomacho  contentis  li¬ 
quoribus  ,  fiepe  ructum  biliofum  (erudtatio  quoque  pinguedi- 
vcl'  olei  rancidi  dicitur  biliola)  producit.  Mcl  igitur  non 
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C  C  C  I  I  I. 

Nihil  magis  impedit  perf^irationm  ,  quam  potus ,  dum 
fit  chylus. 

Hunc  aphorifmum  refutatum  invenies  cap.  xi.  if.  8c  cap^ 
XII.  11. 


C  C  C  I  V. 

Jecur  oh  reJrigeratione?n  tninus  attrahit  chylum  ^  longe 
minus  excellit  perfpirabile. 

Primo  examinandum  ,  quid  fit  jecur  refrigeratum  ;  dein,  an 
tale  minus  attrahat  chylum ,  6c  minus  expellat  perfpirabile.  Ex 
generali  deferiptione  frigiditatis  cap.  ix.  applicata  ad  hepar ,  in- 
telligitur,  quid  fit ,  6c  quibus  caufis  generetur  hepatis  refrige¬ 
ratio.  Difta  confirmant ,  hepar  non  frigefeere  frigidis  externis , 
fcd  quia  in  eb  ,  caufa  calorem  confervans  ,  &:  fufeitans,  debi¬ 
lior  eft.  Hanc  caufam  demonftravimus  attritum  cfie  partium 
firmarum  fupra  fe  invicem  (vid.  totum  cap.  viii.),  qui  in  no¬ 
bis  fit  motu  vitali :  inde  e  fi: ,  quod  omnes  partes ,  tam  externae, 
quam  internae,  quibus  debilior  efi:  motus  vitalis,  refrigerentur, 
quamvis  fanguis  aeque  calidus,  ut  ante,  per  eam  partem  fiuat. 
At  vero  nullam  vifcus  fundtionibus  fuis  fungitur,  nifi  per  mo¬ 
tum  vitalem  \  quare  non  folum  ifiiud  vifcus  ,  defeftu  motus 
vitalis  refrigeratum  ,  frigoris  fenfum  exhibet  ,  verum  etiam 
omnes  iftius  vifceris  functiones  fiunt  languidiores  ,  6c  minus 
perfectae.  Ita  bilis  parcior,  6c  minus  praeparata,  per  tale  hepar 
fecernitur  ,  fed  iners,  chylificationi  inepta;  unde  non  raro  hi 
homines  dyfpepfia  6c  anorexia  laborant  ,  multa  cruda  colli¬ 
gunt  in  primis  viis.  Alimenta  ingefia  ,  defectu  bilis  cruda  re- 
li6ta ,  difficilius  intrant  ofcuja  ladteorum,  fed  majore  copia  per 
alvum  deponuntur  cruda:  ita  potcd  concipi  hepar  minus  attra¬ 
here  chylum  ,  quoniam  videmus  per  alvum  deponi.  Hanc 

1  i  i  ta- 
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tamen  haud  credo  Sandlorii  fuiirc  fciitentiain  ,  fed  ex  theoria 
veterum  eum  putaile ,  chylum  ex  inteftinis  per  vafa  meferaica 
fugi ,  vel  attrahi  vcrfiis  hepar  ,  cujus  adtio  cum  nunc  debilior 
fit  in  hepatis  refrigeratione  ,  exiftimat,  illam  fudlionem  vel  at- 
traftionem  debilius  fieri,  quam  in  homine  fano.  Poftqiiam  ve¬ 
ro  Anatomici  detexerant  vaia  laclea  abligurire  ex  inteftinis  chy¬ 
lum  ,  tota  haec  theoria  rejedta  ,  8c  repudiata  fuit  :  praeprimis 
cum  a  Phyficis  omnis  attractio  fimul  negabatur.  Ut  autem  ve¬ 
rum  fatear  ,  non  ira  omnino  rejicienda  eft  veterum  fententia, 
qua  ftatiiunt  chylpm  ferri  per  vafa  meferaica  verfus  hepar  ,  6c 
hoc  fieri  fuSiione  vel  attractione.  QLiippe  experimenta  anato¬ 
mica  docent,  ligatis  arteriis  meferaicis  omnibus,  ut  ne  guttula 
fangirinis  ex  iis  in  venas  pofiit  deponi ,  in  animali  adhuc  viven¬ 
te,  cui  multum  chyli  eft  in  tenuibus  inteftinis,  venas  raeferai- 
cas  liquore  quodam  chylofo  impleri,  quem  nullibi,  nifi  ex  ca¬ 
vo  inteflinorum  accipere  poliunt  ,  more  aliarum  venarum  ab- 
forbentium.  Si  quis  inferat,  hoc  non  polle  probari  injedlione 
fcd  eodem  quoque  argiimicnto  refutare  pofiem  ,  ladlea  vafa  ab- 
forbere,  quippe  injedhns  liquor,  neque  a  venis  meferaicis  ,  ne¬ 
que  a  vafis  ladhe is  recipitur ;  quoniam  tamen  admittuntur  laclea 
abforbeiitia  ,  hoc  argumentum  inefiicax  eft  ad  deftruendam 
abfbrptionem  venarum  meferaicarum.  Qiiare  utramque  abfer- 
ptionem  admitto  ,  tam  laCleorura  ,  quam  venarum  meieraica- 
rum.  Ad  probandam  ateradeionem  harum  venarum  nulla  reflat 
difficultas,  fi  quis  aliarum  venarum  ladleorum  abforptionera 
admittat;  fimili  in  his  utitur  natura  artificio,  motu  fcilicet  vi¬ 
tali,  vel  periftaitico  in  villis  horum  vafculoriim,  atque  genera¬ 
li  lege  canaliculorum  attrahentium.  Minus  expellit  perjpirabile, 
vid.  cap.xii.  260. 

C  C  C  V. 

In  homine  fano  alvus  lubrica  ,  vel  ft  vitiata  coEiiom  ^ 
vel  chjli  dijpenfatione  ob  prohibitam  perfpiratienem. 

De  alvo  lubrica  infufficientem  exhibet  Audior  enumeratio- 

nem 
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nem  caufarum  ;  allegatae  caufae  funt  admittendae  ,  fed  multae 
quoque  aliae,  quamvis  Liilcrus  dubius  hxreat,  num  prohibita 
pcrfpiratio  poffit  alvum  lubricam  facere.  Verum  Hipp.  fuo  tem¬ 
pore  praecepit,  ahi  laxitas  cutis  denfitas  ^  {3  ^olcij]im\  non  in- 
frequens  cfl  obfervare  ,  evacuationes  omnes  quoddam  inter  fc 
habere  commercium  ,  ut  fi  una  minuatur,  vel  fupprimatur ,  al¬ 
tera  augeatur.  Inde  tanquam  arcanum  in  alvi  fluxu  prxfcribunt 
Diaphoreticum  :  5c  quando  feopus  efl  alvum  ducere  ,  eam 
evacuationem  augent  regimine  frigido  ,  ut  parcior  eo  tempore 
fiat  pcrfpiratio ,  fed  copioflor  verfus  inteftina  humorum  deri- 
vatio.  InfuflScientem  caufirum  fuifle  fadlam  enumerationem , 
non  ell:  opus  ,  probem ;  qui  modo  pervolvit  caufas  a  Praclicis 
allegatas  dc  alvi  fluxu ,  nullum  ipfl  reflabit  dubium. 

C  C  C  V  I. 

valetiidmis  pejlis  duplex  :  corpus  ex  toto  tradere 
quieti ;  &  comedere  ante  cibi  prcc cedentis  concoBienem, 

Corpus  ex  toto  tradere  quieti ,  admodum  infalubre  efl,  quo¬ 
niam  tunc  folo  motu  vitali  vaforum ,  6c  refpiratione  pulmonis, 
omnes  liquores  funt  praeparandi  ,  qux  praeparatio  multo  per- 
fedtior  fit ,  fi  accedit  moderata  corporis  exercitatio  (conf.  cap. 
XVIII.  20.).  Anj  vero  tanquam  peflis  fit  habendum  ,  comede¬ 
re  ante  cibi  praecedentis  coftionem  ,  vehementer  dubito  :  tunc 
enim  Pradici  male  confulerent  aegrotis  ,  8c  valetudinariis  ,  at¬ 
que  pueris  ,  dum  imperant,  aliquoties  de  die,  6c  quidem  fin- 
gulis  horis,  aliquid  alimenti  efle  ingerendum.  Vide  quae  dixi¬ 
mus  cap.  XI.  13. 

C  C  C  V  I  I. 

Somnus  placidus  adeo  favet  perfpirationi  ,  ut  feptem 
horis  quinquaginta  uncia  coBi  ptrfpirabilis  in  robiijlis  fape 
exhalent,  conf.  ‘58.59. 202.  206.  242.  270.  310.  325.  335. 

34S.  3^3* 
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Sanftorii  nunc  fequitur  feftio  quarta  de  fomno  vigilia^ 
quare  qua’dam  generalia  de  his  efient  promittenda  ad  faciliorem 
intelleftura  feqiientium  aphorifmorum  :  fed  quoniam  in  Exer^ 
citatione  Medica  fecunda  totum  hoc  negotium  ,  fecundum  fenten- 
tiam  noftram,  expofui,  aftum  agerem  ,  fi  ea  hic  repetere  vel¬ 
lem. 

Somnum  placidum  perfpirationi  conducere  ,  demonftravi 
cap.  XI.  51.  Nunquam  vero  mihi,  neque  KeilE  contigit,  per- 
fpirare  quinquaginta  uncias  feptem  horis  fomni.  Vide  noftram 
computationem  cap.  11, 5.  Quoniam  omnes  fere  hodierni  Pradli- 
ci,  qui  ipfa  non  fecere  experimenta  ftatica,  fidem  habent  San- 
dlorio,  ingentem  fieri  nodturnam  perfpirationera  ,  totamque  eo 
dirigunt  praxin ,  opero  pretium  erit,  Sandforii  experimenta  ad 
trutinam  revocare,  ne  ulterius ,  ejus  propoftera  aflertione  quan¬ 
titatis  ,  abducamur  a  veritate.  Nih  ipfe  feciflem  experimenta 
omni  cautione,  cum  Sandlorio  in  eadem  fuiflem  lententia  ,  fed 
experimentis  infiftens  ,  differentia  tam  notabili  inter  noftra  6c 
Sanftoriana  experimenta  commotus  ,  majori  induftria  accu¬ 
ratiori  examine,  iftud  pertentavi  ;  fed  ut  ex  loco  citato  patuit, 
ordinaria  quantitas  nocturno  perfpirationis  erat  hyeme  uncia¬ 
rum  t6.  oftate  14.  Atque  ex  Keillianis  tabulis  conftat ,  quanti¬ 
tatem  perfpirationis  inter  7.  6e  12.  uncias  contineri.  Illo  quan¬ 
titates  nimis  diftant  a  Sandloriana ,  qui  dicit,  robuftos  feptem  horis 
in  fomno  placido  fepe  per Jpir are  quinquaginta  uncias  5  imo,  in  ro* 
hufto  5  pofi  ventriculum  vacuum  ,  poffe  afeendere  ad  quinque  libras 
(aph.X7o.).  Si  inteliigat  libras  medicinales,  uncias  60.  fi  vero 
domefticas  vult ,  uncias  80.  perfpiravit  iftud  corpus  fpatio  fe- 
ptem  horarum.  Hoc  credat  Judous  Apella.  Neque  ipfe  Sanfto- 
rius  iftud  credere  potiiiftet  ,  fi  modo  ad  alia  ejus  procepta  ar- 
tendiflet.  Quippe  confuetam  quantitatem  comparavit  tribus  li¬ 
bris  (aph.  58.270.  310  348.563.},  vel  quadraginta  unciis  (aph. 
59.  325.),  quando  fc.  ftomachiis,  cibo  refertus,  inter  dormien¬ 
dum  abfolvit  codbionem  ,  fi  non  abfolvat ',  18.  circiter  faph. 
202.),  aut  poft  cibum  copiofum,  tenuis  nutrimenti  (aph.  206  ). 
Ex  iftis  patet,  a  Sandtorio  multo  minorem  quantitatem  fuifleob- 
ieryatam,  quam  in  aph.  270.  6c  307.  procipit.  Quod  fi' confe¬ 
ramus 
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ramus  apli,  ^55'.  magis  hujus  abfurditas  6c  fallacia  patebit;  ubi. 
Si  a  cosna^  inquit,  quinque  horis  fomno  ilico  excitatum  perpenderis 
'vix  mediam  libram ;  fi  ofto  horis ,  tres  libras  perfpirajje  invenies^ 
At  quis  crederet,  primis  quinque  horis  fomni,  hominem  per- 
fpirare  uncias  fex,  6c  fequentibus  tribus  horis  uncias  triginta, 
atque  ita  lingulis  horis  fieri  peiTpirationem  decem  unciarum. 
Quid  fi  tale  corpus  pcrlpiraret  intia  feptem  horas  fomni  yo.vel 
60.  uncias  ,  a  quinta  ad  feptimam  horam  ad  minimum  perfpi- 
raret44.  vel  5'4.  uncias  iifitioris :  fateor  id  fidem  fuperare.  Si  his 
quoque  nofira ,  6<:  Keilliana  experimenta  opponamus ,  ex  qui¬ 
bus  confiat,  nodlurnam  perfpirationem  raro  fuperare  lexdecim  un¬ 
cias,  vix  ullam  fidem  Sanclorio,  in  afiignanda  quantitate ,  habe¬ 
re  pofilimus.  Dolendum  vero  efi  ,  hunc  errorem  non  fuifie 
prius  detedfum,  cum  multos  Medicos  in  curandis  x-grotis  quam 
maxime  decepit.  Qui  vult  ratione  quoque  detegere  hunc  San- 
ftorii  lapfum,  huic  facile  erit,  modo  faciat  comparationem  in¬ 
ter  ingefta  &  excreta.  Homo  fanus ,  moderato  vidlu  utens,  cir¬ 
citer  uncias  90.  cibi  8c  potus  alFumit,  fi  talis,  fpatio  unius  no- 
ftis,  lexdecim  uncias  lotii,  4.  codtorum  excrementorum  per  al¬ 
vum  ,  40. ultra  per  infenfibilem  perfpirationem  evacuat ,  lexde¬ 
cim  vel  feptendecim  horis  vigiliarum  evacuaret  per  urinam  , 
perfpirationem  fimul ,  duntaxat  uncias  30.  Quse  quantitas  urina: 
non  raro  tempore  vigiliarum  emittitur ,  adeo  ut  nihil  reftaret  per- 
fpirationi ;  quum  tamen  detexi ,  horis  matutinis  fingulis  corpus 
tres,  imo  quatuor,  uncias perfpirare.  Quod  fi  vero  furnmam  ha- 
buiflet  ifiud  corpus  nodturnam  perfpirationem  yo.  vel  60.  un¬ 
ciarum  ,  de  die  quidem  nihil  fuperefiet  urinjE ,  &  perfpirationi. 
Moneo  igitur  Pradficos ,  ne  in  pofierum  ita  addicti  lint  fententiis. 
San6l:orii ,  cum  in  fupptitatione  quantitatis  mifere  deceptus  fuit, 

C  C  C  V  I  1  L 

Dormiens  feptem  horarum  fpatio  occulte  ,  falubriter^ 
^  fine  violcntui  perjpirare  filet  duplo  magts  ^  quam  vigi^ 
ians.  conf.  324. 
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Dormientem  autem  duplo  plus  pcrfpirare,  quam  vigilantem, 
noftris  experimentis  contrariatur ;  nam  (ingulis  horis  iomni  ra¬ 
ro  ultra  duas  uncias  perfpiravi ,  hoc  eO:  intra  o6to  horas  fomni 
circiter  uncias  fexdecim :  verum  lingulis  horis  matutinis ,  poft 
fomnum  moderatum  ,  circiter  uncias  tres  ,  fi  vero  exercebam 
corpus  5  ultra  quatuor  uncias  perfpiravi  fingulis  horis.  Non 
pofliim  a  Ledlore  exigere  ,  ut  experimentis  meis  ,  quam  San- 
(Sborianis  majorem  fidem  habeat  ,  nifi  quando  aliis  rationibus 
experimenta  noilra  confirmare  valeam  ,  quod  annitar.  Sandto- 
riusdicit,  vigiliis  animales  fun^iones  robor  ari  (aph.  3)5.):  fieri  di» 
gefliomm  (aph.  370.) :  movere  a  centro  ad  circumfer  enti  ajn  fiahgui^ 
nem  (aph.  351.):  exteriora  incalefcer e  ^  leviora  fieri  (aph.  356.); 
addimus  omnes  fibras  motriCes  vividius  agere  ,  fpiritus  copio- 
fius ,  majore  potentia  ad  organa  leniaum  &  motus  derjvari  * 
circulationem  validiorem  efie  •  exercitio  murculorum  orga¬ 
norum  fenfuum  promoveri  motum  omnium  humorum  ;  cor¬ 
pusque  magis  incalefcere  ,  6c  minus  refrigerari  ab  aere  ambien¬ 
te  externo  ,  ut  patet  ,  fi  quis  corpore  non  bene  tedlo  ,  vel  iii 
aere  aperto  dormiat  ,  hujus  enim  corpus  multo  magis  refrige¬ 
rabitur  5  quam  fi  vigilafiet.  Qui  omnia  hxc  perpendit,  fine  ullis 
experimentis  habitis ,  de  perfpirationis  infenfibilis  quantitate  ,  a 
priori  afferet,  in  vigiliis  copiofiorem  fieri  debere  difflationem: 
rationem  horum  omnium  ad  allegatos  aphorifmos  expolituri  fu¬ 
mus.  Cum  igitur  8c  ratio,  &  noilra  experimenta  evincant, 
parciorem  in  forano  fieri  perfpirationem ,  quam  Sandloiius  prte- 
cipit,  non  fit  Audiori  injuria,  fi  ab  eo  recedam,  contrariuiu 
llatuam. 

C  C  C  I  X. 

Ferffiiratio  dormientis ,  qu/e  cum  multo  fudore  fit  >  non 
efl  plenior  quacunque  mfenfibili  perfpiratme  fint  fudore. 
conf.  537. 

Qui  pondus  corporis  cum  fenfu  gravitatis  confundit ,  fiepif- 
fiine  a  redlo  tramite  aberrat  :  quippe  per  infeniibikm  perfpira- 
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tionem ,  cum  multo  fudore,  multo  minus  auferri  fcnTum  gra¬ 
vitatis,  faepe  expertus  fum  ,  quoniam  llidor  limui  minuit  vires. 
Verum  fblam  infehubilem  peiTpiratianem  majus  pondus  corpori 
detrahere,  quam  quae  iit  curn  fudore,  contrariatur  experimen¬ 
tis.  Si  enim  quis  fuum  corpus  movet  ,  donec  fudor  exprima¬ 
tur  ,  equidem  talis  multo  plus  evacuat ,  quana  fi  in  quiete  fo- 
lam  habuifiet  peiTpirationeindnfenfibilem.  Hic  vero  criticum  a- 
gere  velle,  dicendo,  in  fudore  minus  de  materia  perfpirabili  e- 
vacuari  ,  fi  fudor  adfit  ,  quam  fi  abfit,  nullius  momenti  mihi 
videtur  ,  cum  impolTibilc  fit,  fudorem  6e  perfpirabilein  mate¬ 
riam  feorfim  ponderare.  Atque  non  ita  efiet  ineptum  ftatuere , 
maximam  partem  fudor  is  ex  materia  infenfibilis  perfpirationis 
conftare,  qum  in  tanta  copia  ad  cutem  colligitur  ,  ut  infeniibi- 
liter  evancfcere  nequeat  ,  6v  ,  uti  vapor  condenfatus  verum  li¬ 
quorem  praebet ,  ita  quoque  perfpirabile  copiofius  &  condenfa- 
tum ,  fub  forma  fudoris  evacuari. 

C  C  C  X. 

A  fomno  noEinrm  corpus  fentitur  rumoris  ponderis  ^  tum 
Bh  vires  aticids ,  tum  ob  exhalationem  faltem  trium  libra¬ 
rum  circiter  excrementorum,  conf.  307. 

Corpus  in  fomno  minus  perfpirare,  quam  Sanftorius  praeci¬ 
pit,  demonftravimus  (aph.307  ').  Ateorpus  a  fomno  placido  fen- 
tiri  minus  onerofum ,  ejusque  vires  augeri,  omnino  veritati  re- 
fpondet.  Qiiotidiana  experientia  teftatur,  omnes  homines,  poH: 
placidum  fomnum  mane  furgentes,  fe  fentirc  alacriores,  agilio¬ 
res,  8c  ad  negotia  peragenda  promptiores ;  imo  aegri  ex  placido 
fomno  novas  veluti  vires  recuperant.  Qui  perpendit,  in  vigiliis 
continuo  confumi  fpiritus  animales  ,  tam  in  ienfibus  istcrnis, 
quam  externis,  atque  in  motu  mufculari ;  in  fomno  vero  tran¬ 
quillo,  folum  motum  vitalem  confumere  fpiritus,  atque  aequa¬ 
bilem  fieri  circulationem  ,  quae  omnium  optime  praeparat  li¬ 
quores  ;  non  erit  mirum ,  poli  fomnum  ,  ab  accumulatis  fpiriti- 
bus,  praeparatis  liquoribus,  corporis  vires  augeri,  atque  ita 
corpus  fentiri  levius. 
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C  C  C  X  I. 

Somnus  inquietus  impedire  foJet  trientem  foUt^  perfpi^ 
rationis. 

Somnus  inquietus  fanirati  obefl: ;  nunquam  enim  fit ,  iiifi  ex 
morbofa  caufa,  imo  caufie  hujusmodi  latentes,  non  raro  omni¬ 
um  primo  ,  fomno  inquieto  deteguntur  :  redte  nonnulli  fra- 
tuunt  ,  quamdiu  a  morbo  reconvalefcens  non  bene  dormit, 
eum  non  efle  tutum  ,  quoniam  reflans  morbi  materia  fomnum 
turbat ;  atque  inflantem  morbum  non  raro  monet  ,  tam  in  iis, 
qui  recidi V ant  ,  quam  qui  prima  vice  oriuntur  ,  ut  nonnulli, 
antequam  ipfum  morbum  Tendunt,  conquerantur,  vereor  mor¬ 
bum  futurum  ,  quoniam  inquiete  dormio.  Somnus  etiam  in¬ 
quietus  multorum  morborum  eft  caufa  ;  ut  enim  maneat  cor¬ 
poris  vigor  ,  confumti  fpiritus  a  praecedentibus '  vigiliis  ,  per 
fomnum  placidum  ,  funt  recreandi,  qui  fi  fit  implacidus,  quo¬ 
vis  modo,  hanc  bonam  fpirituum  generationem  ,  &  liquorum 
laudabilem  praeparationem  ,  perturbat  ,  ex  quibus  dein  multi 
fiunt  morbi. 

C  C  C  X  I  I. 

In  fomno  placido  perfpiratio  aliquando  major  ejl ,  data 
temporis  paritate  ,  quam  in  exercitio  violento,  conf  174 
398. 

Credo  equidem  Sandlorium,  fine  ufu  fellae,  ex  corporis  gra¬ 
vitate  frequentifiime  deduxifie  corporis  pondus,  quemadmodum 
in  ponendo  hoc  aphorifmo  :  lemper  enim  in  exercitio  violento, 
data  temporis  paritate,  majus  pondus  corpori  detrahitur,  quam 
in  fomno  placidifiimo  (conf.  cap.xviii.  31.).  Sed  fenfum  gravi¬ 
tatis  fomno  placido  magis  tolli,  quia  auget  vires,  quam  exerci¬ 
tio  violento,  omnes  experti  funt. 
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In  fomno  matutino  ,  fed  peralta  prima  coitione ,  libra 
pcrfpirabilmm  excrementorum  hora  J patio  :  non  peractd^ 
nec  quadrans  exhalare.folet. 

Fateor,  me  nunquam  obfervafle  ,  una  hora,  quovis  tempore 
diei,  corpus  libram  perfpiraile,  five  in  fomno,  five  in  vigilia; 
neque  credo  San6];orium  iftud  quoque  experimentis  detexiile, 
fed  ,  ut  fuperius  monui  ,  iftud  deduxifle  ex  levamine  virium  , 
quod  a  tali  fomno  percepit.  Hoc  autem  verum  eft  ,  fadla  co- 
ftione  in  fomno  placido  ,  horis  matutinis  ,  largiorem  fieri  per- 
ipirationem  ,  quia  pcrfpirabilis  materia  evacuationi  eft  adaptata  3 
quam  poft  fomnum  inquietum. 

C  C  C  X  I  V. 

impediunt  Jomnum  ,  impediunt  quoque  perfpira^ 
tionem  colti  per fpir abdis. 

Somnum  impedientes  caufe  multae  funt,  uti  in  fequentibus 
patebit.  Has  autem  impedire  exhalationem  co6li  ,  non  ita  af- 
fentior ,  quoniam  motus  corporis  fomnum  impediens  ,  6C  codtum, 
&  crudum  fimul  expellit  j  fed  iftas  caufas  remorari  coctionem , 
veritas  eft  ,  utpote  fomno  placido  optima  perficitur  liquorum 
coftio  ,  quae  non  folum  fomno  inquieto  ,  verum  etiam  caufis 
ipfis  fomnum  impedientibus ,  perturbari  poteft. 

\ 

C  C  C  X  V. 

Somni  breves  fiunt  ab  acrimonia  perfpirabilis  retenti  i 
perfpirabde  vero  fape  retinetur  ^  quando  natura  aliis  inter • 
nis  muneribus  plus  folito  eft  occupata,  conf.  329. 


i  Ut  fomnus  fiat  placidus,  aequabilis  requiritur  per  omnia  va- 
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h.  motus,  nulla  irritatione  perturbatus :  quoties  vero  irritamen¬ 
to  quodam  turbatur  arquabilis  hic  fluxus  ,  interrumpitur  fb- 
mnus.  Ex  fomno  itaque  brevi  interrupto  in  hominibus,  c-ete- 
roquin  fanis,  cognofcimus,  aliquid  alienum  in  eo  corpore  lati¬ 
tare  ,  quod  aequabilem  motum  vitalem  in  dormiente  perturbat : 
hoc  alienum  frequentiffime  eft  in  hujusmodi  hominibus, mate¬ 
ria  perfpirabilis  retenta  ;  fed  &  multte  aliae  caufae  hunc  mo¬ 
tum  quoque  perturbare  poliunt ,  quae  in  morbis  variae  ede  pof- 
funt.  Quibus  caufis  impediatur  perfpiratio  ,  in  proprio  titulo 
(cap.  XII.)  exponitur. 

C  C  C  X  V  L 

Acrimonia  perfpirabilis  retenti  j  vel  fapijfme  petit  ca^ 
put^  turbat  fomnum ,  &  partium  fuper iorum  perfptrationem 
divertit. 

Quomodo  materia  perfpirabilis  retenta  dat  acris  ,  6c  qui  in- 
'de  generentur  morbi  ,  invenies  cap.  xii.  46.  quidque  acria  fa¬ 
ciant  ,  in  proprio  cap.  vii.  defcribitur.  At  vero  hanc  acrimoni¬ 
am  faepiffime  petere  caput ,  6c  turbare  fomnum  ,  explicatione 
eget ,  quamvis  experientiae  latis  fit  comprobatum .  Ob  duas  exi- 
flimo  rationes,  hanc  materiem  prteprimis  petere  caput:  1*. eft, 
materiem  perfpirabilem  ede  levem  ,  quare  magis  fuperiora  pe¬ 
tit  ,  ex  generali  lege  phydca  ,  quam  partes  inferiores  ;  altera 
eft  ,  quod  fuccus  nervofus  omnium  maxime  inquinetur  a  ma¬ 
teria  perfpirabili  retenta  ,  uti  alibi  demonftravimus  :  ifte  vero 
fuccus  maxima  copia  ex  cerebri  meningibus  fecernitur  ,  qui, 
cum  acri  inquinatus  ,  has  partes  vellicat  ,  6c  ita  capiti  mole- 
ftus  eft  ,  atque  sequabilem  circulationem  per  cerebrum  ,  6c  ce¬ 
rebellum  perturbat,  ut  ita  fomnum  interrumpat.  Qiiomodo  au- 
'  tem  felix  ufu  detegere  potuerit ,  partium  fuperiorum  diverti 
peffpirationera  ,  non  intelligo  ,  certe  iftlid  pertentare  non  potui. 
Si  vero  judicium  fiat  ex  fenfu  gravitatis ,  tuncadentior,  verum, 
ut  monui  (aph.  512.),  gravitatis  fenfus  non  femper  indicat  re- 
.  tentionem  materix  perfpirabilis fed  frequentidime  virium  de¬ 
fectum; 
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fe£i:um  ;  cum  corpus  potelt  efle  grave  ad  fenfum,  (j*  leve  ad  fta- 
teram.  aph.  29. 


C  C  C  X  V  I  I. 

Si  quis  a  fomno  fentiat  brachia  dolentia  ^  vel  plus  folito 
defatigata  ,  fignificat ,  corpus  effe  majoris  ponderis ,  quam 
7iatura  diu  ferre  pojfit.  conf.  295.  37I-.372.  374.  376. 


C- 


Brachia  dolentia  a  fomno  plerumque  fiunt,  fi  peiTpirabilc  1 
tentum  acre  fit  Ei61:um  ,  nifi  corpus  pra:cedenti  die  nimiis  labo¬ 
ribus  fuerit  exagitatum  :  ab  iisdem  quoque,  exercitiis ,  a -fomno 
membra  fentiuntur  lafia ;  aut  quando,  per  fomnum  prseceden- 
tem  ,  humores  minus  funt  elaborati  ,  quam  ut  fufficiens  fpiri- 
tuum  copia  ex  iis  peti  poffit;  raro  autem  ob  parciorem  exhala¬ 
tionem  nofturnam  ita  aggravatur  corpus ,  ut  , .  copia  ea  reten¬ 
ta,  corpus  fentiretur  gravius.  Fingamus,  duntaxat  corpus  per- 
fpirafie  odio  uncias ,  totidem  itaque  uncia:  retenta  fuere  pra:ter 
folitum  j  haec  vero  parva  quantitas  non  valebit  gravitatis  fen- 
fum  producere  per  totum  corpus. Qiiamobrem  magis  veritati 
convenire  mihi  videtur  ,  fi  ponamus  ,  brachia  dolentia  ,  n;el 
'plus [olito  defatigata  a  fomno  ,  indicare  humores  minus  fuifle 
praeparatos  ,  parciorefque  regeneratos  fpiritus.  Hoc  dum  diu 
durat  ,  quia  corpus  ^jta  debilius  non  valet  elaborare  fuos  hu¬ 
mores  ,  multi  inde  fiunt  morbi ,  ex  humoribus  crudis  ,  atque 
deinceps  corruptis. 


C  C  C  X  .V  I  I  I. 

§lni  dormiunt  pedibus  ac  coxis  detediis ,  nodiis  fpatio  li¬ 
bra  perfpirabilis  exhalare  prohibetur,  conf.  176.199. 

Ex  commentariis  noftris  ad  allegatos  aphorifmos ,  ex  cap. 
XII.  34  ad  38.  fatis  conftat  ^  dormientibus,  coxis deteftis ,  pro¬ 
hiberi  perfpirationem. 
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C  C  C  X  I  X. 

Perennis  in  leBo  corporis  agitatio  magis  agitat  ,  quam 
velox  curfus  :  in  motu  enim  currentis  Jolum  mufcuh  infer • 
'  narum  partium  corporis  ^  in  motu  jacentis  mufcuh  fere  uni’- 
verfi  corporis  moventur,  conf.  5 1. 90, 

Senfum  hujus  expofitum  invenies  ad  allegatos  aphorifmos. 

C  C  C  X  X. 

Magis  prohibetur  perfpiratio  in  dormientibus  ab  auftru 
na  aura  frigidiufcula ,  quam  m  vigilantibus  ab  ingenti  fr^. 
gore.  conf.  15  2. 199. 

Hujus  quoque  explicationem  invenies  locis  citatis  ,  &  quam 
maxime  cap.  xii.  37. 

C  C  C  X  X  I. 

Si  fomnus  no6turnus  minor  folito  fit ,  exhalatio  coEii  per^ 
fpir abdis  imminuitur  y  crudi  vero  conf.  336. 

Totus  fenfus  expofitus  efi:  cap.  xii.  22. 

C  C  C  X  X  I  I. 

A  cibo  facilis  perfpirationis^  corpora  potius  debilia ,  quam 
,  ponderofa  i  d  cibo  vero  difficilis  ^  &  debilia  &  ponderofa 
fiunt.  _ 

Quid  fit ,  quid  agat  cibus  facilis  perfpirationis ,  ad  aphorif^ 
mos  206.  281.  explicavimus.  De  cibo  difficilis  perlpiradonis 

egi  aph.  207. 246. 247. 28 1 .  Ne  autem  infalutatam  quoque  di- 
Baittamus  hanc  Sandorii  fententiam  ,  quaedam  ad  ulteriorem 

in^ 
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intelle^liuin  adjiciam.  Cibus  facilis  perfpirationis  elf,  qui  mini¬ 
ma  corporis  adtione  fiiperacur  ,  talis  igitur  a  robuftis  nimis  cito 
difcLititur  ,  ut  quafi  omni  momento  cibum  capcrc'  debeant  : 
quare  operarii  6c  robufti  cibum  magis  folidiim  expetunt,  qui 
diutius  in  corpore  commoratur.  Hoc  modo  aiervaniur  ilia 
corpora  robufta= ,  quia  non  valent  tam  diu  iine  novo  afllimto 
cibo  ferre  labores.  Si  corpora  infirmiora  iis  quoque  diu  utun¬ 
tur,  fenfirn  ita.  his  afiiiefcunt,  ut  poftea  duriora  ferre  nequeant: 
ut  fi  quis  ob  valetudinem  adverfam  fe  totum  tradidit  diaeta: 
la6leae  ,  non  fine,  difficultate  ad  folitam  disetam  reduci  potefi, 
quoniam  corpus ,  facilioribus  afTuetum  ^  difficiliora  tandem  non 
fubigere  valet.  Talia  tamen  corpora  ,  quia  non  multum  labora¬ 
re  debent  ad  conficiendam  perfpirabilem  materiem  ex  hujufmo- 
di  alimentis,  large  perfpirant ,  &  fiunt  minoris  ponderis. 

Cibus  autem  difficilioris  perfpirationis  ,  quoniam  diutius  re¬ 
tinetur  in  corpore,  ejus  pondus  auget  :  in  iis,  qui  pofilint  fa¬ 
cile  concoquere  6c  digerere  talia  alimenta  ,  uti  funt  corpora  ro- 
bufta  ,  multis  laboribus  exercitata,  potius  roborant,  quam 
debilitant ;  verum  in  corporibus  infirmioribus  ,  quse  non  va¬ 
lent  hxc  alimenta  tenaciora  in  bonum  nutrimentum  converte-- 
re,  &:  pondus  &:  debilitatem  faciunt. 

G  C  C  X  X  I  I  I. 

Perfpiratio  a  fomno  jaB a  diff^ert  fpecie  ab  illa  ,  qu^  in 
%'igilia  :  prima  ejl  coBonmi  perfpirabilium  Jine  acrimonia^ 
^  cum  virium  levamine  ;  fecunda  eji  crudorum ,  acris  ^ 
violenta  y  &  cum  labore,  conf.  20. 

Senfus  hujus  ab  allegato  aphorifmo  vix  difiert. 

C  C  C  X  X  1  V, 

Duplo  magis  dormiens  perfpirat  vigilante.  Hinc  illude 
famofum  :  duce  hor^  quietis  m  vigilante  perinde  juvant , 
ac  una  fomni.  conf.  308. 
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Duplo  minus  dormientem  perfpirare  vigilante  ,  comprobavi 
aph.  508.  fed  an  inde  fequatur ,  duas  horas  quietis  in  vigilante per^ 
inde  juvare  ^  acuna  fomni^  non  ita  plane  fequitiir  :  quippe  er¬ 
ravit  Sanctorins  in  fupputatione  quantitatis ,  tempore  fomni 
vigilite ;  atque  duse  horte  quietis  id  boni  non  pr^ftant ,  quam 
una  hora  fomni  placidi.  Si  tegrotus  decem  horis  vigilans  quie- 
fcit,  minus  recuperat  vires,  quam  li  una  hora  dormiat  placide; 
imo  ,  nih  segrotans  dormiat,  quamvis  longo  tempore  quiefcat, 
raro  vires  amilTas  recuperabit. 

C  C  C  X  X  V. 

Ferfpirationem  infenfibilem  curfu  feptem  horarum  in  dor^ 
miente  inveni  tn.  multis  ejje  quadraginta  unciarum  circiter  ^ 
in  vigilante  vigmtL  conf.  307. 

Hoc  a  veritate  alienum  e  fle ,  ad  allegatum  aphoiifmum  dilpu- 
ravimus. 

C  C  C  X  X  V  I. 

§lui  vacuo  ventriculo  it  cubitum ,  ea  noBe  tertiam  par^^ 

'i em  minus  more  f olito  circiter  perfpirat.  conf.  203, 

Eandem  fere  fententiam  propofuit  Sandtorius  aph.  203^ 
Quod  tale  corpus  minus  perfpiret ,  ftatica  experimenta  docent ; 
atque  ratione  comprobatur  ,  quoniam  minor  perfpirationi  fup- 
peditatur  materia.  Ex  inente  SaniSlorii  hoc  omnino  ellet  evi¬ 
tandum  ,  qui  optimam  fanitatem  locat  in  larga  perfpiratione,  6c 
damnat  omnes  caulas  minuentes  perfpirationem  :  li  vero  mul¬ 
tus  humor  crudus  eft  in  corpore ,  magis  conducet  fanitati ,  va¬ 
cuo  ftomacho  ire  cubitum  ,  &  ita  parcius  perfpirare  ,  quam 
onerare  ventriculum  coena  largiore ,  ut  fiat  nodlurna  perfpiratio 
copiofior. 
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C  C  C  X  X  V  I  L 

BiJiofa  ^  qni  emt  cubitum  fiomacho  omnino  vacuo  ^  ^w- 
,  ter  &  caput  implentur  crudis  ,  pulfant  tempora^  eltquan- 
,  tur  carnes ,  tenjlones  vehementes  circa  brachia  &  manus 
ritmtur  i  excitatur  aliquando  morfus  cordis  ^  vertigines^  cr 
j  epilepji^y  ut  accidit  Diodoro,  conl\  216. 2S6. 

Stomacho  omnino  vacuo  ire  cubitum  ,  quando^  corpus  nu¬ 
trimento  eget^  eadem  mala  facit,  quse  fuperius  de  rigida  inedia 
didla  funt  (aph.  ai6.)  ;  cujus  quoque  quaedam  fymptomata  ad 
aph.  286.  explicantur  quae  autem  in  hoc  reflant  ,  delibabi¬ 
mus.  Qtioniam  ea  fymptomata  fiunt  biliofis  ,  ante  omnia  fci- 
endum  ,  quinam  dicuntur  hiliofi.  Signa  temperamenti  .biliofi 
aRiverio,  Sennerto ,  aliifque  veteribus  ,  multis  verbis  tradun-- 
tur  ,  ut  non  opus  repetere ;  ea  omnia  in  pauca  redegit  67.  Boer^ 
y  haave  Inflit.  §.  895.  Ex  bilis  abundantia  deduxerunt  antiqui- 
herpetem  ,  puftulas  ,  eryfipelas  ,  febres  nonnullas  continuas, 

I  intermitttentem  tertianam,  naufeam  ,  ruftum  nidorofum, 

'  choleram ,  idterum ,  6c  multos  alios  morbos  :  fi  perfpiciamus 
I  eorum  theoriam  ,  facile  cfb  invenire,  veteres  non  folum  intel- 
;  lexifle  bilem  acrem  fadlam  ,  verum  etiam  pinguedinem  cor- 

I  ruptam  rancidam.  Hujusmodi  igitur  hominibus  Sanclorius  prm- 
cipit  ,  nocere  vacuo  ventriculo  ire  cubitum  :  inveni  ta- 
?  men  frequentiflime  in  praxi  ,  quibus  bilis  corrupta  in  iloma- 
I  cho  abundat  ,  me  non  potuifle  curare,  fi  larga  utantur  coena, 

ipraeprimis  fi  pinguia  fimul  comedant,  quoniam  bilis  ipfis  iners 
ingefta  pinguia  in  chylum  convertere  nequit.  Verum  illi  ,  lI 
f  eant  cubitum  vacuo  ventriculo  ,  fed  loco  cibi  bibant  bonum 
t  hauflum  aqute  frigidx  ,  cum  tantillo  fucco  citri  ,  falis  poly- 
:  chrefti ,  vel  falis  cujufdam  alcalini,  bene  dormire  folent ,  &  a 
i  fomno  fe  fentiunt  leviores  ,  6c  a  naufea  ,  rudluque  nidorofo 
«  liberatos :  in  quibusdam  excellit  fal  acidum  ,  in  aliis  neutrum , 
i  in  aliis  alcalinum.  Eliquantur  carnes  ^  feu  emaciatur  corpus,  fi 
1  quis  longiorem  fert  inediam  ,  non  quod  fit  biliofus  ,  fed  quia 
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adione  corporis  plus  deteritur  ,  quam  per  alimenta  ingefta 
reftituitur.  "fenfiones  vehementes  etiam  ex  longiori  jejunio  oriri 
pofllint  a  fpafmodica  conftriftione  ,  quae  vel  ex  inanitione ,  uti ' 
obfervavit  Hipp.vel  ex  acrimonia  in  humoribus  nata  ,  partes 
nervofas  in  conllriclionem  concitante.  Ex  eodem  hoc  acri  fit 
cordis  morfus  ,  per  quem  intelligunt  fuperioris  orificii  ventri¬ 
culi  rofionem  ,  quoniam  bilis  ,  fuccufque  ventriculi  ,  toties 
confluens  in  ventriculum,  non  temperatus  novis  ingeftis  ,  fen- 
fim  magis  acris  redditur,  6c  abllergens  ,  donec  tandem  nimia 
fua  penetrabili  faponacitate  ,  mucilaginem  intus  ventriculum 
oblinientem  abflergentc  ,  nudos  orificii  fuperioris  ventriculi 
nervos  fua  acrimonia  tangit,  &  vellicat,  atque  ita  dolorem 
infert ,  qui  tunc  facile  novo  ingcflo  placatur.  Ita  quoque  defici¬ 
ente  bono  fucco  in  corpore ,  per  longiorem  inediam ,  vires  ca¬ 
dunt  ,  fpirituum  generatur  defedlus  ,  quo  fiunt  vertigino 
imo  tandem  ex  majori  defediu  ,  ut  acrimonia  reflantis  hu¬ 
moris  ,  corporis  quaedam  partes  fpafmodicc  conftringuntur  5 
atque  ex  infirmitate  tremunt. 

C  C  C  X  X  V  I  I  L 

A  folito  majore  perfpiratione  plenioris  ccsnre  tijus  fempet 
fomnum  longior  em  &  jucundiorem  pollicetur,  conf.  202, 

Pleniorem  coenam  largiorem  promittere  no61:urnam  perfpirati* 
onem  ,  faepe  fum  expertus  ,  quoniam  fuppeditat  multam  ma- 
-^eriem  huic  evacuationi  ;  fed  propterea  non  fequitur  ,  hanc 
difilationem  maxime  falubrem  efie  corpori ,  fepe  enim  non  ex*^ 
it  id  inutile  ,  quod  erat  evacuandum  ;  quemadmodum  bonum 
eft  in  hydropicis  ,  per  urinam  multum  evacuare  j  fed  fi  fiat  a 
copiofiore  potione  ,  nullum  levamen  adfert  illa  copiofior  urinae 
evacuatio.  Coena  autem  plenior  in  multis  fomnum  inqui¬ 
etum  facit ,  paucis  vero  jucundum  :  quare  multi  funt  valetu¬ 
dinarii  ,  qui  omnem  omittunt  coenam ,  ut  noftu  placide  dormi¬ 
ant. 
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Perfpiratio  minor  f olito  pronuntiat  fomnum  inquietum  ^ 
:  &  nuttem  moleftam.  conf.  315. 

* 

( 

Hic  aph.  nullius  momenti  eft  ,  nam  minor  perfpiratio,  non 
prxnunciat  fomnum  inquietum  ,  cum  nox  fequens  non  raro 
largiorem  facit  cum  fomno  placido  ,  quo  expellitur  retentum  : 

;i  fi  vero  retentum  fequenti  fomno,  neque  concoquitur  ,  neque 
expellitur,  fomnus  erit  inquietus. 

C  C  C  X  X  X. 

•  ► 

Si  d  brevi  &  implacido  fomno  carnes  frigida  invenian* 
tur  ,  &  inde  febrictda  fuccedat  ,  td  in  debtUbus  mortem  ^ 

I'  in  robtijlts  morbi  longitudinem  magna  ex  parte  pr^ntin^ 

H  tiat» 

Hic  aphorifmiis  egregium  exhibet  canonem  aegrotantibus, 

'  Brevis  6e  implacidus  fomnus  denotat  ,  aliquid  alienum  elle  in 
i'  corpore,  quod  turbat  xquabilem  circulationem  :  fi  poft. talem 
»1  fomnum  inveniuntur  carnes  frigidse ,  quo  cognofeimus  motum 
)  vitalem  efle  debilitatum  ,  certi  fumus  ,  vires  efle  minutas , 

'  qux  a  fomno  debuiflent  augeri  ,  6c  materiem  illam  alienam, 

!  fomnum  inquietum  inducentem ,  non  efle  expulfam  ,  quia  vires 
.  debiliores  morbofum  neque  fubigere,  neque  expellere  pofllint. 

’  In  tali  corpore  debilitato,  fi  concitatur  febricula,  malieftomi- 
!  nis  ;  nam  ea  oritur  ex  alieno  illo  retento  ,  in  pejorem  corru- 
I  ptelam  converfo,  qux  valet  morbofam  commotionem  febrilem 
I  concitare.  Hinc  quoque  Hipp.  Si  fomnus  laborem  facit  ^  malum. 

’  Diferte  autem  prxdicere  in  debilibus  mortem  ,  in  robuftis 
vero  morbi  longitudinem  prxnunciare ,  non  congruit  praclicis 
!  obfervationibus  :  fxpe  enim  in  debilibus  hoc  phxnomenoa 
I  .obfervavi  fine  morte  fequenti  ,  uti  in  valetudinariis  ,  cruditate 
6c  acrimonia  frigida  in  fiicco  nervofo  laborantibus ,  his  fre- 
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quens  eft  fbmnus  brevis  ,  &c  implacidus  ,  mane  furgentibiis 
carnes  frigidx  ,  atque  febricula  inordinata  ,  ifti  tamen  diu  ita 
vivunt  5  fepe  a  me  curati  fuere  roborantibus ,  diaphoreticis , 
alilirepticis.  At  morbi  longitudinem  prsenunciare ,  fere  lemper 
obfervavi,  quoniam  materies  pcrfpirabilis  ,  defeftu  virium  re** 
tenta,  6c  ab  ea  caufa  corrupta,  longo  eget  tempore ,  priufquam 
vel  fubigitur,  vel  expellitur  :  fponte  enim  alienus  liquor  non 
ahimilatur  ,  fed  fenlim  in  deteriorem  corruptelam  commuta¬ 
tur  ;  atque  vires  debiles  non  cito  ,  fed  tarde  praeparant  humo¬ 
res,  &c  expellunt, 

cccxxxL  &  cccxxxii; 

Le0^  mutatione  fommis  implacidus  ,  &  perfpiratio  mU 
Twrfit:  mfbltta  enim^  licet  meliora ,  corpus  ^  animum 
dmt. 

Magis  fimniant  in  leBo  infolito  ^  quam  in  confacto  ja* 
sentes»^ 

Longa  confuetudo  ita  difponit  corpus  noftrum  ,  ut  non  nifi 
quadam  moleftia  a  confueto  modo  vivendi  depelli  poffit  :  ne¬ 
que  multum  refert,  live  bonis,  fi  ve  malis  afluetum  fit.  Multa 
talia  extant  exempla  ,  quorum  pauca  delibabo,  ne  nimis  lon¬ 
gus  fim.  Spirituolis  addidtus,  licet  inde  morbum  contraxerit, 
non  eft  protinus  a  tali  potione  omnino  depellendus,  quod  fi  au¬ 
tem  fiat  ,  ut  non  raro  in  praxi  obfervavi,  raro  emergunt ,  fed  | 
indulgendum.  Laboribus  aflueti,  fi  corpus  protinus  quieti,  & 
otio  tradunt,  raro  hanc  ferunt,  fine  fuperveniente  aliquo  mor¬ 
bo,  vitae  mutationem.  Qui  fb  diu  domi  continent ,  &  delicate 
vivunt,  ne  minimam  poftea  ferunt  aeris  injuriam.  Quique  ni¬ 
mis  fedulo  tegunt  caput  vel  aliam  aliquam  corporis  partem  , 
deinceps  vix  ferunt  detegi.  Multa  hujufmodi  exempla  potuif- 
fem  adducere  ,  nifi  putarem  hsec  pauca  fufficere.  Sandtorius 
hanc  fententiam  confirmat  per  fomnum  implacidum ,  6c  infom- 
nia  ex  Ie6]:i  mutatione  :  haec  faepe  fiunt ,  fed  non  femper , 
«luonkimmon  eft  magna  mutatio  corpori ,  commutare  le6i:um.  ! 
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C  C  C  X  X  X  I  I  I. 

dormiunt ,  &  non  fomniant ,  l^ene  perfpirant ,  ^ 
verfa  vice. 

Tn  infomniis  fenfus  interni  agitantur,  &  quandoque  tam  ve¬ 
hementer  ,  ut  evigilantes  totum  corpus  quam  maxime  fenti- 
«ant  perturbatum  ,  non  raro  cor  ipfis  palpitat  tremunt  omnes 
artus  ,  6c  multa  alia  fentiuntur  ,  qux  ex  animi  perturbatione 
nafcuntur  :  imo  quibusdam  talis  fit  corporis  agitatio  ,  ambula¬ 
tio  ,  vociferatio ,  qualis  in  vigilantibus  ibiet  fieri.  Hic  non  ell 
loci  inquirere  infomniarum  caufas  ,  fufficit  nobis  adflruere  , 
talia  in  fomniantibus  fieri  :  nam  ex  illis  conflat  ,  inordinate 
moveri  fpiritus,  tam  animales,  quam  vitales,  illofque  hac  agi¬ 
tatione  confumi  ,  atque  corpori  huic  in  inlbmniis  non  concedi 
aequabilem ,  &  blandam  circulationem  ,  qux  oportebat  fieri  iit 
(bmno  ,  ut  confervarentur  fpiritus  ,  novique  generarentur ,  6e 
prxpararetur  fanguis.  Adeoque  poli  inlbmnia  corpus,  fpiriti- 
bus  exhaullum  ,  crudis  humoribus  onullum  ,  furgens  erit  laf- 
il  fum  ,  defatigatum  ,  6c  grave  ad  lenfum  ;  fxpe  vero  levius  ad 
!l  flateram.  Credo  igitur  ,  ex  lenfu  gravitatis  Sanblorium  deduxif* 

1  le  ,  corpus  minus  perfpirafie  ,  nam  experimentis  ftaticis  non 
'I  congruit.  Quantum  boni  prxllet  Ibmnus  placidus  fine  infom- 
'I  niis,  domonllravi  cap.  xi.  51. 

CCCXXXIV. 

So?nnus  d  cibo  quaUior  horis  circiter  ejl  utilior :  natura 
A  tnim  tunc  minus  eji  occupata  prima  concoctione  ,  melius  rt^ 

)  'mittit  quod  ejl  amijfum  y  &  melius  perfpirationi  favet. 

\  Non  conflat  inter  Audlores  ,  quo  tempore  a  cibo  fumto  fit 
l  obdormiendum  :  nonnulli  prxeipiunt  llatini  a  cibo ,  Sanclorius 
|i  quartam  horam  eligit.  In  his  fi  confulamus  experientiam  ,  vix 
\  quidquam  certi  inde  petere  pofiumus.  Quidam  ftatim  a  pran- 
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dio ,  fi  meridiantur ,  quafi  novas  vires  acquirunt ;  alii,  fi  ftatim 
a  coena  petunt  ledtum  ,  dormire  nequeunt.  “  Multum  hic  valet 
confuetudo  (cap.  xi  15.  6c  aph.g^i.j.  Qiioniam  in  iitramque 
partem  poteft  difputari^,  nemini  litem  movebo  ,  qui  a  noftra 
tradenda  fententia  recedit.  Exiflimo  fanitati  conducere  ,  a  cibo 
fumto  quiefcere  ,  vel  fiatim  dormire  ;  movere  vero  corpus , 
magis  nocere  Hacc  me  movet  ratio  ,  quoniam  ingeftiis  cibus 
protinus  non  eft  converfiis  in  bonum  chylum  ,  fed  aliquamdiu 
commorari  debet  in  ventriculo  ,  donec  fenfim  affufis  liquoribus 
faponaceis,  6c  calore  macerante ,  commutatus  fit  in  bonum  chy¬ 
lum  ,  neque  fubito  fit  maceratio  ,  neque  uno  momento  fuffi- 
ciens  noftrorum  humorum  quantitas  aftunditur  cibo  ,  in  ven¬ 
triculo  h^renti  ,  fed  fenfim  ftillantes  humores  confunduntur , 
tSc  permifcentur  ingefiis.  Si  ante  illud  tempus  macerationis,  Sc 
confufionis  liquorum ,  exercetur  ita  corpus,  ut  exeant  ventricu¬ 
lo  ingella  ,  tc.  pellantur  per  ladlea  in  maflam  fanguinis  ,  ni¬ 
mis  cruda  ibi  veniunt ,  inepta  ad  nutriendum ,  6c  fundliones 
corporis  fubeundas  :  quare  omnes  homines  ,  ad  exercendum 
corpus ,  fe  fentiunt  ineptiores  ,  poli  cibum  fumtum ,  atque  ci¬ 
tius  fiunt  defuigati  ;  fi  vero  poli  aliquot  horas ,  pollquam  fuf- 
ficiens  fuit  fadla  in  ventriculo  ,  6c  intellinis  alimentorum  ma¬ 
ceratio,  concodlio  ,^,6c  digellio,  corpus  exercent  ,  vel  operam 
dant  {ludiis,  fe  agiliores  ,  &  promtiores  inveniunt  ,  quam  ila- 
tim  a  cibo.  Altera  efl  ratio,  quod,  quamdiu  ventriculus  eft  ali¬ 
mentis  plenus,  major  fiat  verfus  eum  humorum  confluxus 
fortior  in  his  partibus  aftio  ad  fubigenda  alimenta  ,  quae  non 
fit  fine  fpiritULim  confumtione  ;  quamobrem  forfan  reliqui  fcn- 
fus  fiunt  flupidiores ,  motus  animales  languent  ,  fadla  deri¬ 
vatione  copiofiore  fpirituum  verfus  organa  chylopoietica  , ‘  ad¬ 
eo,  ut  vigilantes  quafi  dormiant,  &  feafomno  arcere  nequeant. 
In  tali  llatu  corporis  rogo,  quid  fit  agendum,  an  movere  cor¬ 
pus,  vel  quiefcere.  Si  moveo,  citius  ante  maturitatem,  6c  con- 
codionem  expello  ingefta  ,  cruda  commifeeo  fanguini  ,  quod 
nocet;  confunio  fpiritus  motu  raufculari,  qui  adione  vifcerum 
ad  conficienda. alimenta  fatis  confumuntur,  quare  debilito  cor¬ 
pus  ,  nimio  fpirituum  difpcndio.  Ex  eodem  principio  quoque 

de- 
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deduci  potcft,  an  dormiendum,  vel  vigilandum  :  quia  in  vigi¬ 
liis,  licet  quiefcat  homo,  fenfuum  exercitio  quoque  confumun- 
tur  fpiritus,  6c  quia  homo  magis  pronus  fomno  ,  videtur  con- 
fcntaneum,  praeftantiffimum  elTe,  a  cibo  fumto  dormire,  donec 
ingefta  in  ventriculo  fuerint  macerata,  6C  co6i:a  Qui  contrariam 
fententiam  fovent  ,  non  carent  quoque  fuis  rationibus,  praeci¬ 
pua  eft,  motu  miifculari  melius  conteri  ingefta,  meliusqueper- 
m i fceri  agitatione  corporis.  Concederem,  eum  motum  mufcula- 
rem  multum  boni  prarftiturum  ,  fi  praeparatio  alimentorum  in 
ventriculo  fieret  conculfione  corporis  ;  verum  magis  maceran¬ 
do,  quam  commovendo  ,  praeparantur  alimenta  in  ventriculo. 
Neque  tantum  boni  ea  commotio  potefl  praedare  ad  praeparan¬ 
da  alimenta,  quantum  mali  facit  confumendo  fpiritus,  com- 
mifeendo  cruda  madbe  fanguinis.  Forfan  ipfe  fomnus  motu  ae¬ 
quabili  plus  praedat  in  internis  vifceribus  ad  conficienda  alimen¬ 
ta  ,  quam  motus  mufcularis  ,  cum  derivatione  fpirituum  aliun¬ 
de,  quando  villi  vifcerura  minus  valent  ^d  fua  munera  peragen¬ 
da. 


C  C  C  X  X  X  V. 

Si  a  coena  quinque  horis  fomno  illico  excitatum  perpende-^ 
ris ,  VIX  mediam  libram  ;  fi  o£to  horis ,  tres  libras  perjpl- 
r.affe  invenies,  conf.  307. 

^  ,Hunc  aphorifmum  explicavi  allegato  loco. 

C  C  C  X  X  X  V  I. 

I  •>. 

Somno  foUto  breviore  femper  aliquid  perfpirationis  prohU 
betur  5  quod  nifi  fequentibus  diebus  pleniore  perfpiratione 
qompenfetur  ,  pnmmet  febris  fericulum,  conf.  ii.  73. 
321. 

Qiicmadmodum  aph.  32,1,  ita  hic  pofTet  intelligi  ex  cap.xir. 
%z.  Nc  tamen  continuo  ad  alia  loca  perfpicienda  dimittam  Le- 

L.ll  3  fto- 
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ftorem ,  parvam  noftram  adjungam  'explicationem  .  Somno  Sc 
vigiliae  Deus  limites  pofuit,  ut  quaedam  habeatur  alterna  quies , 
8c  motus,  fed  patiuntur  tamen  aliquam  mutationem  ,  line  ullo 
detrimento  corporis  ,  quemadmodum  quoque  obfervaraus  in 
quantitate  cibi  dc  potionis,  verum  G.  multum  recedamus  a  na¬ 
turali  lege  ,  live  indulgendo  fomno  nimio ,  vel  emaciando  cor¬ 
pus  vigiliis  ,  corpus  illud  non  potell -ferre  ,  line  detrimento : 
facilius  autem  fert  exceflum  in  fomno  ,  quam  vigiliis  ,  uti  in 
alimentorum  abundantia  ,  quam  defeftu  ;  cum  lomnus  magis 
deftinatus  videatur  ad  rellaurandas  vires,  uti  alimenta,  led  vi¬ 
gilia  ad  difeutienda  ,  quse  fuperfunt ,  uti  inedia  detrahendo. 
Qui  obnituntur  ,  fummis  viribus  hanc  dellruere  innatam  le¬ 
gem  ,  poli  breve  tempus  fe  omnino  ineptos  fentiunt ,  adeo  ut 
obambulando,  vel  exercendo ,  in  fomnum  quali  labantur.  Ita 
providens  Deus  haec  omnia  creavit  ,  ut  li  quis  abrogaret  hanc 
legem ,  tandem  vi  cogatur  allentiri  ,  ne  li6la  fua  lapientia  pro¬ 
prio  corpori  adferat  damnum.  Qui  ergo ,  vel  ob  negotia  necel- 
faria ,  vel  ex  voluntate  quadam  multum  recedunt  ab  hac  condi¬ 
ta  lege  ,  ut  voluptatibus  vigiliarum  longiori  tempore  fruantur^ 
non  parum  fentient  fuum  corpus  enervatum  ,  6c  quamvis  no¬ 
lint  ,  coguntur  tamen  pollea  longius  tempus  concedere  Ibmno. 
Communi  calculo  multorum  hominum  invenimus  ,  fex  vel 
ofto  horas  concedendas  elTe  fomno  quotidie.  Quare  feveriflimi 
vigiliarum  magillri  ,  concedendo  4  vel  5.  horas  Ibmno  ,  non^ 
mmiis ,  quam  nimis  torpidi  6c  delides  ,  dimidium  ad  mininum 
vitae  tempus  tradentes  fomno,  ut  fine  negotiis ,  tanquam  in  per¬ 
petuo  fopore  tranfigant  vitam  ,  funt  culpandi ,  quoniam  Ib- 
mnus  folito  brevior  minus  rellituit  viribus  ,  quam  per  vigiliam 
fuit  confumtum.  Hoc  autem  fieri  ob  minorem  perlpirationem  , 
Audtori  non  confentio  ,  quoniam  noftu  vigilans ,  plus  perfpi- 
rat,  quam  dormiens ;  corpu^s  enim  mane  ponderatum,  poli  vigi¬ 
liam  ,  fi  eo  tempore  quoque  nihil  aflumit  ^  erit  levius ,  quam 
poli  fomnum  ,  hnmlnere  febris  periculum  a  Ibmno  breviore ,  vcl  tx 
morbofa  caufa  ,  vel  ex  voluntate,  vel  necelfitate,  non  inficior, 
quia  corpus  fomno  privatum  a  morbola  caufa  ,  per  eandem 
quoque  11011  raro  in  febrem  incidit  ,  aut  vigiliis  nimis  priva¬ 
tum 
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Ium  viribus ,  facile  irr  fe  accumulat  crudum  ,  quod  dein  fc* 
brem  concitat. 

CCCXXXVII. 

Retent  (i  aliqua  perfprationis  confuet^  parte  y  die  fequen^ 
ti  vel  d  prandio  jomno  rapimur  ,  &  hora  fpatio  libram 
circiter  perfpiramus  ^  vel  noEie  fequenti  tanto  longior  Jit 
fomnus  ^  quanto  magis  Jolito  expedit  perfpirare  ;  vel  in  jen- 
fibilem  crifin  ,  vel  m  morbum  labimur.  conf.  343.  344. 

349*  373- 

Si  qucedam  portio  materice  perfpirabilis  retenta  fuerit  ,  quot 
modis  poffit  evacuari ,  cxpofuimus  cap.  xii.50  ad  58.  Qiim  eva¬ 
cuationes,  fi  non  fubfequantar ,  varii  nafcunrur  morbi  (cap.xn. 
4X  ad  49.).  De  fomno  a  prandio  amplius  fumus  acturi  ad  alle¬ 
gatos  aphorifmos.  Hoc  autem  afierere  polfum  ,  me  nunquam 
intra  horam  in  fomno  a  prandio  tantam  quantitatem  perfpirafie, 
raro  autem  fuperare  uncias  quatuor  (cap,  xii.  5'!. ;  obfervavi  : 
quare  credibile  mihi  videtur,  uti  pafiim  inculcavi,  Sandeonum 
magis  ex  fenfu  levitatis  quantitatem  evacuationis  fiipputafie, 
quam  ex  ipfa  ponderatione. 

CCCXXXVIII.  CCCXXXIX.  CeeXL. 

A  fomno  ofeitatio  ^  ar'tmm  protenjio  ,  indicant  corpus 
maxime  perjpirare  ,  ficuti  dicitur  de  gallis  ,  fefe  alis  ante 
cantum  percutientibus,  conf.  74. 

Ofcitationes  &  artuum  extenjiones ,  qua  Jlatim  d  fomno 
contingunt  ^  ex  copia  perfpirabilium  ad  expuljionem  optime 
praparatorum  excitantur. 

Corpora  ofcitatmie  cJ  pandiculatiene  hora  dimidia  fpa- 
tio  magis  perfpirant ,  quam  tribus  horis  alterius  temporis. 

Ofeitationem ,  8c  pandiculationem  explicavi  in  allegato  apho- 

riiino. 
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rifmo.  Quo  antem  fato  hic  irrepfit  error  in  principio  fere  ek* 
plicationis  ,  Ofcitatione  ^  pandiculatione  fangutnem  hi  ^jenis  conten^ 
tum  urgeri  ^erfus  arterias  ,  13  in  arteriis  contentum  urgeri  verfus 
truncum^  cum  fit  contra  legem  circulationis,  plane  ignoro  Hoc 
'  ut  clarius  intelligatur ,  quaedam  addenda  funt.  In  fomno  feri  tar¬ 
diorem  ,  languidiorem  &  aequabiliorem  circulationem  ,  quam  in 
vigilia,  demonftravimus  in  nollra  Exercitatione  de  Somno.  {3  VE 
gilia.  In  tali  circulatione,  motu  mufculari  non  turbata,  majo¬ 
rem  fanguinis  copiam  colligi  ,  ex  his  legibus  hydraulicis  con¬ 
flat.  Arterix  craffiores  6c  fortiores  habent  villos  agentes,  quam 
venae;  his,  &  adtione  cordis,  pellitur  per  omnia  vafa  fanguis; 
potentia  cordis  maxime  exercetur  in  fanguinem  arteriis  conten¬ 
tum,  vix  quidqiiam  valet  in  fanguinem  venarum  ;  vena:  tem¬ 
pore  fomni,  pauciilimis  fuis  villis  contradlilibus  parum  urgent 
fanguinem  :  inde  potentia  premens  fanguinem  in  arteriis  vali¬ 
dior,  in  venis  autem  debilior;  latera  venarum  facile  dilatabilia, 
arteriarum  magis  flridla.  Si  in  tali  conflituta  machina  aliquis 
haberet  aquam,  vel  alium  liquorem,  tam  diu  hinc  inde  pelle¬ 
retur  liquor ,  donec  vas  laxius ,  puta  venam  ,  eousque  exten¬ 
deretur,  atque  vas  flrictius  eousque  evacuaretur,  donec  prefho- 
nes  inter  vas  laxius  llridlius  aequales  fint  ;  feu  quod  ideni 
ell,  vena:  laxae  eousque,  ab  accumulata  copia  fanguinis  in  iis 
funt  extendenda  ,  atque  arterite  eousque  evacuandae,  donec  di- 
llenGo  au6la  in  venis  tequalem  potentiam  contradlionis  fece¬ 
rit  contradeioni  debilitatae  in  arteriis  per  evacuationem.  Exten¬ 
dendo  autem  villos  majorem  contractionis  potentiam  acquirere 
6e  adducendo  hanc  contraClilitatem  enervari ,  nemo  efl ,  qui 
ignorat.  NecelTe  itaque  eft  ex  piuuniffis ,  fanguinem  majori 
copia  colligi  invenis,  cellulis  vafisque  laxioribus ,  minorem 
vero  copiam  reflare  in  arteriis  ,  tempore  fomni.  Si  vero  quis 
evigilat  membraque  moveat,  mufculi  alterne  conftriCli ,  6c  re¬ 
laxati,  premunt  cunCla  hxc  vafi ,  tam  arteriofa,  quam  venofa 
cellulas  ,  aliaque  loca  laxiora  ,  in  quibus  accumulati  vel 
flagnant ,  vel  tarde  moti  hxrent  liquores.  Preffio  ea  agens  fu- 
pia  vas ,  nullis  valvulis  inftruclum  ,  addit  movendi  potentiam 
contento  liquori ;  fcd  quia  prellio  eil  perpendicularis  ad  axin 
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vafis  ,  verfus  utramque  extremitatem  vafis  aequali  vi  urgetur 
liquor  contentus,  quamobrem  in  tali  vafc,  a6tio  fluendi  verfus 
unam  extremitatem,  tantum  impeditur,  quantum  promovetur. 
Fingamus  ,  nos  habere  canalem  coriaceum  ,  liquore  plenum, 
nos  premere  manu  perpendiculariter  iftum  canalem  alterne, 
hac  preffione  non  promoveretur  fluxus  per  illum  canalem  ; 
nam  compreflionis  tempore  ad  utramque  extremitatem  canalis 
truderetur  liquor  (  fl  canalis  jaceat  horizontaliter ,  quemadmo¬ 
dum  in  hoc  experimento  fieri  debet ,  ne  aha  quoque  fiat  adlio 
liquoris ,  ex  fua  gravitate  dependens ) ,  tempore  vero  ablationis 
caufie  prementis,  rediret  liquor  in  priftinum  locum  ;  quotief- 
cunque  reiteratur  alterna  prefiio  ,  6c  ablatio  caufae  prementis, 
toties  quoque  fiet  itus  6c  reditus ,  nifi  quod  quaedam  undulatio 
forfan  reflaret  in  eo  liquore,  fed  dire(5lio  motus  verfus  eandem 
extremitatem,  neque  augebitur ,  neque  minuetur.  Aiterise  igi¬ 
tur  ab  ofcitatione,  pandiculatione,  atque  corporis  exercitio, 
quoad  promovendum  fanguinis  fluxum  ,  vix  quidquam  accipi¬ 
unt  :  vense  vero  valvulis  inflrudtae ,  alterna  huc  conflridlionc 
multum  accipiunt  ,  ad  promovendum  motum  contenti  fangui¬ 
nis  ,  ex  ramis  verfus  trunculos ,  6c  truncos  ,  atque  ufque  ad 
cordis  ventriculum  dextrum  :  nam  eadem  h^c  alterna  prefiio , 
fi  fiat  fupra  canalem  ,  intus  valvulis ,  curfum  liquoris  dirigen¬ 
tibus  ,  inflrudtum  ,  tempore  compreflionis  omnis  contentus  li¬ 
quor  verfus  unam  extremitatem  promovetur  ,  quoniam  in  op- 
pofitam  partem  inhibetur  fluere  ,  propter  valvulam  intus  hae¬ 
rentem  :  tempore  relaxationis  propulfus  liquor  redire  prohi¬ 
betur,  qui  valvulam  aliquam  fuperavit  ;  ea  igitur  pars  canalis 
relinquitur  vacua  ,  laxa ,  quare  influet  in  eam  partem  laxa¬ 
tam  liquor  in  eo  canali  retentus  ,  qui  huic  parti  communicat, 
fed  ramuli  inferiores  venarum  ,  huic  trunculo  communicantes 
funt  ,  6c  magis  in  fuis  lateribus  tenfi  ,  quam  pars  haec  prefiio- 
ne  liberata  ,  quare  hic  locus  iterum  implebitur.  Si  ahquoyes 
repetatur  haec  a61:io  alterna  ,  fanguis  in  venis  contentus  ex  ea 
acquirit  potentiam  movendi  ,  qua  fanguis  magis  urgetur  dire- 
6bione  valvularum  verfus  cor  ,  quam  antea  :  quia  autem  id  fit 
in  venis ,  minime  in  arteriis ,  nccefle  efl  ,  venas  depleri  in  ofei- 
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tatione,  6c  pandiculatione ,  atqne  arterias  impkri,  quia  propul- 
fus  fanguis  per  venas  in  cor  ,  in  arterias  eft  exonerandus  : 
ut  hoc  commodius  hat,  fumma  fadla  infpiratione ,  ofcitando  de¬ 
plent  pulmones  in  cordis  ventriculum  finiftrum  ,  atque  ita  in 
aortam.  Hoc  quoque  necelle  eft  in  evigilantibus  ,  nam  major 
requiritur  fpirituum  ftuxus  ad  fenfus  internos  ,  externos  ,  & 
motum  mufcularem ,  tam  in  vigilia  ,  qpam  in  fomno  ,  fed  ad 
majorem  fpirituum  fecretionem ,  copiofior  requiritur  fanguinis 
fluxus  verfus  cerebrum ,  6c  cerebellum ,  Sc  quidem  per  arterias  j 
qu^E  cum  in  fine  fomni  minus  impletae  funt  ,  venae  magis 
impletae  fuppetias  ferre  debent,  propterea  explicato  modo,  per 
ofcitationem  8c  pandiculationem  ,  major  fanguinis  copia,  ex  ve¬ 
nis  funditur  in  cor  ,  quod  tunc  majori  rivo  implet  aortam,  & 
fenfim  reliquas  arterias. 

C  C  C  X  L  I. 

aegris  dant  fer  apia  i  vel  medf  amnia  foris  optima 
perfpkatwnis  ,  qua  foktajfe,  a  fomm  iduarum  horarmnf^ 
tio  ,  ladunt :  horis  vero  fequentibus ,  profimt,  conf.  5  7. 

Ex  textu  patet  ,  San6lprium  per  SerapiainxdWgoxt  aliquod 
medicamqnti  genus;  vprum  quae.olim  vocat)antur  Ser, apia,  ^  ho¬ 
die  ufitatiori  vocabulo  a  Medi  cis,  dicuntur  Dubito>  ta¬ 

men  ,  an  San^orius;.  fimpljcem  fyrupurn  velihndbqm  intelii- 
gerevult,  quia  fyTupus.pairya  copia  fumtus,  ut  folet  a.Medicis 
praefcribi,  neque  juvaret ,  neque  impediret  perfpirationem.  Sed 
aliquod  medicamenti  genus  in. forma  ferapii.,  quodi alvum  la¬ 
xat,  quoniam  addit,  ^el  medicamenta  ^  per  quae  veteres  intelli- 
gebant  alvum  ducentia ,  ut  notavi  aph.  57^  Quo  vero  tempora 
purgantia  haec  fint  danda,  allegato  loco  expofuL 

•  C  C  C  X  L  I  I. 

In  paroxyfmis  pandiculationes ,  &  of citationes  non  Jigni^ 
jicant  caloris  concentrationem  fed  excretionem  acrium  copio* 
forum,  perfpirabilium  retentorum. 
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In  fuperioribus  egimus  de  pandiculationibus  8c  ofcitationi- 
bus  a  fomno  (aph.  74.  558.):  in  hoc  autem  perfpiciendum ,  quid 
'fignificent  in  paroxyfmis  morborum.  Morborum  ,  quorum 
fymptomata  eX  fua  natura  intenduntur  ,  &  remittuntur  ,  vel 
perfedtae  fiunt  inducite  ,  exacerbationes  vocantur  paroxyfmi. 
In  morbis  acutis  utplurimum  incipiunt  cum  horripulatione,  re¬ 
frigeratione  ,  ofcitatione  &  pandiculatione  ;  qusero  an  ex  his 
nobis  conftare  poffit,  Hoc  fieri  a  copia  materiae  peiTpirabi Iis  re¬ 
tentae.  Si  quis  hunc  fiatum  perpendit,  fateri  cogetur,  eo  tem¬ 
pore  fieri  tardiorem  circulationem  ,  hoc  frigus  &  pulfus  debilis 
indicat  ,  atque  morbi  materiem  incipere  fua  mala  producere 
fymptomata,  6c  afficere  noftrum  corpus.  Igitur  motus  anima¬ 
lis  mufculorum  in  pandiculatione  ,  &  refpiratio  profundior  in 
ofcitatione,  fuccurrunt  deficienti  motui  (aph.  538.),  &,  ut  no¬ 
xium  morbofum  auferatur,  h^  quoque  commotiones  concitan- 
^tur,  fed  faiflra,  nam  pergente  caufa  morbofa,  totus  motus  vi¬ 
talis  infligatur,  quo  concitatur  febrilis  calor.  In  morbis  autem 
chronicis  convulfivis  ,  faepe  paroxyfmi  incipiunt,  &:  definunt 
cum  pandiculatione ,  ik  ofcitatione  ,  adeo  quidem,  ut  multi  his 
moneantur  dc  inflanti  paroxyfmo ,  &  intelligimus  ex  his ,  num 
I  paroxyfmus  fit  defiturus.  In  principio  invanonis ,  ob  eandem 
caufam,  concitantur  ofeitationes  ,  aliaeque  quafi  involuntariae 
i  commotiones,  tam  in  motu  animali,  quam  vitali,  imo  in  fen- 
I  fibus ,  quae  indicant  noxium  in  corpore  jam  incipere  agere  :  in 
I  fine  vero,  quemadmodum  in  leipothymia  ,  quando  omnis  fere 
(anguis  tranfiit  in  venas  ,  conantur  hoc  motu  tradere  cordi ,  6c 
cerebro,  iterum  fufficientem  fanguinis  copiam.  Non  ita  inepti 
'  veteres  ex  fua  theoria  exiflimarunt ,  fignificari  hoc  motu  calo- 
I  ris  concentrationem  ,  quoniam  haec  ipfis  erat  fententia  ,  certam 
quantitatem  caloris  in  noflro  corpore  contineri ;  quando  itaque 
I  externa  frigebant ,  calor  refugiebat  ad  interiora ,  feu  concentra- 
!  batur  circa  cor.  Hanc  autem  omnino  vanam  effe  theoriam , 

;i  thermometrorum  hodierna  inventio  docuit  ,  cum  in  refrigera- 
|!  tione  externarum  partium  ,  tam  a  caufa  interna  ,  quam  exter- 
I  na  ,  detegit  thermometrum  ,  interiora  potius  fimul  refrigerari , 
quam  magis  incalcfcere  ;  (latuere  autem  velle,  calorem  tamen 

Mmm  z  coi- 
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colligi  ,  non  vero  fentiri  polle,  vel  detegi,  idem  eft,  ac  fi  di¬ 
ceret^  calor  augetur,  &  minuitur  fimul.  Poftquam  hanc  repu¬ 
diavit  Au6tor  fententiam  ,  fuam  proponit  ;  Pandkulatwnes 
inquit  ,  fignificant  excretionem  acrium  copioforum  perfpirabk 
lium  retentorum.  Utinam  verum  efiet,  ita  enim  liberaretur  ho¬ 
mo  ab  infianti  paroxylmo ,  nam  illa  expulfio  tolleret  morbi 
caufam.  Longe  vero  abeft  ut  probet  augmentum  fymptomatiim 
increfeente  paroxyfmo  :  fi  vero  tierent  pandicu lationes  in  fine 
paroxyimi  ,  dum  fudor  erumpit  ,  aliquam  haberent  veritatis 
umbram, 

C  C  C  X  L  I  I  I. 

I 

Hora  dormitionis  meridiana:  a  cibo  corpora  ,  aliquando 
libram ,  aliquando  feUbram  excrementorum  occulte  perfpira^ 
blitum  excernere  folet:  libram  ^Jl  aliquid  perfpiraiionis  he-- 
Jiern£  diei  retentum  fit:  felibramj  fi  mhiLconi,  337. 

De  quantitate  perfpirationis  in  fomno  meridiano,  quoniam 
'fuperius  egimus,  non  erit  opus  repetere. 

C  C  C  X  L  I  V. 

Si  aliquid  hejlemre  perfpirationis  fit  retentum  ,  per 
fomnum  meridianum  illud  omnino  non  excernatur  f  fatim 
d  fomno  perfentitur  magnum  capitis  pondus  ;  magnufque 
dolor gravativus.conLi^j. 

Audior  hic  praecipit,  materiem  perfpirabilem  retentam  facere 
capitis  pondus,  dolorem  gravativum.  Quoniam  parva  quan¬ 
titas  materiae  perfpirabilis  in  meridiatione  evacuatur ,  vix  crede¬ 
re  pofiiim,  ex  hac  parva  quantitate  retenta,  pondus  8c  gravita¬ 
tis  fenllim'  produci  ;  faepe  vero  a  meridiatione  in  confuetis, le¬ 
vamen  fieri  virium  ,  in  aliis  vero  ,  praecipue  non  confuetis 
gravitatem ,  &  dolorem  capitis  gravativum  generari ,  quotidia¬ 
na  in  multis  docet  obfervatio.  Haec  autem  fieri  ob  expulfio- 
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nem  ]  vel  retentionem  perfpirabilis ,  non  caret  dubio  :  nam 
contra  Sanctorium  obfervamus  ,  tantam  non  fieri  ,  hora  una 
meridiationis,  pcrfpirationem ,  quantam  fupputat  Au6tor ;  qua¬ 
re,  quia  fundamentum  corruit,  ipfa  theoria  fiabilis  efle  nequit. 
Haec  igitur  elf  nolfra  fententia  ,  quod  fi  quis  multa  caeochy- 
mia,  vifeiditate  laboret  ,  ex  defedtu  motus  nata  ,  eum  poft 
meridiationem  ,  quoniam  in  his  quiete  fornno  longiori  ma¬ 
gis  augetur  morbi  caufa  ,  capitis  gravitate^  ob  defedtum  motus, 
&  dolor  s  gravat  ivo^  ob  eundem  motum  minus  firmum,  £c  acri¬ 
moniam  aliquam  fpontaneam ,  longiori  mora  acquifitam ,  affici. 
Si  vero  ex  praecedentibus  vigiliis  ,  6c  motu  majore  ,  confumti 
funt  fpiritus ,  6c  compa61:i  humores  ,  fomno  a  prandio  reftau- 
rantur  fpiritus,  atque  motu  debiliori,  6c  aequabiliori,  relaxan¬ 
tur  compafta  6c  praeparantur  humores  ,  ad  fubeunda  munera 
in  vigiliis  peragenda. 

CeeXLV.  &  CCCXLVr. 

Si  quatmr  heris  a  fomni  initio  cibus  corrumpatur 
tim  hrec  duo  mala  fe  invicem  confequefitia  contingunt :  pro^ 
hibita  perfpiratio  j  &  vigilia,  conf.  242.  259. 

Nulla  caufa  fepius  fomnum  interturbat ,  quam  ciborum 
corruptela ;  id  efficit ,  qure  eji  inter  Jtomachum  &  cerebrum^ 
fympathia. 

Ciborum  corruptelam  explicavi  aph.a5'9.  Eam  prohibere  per  < 
fpirationem  ,  invenies  aph.  212.  Quare  vigiliae  reftant  examinan¬ 
dae.  Si  intelligimus  meram  corruptelam ,  quando  corrupta  materia 
continetur  in  primis  viis,  fua  irritatione  aequabilem  morum  pe- 
riftalticum  primarum  viarum  turbat,  quo  motu  inordinato  non 
conceditur  ibmnus  placidus.  Si  velis ,  cum  Sanftorio ,  per  cor¬ 
ruptelam  intelligere  cibi  corrupti  copiofiorem  per  alvum  ejedli- 
onem  ,  hoc  quoque  turbat  aequabilem  motum  ,  motus  eniiii' 
concitatus  ad  hanc  producendam  edudtionem  ,  non  fiatim ,  fa- 
£la  evacuatione ,  ad  quietem  reducitur ,  fed  faepe  longo  tempo-. 
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perfeverat :  obfervant  Pradici  poft  datum  pharmacum  in  dyftu- 
tericisjUt  fiftatur  remanens  in  inteftinis  concitatus  motus,  hypno» 
ticiim  multa  prxftare  bona  ,  non  folum  c^ia  inducit  fomnum^ 
fed  quod  compefcit  inordinatum  motum  ,  quo  cogitur  vigilare 
homo.  Sanftorius  hoc  deducit  ex  fympathi&  inter  Jiomachum  ^ 
cerebrum.  Inter  has  partes  maximum  effe  confenfum  ,  obferva- 
vimus  quoque  xvii.  n°.  5*  Comp.  ita  ut  non  raro  dubii 
haereamus,  num  malum  in  capite,  vel  ftomacho  latitet  :  vuU 
neribus  enim  capitis ,  atque  vertiginofis  ,  naufea  ,  vomitus  Sc 
inappetentia  frequens ;  ventriculi  cruditate  ,  apepfia  ,  vel  ano¬ 
rexia  laborantibus ,  frequens  vertigo ,  capitis  dolor  &  gravitas. 
Hanc  autem  fympathiam ,  nefcio  quot  modis,  explicant ,  una 
mihi  fufficit  ratio,  quae  continetur  in  mirabili  nexu  nervorum: 
ad  quam  intelligendam  multum  juvat  Tabularum  Wiliifii  6c 
Vieullens  infpedio. 

C  C  C  X  L  V  I  L 

Somnus  hyeme  uHUor ,  quam  ^efiate  ,  non  quia  ventres 
ftmt  calidiores ,  vel  Jomni  longtjfmi  ;  fed  quia  ante  dihicu^ 
tum  corpora  fiunt  oBu  calidiora  ut  talia  maxime 
fpirant ,  rcfiatt  vero  frigidiora. 

Ut  vires  vigilia  5c  laboribus  deperditae  reftituantur ,  &  com» 
padi  humores  majori  motu,  iterum  quiete  blanda,  6c  aequabili 
circulatione  relaxentur,  fomnus  nobis  concelfus  eft :  haec  quo¬ 
niam  aeftate  Se  hyeme  aequalis  eft  neceffitas,  duobus  his  tem¬ 
poribus  xque  utilis  eft  fomnus.  Invenimus  hyeme ,  nodurnum 
fbmnum  protrahi ,  fed  seftate  magis  proni  funt  homines  ad  me¬ 
ridiationem  :  fi  fornni  tempus  n^ydhemeri  fpatio  computemus ^ 
tantum  circiter  infumitur  xftatc, quantum  hyeme.  Hoihines  hye-- 
me,  ob  frigus  aeris,  longiorem  exigere  fomnumf,  quam  asftatc, 
non  ita  certe  conftat  :  invenimus  enim  aeftate  ,  fi  calor  impro- 
vifb  fuperveniat  ,  homines  fomnolentos  fieri  •  atque ,  qui  cor¬ 
pus  multum  exercent  in  aere  calido  ,  coguntur  meridiari  ,  ex 
quo  fomno  maximum  acquirunt  emolumentum  ,  vires  re-- 
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ftaxirantur.  Alio  modo  conftitutum  efi:  cum  vegetabilibus ,  & 
infedlis  ,  quae  quafi  tota  hyeme  dormiunt  ,  in  homine  autem 
hanc  non  obfervamus  legem.  Reflant  ulterius  Audtoris  ponde¬ 
rare  rationes.  Refutat  ventres  calidiores  efle  caufam ,  quidem 
optimo  jure  hoc  flatuit  contra  veteres  ,  quia  hujus  veritas  expe¬ 
rimentis  per  thermometra  comprobatur.  Verum  corpora'  hye¬ 
me  ante  diluculum  a^u  fieri  calidiora-^  quam  ae flate  ,  nullo  ex¬ 
perimento  conflat  5  videntur  quidem  calidiora  ,  quoniam  aer 
frigidior  efl.  Neque  ex  futili  hac  hypothefi  profluit  ,  corpora 
talia  maxime  pcrfpirare,  Obfervavimus  no&ibus  aeflivis  parcio¬ 
rem  ,  hyemalibus  autem  largiorem  fieri  peiTpirationem  ;  noii 
vero  ea  fit  differentia  ex  allegata  caufa  Audloris ,  fed' quoniam 
hyeme  aer  frigidior  de  die  inhibet  exhalationem ,  no6lu  ,  cum 
corpus  multis  ilragulis  fit  tedlum  ,  quo  minus  afficitur  ab  am¬ 
biente  aere  frigido  ,  eo  liberius  perfpirat,  nam  abundat  tunc  in 
eo  corpore  humor  :  hoc  etiam  fit  de  die ,  fi  quis  ad  focum  fedeat, 
vel  in  alio  loco  calido,  illate  ,  cum  ob  aeris  calorem  de  die 
corpus  multum  perfpirat,  no6lu  requiritur,  ut  fit  parcior  ex¬ 
halatio  ,  quia.,  materies  .non  ita  abundat. 


C  C  C  X  L  V  I  I  I. 

A  fomno  difeurfus  puritas ,  &  corporis  agilitas.^ 
eant ,  corpus  illa  no^e  ad  minus  tres  libras  magna  ex  par¬ 
te  per/pirajfe,  conf.  221.307-.  363, 

Explicatio  hujus  omnino  ex  didlis  ad  aph.  allegatos  potefl 
peti. 


C  C  C  X  L  I  X. 


A  fomno  meridiano  capitis  levitas  indicat  ,  nihil  perfpi^ 
rationis  heftern^e  diei  fui ffe  retentum,  conf.  343. 

Hic  aphorifmus  pertinet  ad  aph.  343  6c  344.  ait  enim  Au- 
£lor  in  aph. 343.  de  perfpiratione  in  fomno  meridiano,  eam  cf- 
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fe  largam  ,  (i  aliquid  hellernge  diei  retentum  fit  6cc.  Quod  fi 
ifiud  non  evacuetur  ,  magnum  fit  capitis  pondus  aph.  344. 
Nunc  autem  dicit,  fi  nihil  retineatur  de  p^rfpirabili  ,  hefterno  | 
die  retento,  capitis  levitatem  fieri;  quare  pertinet  ad  priores  a-  | 
phorifmos.  Optimum  eft  fignum ,  fi  cuidam  prohibita  fuit  per- 
fpiratio ,  quod  fequenti  die  a  fomno  meridiano  fentiat  capitis  le¬ 
vitatem  gratam ,  &  corporis  agilitatem  ;  non  propter  fadlam  il-  i 
lam  forlaii  paulo  majorem  evacuationem  humorum  ,  fed  quo-*  I 
niam  hxc  figna  indicant ,  eum  fomnum  reftaurafle  vires ,  6c  li¬ 
quores  prxparafie,  tunc  enim  vires  au&se  producunt  agilitatem 
corporis ,  ^  capitia  levitatem.  Bonitas  perfpirationis  non  ita  ex 
quantitate,  quam  qualitate  eft  dimetienda;  parva  quantitas  eva¬ 
cuata  de  humoribus  inutilibus,  magis  auget  vires,  6c  levitatem 
inducit ,  quam  copiofior  evacuatio  bonorum  ,  &  malorum  fi- 
mul. 

C  C  C  L. 

Somnus  externas  ^  internas  f  artes  univerfas  humeEiat^  j 
quia  attenuat  perfpirabile  ,  &  vaUe  attenuatum  per  omnia 
membra  illud  dijpenfat. 

Me  toties  debere  refutare  Audtorem  taedet :  putaret  forfan  Le- 
,£l:or,  me  Sandtorio  efle  invifum,  fed  nihil  minus,  fi  pofiem  de¬ 
fendere  Auctorem,  falva  veritate,  quam  magis  amo,  anniterer. 
Verum  ita  fentiat  de  me  Leftor,  fi  recedam  ab  Audtoic,  iftud 
non  fieri  calumniandi  animo  ,  nam  fi  pofiem  mitiora  invenire 
verba,  iis  uterer,  fed  veritatis  amore,  ut,  quantum  in  nobis, 
ca  proferamus ,  quse  segris  6c  Medicis  utilia  funt ,  fed  hsec  de¬ 
bent  vera  efie  ;  falfa  enim  ,  6c  errores  in  medicina  non  folum 
Medicum ,  fed  5c  aegrum  decipiunt.  ’ Au6]:or  praecipit ,  fomnum 
internas  6?  externas  partes  hume5iare.  Hoc  docet  experientia, 
nam  mane,  furgentes  a  fomno  blando  ,  invenimus  totum  cor¬ 
pus  leni  madore  fuffufum,  a  vigiliis  autem  exficcatum.  Verum 
haec  ob  fer  vatio  deftruit  fententiam  Au6i:oris  ,  de  copiofa  difila-  * 
tione  in  fomno  nofturno ;  nam  difHatio  ea  aufert  humorem  te-  i 
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nuem ,  &C  relinquit  craflum ,  quare ,  fi  nihil  aliud  fiat  in  (omno, 
corpus ,  poft  talem  evacuationem  partis  tenuioris  ,  deberet  efie 
ficcius ;  li  vero  admittamus,  iisdem  horis  fomni,  parciorem  fieri 
perfpirationem ,  quam  vigiliarum  ,  ratio  eft  in  promtu  ,  ib- 
mnum  hume61:are  ,  quia  minus  confumitur  de  humore  tenui. 
Hicc  autem  fola  non  eft  hu mediationis  ratio  a  fomno;  fedcom- 
padloruiq  humorum  relaxatione,  6c  colleclione  in  minimis  va- 
fculis  ,  ex  quibus  motu  mufculari  depulfi  erant ,  corpus  in 
minimis  vafculis  humedlatur.  Inde  fponte  profluit  ,  corpora 
laxa  a  nimio  fomno  debilitari ,  compacta  vero  roborari. 

C  C  C  L  I. 

Vigilid  movet  a  centro  ad  circumferentiam  fanguinem  ^ 
qui  eft  minus  praeparatus  ad  perfpirationem  ,  quam  in  fo-> 
mno  correptis. 

Vigiliam  majore  potentia  ducere  fanguinem  ad  arteriarum 
extremitates,  a  vividiori  motu  dependet,  cum  in  fomno  omnia 
funt  laxiora  ,  6c  minus  agentia ,  adeo  quidem  ,  ut  homo 
fomnolentus  tantam  fentiat  impotentiam  motus  in  fuo  corpo¬ 
re  ,  quafi  levi  fpecie  paralyfis  e  flet  correptus ,  tandem  mem¬ 
bra  propria  gravitate  cadunt  ,  caputque  infledlitur  ,  claudun¬ 
tur  palpebriE  ,  fenfus  obftupent ,  atque  ita  fomno  corripitur. 
An  vero  in  vigilia  minus  prxparatus  ducitur  ad  ambitum  cor¬ 
poris'  fanguis ,  quam  in  dormientibus ,  non  fatis  conftat  ;  nam 
five  vigilemus  ,  five  dormiamus ,  ex  cordis  ventriculo  finiftro 
omnes  humores  mifti  fub  nomine  fanguinis  pelluntur  in  aortam: 
flatuere  autem  velle ,  ex  hac  mafla  fomni  tempore  praeparatum 
fanguinem  duci  ad  corporis  ambitum  ,  vigiliarum  vero  minus 
praeparatum,  nihil  verifimile  continet ,  cum  fanguis  talis ,  qualis 
pellitur  c  corde,  ducitur  ad  peripheriam  corporis. 

C  C  C  L  I  L 

Somno  [concentrantur  humores ,  unitur  calor  influens  in-- 

N  n  n  nato  ^ 
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nato  2  aufertur  fitts ,  nifi  pr^dominetur  bilis ,  jit  converfio 
fangtdms  tn  fecundas  humiditates  ,  &  corpora  leviora  ji^ 
nnt. 

In  hoc  aphorifmo  multi  cEc6tus  a  fomno  citantur,  quorum 
nonnulli  nimis  hypothefin  {apiunt  ,  quemadmodum  primus  , 
conccntrantiir  humores  ,  ex  {ignificatione  hac  patet,  humores 
magis  verhis  centrum  corporis  ferri  a  fomno  ,  quam  vigilia, 
quod  omnino  contrahatur  aph.  55'0-  ubi  dicit,  perfpirabile  atte^ 
nuatum  per  omnia  membra  difpenjari  Jomm.  Si  autem  vult  in- 
telligere  ,  bonos  humores  a  fomno  colligi  circa  interiora,  qui 
modus  quoque  dici  potef*  concentratio,  malos  vero  ad  externa, 
nulla  ratione  adftrui  polle  reor  :  quare  latius  fore  puto  ,  per 
concentrationem  intelligere  virium  augmentum.  De  unione  ca^ 
toris  influe^itis..  innato  multa  commenta  a  veteribus  excogitata 
funt  ,  quorum  theoriam  hic  explicare,  6c  refutare,  non  eil  lo¬ 
cus  :  contenti  erimus  obfcrvare ,  longis  vigiliis  refrigerari  cor¬ 
pus  ,  poh:  fomnuiiP^^ro  placidum  calidius  fieri  ;  hoc  inde  fie¬ 
ri  fiicile  intelligitur  ,  quod  vigiliae  protradtm  exhauriant  vires, 
quibus  in  nobis  naturalis  concitatur,  &  fovetur  calor  j  fomnus 
vero  illas  reliituat  ,  quare  tunc  vividiori  motu  virali  major 
concitatur  calor.  Sitis  aufertur  ,  pr^eprimis  quae  generatur  ab 
exercitiis  majoribus,  quibus  humores  compinguntur,  quoniam 
in  fomno  blando  compacti  humores  reLlvuntur  ,  ita  copia 
major  humoris  falivm  fuppeditatur  ,  quam  antea ,  &  filis  ajufier- 
tur  5  nifi  pr<fdomlnetur  bilis  ,  hoc  elf  ,  fi  litis  oriatur  a  bile  vel 
pinguedine  corrupta  ,  qu^s  non  mitefcit  quiete  ,  fed  longiore 
inora  magis  furit ,  talis  igitur  litis  a  fomno  non  mitefcit.  Hoc 
optimum  eft  lignum  in  acutis  ,  ad  diftinguendum  ,  num  fint 
ex  inflammatione,  vel  putredine  ,  cum  fitis  ex  phlogiftica  difi. 
politione  a  fomno  temperatur ,  quod  quoque  bonum  eft  lignum, 
cum  fignificat  lentoris  folutioncm  j  fitis  vero  ex  putredine  a 
fomno  non  tollitur.  Fit  etiam  fangmnis  converfio  in  fecundas  hu^ 
miditates.  Certe  Oedipo  opus  eil  divinare  Sandlorii  fententiam , 
hoc  autem  fcio  ,  xquabili  circulatione  in  fomno  communem 
mallam  fanguinis,  ex  yariis  liquoribus  conftantem  ,  praeparari, 
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ad  fubeundas  corporis  fan(3:iones ,  rpiritiiiim  copiam  augeri  j 
quod  li  tales  praeparatos  humores  per  fecundas  humiditares  in- 
telligere  vult ,  meo  judicio  a  vero  non  aberrat.  Denique  Tequi- 
tur,  corpus  fieri  levius  *,  ego  intelligo  ad  lenium ,  San6torius  ve¬ 
ro  ad  ftateram.  conf.  aph.  510. 

CCCLIV.  6c  CCCLV. 

Somno  animales  ,  vigilia  vitales  naturales  langue^ 
fcimt. 

Vigilia  animales  roborantur  ,  vitales  &  naturales  kn- 
guefcunt. 

Ab  Au6lore  tres  proponuntur  fundtiones :  1°  animales ,  2®.  vi¬ 
tales,  3°.  naturales.  De  his  dicit  differentiam  fieri  in  a61:ione  fiia 
tempore  fomni  ^  vigilia:  :  antequam  vero  hanc  veritatem  per- 
fpicere  poffumus,  fciendnm  erit,  quid  intelligatur  per  has  fun- 
Aiones.  Animalis  S\Q\XX!i\:  funEiio ^  ille  motus  mufcLilaris,  qui  in 
fanitate  ex  voluntate  noftra  poteft  concitari ,  &  compefei ,  for¬ 
tior  fieri  6c  placidior  j  ad  hanc  quoque  referuntur  fenfuse^xterni. 
HiS  functiones  languent  in  fomno  ,  nam  fi  quis  placide  dormiat, 
neque  fentit,  neque  movet  hos  mufclilos  :  m  vigilia  vero  robor  an* 
tur ^  feu  moventur  mufculi  hi,  vel  promti  funt  admovendum, 
atque  fenfus  hoc  tempore  percipiunt  res  extra  noflrum  corpus 
locatas.  Qiioniam  hre  fundliones  fiunt  ope  fpirituum  influen¬ 
tium  ,  qui  agendo  confumuntur  ,  necefle*  in  vigilia  majorem 
copiam  fpirituum  abfumi ,  quam  in  fomno  placido.  Fitalisfun* 
Blo^  uti  in  noftra  Exercitatione  De  Motu  Fitali  ^  con¬ 

tinet  omnem  motum  in  noftro  corpore  fano,  in  quem  nullum 
habemus  imperium  ,  quem  neque  augere  ,  neque  minuere  ex 
voluntate  poffumus  :  ad  hanc  functionem  quoque  refero  fun* 
Eiiomm  naturalem  ,  quamvis  hanc  a  praecedenti  diftinguanr  au¬ 
ctores,  cum  vitalis  inferviret  motui  circulatorio,  naturalis  vero 
motui  ventriculi  6c  inteflinorum  ,  ad  prxparanda  alimenta : 
quia  vero  6c  diCtus  motus  vitalis,  &  naturalis,  non  dependent 
ab  arbitrio  noftro  ,  atque  utrique  continuant  agere  ,  quanadiu 

N  n  n  2  vi- 
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vivit  homo,  iine  necefEtate  hic  motus  in  duo  genera  diftingui- 
tur  ;  nam  fi  ex  diverfo  cffedlii  facere  vellemus  diftindlionem , 
tunc  in  tot  varias  fpecies  hic  motus  elTet  dirimendus ,  quot  va¬ 
ries  fierent  ab  hoc  motu  operationes ,  qualis  fubtilis  fubdivifio 
magis  remoraretur  fcientiam ,  quam  promoveret.  ¥[^sfun6iiones 
flaturales  ts?  vitales  langue fcere  in  vigilia  praecipit  Audior ;  at  ne- 
feio,  an  veritatem  ampleftatur:  nam  in  vigiliis  citius  pelluntur 
alimenta  cx  ventriculo,  atque  pulfiis  eft  citatior,  atque  per  hy¬ 
pnotica  motura  in  inteftinis  compefeimus,  quare  mihi  hx  fun- 
dliones  in  vigilia  non  languefcere  videntur.  Quod  autem  debili¬ 
tatur  homo  vigiliis,  6c  minus  praeparantur  liquores,  aliaefi:  ra¬ 
tio,  quia  in  vigiliis  majus  fit  fpirituum  difpendium  in  exercen¬ 
dis  omnibus  fenfibus  ,  6c  motu  animali ,  cum  pergente  motii 
vitali,  quam  potefi:  fupped itari ,  propterea  exhauftis  fpiritibus 
languet  homo:  atque,  intequabili  circulatione,  ea  non  fit  hu¬ 
morum  prseparatio,  quae  a  blanda  aequali  circulatione,  tempo¬ 
re  fomni  erat  peragenda.  Credo  in  his  aphorifmis  irrepfifie  vi¬ 
tium  contra  Audtoris  fententiam,  quia  in  utroque  dicit,  in  vi¬ 
gilia  naturales  vitales  languefcere  :  cum  ex  textu  mihi  pate¬ 
re  videtur,  Audtorem  voluifie,  in  fomno  animales  languefcere^  fed 
naturales-  vitales  roborari. 

C  C  C  L  V  l. 

Per  fomnum  magis  interiora  incaJefemt  ,  ipfaque  magis 
leviora  fiunt.  Per  vigiliam  magis  exteriora  incalejcunt  ^ 
ipfaque  magis  leviora  fiUnt, 

Nemini  ignotum  efle  potefi:  ,  Sandlorinm  ponderando  non 
polfe  per  fomnum  interiora  fieri  leviora^  per  vigiliam  ve- 

ro  exteriora.^  cum  totum  corpus  ponderetur,  hx  partes  feor- 
fim  ponderari  nequeant  :  quare  hic  intelligendus  efi:  fenfus  le¬ 
vitatis.  Hujus  levitatis  fenfus  ab  audlis  viribus  illarum  partium 
dependet.  Alterum  eft,  in  fomno  interiora  incalefcere  ,  in  vigiliis 
autem  exterior a'\  fi  Sandiorius  ufus  fuifiet  thermometro  ,  in 
hunc  non  fuiilet  lapfus  errorem  :  quoniam  invenimus ,  tam  in- 

tC'* 


A  P  H  O  R  I  S  M  1.  469 

tcriora  ,  quam  exteriora  vigilantibus  magis  calere  ,  dormienti- 
u  s  vero  refrigerari;  ob  quam  rem  femper  curamus,  dormien¬ 
tibus  omnes  partes  tedtas  elle,  quod  tam  fedulo  in  vigilantibus 
non  eft  curandum  :  (i  vero  quis  iisdem  tegumentis  tedius  dor¬ 
miat,  quibus  indutus  eft  vigilans,  &  fatis  munitus  ad  frigus  ex¬ 
ternum  ,  non  folum  exteriora  refrigerrmtur  ,  fed  dc  interiora 
etiam,  adeoque  ut  fentiant  interiora  vifeera  tremere  pne  frigo¬ 
re.  Qiiod  autem  longioribus  vigiliis  refrigeretur  homo ,  ab  ex- 
hauftis  viribus  dependet :  fed  diu  dormientibus  quoque  refrige¬ 
ratur  corpus,  quia  quiete  illa  nimia  ,  nimis  invifeantur  humo¬ 
res. 

C  C  C  L  V  I  I. 

Per  nimium  fommm  interiora  &  exteriora  frigefeunt  ^ 
humores  impinguntur ,  redduntur  mperjpirabiles ,  cor-- 
pora  pnderofiora  jiunt,  conf.  358.377. 

In  his  tribus  aphorifmis  agit  Audior  de  fomno  nimio  ,  non  ex 
morbofa  caufa,  quando  potius  dicitur  fopor,,  fed  quando  aliquis 
ob  defidiam  vel  pigritiam  fomno  nimis  indulget.  Etiamfi  San- 
dlorius  pafim  fummis  laudibus  extollat  fomni  eftedlus  bonos 
hic  tamen  dicit,  nimio  fomno  ei^teriora  frigefeere  &Cc,  Hrec  ulte¬ 
rius  examinanda  funt.  Ante  omnia  fcire  oportet ,  in  omnibus 
hominibus,  dcomni  setate  ,  idem  tempus  concedendum  non  efle 
fomno,  pueri  enim  Sc  fenes,  6c  qui  ex  morbo  rcconvalefcunt , 
multum  tempus  dormiendo  tranfigunt  ,  5c  tamen  non  dicitur 
fomnus  nimius  :  fi  vero  in  fanis  ,  6c  conftanti  aetate  ,  aec]uale 
infumeretur  dormiendo  tempus  ,  nimis  dormiret  homo  fanus; 
hinc  mulierculis  in  proverbio  eft ,  pueros  aeque  nutriri  fomno , 
quam  cibo ,  6c  qui  tantum  dormiunt,  quantum  fit  in  conftanti 
aetate  ,  cenfent  iftos  nimis  vigilare.  Qui  igitur  plus  dormit, 
ac  m  tali  aetate  requiritur  ,  judicatur  nimis  dormire.  In  fo¬ 
mno  modico  quidem  praeparantur  humores  ,  6c  reftaurantur 
vires ,  fed  eft  modus  in  rebus  ;  fi  enim  fomnus  ulterius  conti¬ 
nuatur,  debili  hoc  motu  tandem  invifeantur  humores,  6c  fpi- 

N  n  n  3  ritus 
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ritus  collcfti  eo  vifcido  intricantur  ,  quj^re  tunc  furgentes  cor» 
.pus  fentiunt  refrigeratum  ,  onerofum  ,  ineptum  ;  5c  quoniam 
ita  vifcidi  humores  facile  haerent  in  minimis  ,  redliffime  (latuit 
AjiAror,  humores' impingere ,  hoc  eft ,  h^rere  in  cellulis  6c  vafculis 
lateralibus  :  talis  quoque  humor  ineptus  eft  perfpirationi  ^  atque 
fblida  magis  laxata  ,  &  inertia  minus  extrudunt  perfpirabile ; 
propterca,  &  ob  retentionem ,  diminutionem  vinum ,  corpora 
ad  fenfum  6c  hateram  fiunt  ponderofiora, 

C  C  C  L  V  I  I  I. 

V 

Corpora  btliofa  per  nimium  fo?nnum  valde  l^dmtm\ 
non  quia  recrementa  tertia  coBtoms  fiunt  imperfpirabilia  ^ 
fed  quia  fiunt  mordacijjinia  ^  fermntque  deinde  caput  &  aha 
vi/cera.  conf. 327.  352.  357. 

Qtii  dicantur  hiliof ,  expofuimus  aph  Hos  vero  peC 

rnium  fcmrmm  maxime  ladi  ^  utcunque  ex  didlis  ad  aph.  352. defa¬ 
mi  poteil.  Redle  prxcipir  Sandlorius,  recrementa  fieri  morda- 
ciilima  ,  cum  bilis  vel  pinguedo  corrupta  in  loco  calido  coa¬ 
cervata,  (enfim  in  deteriorem  convertitur  indolem  ,  admodum 
rodentem.  Lentor  inflammationis  fiepe  convertitur  in  pus  blan¬ 
dum  ;  bilis  autem  talis  femper  in  faiiiem  mordacem  ,  nunquam 
in  humorem  blandum  :  quare  biliofie  materiae  retenta  evacua¬ 
tio  fiepe  petit  interiora  vifcera  ,  tenuis  enim  eft  ,  mobilis 
ichor,  6c  pronus  ad  metaftafin,  quemadmodum  in  morbis  ery- 
fipelatofis  putridis  videre  frequens  eft. 

C  C  C  L  I  X. 

V 

In  dormientibus  flraguliS'  dete£tis  magis  impeditur  per^ 
fptratio  quam  m  vigilantibus  vefitbus  denudatis  ;  cum  ob 
quietem  dormientium ,  tum  qma  calor  externarum  partium 
refugit  ad  intra,  conf.  113.  176.  199.  318. 

Omnia  fere  5  qus:  de  hoc  aphorifmo  dicenda  fiunt  ^  in  allegaris 

io- 
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locis  explicata  inveniuntur.  Meretur  autem  obfervari ,  corpore 
nudo  dormienti  magis  inhiberi  peiTpirationem ,  magisque  noce¬ 
re,  quam  vigilanti.  Obfervant  hoc  quam  maxime  in  locis  cali¬ 
dioribus  ,  uti  India  Orientali ,  quod ,  qui  frequenter  dormiunt 
corpore  nudo  ,  6c  praeprimis  fub  dio,  ut  aura  frigidiore  fruan- 
tur  ,  faepillime  incidant  in  fpeciern  qiiandam  paralyfis  ,  quam 
incolae  vocant  Beriberi.^  quae  non  multum  diilare pudetur  aP^- 
6c  non  raro  fiunt  hydropici  cum  inertia  ,  tam  in  motu  vi¬ 
tali  ,  quam  animali.  Qui  vero  verfantur  in  eodem  aere  vigi¬ 
lantes  ,  non  corripiuntur  ita  his  morbis.  Ex  his  pu^o  fatis  con¬ 
flare,  debiliorem  m  fomno,  quam  vigilia ,  fieri  circulationem,  -^C 
propterea  in  corporibus  praecedenti  aeftii  quafi  enervatis,  totam 
quibusdam  in  partibus  fuffocari  circulationem  ;  dein  humores 
quafi  ftagnantes ,  fuperveniente  frigore  magis  infpiflati,  pariunt 
non  raro  irrefolubiles  obftrudtiones  vafculorum  ,  6c  liquorum 
concretiones  ,  quibus  laepe  tota  vita  laborant  ,  atque  tandem 
Eadlis  viribus  pereunt.  Prima  ratio  Audloris  de  quiete  dor¬ 
mientium  veraeft,  altera  autem,  de  refugio  calojis  ad  interiora, 
omnino  rejicienda. 

C  C  C  L  X. 

Infolita  vigilia  reddit  corpora  primis  diebus  ponderofiora 
&  debiliora  :  ponderojiora ,  quia  pojl  evacuationem  excre-  ■ 
mentorum  perfpirabilium  relmpntur  crudus  fuccus  per  fe  ^ 
&  per  accidens  ponderofus ;  debiliora,  quia^  ubi  ejt  crudi¬ 
tas,  ibi  yicnjit  converjio^  &  per  conjequens  virtutes  lan^ 
gnefeunt.  conf.  308. 

Quae  in  vigiliis  fiant  ,  notavimus  ad  aph.  508.  Nunc  ex¬ 
aminandum  ,  quid  praecipiat  Audior.  Infolita  vigilia  reddit  corpo- 
r  a  primis  diebus  pondero ftor  a  ^  £5?  debiliora 'y  verum  in  aph.  362. 
haec  habentur  verba;  Vigilia  per fever antes  reddunt  corpora  minus 
ponderofa:  6c  in  aph.  364.  Corpus  vigilia  infolita  reddi  pote  fi  ma¬ 
joris  ponderis  ^  ft  cibus,  quo  alitur ^  ftt  perjpirationi  ineptus 'y  atque 
aph.  3^6.  afierit :  Per  vigiliam  exteriora  magis  incalefcere,  ipjaque 
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leniora  fieri,  Qiii  omnia  haec  perpendit ,  6c  adjungit  noftram 
rationem  ,  qua  liatuimus  ,  in  vigilia  largiorem  heri  perfpira- 
tionem  7  quam  in  fomno  ( aph.  308.),  eum  non  credere  pofle 
autumo  5  vigilia  corpora  fieri  ponderofiora  ,  fervata  eadem  in¬ 
gerendi  quantitate  ,  cum  adbione  mufculari  &  lenfuum  plus 
confiimitur  ,  quam  a  fomno :  fidem  quoque  facit  generalis  ob- 
fervatio  ,  nemo  enim  acquifivit  majus  pondus  corporis  vigi¬ 
lando,  fed  quiefeendo  &  dormiendo  ,  verum  potius  extendan¬ 
tur,  qui  ex  necefiitate  ultra  folitum  vigilare  debent.  Qiiod  au¬ 
tem  corpor^  fiant  vigilia  ad  fenfum  graviora  ,  non  inficior, 
cum  plus  amittitur  de  viribus ,  quam  reftituitur  in  fomno. 
Putat  Audtor,  crudum  fuccum  per  accidens  pondero fum  efie :  contra¬ 
rium  verum  efl: ,  nam  nullus  in  noftro  corpore  unquam  inve¬ 
nitur  humor  crudus,  qui  tantse  efl  fpecificae  gravitatis,  utfan- 
guis  ,  cum  omnia  ingefta  ,  6c  excrementitii  humores  leviores 
inveniantur  fanguine:  at  vero  crudum  fuccum  ,  fufibeamdo  vi¬ 
res  ,  fenfum  gravitatis  praebere ,  praxis  confirmat. 

C  C  C  L  X  L 

Si  fomnus  pojl  vigiliam  immoderatam  fuerit  feptem  ho^ 
rarum ,  perjpiratw  erit  major  conjuetd  ad  Itbram  circiter, 
conf.  174. 

Si  per  vigiliam  protradtam  exhauftae  funt  vires ,  &  compadli 
immores ,  fubfequcns  fomnus  profundior  eile  folet  folito  j  talis 
fomnus  multas  fuppeditat  vires  ,  corporis  levitatem  ad  fen¬ 
fum  producit  :  inveni  quidem  corpus  tunc  paulo  plus  perfpi- 
rafle,  nunquam  vero  tantam  differentiam  detegere  potui,  quan¬ 
ta  ab  A  udiore  traditur. 

C  C  C  L  X  I  I. 

Vigilia  perfiv  er  antes  reddunt  corpora  minus  ponderofa , 
non  oh  majorem  perfpirationem  ,  vel  evacuationem  fenfibi- 
lem ,  fed  quia  ,  quantum  amittitur  pinguedinis  &  carnis  ^ 
tantum  non  remittitur,  conf.  360. 

In 
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In  hoc  aphorifmo  rationem  tradit  Sandtorius ,  cur  fiant  cor¬ 
pora  leviora^a  vigiliis  perfeverantibiis :  id  dicit  fieri ,  quia ,  quan¬ 
tum  amittitur ,  tantum  non  remittitur.  Sed  attendamus  ad  mo¬ 
dum  ratiocinandi  ,  quod  amittitur  ,  id  debet  vel  fenfibiliter , 
vel  infenfibiliter educi ,  ut  tollat  corporis  pondus;  quippe  fi  non 
auferatur  materies  de  corpore  ,  non  poteft  pondus  tolli  :  negat 
autem  Audior  hanc  ablationem  ,  vult  tamen  nos  credere  hanc 
ponderis  diminutionem ,  quod  nemo  admittere  poteil.  Sed  fi¬ 
unt  corpora  leviora  poft  longas  vigilias,  quia  copiofior  fit  alie¬ 
natio,  exjpulfio  humorum. 

C  C  C  L  X  I  I  T. 

Horis  matutinis  corpus  efl  ,  &  fentituf\  minus  grave : 
ejt  ,  quia  per  fomnum  procedentem  tres  Ubro  excremento¬ 
rum  perfpirabiUum  exhalarunt  :  fintitiir  ,  tum  quia  ejl 
levius ,  tum  quia  per  coclionem  ciborum  facile  perfpirabt- 
lium  au5io  funt  vires,  conf.  32.  58.  220.  270.  307. 

348. 

Pauca  dicenda  funt  de  hoc  aph.  reliqua  ex  allegatis  locis  pe-  - 
ti  poflunt.  A  fomno  placido  corpus  ad  ftateram  levius  femper 
eft ,  licet  multum  aut  parum  perfpiraverit ,  quoniam,  quidquid 
evacuavit,  fit  tantillum,  demitur  femper  de  corporis  pondere, 
nam  dum  dormit,  nihil  ^ingerit.  Verum  eo  non  redit  quseftio  : 
rogamus ,  quod  fi  idem  ille  homo  vigilaflet ,  movifletque  cor¬ 
pus  per  aequale  fpatium  temporis  ,  quod  tranfegit  'dormiendo  , 
fine  ulla  quoque  ingeftione  nova  ,  an  tunc  non  amififiet  plus 
ponderis  ,  quam  fi  dormivifiet ;  hoc  fellae  ufu  detegitur  ,  ve¬ 
rum  efle  :  propterea  afferi  nequit,  a  fomno  leviora  fieri,  quam 
vigiliis.  Sentitur  vero  homo  a  fomno  levior,  ob  audias  vires, 
8c  gravior  a  vigilia,  ob  vires  diminutas. 
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C  C  C  L  X  I  V. 

Corpus  vigilii  infoliti  reddi  potejl  majoris  ponderis  y 
fi  cibus  y  quo  alitur  ,  fit  perfipirationi  ineptus,  conf. 
360. 

Concedendum  eft  ,  vigilia  infolita  corpus  fieri  pofie  majoris 
ponderis ,  non  quod  parciorem  habuerit  evacuationem ,  fed  co- 
piofiora  ingefierit  alimenta,  pr^eprimis  tenacioris  indolis,  quam 
fuit  au6ba  quantitas  humoris  evacuati.  Ita  poflurn  ,  femper  no¬ 
va  ingerendo  ,  facere  corpora  graviora  ,  nemo  tamen  inferet  ^ 
illud  tunc  fieri  ob  parciorem  exhalationem. 

C  C  C  L  X  V. 

Tam  copiofia  eji  corporis  exhalatio  in  dormientibus  y  ut 
non  folum  agri  cum  fianis  cubantes  ^  fed  Jani  inter  fe  bonas 
vel  malas  difipofitiones  fiibi  ipfis  invicem  communicent,  conf. 

-77* 

Ex  corpore  noftro  exhalant  femper  quidam  humores ,  6c  no- 
flra  quoque  corpora  imbibunt  applicata  :  exhalationes  hx  ex 
homine  fano  vegeto  ,  fi  diu  applicantur  corpori  infirmo  ,  illud 
vires  inde  recuperat :  propterea  Veteres  aves  ,  aliaque  animalia 
viventia  per  medium  fedla  ,  calentia  applicarunt  cordis  regioni 
in  debilibus  ,  ut  reftituerent  vires.  Hoc  autem  non  tam  clare 
patet ,  quam  in  morborum  communicatione  una  decumben¬ 
tium  :  ita  fcabies  a  fcabiofo,  variolae  a  varioloib,  pellis  a  pelli- 
kntiali  contrahitur ;  neque  tutum  ell,  cum  lue  Venerea  infefto^ 
decumbere.  Exillimat  Sandlorius ,  hancinfedlionem  arguere  ma¬ 
gnam  copiam  exhalationis  ,  nam,  tam  copiofa^  inquit,  cfl  cor- 
foris  exhalatio.  Exigua  autem  portio  ad  inquinandum  fufficit;. 
ne  quis  judicet ,  pellis  infedlionera  multam  materiem  require¬ 
re  5  animadvertat ,  quod  unicum  exanthema  de  corpore  variolo- 
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fo  fumtum  ,  alteri  homini  infitione  communicatum  ]  totum 
iftud  corpus  variolis  efflorefcere  facit.  Hac  in  re  certi  fumus , 
ne  quidem  unicam  guttulam  infedto  fuifle  applicatam ,  quse  ta¬ 
men  valuit  totam  maflam  inficere. 

C  C  C  L  X  V  I. 

A  cibo  fomnus ,  d  fomno  coElio ,  d  cocione  utilis  perf^h 
ratio. 

Paucis  his  verbis  Auftor  egregia  compleflitur.  A  cibo  fit  fo^ 
vinus  ut  multi  experiuntur ,  qui  ftatim  a  prandio  corripiuntur 
fomno ;  quoniam  ad  chylopoea  organa  pofl  afibmtum  cibum 
copiofiore  fa(51:a  fpirituum  derivatione  ,  pauciores  videntur  ad 
morum  animalem  ,  6c  organa  fenfuum  derivari  fpiritus  ,  quo 
fiunt  femnolenti.  A  fomno  coEtio  ,  quia  blanda  aequabili  circu¬ 
latione  ,  fine  vix  ulla  fpirituum  confumtione  ,  optime  praepa¬ 
rantur  humores  ,  6c  adaptantur  ad  fuppeditandos  fatis  copiofos 
fpiritus.  A  co^iione  utilis  perfpiratio.  Hoc  etiam  comprobant  ex¬ 
perimenta  ftatica  :  nam  ,  fi  praeceflit  fomnus  placidus ,  conco¬ 
quens  humores ,  horis  matutinis  largior  fiebat  perfpiratio ;  atque 
in  morbis ,  pofl:  talem  fomnum  ,  optima  folet  fieri  critica  eva¬ 
cuatio  :  quare  fomnus  ille  magis  praeparat  ad  expulfionemj 
quam  promovet  eam. 

CCCLXVII.  &  CCCLXVIII. 

Viacitonitm  non  Jlatim  a  ccena ,  fed  poji  primum  fomnum 
excitat  fomnum ,  dummodo  non  fuperbibatur, 

Diacitonium  cum  cinnamomo  roborat fiomachum^  roborato 
femper  fomnus  fit. 

Diacitonium  mihi  efl:  incognitum  ,  neque  in  fcriptis  medicis 
iftud  medicamentum  invenire  potui  ;  fed  Diacydonium  foiTaii 
fcribendum  eft,  quod  eft  confeftio  ex  Cydoniis,  huic  fi  adda¬ 
tur  Cinnamomum  ^  habetur  medicamentum  adftringens,  roborans, 

Ooo  2  ca- 
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calefaciens  ,  ftomachicum  ,  quod  in  ventriculo  laxo  ,  inerti, 
frigido  ,  egregie  promovet  ejus  aftionem  ,  ut  citius  melius 
abfoivatur  alimentorum  confedfcio  digeftio. 

C  C  C  L  X  I  X. 

Modicum  vini  gmtroji  &  alhufn  conciliant  fomnum  ^ 
perfpiratwnem  :  fi  vero  plus  jufio  fumantur  ,  utrumque 
prohibent :  perfpirabile  tamen  in  fudorem  convertunt,  conL 
282.. 

De  modica  vim  aflumtione  ,  fub  mufii  nomine  (apH.  282):. 
de  Cepa  /Alio  (aph.  ^85.)  fuperius  egi.  Si  vero  plus  jujio  fu¬ 
mantur  utrimque  prohibent  perjpirahile  tamen  in  fudorem  conver¬ 
tunt,  Omnia  alimenta,  medicamenta  optima,  poliunt  copia, 
majore  noxam  inferre,  vel  nimis  inftigando,  ut  omnes  fundtio- 
nes  turbentur,  vel  obruendo  vires.  Ita  modicum  vini  excalefa- 
cit,  inftigat,  6c  promovet  ventriculi  coctionem  3  plus  juilo  au¬ 
tem  fi  bibatur  ,  fit  fiupor  ,  tandemque  apoplexia.  Quomodo 
Audior  probare  poffit,  peiTpirationem  prohiberi,  fi  perfpirabi- 
le  fub  fudoris  forma  exit ,  captum  fuperat  ;  nam  five  inlenfibi- 
le  ,  five  fenfibile  educitur  perfpirabile  ,  liberatur  tamen  ab  ea 
materia  homo.  Hoc  utique  verum  efi,  fi  perfpirabile  fub  fudo- 
ris  forma  extrudatur  ,  corpus  minui  pondere  ,  fed  propterea  e- 
jus  vires  non  augentur  ( conf.  cap.  xv.  12.),  quia  &codhim  6c 

crudum,  utile  inutile  fimul  aufertur,  quod  femper  noxium*. 

% 

C  C  G  L  X  X, 

Ille  vere  longrevus  ^  qui  quotidie  bene  concoquit  ^  &  di¬ 
gerit  y  coitio  fit  fomnOi  &fiuiete  ;  digeftio  vigilia  &  exer¬ 
citio, 

Digeftio  8c  ConcoStio  a  multis  ejusdem  fignificationis  haben¬ 
tur  :  Sandlorio  autem  diverfas  fignificationes  habent  ,  uti  ex 
textu  patet*  Redte  equidem  hanc  obfervat  Audior  difierentiam, 

cum 
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cum  per  Cocionem  intelligimus  humorem  permanere  in  eodem 
loco,'  fed  ibidem  ex  priori  indole  commutari  in  aliam,  fundlio- 
nibus  peragendis  aptam.  Digeliio  ^  non  ell  opus,  ut  mu¬ 

tet  qualitatem  ,  verum  mutationem  fitus  ,  leu  loci  exprimit : 
quare  Godlio  ad  qualitatem ,  Digellio  ad  motum  refertur.  Ad 
prxparandos  liquores,  non  folum  fanos ,  fed  morbofos,  in¬ 
venimus  moram  multum  facere:  ita  pofl:  fumtum  cibum ,  cor¬ 
pus  qiiiefcere  oportet  •  materies  cruda  inflammatoria  ,  blanda 
quiete  in  laudabile  pus  convertitur  j.  morborum  acutorum  ma¬ 
teria,  quamdiu  inquietudine  agitatur  corpus  ,  non  maturefeit, 
fed  fomno  quieto  crifi  adaptatur.  Ut  autem  ,  vel  crudi ,  vel 
codti  humores  diftribuantur  ad  omnes  partes  ex  loco  ,  in  qua 
hserebant ,  major  adlio  movens  defideratur  ,  qux  cum  validior 
in  vigilia  exercitiis  ,  quam  in  fomno  6c  quiete,  redte  fentit 
Audior  de  Digeftione.  In  quibus  hominibus  &  Codlio  Dige- 
ftio  legitime  procedunt  ,  non  incidunt  in  morbos  ex  caula  in¬ 
terna  ,  quare  non  mirandum  ,  hos  longaevos  fieri :  mori  tandciii' 
debere  morte  fenili  inevitabili ,  necefle  efl:  ,  nara  ,  licet  omnia 
rite  procedant,  fenfim  tamen  occallefcunt,  exarefeunt  ,  6c  in¬ 
epta  fiunt  folida  ad  fundlioncs  peragendas. 

C  C  C  L  X  X  I. 

hajjltudo  d  fomno  ,  fi  /olito  exercitio  tollitur  ,  dejectus 
erit  in  digejiione  ^  non  m  concoctione, 

LaJJitudo  fit  parciori  influxu  fpirituum  in  organa  motus  ani¬ 
malis  ,  ope  enim  horum  motus  efl:  peragendus.  Sive  non  influunt, 
quia  minus  preeparatus  fanguis  tantam  copiam  nequit  fuppedi- 
tare  ;  five  fiat  ,  quod  fufficiens  adfit  materia  ,  quae  non  fer¬ 
tur  ad  cerebrum  ;  ab  utrisque  caufis  fit  eadem  motus  impoten¬ 
tia,  feu  laflirudo.  Ut  vero  cogaofcamus,  qu*aenam  harum  cau- 
farum  producit  lafiitudinem  ,  fapienter  monet  Audior,  laflitu- 
dinem  fieri  defedlu  digcilionis  (aph  370.),  fi  motu  mufculari 
tollitur  ea  ,  fed  defedlu  codlionis  ,  fi  non  tollatur.  Quippe  li 
prxcedenti  fomno  6c  quiete  humores  non  funt  codti  Sc  adapta- 

Ooo  3  ti 
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ti  in  naturam  fpirituum  ,  fruftra  fertur  talis  malla  verfus  cere¬ 
brum  ,  ut  fuppeditarec  fpiritus  ;  fi  vero  mafla  fit  praeparata , 
a6tione  mufculari  ad  cerebrum  delata  ,  fuppeditando  fpiritus , 
brevi  evanefcet  laffitudo.  Hanc  regulam  igitur  p  raeftantiffi- 
mum  eft  oblervare,  in  diaeta  6c  morbis,  ut*  inde  cognofcamus, 
an  corpus  quiete  6c  fomno  egeat  ad  concodlionem  ^  vel  motu 
&:  flimulo  ad  digeftionem. 

C  C  C  L  X  X  I  L 

V 

Dum  a  fomno  furgimus  cum  folito  pondere ,  fed  cum  ma¬ 
jore  lajfitudine  ,  b^c ,  nif i  folito  exercitio  tollatur ,  crudi¬ 
tatum  cumulum  ^  cibi  corruptelam ,  vel  nimium  coitum  Ji- 
gmfcat.  conf.  295.3x7. 

Qui  cum  folito  pondere  ad  fiateram  furgit ,  hujus  corpus , 
vel  per  {enfibilem  ,  vel  infenfibilem  evacuationem ,  confuetam 
humoris  quantitatem  evacuavit  ;  quare  certi  fumus  ,  fi  a  fb- 
mno  fentitur  major  corporis  gravitas  ,  vel  laffitudo  ,  cam  non 
fieri  abundantia  humoris  ,  fed  defedtu ,  vel  alienata  fpirituum 
indole,  vel  laxitate,  aut  inertia  firmarum  partium.  Si  exerci¬ 
tiis  tollatur  ,  denotat  adfuifie  fpirituum  materiem  ,  fed  vel  ni¬ 
mis  fuifle  aliis  liquoribus  intricatam  ,  vel  non  fufficienti  copia 
ad  cerebrum  delatam  ;  nam  hae  caufas  laffitudinis  evanefcunt 
motu  mufculari.  Si  autem  non  tollantur  ,  erudite  dicit  Auftor, 
indicare  cruditatis  cumulum,  quoniam  crudus  humor,  facladi- 
gellione  per  motum  mufcularem,  non  fuppeditat  vires  :  neque 
ciborum  corruptela  per  corpus  difperfa  vires  erigit  ;  neque 
debilitas  ex  nimia  Venere  contradta  motu  mufculari  refarciri 
potcft,  fed  nutrimento  blando,  quiete,  atque  fomno. 

C  C  C  L  X  X  I  I  L 

Somnus  meridianus  infoJitus  vifcera  omnia  ladit  >  hebe- 
tatque  perfpirationem,  conf.  337.  343.  344.349. 


De 
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De  effeftibus  variis  fomni  meridiani  in  allegatis  locis  afturn 
eft.  Hic  vero  agitur  de  damnis  ex  tali  fomno  infolito  prove¬ 
nientibus,  Quoniam  infolita  meridiatio  laedit  vifcera ,  confuetis 
autem  prodeft  ,  ea  Ixlio  magis  ex  infuetudine  ,  quam  ex  ipfa 
meridiatione  eft  deducenda  ( conf.  aph.  ^  ita  nihil  certi 

de  meridiatione  hac  eft  proferendum.  Quomodo  vero  multi  a 
meridiatione  aggraventur  ,  paucis  videre  eft.  Ut  fomnus  pro- 
fit,  humores  elle  debent  in  corpore  ,  quiere  concoquendi  funt , 
atque  fpirituum  defedtus  ex  praecedenti  labore  ,  vigiliis  ,  vel 
morbo,  qui  reftaurandi  funt  fomno  placido.  Qui  absque  neccf- 
fitate  ,  6c  confuetudine  a  meridie  obdormit  ,  non  fovet  in  fuo 
corpore  iftas  allegatas  caufas ,  6c  propterea  id  boni  ex  tali  fomno 
non  poteft  exfpedtari,  quod  in  aliis  obfcrvatur,  quibus  aliquid 
per  fomnum  eft  emendandum.  Verum  in  his,  fi  meridiantur, 
omnia  fiunt,  quae  de  fomno  nimio  difta  funt  (aph.  557.).  Fi- 
fcera  omnia  laedit  :  nempe  fomno  hoc,  6c  tardiore  circulatione 
cruda  manent,  quae  majori  motu  erant  praeparanda;  minus  di¬ 
geruntur  cocbaadfua  debita  loca  ,  permanentia  cocta  in  tali 
loco,  iterum  fecedunt  ,  feu  convertuntur  in  alienam  indolem. 
Ita  chylus  optime  coctus,  remanens  ultra  folitum  in  ventriculo 
morbi  materia  co£ta,  fed  non  evacuata  ,  in  alienam  conver¬ 
tuntur  indolem  ;  humores  boni  invifcantur ;  fpiritus  praeparati 
nimis  intricantur  aliis  liquoribus,  vel  8c  forfin degenerant :  ira 
corpus  oppletLir  crudis  ,  6c  aggravatur  pondere  ,  motus  vitalis 
6c  animalis  enervatur  defectu,  6c  impuritate  fpirituum  ,  lenfus 
hebefeunt,  torpidi  fiunt :  perfpirabile  minus  quoque  expellituiv 
Sc  pr^paratur,  inertibus  his  partibus  firmis ,  6c  languidiori  motu.- 

C  C  C  L  X  X  I  V. 

Laffitudo  pcjl  fomnum  tollitur  iis ^  qu£  facilem  perfpira- 
tionem  reddunt:  hac  funt  ^  jejunium^  exercitium  ^  vigilia 
&  ira,  conf.  295.  3 17.  371. 

Lafitudinis  caufas  ttyn  proximas ,  quam  externas  in  locis  al¬ 
legatis  explicavimus  ,  ex  quibus  nunc  tradenda  curatio.  Ea 

mul- 
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multum  differt  ,  fi  producitur  vel  ex  fpirituum  defedru  ,  vcl 
ex digeftione deficiente.  Si enim  fpirituum,  eorumque  materia: 
in  nobis  defeclus  laffitiidinem  infert  ,  equidem  omnes  modi 
curationis  ,  ab  Audtore  propofiti,  majorem  inferrent  laffitudi- 
nem  ,  fingamus,  aliquem  fuifie  paflTum  largiorem  evacuationem, 
vel  per  alvum,  vel  per  veficam  ,  vel  laciis  per  mammas  in  la- 
ftantibus  ,  vel  in  largius  incidifle  fanguinis  profluvium  ,  huic 
frequentiffirae  a  fomno  erit  lafiitudo.  Quis  Medicorum  tenta- 
ret  curationem  laffitiidinis  jejunio,  vigilia,  6c  fimilibus  ?  Ve¬ 
rum  fi  fiat  lafiitudo  ,  quia  materia  fpirituum  humoribus  nimis 
'  intricata,  vel  defedlu  motus  ^lon  fatis  elaborata,  aut  minus  per 
corpus  digefta  ,  exercitio  a  fomno  talis  tollitur  lafiitudo  (conf, 
aph.  371.)'  Quando  corpus  multitudine  ingeftorum  ita  eft  ob¬ 
rutum  ,  ut  fomni  tempore  omne  nequeat  in  laudabilem  converti 
fuccum  ,  a  fomno  fentitur  lafiitudo ,  quia  crudus  colledlus  hu¬ 
mor  aggravat :  facile  tunc  patet ,  abilinentiam  jejunium  hanc 
curare  lafiitudinem,  Figiliam  hic  annumerat  AuAor  inter  cau- 
fas  ,  .perfpirationem  facilitantes  ,  quod  miror,  quoniam  fupe- 
rius  dixit  (aph.  360.  364,),  vigilia  fieri  corpora  ponderofiora,  6c 
debiliora  ,  quae  ambae  caufie  lafiitudinem  inferunt  :  fi  vero  in 
eadem  nobifcum  fui.flet  fententia ,  vigiliam  excitare  copiofiorem 
difflationem ,  appofite  hoc  loco  adduxifiet  vigiliam.  De  Ira  in¬ 
fra  amplius  agendum. 

C  C  C  L  X  X  V.. 

Somnus  ftrato  &  laxo  corpore  nocet :  contraEh  juvat ; 
Fifcera  unita  coUionem  habent  jactlem :  laxa  difficilem, 

Senfum  Audloris  in  hoc  aphorifmo  non  capio.  Si  intelligat 
fomiiLim  nocere ,  dum  quis  pedibus  protenfis  dormiat ,  juvare 
autem ,  dum  membris  aliquantulum  incurvatis  decumbat  ;  in 
qua  fententia  efi:  Lifterus,  non  omnino  confentirem  :  nam,  modo 
quis  placide  dormiat,  in  quacunque  pofitura  decumbat  homo, 
prodeft.  Cum  Hipp.  autem  depingere  optimum  decubitum  in 
morbis,  alia  res  efi;  j  quoniam  decubitus  in  latus  unum  vel  al¬ 
terum  , 
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terum ,  pedibus  aliquantulum  comraftis ,  cenfetur 
mus  ;  in  dorfum  vero  jacere  ,  manibus  pedibusque  protcnfis, 
habetur  malus  j  non  arguit,  ipfum  fomnum  juvare,  vel  nocere, 
fed  quia  hic  decubitus  indicat  fummam  debilitatem,  ille  vero, 
vires  adhuc  valere  in  morbo.  Si  hunc  fenflim  admitto  ,  quo- 
verfum  debeo  referre  laxum  ?  membris  aliquantulum  inflexis 
mufculi  antagoniflac  aequaliter  tcnfi  funt,  in  protenfis  membris, 
mufculi  flexores  ultra  folitum  funt  prolongati,  quare  laxumnon 
quadrat  huic  politurae,  fed  membris  inflexis.  Si  vero  dicatur, 
fomnus  ftrato  £5?  laxo  corpori  nocet ,  contraElo  juvat ,  veram  com- 
pledfitur  fcntentiam  :  quippe  per  fomnum  laxantur  conftridla, 
Sc  laxa  magis  laxantur  :  ut  homines  firmarum  partium  laxitate 
laborantes  a  fomno  longiore  magis  enervantur  ^  fed  corpora  fi cca, 
contradfa,  morbo  acuto  calido  laborantia,  a  fomno  multum  leva¬ 
minis  percipiunt.  Alterum  reflat  dubium ,  an  fequens  aphori- 
fmi  pars  fit  ut  ratio  habenda  prioris  \  an  vero  abfolute  polita 
fententia?  Exiflimo  utrumque  admitti  pofTe:  nam  quia  vifcera 
contradla,  hocefl,  robufta ,  valentia,  in  fomno  placido  optime 
concoquunt  humores ,  his  fomnus  prodefl  ;  corpora  vero  laxa 
perficiunt  praeprimis  codlionem  motu  mufculari  in  exercitiis, 
his  fomnus  longior  magis  enervat  vires.  Senfus  quoque  hoc  mo¬ 
do  exponi  potefl,  quia  mediocri  motu  coftiones  omnes  fiunt, 
in  corpore,  cui  hic  motus  debilior  efl  ,  motus  artificialis,  & 
mufcularis  fupplet  hunc  defedlum  :  cui  vero  major  efl  motus, 
fomnus  6c  quies  detrahit  de  motu ,  quod  fuperat.  Abfolute  tra¬ 
ditur  hic  canon  :  vifcera  unita^  feu  potius  robufla,  habere  facilem 
co^ionem\  laxa  difficilem ^  quotidie  experimur:  ut  enim  praepa¬ 
rentur  ingefta ,  id  corporis  viribus  efl  peragendum  ,  praevalen¬ 
tibus  igitur  viribus,  omnia  facile  affimilantur  ;  fed  deficienti¬ 
bus  ,  ingefla  vel  cruda  manent ,  vel  in  fpontaneam  corruptelam 
degenerant. 

CCCLXXVI, 


Sanis  ,  Ji  a  fomno  fudor  frigidiufcnlus  accidat  ,  minus 
jtifto  perfpirant ,  &  temporis  ciirfu ,  f  idem  accidat ,  fiunt 
podagrici. 


Ppp 


Si 
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Si  perpendamus  caiifas  in  fanis  vel  valetudinariis,  fudorem  fri- 
gidiufculuin  producentes,  ex  his  judicare  poterimus,  an  minus 
pcrlpirenr  ,  an  fiant  podagrici.  Sudor  frigidus  dicitur  ,  qui 
gurtatim  colligitur  fiipra  cutem  frigidam  ,  eique  diu  adhiisret, 

quandoque  gutratim  defluit.  Ex  cutis  frigiditate  cognofeimus, 
motum  vitalem  in  tali  parte  languere  ,  quare  copioiior  haec  e- 
vaciiatio  non  provenit  a  majori  appulfu.  Fit  autem  effluxus  hu¬ 
morum  copioiior,  eil  ergo  vel  fanguis  tenuior  (blito,  vel  lym¬ 
pha  abundans,  vel  meatus  cutanei  iiint  laxiores.  Ex  his  viden¬ 
dum,  an  omnes  caufx,  an  quaedam  harum,  talem  fudorem  pro¬ 
ducant.  In  (anguinis  nimia  tenuitate  ob  colliquationem  ,  tarn  in 
morbis  chronicis ,  quam  acutis  ,  fit  fudor  frigidus  ,  fed  colli- 
quativus,  qui  homines  in  atrophiam,  vel  marafmum  frequen- 
tillime  praecipitat,  raro  vel  nunquam  in  podagram,  vel  arthri¬ 
tidem;  talis  etiam  homo,  etiamii  non  effluit  fudor,  non  dicitur 
faniis,  quare  hsec  caufa  nonePe  intelligenda.  Altera,  qu^  eft  a- 
bundantia,  raro  fudorem  frigidum  producit ,  ita  in  hydropicis 
leucophlegmaticis  raro  fudor  ,  neque  hi  dicuntur  fani  : 
quare  ex  tribus  his  puto  eligendam  ede  minorem  vaibrum  ex¬ 
halantium  conftricbionem  ;  hi  enim  homines,  (i  vigilant  ,  mi¬ 
nus  fodant,  fed  quamprimum  fomno  corripiuntur,  fudoribus  fri- 
gidiufciilis  diffluunt,  quoniam  in  fomno  omnes  pori  &  villi  re¬ 
laxantur.  Hoc  quoque  huic  fententiae  refpondet;  nam  tales  ut¬ 
cunque  fani  vivunt  ,  fed  funt  paulo  imbecilliores,  adeo  ut  nc- 
iciant  fe  morbo  laborare;  hi  etiam  ob  languidiorem  motum  mi¬ 
nus  calent.  Qui  ergo  a  fomno  perfunditur  frequentiflime  fia- 
dore  fiugidiuiculo ,  certus  efle  poterit,  vires  corporis  fui  debi¬ 
liores  efle,  porofque  cutaneos  minus  conftridlos.  Tales,  inquit 
Audior,  minus  jufto  per fpirant  ,  nam  languens  motus  non  valet 
(atis  attenuare,  ad  inlenfibilem  difflarionem ,  inutilia  ,  &  prae¬ 
parata  expellere.  Flos  autem  temporis  cur  fu  fi  idem  accidat^  fieri 
podagricos ,  quandoque  obfervatiir  ;  frequentius  vero  fiunt 
thritici.  Multi  Audlores  hos  duos  morbos  confundunt  ,  qui  o- 
mnino  didinguendi  (unr :  Podagra  enim  magis  adoritur  robuftos, 
quam  debiles,  per  paroxyfmos  abit  &  redit,  tumorem  cum  ru¬ 
bore  excitat,  circa  juncturas  maxime  fievit  ,  febrem  excitat  in 

pa- 
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paroxyrrno  ;  autem  debiles  frequentius  aggreditur,  per 

longum  tempus  finc  exacerbatione  affligit ,  membra  afflcla  fcn- 
fim  extenuantur,  6e  nunquam  tumorem  cum  rubedine  excitat, 
‘  medios  artus  plerumque  occupat.  Quare  inter  hos  morbos  nota¬ 
bilis  efl;  iignorum  differentia  :  ipfa  quoque  caufa  differt  ,  faepc 
enim  curavi  Diaphoreticis  Calefacientibus  arthritidem  ,  mini- 
.  me  vero  podagram.  Arthritici  frequentiffime  fiunt  ex  prohibi¬ 
ta  perfpiratione ,  fi  intus  defcdlu  motus,  uti  fupponitur  in  his, 
multum  crudi  natum  fuit ,  quod  puto  latitare  in  fucco  prxpri- 
mis  nervofo.  Quamobrem  hic  ponendum  exiftimo  pro  poda¬ 
gra,  arthritis. 

C  C  C  L  X  X  V  I  I. 

A  nimio  fomno  &  nimio  meri  potu  fuffocantur  vires :  d 
nimia  vigilia  exercitio  rejblvuntur  ;  hac  omnia  cocio¬ 
nem  diminuunt  ^  &  diminuta  ceffat  utilis  perfpiratw. 

Omne  nimium  vertitur  in  vitium.  De  fudore(aph.  35'7. ),  dc 
meri  potu  (aph.  369.),  de  vigilia  (aph.  360.),  de  exercitio 
(cap.  xviii.  23  ad  32.},  diclis  locis  egimus,  quare  fuperfluum 
foret  eadem  repetere. 

C  C  C  L  X  X  V  I  1  T. 

In  motu  violento  corpus  occulte  minus  perfpirat ,  qttdm 
in  aurora  pojl  novem  vel  decem  horas  ab  ajjumpta  ccena. 

In  quinta  hac  fedtione  Sandlorius  prxprimis  agit  de  Exercitio 
&  ^Jete  :  nifi  in  proprio  cap.  xviii.  generalis  eflet  fadta  de- 
feriptio  5  multa  fuiflent  prasfanda  de  hac  corporis  achione-  quare 
fuperius  difputata  fuppono  cognita.  Accingemus  nos  ad' expli¬ 
candos  aphorifmos.  In  motu  violento  ,  tanto  impetu  feruntur 
ad  cutem  humores,  ut  non  folum  copiofior  fiatdifflatio,  fed  et¬ 
iam  fudor  abunde  protrudatur ,  corpus  fiat  maxime  leve  ad 
ftateram.  An  vero  plus  vel  minus  occulte  perfpiret,  ponderan- 
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do  deregi  nequit.  Ut  Audior  tamen  comparationem  faciat  ad 
largiffimam  perrpirationcm ,  citat  auroram  poil  novem,  vel  de¬ 
cem  horas  ab  aflumta  coena.  Re  vera  hoc  tempore,  poft  fomnum 
placidum,  largiflima  fit  perfpiratio  (aph. 57.  341.) ;  alio  autem 
loco  comparat  perfpirationi  dormientium  (aph.gix.  398  J  :  fed 
omnino  decipitur,  quoniam  demonftravimus  ,  in  fomno  opti¬ 
mam  fieri  codlionem  ,  parcam  vero  peiTpirationem  (aph.  307. 
308.).  conf.  cap.  xviii.  31. 

C  C  C  L  X  X  I  X, 

§lnod  in  motu  violento  per  poros  evacuatur  ^  ejlfudor  & 
perfpirabile  occultum :  fed  ut  violentum  magna  ex  parte  ele- 
vatur  ex  inco6tis  fuccis  ;  raro  enim  tantum  coBi  perfpira^ 
bilis  m  corpore  colligitur ,  quantum  per  violentiam  evacuatur^ 

Quid  motus  violentus  faciat  ('cap.xviii.  23ad  31.) ,  noneft  o- 
pus  repetere. 

C  C  C  L  X  X  X. 

Sudor  femper  ejl  d  caufa  violenta  ^  &  ut  talis  (ficut 
Jlatica  experimenta  docent)  impedit  coStorum  perfpirabilium 
occultam  excretionem. 

Sudorem  non  femper  fieri  ex  caufa  violenta ,  ex  didlis  (cap.  xv. 
9  ad  20. )  colligi  potefl:  :  eum  autem  impedire  codlarum  per¬ 
fpirabilium  occultam  excretionem  ,  non  ita  afleri  potefl  (conf. 
cap. XV. 21  ad  24.} :  quoniam  in  fudore  ,  6c  codbum  ^  6c  cru¬ 
dum  fimul  extruditur.  Qtiod  autem  debilitet,  ablatione  eorum, 
quae  reflitare  in  corpore  debebant ,  vel  copiofiore  edudlione  pro¬ 
venit  :  nifi  caufae  fudorem  excitantes  fimul  aliquid  mali  faciant. 

c  c  c  L  X  X  X  I. 

Longe  magis  perfpral  corptis  in  le£to  qniefcm ,  quam 

in 
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in  leEio  frequenti  &  crebra  agitatione  circttmvolutum 
conf.  51. 

Totus  hic  in  allegato  aph.  explicatus  eft. 

C  C  C  L  X  X  X  I  I. 

Longo  itinere  mimis  defatigantur  hilares  dr  iracundi^ 
quam  timidi  moerentes  :  illi  enim  magis  falubriter  ,  hi 
i  vero  minus  perfpirant.  conf.  459. 

Quoniam  poft  aph.  45’5'.  agendum  erit  de  animi  af^edtibus , 
6c  hic  aphorifmus  line  p rcecognitione  hac  non  intelligi  potell:, 
fenfum  hujus  fervabimus  ,  donec  ad  aph.  459.  perveneri¬ 
mus. 

C  C  C  X  X  X  I  I  T. 

Corpora^  qu£  d  nimio  exercitio  illico  cibantur ^  ladtin^ 
itir  :  quiay  ut  defejfa  dr  cibo  gravata  ^  minus  perfpirant. 
conf.  273.  295. 296. 

Corpori  elle  noxium,  a  nimio  exercitio,  illico  cibari ,  exaph; 
allegatis,  6c  cap.xviii.  jx.  condat.  Poli:  exercitium  violentum  ex- 
pulli  funt  humores,  reliqui  remanentes  funt  compadli ,  vires 
debilitatae  minus  valent  ad  expellendum  ;  atque  cibus  tuncinge- 
ftus,  ftatim  non  praebet  perfpirationi  materiem ,  6c  fua  mole  magis 
aggravat  corpus ,  exhauftum  viribus :  quare  necelle  eft ,  ut  tunc 
corpus  minus  perfpiret  j  hoc  quoque  experimentis  ftaticis  ad- 
druitur. 

CCCLXXXIV. 

Exercitium  poji  feptimam  ufque  ad  duodecimam  horam' 
ab  ajfumpto  cibo  y  magis  refolvit  infenfibiliter  horre  fpatio , 

quam  tribus  horis  alterius  temporis. 

Ppp  3  An- 
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Antequam  cibus  ingeftus  tranfeat  in  naturam  noftri  corporis» 
tria  fieri  debent.  Ingcfta  ita  funt  folvenda ,  iifque  forian  ad 
partes  fuas  elementares,  ut  dein  ulteriore  aclione  conjungenda 
in  variam  materiem ,  qutc  defideratur ,  poffmt  converti.  Ira 
foluta  diftnbuenda  funt,  ad  omnia  loca  corporis,  qiue  funclio 
Digeflio^^oit^vocm.  5®.  Pr^parata,  &  diftnbuta  hxc,  unien¬ 
da,  invertenda  funt,  in  liquores  noftros  proprios  ,  6c  partes 
firmas  Si  una  ex  his  funftionibus  deficit ,  nulla  fit  nutritio. 
Verum  non  omne  ingelhim  ita  immutari  potelt  ,  fed  femper 
partes,  huic  fiubadlioni  ineptte,  relinquuntur.  Ad  ultimam  per- 
fedbionem  qux  non  perduci  poiliint  ,  una  cum  detritis  humo¬ 
ribus,  partibus  firmis  ,  maximam  partem  per  inlenlibilcm 
per fpi rationem  exeunt.  Poft  primam  igitur  hanc,  &  fecundam 
adlionem  ,  multa  fi.]ppeditatur  perfipirationi  materia  ;  his  vero 
non  abfolutis ,  perfpiratio  parcior  efle  debet,  quare  pofl:  fepti- 
mam  horam  ab  eadem  caula  copiofior  fit  difflatio ,  quam  prae¬ 
cedentibus  horis,  quia  tunc  adhuc  parva  aderat  perfipirationi  co¬ 
pia.  Prima  acHo  optime  abfiolvitur  quiete,  moderato  calore,  & 
circulatione  ^quabili,  ut  ita  iiigefta  macerentur  in  primis  viis 
(conf.aph.  poftea  autem,  tam  ad  d ige Ilione m  ,  quam  ex¬ 

puli  onem  iu  perflui ,  conducit  movere  corpus:  non  fioliimtunc 
liberius  perfipirat,  fied  Sc  perfectius  praeparantur,  quae  tunc  ad¬ 
huc  reflant  cruda. 


CCCLXXXV. 


Evacuatio  infenfibtlts  ^  qu^e  jit  ah  exercitio  violento  ^  im^ 
fedit  y  ne  fuccejjive  remittatur ,  quod  amittitur :  imo  ji  ea¬ 
dem  per/ever avent  violentia  ,  corpus  reddetur  adeo  leve  ^ 
'Ut  m  pluribus  de  futura  tabe  verendum  Jit. 


Omne,  quod  modum  excedit  ,  noxium  eft  ,  ita  exercitatio 
modica  fianirati  conducit ,  violenta  autem,  prreprimis  infiuetis  , 
omnia  invertit ,  6c  multa  mala  producit ,  ut  demonftravimus 
cap.xv111.a3.  Scc.  Talis  evacuatio  ,  licet  infienfi bilis  ,  impedit y 
m  fuccejjive  remittatur  ,  quod  amittitur.  Per  motum  vio- 

len- 


'I 

:  A  P  H  O  R  I  S  -M  I.  487 

l  lentum  deteruntur  partes  firmx  ;  confumuntur,  expelluntur 
'I  magis  folito  liquores;  alimenta  ingeda  citiffime  invertuntur,  6<:, 
1  nili  corpus  largius  nutriatur,  cibi  defc61:a  laborat:  ita  non  re- 
i  mittitur  nutriendo,  quod  motu  deteritur  ,  expellitur,  cum 
i  appofitio  liat  aequabili  circulatione,  tempore  quietis,  &  fomni. 

.  Addit  San61:orius ,  fi  perfeveraverit  ^  in  pluribus  de  futura  tabe  ve* 

{  renduyn  effe.  "Tabes  communiter  indicat  idem,  quod  phthiils ,  fc. 
)|  cmaciationem  ex  corruptione,  prasprimis  pulmonis:  verum  la¬ 
boribus  durioribus  rariffime  in  hunc  morbum  incidunt ,  uti 
f|  per  experientiam  condat,  otiofos  arque  quam  operarios  in  plithi- 
:  lin  incidere.  Neque  talis  fit  marcor  ,  quem  Atrophiam  voca- 
: !  mus  ,  quae  oritur  ex  caufa  morbola  ,  nutritionem  impediente 
'  i  quacunque,  fed  extenuatur  corpus,  6c  marcefcit  laboribus  im- 
:  probis,  quibus  intermillis  ,  communi  dixta  breve  rellauratiir, 
j  quod  in  atrophia  fine  medicamentorum  auxilio  raro  accidit. 

'  CCCLXXXVI. 

i 

Exercitio  corpora  leviora  jiunt :  omnes  enim  partes  ^  prat^ 
cipue  mufcult ,  &  ligamenta ,  motu  ab  excrementis  purgantur: 
perfpirabile  ad  exhalationem  pr^paratur  ,  fpiritus  temno* 
res  jiunt. 

Qualia  bona  prxftet  exercitium  moderatum,  collegimus  (cap. 
xviii.  II.) ;  atque  illud  ad  lalubrem  perfpirationem ,  &  coctio¬ 
nem  humorum,  multum  prxllare,  demonllravimus  (cap.  xr. 

'  18  ad  29.).  Quoniam  in  his  locis  omnia  ,  qux  continentur  in 

hoc  aphorifmo ,  explicata  invenies  ,  non  ell  opus  eadem  repe- 
I  tere. 

CCCLXXXVI  I. 

Motus  praeparat  corpora  ad  excretionem  excrementorum 
fenjibilium  d^  infetifibilmm :  quies  magis  ad  infenjibiUum, 

Quae  pertinent  ad  motum ,  ex  allegatis  locis  in  priori  apho- 

rifmo 
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lifmo  explicantur:  qu3e  autem  pertinent  ad  quietem,  habentur 
capxi.  50  . 

CCCLXXXVIIL  &  CCCLXXXIX. 

Si  corpus  a  coena  in  le6io  quieverit  decem  horarum  cur^ 
fu  1  optime  perfpirabit :  fi  adhuc  diutius  quieverit ,  ftatirn 
incipiet  dminui ,  tum  fenfibilis ,  tum  infenjihilis  excretio. 

finies  longa  efficit  corpora  aegrotantia  ponderofiora  ^  tum 
quia  perfpirabilia  excrementa  motu  ad  excretionem  prapa- 
rantur  ;  tum  quia  quiete^  cibi  &  potus  ^  fi  infoliti  fint,  vel 
debito  copiofiores  y  ut  in  agris  accidit  ^  non  digeruntur  ^  & 
inde  omnia  mala ,  &  fapijjime  mortes  eveniunt. 

Quid  fit  quies  ,  6c  quid  faciat  ad  falubrem  perfpirationem , 
expoluimus  cap.x1.50.  Videre  ergo  reftat,  quid  nimia  quks  fa¬ 
ciat.  Pofiquam  xquabili,  tarda  circulatione  inquiete,  dedu- 
<5li  funt  ad  requifitam  maturitatem  humoi^es  ,  ut  pofiint  fubire 
omnes  fun6i;iones,  accedere  oportet  motus  mufcularis,  qui  cir¬ 
cumducit  hos  praeparatos  humores,  &  educit,  quod  exhalatio¬ 
ni  erat  deftinatum  :  fi  autem  ulterius  pergit  corpus  quiefeere, 
retinebitur,  quod  erat  expellendum  ,  atque  humores  praeparati 
non  diflribuuntur ,  ut  decet,  ipfa  quoque  raafia  fanguinis  non 
ita  pmeparata  manet,  fed  modum  fuperat,  aut  abit  in  corrupte¬ 
lam  fpontaneam  ,  veliiivircatur^,  atque  partes  firmae,  minus  mo- 
tit:,  laxantur,  5c  inertes  fiunt.  Ex  paucis  his  concipiuntur  faci¬ 
le  omnia  ,  quae  a  San61:orio  proponuntur.  Nam  ob  minorem 
motum,  &  languidiora  folida,  excretiones  omnes  tardius  proce¬ 
dunt :  ex  retentione  humorum,  &  viribus  minus  validis  ,  C9r- 
^us  ad  fenfum  ,  6c  ^  fit  ponderofius. 

C  C  C  X  c. 

Si  diu  jacenti  dolores  pedum  fupervemant  ^  remedio  ejl 
ambulatio :  fi  iter  facienti ,  quies. 

Do- 
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Dolor  pedum  non  folum  ,  fed  omnium  membrorum  a  labo¬ 
ribus  improbis,  quiete,  &  fomno  levatur  ,  quoniam  quies  re- 
ftaurat,  quod  motu  mufciilari  fuit  confumtum.  Sed  fi  pofl  quie¬ 
tem  pedes  doleant ,  vel  quasdam  aliae  partes  ,  ille  dolor  vel  ex 
accumulatione  humorum  inter  partes,  vel  ex  acrimonia  quadam 
cruda  fpontanea,  defedlu  motus  nata  ,  oritur:  utrumque  hoc 
curatur  moderato  motu  murculari  ;  excutitur  enim  id  ,  quod 
lolo  motu  vitali  in  quiete  non  potuit  digeri,  6c  fubigitar  ,  at¬ 
que  expellitur  fpontanea  corruptela. 

C  C  C  X  C  1. 

T)uo  ftint  exercitia y  alterum  corporis^  eb'  alterum  ani- 
mi :  corporis  ,  evacuat  fenjibilia  excrementa  ;  animi ,  tnfeiu 
fibiUa  magis  ^  &  pr^cipue  cordis  &  cerebri  ^  ubi  Jedet  ani¬ 
mus. 

Exercitium  corporis  prteparare  expellere  fenfibilem  ,  &: 
infenfibilem  materiem  ,  non  eft  opus  ulterius  comprobare.  De 
animi  exercitiis  infra  (aph.  490.)  ell  agendum.  Haec  vero  ma¬ 
gis  infenfibilia ,  6<:  praecipue  cordis  6C  cerebri  evacuare,  quam 
exercitia  corporis  ,  haud  credere  pofium.  Quoniam,  rationem 
poftea  probandam  adducere,  nihil  juvat,  experientiam  confule- 
mus.  Nemo  non  novit  ,  homines  nunquam  animum  exercen¬ 
tes,  modo  corpus  modice  exagitent,  lanifiimos  vivere,  6c  per- 
fpirare  fal uberrime  ;  literis  autem  deditos  ,  nifi  corpus  fimul 
exerceant,  modum  non  ponentes  in  ingenii  cultura  ,  valetudi¬ 
narios  vivere,  parcioremque  habere  infenfibilem perfpirationem; 
quoniam  debilitant  corpus  lludio  feveriori ,  ineptum  faciunt 
ad  praeparationem ,  6e  expulfionem  materiae  infenfibilis  perfpi- 
rationis  :  quare  exercitium  animi  ingenium  acuit  ,  fed  corpus 
debilitat;  raro  enim  perfpicacifiimi  viri ,  animum  multum  exer¬ 
centes,  corpore  fruuntur  robufio  :  abhorrentes  vero  ab  omni 
animi  exercitatione ,  quafi  timerent  ,  ne  cerebrun»!  confumere- 
tur,  utplurimum  torefo,  robuilo  gaudent  corpore,  6c  hi  fa- 
iuberrime  perfpirant,  neque  tam  facile  a  caufa  externa  ipfis  fiib- 

Q.q  hfiit 
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liftit  perfpiratio,  quam  qui  literis  funt  dediti  ;  modo  hi  fe  ex¬ 
ponant  aeri  frigidiori  6c  ventofo,  ftatim  afficiuntur  morbis  ex 
prohibita  perfpiratione. 

C  C  C  X  C  I  L 

Nimia  amni  quies  magis  prohibet  perfpirationem  ^  quam 
corporis. 

Quse  ftatim  diximus  de  animi  motu ,  inverfo  ordine  ratioci¬ 
nandi  ,  ad  hunc  aphorifmum  conferri  poliunt.  Quod  li  vera  Iit 
Sandlorii  fcntentia,  omnes  Practici  funt  calumniandi  quifemper 
imperant  in  fere  omnibus  morbis,  aegros  elle  debere  otiofos,  6c  libe¬ 
ros  ab  omni  animi  exercitatione ;  de  redte,  quia  impedit  animi  mo¬ 
tas  codtionem  materix  perfpirabilis.  Nonne  omnes  experti  fu¬ 
mus  ,  corpus  aggravari ,  li  quis  profundioribus  meditationibus 
indulgeat?  quod  li  verum  ellet,  quod  profert  Audior,  impera¬ 
rem  valetudinariis ,  qui  fere  femper  parciore  perfpiratione  labo¬ 
rant,  ne  fc  abllinerent  ab  omnibus  negotiis  animi ,  quia  con¬ 
ducerent  perfpirationi ;  verum  interdicuntur  ab  omnibus  Medi¬ 
cis  ,  ne  animi  cura  auferat  vires.  Sed  imperamus  motum  mode¬ 
ratum  mufcularem  ,  li  fieri  poffit  ,  ut  rellaurentur  vires  ,  dc 
promovdatur  perfpfiratio.  Plura  addere  haud  neceile  exillimo  3 
quia  nullum  efie  contra  fentientem  reor. 

C  C  C  X  C  I  I  I. 

A^iimi  exercitia  y  qu£  maxime  faciunt  exhalare  fpiritus^ 
funt  ira  ^  pericharia^  timor  ^  &  mcejlitia.  conf.  457. 

Qua  ratione ,  aut  experimento  probari  pollet ,  oppofitos  hos 
animi  affedlus  facere  fpiritus  maxime  exhalare ,  captura  fuperat. 
Nunc  nihil  dico  de  animi  alFedlibus  in  nollrum  corpus ,  quod 
infra  ell  exponendum;  fed  affirmo  omnibus  cognita,  ira  dc  pe- 
richaria  exagitari  ,  dc  inlligari  hominem  ,  timore  autem  ,  dC 
moeililia  languefcere.  Quis  mortalium  crederet  ,  his  oppofitis 

eun- 


A  P  H  O  R  I  S  M  1.  491 

|!  eundem  fieri  effectum.  Si  vero  dixiflet ,  ira  6c  pericharia ,  quo* 

!  niam  infligant,  exhalare  fpiritus ;  led  moeflitia  6c  timore  fuppri- 
mi  fuffocari,  veritatem  dixiflet. 

C  C  C  X  C  I  V. 

Corpora  in  ItBo  'qmefc entia  vehementi  animi  motu  agi¬ 
tata  ut  plurimum  magis  refolvuntur  ,  levioris  ponderis 
fiunt ;  quam  fi  animo  placido  cum  vehementi  corporis  mo¬ 
tu  y  ficut  fit  pil^  ludo  ^  agitarentur,  conf.  490. 

Corpus  miris  modis  ab  animi  afiedlibus  agitari  pofle  ,  ex  in- 
}  fra  dicendis  conflabit.  Sed  levioris  ponderis  fieri ,  ab  animi  rao- 

Itu  ,  quam  a  vehementi  corporis  motu  ,  ficut  fit  pilse  ludo  , 
nunquam  per  experimenta  flatica  fui  edo6tus :  an  forfan  fiat  in 
hominibus,  qui  ex  levi  caufa  in  vehementes  abripiuntur  animi 
pafiiones,  experiri  non  licuit.  Sed  magis  refolvi^  veritas  eft,  fi 
intelligat  per  refolutionem  ,  virium  defedlum  ,  quemadmo¬ 
dum  Latini  Refolutionem  vocant ,  quod  Graeci  Paralyjin  :  nam 
per  Refolutionem  intelligere  majorem  Evacuationem  ,  quam  fi- 
gnificationem  quoque  habet  hoc  vocabulum ,  minus  arrideret , 
cum,  eadem  habita  diseta ,  homines  exercitiis  corporis  magis  le¬ 
vantur  pondere ,  quam  motu  animi.  Quod  autem  marcefeant 
animi  nimio  motu  magis,  quam  exercitatione  corporis  continua¬ 
ta  5  id  non  ex  majore  exhalatione  provenit ,  fed  quia  corpora 
exercentes  multum  comedunt,  animum  exercentes  pauco  cibo 
contenti  funt  5  imo  non  raro  fe  inedia  madlant. 

I 

C  C  C  X  C  V. 

Exercitio  nimio  excrementa  prim^  fecunda  coElionis 
rnagyia  ex  parte  per  totius  corporis  ambitum  difpenfantttr ; 
ideo  alvus  exficcatur :  corpora  tamen  fiunt  leviora  ,  quia 
longe  major  eji  evacuatio  mfenfibilis ,  quam  excrementorum 
crajjbrum  excretio  pr  alvum  fafia. 

Qq  q  2  Ef- 
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EfeCbus  nimiae  exercitationis ,  ex  generali  defcriptione  (  cap. 
XVIII.  zj.  &ce.)  intelliguntur.  Qlu  autem  in  hoc  aphorifino  ci- 
lantur,  penitius  funt  examinandi.  Excrementa  prtm^  fecunclee 
coctionis  per  totum  corporis  ambitum  difpcnfantur.  Majori  motu  cir¬ 
culationis,  &  murculorum  ,  magis  ad  ambitum  corporis  deri¬ 
vari,  non  inficior,  probat  hoc  cutis  rubedo  ,  &  fodoris  calidi 
exhalatio;  at  excrementum  primm  coctionis  ,  quod  exit  per  al-* 
vum  ,  5c  fecundx  coctionis,  quod  urinm  nomine  venit,  ad  am¬ 
bitum  corporis  duci ,  limitarius  eft  recipiendum  :  nam  ipfavera 
excrementa  alvi,  6c  materia  urinae  non  feruntur  ad  corporis  am¬ 
bitum,  fed  materia  fc  didta  communis,  quae  per  omnia  excre¬ 
toria  fe  patitur  duci ,  quaeque  maximam  copiam  excretorum  adim¬ 
plet ,  ad  corporis  ambitum  ducitur,  6c  evacuatur  ;  quare  alvi 
excrementa  parciora,  6c  iicciora  evacuantur,  urina  parcior,  6c 
coloratior  redditur,  quia  excrementa  privata  funt  liquore  com¬ 
muni  diluente. 

C  C  C  X  G  V  I. 

Exercitium  animi ,  corporis  uiolenttm  reddit  corpa- 
ra  levioris  ponderis  ,  efficit  velocem  feneMtttem ,  &  mortem 
praematuram  minatur ;  citius  emm  ex  Philofophis  moriun¬ 
tur  exercitati  quam  non  exercitati. 

Qui  contendit  motum  violentum  nocere,  ex  generali  regula, 
omne  nimium  nocet ,  deducitfententiam.  Sed,  an  ftiubrius  iflis 
qui  literis  dant  operam ,  corpus  exercere  motu  moderato  ,  an 
quiefccndum  ,  fumus  examinaturi.  In  animi  exercitatione  confu- 
rauntur  fpiritiis,  &c  quoniam  adione  mufculari  nulla  fit  hlumorum 
praeparatio,  &digeftio,  vires  corporis  exhauriuntur ,  &:  relin¬ 
quuntur  in  corpore  fucci  crudi ,  in  cellulis  ,  vafculifque  mini¬ 
mis  hxrentcs :  huic  homini  fi  fiat  motus  violentus ,  excutiuntur 
quidem  liquores ,  minus  autem  pr^parantur  humores  ,  8c  ni¬ 
mis  confumuntorfpiritus ;  quare  ab  utraque  caufa  debilitatur  ho¬ 
mo  :  verum  accedens  motus  mufcularis  moderatus  ,  blande  di¬ 
gerit  ftagnantes ,  6c  prxparat  cruda ,  minori  motu  colleda ,  at- 

que 
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que  talis  motus  poft  quietem  ,  &  aniaii  exercitium,  magis  au¬ 
get  vires,  quam  exhaurit;  quare  admodum  conducit  illis  ,  qui 
animum  mulcum  exercent, quandoque  moderate  exercere  corpus. 

C  C  C  X  C  V  I  I. 

Exercitium  violentum  a  corpore  ^  cibo  ,  vel  crudo  fucco 
referto  ,  aufert  pondus  fetifibilmm  excrementorum  mmus  fo- 
lito  ^  mfenjihdtum  fere  ?iihiL 

Motum  vehementem  a  cibo,  nimis  cito  digerere  ingefla  cru¬ 
da,  atque  corpus  elle  ineptius  ad  lullentandum  morum  ,  fupe- 
rius  (aph.  ^34.)  ollcndimus.  An  hoc  quoque  fiat  in  omni  Cru¬ 
ditate  ^  videndum.  Quse  cruditas  fuit  nata  ex  deficienti  motu, 

fomno  longiori,  optime  exercitiis  praeparatur,  tk  expellitur 
motu  moderato,  fed  motu  violento  nihil  boni  crficitur,  tam  in 
crudo,  quam  co6co  fucco.  Motum  autem  violentiorem,  minus 
Iblito  auferre  pondus  fenfibilium  excrementorum  ,  fi  intelligat  ^ 
evacuationem  in  quiete,  non  ell  verum,  quia  in  motu  violeo^ 
to  ingens  fit  evacuatio  ;  fi  vero  intelligat  evacuationem  co6lo- 
rum  ,  per  eundem  motum  ,  tunc  veritatem  profert ,  quia  motus 
violentus  majorem  copiam  evacuat ,  fi  mulca  adfic  co6la  mate¬ 
ries  ,  quam  fi  corpus  cruda  abundat. 

C  C  C  X  C  V  I  I  L 

Exercitio  corpus  minus  perfpirat ,  fomno  magis  ^  &  ma¬ 
gis  lubrica  redditur  alvus,  conf.  174.  312.  378. 

Duntaxat  explicandum  ,  fomno  magis  Juhric^^m  reddi  alvum  , 
cum,  reliqua  ex  allegatis  intclligi  polfinr.  Somnus  humcdlat 
(aph.  350  ),  corapacla  refolvit,  parciorem  habet  perfpirationem  , 
quam  vigilia,  auarc  alvi  excrementa  minus  exficcantur.  Hanc 
fententiam  omnibus  Medicis  receptam  efie,  confido :  verum  an  ea,, 
quse  inde cerra  ratione  deducuntur,  ita  futura fint accepta,  dubi¬ 
to.  In  Diarrhcea  ,  Dyfenteria  ,  aliove  alvi  profluvio  ,  damus 

Qqq  5  hy- 
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hypnotica  ,  ut  corapefcatur  alvi  fluxus  ,  atque  fuperveniens 
foainus  eum  flftat  ;  fi  ergo  a  fomno  fiat  alvus  magis  lubrica  5 
hypnotica  debuifient  nocere,  cum  tamen  alvum  confiipanr,  uti 
docet  praxis.  Si  vero  hicfolvatur  nodus,  iprarefolutiopr^fian- 
tiffima  fuggeret  in  alvi  fluxus  6C  conftipationis  curatione.  Siali» 
quid  acre  ftiraulans  h-xret  in  inteftinis,  humorum  fluxura  veiTus 
ea  dirigens,  ut  major  fequatur  alvi  evacuatio  ,  ablato  ftimulo^ 
quemadmodum  fit  poft  datum  purgans  in  Dyfemeria  ,  rcftitat 
tamen  ille  morus  in  inteftinis,  &  pergere  facit  alvi  fluxum;  ita 
etiam  in  hypercatharfi ,  quamvis  medicamentum  purgans  omni¬ 
no  edudlum  fuit,  hoc  tempore  dato  hypnotico,  compefcitur  alvus: 
quare  dixerunt,  opium  alvum  conftipare;  indequenonfunt  aufi, 
in  alvo  adftridra  dare  hypnotica.  Alvus  autem  ab  his  conftipa- 
mr,  quia  compefcunt  motum  inordinatum,  non  vero  conftrin- 
gendo  inreftina ,  vel  exilccando  excrementa  :  unde  alvus  ab  his 
non  conftipatur  ,  fi  fluxus  non  fiat  ab  hoc  motu  inordinato  , 
nam  Lienteria  ex  defedlu  abforptionis  per  vafa  ladlea,  non  aii- 
fcLiltat  hypnoticis.  Imo  alvus  fupprefia ,  uti  in  dolore  Colko^  ab 
opio  dato  relaxatur:  in  praxi  pafiim  obfervavi colico  laboran¬ 
tes  fruftra  afliimfifie  purgantia  ad  alvum  ducendam ,  eaque  ma¬ 
gis  conftipafie  alvum,  &  intcndifie  dolores  ;  hypnotica  autem 
noo  folum  compefcuifle  dolorem ,  fed  etiam  brevi  poft  alvum 
fuiffe  refoliitam  ,  in  ordinem  reda6bo  motu  periftaltico.  Hoc 
quoque  in  partu  difficili  obfervatur,  fi  parturientium  adfit  mo¬ 
tus  inverfus,  dato  hypnotico  partum  facilitari.  Multum  igitur 
intereft  Medici ,  fciat  veram  morbi  caufam ,  6c  modum  ,  quo 
medicamentum  operatur,  quod  talem  morbum  curat  :  hoc  fi 
non  perfpediiim  habet  ,  hypnoticum  non  pollet  dari  in  alvi 
fluxu ,  conftipatione ,  meiifium  profluvio ,  5c  fuppreffione. 

C  C  C  X  C  I  X. 

FrtBiones  &  cucurbitulae  in  refertis  crudis  fuccis  impe-^ 
dmnt  ferfpirati&nem, 

Fridiio  eft  motus  mechanicus ,  feu  artificialis  corpori  externe 

ap« 
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npplicatus,  quo  alterne  comprimuntur,  5c  dimittuntur  fucccf- 
five  partes  firrnte,  6c  urgentur  contenti  liquores.  Fiunt  fridliio- 
nes,  vel  ad  aliquam  partem  ,  vel  per  totum  corpus  ;  illxque 
fiunt  folo  corpore  afpcro  ,  vel  cum  quibufdam  medicamentis. 
Non  eft  hujus  loci  omnes  cffcdlus  fridtionum  perlequi ,  roliim- 
modo  perlpiciendum  ,  nuyn  impediant  per fpiraUonem  in  referiis  cru~’ 
dis  fuccis.  Qui  laborant  cachexia  ,  leucophlegmatia  ,  chlorofi, 
certe  cumulus  eft  cruditatis  in  his  ,  largior  perfpiratio  his 
maxime  conducit :  nonne  omnes  Medici  imperant  hisfndliones? 
nonne  experiuntur,  a  friclionibus  multum  levaminis  fieri  ?  Cer¬ 
te  in  hujusmodi  morbis  vix  quidquam  praeftantius ,  cumfriclio- 
nes  aemulentur  motum  vitalem  validiorem  in  diflblvendo,  prae¬ 
parando  ,  &c  propellendo  fuccos  ftagnantes ;  6c  quoniam  ad  ta¬ 
lem  motum  non  requiritur  fpirituum influxus,  illi  quoque con- 
fervantur.  Audlror  igitur  omnes  Pradlicos  contra  fentientes  lia- 
bebit.  At  opponere  pofiet,  impedire  pcrfpirationem.  ,  qixe  ipfi 
fioli  erat  cognita.  Verum  hsec  quoque  experientia  non  ell  vera, 
nam  experimentis  didici  ,  fridliones  promovere  in  ifiis  morbis 
pcrfpirationem  ,  atque  fine  felloe  ufu  pofiet  comprobari  ;  nam 
per  frictiones  omnia  fiunt,  quae  ad  largiorem  perfpirationem  re¬ 
quiruntur  in  crudo  humore,  mi  motus  alternus  validior  ,  ma¬ 
jor  derivatio  ad  cutem ,  ubi  fit  fridtio  ,  refolutio  ftagnantium 
bc  eorum  propulfio.  Sed  fi  per  Crudum  intelligerct  materiem 
inflammatoriam,  omnino  fridtiones  nocerent;  verum  raro  hanc 
materiem  intclligunt ,  fi  abfolute  loquuntur  de  humore  crudo. 
'conf  cap.  V. 

Cucurhitul£  funt  vafa  concava,  parti  corporis  alicui  applica¬ 
ta,  ex  quibus  qusedam  aeris  educitur  quantitas,  ut  in  loco  ap- 
plicato  minor  fit  aeris  prefiio,  quam  in  reliquo  corporis  ambitu,- 
Olim,  &  quidem  hodie  id  fiebat  flamma,  aerem  rarefaciente  an¬ 
te  applicationem,  in  cucurbita,  ut  dein  frigefadtoaere ,  6ccon- 
denfato,  pars  corporis  ea  traheretur  verfus  cucurbitam  applica¬ 
tam  :  hodie  autem  id  fit  artificiofa  antlia  ,  qua  aer  ,  quantum 
defideratur,  extrahitur.  Ita  applicata  cucurbitula  facit  ,  partes 
firmas  nollri  corporis  in  cavum  cucurbitulae  afiurgere  , 
quidquid  liquidi  cli;  in  ambitu  ,  trahitur  in  locum  elevatum , 

quan- 
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quandoque  tranfudat  ;  indifferens  eft  ,  cujLifnam  naturae  fit  Ii-, 
quor,  omnis  eo  verfus  colligitur  ,  ut  docent  experimenta  phy- 
lica  :  qui  fatis  renues  funt  liquores,  quique  non  minus  tenaciter  ' 
adhxrent  partibus  iirmis,  accedunt  prius ;  fenfim  accedunt  mi¬ 
nus  mobiles.  Qui  nunc  vult  ftatiiere  ,  impediri  exhaiationeni 
humoris  tenuioris  cucurbitulis,  fimul  adltruere  debet  ,  perfpi- 
rabile  effe  crafiifiimura  ,  6c  tenaciffime  adhaerens  partibus  firmis, 
nam  talia  ferius  veniunt;  fed  nihil  eff ,  quod  majorem  abfurdi- 
tatem  involvit,  quam  talis fentcntia ,  quoniam  fcimiis  certiffime, 
per  fpi  rabii  e  effe  tenuiffimum  ,  rnobilifiimum  ,  volatililTimum  to- 
■tiiis  corporis.  Nefcio  propterea  ,  quo  fato  Sandlorius  in  hanc 
prolapfus  fuerit  fententiam  ,  ita  experimentis  ^  6c  rationi  con¬ 
trariam. 

c  c  c  c. 

Tunc  exercitium  ejl  Jaluberrimum  ,  quando^  pcft  fa&am 
primam  cJ"  fectmdain  codiwnem^  corpus  reducitur  bis  m  die 
ante  cibum  ad  confueltm  pondus. 

Quoniam  pafiim  obfervavimus ,  omni  tempore  non  aeque  fi- 
lubres  eifc  exercitationes  corporis  ,  in  hoc  cum  Auclore  defi¬ 
niendum  eil  tempus  exercitationi  (alaberrimurn.  Motus  mufcu- 
laris  parum  promovet  ventriculi  codlionem  ,  fed  digeffionem; 
humores  circulantes  magis  diffribuuntur  motu ,  Se,  quae  inutilia 
infunt  ,  ad  evacuationes  deftinata,  ea  promptius  excutiuntur. 
Sed  ante  cibum  ,  fi  corpus  contineat  multam  cruditatem ,  lalfuin 
eff  ob  parciorem  humorum  diftributionem  ad  omnia  organa  ; 
hcn:  tempore  pr^ftanriffimae  funt  exercitationes  corporis  ,  qui¬ 
bus  reducitur  corpus  ad  folitum  pondus  ,  difcufib  heterogeneo. 
Verum  talis  materia  li  non  abundat,  exercitio  non  indiget  cor¬ 
pus,  ne  exhauriantur  vires,  quibus  egemus  ad  concoftionem  a- 
limentorum. 
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C  C  C  C  1. 

Natatio,  Jlatim  poji  exercitium  violentum ,  mala;  v di¬ 
de  enim  impedit  perjpirationem.  conf.  154. 

/ 

Hunc  explicatum  invenies  ad  allegatum  aphorifmum.  conf» 
Cap.  XII.  34  ad  38.  cap.xviii.  32. 

CCCCII.  &  CCCCIII. 

Exercitium  violentum ,  uhi  fpirat  ventus ,  malum, 

A  vento  adiapneujUa:  a  motu  acrimonia,  conf.  156. 

Utriusque  fenfus  in  aphorifmo  156.  continetur  6c  explicatur. 

C  C  C  C  I  V, 

Equitatio  refpicit  magis  perfpirabile  partium  corporis 
pra  lumbos ,  quam  infra  ;  inter  autem  equitationes  tolutans 
faluberrima ,  Jicut  fuccujfans  infaluberrima. 

Equitatio  a  multis  Medicis ,  tanquam  exercitationum  prin¬ 
ceps  genus  ,  pra:dicatur  •  adeo  ut  Sydenham  in  phthidcis  cu¬ 
randis  utiliffimum  elTe  ftatuat  curationis  modum ,  ii  fit  tolutans, 

non  ultra  vires  protendatur.  Nolo  equitationi  fuas  deroga¬ 
re  laudes ;  an  vero  tanti  fit  teftimanda  ,  ut  fuperaret  equitatio 
reliqua  exercitiorum  genera,  experientia  6c  ratione  c&t  adfiru- 
cndum.  Inveniunt  omnes  infirmi  ,  neque  equitationi  ,  neque 
vedioni  afiucti  ,  ie  magis  fatigari  equitando  ,  quam  vehendo : 
atque  ad  firmandas  vires  corpus  exercere ,  donec  delallatum  fit , 
minime  conducit,  cum  vires  fint  erigendae  ,  non  autem  majore 
fuccufiioncexhauricndx.  Cum  equitatio  magis  defatigat,  quam 
vcclio  placida,  experientia  conflare  nequit  ,  tantas  mereri  lau¬ 
des  equitationem.  In  equitatione  etiam  majori  nixu  mufculo- 
rum  in  fitu  fervandum  eft  corpus  ,  quam  fi  placide  vehatur; 

R  r  r  qua- 
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quare  major  etiam  confumitur  fpirituum  copia ,  ad  conftridl-os' 
retinendos  mufculos :  ad  corpus  igitur  roborandum  per  exerci¬ 
tia,  extollenda  effet  veftio  placida,  quae  quoque  ab  infuetis  fa¬ 
cilius  toleratur,  quam  equitatio.  Equitatio  fuccuflans  ex.dicen*^ 
dis  ad  aph.  407.  inteiligi  poterit. 

CCCCV.  &  CCCCVL 

Ve6iio  in  lectica,  nec  non  in  cymba ^  corpora  minus  dif^- 
ponit  ad  debitam  per fpiratiomm^  quam^deambulatio. 

Cymb^  &  leBic^  motus  ,  fi  dm  duret  ^  faluberrimus^ 
tunc  folum  ad  debitam  perfpirationem  mirifice  difponit, 

% 

Cymha  fi?  hClic£  motus  infuetis  mirifice  turbat  totum  corpus, .. 
ut  naulea  vel  vomitu  vexentur  longo  tempore  :  haec  fi  fiant, 
pervertitur  motu  hoc  perturbato  laudabilis  humorum  codlio, 

falubris  perfpiratio ;  qu  se  tam  diu  durant,  donec  corpus  huic 
motui  afiiiefcat  :  dein  vero  promovetur  co6tio  &  perfpiratio ; 
quare  multi  nautae  in  navigatione  fanifiimi  vivunt  ,  quamdiu' 
corpus  hoc  motu  fuccutitur.  Ambulatio ,  quoniam  omnes  huici 
affueti  funt  ,  talem  inordinatam  commotionem  non  concitat : : 
verum  quia  adtione  mufculorum  magis  confumuntur  fpiritus, 

non  omnes  valent  pedibus  incedere  ,  non  tam  generales  lau-  - 
des  meretur  ambulatio ,  quam  vecbio. 

C  C  C  C  V  I  L 

VeEiio  in  curru  omnium  violentijjima  eji:  non  enim  fol¬ 
ium  perfpirahile  incoUum  exfpirare  facit ,  fed  etiam  folidas- 
corporis  partes ,  &  maxime  renes  offendit, 

F^eCllo  in  curru  fuccuflans ,  6c  equitatio  quadrupedans  ,  non 
multum  in  efleftu  diflerunt  ;  in  utrifque  enim  vehem  enti  fli  me 
iliccutitur  corpus  ,  ut  magno  fepe  impetu  fanguis  aliique  hu¬ 
mores  ferantur  in  partes  firmas,  quae  fi  debiliores,  non  raro  dis - 
niinpiintur,  6c  dolent:  herniofis  igitur,  haemoptoicis,  hydro- 
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‘prcis  ,  vel  fragilitate  partium  firmarum  laborantibus  minime 
conveniunt.  Au6l:or  addit  offendere  renes  ,  fi  calculo  laborant, 
quia  vehementi  hac  concufiione  non  raro  pellitur  calculus  in  u- 
reterem  ,  quando  cum  dolore  nephritico  fupprimitur  urina.  Si 
tamen  nephritici  coguntur  curru  vehi ,  vel  equitare ,  quam  ma- 
xime  conducit,  prius  ingerere  magnam  hydrogaladlis  copiam, 
ut  ita  cum  blando  hoc  diluente  facilius  trajiciatur  calculus. 

C  C  C  C  V  I  I  I. 

Saltus  primo  vires  ad  intra  trahit  ^  deinde  ad  extra  cum 
impetu  propellit  ,  &  cum  violentia  co^um  Jimul  cum  in^ 

'■  coho  expellit. 

Saltus  Curfus  viclentillimse  funt  corporis  exercitationes 
quibus  non  folum  concutitur  corpus  ,  fed  6c  vehementi  motu 
mufcLilari  omnia  fiunt  ,  qua^  in  cap.  xviii.  25.  6cc.  traduntur. 
Sandlorius  dicit,  Primo  vires  ad  intra  trahit  deinde  ad  extra  cum 
impetu  propellit.  Lifierus  autem ,  pn  faltu  primum  fpiritus  infpi^ 
ratus  ad  augendas  vires  valde  comprimitur  ,  mox  idem  extra  ejacu^ 
latur  cum  violentia.  Uterque  aflerit  ,  coCium  cum  incoClo  expelli. 
Quod  vocat  San£l:orius  vires  a  Liftero  appellatur 5  fed 
quoniam  attrahitur  aer  folus ,  is  vires  vel  fpiritus  eft  vocandus. 
Obfervamus  quidem  ,  fi  magnum  nixum  volumus 'facere ,  nos 
magnum  hauftum  aeris  recipere  pulmonibus  ,  ut  diftenti  fint, 
6c  dein  claudimus  exitum  per  os  &  nares  ,  ne  exeat  aer  ,  hoc 
agendo  majorem  nixum  exercere  pofllirnus  ,  quam  fi  libere  re- 
fpiremus.  Quamvis  vires  hoc  agendo  fortiores  experiamur ,  mi¬ 
nime  tamen  credendum,  nos  infpirando  fpiritum  vel  vires  hau¬ 
rire  ex  aere,  quod  videntur  velle  Sandlorius  5c  Liflerus  :  nam 
ex /aere,  fi  trahendi  erant  fpiritus  vel  vires,  non  erat  unico  hau- 
fiu  aer  recipiendus,  fed  frequenter  refpirando  multum  aeris  e- 
rat  hauriendum  ,  ut  ita  copiofiores  vires  vel  fpiritus  reciperen¬ 
tur  ,  cum  majore  aeris  recepti  quantitate.  Cum  igitur  ex  diclis 
confiet  ,  nos  non  ex  aere  tali  modo  recepto  recipere  vires  ,  in 
alia  re,  qux  fimul  fit- in  hoc  infpiratu,  efi  quaerenda  ratio  ma- 
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joris  potentisc.  Infpiratu  maximo  dilatantur  pulmones,  defcen- 
dic  diaphragma  ,  fi  tunc  aeris  exitus  intercluditur,  mufculi 
ventris  conftringuntur ,  quod  fit,  fi  quis  conatur  magnam  ad¬ 
hibere  vim,  vifcera  6c  vafa  ventris  comprimuntur:  magis  igi¬ 
tur  per  venam  cavam  verfus  cor  urgetur  fanguis  ;  arteria  aor¬ 
ta  ,  cum  multis  fuis  ramis  per  vifcera  ventris  diftributis  ,  ma¬ 
gis  comprefia  ,  minorem  fanguinis  quantitatem  hoc  tempore 
recipit  ,  quare  rami  ejusdem  abrt^  cerebrum  tendentes  non 
compreflx,  plus  quam  alio  tempore  recipiunt.  Clauditur  inte- 
rim  aeris  exitus  per  os  6c  nares ,  vel  retardatur  aeris  exitus ,  6c 
urgetur  in  bafin  cranii,  quando  parum  fimul  aeris  cum  valida 
comprefiione transmittitur,  ut  unusquisque  in  femet  ipfo  experiri 
poteft  :  hac  comprellione  impeditur  reditus  fanguinis  per  venas 
jugulares ,  magis  comprefias ,  atque  quiefcentibiis  tunc  pulmoni¬ 
bus  retardatur  fanguinis  evacuatio  ex  venis  in  ventriculum  dex¬ 
trum  cordis;  inde  tota  facies  tumet,  rubet,  quandoque  livet 
in  forti  nixu ,  quia  liber  fanguinis  reditus  per  venas  capitis  re¬ 
tardatur.  Ex  defcriptione  hac  neminem  inficias  iturum  au¬ 
tumo  ,  quin  mecum  ilatuat ,  fanguinem  majori  impetu  per  ar¬ 
terias  urgeri  in  totum  encephalon ,  difficilius  redire  :  ita  er¬ 
go  ad  extremitates  arteriarum  ,  ex  quibus  fit  fpirituum  fecre- 
tio  ,  magis  urget  fanguis ,  ut  fiat  quoque  copiofior  fpirituum 
fecretio  ,  quemadmodum  fit  in  reliquis  omnibus  fecretionibus , 
qute  fem per  augentur  a  tali  caula:  inde  ex  copiofiore  fpirituum 
fecretione  ,  eorum  quoque  major  fluxus  ,  unde  iterum  major 
potentia  movendi  mufculos.  Forfan  eadem  hac  compreffione 
aeris  ad  foramina  interna  cranii  aliquantulum  comprimitur  ce¬ 
rebrum  ,  ut  propellat  fpiritus  in  nervos ;  atque  major  fanguinis 
copia  in  cranio  colledta  huc  aliquid' quoque  facit,  quoniam  in¬ 
venimus  in  cranii  fradturis ,  fi  liquor  fubtus  h^reat  ,  tali  forti 
compreffione  animse,  quafi^nixum  ederemus  ,  eum  contentum 
liquorem  exprimi.  Ab  his  caufis  conjunctis,  quae  augent  fpiri¬ 
tuum  fecretionem ,  expulfionem  ,  exiftimo  nos  pofie  majo¬ 
rem  nixum  edere  retenta  anima  ,  non  vero  quia  vires  vel  fpi¬ 
ritus  recipiuntur  ex  aere  recepto.  Codlum  fimul  Incodtum 
cum  violentia  expelli  ,  facile  deducitur  ex  iis  ,  qua:  de  motu 

ve- 
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Vehemcntiori  commentati  fuimus  cap.  xviii.  &Cc. 

CCCCXI.  CCCCX.  CCCCXI. 

Difci  exercitium ,  eompofitum  ex  motii  moderato  (jr  vio^ 
Jento  5  deambulatione  fcilicet  O'  agitatione  brachiorum^  per- 
fpiratiom  conducere. 

Tripudiatio  moderata.^  &  fine  faltu^  proxime  ad  deambu¬ 
lationis  moderatce  laudes  accedit  :  perfpirabile  enim  co£him 
moderate  expellit,  conf.  230.  386.  387.  400.  411. 

Ubi  perfpiratio  in  fanis  deficit  y  exercitio  farcitur,  conf. 

Ambulatio  (nph.  390.405'.)  ^Exercitium  compofttmn 
rem  confervandam ,  &  ad  vires  reftaurandas,  excellunt  ,  atque 
tripudiatio  fine  fiallu  vix  differt  ab  ambulatione.  Horum 
omnium  explicatio  data  eft  cap.  xviii.  10  ad  12..  2o.  atqus 

cap.  XI.  18  ad  29. 

C  C  C  C  X  I  I. 

A  nimio  exercitio  fibrae  fiunt  dur£y  unde  feneBtis  y  qu£ 
efl  tmiverfalis  fibrarum  durities  :  hac  condenfando  ?neatus 
calor e7n  fuffocat :  mollities  aperiendo  longaevitatem  facit. 

De  malis ,  qutc  ex  nimio  exercitio  fiunt ,  multis  in  locis  egi¬ 
mus  (aph.  378.  379.380.  395'.  396.  397.  398.403.  cap.  xviii. 
23.  &c.  cap.xiii.  lO.).  Hic  autem. dicit , fieri  diiraSy  unde 
JeneBus.  Utique  major  adlio  firmarum  partium  fienfim  vafcula 
minima  in  callum  convertit  ,  quare  operarii  ante  tetatem  rige- 
fcunt  ,  praeprimis  fi  praemature  applicantur  laboribus  duriori¬ 
bus :  hoc  non  folum  in  hominibus,  verum  6c  in  animalibus  ex¬ 
perimur.  Qiii  curam  equorum  gerunt,  cavent  omnino ,  ne  ante 
quartum  vel  quintum  annum  ad  labores  &  nimium  cuiium 
adhibeantur,  quoniam  experiuntur,  fi  illud  non  evitent,  equos 
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nimis  cito  fenefcere  6c  rigidos  fieri  ;  reliqua  autem  ^tate  du^ 
riores  ferunt  labores.  Ita  pueri ,  fi  debeant  fufiinere  fummos 
labores  corporis  ,  praemature  quoque  rigefcunt  ,  viri  autem 
conflantis  aetatis  minus  ab  iisdem  laboribus  rigefcunr.  Qui  er- 
^  longaevitati  findet  ,  evitare  debet  pnrmatura  opera  ,  ut  in 
virili  ^tate  juvenile  habeat  corpus  i  Male  itaque  fibi  confulunc 
multi  juvenes ,  vel  equitando,  vel  venando,  vel  corapotando, 
nimis  experiri  vires  ,  cum  haec  in  virili  ietare  cum  minori  vitae 
difpendio  exerceri  pofiint  :  conducit  autem  nulla  tecatc  exccl» 
fum  facere,  qui  fanitatem  6c  vitam  longaevam  amat. 

C  C  C  C  X  I  i  L 

vult  diutiJJJme  juvenilem  faciem  confervare  ^  caveat 
nejudet ,  vel  mmium  ffie  calore  ptrfpiret. 

Hanc  regulam  utplurimum  fedulo  obfervant  puella:,  ut  non 
egeant  monitore  •  virorum  aurem  parurn  intereft ,  juvenilem  con- 
iervare  faciem  ,  cum  ad  pulchritudinem  ,  non  vero  ad  fanita- 
tem/aut  longaevitatem  pertineat.  Qui  pulchritudini  fiudent  faciei, 
non  folurn  evitant  fiidationem  faciei ,  ne  vafcula  exhalantia  nimis 
ampla  fiant ,  fed  quam  maxime  radios  folares ,  ne  facies  nsevis , 
vel  lentigine,  aut  aliis  maculis,  deturpetur,  vel  in  luridum  & 
fufciira  convertatur  faciei  color  rofieus.  Alii,  nefeio  quibus,  co» 
irneticis  exornant  faciem  ,  ut  fucum  ficiant  ,  his  tamen  expe¬ 
riuntur  poilea  faciei  amoenitatem  detrahi ,  dum  ablato  fuco 
cutem  inveniunt  rugis  exaratam. 

C  C  C  C  X  I  V. 

Kimia  abftmentia  d  coitu ,  &  nimius  ufus  ,  impediunt 
perfpirationem  ^  fed  nimim  ufus  magis,  conf.  67, 

In  fedlione  fexta,  quae  hic  incipit  ,  8c  finitur  aph.45^5'.  Saii- 
dtorius  pneprimis  de  Venere  agit,  quam  rem  ut  Medicus,  non 
vero  Comicus  pertradbituri  farnus.  Generalem  defcriptioneni 
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invenies  cap.xvii.  Non  inficior,  me  in  explicatione  horum  a- 
phorirmorum  nonnullis  non  fatis  placere  ,  quia  eam  rem  ludi¬ 
bundo  ingenio  non  pertradbo.  Expertus  loquor,  multi  enim  a- 
vidiflime  coitus  titulum  praecedentis  editionis  pervolverunt  fe- 
dulo ,  fed  quoniam  non  inveniebant ,  quod  quterebant  in  tali  ti¬ 
tulo,  repudiarunt  defcriptionem  ,  tales  quoque  moneo  ,  parcant 
laboribus  in  fcholiis  his  perlegendis;  obfcocna,  qux  quxrunt, 
non  reperient.  Medicam  oportere,  exiftimo ,  quamciinque  reni 
ita  defcribere,  ut  a  cafliffimis  poffit  legi,  fine  pudoris  fuffiifio- 
ne,  6vfi  obfccena  funt  pertractanda,  quemadmodum  infequen- 
tibus  fieri  debet,  caftifTima  funt  eligenda  vocabula  ,  6c  potius 
quxdam  omittenda ,  quorum  cognitio ,  vel  in  detegendis  ,  vel 
curandis  morbis  ,  non  valde  neceflaria  elt ,  quam  turpi  defcri- 
ptione  bonos  evertere  mores,  8c  exornare  turpia  didtu.  Nimia 
abfliinentia  a  coitu  explicata  efl  cap.  xvin  4.  Eam  dicit  impedi¬ 
re  perfpirationem  ,  fed  augere  (aph.  420.)  afferit  in  fequentibus; .. 
quod  ultimum  credo,  quamvis  aflerat  Audtor,  fperma  efle  im- 
pcrfpirabile  (aph.  4^0.),  quoniam  nunquam  obfervavimus  ali¬ 
cui  prohibitam  fuiffe  perfpirationem  a  nimia  abfHnentia.  Ni¬ 
mium  vero  ufum  magis  impedire  perfpirationem  prxeipit,  vide 
qux  diximus  cap.  xvu.  11.  Hanc  fententiam  paflim  repetit 
Audior, 

C  C  C  C  X  V. 


Poj2  coitum  immoderatum  quarta  pars  felite  perfpiratio^ 
7iis  in  pluribus  prohiberi  folet.  conf,  423.  427.  428.  434* 
442.  450. 

Ne  eandem  explicationem  aliquoties  repetere  cogar  ,  confti- 
tui  in  hoc  aphorifmo  demon flrare  ,  nimium  coitum  prohibere 
perfpirationem.  Experimenta  hoc  femper  probant,  iit  nemo  de 
veritate  hujus  amibigere  queat :  fed  quoniam  multis  hoc  vide¬ 
tur  paradoxum,  tam  exiguam  feminis  copiam  emiilam  ita  per¬ 
turbare  corpus ,  ut  non  folum  minuat  perfpirationem ,  mul¬ 
ta  alia  mala,  in  fcquentibus  proponenda  ,  inferat.  Ita  fentiunt 
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illi,  qui  ex  fola  quantitate  evacuationis  demetiuntur  elL6lus,  pu¬ 
tantes  non  multum  differre ,  quinam  evacuetur  liquor.  At  magna 
eff  ffatuenda  differentia  inter  liquores  corporis  noftri :  nam  recre^ 
menta  ingeftorum  ,  quae  nutritioni  funt  inepta  ,  St  liquores  uiii 
inutiles  fa6li,  (i  evacuantur,  levamen  adferunt.  Qui  aliquantu¬ 
lum  funt  praeparati  ,  ut  chylus  ,  paulo  magis  debilitant  ,  hoc 
quoque  fieret  in  laftis  eduftione  ,  nifi  Deus  huc  profpexiflet , 
quod  feminarum  corpus  plus  conficiat,  quam  ad  niitritionem 
requiritur  corporis  ,  inde  quibus  eff  debilior  ftomachi  codlio , 
minusque  viget  appetitus  ,  ladVando  fit  debilitas.  Subfequitur 
fanguis  ,  cecerique  liquores  praeparantes  in  commune  bonum  5 
horum  evacuatio  femper  magis  debilitat,  quia  ad  elaborationem 
plus  virium  corporis  adhibitum  fuit  ,  quee  cum  nunc  ex  prar- 
parato  fanguine  auxilium  expediant  ,  fruffrantur  ;  in  afluetis 
autem ,  menflruantibus  ,  Sc  quibus  abundat  ,  cum  levamine  e- 
mittitur  j  nemo  exiftimet ,  nifi  fit  mulier  in  flore  teratis ,  fan- 
guinis  evacuatione  iterata  corpus  roborari,  femper  enim  debili¬ 
tat  ,  quia  demitur  id  ,  quod  corpori  debebat  infervire.  Non 
poillim  iffis  igitur  confentire  ,  qui  repetitam  vence  fehlionem  ita 
extollur/t  in  non  afluetis,  ut  vix  ullus  fit  morbus,  tam  chroni¬ 
cus,  quam  acutus,  quin  inffituant  fanguinis  miffionem  :  fcianc 
ifti,  nos  facile  pofle  detrahere  vires  corporis,  fi  nimitefunt,  vix 
autem  ullo  auxilio  nos  valere  amiffas  reftaurare ;  quare  non  va¬ 
cant  culpa,  qui  ira  promti  funt  ad  mittendum  finguincm  :  niff 
abundet,  vel  nimium  impetum  faciat  fanguis,  raro  adhibeo  ejus 
eductionem  *,  fi  aurem  majus  malum  in  moidiis  fit  expedtan- 
dum  ab  infligatis  viribus  ,  quam  a  diminutione  aliqua  earum , 
quod  in  morbis  inflammatoriis  frequens  eil,  protinus  curo  fan¬ 
guis  mittatur,  .Sc  ad  tantam  quantitatem,  unica  vel  repetitis  vi¬ 
cibus  ,  donec  de  viribus  infligatis  nihil  mali  ulterius  fit  expe- 
dlandum.  Tandem  fequ itu r  omnium  optimus,  praeparatus  ela¬ 
boratus  liquor  ,  qualis  eil  femen mafculimm  fcap.  xvii.  5.).  Hu¬ 
jus  igitur  nimia  evacuatio  multum  detrahit  de  viribus  corpo¬ 
ris  ,  quia  poft  multas  praeparationes  ad  eam  perfedlionem  dedti- 
dium  cil  ,  inde  in  fenibus  cc  infirmis  nulla  evacuatio  magis  de¬ 
bilitat  3  imo  juvenum  corpora  ejus  abufu  enervantur  ;  quan¬ 
do 
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do  falubris  cenfcatur,  diximus  (cap.  xvii.  f.).  Primum  igitur» 
quod  ex  nimio  coitu  nafcitur^efl:  Debilitas^  nam  ea  minus  prae¬ 
parat  liquores  ad  infeniibilem  perfpirationem  ,  6c  minus  expel¬ 
lit;  adeo  ut  non  ipfa  fauinis  profufio  cohibeat  perfpirationem, 
fcd  ex  ea  debilitas  prius  nata  remoratur  perfpirabile  ,  6c  facit 
corpus  ad  feiifam  6c  ftateram  grav^e  ,  fervara  eadem  ingerendi 
qualitate  quantitate,  conf.  cap.  xii.  17  ad  19. 

.C  C  C  G  X  V  L 

Mala  a  nimio  coitu  orta  mediate  d  prohibita  perfpira* 
tioMy  immediate  d  lajis  conco^ricibus  dependent. 

A  noftra  fententia  non  multum  diftat  Auftor  ,  cum  dicit, 
poft  coitum  nimium  prohiberi  perfpirationem  mediate,  nam  a- 
liae  evacuationes  copiofipres,  detrahendo  materiem  ,  immediate 
inhibent  perfpirationem  ;  a  nimia  autem  Venere  ,  non  ob  minu¬ 
tam  copiam  liquoris  ,  fed  uires  debiliores  ,  minus  perfpirat  cor¬ 
pus  :  nam  vires  debiliores  minus  praeparant  ,  minus  expel¬ 
lere  valent  perfpirabile.  Has  vires  vocat  Sandtorius  ConcoUrices 
facultates ,  quam  denominationem  irrident  multi  Neoterici ,  fed 
inepte  •  nam  corporis  adlione  omnia  praeparantur  expellun¬ 
tur:  Veteres  hanc  adtionem  vocarunt  Facultatem  ,  quare  adhuc 
nihil  abfurdi  eft  in  hac  denominatione.  Quando  hac  adliones , 
vel  facultates  ,  vel  vires  corporis  limitarius  funt  exprimendae , 
non  inepte  dixerunt  facultatem  concodtricem ,  expultricem  6cc, 
quia  invenimus  fpecies  has  virium  debilitari  roborari  polle , 
reliquis  non  mutatis :  ita  fola  ventriculi  codtio  eft  vitiata  6e  de¬ 
bilitata  quandoque ,  dum  reliquae  facultates  redle  valent  ;  alias 
bene  comedunt  6c  concoquunt  ingefta  ,  fed  reliquae  facultates 
debilitatae  bonum  advedum  chylum  in  corruptelam  tamen  con- 
vertunt. 

C  C  C  C  X  V  I  I. 

Cognofcitiir  coitum  profecijje  ,  fi  d  fequenti  fonmo  nul¬ 
la  fentiatiir  lajjitudo  ,  nec  ulla  corporis  mutatio  jaFla  fit 
m  gravitate ^  vel  levitate,  conf.  422. 
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Coitum  fiiiiibrem  ddcripiimus  cap.  xvii.  y.  in  hoc  6c  apho- 
rifixio  422,  recitat  Auctor  ligna  docentia  coitum  non  nocuiiFe. 
Duo  in  hoc  proponuntur  ligna.  Primum  elh,  nulla  lalTitudo  a 
Ibmno  ,  quod  denotat  a  prxcedenti  fomno  optimam  fuille  fa- 
dtam  humorLim  codtionem,  &  vires  elle  reftauratas  :  live  hoc 
ilctniim  poit  nimium  coitum ,  live  polt  alias  evacuationes ,  con- 
fpicitur,  lalubrem  corporis  Itatum  indicat  ,  quoniam  indicat  vi¬ 
res  corporis  valere.  x41terum  elt  ,  nullam  elle  fadtam  mutatio¬ 
nem  in  gravitate  vel  levitate  5  quod  ponderatione  detegitur ,  pro- 
pterea  minoris  ell  ufus ,  cum  in  aliis  inilitui  nequit. 

C  C  C  C  X  V  I  I  1. 

Diuturna  Venereonm  cogitationes ,  modo  gravius ,  & 
modo  levms  efficimt  corpus :  gravius  ^  fi  pkno  ;  levius  ^  JI 
vacuo  fiant  fiomacho.  conf.  471. 

Quoniam  cogitationes  pertinent  ad  mentis  adtiones ,  qux  in¬ 
fra  fiint  expiicandx ,  de  iis  hoc  loco  nihil  addere  polium. 

C  C  C  C  X  I  X. 

Pofi  nimium  coitum  cum  muliere  quam  maxime  con¬ 
cupita  5  non  fentiiur  illico  lajjitudo :  animi  enim  confolatio 
juvat  tunc  perfpirationem  cordis  ^  auget  ejus  robur ^  un¬ 

de  in  ipfo  ^  quod  amittitur  ^  promtius  remittitur, 

Veneris  abulus  five  fit  cum  muliere  quam  maxime  concu¬ 
pita,  five  cum  alia,  corpus  inde  eodem  modo  afficitur  :  quod 
autem  non  ita  lentiatur  laffitudo  ,  minufque  noceat  ,  confola- 
tioni  feu  hilaritati  ell  tribuendum.  Quomodo  illa  confolatio  fa¬ 
ciat  corpus  minus  Ixdi  a  nimia  Venere,  infra  eft  exponendum, 
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C  C  C  C  X  X. 

Propenfi  ad  coitum  fi  temperent  libidinem  *  ilUco  fmcedit 
corporis  agiUtas^  quia  tales  melius  per fpirant. 

Superius  (apli.  414.)  dixi ,  me  dubitare ,  num  abHiinentia  a  coi¬ 
tu  impediat  i^crfpirationem  ,  quoniam  coitus  in  omnibus  femper 
aliquam  debilitate  rnfacit  (conf.  apb.415' ),  evacuando  id  ,  quod 
poli  multas  corporis  a61:iones  tandem  in  bonum  fuccum  conver- 
fum  fuit.  Fateor,  libidinofos  propcnfbs  ad  coitum  minus  de¬ 
bilitari  ,  6c  hos  quandoque  nullam  percipere  lafTitudinem  ;  ve¬ 
rum  hi,  fi  Veneri  nimis  dederunt  operam  ,  fero  luunt  poenas, 
dum  corpus  viribus  exhauftis  languet.  Hxc  evacuatio  non  eil 
nobis  data ,  vel  ad  voluptatem  adimplendam  ,  vel  ad  fanitatem 

vitam  noftram  fuflentandam ,  vel  prolongandam ,  verum  ad 
procreationem.  Hxc  ut  fieret  cum  obledtamento  ad  confervan- 
dum  genus  humanum  ,  Deo  placuit  huic  adfui  aliquem  ac^un- 
gere  fenfum  gratum  ,  quo  infligemur.  Perverfe  tamen  a  multis 
accipitur,  qui  amant  coitum,  dc  oderunt  procreationem.  Id  quo¬ 
que  in  nutritione  corporis  experimur  :  gratitudo  guffus  ad  ca¬ 
pienda  alimenta  nobis  conceiTa  eff  ,  non  ut  obledfamentum  ex 
cibo  vel  potione  aflumtis  haberemus ,  6c  palato  inferviremus , 
fed  ut  fulfentaremus  vitam  &  fanitatem  aflu mendo  alimenta 
cum  quodam  obledfamento.  Ita  benignus  fuit  Deus,  ut,  in  con- 
fcrvanda  vita  cC  genere  humano  ,  perciperemus  quandam  ob- 
Icdlationem,  nobis  admodum  gratam  &  jucundam.  Multi  ta¬ 
men  magis  guftui,  quam  nutritioni  8c  faiiitati  ferviunc,  cum  in¬ 
gurgitant,  vel  nimis,  vel  nutritioni  aliena,  modo  palato  arri¬ 
deant  ,  quibus  deinceps  deftruuntur  vires ,  6c  corpus  corruit. 
Inde,  tam  in  nutritione ,  quam  procreatione,  oportet  hominem 
attendere  ,  has  gratas  fenfationes  nobis  efle  conceflas  ,  non  ut 
abuteremur,  feu  his  inferviremus,  fed  ad  confervandam  vitam 
6c  genus  humanum  cum  obledfamento.  In  utrisque  igitur  a 
fcopo  aberramus,  fi  ob  concupifeentiam  folam  exercetur  Venus, 

ob  gratum  folum  faporem  exceflum  facimus  in  capiendis  ci¬ 
bo  vel  potu. 
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C  C  C  C  X  X  I. 

Immoderatus  coitus  facit  perfpirare  cruda  ,  qua  deindi 
carnes  frigidas  efficiunt. 

Immoderatum  coitum  nocere,  ex  di£lis  (cap.  xvii.  6  ad  ly.),’ 
fatis  conflare  potefl.  At  coitu  perjfirare  cruda  minus  verum  eft: 
quippe  corporis  debilitas,  ex  nimia  Venere  nara,  cruditatem  in 
corpore  generat,  non  vero  exhalare  facit;  fed  motus  mufcula- 
ris  vehementior  in  corpore,  crudo  fucco  onufto ,  cruda  per- 
fpirarc  facit.  Carnes  fiunt  frigida  ^  fi  motus  vitalis,  qui  efl  ca¬ 
loris  naturalis  caufa,  fit  debilior,  ut  minor  fiat  attritus  :  ve¬ 
rum  coitu  nimio  debilitantur  vires,  quare necefie,  caro  refrige¬ 
retur. 

C  C  C  C  X  X  I  I. 

Coitum  non  nocuiffie  ,  hac  indicant :  urina  aque  codfa 
ut  ante^  corporis  agilitas  ^  rejpiratw  facilior^  &  idem  fe^ 
re  corporis  pondus  perfeverans  ;  eadem  tamen  fervatd  eo¬ 
rum  y  qua  ingeruntur  y  quantitate  &  qualitate,  eonf.  417, 

t 

In  allegato  aphorifmo  duo  adduxit  figna  ,  quibus  cognofci- 
tur  coitum  non  nocuifle ,  in  hoc  reliqua  recenfet.  Urina  codia 
qualis  fit,  non  omnibus  conflat ,  quoniam  codlionis  vocabulum 
non  fuggerit  aliquid  quod  in  fenfus  noflros  incurrit  ;  ftd  fi 
fimul  recitantur  vifibilia  in  urina  figna  ,  qux  intdligimus  co- 
dlionis  vocabulo ,  uno  nomine  compledlimur  multa  figna  fimuh 
Verum  non  femper  eadem  figna  in  urina  per  codionis  vocabulum 
intelliguntur,  uti  conflat  ex  deferiptione  noflra  in  Comp.T.  xxxvi. 
§.55.  Non  efl  tam  facile  mente  concipere  ,  qualia  hic  intelligat 
Aiidor  figna  per  Codlam  urinam.  Hujus  vero  definitio  data 
eft  cap. XVI.  ^9-  Talis  igitur  deferipta  urina  fi  reddatur  a  coitu, 
quoniam  indicat  pergere  codlionem  5c  excretionem  humorum, 
denotabit  coitum  non  nocuifle.  Corporis  agilitas  valere  njotum  ani¬ 
malem.. 
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'maletn  indicat  ;  Refpiratio  facilior  liberum  fluxum  praeparato¬ 
rum  humorum  per  pulmones ,  8c  motum  vitalem  refpiratorium 
vigere,  atque  pulmones  efle  fanos,  quibus  praeparantur  omnes 
liquores  tanquam  in  officina  primaria,  arguit.  De  corporis  per¬ 
manenti  pondere  fuperius  egimus  (aph.  417.^. 

C  C  C  C  X  X  I  I  L 

Pvrefens  vulnus  immoderati  coitus  ejiyjlomachi  refrigera-^ 
tio  :  futurum  y  prohibita  perfpiratw  5  unde  facile  fiunt 
palpitationes  in  fuperciliis  &  artubus  ^  &  deinde  tn  mtm^ 
briSy  obtinentibus  principatum,  conf.  4.15.  427.  428.  431. 

434-  437-  45  5* 

Praefens  vulnus  immoderati  coitus  efl:  Dehilifas ,  feu  Virium 
diminutio  (aph.  416^^.).  Nulla  vero  pars  citius  ab  hac  indliciadc- 
,  bilitate  afficitur  ,  Stomachus  ^  inde  a  Saiictorio  locis  alle¬ 

gatis  ,  variis  nominibus  depingitur  hgec  afledlio  ftomachi  :  hic 
allegatur  Refrigeratio  ^  nifl  alibi  demonflraflem ,  languidiori  at¬ 
tritu,  per  deficientem' motum  vitalem" cujuscunque  partis,  in¬ 
terna  vifcera  refrigerari  (aph.  504.  conf.  cap.viii.  13.),  totum 
hoc  negotium  hic  eflet  explicandum  ;  quare  fuppono  demon-- 
ftratum ,  laxiori  6c  debiliori  motu  villorum  ventriculi,  ventri¬ 
culum  refrigerari  y  cujus  caufa  ergo  efb  debilitas  ,=  quam  demon- 
flravimus  ex  coitu  nimio  oriri.  Unde^  inquit,  facile  fiunt  palpV 
tatlones  (conflaph.434.  45'7.).  Oritur  palpitatio  ex  multis  caufis 
{Gomp.  T.  xxviii.) :  ex  his  perfpiciendum  efl:,  quanam  fit  caufa  pro- 
:<ma  palpitationis  a  coitu.  Quoniam  demonftratum  efl:,  a  coitu 
maxime  debilitari  corpus ,  ex  eadem  nata  debilitate  hae  nafcun- 
tur  palpitationes  6c  tremores  {Comp.  T.  xxii.  2.) :  ita  omnes  homi¬ 
nes  ex  quacunque  caufa- debilitati  tremunt  ,  leves  infultus 
fpafmodicos  patiuntur  ,  quos  palpitationes  vocant.  Fiunt  hac 
plerumque  binis  caufis  in  debilitatis,  vel  deficiente  influxu  x- 
quabili  fpirituum  per  nervos  in  mufculos  ,  quemadmodum  ta¬ 
les  fxpe  fiunt  pofl:  fubitaneas  profufiores  evacuationes ;  vel  acri¬ 
monia  quadam  cruda ,  ex  deficiente  corporis  adione  nata  ,  Ifi- 
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mulante  partes  nervofas.  In  longa  valetudine  adv^erfa ,  Sc  pofl: 
immoderatum  coitum ,  hlnxhx  caufe  fimul  operantur.  Ex  his 
perfpicitur  facile,  has  palpitationes  non  poffe  curari  ,  manente 
debilitate,  reftauratis  viribus  fponte  cellare:  quare  roboran¬ 
tia  vires  tam  feliciter  curant  hujusmodi  palpitationes;  minime 
vero  palpitationes  moiborum  acutorum,  quee  vensefc&ioni  au- 
fcLiltant  5  &  refrigerantibus  lilx  debilitatorum  palpitationes, 
cC  tremores,  non  ibiam  obtinent  in  motu  animali,  verum  etiam 
frequentiffime  in  motu  vitali  vifcerum  internorum  ,  de  quibus 
conqueruntur  fepe  tegri,  ea  intus  miras  commotiones,  palpita¬ 
tiones  ,  tremores  facere.  Per  has  partes  intelligit  Audor, 
membra  principatum  obtinentia. 

C  C  C  C  X  X  I  V. 

Coitus  in  ajlate  magis  nocet  :  non  quia  corpus  magis 
perfpirat  ^  fed  quia-^  colito  cum  fit  minor  ^  deperditum 
Clitus  refarcitur. 

Quibus  6v  quo  tempore  coitus  noxiiis  fit,  diximus  (cap  xvii. 
12,).  Hic  vero  perfpiciendum  ,  an  cur  coitus  magis  noceat 
tcftate.  Dixerat  iuperius  (aph.  17S.)  Sandlrorius,  detrimentum 
frateriti  erroris  noti  lente  fcntirl^  fi  aer  iterum  incakfcat .  Obierva- 
mus  quoque  rellate,  Sc  in  locis  calidioribus,  nimia  Venere  cor¬ 
pora  magis  refolvi  ,  quam  in  frigidioribus.  Non  fine  ratione 
SandloriLis  ifmd  ex  debiliore  codlione  deducit,  quoniam  calor 
major  firmas  partes  nollri  corporis  laxat  enervat  ,  atque  ni¬ 
mius  coitus  quoque  detrahit  vires,  non  ell  mirum, talia  corpo¬ 
ra  debilitari ,  cum  duae  caufx  fimul  operantur. 

C  C  C  G  X  X  V. 

In  allu  Venereo  multum  crudi  perfpiratur  i  fi  diu  du^ 
reti  cruda  transferuntur  d  centro  ad. corporis  ambitum  ^fi^ 
unt  obfiruUiones  ^  &  inde  alvus  fuppr imitar. 


( 
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Quidquid  a6tu  Venereo  fiat ,  ex  maiori  corporis  motu  intelligi 
porelt  ca|5.  xviir.  aq  8cc.  quo  cruda  Sc  codta  expelluntur  ,  al¬ 
vus  exficcatur,  Eiiita  derivatione  ad  ambirtMii  corporis. 


!  C  C  C  C  X  X  V  L 

( 

•  t 

!  §luanto  quis  majore  coeundi  cupiditate  conflagrat  ^  tan- 
\  to  ejus  uftis  immoderatus  mmus  laedit. 

i 

1  Hunc  in  falubri  coitu  (cap.  xvii.  ^.)  explicatura  invenies. 


CCCCXXVII. 


i 

j  Coitus  mmoda'ati  detrimentum  praecipue  manifeftatur 
ij  pofl  fomntim  fequentem- ;  tunc  enim  ex  St  at  icis  expertmen- 
ii  tis  cognofcitur  i  perfpirationem  e  fle  impeditam  ,  cibmn 
I  efle  male  digeflum ,  nec  non  (lomachum  valde  l^fum,  conf. 
415.  423. 

D  ctrimenta  immoderati  coitus  explicantur  cap.  xvii.  6  ad  12. 
j  Perfpirationem  ab  eo  impediri,  diximus  ad  aph.  415'.  Cibum 
•male  digeri,  nec  non  ftomachum  valde  laedi,  ex  didtis  ad  aph. 
423.  intelligi  poteft.  Staticis  experimentis  detegi  poteft,  mi¬ 
norem  fuillc  perfpirationem  ;  fed  his  invenire ,  ciburn  male  di- 
geftum  effe  ,  5c  flomachum  Ixfum  ,  Ifaticis  experimentis  non 
fuccedit :  verum  ex  fenfu  gravitatis ,  pofl  ingeflionem ,  circa 
praecordia  ,  languore  corporis  ,  inappetentia  ,  oppletione,  6c 
refrigeratione  circa  ventriculum,  deducendum  efl,  ventricu¬ 
lum  efle  laefum. 

CCCCXXVII  I. 


Coitus  ludere  folet  primam  coBionem ,  primo  diminuendo 
perfpiraticnis  promiitudinem ,  deinde  in  crudam  qualitatem 
convertendo  cibum,  conf.  415. 423. 
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Coitus  immoderatus  vel  nimius,  ut  di6lum  eft  (aph.  416.)^ 
debilitatem  inducit ,  feu  languidiorem  adlioncm  organorum  : 
hxc  duplicia  funt ,  moventia  vel  fentientia.  Moventia  duplicia 
iterum  lunt  ,  quas  voluntati  obtemperant  ,  ut  motus  animalis^ 

6c  qua:  continuo  operantur  ,  ut  motus  vitalis  :  hunc  iterum  in 
motum  vitalem  6c  naturalem  feu  concodtricem  difeinguunt.  Ex  . 
omnibus  his  omnium  maxime  debilitatur  a  nimia  'Venere,  aUio  \ 
fic  didla  naturalis^  qua  nova  alimenta  ingeha  commutantur  in  f 
fuccum  bonum;  dein  reliquas  fundtiones ,  quae  a  fpirituum  in-  i 
fltrxu  dependent.  Debilitata  adtione  ventriculi  &  inteftinorum ,  I 
ingefta  vel  cruda  manent  ,  ut  ingerebantur,  vel  in  fpontaneam  1 
corruptelam  abeunt-:  ab  eadem  hac  caufa  minor  quoque  fit  di-  > 
geftio.  Quare  ex  his  caufis minor  fit  perfpiratio.  Inde,  non  ob 
diminutionem  perfpirationis  fit  cruditas,  fed  cruditas  nata  cum 
viribus  debilitatis  minuit  perfpirationem. 

CCCCXXIX.  &  ccccxxx. 

Qui  coitu  utitur ,  &  fperma  non  emittit ,  minus  debili¬ 
tatur.  Itidem  fi  die  fequenti  utatur ,  &  emittat ,  quod  die 
praecedenti  fuit  pr ^paratum ,  minus  debilitatur. 

Illi  i  qui  coeundo  fperma  ex  Jiudio  non  emittunt ,  in  tu» 

:  fiperma  enim  ejl  imper-* 

Duas  diftinclas^ allegat  Sanctorius  caufas  debilitantes  incoitu^ 
motum  nempe  corporis.^  emijjionem  feminis.  Haud  tamen  requiri 
reor,  quoniam,  quas  de  hoc  adtu  funt  dicenda ,  ex  corporis  mo¬ 
tu  vel  exercitiis  omnino  patent.  Talis '  ergo  adbus,  prout  efl: 
motus  magis  vel  minus  vehemens  ,  corpus  debilitat  f  ^  hic 
a61:us  non  magis  detrahit  vires,  quam  aequalis  nixus  corporis  in 
aliis  exercitiis.  Verum  in  adfu  eo  videtur  fperma  majori  quaiir  ! 
titate  colligi  in  veficulis  feminalibus,  quas ,  fi  deinceps  non 
deplentur,  magis  folito  turgent,  ita  quoque  reliqua  deferentia 
vafi,  verum  quia  fperma rdinquitur  in  corpore ,  nulla  inde  ori- 
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tur  debilitas  :  altera  autem  vice  fi  emittatur  ,  minus  debilitat, 
quoniam  unica  evacuatio  minus  exhaurit,  quam  dux.  Ex  nimia 
fpermatis  retentione  fieri  pofie  tcfiiculorum  tumorem^  non  inficior, 
raro  autem  in  praxi  occurrit,  conf.  cap.  xvii.  6.  Ifium  tumo¬ 
rem  fieri,  quia  fperma  non  eft  perfpirabile  ,  mihi  non  videtur 
probabilis  ratio  ,  quoniam  eft  fuccus  ex  liquoribus  tenuiftimis 
confectus,  qui  tranfiit  vafa  teftium  invifibilia,  antequam  eo  ve¬ 
nit  :  atque  ex  apparente  crafiitudine  argumentari  inutile  eft, 
'Cum  album  ovi crafiiiifculum  cedat  in  nutrimentum  pulli,  quod 
minutiftima  vafii  pulli  omnia  penetrat.  Quare  Audtori  confentire 
nequeo,  fperma efie imperfpirabile,  prxprimis  fi  refpiciamus  ad 
corporis  virilis  mutationem  co  tempore  ,  quando  femen  confici 
incipit,  qux  in  caftratis  non  obfervatur. 

CCCCXXXI.  CCCCXXXII.  CCCCXXXIII. 


Coitus  immoder' atus  poji  Jlomachum  laedit  magis  oculos, 

I  conf.  423. 

Coitus  immoderatus  ladit  vifionem  ,  quia  ab  oculis  fub- 
ducit  maximam  fpirituum  copiam  ;  inde  tunica  oculorum 
pr^dur^  &  rugofiey  nec  non  meatus  minus  pervii  reddun¬ 
tur, 

A  diminuta  perfpiratione  fibr^  tunicarum  oculorum  opa- 
ciores  ;  inde  vifio  fit  per  fpatia  perexigua  ,  qualia  fiunt  in 
cancellis :  Specilla  uniunt  obje£ia  in  cufipidem  ^  ut  diJlinStc 
per  unum  fiolum  fpatium  videatur. 

A  nimia  Venere  6c  Baccho  nonnullos  vidi  ccecutientes ,  quo¬ 
rum  oculi  ,  quoad  adfpedtam  videbantur  pellucidiores  ,  quam 
fanorum  oculi,  tandem  omni  privabantur  luce,  manentibus  o* 
culis  claris ,  qui  morbus  Amaurofts  6c  Gutta  fierena  vocatur,  curn 
inftar  guttx  ferenx  confpiciuntur  oculi  vifu  carentes.  Quia  o- 
culi pellucidiflimi ,  cum  pupilla  ampliffima,  lucis  radios  infun¬ 
do  oculorum  pingere  imagines  permittunt,  uti  in  oculis  fanis, 
Sc  forfan  vividiores ,  quoniam  latior  eft  pupilla  ,  in  oculi  bulbo 
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nullum  eft  vitium  ,  quod  caliginem  vel  coecitatem  inducit , 
quamvis  Medici  varia  oculis  adhibeant  medicamina,  aft  fine  et- 
fccfcu,  ad  vifum roborandum.  Sed  imagines  infundo  oculi  piftae 
ab  iftis  non  percipiuntur  ,  quia  optici  nervi  ,  vel  fpiritus,  in¬ 
epti  ad  transferendum  vifus  fenfum.  Obhervamus  in  oculis , 
quo  vividior  clarior  lux  ,  feu  quo  plores  lucis  radii  ingredi¬ 
untur  pupillam  ,  eo  eam  fieri  magis  conftridiam  ,  quod  in  fe¬ 
lium  oculis  manifeftifiime  detegitur.  Non  efi:  in  poteftate  noftra , 
vel  conftringere  ,  vel  dilatare  pupillam ,  verum  fequitur  fem- 
per  conftrictio  multitudinem  radiorum  ,  Sc  dilatatio  paucitatem 
radiorum  lucis :  hoc  autem  non  fit  fubitb,  fed  lente ,  quoniam  , 
fi  homo  ex  tenebris  ingreditur  merum  jubar  ,  vix  ferre  poteft 
eam  lucem  ;  fi  vero  ex  radiis  folaribus  veniat  in  locum  tenebri¬ 
co  fu  m  ,  nihil  videre  porell ;  tandem  vero ,  fi  in  his  locis  verfa- 
tur,  fert  majorem  lucem  3  6c  in  tenebris  fenfim  magis  videre  in¬ 
cipit  ,  quia  fenfim  dilatata  pupilla  plures  radios  ingredi  oculos 
permittit.  Hic  eft  ulterius  obfervandum ,  num  multitudo  ra¬ 

diorum  folarium  pupillam  confiringi  faciat ,  &  paucitas  eam  di¬ 
latari ;  vei  irritatio  fadta  in  retina  myor,  per  lucidiores  6c  plu¬ 
res  radios ,  confi:ri6iionem  pupillx  faciat  ,  8c  minuta  irritatio 
iterum  pupillam  dilatari  permittat.  Hoc  ultimum  fieri  ,  gutta 
ferena  comprobat ,  quoniam  imagines  in  oculi  fundo  pidla:  non 
percipiuntur  ,  neque  irritant  infenfilem  fadbum  opticum  ner¬ 
vum  ,  quare  fenfim  magis  ,  deficiente  irritationis  perceptione  , 
dilatatur  pupilla.  Si  multitudo  radiorum  efiet  conflndiionis 
caiifa ,  tam  in  gutta  ferena  laborantibus ,  quam  in  lanis  oculis , 
conftringi 'deberet  pupilla.  Nata  gutta  ferena  nullum  vitium  fup- 
ponit  in  oculi  bulbo,  fed  in  optico  nervo,  in  quo  omnes  fup- 
ponunt  obftru&ionem,  hujus  coeciratis  caufam.  Ego  vero  puto, 
amaurofin  hanc  potius  generari  tardiori  fpihtuum  fluxu ,  vel 
eorum  defedlu  ,  quam  obftruclis  opticis,  quoniam  abufu  Vene¬ 
ris  nimis  exhauftx  funt  vires  ,  quam  quod  imagines,  in  oculi 
fundo  pidlas ,  fatis  vivide  ad  fenforium  commune  poflint  tranfi- 
ferre.  Ex  deferiptione  hac  conflat ,  multos  Medicos  perverlam 
adhibuifle  curationem  guttas  lerenas  ,  dum  fatagunt  purganti¬ 
bus,  aliisque  evacuantibus  6c  refolventibus ,  hypotheticam  ob- 
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ftructionem  referare  ,  cum  iisdem  magis  debilitent  hominem ,  6c 
ita  ex  coecutiente  faciant  coecum.  Talem  amaurofin  aliquoties 
curavi  roborantibus  internis ,  &:  nafrlibus  cephalicis,  leniter  fbi- 
mulanuibus  externis,  ut  major  fpirituum  fiuxus  fiat  verfus  opti¬ 
cos  nervos. 

C  C  C  C  X  X  X  I  V. 

A  coitu  immoderato/  diminuittir  calor  flaturalis  ;  d  dimi^ 
nuto  calore  diminuta  perfpiratio  ;  d  diminuta  perfpiratione 
flatus  &  414.415. 416.  423. 

A  coitu  immoderato  diminuuntur  TJ/m  (aph.416.);  his  debi¬ 
litatis  refrigeratur  corpus  (aph  5^4.)  ^  ^  minuitur  perfpiratio  (aph. 
i  flatus  (aph.  ^  palpitationes 

ccccxxxv. 

Coitus  immoderatus  poftulat  cibos  paucos ,  &  boni  nutri- 
?nenti,  conf.  446. 455. 

Corpus  immoderata  Venere  debilitatum  ,  &  praeprimis  in  vi- 
fceribuschylopoieticis  (aph. 42:^,),  neque  alimenta  copiofa ,  ne^ 
que  difficilis  codtionis  ferre  poteft  &  fubigere  :  fed  quoniam  ta¬ 
men  cibo  corporis  vires  funt  fiillentandas  ,  quemadmodum  in 
omni  debilitate,  exhibenda  funt  alimenta  ,  pauca  copia  fimul, 
Se  levis  materia®. 

CCCCXXXVI.  CCCCXXXVII. 

Coitus  calefacit  jecur  &  renes ,  quia  excitatus  calor  mi^ 
niis  exhalat :  refrigerat  vero  Jtomachum  ,  cerebrum  &  cor^ 
quia  per  meatus  patentiores  excitatus  omnino  ,  cr  propius 
aliqua  ex  parte  propterea  refolvitur.  coni.  455.423. 

Hinc  coitus  immoderatus  m  hepate  bilem ,  tn  renibus  ne- 
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fhriticum  ajfeBum  ^  m  ftomacho  crudum  fuccum  ^  in  cere- 
bro  cat arrham  ^  dr  tn  corde  palpitationem  cr  fyncopen  ge¬ 
nerat,  conf.  423. 

Qiise  mala  ex  nimio  coitu  oriantur  ,  6c  quomodo  curanda 
jGnt,  invenies  cap  xvn.  7.  ad  18.  Caufam  proximam  omnium 
malorum  in  duobus  his  aphorifmis  ponit  Auftor  ,  calorem  exci- 
tatum  minus  exhalare.  Haec  autem  fententia  contrariatur  didlis 
Audloris  (aph,434.4a3  )  veritatijnam  detrahendo  vires  femper 
refrigerat.  Neque (jf  renes  incalefcunt  ,  fed  reiii'gerantur ; 
conqueruntur  enim  de  frigiditate  praecordiorum  8c  lumborum  , 
nunquam  de  calore,  qui  ex  nimia  Venere  debilitati  fiint.  Sto¬ 
machum  refrigerari  demonfiravimus  (aph.423.).  refrigera¬ 

tur  cerebrum  £5?  ror,  ab  eadem  nata  debilitate  in  motu  vitali: 
nam  cor  cerebrum  eodem  modo  ,  quo  partes  reliqute,  per 
motum  vitalem  valentem,  in  naturali  confervantur  calore.  Hoc 
facile  concipitur  in  corde,  quod  multis  fibris  murcularibus  con¬ 
flat  ,  qua:  perpetuo  agitantur  :  verum  in  cerebro  his  fibris  ca¬ 
rente  difficilius  intelligi  potefl.  Villos  autem  durae  meningis,  6c 
latera  multarum  arteriarum  in  cerebro  ,  hunc  concitare  6c 
fovere  calorem  ,  autumo,  fed  quoniam  pauciores  ,  minorem 
quoque  ibidern'  concitari  calorem  :  propterea  forfan  eft,  in  morbis 
infirmorum  veteres  culpaile  cerebri  frigiditatem. 

Hinc  in  hepate  1/ilem  quoniam  bile  bona  promovetur  floma- 
chi  C06I10  &  digefrio ,  a  copioiiore  bilis  generatione  augeretur 
appetitus  poil  nimium  coitum  y  Sc  facilis  eflet  alimentorum  fub- 
a61io  :  contrarium  autem  experimur.  Si  vult  bilem  morbofam , 
neque  hoc  admitti  poteft,  quia  omnes  morbi  biliofi  funi  calidi, 
fed  ex  coitus  abufu  fiunt  morbi  frigidi. 

In  renibus  -  nephriticum  affebium.  Dolores  lumborum  a  coitu 
immoderato  ndii*rarb  obfervantur  ;  num  vero  afredlis  renibus 
lumbi  doleant ,  non  fatis  certe  affirmare  audeo  ,  cum  multse 
fint  partes  in  lumbis ,  quae  dolorem  inferre  pofiunt :  uti  invo¬ 
lucra  medullae  fpinalis  •  mefenterium  lumbis  annexum  ;  caro 
ipfa  &;  nervi  hujus  loci  ;  denique  renes :  quoniam  ob  inanitio¬ 
nem  dolent  lumbi ,  forfan  fpafmodica  conflridio,  in  partibus  ner- 
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vofis  8c  membranofis  harum  partium  ,  dolorem  infert ;  vel  acri¬ 
monia,  defedlu  motus  nata  ,  dolores  in  his  partibus  concitat, 
quemadmodum  dolores  in  partibus  internis  non  raro  ab  hiscau- 
. fis  fiunt  in  debilitatis,  maxime  pofi:  profafiores  evacuationes. 

In  ftemaebo  crudum  fuccum.  vid.  aph.  425. 

In  cerebro  catarrhum.  Superius  diximus  ,  paucis  gaudere  ce¬ 
rebrum  fibris  motricibus  ,  6c  veteres  in  multis  morbis  accufiirc 
cerebri  frigiditatem,  Qiiando  itaque  immoderato  coitu  abhme 
funt  vires,  corpus  cruditatibus  oppletur,  ex  quibus  llicciis  ner¬ 
vorum  ex  meningibus  atque  involucris  nervorum  crudior  ge¬ 
neratur,  cum  quadam  acrimonia  frigida  (cap.  vii.  22,  ad  24.). 
Quoniam  cerebri  involucra  maximam  hujus  fucci  copiam  fe- 
cernunt,  qui  dein  cum  involucris  nervorum  difpcrgitur  per  to¬ 
tum  corpus;  non  erit  mirandum,  fi  hic  fuccus  acre  contineat, 
dolores  ex  capite  incipere,  defeendere  per  fpinara  dorfi  ,  atque 
ad  omnes  corporis  partes,  quas  adeunt  nervi:  talis  reptatus  do¬ 
loris,  fi  percipitur,  vocatur  catarrhi  dcfcenfus.  conf.  aph.  190. 
191. 

In  corde  palpitationem  (aph.  425.)  £5?  fyncopen  generat.  Ani- 
•ino  linquitur  homo  ,  fi  circulatio  minus  peragitur  ,  vel  omni¬ 
no  cefiat  ,  ut  cx  allato  fanguine  tanta  fpirituum  quantitas  ad 
fenfum  Se  motum  animalem  non  fecernatur,  quanta  ad  has  fun¬ 
ctiones  peragendas  requiritur  ;  privatur  tunc  homo  omnibus 
fenfibus ,  6e  motu  animali ;  denique  in  vehementiori  malo  fub- 
fifiit  etiam  motus  circulatorius  ,  ut  homo  cadaveris  infhar  ja¬ 
ceat,  verum  contradbilitate  laterum  arteriarum  ,  Se  involucro¬ 
rum  nervorum  ,  fenfim  propelluntur  per  canaliculos  nervolbs 
fpiritus  in  ovgana  vitalia  uti  in  motu  vitali  demonftravimiis , 
quo  denique  redit  quafi  vita.  Hunc  momentaneum  fpirituum 
defedtum  in  nimia  Venere  debilitatis  facile  fieri  pofle,  nemo  in- 
ficiabitur.  '  ^ 

CCCCXXXVIII. 

Edulia  poji  nmitm  coitifdn  fi  flatus  gignant ,  ut  oflracca 
^  miiflmn ,  perniciofa :  impediunt  enim ,  ne  ad  confiuetum 
pondus  corjpora  reducantur,  conf.  208.  209.  282. 
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A  nimio  coitu  corpus  ad  fenfum  6c  ftateram  (aph.44a.  4^0.5 
fit  gravius,  minuendo  perfpirationem  (aph.  415.):  exigit  tale 
corpus  cibos  paucos,  Sc  boni  nutrimenti  (aph  45f ),  ut  refti- 
tuantur  fine  angore  vires,  6c  libera  maneat  peiTpiratio.  Exclu¬ 
dit  San6]:orius  edulia  flatum  gignentia  ,  uti  o/hea  6c  muftum , 
quia  impediunt,  ne  ad  confuctum  pondus  corpora  reducantur: 
fed  audiamus  ipfum  Audorern,  qui  calida  flatulenta  (aph.  iSx,) 
recenfet  inter  edulia  perfpirationem  juvantia  (conf  208.  209.) 

imflum  quam  maxime  extollit  ad  promovendam  perfpiratio- 
nem  (aph.  282.),  quare  Audior  fc  ipfum  refutat.  Anverooflre- 
acea  prge  ceteris  eduliis  difficilioris  fint  concodlionis ,  magifque 
impediant  perfpirationem  ,  non  comprobatur  experimentis ;  non 
potui  enim  hoc  experimentis  (laticis  detegere  ,  multi  horni* 
nes  oftreacea  facile  concoquunt  6c  digerunt. 

C  C  C  C  X  X  X  I  X. 

Macilentis  magis  nocet  coitus  ^  quia  magis  calefiunt ,  & 
-magis  refrigerantur. 

Homines  macilenti  fani  non  debilitantur  magis  ex  nimio  co¬ 
itu  ,  quam  obeli ,  ut  teilatur  quotidiana  obfervatio  :  verum  ho¬ 
mines  macie  confectos  fummopere  debilitari ,  non  inficior  \  quo¬ 
niam  tale  corpus  debilitatum  ex  abufu  Veneris  perinfirmum 
redditur.  Qiiam  adducit  Audior  rationem  non  efl  opus  refute*^ 
tur. 

C  C  C  C  X  L. 

Coitus  immoderatus  illico  maxime  leve  efficit  corpus] 
quamvis  demde  perfpirationem  prohibeat ;  eft  emm  vehemens 
corporis  &ammi  motus :  corporis.^  quia  omnia  membr a  con- 
quajjantur  ;  ammi ,  quia  rejolvitur  ^  quod  colligat  animum 
corpori  y  fpiritus  fciUcet  goitalis. 

Multis  locis  praecipit  Audior ,  nimium  coitum  corporis  pon¬ 
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das  augere  (aph.  280.442.449. 45'o.)  :  hic  vero  aderit,  maxime 
leve  efficere.  Utrumqiie  poteft  admitti,  fi  intelligamus  feminis 
emiffionem,  corpus  inde  debilitabitur  ^  ponderofius  fiet ;  fi  au¬ 
tem  intelligamus  corporis  agitationem  ,  corpus  ad  ftateram  fiet 
levius,  uti  ab  omni  alio  motu  mufculari. 

C  C  C  C  X  L  L 

Si  poft  coitum  fomnus  laborem  facit ex  coitu  major  fa^a^ 
eji  ablatio  y  quam  ex  fomno  faCl  a  fit  vitalis  fpiritus  additio. 

Somnus  fi  laborem  faciat ,  femper  inter  malafigna  recenletur, 
quoniam  labor  a  fomno  fignificat,  in  fomno  humores  non  fuiflc 
co61:os ,  fpiritusqiie  amiflos  non  fuifle  reftitutos.  Inde  Hipp. 
Jn  qiinvis  morbo ,  Ji  fomnus  laborem  facit  ,  malum.  Per  laborem 
hoc  loco  intelligere  pofiiimus  ,  brachia  dolentia  ,  vel  plus  jolito- 
defatigata  (aph.  317);  lajjitudinem  (aph.  571. 372.)  j  fudorem  fri^ 
gidiujtulum  (aph.  576.)  6c  multa  alia  (aph.  327.). 

C  C  C  C  X  L  I  L 

~  ■  jT" 

Pofl  nimium  coitus  ufum  ,  fomnus  trahit  cruda  ad  cor 
mde  languor ,  prohibita  perfpiratio  ^  ponderis  augmentum, 

conf.  415. 

Cruda  trahi  verfus  cor^  ex  veterum  theoria  defiimfit  ,  fed  de*- 
te61:a  circulatione ,  qua  demonflrarur,  omnes  humores  totius  cor¬ 
poris  a  vena  cava  recipi  ,  confufe  miftos  duci  ad  ventriculum 
dextrum  cordis  ,  fed  cor  ex  hoc  allato  fanguine  nihil  fpeciale 
fibi  eligere  vel  trahere;  neque  iterum  c  fanguine  per  pulmones 
trajedlo  aliquid  feparari  in  finiftro  cordis  ventriculo  ;  fed  deni¬ 
que  ex  propulfo  fanguine  in  aortam ,  per  coronarias  arterias ,  ex 
communi  mafla  in  totam  fubflantiam  cordis  duci  fanguinem  , 
fimilcm  toti  maflk,  corruit  crudi  attradtio  verfus  cor. 

Languor  ille  non  oritur  ab  ea  caufa  ,  quam  recenfet  Audior , 
fed  a  diminutis  vel  depravatis  fpiritibus ,  qui  quam  maxime  de- 

per- 
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perduntur  feminis  profufione  (aph.4ijr.),  qua  aufertur  ille  lau¬ 
dabilis  6c  mulco  labore  natus  fuccus  (cap.xvii.  3.).  Ex  virium 
defe6tu  minor  perfpiratio  (aph.  ^  ponderis  augmentum 

(aph,  280.). 

C  C  C  C  X  L  I  I  L 


Senes  ex  ufu  moderati  coitus  fmnt  ponderojiores  &frigi- 
diores :  juvenes  ver  0  leviores  ^  calidiores. 

Senum  corporibu^  ,  quse  defectu  virium  vix  amplius  confi¬ 
ciunt,  quam  ad  fufttotationem  corporis  requiritur  ,  fi  detraha¬ 
tur  fuccus  ille  p  rse  fiant  i  fii  nuis  ,  modica  licet  quantitate,  fura- 
mopere  debilitantur  f/ex  debilitate  hac,  motus  vitalis  minus  valet 
naturalem  calorem  Concitare,  unde/r/^/o,  6c  minus  expellitur 
per  infenfibilem  perfpirationem  ,  unde  ob  vires  deficientes  ad 
fenfum  ,  6c  ob  copiam  humoris  adftateram,  augetur  corporis  pon^ 
cius.  Juvenes  vero  ,  quia  vires  abundant  ,  minus  debilitantur 
(vid.  cap.xvii.  5.):  leviores  autem  fieri  6c  calidiores  ex  coitUg 
nunquam  obfervavi  (aph.  414,). 

C  C  C  C  X  L  I  V. 


Coitus  in  juvenibus  ,  animalem^  vitalem  naturalem 
facultatem  roborat :  animalem  per  motum  expurgat  ,  & 
fopitam  excitat ;  naturalem  per  evacuationem  Juperflui ;  d" 
vitalem  per  Utitiam.  conf.  416,  428. 


De  coitu  falubri  vide  cap.  xvii.  f.  Eum  non  debilitare  in 
juvenibus  pr^rvalentibiis  viribus  quoque  demonftravimus  j  fed 
an  id 'boni  prsefiet ,  quod  ab  Audtore  pr^cipitur,  examinandum 
eit.  Facultates  YQttvMvn  (aph.  438, 41  L)  hodie  appellantur  ww 
dividebantur  in  tria  genera,  ut  diclum  eft  (aph.  428,),  a 
nobis  autem  in  duo  senera  diftincLm  funt  ,  cum  naturalis  fun- 
(ftio  referatur  ad  motum  v^Halem.  Vide  nofiram  Exercitationem 
Medicam  primam  de  Mxu  ^ItalL 

Fa^ 
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Vacuitatem  animalem  per  motum  expurgat  ,  £5?  fopitam  excitat. 
Hoc  nihil  pertinet  ad  feminis  emiffionera,  fcd  ad  corporis  mo¬ 
tum  ,  qui  in  adu  hoc  nihil  amplius  praeftat,  quam  quivis  alius 
motus  corporis  (cap.  xviii,). 

Naturale?n  per  evacuationem  fuperflui.  Per  naturalem  faculta¬ 
tem  intelligunt  omnes  adliones  fcu  vires,  quae  impenduntur  ad 
praeparanda  alimenta  :  fecundum  mentem  igitur  Audlons  coitu 
ventriculi  co6lio  6c  digeftio  promoveretur;  verum  multis  in  locis 
(aph.  427. 425.  ^5' 5'.  ^28. 451.437  )  praecipit,  hanc  fun£lionem  a 
coitu  omnium  primum  laedi  ,  quod  quoque  rationibus  noilris 
comprobavimus. 

Vitalem  per  Icetitiam'.  Quoniam  in  fequentibus  de  efie61:ibus 
Ixtitiae  ed  agendum  ,  hanc  partem  aphorifmi  intadeam  relinque¬ 
re  debeo. 

C  C  C  C  X  L  V. 

Ctbtis  copiqfior  folito,  pojl  immoderatum  coitum ,  interime¬ 
ret  ^  niji jucceder  et  aliqua  ciborum  corruptela. 

Corpus  viribus  privatum  non  poteft  multa  alimenta  fimul 
ingeda  fubigere  praeparare  ,  quare  non  folum  a  coitu  ,  fed 
etiam  a  motu  vehementiori  ,  6c  pod  morbos ,  fi  corpus  fit  de¬ 
bilitatum  5  non  multum  cibi  fimul  ed  ingerendum.  Si  tamen 
ingeratur,  cibus  in  primis  viis  debilitatis  corrumpitur  ,  ea  cor¬ 
ruptela,  fi  maneat  in  corpore,  6c  a  vahs  la6lcis  recipiatur,  mif- 
f  ceaturque  toti  fanguinis  mafix,  multos  morbos  producit :  pr^e- 
dantius  igitur  ed,  ut  corruptum  exeat  per  alvum  ,  ut  ita  corpus 
a  mala  hac  farcina  liberetur ;  praedantiflimum  autem  foret  modi¬ 
cam  cibi  copiam  ingerere  (aph.  435r.)- 

CCCCXLVI. 

Dum  eji  coeundum  ,  parum  vel  nihil  comedendum  ;  dum 
ejl  comedendum^  parumvel  nihil  coetmdum,  conf.435.4:6. 

Senfum  hujus  expofitum  invenies  in  allegatis  aphorifm is. 

Vv  V  CCCCXLVII. 
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.5^  pojl  coitus  excejfmn  nulla  perfentitur  laffitudo  ,  ma- 
Imn  td  perinde  ac  in  phreniticis  jit  ab  incenfis  fpiritibus  ^  qui 
exficcando  ^  brevi  /patio  ^  roborant  nervos  cb*  tendines  ;  fed 
paulo  poJl  tmminmtur  fpirittiim  generatio y  &  vires  der epen^ 
te  cadunt. 

Coims  exceiliim  femper  debilitare,  obrer\"avimus  in  aph.425. 
Si  autem  non  fentiatur  laffutido ,  debilitas  vel  defatigatio,  aut  cor¬ 
poris  gravitas ,  melius eft, quam  fi  talia  fentiantur  (aph.  41 7.422.^. 
Exiihmat  Sanclorius,  damnum  nonfentiri,  uti  delirantes  debi¬ 
les  non  fentiunt  debilitatem:  longe  alia etl ratio ,  fupra modum 
vires  ctnt  delirantes  quia  nervi  vel  cerebrum  ab  acri  velli¬ 
catione  agitantur,  aut  enorme  animi  patbema  corpus  miris  modis 
8c  vebementibime  agitat.  Poft  immoderatum  coitum  autem  non 
poiTumus  accufare  feminis  retenti  (limulum  ,  quia  ablatura  ;  ne¬ 
que  animi  patbema ,  quoniam  non  pr^dominatur  poftadlum  Ve¬ 
nereum.  Sed  quod  poli  aliquod  tempus  fentiatur  debilitas ,  inde 
provenit,  quoniam  protinus  ad  novum  elaborandum  fperma  tot 
non  fiint  confumti  liquores  boni  ,  verum  (i  aliquamdiu  exfpe- 
dbint,  fuccus  ille  laudabilis  fecernitiir  e  fanguine,  6c  colligitur 
in  vafs  fperraaticis  ;  tunc  demum  fentiunt  corpus  privatum 
fucco  fuo  bono.  Objiciat  forfan  quis,  fuccum  eum  permanere 
in  corpore,  fi  fit  colledlus  in  vafis  fpermaticis,  nimis  antea  eva¬ 
cuatis  ,  &  propterea  corpus  eo  non  privari  :  priorem  partenl 
admitto,  fed ,  propterea  corpus  non  privari ,  nonfequitur.  Quo¬ 
niam  femen  in  veficulis  feminalibus  contentum  non  prxbet  fpi- 
ritibus  materiem  ,  fed  tamdiu  roborat  ,  quamdiu  fanguini  mi- 
ftum  eft  ,  five  boc  fit  ante  fecretionem  a  fanguine  ,  five  poft 
abforpdonem.  Res  ha:c  clarius  conftare  poteft  6c  melius  conci¬ 
pi  ex  quadam  fimilitudine  ,  quare  exemplum  bydropis  appono  : 
fi  aqua  hydropicorum  colligatur  in  veficulis  pinguedinofis,  va- 
iis  lymphaticis  dilataris,  ve!  cavis  corporis,  dicimus  corpus  pd- 
vaii  lympha  ,  qua:  tamen  abundat ,  fed  quoniam  non  e(l  mi- 
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fiii  circulantibus ,  omnes  morbi  fiunt  in  vafis circulantibus,  qui 
ex  defe6tu  lymphx  oriri 'folent ;  ita  fidunt  hydropici  ob  humi- 
ditatis  dcfedlum.  Proptcrea  non  fiatim  pofi;  coitus  cxcefilim 
fcntitur  lafiitudo,  quoniam  in  mafia  fanguinis  adhuc  re  fiat  fu  c- 
cus  laudabilis  :  fed  quia  fenfim  laudabilis  hic  liquor  deponitur 
in  vafa  fpcrmatica  inania  ,  corpus  tandem  hoc  lucco  privatum 
languet. 

CCCCXLVIIL 

Coitus  juvat  excitatus  a  natura  :  d  mente  mentem  & 
memoriam  Udit, 

Coitus  a  natura  excitatur  ,  fi  veficulx  feminales  turgefcentes 
follicitant  ;  fi  tunc  fubrequatur  evacuatio,  nulla  inde  debilitas, 
quia  fit  ex  abundantia  :  ita  in  plethoricis  fanguinis  modicum 
profluvium  fepe  vires  addit.  Sed  quamvis  excitetur  natura, 
^  nimis  fiat,  uti  in  menfium  quoque  profluvio,  6c  hxmorrha- 
giis  ,  debilitatem  inducit.  A  mente  excitatus  femper  Ixdit ,  nifi 
I  turgeat,  quoniam  femper  debilitat,  fi  non  fiatcx  feminis  abun¬ 
danda. 

i 

I  CCCCXLIX.  Sc  CCeCL. 

I  In  debili  ob  coitum  augetur  corporis  pondus :  quia  minus 
perfpirat. 

Coitus  importunus  impedit  perfpiratum  ,  quia  diminuit 
I  vires:  unde  corptis  jit  majoris  ponderis  ^  ntfl fequattir  alvi 
,  fiiior.  conf. 415.4^1,2. 

Propterea  funt  homines  debiles,  quia  minorem  copiam  fpiri- 
tuum  bonorum  in  fuo  corpore  conficiunt  ;  his  fi  infuper  de¬ 
trahatur  fucens  admodum  prxparatus  ,  cujus  ablatio  vel  robii- 
lliflamos  debilitat,  non  eO:  mirandum,  hos  fummopere  debili¬ 
tari.  In  debilitatis  his  minuitur  perfpiratio  (aph.4i5r.),  6cexea 
minuta  augetur  corporis  pondus  ad  Ifateram  (aph,  44^.),  nifi 

V vv  2.  ma- 
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niajor  humoris  copia  evacuetur  per  fenfibilem  evacuationem  ^ 
ut  facit  alvi  iluor  (aph.  529.),  qui  minuit  quidem  pondus,  fed 
relinquit  corpus  onerofum ,  6c  lafllim ,  atque  debile. 

C  C  C  C  L  1. 

Ntmhis  coitus y  calefaciendo  &  exficcando^  magnam  ja£iu- 
ram  facit  :  fi  ajero  infenfibili  perfpiratione  remittatur  calu 
ditas ,  &  alimento  ficcitas ,  nullam. 

Qualem  6c  quomodo  jaCluram  faciat  nimius  coitus.,  in  antece¬ 
dentibus  (cap.xvii.  6.  6cc.  atque  aph.  413.  427.  428.  431.  432. 
434.437.442  443.447450.)  fatis defcripfimus.  Sivero 
Audior,  infenfibili  perjpiratione  remittatur  calidifas^  (f  alimento ficci- 
tas^nullam.  Supponit  igitur  a  coitu  fieri caliditatem ,  cum  tamen 
alibi  dicat  (aph.  434.):  Diminuitur  calornaturalis  ^  (aph.  423.) 
Refrigeratur  fi omachus.  Ex  perverfa  hypothefi  propterea  ratioci- 
loatur  Sandlorius.  Poft  longum  aurem  abufum  ,  quemadmodum 
polf  profufiores  evacuationes  debilitantes  ,  quidam  calor  hedli- 
/cus  accenditur  ,  qui  non  niG  roboratis  viribus  evanefcit.  Si  in 
tali  calore  libera  Hat  perfpiratio  ,  partim,  quia  id  acre  optime 
aufertur  perfpirando  ,  partim  quia  fubigitur  ,  viribus  corporis 
audlis ,  qux  indicantur  valere  per  largam  perfpirationem ,  tali 
modo  dici  poteft  remitti  caliditas. 

Alimento  ficcitas.  Quoniam  fudor  exprimitur  frigidiufculus  ’ 
corpufque  minus  perfpirat  ,  corpus  videtur  debere  humedlari  a 
coitu  ;  hoc  quoque  verum  eft  in  principio,  fed  quia  viribus  de¬ 
ficientibus  cibus  ingeftus  non  reftaurat  deperditum ,  potius  ve¬ 
ro  in  corruptelam  vertitur,  corpus  atrophia  confumitur  6c  ma- 
cefeit  ,  feu  vera  febre  hedlica,  feu,  ut  alii  dicunt,  tabe  nervofa 
laborat.  Talis  morbofa  ficcitas  curanda  efl  alimentis  levis  mate¬ 
riae,  atque  ftomachicis  roborantibus,  quae  adjuvant  ingeflorum 
codtionem  6c  digeftionem. 
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Corporis  agitatio  in  coeundo ,  injiar  canum  ,  magis  no¬ 
cet  ^  quam  l eminis  emijjio:  hac  Joium  vtfcera  ,  illa  omnes 
nervos  &  vifcera  defatigat. 

In  hac  re  non  confentio  Sanftorio  ,  quia  corporis  agitatio 
(aph.  429. )  nihil  differt  ab  aliis  corporis  exercitiis  (aph,444.). 
Seminis  autem  emiffio  Tummopere  debilitat  (aph.  415.)* 

C  C  C  C  L  I  I  I. 

Ufus  coitus  d  cibo ,  &  flando ,  ladit  ;  d  cibo  vifeerum 
officia  divertit ;  flando  mufculos  &  eorum  utilem  p er fp ira¬ 
tum  diminuit. 

Cum  diximus,  corporis  motum  non  effe  praecipuam  caufam 
debilitatis  a  coitu,  Eicile  quoque  quifque  intelliget,  non  mul¬ 
tum  diderre,  five  ftando,  live  decumbendo  peragitur. 

A  Cibo  vifeerum  officia  divertit.  Qiioniam  coitus  pracprimis 
coctionem  primam  laedit  (aph.  4'28.),  cibus  ingeftus  crudus  ma¬ 
net,  atque  ita  a  coitu  corpus  oppletur  crudis  (conf.  aph,  455'.). 

C  C  C  C  L  I  V. 

Pofl  motum ,  coitus  infalubris  ;  pofl  cibum  ,  non  ita  ; 
pofl  fomnum ,  faluberrimus. 

Per  motum  prteprimis  validiorem  fpiritus  multi  funt  exhau- 
fti ,  corpufque  eft  delaffatum  ;  li  tunc  ab  altera  caufa  magis  de¬ 
bilitatur,  infirmiflimum  tale  fit  corpus.  A  cibo  aurem  minus  Ix- 
dit ,  quia  vires  confiant ;  fed  non  eft  coitus  faluberrimus ,  quo¬ 
niam  ad  cibi  fubactionem  plus  virium  requiritur,  quam  fi  ven¬ 
triculus  erat  vacuus ,  vel  modicam  cibi  copiam  continens.^ 
fomtio  ,  quoniam  peradta  eft  cibi  coctio  digeftio ,  humores 
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omnes  praeparati ,  vires  reftauratae ,  parvum  virium  difpendium  , 
hoc  tempore  omnium  minime  laedere  porefl. 

C  C  C  C  L  V. 

Coitus  calefacit  jecur  ?  &  refrigerat  ftomachim  ;  d  fio- 
macho  y  a' udus  fuccus  ;  d  jecore^  bilis:  tmde  porracea  ^  & 
oris  morfus.  Remedio  eji  viEhis  tenuis  &  libera  perfpira- 
tto.  conf.  436'. 

Omnia  fere,  quae  in  hoc  aphorifmo  citantur,  fiiperiiis  explicata 
fiint.  Calefacit  j  cur  (aph.436.);  refrigerat  fiomachum  (aph.423.); 
a  i  e  cor  e  hilis  (aph  437.)  :  reflant,  unde  porracea  oris  morfus. 
Porracea  ,  seriiginofa,  &  bilis  Karodes  veterum,  denotat  bilis 
havae,  in  magis  vel  minus  viridem  colorem,  mutationem.  Ita 
corrumpitur  bilis  bona  ,  fi  vires  corporis  langueant ,  6c  inge- 
fta,  in  acidum  converfa  ,  bili  huic  inerti  admifeeantur.  Utra» 
oije  autem  hsec  pofliinc  fieri  a  coitu  ;  defeclu  enim  virium 
minas  prxparator  bilis ,  6c  ingeila  in  fpontaneam  aciditatem  con- 
vertiiniur.  Talis  corrupta  bilis,  ii  erudietur,  inducit, 

C  C  C  C  L  V  I. 

Inter  affeblus  animi ,  ira  &  pericharia  corpora  efficiunt 
leviora:  tmor  &  m ce fiit ia  graviora  :  creten  vero affeCius^ 
Mt  bis  participantes ,  operantur. 

Ulti  ma  Sedlio  complcclitur  corporis  mutationes,  quae  variis 
animi  affeclibus  producuntur :  nulla  res  Medicorum  6c  Pbyfi- 
eorum  ingenia  magis  toriit  quam  htec ,  quoniam  continet  expli¬ 
cationem  ,  quomodo  res  dux  omnino  diverfx,  ut  eil:  mens  noftra 
dc  corpus ,  in  fe  mutuo  operari  poffint  ;  nihil  equidem  magis 
abftniiiim  &  explicatu  fubtilius  potefi:  excogitari,  &  ,  niii  le- 
qui  conftituiilem  Auclorem  nofbrum  ,  hoc  negotium  intadlun^j 
reliquiflem.  Sed  ita  coaduis,  pro  modulo  noflro,  ut  Medicus, 
non  vero  Theologus ,  hanc  rcra  perferutari ,  ,  quantum  fieri 

pcteli,  ckrc  exponere  aggrediar. 
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In  limine  ftatim  non  inficior  cum  aliis  fateri ,  me  nefeire  co¬ 
pulam  feu  nodum  ,  quo  mens  noftra  cohxret  corpori :  htec  ta¬ 
men  duo  in  fe  invicem  agere  nemo  negat.  Si  propter  hanc  igno¬ 
rantiam  repudianda  fit  deliriptio,  vix  ulla  res  phyiica  vel  me¬ 
dica  tradenda  eft.  Quis  novit  gravitatem  ?  Attradlionera  fpecia- 
lem?  Afcenfum  liquoris  in  plantis  viventibus?  Cjiomodo  plan- 
tte  varia  folia,  flores  bc  lemina  proferunt?  Cur  ad  certarn  alti¬ 
tudinem  excrefeunt,  alix  autem  altiores  ?  Cur  animalium  fi¬ 
gura  varia ,  Sc  tempus  vitx  admodum  difierens  ?  Ita  c<x- 
CLitimus  in  omnibus  ,  nondum  tamen  dcfifcunt  Phyfici  mul¬ 
tis  experimentis  detegere  attributa  ,  &  proprietates  corpo¬ 
rum  ;  neque  Medici  abilinent  inquirere  in  morbis  attribu¬ 
ta  certa  ,  quibus  a  fe  invicem  diftinguant  aegritudines  ,  quam¬ 
vis  caufac,  uti  dicunt,  primx  latca-nt.  Qji  vero  pcnccrantioris 
ingenii  exiftimantiir ,  putantes  fe  cruifle  caufis  primas,  non  ta¬ 
men  ulterius  funt  progrefii,  fed  quibusdam  attributis  feu  pha:- 
noinenis  jundlis  aliquod  dederunt  nomen  :  fi  enim  aliquis  dicat 
acidum,  aufterum,  alcali,  fcorbiiticum  ,  materiem  fcbnlem  ,  vei 
aliam  caufam  generalem  peccare  ,  intelligit  colledcionem  attri¬ 
butorum  nonnullorum,  cui  congregato  hoc  dedit  nomen.  Sa¬ 
tis  igitur  cif  in  rebus  phy  ficis  &  medicis,  fi  omnia  attributa  ali- 
cujus  rei  pofliraus  colligere,  ut  ca  res  diflinguatur  ab  omnibus. 
Eoufque  etiam  'pervenerunt  in  mentis  corporis  conjunctione 
deferibenda,  quare  non  opus  tam  anxie  circumfpicere  in  nodum 
huncintricabilem  ;  in  hac,  quemadm.odum  in  aliis  rebus,  conten¬ 
ti  efle  debemus  perferutari  ,  quasnam  ex  tali  copula  oriuntur 
in  homine  vivente,  S-c  multa,  quas  inde  fiunt,  ad  certas clafles 
ficu  genera  referre. 

Invenimus  1°.  nonnillas  mentis  adtiones  moderatas  in  nobis 
fieri,  cx  quibus  corpus  non  mutatur,  uti  in  cogitatione  &  ra¬ 
tiocinio.  ita  in  corpore  fiunt  operationes  placidas ,  de  quibus 
mens  noftra  nihil  percipit,  ut  eft  circulatio  fanguinis,  motus 
vitalis  in  omnibus  partibus.  Aliae  autem  mentis  actiones  corpo¬ 
ri  communicantur,  ^  corpus  obtemperat  ,  quemadmodum  in 
motu  voluntario  mufculari.  Ita  vicifiim  inducta  mutatio  in  or¬ 
gano  fendeate  menti  communicatur. 

Men- 
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Mentis  6c  corporis  operationes  communes  exercentur  inter  ve» 
nientibus  nervis,  vel  fpiritibus  in  iis  contentis,  quoniam  tamdiii 
ac  manent  integri  Sc  iWxfi ,  hx  operationes  vicilTim  peragi  pof- 
funt  y  iis  autem  deftradtis,  6c  fenius,  motus  voluntarius  perit. 
Quoniam  vero  demonftravimus  in  Compendio  noftro,  non  per 
partes  firmas ,  icd  ope  fpirituuin  peragi  fenfum  motum ,  non 
erit  opus  hoc  ulterius  addruere.  Dum  ita  exercentur  hae  adlio- 
nes  utraeque,  fpiritushis  infervientesconfumuntur,  quare tandem 
corripimur  fomno,  in  quo,  his  operationibus  ceOantibus  ,  no¬ 
vi  prteparantur. 

Nemo  confido  ambiget  de  veritate  aflerri  ,  fed  an  motu  vi¬ 
tali  corporis  ,  6c  mentis  cogitatione  quoque  confumantur,  altius 
latet :  nam  hoc  admittendo,  fimul concedimus ,  fpiritaum  influ¬ 
entium  ope  fleri  motum  vitalem  ,  6c  propriis  mentis  adlionibus 
quoque  agitari  fpiritus.  Primum  expofuimus  in  Exercitatione 
noflra  de  Motu  vitali  j  alterum  puto  fatis  conflare  pofle,  dum 
obfervamus  cogitando,  6c  meditando,  flne  ulla  operatione  cor¬ 
poris,  corpus  tamen  quam  maxime  debilitari,  6c  quidem  ma- 
•gis,  quam  actione  mufculari  voluntaria. 

Subtilior  hic  nafeitur  quteftio,  num  mens  noflra  moveat  hos 
fpiritus,  6c  nunquam  ab  iis  moveatur  in  fenflbus  internis,  U- 
trumque  admitterem  :  quippe  non  folum  cogitando  abfumuntur 
fpiritus,  fed  fl  fpiritus  flint  alienati  in  fua indole,  vel  inordinate 
moti,  cogitationes  feufenfusinterri  perturbantur,  quod  in  deli¬ 
rantibus  iemper  fit ,  qui  non  folum  in  rebus  externis,  fed  in 
fcniibus  internis  quam  maxime  aberrant.  Nonnulli  voluerunt 
inde  deducere,  mentem  ipfam  corruptam  efle,  morbo  laborare, 
vel  vitiatam  cfle  ,  verum  legitima  non  eft  conclufio  •  nam  fi 
obligato  nervo  alicubi  in  itinere  pars  non  fentiat ,  &  fe  non 
poilit  movere,  vitium  hoc  non  eft  in  ipfo  organo  vel  membro, 
fed  quoniam  Ipirituum  influxus  erit  prohibitus  inter  fcaturigi- 
nem  6c  organum.  Ita  etiam  exiflimo  ientiendum  efle,  fi  denega¬ 
tur  fpirituum  prtefentia.,  nos  neque  cogitare  ,  neque  ratiocinari 
pofle;  fi  vero  fpiritus  ab  indole  ilia  degenerarint  ,  vel  in  motu 
fint  perturbati ,  mentem  aliena  quoque  cogitare. 

In  moderatis  animi  corporis  operationibus  talia  fiunt,  ve- 
>  rum 
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rum  in  Animi  pathematihus  multa  pr^terea  alfa  obfervantur  : 
nam  turbare  valent  motum  vitalem  ,  in  quem  voluntas  nollra 
alias  nullum  imperium  habet.  Cogitationes  6c  fenfuum  inter¬ 
norum  exercitia  ,  videntur  blanda  8c  sequabili  actione  confu- 
mere  fenfim  fpiritiis  j  animi  autem  pathemata  videntur  turbare 
a:quabilem  fluxum  ,  ut  ita  quandoque  motus  animalis  atque  vi¬ 
talis  ,  6c  ipii  fenfus  externi,  miris  modis  turbentur.  An  propter- 
ea  animi  pathemata  agunt  in  motum  vitalem  ,  uti  voluntas  in 
motum  animalem  ?  Hoc  non  fieri  unusquisque  fatdfi  cogitur, 
quoniam  nemo  ex  voluntate  cor  rarius  aut  frequentius  movere 
poteft,  aut  promovere  vermicularem  motum  in  vifeeribus.  At 
animi  pathemata  quandoque  morum  hunc  aequabilem  uno  mo¬ 
mento  perturbant. 

Motus  illi  inordinati  ,  tam  in  organis  vitalibus  ,  quam  ani¬ 
malibus  ,  ab  inaequali  fpirituum  influxu  dependent ;  fed  ,  an  is 
fpirituum  motus  m  organis  vitalibus  immediate  a  mentis  actio¬ 
ne  concitetur,  an  vero  mediante  alio  organo  animali ,  hucusque, 
quantum  feio,  determinatum  non  eft.  Id  elf  admittendum ,  unum 
ex  his  vel  utrumque  fieri  fimul;  quia  vero  mens  in  motum  vi¬ 
talem  nullum  ex  voluntate  exercet  imperium  ,  nihilque  in  fa- 
nitate  pcrfe6ta  de  eo  motu  percipit ,  vix  inducor  credere ,  ani¬ 
mi  pathemata  immediate  agere  m  eum  motum  ;  fed  quando 
fenfus  interni  valide  inordinate  fiios  proprios  commovent 
fpiritus,  hos  tunc  fpiritus  vitales,  in  proximis  haerentes  canali¬ 
culis  nervofis,  commovere  vel  uti  ex  confenfu  ,  ita  mediate 
motum  vitalem  turbare. 

Concitantur  animi  pathemata  ,  tam  per  fenfus  externos , 
quam  internos  ;  imo  infomnia  horrenda  ,  depravatio  fpiri¬ 
tuum  in  morbis  varia  animi  pathemata  producunt.  Non  omni¬ 
bus  hominibus  seque  facile  concitantur  animi  affedtus ,  nonnul¬ 
li  ,  licet  obnitantur,  ex  levi  tamen  caufa  in  maxima  animi  pa¬ 
themata  incidunt  ;  alii  vero  ne  quidem  a  maximis  afficiuntur. 
Hsec  praefari  volui,  ut  fenfus  fequentium  aphorifmorum  facilius 
pofiet  capi. 

San6torius  duos  animi  afleclus  oppofitos  citat ,  alterum ,  qui 
corpus  facit  leve  ,  uti  Ira  6c  ;  alterum ,  qui  reddit 
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corpus  grave ,  uti  l^imor  3c  Moejlitia, 

De  Ira  multis  locis  (aph.  574.  595.  457.459.4^0. 46’7. 

475.477  482.488.)  agit  San(&orius.  Hic  vehemens  animi  afie- 
ctas,  quo  homines  nituntur,  feu  potius  furunt  in  vindiciam ,  & 
q  iandoque  fibi  non  parcunt,  nimis  cognitus  eft  ,  quam  ut  in¬ 
digeret  quadam  explanatione.  Ab  hoc  animi  pathemate  impe- 
tuofe  pr^eprimis  concitantur  fpiritus ,  6c  motus  animales ,  adeo 
ut  ira  excandefcentes  nonnulli  vires  ingentes  exercere  valeant, 
fortiores ,  quam  potuillent  animo  placido  :  etiamh  non  expe¬ 
riuntur  vires ,  tanto  tamen  impetu  in  mufculos  feruntur  fpiri¬ 
tus,  ut  corpus  tremat.  A  rapidiori  hoc  fpirituum  motu  motus 
quoque  vitalis  concitatur,  ita  ut  cor  palpitet,  facies  rubeat ,  o- 
culi  fplendeant,  pulfusqiie  fiat  major  6c  frequentior.  Si  motus 
hic  vitalis  perturbatus  fuit ,  non  protinus  ceflat,  feu  in  ordinem 
redigitur,  compofita  ira,  fed  aliquamdiu  adhuc  perdurat.  Ex 
utroque  hoc  motu  audio  homo ,  6c  ad  fenfum  ,  ad  ftateram , 
fit  kvior:  quippe  motu  animali  fortiori,  corpus  videtur  levius ; 
6c  motu  circulatorio  rapidiori ,  major  fit  difflatio ,  6c  diminutio 
ponderis. 

Ptricharia  autem  (aph.  595.  466.477. 497.),  feu  laetitia  nimia, 
non  multum  in  producendis  morbis  diftat  ab  ira  ,  nimis  enim 
agitantur  fpiritus  atque  confumuntur  :  fed  timore  6c  mcefiitidj 
quia  minus  agitantur  fpiritus  ,  corpus  quoad  motum  languet, 
&  eo  quoque  motu  debilitato  infenfibilis  perfpiratio  parcior  fit, 
unde  corporis  pondus  quoque  audlum. 

C  C  C  C  L  V  I  I. 

Moerore  &  timore  perfpirat  levius :  ponderojius  vero  re* 
linquitur:  IretiUa  &  ira  utrumque.  conf.482.  382.  392. 

Moerore  £<c  timere  parciorem  fieri  pofie  perfpirationem  ex  fu- 
perius  didlis  conftare  poteft ;  quid  autem  fit  intelligendum  in  hoc 
loco  per  levim  6c  ponderoftus ,  paucis  videndum.  Liquor  levis 
cft,  qui  fub  eodem  volumine  minus  materiae  continet,  feu  qui 
ad  bilancem  minus  pondus  praebet ,  ponderofus  autem  contraria 

ex- 
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exhibet :  fi  Auftor  talem  intelligat  materiem,  non  confentirem, 
quia  nullis  experimentis  condat ,  materiem  leviorem  vel  gravio- 
rem  evacuari  moerore.  Liquor  quoque  levis  eft ,  qui  facile  per 
calorem  exhalat,  ita  aqua  dicitur  oleo  levior,  quanquam  rcipe- 
6live  gravior  fit :  talem  liquorem  leviorem  folum  evacuari  moe¬ 
rore  verifimile  ed  ,  quia  minimo  Se  languido  hoc  motu  liquor 
facile  evanefeit  per  infenfibilem  perfpirationem  ;  ponderofior  au¬ 
tem  majorem  motum  6c  calorem  exigit ,  quam  fit  in  timore  & 
moerore.  Denique  levis  ed  humor  ,  qui  cum  evacuatione  le- 
%^itatis  fenfum  inducit,  hoc  ed  vires  auget,  corpus  liberat  ab 
inutili  pondere  ;  hic  non  evacuatur  moerore  ,  quia  a  timore 
‘corpus  ad  fenfum  fit  gravius. 

Ira  8c  Utitia:  quia  majorem  motum  concitant,  6c  magis  ex¬ 
halare  faciunt  liquores  facile  mobiles  ,  qui  dicuntur  leves  ;  6c 
minus  mobiles ,  qui  dicuntur  graves ,  fimul  educuntur. 

C  C  C  C  L  V  I  I  I. 

Hinc  timentes  &  moerentes  faciU  obftruSiiones  ,  partii 
um  duritiem ,  affeSius  hypochondriacos  patiuntur. 

‘Timentibus  8c  moerentihus  languida  ed  circulatio  ,  ut  corporis 
pallore,  frigiditate,  atque  pulfu  debili  condat;  perpetuo  in- 
terim  animi  motu  confumuntur  fpiritus  ,  non  redaurantur 
vires.  Motu  hoc  languido  invifeantur  humores  ,  &:  fiunt  apti 
ohftru6lionibus  :  ipfe  quoque  motus  vitalis  languidior  dagnare 
facit  humores  in  vafculis.  Ita  concreti  humores ,  dagnantes  in 
minimis  vafculis,  duram  faciunt  partem.  Nulla  pars  corporis  in 
moerore  &  timore  magis  afficitur  per  fpafmodicam  affedbionem , 
quam  hypochondria  ,  adeo  ut  timentes  continuo  conquerantur 
de  anxietate  harum  partium ,  priufquam  alicujus  mali  humoris 
accumulationem  fufpicari  poffimus.  Pergente  autem  moerore 
&:  timore,  in  vena  portarum  colligitur  luccus  melancholicus, 
qui  tunc  morbum  auget ,  ita  ut ,  ablata  timoris  caufa ,  fympto- 
mata  tamen  in  corpore  perfeverent. 
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C  C  C  C  L  I  X. 

§ui  ira  vel  laetitia  afficiuntur ,  nullam  in  itinere  defati- 
gationem  perfentmnt  ;  eorum  enim  corpora  facile  craffum 
perfpirabile  exhalant  :  quod  non  accidtt  ^  dum  moerore  vel 
timore  vexantur •  conf.  382. 

Ira  incitati,  vel  Utitia  exaltati,  liberiorem  &  pleniorem  habent 
circulationem ,  uterque  motus,  animalis  6c  vitalis,  vegetiores  fi¬ 
unt  ;  quam  ob  rem  motus  animalis  in  exercitiis  minus  cito  de¬ 
fatigat  :  nullam  autem  6eri  defatigationem  ,  experientiae  contra- 
riatur.  Miram  adfert  Sanfitorius  hujus  rationem  ,  quia  fcilicet 
eormn  corpora  facile  craffum  perfpirabile  exhalant.  Adeoque  crafi 
fiim  exhalare  tollit ,  fecundum  Audlorem ,  defatigationem  :  fed 
debilifiimi  homines,  qui  ftatim  ex  minimo  motu  fiidoribus  dif¬ 
fluunt,  craflurn  evacuant ,  fummopere  defatigantur  ;  atque 
motus  violentior  etiam  craflurn  perfpirabile  extrudit,  &  cito  fa¬ 
tigat  :  quam  ob  rem  nullam  invenio  in  allegatis  verbis  proba¬ 
tionis  fimilitudinem. 

C  C  C  C  L  X. 

Perfpirabile  ponderofum  plus  jufto  retentum  ad  meejlitiam 
^  timorem :  leve  vero  ad  IcctiUam  vel  iram  dijpomtl 

Quia  incertum  eft  ,  quid  Audfor  intelligat  per  ponderofum  6c 
Jeve.^  difficile  quoque  erit  hariolari,  quomodo  hi  animi  afledtus 
ex  eorum  retentione  concitentur.  Per  feliam  vel  corporis  pon¬ 
derationem  impoflibile  cfl:  invenire  ,  num  ponderofum ,  vel  le¬ 
ve  exhalaverit ,  vel  fupprclfum  fuerit  ;  fella  equidem  detegit 
pcrfpirationis  quantitatem,  minime  vero  qualitatem.  Si  autem 
ob  exiguam  perfpirationem  multum  augentur  vires,  judicamus, 
inutile  corpori  fuifle  ablatum ;  fi  vero  cum  largiore  perfpiratio- 
nc  cadunt  vires,  plurimum  corpori  utilis  ablatum  efle:  fed  an 
exhalans  materia  comparative  fuerit  gravior  vel  levior,  ponde- 

ran- 
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rando  invenire  non  potui.  Invenimus  aerem  humidiorem  coe- 
nofum  ,  retardantem  perfpirationem  ,  ad  moeiorem  difponere ; 
coelum  autem  ferenum  &  ficcum  homines  exhilarare  ,  quare 
minor  fadta  perfpiratio  cum  corporis  enervatione  hominem  ad 
mocftitiam  difponir  ,  largior  autem  diBlatio  eum  vigore  corpo¬ 
ris  exhilarat:  hoc  etiam  inanimi  pathematibus  obfervatur,  cuin 
moeror ,  uti  aer  ccenofus ,  minuit  perfpirationem  6c  corpora  e- 
nervat.  Tunc  latitia  ^  (i  quaedam  contingunt,  quae  condu¬ 
cunt  ,  6c  homini  auxilium  praebent  \  ita  quoque  evacuatio ,  fa61a 
cum  virium  levamine,  exhilarat,  quia  auxilium  corpori  eft  al¬ 
latum,  ut  mens  promtius  in  corpore adtiones  fuas  exlequi  pollit : 
contra  vero  anima  fentiens  corpus  onuflum  ,  6c  viribus  priva¬ 
tum,  moeftitia  corripitur.  Sed  ut  fenfus  interni,  quamvis  nul¬ 
lum  in  noftrum  corpus  videantur  habere  imperium  ,  iftud  ta¬ 
men  miris  modis  turbare  valent  ;  ita  non  abhmile  efb  ,  certas 
quoque  in  humoribus  mutationes ,  quasdam  quoque  producere 
pathemata  :  fidem  faciunt  quaedam  philtra  venena  ,  morfus 
Tarantulse  6c  fimilia,  ex  quibus  timidi,  iracundi ,  furiofi  fi¬ 
unt;  atque  atra  bile  laborantes  femper  taciturni,  morofi  ,  me- 
ditabundi ,  &  moerentes  obfervantur.. 


C  C  C  C  L  X  I. 


Nihil  magif  reddit  liberam  perfpirationem,  quam  animr 
eonfolatio.  conf.  461. 

Vo^  iriftitiam  vel  mceflitiam  ^  quando  parcior  fit  perfpiratio,  fi 
fiat  animi  eonfolatio  ,  non  eft  mirandum,  largiorem  pcrfpiratio- 
^  nem  fieri  ,  quia  invigorando  motum  vitalem  eonfolatio  fere 
idem  pricftat ,  quod  gaudium  vel  laetitia ;  conflando  enim  quae¬ 
dam  fpecies  fit  laetitiae,  quia  percipit  homo,  fe  a  prxlenti  vel 
imminenti  malo  liberatum  ,  fed  quia  in  corpore  tali  abundat 
humor ,  largiorem  perfpirationem  facit  ,  quam  fi  moeftitia  non 
antecefierat.  Ita  etiam  poft  quietem  exercitium  magis  extrudit  , 
quam  fi  quies  accumulans  humores  non  praeceiferat. 
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C  C  C  C  L  X  I  I. 

Moefiitm  &  timore  factU  membra  humore  referta  durU 
fcunt,  conf.  458. 

Hic  ex  allegato  aphorifino  intelligi  poteft. 

C  C  C  C  L  X  I  I  L 

Mcejlitia  &  timor  impediunt  perfpirationcm  crajfiorem 
excrementorum  perfpirabilium  :  perfpiratw  impedita  d 

quacunque  caufa  moejhtiam  &  timorem  faat,  conf.  457. 
460. 

Prior  pars  ex  aph.  457.  pofterior  autem  ex  apli.  460.  deduci 
poteft. 

C  C  C  C  L  X  I  V. 

Mcejlitia ,  ^  diu  duret ,  carnes  frigidas  facit  :  impedit 
tnim ,  ne  perfpirabilium  crajja  &  frigida  portio  exhalet. 

In  antecedentibus  (aph.  45'7.  460.)  dixerat  Sandtorius ,  pon- 
derofius  retineri  ,  &  aph.  463.  craffius  ;  hic  autem  crallum 
frigidum.  Poflumus  haec  tanquam  Tynonima  confiderarc,  yel 
lingulis  propriam  concedere  fignificationem  ,  quando  varia  ge¬ 
nera  humorum  moerore  retinentur.  Exiftimo,  Sandtoriura  per 
omnia  haec  nomina  eandem  materiem  voluifte.  Atque  ita  per 
Ponderofum^  corpus  ad  fenfum  grave ,  quia  minuta  perfpiratione 
a  moerore  corpus  fit  oncrofum  ad  fenfum  :  per  Craffius^  humorem 
crudum  ,  quia  minori  motu  in  mocftitia  humores  invifeantur, 

ingefta  defeftu  virium  non  fatis  fubiguntur  ,  led  crafla  6c 
cruda  manent :  per  Frigidum  vero ,  fenfum  frigoris ,  quia  corpus 
motu  languido  refrigeratur  ,  praeprimis  fi  abundet  fimul  hu¬ 
mor  deftruens  tequilibrJum.  Ita  fit  caro  frigida^  quoties  motus 

vi- 
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vitalis  in  ca  languet ,  uti  in  triftitia  ,  moerentibus  ,  tc  timenti¬ 
bus. 

C  C  C  C  L  X  V. 

Hinc  febris ,  qu£  poji  longam  mocflitiam  fnboritur ,  fu^ 
dores  frigidos  y  &  ut  plurimum  lethales  molitur» 

Si  ex  diuturniore  moeflitid  retentum  fuit  perfpirabile,  tandem 
generatur  cacochymia,  feu  humorum  corruptela,  quia  humo¬ 
res  retenti  diutius ,  quam  par  eft,  fponte  corrumpuntur :  quam- 
diu  vero  cruda  funt ,  motum  retardant  8c  corpus  refrigerant ; 
poflquam  autem  cruditas  corrumpitur,  in  acrimoniam  converti¬ 
tur,  quando  quoque  urinae  color  mutatur  ,  ex  pallida  enim 
cralTa  tit  flava  ,  crocea,  6c  pellucida,  cum  multa  fpuma  in  fii- 
perfleie ,  fi  conquafletur  :  id  acre  in  colliquato  humore  non  ra¬ 
ro  febrem  hcdlicam  diu|durantem  excitat,  qua  Sudorem  copiofi  fri¬ 
gidi  colliquativi  effluunt.  Hos  fudores  curatu  efle  difficiles  fiepe 
expertus  fum  ,  6c  tunc  praeprimis,  fi  conamur  fudoriferis  ficdi- 
61:am  frigiditatem  expellere ,  aut  purgante  dato  5c  repetito  exo- 
'  nerare  ex  primis  viis  cacochyliam  ,  cum  his  evacuantibus  cor¬ 
pus  debilitatum  ulterius ,  magis  permittit  bonos  humores  putre¬ 
dine  fpontanea  corrumpi.  Non  raro  tamen  hos  fudores  fupera- 
vi  roborantibus ,  antifepticis ,  6c  lenioribus  diaphoreticis  ,  quia 
fi  fortioribus  inchoamus  medicamentis ,  vel  nimis  expelluntur 
humores  ,  vel  tantum  motum  non  fert  corpus  fine  virium  de¬ 
trimento  •  fed  motu  6c  vigore  fenfim  indudto  majore  ,  dum  fi- 
mul  a  putredine  coercentur  humores,  fenfim  diminuitur  illa  fe¬ 
bris  colliquativa  chtonica,  tandemque  plane  evanefeit. 

CCCCLXVL 

Acrimonia  perfpirabilis  retenti  ob  fnocftittam  commode 
aufertur  d  perichartd  ;  funduntur  enim  humores  fuaves , 
&  deinde  e  corpore  pondus  &  acrimonia  tolluntur,  conf. 
456.  457- 


Non 
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Non  ignoro,  pericharid  optime  tolli  ea  mala ,  qux  ex  mcero* 
rc  introducta  funt,  talia  fepe  ab  audtoribus  Pra(fdcis  imperan» 
tur  :  qno  autem  modo  excitemus  perichariam  ,  plane  ignoro; 
nam  in  mceltis  excogitare  caiifem  veram  ,  qua  excitatur  peri- 
charia  ,  non  femper  ex  voto  fuccedit  ,  fuco  autem  detedlo,  fi 
fentiant  fe  illofos  efle  ,  in  vehementiorem  mceditiam  incidunt. 
Qiiae  traduntur  de  medicamentis  exhilarantibus,  parvam  Bdcm 
merentur. 

CCCCLXVIL 

Ira  &  fpes  auferunt  timor e?n  ,  &  laetitia  merjlitiam : 
fajjio  enim  ammi  non  medicinis ,  fed  aha  paffione  ccntraria 
fuperatur  ;  contraria  enim  fub  eodem  genere. 

•«w 

Re6te  monet  i^uftor,  paffionem  alia  paffione  optime  fuperari 
fed  quomodo  id  fiat,  non  docet:  fepe  quoque  dixi,  a-grotos  o- 
portere  hilares  elle ,  fed  nunquam  fere  obtemperarunt.  Perten¬ 
tavi  hoc  variis  modis,  ut  emendatione  per  ratiocinia  ,  confeii- 
tiunt  quidem,  fed  propterea  non  deponunt m<xilitiamf;  velfpem 
aliquam  promittendo  brevis  curationis,  qus  (i  illos  fallit,  quod 
femper  fit,  fi  non  ex  certis  piincipiis  ea  fpes  fit  petita  ,  pofiea 
omnem  fidem  abjiciunt ;  objurgando  major  generatur  moellitia  * 
diverfione  ab  a:gro  non  fatis  perfpedla  omnium  optime  tempe¬ 
rabatur  moeftitia  :  qui  vero  in  ebrietate  qusefiverunt  folamen 
nunquam  voti  compotes  funt  fadli.  Quapropter  hx  rco-ulx 
optima  funt  in  theoria  ,  fed  in  praxi  parum  valent.  Si  igitur 
aliquid  auxilium  fit  adferendum,  medicamenta  funt  exhibenda 
qu^  emendant  vitiofos  humores,  perverfa  animi  pathemata  in¬ 
ducentes,  veteribus  di<51a  exhilarantia  :  ea  autem  omnia  repu¬ 
diantur  ab  Audore  ,  cum  dicit  :  Pafto  animi  medicinis  non  fu¬ 
neratur. 


CCCCLXVIIL 
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CCCCLXVIII. 

Kon  implicat ,  perfpirabile  melancholicorum  rCUntum 
fe  frigidum  ,  acre  /eu  calidum:  tale  ejl  jecur  hydropico¬ 
rum  febricitantium ;  frigidum  videlicet  rejpe£iu  caloris  na¬ 
turalis  ,  calidum  refpe^u  adventitii. 

Senfus  hujus  aphorifmi  obfcurus  &  intricatus  videtur,  ut  ne- 
fciam,  an  Audtoris  mentem  capere  valeam.  Prima  difficultas  in 
melancholicis  oQciwxii :  nam  ita  vocantur,  qui  atra  bile  turgent; 
qui  pertinaciffime  in  fuis  opinionibus  perfiftunt  cum  quadam 
de^pientia  in  quibusdam  rebus ;  qui  moerore  5c  triftitia  diu  ve¬ 
xantur  ex  levi,  vcl  quandoque  nulla  caufa.  Altera efl,  quomo¬ 
do  perfpirabile  retentum  pofft  ejje  frigidum  calidum.  Denique 
tertia,  jecur  hydropicorum  febricitantium  frigidum  efe  refpeCiu  calo¬ 
ris  naturalis^  calidum  vero  refpetlu  adventitii.  Credo,  Audlorem 
voluilFe  intelligi  homines  triftes  moerentes  atque  timidos  ,  qui 
ob  parciorem  circulationem  retinent  perfpirabile,  quod  in  prin¬ 
cipio  corpus  refrigerat  ;  verum  diutius  retentum  ,  &  in  acri¬ 
moniam  converfum,  fuo  (limulo  hinc  inde  non  diu  perdurantes 
calores  concitat  ,  cum  acre  fpontaneum  circulatione  audla  fub- 
igitur  6c  expellitur :  quare  hujusmodi  incalefcentias  calidis  me¬ 
dicamentis  melius,  quam  frigidis  curamus.  Ita  concipimus  quo¬ 
que  perfpirabile  frigidum  e(le  in  principio  ,  a  refrigerante 
caufa  retentum ;  poilea  vero  calidum  ,  fi  ob  moram  acquifivit 
acrimoniam  (limulantem.  Jecur  hydropicorum  febricitantium  ^  fi 
bile  acriori,  aut  levi  inflammatione  tentatur,  magis  calet,  quam 
partes  externae;  in  principio  invaflonis,  quia  plerumque  in  fe¬ 
bribus  primo  interna  vifcera  refrigerantur  ,  dein  externa  inte¬ 
gumenta  8c  membra  ,  hepar  frigidum  efl:  refpedlu  aliarum  par¬ 
tium. 

C  C  C  C  L  X  I  X. 

Morbi  d  melancholia  >  &  ab  aere  catnofo  in  hoc  conve- 
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nmnt  ,  quod  immediate  oriantur  d  crajjitudme  perfpirabi- 
Itum  retentorum  m(^Jtitia  enim  intrinfecus  impedit  ,  ne 
exeat  crafjiim.;  aer  coenojus  ^  extrinfecus.  conf.  471. 

Auftorem  per  melancholiam veltriflitiam 
perfeveraiitem ,  hic  aphorifmus  conhrmat;  quia  fuperius  dixit, 
crairain  perfpirabile  mceftiriam  6c  timorem  facere  (aph.  465.), 
atque  in  ipfo  textu  utitur  mcKftitia,  dum  reddit  rationem  conve¬ 
nientiae  inter  aerem  ccenofum  5c  melancholiam.  Convenientiam 
inter  eflefes  aeris  ccenoji  ^  mwflitiae  obfervant  multi  homines , 
cum  dicant ,  tempeftatem  triftem  tunc  effe,  quando  fe  fentiunt 
triftiores  :  talis  aer  perfpirationem  minuit  &  laxat  folida  ;  ita 
quoque  m(xftitia  :  fcd  an  hoc  fiat ,  quia  crajfum  retinetur ,  non 
confiat  experimentis  ftaticis.  Hoc  autem  verum  cfi ,  fi  retarda¬ 
tur  perfpiratio  cum  enervatione  virium  ,  id  quod  tunc  retine¬ 
tur  ,  ';quia|minus  praeparatum  6c  motu  agitatum  ,  craffiiis  erit. 
Adeoque  ob  defedbum  virium  crajjum  generatur  ,  non  vero 
quia  non  exhalat.  Hoc  ex  natura  materiae  perfpirabilis  deduci¬ 
tur,  qux  debet  efle  tenuifiima  ,  omnem  fenfum  fugiens  ,  fed 
craflum  fi  evacuatur  nunquam  dicitur  (alubris  ,  quare  retento 
craflb  ,  non  generatur  mceftitia  ,  &C  eo  evacuato  non  tollitur 
melancholia  ;  fed  quia  viribus  debilioribus  in  melancholicis,  Sc 
in  aere  coeoofo  magis  generatur  crafiiim  :  motu  autem  vegetiori 
fi  dillblvitur,  etiamfi  non  expellatur,  levatur  rncefiitia. 

C  C  C  C  L  X  X. 

^i  eunt  cubitum  cum  maejlitia  j  no5tu  minus  perfpirant; 
atque  die  fequenti  corpora  eorum  confervantur  foUto  ponde^ 
rojiora. 

In  moeflitia  languidiorem  efie  circulationem ,  taliaque  corpo¬ 
ra  minus  perfpirare ,  minusque  praeparare  fuos  humores ,  fupe¬ 
rius  (aph.  45^7.)  obfervavimus.  Ita,  ob  languefcentes  vires  ,  fe 
fentiunt  onerofos  magis ,  quam  eft  ponderis  augmentum  ad  fia- 
teram. 


CCCCLXXI. 


A  P  H  O  R  I  S  M  I. 
CCCCLXXL 


539 


In  meditationibus  Venereis  cum  me^fiitia ,  excrementorum 
perfpirabilium  portio  craffa  retinetur :  qu^e  ^  evolante  tenu^ 
iore ,  adhuc  crajjior  &  frigidior  fit ;  hac  fi  colligatur ,  fie-- 
re  invincibilem  inducit  frigiditatem  in  capite^  palpitationem 
curatu  difficilem  m  corde  ^  vel  aliis  membris,  conf.  469. 
418. 

Sive  meditationes  £\YitVenere<e ^  fivc  vcrfentur  circa  alias  res  a- 
mabiles,  fi  modo  cum  mceftitia  fiant,  haud  credo  aliquam  in¬ 
de  fieri  in  perfpiratione  differentiam  :  hujusmodi  meditationi¬ 
bus  portionem  crafiam  retineri  meretur  mente  afl^ui  ,  cum  id 
ponderatione  corporis  detegi  nequeat.  De  humore  crajfo  vid.cap. 
X.6.  Talem  generari  meditationibus  cum  moeflitia,  rationibus 
convenit  :  meditando  enim  confumuntur  fpiritus,  quia  fenfus 
eft  internus  (aph.45'6.),  quem  non  fequuntur  motus  animales  & 
vitales,  fanguinem  6c  reliquos  humores  praeparantes  ;  ita  fpiri- 
tuum  minuitur  copia ,  fine  reflitutione  materiae  in  corpore ,  ex 
qua  fpiritus  erant  petendi  :  hoc  experiuntur  omnes ,  qui  ni¬ 
mis  indulgent  meditationibus  ,  fua  eorum  maxime  enervari  6c 
pallefcere.  His  meditationibus  fi  accedat  mceftitia ,  quae  minuit 
corporis  vigorem  ,  adhuc  minus  elaborantur  humores  ,  quare 
fenfim  abeunt  in  materiam  craflam,  tenacem,  melancholicam 
(cap.  X.  6,),  quae  per  fe  difficilius  attenuari  poteft  in  humorem 
tenuem  perfpirabilem  ,  6c  per  motum  languidiorem  minus  ex¬ 
pelli.  Perfeverantibus  his  caufis ,  melancholiam  generantibus  , 
ipfa  materia  fenfim  magis  invifeatur  , '  quia  meditando  fimul 
auferuntur  vires,  vix  fuperfunt  fpiritus  fatis  copiofi  ad  motum 
vitalem  continuandum.  Ex  hoc  motu  debilitato  refrigemtur 
corpus  ,  6C  materia  craffior  in  minus  motis  organis  fubfiftit, 
quare  non  eft  mirandum  ,  hos  homines  frequenter  incidere  in 
obftrudliiones  frigidas  diu  permanentes.  Tandem  quoque  de- 
fedtu  fpirituum  ,  in  organis  vitalibus,  fiunt  poipitationes  cura¬ 
tu  difficiles  ,  quia  ,  ut  curentur ,  augendae  funt  vires ,  tenax 
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materia  folvenda  &  expellenda ,  quod  admodum  difficile  medi¬ 
camentis  obtinetur  j  per  alia  autem  pathemaca  iflud  praedare 
Bon  cil  in  Medici  poteftate. 

C  C  C  C  L  X  X  I  I. 

Melancholia  dupUei  via  fuperattir ,  vel  libera  perfpirati- 
me  5  vel  aliqua  continua  anmi  confolatwne,  conf.  467; 

474’ 

Curationis  quoque  methodum  Au6l:or  in  medicamentis  & 
confolatione  locat,  quod  fupra  (aph.  471.)  innuimus;  fed  non 
meminit,  fe  fuperius  (aph.  467.)  dixiUe  ,  paffiones  animi 
non  medicinis ,  fed  alia  paffione  contraria  ffiperari.  Si  medi¬ 
cinis  nihil  praedare  podumus  ,  vix  ulla  fpes  curationis  re- 
dat  ,  cum  non  dt  in  Medici  potedate  continuam  animi  confo- 
lationem  praebere  (conf.  aph.  467.).  Quare  in  medicamentis 
quaerendum  auxilium  :  ea  debent  condare  aromaticis  blandis , 
lenibusque  fpiriruolis,  cephalicis,  6c  qux  ju^^ant  diaphorefin , 
ut  his  paulo  magis  erigantur  vires,  melius  praeparentur  humo¬ 
res  ,  ne  abeant  in  tenacitatem  melancholicam  ,  atque  educatur 
id,  quod  corpori  ed  inutile,  per  difflationem,  dne  virium  dimi- 
nutione.  Hac  via  melius  ed  agere  evacuationem ,  quam  per  ul¬ 
lam  aliam,  quia  omnium  minime  debilitat. 

C  C  C  C  L  X  X  I  I  I. 

Si  pofi  m(Bfiitiam  corpora  fiant  leviora ,  quam  poji 
tiam ,  td  ex  necejjitate  fit  ,  vel  oh  minorem  ciborum  man^ 
titatem ,  vel  ob  eorum  qualitatem  magis  tran/pirabilem,  conf. 

457- 

Moefikiam  minuere  perfpirationem  ,  Sc  ita  augere  corporis  pon¬ 
dus  ad  dateram  ,  atque  detrahere  corporis  vires ,  ut  ita  videatur 
corpus  ponderofam  ad  fenriim,demondravimus  (aph45'7.) .  Zwi- 
tiam  autem  minuere  pondus  ad-fendim  6c  dateram,  unusquisque  in 

fc- 
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femetipfo  exDcriri  poteft.  Si  autem  contraria  fiant ,  quod  corpus 
poit  moeftitiam  fiat  levius,  5c  poli  leetitiam  gravius,  aliam  fatis 
magnam  agnofcit  caufam.  Duas  allegat  duntaxat  Au(51or,  mi¬ 
norem  fcilicet  ciborum  quantitatem  ,  6z  eorum  ciborum  quali¬ 
tatem  magis  pei’rpirabilcm  ;  nos  vero  judicamus  multo  pluresi 
efle.  Priusquam  examinari  poiTunt  hce  caufie,  diftindtio  efl  fl:a- 
tiienda  inter  pondus  ad  ftateram  6c  ad  fenfum.  Poft  mceftitiani 
corpus  fit  levius  ad  ftateram,  minore  alfumtione  alimentorum  , 
copiofiore  quacunque  evacuatione  :  fcd  propterea  non  fit 
corpus  levius  ad  fenfum ,  nam  ab  h  is  caulis  corpus  cum  mino¬ 
ri  pondere  femper  fentitur  gravius  6c  onerofum,  quia  detracla: 
funt  vires.  Poll  Laetitiam  autem  fiunt  ponderofora  ad  flarcram, 
copiofiore  ingefiione ,  &  parciore  evacuatione ;  fcd  pondero- 
liora  ad , fenfum  ,  per  evacuationem  bonorum  humorum,  qui¬ 
bus  nimis  detrahuntur  vires  ,  quemadmodum  in  coitus  abufu  : 
ita  poli  Icetitiam  non  fit  corpus  levius  ad  fiateram  ,  ob  exi- 
gfiam  hanc  evacuationem  ,  fed  fit  admodum  grave  ad  fenfum  j,, 
ob  dctradlas  vires. 

C  C  C  C  L  X  X  I  V. 

Animi  confolatw  ^  qnactmqtie  de  caufa  fiat ,  aperit  mca-^ 
tus ^  &  largam  perfptratwnem  facit,  conf.  419. 461.  475.. 

Ex  animi  pathematibus  nullum  falubrius ,  quam  animi  confio- 
Vatio gaudium  enim,  laetitia,  6c  pericharia  ,  vires  corporis  qui¬ 
dem  augent  ,  5c  promovent  infcnfibilem  perfpirationem  ,  ve¬ 
rum  fiepe  accidit  illa  largior  perfpiratio  &  virium  augmentum 
in  corpore  ,  quod  non  eget  largiore  perfpiratione  ,  quare  h^c 
perfeverantia  quandoque  nimia  perfpiratione  corpora  debilitant, 
uti  aph.  479.  481.  4S3.  497.  Animi  autem  confiolatio  pra:fuppo- 
nit  femper  vel  trifiitiam  ,  vel  moeftitiam  ,  cum  parciore  per¬ 
fpiratione,  ^  languore  virium  :  tunc  fuperveniens  animi  con- 
(olatio  languidas  vires  erigit;  cruda  ob  defecbum  codlionis  con¬ 
coquit,  6c  inutile  retentum  expellit.  Aperit  meatus quia  audbo' 
humoram  impetu  imerno ,  ofcula  languidiora  dilatantur,  atque 

.  Y  y  y_  5  va- 
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validiori  motu  vitali,  quod  h^rebat  in  ofculis  inertibus,  excu« 
titur. 

CCCCLXXV, 

Si  pofi  iram  fiat im  fequatur  animi  confoJatio  ,  vel  vice 
verfa ,  corpora ,  data  paritate  eorum ,  qua*  ingeruntur ,  die 
fequenti  fiunt  leviora  ,  quam  fi  fiola  ira  vel  Utitia  perfieve^ 
raret.  conf.  461.  474. 

Ut  corporis  exercitia  varia  mifta  facilius  tolerantur,  quam  fi 
continuo  iii  iisdem  perfcveramus ,  ita  animi  quoque  pathemara, 
licet  bona,  fed  fem per  eadem ,  magis  debilitant,  quam  fi  inter 
fe  commutantur.  Ita  quoque ,  femper  in  eandem  rem  intendere 
mentem  cogitando  ,  corpus  quam  maxime  enervatur  ,  fi  vero 
matamus  objedbum  aliquoties,  minus  delafiabitur  corpus  :  qui 
fedulo  dant  operam  (tudiis,  femper  curant,  ne  in  eadem  re  con¬ 
tinuo  laborent,  hinc  in  proverbio ,  varietas  deleclat ,  denos  mi¬ 
nus  fatigat. 


CCCCLXXVI. 

Sicut  magna  aliqua  voluptas  aufertur  per  exiguam  fper- 
matis  evacuationem  ;  fic  omnes  alii  immoderati  ammi  afferas 
per  aliquam  evacuationem  perfipirabilium  pojfiunt  dminm  efi 
auferri. 

Magnam  voluptatem  per  exiguam  fpermatis  evacuationem 
tolli  ,  nemo  inficias  ibit  ;  neque  nemo  negabit  aquae  potione 
defiderium  bibendi ,  6c  alimentorum  efu  placari  famem  :  fed  ex 
his  velle  argumentari,  hoc  quoque  in  reliquis  fieri,  nullo fiabili 
nititur  fundamento  :  iitinam  verum  efiet  ,  nos  polle  fufeitara 
largiore  perlpiraticne  ,  vel  quavis  alia  evacuatione,  omnia  tem¬ 
perare  animi  pathernata !  fateor,  me  hoc  in  praxi  obfervare  non 
potuilTe  ;  neque  credo^  Audlorem  experientia  hocdidicifie,  cum 
dixerit  fiipenus  (aph.  467.) ,  animi  pathernata  aliis  contrariis  fupe- 

ran- 
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randa  efle  8c  emendanda ,  non  vero  medicinis.  Quod  autem  lar¬ 
giore  fadla  perfpiratione  minuatur  triftitia  ,  Sc  compefcatur  ira 
parciore perfpiratione,  non  eft  mirum ,  quia,  quamdiu  durat  tri- 
fliria  ,  tamdiu  quoque  ob  triibdam  retardatur  perfpiratio  ,  fi 
vero  deletur  triftitia,  largius  perfjMrare  incipit  corpus  :  quare 
largior  perfpiratio  non  aufert  triftidam,  fed  minuta  triftitia  cor¬ 
pus  facit  copiofius  pcrfpirare. 

CCCCLXXVII. 

Tmor  &  moeflitia  ^  ut  ex  Staticls  colligitur  ^  per  evacu¬ 
ationem  excrementorum  crajjiortim  per fpirabilttm  :  Ira  ^ 
pericbaria  per  tenuium  auferuntur* 

Nefeio,  qua  ratione  Audior  adducat  experimenta  Statica,  hxc 
enim  detegunt  quantitatem ,  non  vero  qualitatem  :  fed  Cragi- 
iudo  nunquam  ad  quantitatem  ,  fed  qualitatem  refertur  ;  imo 
ftatera  detegi .  nequit,  num  crafius  vel  tenuis  humor  ablatus 
pondus  tollat.  Eft  tamen  verifimile,  per  evacuationem  excre¬ 
mentorum  crafibrum Timorem  ScMoeftitiam  tolli;,  quia  in  his 
animi  affeclibus  ,  ob  minorem  vigorem  corporis,  crafla  fiunt, 
6c  facla  minus  exhalant  :  fi  vero  depellitur  Timor  6c  Triftitia, 
hxc  crafla  praeparantur  expelluntur  majore  corporis  robore. 
Hoc  etiam  de  Ira  6c  Pericharia  eft  intelligendum ,  per  ablatio¬ 
nem  tenuium.  Propterea  Audior  eftedlum  pro  caufa,  Secaufam 
pro  eftedlu  ponit. 

CCCCLXXVII  1. 

Si  quis  fine  caufa  fentiat  fe  hilarem  ,  id  d  magis  aperta 
perjpiratione  fit  y  &  ejus  corpus  die  fequenti  ?ninoris  ponde¬ 
ris  invenitur*  conf.  484. 

Pergratum  Icmper  eft,  corpus  fentire  roboratum  ,  tale  eft,  fi 
laudabilis  antcccftit  perfpiratio  ;  nam  robuftum  corpus  large 
perfpirat  ,  dc  poft  copiofam  perfpirationcm  falubrem  roboratur 

cor- 
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corpus  :  anima  igitur,  expeditura  fentiens  corpus ,  ixtatur,  & 
forian  ex  purioribus  natis  fpiritibus  generatur  quoque  hilaritas. 

CCCCLXXIX. 

L^titia  moderata  injenfibiliter  evacuat folum  fu^erfluum] 
immoderata  fuperjluum  &  utile,  conf.480. 483, 


Quemadmodum  exercitatio  corporis  fanitati  conducit ,  fi 
modica  fit,  fed  immodica  vires  deterit;  ita  etiam  animi  pathe- 
mata,  licet  corpori  fana ,  fi  immodica  fint ,  noxia  generant :  ne- 
quidem  isctitia  falubris,  Sc  nb  omnibus  ita  expetita  ,  fi  nimia 
fit,  vel  nimis  durat,  fana  habetur ,  fed  vires  exhaurit ,  quia  ma¬ 
jore  agitatione  in  fxtitia  perfeverante  plus  deteritur  ,  quam  pc- 
teil  reditui  corporis  naturali  aftione. 

C  C  C  C  L  X  X  X. 

Moderata  juvat  coBrices  facultates  :  natura  enim  non 
gravata  fuperfluo  longe  melms  Juorum  officiorum  munera 
explet,  conf.  479. 


Ille  motus  valens ,  qui  in  nobis  efl  perpetuus ,  quamdiu  vi¬ 
ta,  cauia  ed  afiimilans  cundba  in  probos  humores,  is  a  veteri¬ 
bus  concoClrix  facultas  fuit  didla  :  hic  motus  vegetior  ed  in  laeti¬ 
tia  ,  quare  melius  elaborantur  humores,  &  expellitur  id ,  quod 
,ed  inutile  &  abundaL 


C  C  C  C  L  X  X  X  I.  . 

hiprovifum  gaudium  magis  nocet  3  quam  pratvijtm : 
non  emm  Jolum  movet  exhalationem  excrementorum  tertia 
€ociionis ,  verum  etiam  fpintuum  vitalium ;  pr^evifum  ve-- 
ro  excrementorum  tantum. 

Gaudium  remiifior  ed  gradus  in  animi  pathematibus  ,  minuf- 

que 
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que  exagitat  fpiritus,  quam  Isctitia  ,  quare  admodum  falubre  cor¬ 
pori  ,  perdurans  quoque  minus  fatigat.  Sed  improvifum  ,  nimis 
exagitat,  uti  Ixtitia  nimia  6c  pcricharia :  tali  inftigatione  morus 
fubitanei  noxium  eft  corpori ,  quia  veluti  nos  obruit.  Talem  no¬ 
vi  foemina»)  ,  qux  ex  improvifo  gaudio  in  hxmoptoen  inci¬ 
dens  periit. 

CCCCLXXXII. 

L£titia  &  ira  atif erunt  e  corpore  ,  ^uod  ponderat 
levigat ;  moejiitia  &  timor  Johm  ,  quod  levitat  ^  quod  pon¬ 
derat  vero  y  relinquitur,  conf.  45  7.  45  6. 

L^eutiam  Sc  Iram  magis  folito  movere,  fuperius  ( apb.  45*6 ), 
atque  ponderofius  levius  evacuare  ,  (aph.  477. )  obfervavi- 
mus ;  hoc  ed,  crudum  6ecod:um  iiraul evacuant,  fi  perfeverenr, 
vel  vehementiores  fint.  'Mcefiitia  autem  I^imor ,  ob  languidio¬ 
rem  circulationem  ,  parciorem  faciunt  pcrfpi rationem  j  fed  quo¬ 
niam  fimul  minus  perfecla  fit  concodtio ,  crudamateria,  qux  vi¬ 
res  minuit,  corpus  facit  gravius  ad  fenfum  ,  quam  eft  au¬ 
gmentum  ponderis  ad  ftateram  ,  in  corpore  accumulatur.  Inde 
exiftimat  Au6tor ,  folum  levius,  vel  quod  levitat,  exhalare  in 
moeftitia  Sc  timore:  nam  fi  xqualis  quantitas  evacuatur  deper- 
fpirabili  materia  in  moeftitia  Ixtitia  ,  poft  raoeftitiam  tamen 
fentiet  corpus  grave,  quafi  amiftum  efiet  id,  quod  levitat;  poft 
Ixtitiam  autem  corpus  erit  alacre  6c  agile  ,  tanquam  efiet  eva¬ 
cuatum  id,  quoJ  gravitat. 

CCCCLXXXII  I. 

L^titia  perfeverans  per  multos  dies fomnum  impedit  y  & 
vires  dijjolvit,  conf.  479. 

Utut  Ixtitia  falubris,  fi  moderata  fit,  immodica  autem  ,  quia 
debitam  quietem  fomnum  non  concedit ,  quibus  novi  fpiritus 
generantur,  tandem  plus  mali  facit,  impediendo  coftionem  per 
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fo  nniim  6i"  quietem ,  quam  boni ,  per  largiorem  pciPpirationcni » 
qux  iit  in  Isetitia. 

CCCCL  XXXIV. 

Si^  quis  pojl  moderatam  l^tltiam  fhitiat  fe  leviorem ,  id 
non  oritur  principaltter  d  totriis  evacuatione  ^  fed  d  cordis 
cerebri ,  ubi^  quod  evacuatur  j  ejl  mole  mmmum  &  virtute 
maximum,  conf.  478, 

Superius  dixerat  (apb.  478.)  Aiiclor  ,  hominem  fe  fenti- 
re  hilarem ,  ob  magis  apertam  perfpi rationem  :  hic  autem  a  cor¬ 
dis  oC  cerebri  evacuatione  deducit  levitatis  fenlum  poli  laetiti¬ 
am.  Conllare  fatis  reor  ex  didlis,  Aiidlorern  in  praecedentibus  nolu- 
iile  intelligere  per  magis  apertam  perfpirationem  ,  magnam  pon¬ 
deris  dimmutionem  ,  fed  potius  levitatis  fenfum ,  quie  oritur  a 
cordis  id  certbrl  evacuatione.  Si  proprio  fenfu  capienda  Ixec  fune 
verba,  filfitatis  arguerem  Audlorem,  quia  fpecialis  cordis 6c ce¬ 
rebri  non  habetur  perfpiratio  :  fed  ii  recipiamus,  ex  perfpiratio- 
ne  ,  cordis  &  cerebri  fea  nervorum  vires  audias  fenfum  levita¬ 
tis  facere  fine  dirainutione  ponderis,  veram  condit  regulam.  Hoc 
fit  pOil  modicam  laetitiam,  qua  folum  fuperflaum  evacuatur,  &: 
quod  corpori  eft  oneri :  ita  puriores  relidli  humores  meliores  6c 
copioliorcs  fuppeditant  fpiritus.,  quibus  organa  non  folum  vita¬ 
lia  expeditiora  operantur ,  quali  fola  excrementa  horum  fuillent 
evacuata ;  Verum  etiam  motus  animalis  vegetior  fit,  ut  ipfe  Audior 
quoque  obfervavit  ( aph,  479.):  §iiorum^  inquit,  corpora 
tia  afficiuntur ,  nullam  in  itinere  perfentmit  defatigationem, 

CCCCLXXXV.  &  CCCCLXXXVI. 

EdtiHa.^  qua  aperiunt  ^  gaudium;  qu£  vero  impediunt 
perfpirationem  ^  me^jtitiam  movent, 

Selinum  ^  Cr  c  reter  a  aperientia  y  gaudium:  legumina  ^ 
carnes  pingues  ^  &  Cretera  mcrajjantiay  &  Jtatim  replentia 
meatuum  cavitates  ^  ?ncejiittam  inducunt, 

.  Ut 
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Ut  a  prxfcnti  malo  nafcitiir  moeftiria  ,  ita  etiam  a  prirfenti 
bono  laetitia ,  inter  hxc  quoque  funt  corporis  a6l'iones ,  quae  ll 
facile,  expedite  fine  moleftia,  poliunt  peragi,  fentimus  nos 
hilares:  hinc  edulia,  quae  non  remorantur  fundtiones  corporis, 
exhilarare  dicuntur,  quia  roboratae  vires  ex  praecedenti  alimen¬ 
to  gratam  perceptionem  producunt ;  talia  funt  alimenta  facilis  di- 
gellionis ,  qu^e  reliquorum  alimentorum  concodlionem  pro¬ 
movent  ,  qux  hic  dicuntur  aperire  ,  quia  largam  pciTpiratio- 
nem  efficiunt.  Alimenta  autem  difficilioris  concodlionis  per- 
fpirationis  ,  quoniam  inulta  egent  corporis  elaboratione  ,  &  ia 
quiefeentibus ,  atque  in  infirmis ,  raro  ad  perfedlam  codlionem 
perducuntur,  corpori  manent  oneri,  impediunt  corporis  a<5tio- 
nem ,  parum  perfpirant  ;  ex  his  a  mente  perceptis  generatur 
mcefittia.  Inaltero  aphorifmo  foluinmodo  annumerat  edulia  faci¬ 
lioris  6c  difficilioris  digeftionis  ,  led  quia  de  his  fatis  fupra  egi¬ 
mus,  nihil  ulterius  addendum  reor. 


CCCCL  XXXVII. 

St  evacuentur  cavitates  meatuum  ^  &  deinde  Jlatim  re¬ 
pleantur  5  recie  dixit  Hipp,  malas  aftimi  pajjiones  jieri. 


Quemadmodum  animi  paffiones  perfeverantes  tandem  faciunt 
corpus  cachecticum  ,  fcu  malo  fucco  onultum  ,  ita  liquorum 
•  quoque  alienata  natura  ,  pro  diverfa  fua  indole  ,  mentem  per¬ 
turbat  :  imo  major  verfus  caput  impetus  fanguinis  delirium 
producit  ,  quod  non  infi-cquens  obfervare  in  praxi.  An  vero 
inalm  animi  paffiones  fiant  ,  uri  Sandtorius  ex  Hipp.  fiatuit, 
ulteriore  explicatione  eget.  Per  meatus  feu  poros  intelli.t^imus 
talem  canalem  vel  hitulam ,  quae  transmittit  aliquem  liquorem, 
ut  meatus  cyfticus,  urinarias  ;  vel  canalem  in  altera  extremi¬ 
tate  apertam ,  ut  meatus  auditorius  j  omnes  quoque  diidlus  ex¬ 
cretorii  glandularum  vocantur  meatus  ;  denique  vafcula  mini¬ 
ma  exhalantia  in  cute,  meatus  &  pori  cutanei  dicuntur.  Omnes 
hi  meatus  ,  fi  confient  lateribus  contradlilibus  ,  femper  pleni 
funt  ,  feu  habent  proportionatam  amplitudinem  liquori  in  iis 
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contento  :  quorum  lateiu  firma  ,  oflea  ,  aut  cartilaginea  funt 
pleni  pofllint  efle  vacui.  Si  ergo  intelligamus  dilatabiles  me¬ 
atus  turgentes  plenos  efle  ,  fed  conftrictos  efle  vacuos  ,  quid 
hoc  faceret  ad  malas  producendas  animi  paffioues,  fi  fiatim  pofi: 
evacuationem  repleantur.  Utique  omnes  evacuati  meatus,  modo 
praelio  fit  liquor,  fiatim  implentur:  fi  velimus  poros  cutaneos, 
nunquam  illi  evacuantur,  quin  fiatim  novo  liquore  repleantur- 
nifi  in  fumma  corporis  ficcitate  febrium  ardentium  ,  fed  tunc 
conamur  humidis  ingeftis  &  applicatis  replere  poros  ,  ne  fiat 
mentis  abalienatio  :  fi  itaque  pofi  depletionem  fubita  impletio 
faceret  malas  animi  pafiiones ,  certe  omnes  Medici  non  redle  con- 
fulerent  fuis  aegrotis  in  acutis  morbis. 

CCCCLXXXVIIL 

§luibtn  pr ^dominatur'  ira  ^  exercitium  immoderatum  val- 
de  nocet-,  citiffime  enim  illorum  meatus  fiunt  cavi,  &  ma¬ 
gno  impetu  replentur  ;  unde  Hipp.  in  bihofis  fi  xiones 
paUJiram  vituperat. 

Ex  Apborifmo  hoc  utcunque  perfpicio,  quofnam  Audfor  in- 
tel ligat  meatus  ,  fcilicct  nervofos  vel  cutaneos  ,  cum  dicar,  in 
iracundis  cltijjiwie  meatus  fieri  cavos,  magno  impetu  repleri.  At 
vero  nervorum  meatas  cavos  fieri  in  iracundis,  nullo  experimen¬ 
to  confiat ;  fed  motum  fieri  velociorem  fpiritiium  per  canalicu-  . 
los  nervofos ,  omnia  phaenomena,  qux  in  ira  confpiciuntiir,  com¬ 
probant,  Atque  largiorem  quoque  fieri  infenfibilem  perfpiriti- 
onem  cum  velociore  circulatione ,  experimenta  fiatica  ,  ex¬ 
ploratio  pulfus ,  atque  cita  refpiratio  evincunt.  Sed  vero  larga 
perfpiratio  non  inducit  malas  animi  pafiiones ;  neque  celerior  cir¬ 
culatio  femper  mentem  turbat,  tunc  enim  corporis  exercitationes, 
quibus  femper  augetur  circulatio  ,  malas  animi  pafiiones  indu¬ 
cere  deberent :  contrarium  autem  experimur  ,  otiofos  magis  a- 
liena  cogitare  fovere,  quam  laborantes.  Iracundis  autem  ex¬ 
ercitium  immoderatum  nocere  ,  ^frictiones  biliofts,  verum  eft, 
fed  non  ob  allegatas  rationes  ,  fed  quia  in  biliofis  &  iracundis 
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velocior  eft  motus,  majorque  humorum  confumtio ;  his,  fi  per 
exercitium  immoderatum  ,  vel  frictiones ,  aut  pala:ftram ,  ma¬ 
jor  fiat  humorum  commotio  6c  evacuatio ,  corpus  detrimentum 
patitur  ex  combinatis  his  caufis. 

CCCCLXXXIX. 


In  oiiofo  corpore  &  animo  ^  meatus  non  redduntur  cavi  , 
nec  7naj£  ammi  pajjiones  jiunt. 

In  otlofo  corpora  Sc  animo  mala!  animi  pafiiones  fiunt,  uttefia- 
tur  quotidiana  experientia  ;  ex  otio  enim  nihil  quidquam  boni : 
&  quia  fatagunt,  alienas  animi  pafiiones  fuperare  6c  excutere ,  fru- 
fira  in  corporis  6c  animi  otio  qutererent  medelam  ,  fed  femper 
laborare  debent,  ne  corpus  aut  animus  fint  otiofa. 


C  C  C  C  X  c. 


Corpus  qniefcens  magis  perfpirat  ,  &  minoris  'ponderis 
jit  y  fi  animo  vehementer  agitentur  ^  quam  fi  celerrime  cor¬ 
pus  moveatur  ^  animo  permanente  otiofo.  conf.  394.  392. 

Animi  pathemata  commovere  motum  vitalem,  6c  quandoque 
animalem,  non  eft  opus  multis  probemus :  iratus  enim  pulfum 
habet  acceleratum  cum  tremore  artuum  ;  moerenti  pulfus  lan¬ 
guidus  5c  ineptitudo  motus  eft.  Verum  animo  perturbato  ma¬ 
jorem  fieri  infenfibilem  perfpirationem  ,  quam  motu  mufeu- 
lari,  nunquam  fum  expertus,  vix  inducor  credere.  Si  au¬ 
tem  intelligamus,  animi  vehementiorem  motum  nos  magis  refol- 
vere  debilitare  ,  quam  motum  corporis  ,  confcntancum  eft  j 
qiloniam  per  motum  mufcularem  fimul  praeparantur  humores , 
quod  non  ita  fit  in  animi  motu. 


C  C  C  C  X  C  I. 

Mutatio  corporis  diutius  alterat  animum  ,  quam  ipfum 
corpus. 


Zzz  3 


Non 
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Non  pofiuiu  confencire  Aii6l'ori ,  malo  in  contrariam  ire  fen- 
tentiam  ,  quoniam  poft  mutationem  indu6lam  corpus  longo 
tempore  affedtum  manet,  quamvis  mens  iftud  amplius  non  fen- 
'tiat  :  ita  poft  dolorem  paffim  pars  relinquitur  debilis  ,  cuius 
nulla  perceptio  aut  perturbatio  in  mente  reflat.  Inlinira  talia 
potuiilem  adducere  exempla ,  fed  quoniam  reor ,  neminem  eile , 
qui  repugnat,  haud  opus  erit  plura  adducere. 

C  C  C  C  X  C  I  I. 

TaJJloms  animi  ver  fantur  circa  internum 
qtwd  magis  movet  quam  movetur  ,  quippe  mole  mminmm 
virtute  maximum  ,  ad  in/lar  femims  ;  quodque  vario 
7nodo  dtjpofiUim  ptrfpirationis  ^  feu  gravitatis  c>  levitatis 
eji  origo, 

>  Circa  quas  partes  verfeiitur  animi  pafiiones ,  fiiperiiis  (apb. 

45'6, )  expofuimus.  Per  internum  Juhjed;um  debemus  intelligere 
illos  ipiritus  ,  qui  animi  pathematibus  agitantur.  Pios  mag’s 
movere,  quam  moveri,  praecipit  Audior,  mole  minimos  &  vir¬ 
tute  maximos  efle,  indar  feminis.  Hic  maxima  hxret  difficultas, 
hucusque,  quantum  feio,  non  fuperata  ,  quomodo  ex  volun¬ 
tate  nedra  &  animi  pathematibus  produci  poffit  aliquis  motus 
mechanicus  in  fpiritibus;  &  quomodo  minimus  ille,  etiamd  fit 
mechanicus,  tantos  motus  in  mufculis  exercere  poffit,  qui  fu- 
perant  omnes  leges  mechanicas.  Fateor  meam  ignorantiam,  quo¬ 
niam  leges  ratiocinandi  tantum  peti  poliunt 'in  rebus  mortuis, 
in  quibus  talis  non  invenitur  lex  generalis.  Verum  infpiciamus 
originem  legis  generalis,  illa  duotaxat  fundata  ed  infinitis  con- 
fpirantibus  experimentis,  adeo  ut  infinita  experimenta  hanc  le¬ 
gem  condant  :  cur  non  contenti  quoque  efie  pofiumus  infi¬ 
nitis  experimentis  ,  in  hominibus  viventibus  inditutis  ,  his 
cdm  eodem  modo  condat,  mentis  voluntate  &  paffione  ,  mo¬ 
tum  fieri  in  nodro  corpore.  Idud  internum  dibjedlum  ,  quod 
vis  vitas  poted  vocari  ,  vario  modo  difpofitum ,  largiorem  dc 
parciorem  pcrfpirationem  facit  ,  atque  deficientibus  viribus, 

cor» 
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corpus  fentitur  grave  ,  iis  valentibus  levitatis  fcnfu5‘  percipi¬ 
tur, 

C  C  C  C  X  C  I  I  1. 

Corpora ,  perfpirant  pltt^  f olito  ,  7ion  propter  mo¬ 
tum  corporis ,  Jed  propter  vehementem  ahquem  ammi ,  ma¬ 
jore  cum  dijjicultate  ad  folitam  &  falubrem  perfpirationem 
reducuntur,  conf.  193. 

Dum  fpiritus  animi  motu  confumuntur  ,  non  ita  in  corpore 
reliquo  prac^parantur  humores  ,  neque  appetitus  fimul  erigitur, 
ut  fiat  alimentorum  fiipplementum  :  motus  autem  corporis  limul 
praeparat  fanguinem  ,  iSc  chylum,  intendit  appetitum  ,  ut  quie¬ 
te  indudra  nova  fuppeditetur  materia  fpiritibus.  Sed  quod  fum- 
inum  efi,  motus  corporis  placidum  tandem  concedit  Ibmnum  , 
quo  amifilim  recuperatur  ,  animi  vero  motus  fomnum  pertur¬ 
bat  ,  neque  tantum  boni  a  fomno  ad  reficiendos  fpiritus  ,  poli 
aninai  5  quam  corporis  motum.  Si  igitur  ab  animi  motu  corpus 
redadium  fuit  ad  pondus  minus  ,  quam  efi;  falubre,  difficulter 
novis  ingeftis  reducetur  ad  folitum  pondus  ;  quia  vires  limid 
debilitatx  non  valent  aflumta  alimenta  in  bonos  convertere  li¬ 
quores  Corporis  autem  pondus ,, minutum  motu  corporis,  mo¬ 
do  aliquamdiu  concedatur  quies ,  ^facile  ad  folitum  pondus  ^edit. 

C  C  C  C  X  C  I  V. 

Magis  nocet  nimius  ammi  ajfe^us  ^  quam  nimius  cor¬ 
poris  motus.  > 

Ex  didlis  conftarc  potefi:,  animi  affedfus  magis  nocere ,  quam 
nimios  corporis  motus  ,  quoniam  motu  miifcukri ,  ut  diftum 
cfi:  ,  fimul  elaborantur  humores ,  fomnus  fequens  reftaurat 
vires. 


ccccxcv. 
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C  C  C  C  X  C  V. 

Corpus  marcefceret  ,  &  otio  periret  ne  animi  moiu: 
fed  non  vice  verfa. 

Senfus  hujus  aphorifmi  oppofitus  eft  priori ,  quare  hoc  mo¬ 
do  invertendus  :  Corpus  marcejccret  5  fc?  otio  periret ,  fine  corporis 
motu  ;  fed  non  vice  verfia.  Invenimus  enim  nonnullos  fine  ullo 
animi  motu  nitere  pinguedine,  fed  motu  animi  pallefcere.  In  illjs 
vero  qui  fine  ullo  corporis  motu  vivunt ,  tandem  defe61:u  motus 
corrupti  humores  effluunt,  relinquentes  corpus  marcidum;  aut 
in  aquofiam  vel  vificidam  indolem  converfi  ,  faciunt  corpus  tu¬ 
midum ,  lafibm,  grave  6c  torpidum.  Quare  non  expedit  cor¬ 
pus  totum  tradere  quieti  6c  otio. 

CCCCXCVI. 

Motus  vehemens  animi  differt  a  motu  vehementi  corpo* 
rts :  htc  quiete  &  fomno  ;  ille  nec  quiete  nec  formo  ceffat. 

Hanc  regulam  fapcrius  adduxi  ad  probandum,  animi  motum 
magis  nocere,  quam  motum  corporis.  Omnes  enim  experimur 
animi  pathemata  cum  corporis  quiete  non  cellare,  neque  omni¬ 
no  evaneficere  poli  lomnum  ;  imo  quandoque  fiomnum  pertur¬ 
bare. 

CCCCXCVIL  CCCCXCVIII. 

Qui  vehementer  ludolucrari cupiunt ^  non  ludant ;  quia'1 
fi  jemper  vicerint ,  ob  perichartam  ducunt  no^es  infonmes  ^ 
&  tandem  coEiorum  perfpirabiUum  exhalationem  amittent. 
a  y lEi oria  moderata  falubnor  ^  quam  glorwfa. 

Sive  Pericharia  (aph.456.)  fiat  ex  ludo,  aut  vidloria  glorio- 
fa  ,  five  ex  quavis  alia  caufa  ,  femper  nimis  exagitat  corpus , 

fpi' 
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C  C  C  C  X  C  1  X. 

Studium  in  ajfedhtm  animi  mutatme  diutius  toleratur , 
quam  Jim  affeci u ,  vel  jlne  affectuum  mutatione  ;  pe?fpira- 
tio  enmi  jit  moderatior  &  falubrior,  conf.  475. 

De  ftiidii  falubritate  inftlubritate  ex  perduratione  6c  mu¬ 
tatione  laboris  in  fequentibus  his  tribus  agit  Aiidtor.  Studiis  da¬ 
mus  operam ,  fi  mente  attente  contendimus  aliquam  rem  nobis 
incognitam  facere  cognitam  ,  vel  legendo  ,  vel  audiendo,  vel 
meditando  ;  aut  fi  nonnullas  res  confufas  conamur  in  ordinem 
redigere.  Maxima  itaque  operatio  horum  confita  efl  in  mentis 
adlionc ,  leu  fenlibus  internis ,  quorum  agitatio  quoque  confu- 
mit  fpintus ;  quare  non  minus  delaflat ,  quam  motus  mufcula- 
ris.  Sed  femper  intendens  mentem  in  eandem  rem  ,  fere  idem 
experitur,  quod  percipit  in  motu  mufculari ,  citius  defatigabi¬ 
tur,  quam  fi  varios  moveat  mufculos.  Ut  igitur  multa  praefte^ 
mus  ftudio,  fine  multa  delaflatione ,  quandoque  ftudiorum  ob- 
jedta  funt  varianda  :  non  autem  efl  opus ,  ut  omnino  contraria 
fint  objedta ,  fufiicit ,  fi  modo  objefta  aliquam  inducant  varieta¬ 
tem. 

D. 

Studium  abfqtie  omni  affeBn  vi>:  horam  perfeveratj 
cum  nmco  affeBu  vtx  qiiatuor  horas ;  cum  affeBuum  mu^ 
tatione  ^  ut  m  ludo  alearum  accidit  (  m  quo  modo  gaudium 
cb  lucrum  ^  modo  mcejlitiam  ob  damnum  experiuntur )  die 
noBuque  perjeverare  potejl,  conf.  474. 

Cum  animi  aficftu  diutius  in  ftudiis  poflumiis  perfeverarc 
Cnc  corporis  detrimento ,  modo  tendant  in  honorem  5  gloriam , 

A  a  a  a  vel 


fpiritus  confumit,  6c  vires  exhaurit;  quamebrem  poftea,  amih 
fis  viribus,  corpus  minus  concoquit  ,  digerit  &  expellit. 
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vclalium;  laetum  ftimulum  :  propterea  ludi  magi ftri  pueris  fcm- 
per  aliquid  gratum  ob  oculos  ponunt,  ut  gnaviter  lludiis  dent 
operam.  Ira  etiam  feu  vindi6i:a  inftigat  homines  quandoque  ad 
lludia  diutius  excolenda,  adeo  ut  nonnulli,  qui  alias  funt  tardiffi- 
ini,  ex  amore  vindiciae  omnes  intendant  vires  ad  adverfarium  re¬ 
futandum,  6c  fuperandum  :  fepe  autem  accidit  his  nimis  exhau¬ 
riri  vires,  fi  voti  compotes  non  fiant,  quod  laflati  ardore 
iracundiae  diu  poftea  vivant^  valetudinarii,^ 


D  I;. 

Ih  omni  ftudio  perennis  trijlitia  bonam  cordis  conjlitutio-^ 
nem  evertit  ,  &  excejjiis  latiti^e  fomnum  impedit  ;  omne 
emm  nimium  natur mimicum,  conf.  479,  48  3 e. 

Quoniam- confumuntur  vires,  ^  Triflitid  fupprimun-- 
tur  exdem  ,  breve  tempus  homo  poteft  in  his  perfiflere  :  cum  - 
httitia  autem  facilius  toleratur  fludium ,  quia  laetitia  erigit  vires. 
Si  autem  fit,  nimia,  paulo  minus  debilitat,  quam  ira  :  laetitia  enim 
fenfim, minuitur;  cum  diminutione  virium  in.fludiis  feverioribus; 
ira  autem  non  compefeitur,  quamvis  vires  cadant ,  quare  iracun-. 
di  5.  perfeverando  in.  ftudiis ,  omnes  fere  exhauriunt  vires. 

D  I  L. 

• 

Nunc  hilares y,  nunc  mcejli^  nmc  iracundi  ^  nunc  timio 
di  y  per fptr  at  tonem  magis  falutarem  habent ,  (juam  qui  uni* 
co,  licet,  bono  ^  femper  gaudeant  affeStu,  conf.  475. 

Mutata  animi  pathemata  conducere  fanitati  8c  pcrfpirationi,  in . 
allegato  aphorifmo  demonflravimus :  melius  tamen  eft,  ut  animi 
affcdlusjempcr  tendant  in  lictitiam  ,  vel  potius  gaudium  magis 
fedatum  ,  cum  quadam  remiffione,  quam  ut  inducant  timorem 
yel  moeftitiami  - 


Din. 
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D  1  I  L 

Latitia  Diafiolem  &  Sjjtolem  e^cit  faciliores  :  mceror 
&  moflitia  difficiliores, 

‘  Per  Diaftolem  8c  Sy dolem  intelligit  Auftor  motum  vitalem'  in 
corde  Se  reliquis  partibus  alcernc  conftringentem  Se  dimitten¬ 
tem.  Eum  motum  validiorem  fieri  in  l;stitia  Se  gaudio,  debilio¬ 
rem  Se  languidiorem  in  mceftitia  Se  timore ,  pailim  dcmonftra- 
vimus.in  his  deferipris  animi  patbematibus. 

A  P  H  o  R  I  s  M  I  S  T  A  T  I  C  I 

\ 

Jacobi  Keill. 

504.  /^urn  ah  ingejlis  cr  egejlis  plurimi  oriantur  morbi ^ 
prima  horum  femina  ffipe  ex  ponderatione  ,  ex 
Iffis  partium  officiis  poftea  incrementa  cognofeuntur, 

505.  Giuod  per  alvum  excernitur  in  uno  die  ^  tji  com¬ 
muniter  ponderis  unciarum  quinque, 

506.  Urina  unius  diei  ,  vel  viginti  quatuor  horarum  y 
eji  duarum  librarum ,  &  unciarum  fere  fex. 

507.  Perfpirationis  quotidiana  pondus  ad  uncias  trigin¬ 
ta  plus  una  affiurgit, 

508.  Ha!C  vanantur  pro  ratione  temperamenti  ^  at  at  is  ^ 
cibi  5  &  potus ,  fomni  &  vigilia ,  exercitii  &  quietis ,  ci" 
pro  anni  iempeftatibus,  conf.  7. 

^09.  Utcunque  evacuationum  rationes  inter  fe  d  variis 
caujis  mutantur  ;  in  faluberrimo  tamen  corporis  fatu  j  o- 
mnitim  ege  florum  fumma  omnium  ingeftorum  fumma  eji  ae¬ 
qualis, 

510.  Qtiantit as  urina  diurna  major  e (l  quam  noBurna. 

5  II.  (Ly£fli‘va  perfpiratio  hymalem  longe  excedit, 

512.  Verfptratio  diurna  eji  noBurn^  fejquialtera, 

Aaaa  2/"  513- 
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513.  NoBurn^e  p&fpirat tonis  dtminutio  non  auget  quan-- 
titatem  tirin^  ;  nec  auBa  diurna  urinae  quantitas  diurnam 
perfpirationem  mmmt. 

514.  Si  inter  fomnum  dr  vigiliam  die?n  ^qualiter  divU 
damus ^  perfpiratio  mms  diei  eji  unctarum^  partium 
decimalium  vel  feptem  drachmarum. 

515.  Si  oBo  tantum  horas  leBo  indulgeamus  ,  fumma 
perfpiratioms  diurna  ad  uncias  3  3  afcendit. 

516.  Dies  pari  ratione  divifus  reddit  urm£  uncias  39, 
§luantitas  perfpiratioms  ,  catens  paribus ,  caloris  gradui 
rejpondet. 

517.  fluantitas  urin£  potus  quantitati  eJi  ^ro portiona¬ 
lis. 

518.  In  die  ^Jiivo  maxima  perfpiratio  eji  trium  fere  lu 
brarum  ,  in  hpemali  mimma  eji  ffquilibra. 

519.  Inter  maxmam  &  minimam  perfpirationem 
ci£  triginta  dr  tres  fere  mediae  proportionales  fmt ;  quem  nu« 
merum  ex  tabulis  colleBum  pro  perfpiratwne  quotidiana  Jia^ 
bilivimus. 


520.  Ea  ^  'quam  perfpiratio  naturalis  patitur  ^  latitudo 
eft  inter  fefquilibram  dr  tres  libras  :  hos  limites  nunquam 
tranfit  falubris  &  naturalis  perfpiratio  fed  modo  huc  ^ 
modo  illuc  inclinat  ^  pro  varia  corporis  conditione. 

5  21.  Ultra  citraque  latitudinem  fuam  naturalem  perfpu 
ratio  fertur  y  vel  calore  du  exercitio  ^  vel  frigore 
quiete. 

^22.  Calore  ^  motu  ,  dr  exercitio  uncire  du£  vel  iresy 
interdum  4  perfpiratwne  y  fpatio  unius  hor£ ,  expelluntur, 

523.  fluant 0  major  eft  perfpiratio  motu  aut  exercitio  dis¬ 
cit  a  y  tanto  minor  jt  per  fubjequentes  horas  ^  corpore  qute^^ 


> 
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524.  Frigore  &  qmete  perfpiratio  tnims  hor^  ejl  vix  fe- 
!  mmicta. 

525.  Ab  equitatione  perfpiratio  promovetur* 

526.  A  Balneo  aqua  tepida  perfpiratio  nnhts  hora  ad 
fefqnilibram  ajjiirgit ,  nec  fubfequentmm  horarum  perjpira- 
tio  a  pracedente  evacuatione  inhibetur, 

527.  Non  minor  eJl  perfpiratio  a  foco  hyeme  elicita  y 
quam  a  fole  m  die  aftivo, 

528.  Minus  perfpirat  nimio  exercitio  defatigatus. 

529.  Perfpirationem  impedit  frequens  m  lecto  agitatio, 
conf.  5  I. 

530.  Motus  corporis  agentis  &  agitatio  corporis  m  le^ 
Bo  contrarios  prorfus  ejfeBus  producunt  ;  h^c  perfpiratio- 
nem  fijtit  ^  illa  promovet, 

5^1.  Minus  perfpiranty  qui  corpore  nudo  aere  aper¬ 
to  dormiunt.  Cum  fommis  ^  &  urina' ,  er  perfpirationis 
excretionem  impedit  ^  nimius  certe  corpus  'languidum  , 
ptjlo  ponderofus  reddit,  conf.  113.  176. 

532.  'Quo  mafor  eft  diurna  perfpiratio ,  eo  minor  eft  no- 
Burna. 

I  533,  Perfpiratio  noBurna  eft  interdum  folita  dimidio 
minor  ,  mdlo  infequente  malo. 

534,.  Perfpirationem  nec  inhibet  ^  nec  promovet  cutis 
perfricatio. 

535.  Adiapneuftia  non  eft  caufa  tufis, 

536.  In  aqualibus  temporibus  y  corporis  pondus  a  fudo- 
re  magis  diminuitur  y  quam  abmfenfibili  perjpiratione,  conf. 
309. 

537.  Si  corporis  pondus  evacuationibus  largioribus  dimi- 
nuatur ,  ad  [blitum  pondus  brevi  redit ,  majori  pabuli  vel 
copia  y  vel  retentione ,  vel  humidi  aeris  attraBione, 

Aaaa  3. 
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5  Medie  ament  a  purgantia  per fptr  at  tonem  nm  impeeUufTto 

539‘  ^eintitas  ciborum  &  potus  efi  ad  perfpiratwms 
quantitatem  ut  i:  i  'ad  j. 

540.  St  cibus  &  potus  in  nm  die  Jit  ponderis  quatuor 
librarum  ctm  dimidia  ,  erit  perfpiratio  tftius  diei  duarum 
librarmn  >  urina  totidem  librarum  &  quinque  tmciarum  ^ 
&  excr et  10  alvina  trium  'unciarum, 

541.  Evacuationes  naturales  non  fimt  corporis  ponderi , 
fed  debita  viblus  rationi  proportionales , 

542.  Cuique  corpori  fu  a  vidhis  ratio  eji  ^  cujus  defecin 
corporis  pondus  mmuitur  y  excejju  augetur, 

543.  Erblus  quotfdiam  modus y  corpori  obferv at iones pr£^ 
cedentes  exhibenti  convenieiis  ,  tfl  circiter  quatuor  hbras , 
hic  enim  modus  ad  idem  fere  pondus  corpus  quotidie  redu’- 

~  cit ;  quo  vero  deficiente  y  deficit  y  audio  . autem  ^  pondus  au¬ 
getur, 

544.  Si  viElus  modus  Jit  debito  ?najor  aut  minor  y  tum 
ingejla  non  refpondent  egeftis  ;  Jive  enm  plus ,  Jive  minus 
comedamus  ,  certam  Jibi  normam  tn  evacuationibus  fervat 
natura. 

545.  Hac  evacuationum  norma  quandam  latitudinem 
habet ,  &  quo  major  ejt  cuique  evacuationum  latitudo  y  eo 
minus  is  morbis  ejl  obnoxius. 

546.  filuantb  quis  jtjiam  vidlus  rationem  excedit  y  tan¬ 
to  corporis  pondus  audium  reddit ,  mji  violenta  aliqua  eva-> 
cuatio  Jupervemat.  Cum  enm  certus  eJl  naturalis  evacua- 
tionis  modus ,  non  omni  ciborum  quantitati  exoneranda fiufi- 
ficiens  y  necejfie  efi  y  ut  y  quod  redundat ,  in  corporis  molem 
abeat  ;  aut  fi  natura  tantum  onus  recipere  non  fit  idonea  ^ 
vel  morbo  opprimitur  y  vel  evacuatione  pr ater  natur  ah  li^ 
keratur. 


547^ 


A  P  H  O  R  I  S  M  1.  5'5'9 

^'47*  §l^dnto  quiS' minus  comedit  ^  quam  vi^us  vatio  re* 
quivit ,  tanto  plus  roboris  ac  ponderis  amittit  ,  &  exina* 
nitis  vafis  temporis  curfu  morti  fuccumbit. 

548.  Norma  njiidus  ejt  cuique  appetitus  non  depravatus. 
Hoc  monitore  tmufqmfque  Jine  ponderatione  convenientenrji’*' 
bi  viElus  rationem  agnofcit.  Nunquam  appetit  natura  plus  - 
aut  minus ^  quam  fibi  convenit..  Evacuationibus  natur alibus- 
appetitus  eji  proportionalis, 

549*  multum  aut  parum  comedit ,  &  idem  fervat  ^ 
corporis  pondus  ,  /i  quid  habet  morbi ,  id  non  eJt  vitiati  ^ 
appetitus, 

5  5  o.  Maximum  pr  vehent  nutrimentum  ofrea ,  non  ideo^ . 
quod  omnium  ciborum  fimt  minme  perfptrabiles  ,  Jed  ideo^ 
quoque ,  quod  aliorum  ciborum  perfpir  at  tonem  inhibent. 
Minus  enim  his  noEiibus  perfpiratum  eJl  '  ^  in  quibus  de  0* 
Jlreis  coenatum  eji ,  quam  in  quibus  nulla  fuit  coena, . 

551.  'Is  potus  ,  quem  noftrates  Ywwch. vocant  y  ejt 
diureticus  ,  &  fudorificus, 

552.  Liquorum  tenuiorum  potatio  urinam  provocat y, 
perfpir ationem  tamen  parum  ajfcit, 

553.  Non' tantum  a  cibo  perfpir atiO  y  quantum  dpotu^ 
urina  promovetur  ;  nec  urina  yJ/icut  perjpiratio  y  anni  mu* 
talionibus  rejpondet, 

554.  Inter  perfpir  ationem  ante  ac  pojl  prandium  nulla  ob* 
Jervatur  differentia  s  nec  mn-ccenatus  minus y  quam  coena*- 
tus  perJpiraL 

555.  Pulfus  noBurnus'  matutino'  multo  celerior  efty 
idemque  a  prandio  acceleratur, 

556.  Per  omnes  corporis  poros  continms  facili fque  aeri, 
patet  ingreffus  &  egrejfus, 

557.  in  acre  fub  vaporis  fpecie  circumvolitant 

aque^. 
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aque£  particula  ,  a  cute  noftrd  attraB^e  ^  ctm  fanguim 
commifcentur  ,  &  corpus  pondere  augent, 

558.  Corpora  morbo  aliquo  extenuata^  aut  evacuat iom 
exinanita  ,  plus  humoris  ab  aere  trahunt  quam  repleta, 

559.  Plus  attrahimus  ternpejiate  nebuloid  ^  quam  jiecd  ; 
noBu  3  quam  interdm  ;  dormientes  ,  qudm  vigilantes ;  at¬ 
que  hinc  fieri  potejl  ,  quod  noBurna  perfpiratw  fit  diurna 
femper  minor, 

560.  APris  humidum  attrahunt  vefixs  ex  quacunque 
materia  compoft^  ,  ejique  attraBio  vejhimi  ^  fiipcrficte  re- 
qualium^  tn  ratione  ponderum, 

561.  AttraBio  vejlium  pondere  re  qualium^  eanm  Ju- 
perficiebus  refpondet, 

562.  Veftium  J milium  attraBiones  fiunt  in  ratione  com- 
pofita  ponderum  &  fiuperficierum, 

563.  Plus  attrahunt  e  partibus  animalium  compojitd^ 
quam  qu^e  e  vegetabilibus  conficiuntur, 

5  64.  Vefitbus  bombycinis  &  laneis  3  fii  cretera  fmt  paria^ 
eadem  inefi  vis  attrahens, 

565.  Plus  attrahit  corium  ,  quam  aliud  quedvis  vefti- 
um  genus, 

566.  F^x  vejlibus  minime  trahunt  hntcre, 

567.  §lUi£  colore  nigro  inficiuntur  vefies^  ceteris  pari¬ 
bus  3  minus  humidi  ad  fe  trahunt, 

568.  ^iid  lunae  phafies  y  quid  aeris  gravitas  ^  quid  ven¬ 
torum  plag£  y  m  corpore  efficiant  ,  rejtat  obfervandum, 
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Bforptio  quomodo  fiat  96 

-  probatur  vii.  \z 

- -  humoris  craili- 

oris  quomodo  loS 
AbftinentLi  aa  audi  ponderis 
curationem  xiv.  zo 

Abundantia  humoris  ^  xiv.  1 3 

- - - -  quid  faciat  i8.8 

Acria  moveri  debent  ut  agant 

VII.  I 

Acrimonia  definitur  vii.i 

- -  calida  vii.  zi 

- - —  dei cribitur  viji.  7 

»  frigida  vii.zz. 

- -  perfpirabilis  facit  fo- 

mnum  brevem 

- - Pepe  petit  caput  316 

-  mechanica  '  vii.g 

• -  latens  qualis  vii.  1 3 

- - -  humorum  a  nimio  coi¬ 
tu  XVII.  IO 

—  - an  in  partibus  elemcn- 

taribus  vii.  2 

Acrimoniic  origo  generalis 

vii.  IO 

- -  -  abingeflis  vii.ii 

—  - - applicatis  vii.  iz 


Acrimoniae  origo  a  cliyli  inopia  vir. 

- - -  retento  humo- 

re  vii.  zo 


- - minuta  corporis 

adione  vir.  i^ 

•  —  auda  adione  vii.  16 

—  -  calore  audoviT. 18 

- -  motu  403 

- turbato  vii.17 


—  -  reliqua:  fpecies  vii.  zi 

-  >  ■  -  generatio  ex  materia 

perfpirabiii  retenta  xii.4(5 
- -  crudae  lymptomata 

XVI.  16 

A  dio  corporis  major  quomo¬ 
do  attenuet  xiii.  10 

. . minuta  facit  frigus 

IX.  IZ 

Adeps  impedit  perfpirationem 

XII.  40 

- -  quando  noceat  ulceri¬ 
bus  117 

Adiapneuftia  vid.  Perfpiratio 
prohibita 

AIgritudo  cur  fanetur  81 

Aer  an  mifceatur  fanguini  xiii.19 
—  an  intret  corpus  per 
arterias  145 

■  in  urbe  pejor  quam 
ruri  zoi 

calidus  cur  minuat 
robur  164 

- -  -  &  lavacra  calida 

quid  faciant  '  i4z 

. .  coenofus  quid  faciat 

14S  &  I4<S 

■—  fi  miles  morbos 


producit  quos  melancholia  4<5’9 
B  b  b  b  Aer 
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Aer  frigtius  quid  faciat  147 

* — —  a  coena  vitandus 

——  — ■ — >  &  lavacra  frigi¬ 
da  quid  faciant  141 

- -  -  in  calidum  ,  &i 

calidus  in  fi’igidum  mutatus 
quid  faciat  15 S 

— —  -  - -  inhibet  pcrfpira- 

tionem  x  1 1 .  3  7 

. — —  humidus  aut  vento- 

fus  quid  faciat  200 

'  humidus  minuit perfpi- 
ratioiieni  x  11.39 

Aeris  calidioris  mutatio  in  fri¬ 
gidiorem  minuit  perfpira- 
rionern  xii.  3S 

- - —  ponderolitas  experi¬ 
mentis  detegitur  144 

oEftatis  calore  perfeverante 
fenfim  minuitur  lafhtudo  171 
i^illate  citius  putrefcunt  cor¬ 
pora  xn.  46 

— — *«  cur  coitus  magis  laedat 

424 

— -  cur  vexemur  calore  164 
— — -  pondus  minuitur  163 
— —  quid  dat  ex  adiapneu- 
ftiii  ^  17^ 

~ —  fentitiir  la/Htudo  if4 
Aljiht/s  calor  vid.  Calor  ttili- 
vus 

Agilitas  corporis  quantitatem 
cibi  determinat  237 

Alendi  occafio  quando  56 

Alimenta  quxnam  augeant 
corporis  pondus  xiv.  lo 

- - qualia  in  coitu  immo- 

deraco  43^ 

” —  quomodo  fudorem  ex¬ 
citent  XV.  8 


Alimenta  confueta  h  vaporofa 
quid  faciant  208 

- - —  copiofa  &  cruda  quid 

pariant  207 

. - tenaciora  qua;nam, 

quomodo  minuant  perfpi- 
rationem  xii,7 

—  - —  effeclus  horum  XI  1.8 

-  — curatio  xii.io 

Ai  imentorum  defedu  genera¬ 
tur  acrimonia  x  n .  46 

-  detradio  in  audo  pon¬ 
dere  XIV.  29 

- - —  — —  in  confueto  & 

minuto  pondere  xiv.  go 

■ -  -  in  aegrotis  xiv.  31 

- - detradione  an  minuen¬ 
dum  perfpirabiie  retentum 

XI I.  58 

—  -  neceflitas  i 

-  quantitas  ex  pondera¬ 
tione  non  derermir3anda  239 

Alimentis  occultatur  hepe  a- 
cre  xir.46 

Alimentaria  materia  cruda  u- 
rinam  craflam  facit  xvj.27 
Allium  quid  faciat  5S3 

- -  perfpirationem  auget  369 

Aloetica  attenuant  xv,i4 

Alvus  an  flringatur  cibo  mul¬ 
ti  nutrimenti  249 

" —  non  ducenda  in  rede 

perfpirantibiis  104 

-  num  laxetur  ab  ali¬ 
mentis  exigui  nutrimenti  248 

-  lubrica  unde  30^ 

-  fit  fomno  3  98 

Alvi  egehio  copiofior  non 
femper  tollit  corporis  pon¬ 
dus  i.S 

■  evacuationis  quotidia- 

n se  quantitas  ii.io 

Alvi 
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Alvi  excrementa  comparan¬ 
tur  ad  perfpirationem  6o 

- - - —  levia  runt&  non 

fuperant  librae  trientem  71 

* -  fluxus  minuit  perfpira- 

tionem  xi  1.29  6^54 

quid  faciat  ade- 


vacuandum  peripkabile  re- 
taitum  XII,  57 

——  -  curatur  variis 

modis  92 

- —  —  compefcitur  fu- 

perveniente  fudore  xv.  ii 

-  quomodo  tolla¬ 
tur  balneo  92 


fl  minmt  pon¬ 
dus,  an  bonum?  xiv. 

Alvum  ducens  quando  dan¬ 
dum  341 

Ambulatio  perfpirationi  con¬ 
ducit  409 

prxflantiflimum  exer¬ 
citium  4o> 

• -  fub  vento  &  pluvia 

quid  producat  119 

Amidus  onerofus  an  impediat 
perfpirationem 

Amaurofis  vid.  Gutta  ferena  43 1 
Anguflia  canaLum  flt  calor 
major  viii.ro 

Animalis  fundio  quid  354 

Animus  perturbatus  cur  mi¬ 
nus  digerat,  quam  quietus  297 
Animi  affedus  minuuntur  per- 
fpiratione  xi.50 

—  confolatio  liberam  per¬ 
fpirationem  facit  XII.  16 

— '  —  quid  faciat  ad 

perfpirationem  xi.  34 

deliquium  ex  nimio 


dccubira 

exercitia  quxnam  ma¬ 


xime  faciant  exhalare  fpiri- 

tUS  gpj 

Animi  exercitia  an  evacuent 
magis  infenfibilia  cordis  &c. 
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-  motus  quid  faciat  ad 

perfpirationem  x  i .  3  3 

•  - - — —  maxime  refbb 

vit  corpora  394 

- - —  motu  fpiritus  confii- 

muntur 

•  - — deficiente  an  mar- 

cefeeret  corpus  493 

- -  pafliones  a  contrariis 

pafJionibus  curandai  467 

an  circa  inter¬ 


num  fubjedum  verfentur  49 
malie  an  flant  re¬ 


pletione  meatuum  evacua¬ 
torum  4S7 

-  - -  - —  an  minus 

in  otiolis 


-  pathemata  deferibun- 

tur  4^5 

: -  —  quiE  minuant 

perfpirationem  xn.  14 

— - - - efledus  XII.  15 

- - -  curatio  xii.  16 


—  quomodo  gene¬ 


rent  copiofam  urinam  XVI.  II 

— ^  -  quopadominu- 

ant  pondus  xiv.  34 

fudorem  exci¬ 


tantes,  mala  xv.  ix 

■—  varia  quid  fliciant  502 
—  - promovent 


perfpirationem  4-^ 

- pathematum  curatio  XIII.  27 

-  quies  num  magis  pro¬ 


hibeat  perfpirationem  392 
XVI. iS  Anodyna  in  prohibita  perfpi-" 


ratiom 
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tem  auget 


Anthraces  peftilentiales  quan- 
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Aqua  gravis  aut  levis  «qua:  fa- 
iubnor  145 

Aquse  medicata  an  tantus  u- 
ius  268 

— •  ponderoiitas  experh 
mentis  detegitur  I4T 

~ — >  potatio  quid  faciat  26 S 
urinae  quantita- 

XVI.  4 

quomodo  minuit 
perfpirationem  x  1 1 .  2 1 

Aquofa  diluendo  attenuant 

XV.  14 

-  pars  quid  patiitur  a 

motu  XVIII.  27 
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xviii.  19 

Arterice  cutancx  m.  3 

Arthritis  quid  differat  a  poda¬ 
gra  3  7d 

Aiperitas  partium  caloris  cau- 
fa  VIII.  21 
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tivo  XV.  14 
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more  VI Ii.  ^ 

Attritu  ft  calor  viii.g 
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Aura  frigidiufcuia  in  quibus 
inhibeat  perfpirationem  320 

- — —  jucunda  quid  ficiat  152 
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faciat  10 
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unde  XVI. 
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lis  149 
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Bilis  non  generatur  a  meile  302 
—  num  copiofior  genere¬ 
tur  in  hepate  ex  coitu  im¬ 
moderato  436 
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fcat  So 

--- —  frigida  quomodo  a  coitu 

421 


Caro  frigida  a  fomiio  cur  poli: 
coenam  lautam  295 

- -  j  uniorum  animalium  cur 

facilius  digeratur  .  109 

- pulli  minus  nutrit  quam 

laduca  232 

— -  vervecina  an  vaporofa  209 
-  &  phafia ni  quid  fa¬ 
ciat  5S3 

Carnis  eliquatio  unde  327 

— —  fuillte  ufus  malus  224 

Carnes  frigidas  ex  minuta  per- 
fpiratione  x  11.44 

— ^ —  — —  cur  ex  minuta  per¬ 
fpiratione  XII.  15 

■ - a  fomno  implacido 

quid  prxn undent  330 

Caruncula  in  urethra  urinam 
fupprimens  x v.  1 3 

Caflia  nigro  colore  tingit  uri¬ 
nam^  XVI.  35 

-  ejus  prceflantia  4S 

Catarrhales  morbi  cur  hyeme  1 8 1 
Catarrhus  quomodo  generetur  200 

- -  a  nimio  coitu  xvii.  10 

— —  quomodo  a  coitu  43  d 

Catarrhorum  generatio  ex  ma¬ 
teria  perfpira  bili  retenta  XI  1,47 
Caufos  aggregata ,  quot  modis 

XII.  3 

Ceifl  fententia  de  vidu  inor¬ 
dinato  refutatur  243 

CepE  quid  fadant  .  5SI 

Cera  applicata  impedit  exha¬ 
lationem  XI  1.40 

-  quando  noceat  ulceribus 

117 

Cerebrum  refrigeratur  a  coi- 
tu  436 

Cerebri  calor  unde  436 

-V —  evacuatio  fpecialis  non 
fit  4S4 

Chro- 
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Chronicorum  colliquatio  & 
ejus  curatio  xv.  i6 

Chylus  an  non  feratur  per  va- 
fa  meleraica  304 

■  -  crudus  cmiflus  nocet  v.  5 

■  -  qua  caula  ingrediatur  la- 

dea  VI. 2 

- - quid  patiatur  motu  xvi  1 1 .25 

Chyli  codio  prima  ex  alimen¬ 
tis  IV.  8 

—  — -  fecunda  iv.9 

^  -» —  tertia  IV.  IO 

- - defedus  acrimonise  cau- 

fa  VII.  19 

- - -  -  quot  modis  fiat  & 

quomodo  minuat  perfpira- 
tionem  XII.4 

— —  -  cfTedus  XII. 

-  — —  curatio  xir.6 

- -  evacuatio  debilitat  415 


— -  preeparatio  ex  alimentis 

XI.  16 

Chylopoieticorum  organorum - 
debilitas  minuit  perlpiratio- 
nem  XII.9 

Cibandi  tempus  definitur  578 
Cibus  a  violento  exercitio  no¬ 
cet  296 

- an  flatim  fomnum  exigat, 

num  corporis  motum  334 

- -  copiofior  minus  alit  25^ 

— -  -  poli  coitum  inter¬ 
imeret  dc.  ^  445 

—  quomodo  faciat  cor¬ 
poris  levitatem  259 

—  divertit  perfpirationem  5  7 
V—  facilis  perrpirationis  an 

corpora  debilia  faciat  322 

- -  —  _.  facilius  rellau- 

rat  vires  581 

—  fluidus  an  non  promit¬ 
tendus  251 


Cibus  incodus  multi  nutri¬ 
menti  pejor  222 

- -  quomodo  faciat 

corpus  ponderoflus  2:9 

—  multi  nutrimenti  quinam  246 
„  qujj  faciat  2^9 
nimius  quid  faciat  575’ 
paucus  conf.  Jejunium 
&  Inedia. 

— -  quid  hic  faciat  2$ 4 


—  pauci  nutrimenti  quinam  246 

_ —  -  — . —  an  Iblum 

in  prima  codione  difliculter 
coquatur  247 

quid  faciat  243 


perfpirationi  aptus  an  non 


2(Jl 


corrumpatur 

-  -  ineptus  quid  faciat  z6z 

-  poli  exercitium  violens 

cur  noceat  3  S  3 

-  quantus  &  qualis  in  coi¬ 
tu  44(5 

-  qua  ratione  fiat  nutrimen¬ 
tum  384 

-  quomodo  convertatur  in 

nutrimentum  2^9 

■  -  femel  in  die  aggravat 

corpus  .  23 S 

“  ficcus  conducit  pituito- 
fo  2SS 

Cibi  corruptela  quid  faciat  345 

- -  cur  laciat  laflitu- 

dinem  294 

- quomodo  faciat 

corpus  levius  223  &  2^9 

■  -  copia  major  quomodo 

faciat  corporis  levitatem  264 

in  coena  &  prandio  aqua¬ 


lis  quantitas  fanitati  condu¬ 
cit  244 

—  incondans  quantiDfes  af- 
jTumpta,  malum  2^6 

Ci*^ ' 
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Colli-quatio  in  laxitate  xv.  19 

- -  tenuiorem  humorem 

facit  XIII.  4 

— —  ut  differt  a  tenuitate 

XV.  14 

Comedendi  tempus  pondera¬ 
tione  detegitur  '  i.  8 
Compadii  fit  humor  craffus  x.  3 
Compingentis  caufas  ablatione 
attenuantur  humores  xiii.  7 
Concentratio  caloris  quid  fit  341 
— ■■■■  ■  humorum  an  a  fomno 

^  .  3^2. 

Conco£lrix  facultas  quasnam  4S0 
Confenfus  inter  cerebrum 
fiomachum  346 

- - -  —  multas  partes  xvi.17 

Confolatio  quid  boni  faciat  474 

- - -  curat  melancholiam  47Z 

'  animi  liberam  facit 
perfpirationem  461 

^ -  Conf.  Animi  confolatio 

Confueta  alimenta  facilius 
fubiguntur  20S 

Confuetudo  quid  faciat  331 

nfc.. — -  — ,  facit  ad  perfpi ra¬ 
tionem  XII.  23 

Contadus  ablatus  frigoris 
caufa  IX.4 

Contagia  an  a  parte  ponderofa 
materiae  perfpirabilis  77 

Contagiurn  peftilentiale  126 

Contradilitas  fibrarum  qualis 

XVIII.  2 

— — —  major  caloris  caufa  VI II. 8 
Convulfio  ex  urina  copiofa  te- 
nuf  praedicitur  xvi.  il 

— folvitur  urina  multa 
crafTa  xvi.  12 

Copia  malam  qualitatem  infert  ^  i  ^ 
— — -  quot  modis  tollitur  19 
Cof  refrigeratur  a  coitu  43 


Cordis  morfus  unde  527 

. .  '  palpitatio  ex  nimio  co¬ 
itu  xvii.8 

—■  - cur  ex  minuta 

pcrfpiratione  xii.  i^ 

~  ■  fpecialis  evacuatio  non 
fit  4S4 

Corpus  leve  quomodo  a  cibi 
corruptela  ^223 

—  . leipfumfemper  deterrti.3 

-  tedum  &  nudum  quid 

patiatur  19^ 

— — —  largius  perfpirat 

ii.  36 

—  . . .  praevenit  morbis 

autumnalibus  1S6 

—  - liberius  perfpirare 

facit  187 

Corporis  gravitas  vid.  Gravitas 
corporis 

motus  vid.  Motus 

—  . .  nuditas  vid.  Nuditas 

corporis 

Corpore  nudo  dormire  nocet 

31S 

Corruptela  '  quomodo  facit 
pondus  non  fentiri 
— cibi  deferibitur  259 

— '■  «  quid  faciat 

294  34? 

- quomodo  faciat 

corpus  leve  225 

Cortex  peruvianus  vid.  Peru- 
vianus  cortex 

CrafTa  excernere  cur  malum  ^  14’^ 
perfpirare  an  tollat 
laffitudinem  '  '  45:9 

Craflitudo  ab  urina  copiofa 

XVI.  I| 

- -  glutinofa  x.  7 

Crafiorum  evacuatio  an  mi¬ 
nuit  raoefiidam  *  477 

Craf. 
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CrafTorum  evacuatio  non  po-  . 

tefl:  detegi  ftatera  477 

CrafTum  &  frigidum  quid  464 
—  perfpirabile  ex  melan¬ 
cholia  &  aere  coenofo  469 

CraIJus  humor  vid.  Humor 
crafTus 

Criticorum  dierum  obfervatio 
an  inutilis  xv.9 

Cruda  materia  vid. Materia  cru¬ 
da 

Cruda  pulfa  in  meatus  minimos  44 

-  haec  fi  non  fiant  fluxilia, 

quas  tunc  fiunt  4^ 

•—  verfus  cor  trahi  quid  de¬ 
notet  442- 

Crudorum  varius  exitus  xii.  47 
Crudis  redire  ad  pondus  foli- 
tum ,  malum  70 

Cruditas  frigoris  caufa  ix.  S 

- minuit  perfpirationem  4zS 

qualem  urinam  exhibet 

XVI.  36 

ventriculi  vid.  Ventri¬ 
culi  cruditas 

Cruditatem'  evitando  praeve¬ 
niuntur  morbi  290 

Crudum  quid ,  &  cur  prohi¬ 
beat  perfpirationem  141 

Crudus  humor  vid.  Humor 
crudus 

Cucumeris  fuccus  an  noceat 
fua  frigiditate  293 

Cucurbitulae  quid  fint  &  fa¬ 
ciant  399 

Cunei  potentia  .  vii.  9 

Curfus  quid  faciat  408 

Cutis  interftitia  feu  fpiracu- 
la  an  transmittunt  perfpira- 
,  bile  III.  8 

Cymba  vehi  quid  faciat  40^ 

Cyrenaicus  fuccusdefcribiturzSj 


D. 

jQebiles  hyeme  perfpirabile;  in 
urinam  convertunt  159 

-  quomodo  minuunt  cibi 

plenitudinem  21^ 

Debilia  corpora  cur  a  frigore 
fiant  ponderofiora  141 

Debilibus  angetur  pondus  ex 
coitu  449 

- - cur  magis  noceat  quam 

robuflis  prohibita  perfpira- 
tio  a  fubito  frigore  1^0 

—  fudor  frigidus,  malum 

XV.  II 

Debilitas  quot  modis  fiat  34 
— -  ex  audo  pondere  xiv.  16 

- -  -  nimio  coitu  415  &  416 

• - quando  poft  coitum  447 

—  minuit  perfpirationem 

Decubitus  deferibitur  375 

— —  inquietus  remoratur  per¬ 
fpirationem  ,  &  quomodo  51 

DefefTum  corpus  non  debet 
coenare  laute  29^ 

Delirantes  cur  non  fentiant 
laflitudinem  447 

Dentitio  quomodo  producat  uri- 

nx  profluvium  xvi.  ii 

Deflillationes  a  perlpirabili 
retento  jpi 

— —  cur  hyeme  190 

Diabetis  caufa  qux  xvi.  9 

Diacydonium  quid  367 

Di^ta  vid.  Ingefla. 

Dixta  ex  ponderatione  limi¬ 
tanda  1.4 

Diaphoretica  cur  arthriticis 
profunt  ^  XII.  46 

- in  prohibita  perfpiratio- 

ne  •  XII.  I)! 

Ccccz  Diar 
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Diaphragmatis  a£lio  in  refpi- 
ratioiie  124 

Diarrhoea  curatur  fudore  fu- 
perveniente  xv.  16 

-- —  cur  Tiflitur  hypnoticis  398 
«— *  quomodo  generat  acri¬ 
moniam  ,  XI I*  46 

Diaftolem  &  fyftolem  an  lae¬ 
titia  faciat  faciliores  503 

Digeflio  iit  vigilia  6l  exercitio 

370 

- - minor  in  animo  pertur¬ 
bato  quam  Isto  297 

‘  Difflatio  'tn[enfibifis  vid.  Per- 
ipiratio 

- -  haec  quantum  diiTert  a 

fudore  xv.  i 

Diluentia  qus,  &  quomodo  au¬ 
gent  perfpirationem  xiii.  6 

Diluentium  virtus  augetur 
motu  XVI II»  20 

Difeutientia  qusnam  dicuntur 

XIII..  22 

Diverlio  quid  indicat  5  3 

Diuretica  in  morbis  pefloris 
excellunt  xvi.  17 

-  nocent  in  muco  abrafo 

XVI.  i6 

•  Dolor  impedit  perfpirationem 

XII.  24 &  49 

— —  quomodo  fudorem  exci¬ 
tat  XV.  1 3 

Doloris  verfatilis  generatio 

:  XII.  47 

Dormiens  an  duplo  magis  per- 
fpiret  quam  vigilans  308  &  324 
Dormientibus  cur  magis  no¬ 
cet  corporis  nuditas  359 

• — ■ —  frigus  impedit  perfpira¬ 
tionem  50 

Dormire  quando  dicitur  homo 

XI.  |0 


E  X. 

Dormire  nudo  corpore  fub 
dio  quid  mali  faciat  176 

Dyfentericis  cur  detur  hypno¬ 
ticum  398 

E 

j^laflicitas  fibrarum  augetur 
motu  XVIII.  20 

— —  major  caloris  caufa 

VIII.  II.  12 


Endemicorum  morborum 


caufa  aer  coenofus 

146 

Equitatio  quid  faciat , 

qux  - 

faluberrima 

404 

—  quosnam  prsprimis  mor- 

bos  chronicos  curat 

XII.  47 

-  quadrupedans  quid  ma¬ 
li  faciat  407 

Eryfipelas  a  retento  perfpira- 
bili  191 

- -  frequens  ex  peripirabili 

materia  retenta  xi  i.  4S 

Evacuatio  ad  audi  ponderis 
curationem  xiv.  20 

—  -  cautela  in  his  xiv.  2i 

—  aliafupprefia  fudori  prs- 

bet  materiem  xv.  10 

— ~  ante  codionem,  mala  vi.  9 

-  affueta  nunquam  fubito 

cohibenda  xvii.j 

Evacuatio  alvi  vid.  Alvi  eva¬ 
cuatio 

Evacuatio  boni  humoris  in 
minori  pondere  ..  xiv,  32 

- -  minor  auget  corporis 

pondus  XIV.  7 

— —  e  11;  fenfibilis  vel  infenfi- 
bilis  ^ 

— -  fenfibilis  &  infenfibilis 
copiofa  non  pote  11:  flare  1% 

—  - copiofa  minuit  per¬ 
fpirationem  .  . 

Eva- 
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E 


X. 


Evacuatio  fenfibilis  ab  exerci¬ 
tio  violento  quid  mali  faciat  3S5 

» —  -  a  uda  minuit  per- 

fpirationem  xii.  zS 

- infenfibilis  levitatis  caufa 

XIV. iS 

materix  utilis  &  inutilis  109 


Evacuationis  cognitio  fola  non 
fuflicit  ad  deducendam  cor¬ 
poris  gravitatem  XIV.  4 

•“  ededus  differunt  pro  na¬ 
tura  materix  evacuatx  415 

Evacuationi  fenfibili  non  fo- 
lum  fludendum  in  morbo¬ 
rum  curatione  61 

Evacuatione  corpus  reducere 
ad  folitum  pondus  non  fa- 
lubre  63 

fenfibili  an  certe  aufera¬ 
tur  materies  perfpirabilis  re¬ 
tenta  XII. 54 

-  —  fola  non  cognofci- 

tur  omnis  ablata  quantitas  i .  4 
Evacuationes  inter  fe  mutari 
poffunt  XV.  6 

— —  fenfibiles  copiofiores 
compefcuntur  perfpiratione 

XI.  49 

-= —  quomodo  augent 
perfpirationem  xi.  35 

-  reliqux  minutx  augent 

copiam  urinx  xvr.  7 

Excelfus  in  vidu  nocet  300 

Excrementa  quid  patiuntur  ab 
exercitiis  xi.  27 

Exercitium  compofitum  falu- 
bre  409 

•—  in  crudo  fucco  quid  fa¬ 
ciat  397 

- -  quando  maxime  refolvat  3S4 

—  —  faluberrimum  400 

■ -  an  ftatim  a  cibo  334 


Exercitium  nimium  quid  fi- 
ciat  4 T  z 

- -  violens  quid  mali  faciat  3S5 

—  —  an  minus  perfpirare 

faciat  quam  fomnus  37S 

- —  ubi  fpirat  ventus, 

malum  40Z 

-  corporis  vid.  Motus 

Exercitio  nimio  difpenfantur 
excrcme.ita  per  ambitum 
corporis  395 

—  farcitur  perfpiratio  deli¬ 
ciens  41 1 

Exercitia  determinantur  pon¬ 
deratione  1 . 4 

— -  quid  ficiunt  ad  codio- 
nem  yi,6 

-  quid  faciunt  in  vafa  xr.  iS 

- —  quando  utiliUima  i.S 

-  corporis  &  animi  quid 

differant  391 

Exercidorum  prxdantia  in 
perfpiratione  xi.  22 

—  - in  ligamentis  &  mu- 

fculis  XI.  23 

- fpiritibus  xi.  24 

- libris  XI.  25 

- humoribus  xi.26 

- - excrementis  xi.27 

- materia  coda  XI.2S 

—  - laflitudine  polf  fo- 

mnum  xi.  29 

Exercitiis  expellitur  retentum 
perfpirabile  xii.fz 

Exhilarantia  alimenta  4$^ 

-  medicamenta  472 

Expanfio  humorum  in  calore  15  S 

Exiiccantium  adio  xi  1 1.22 
Exteriora  an  incalefcant  in  vi- 
gilia  30 

Extrema  frigida  in  acutis,  mala 

116 

Cccc  I  F. 
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tTacies  juvenilis  quomodo 
confervetur  413 

Facultates  veterum  quidflnt  444 
«  an  ineptse  4i<^ 

F^ame  cur  pereant  ziS 

Febricitantibus  turbata  perfpi- 
ratio  j  mala  .  47 

-  . .  urina  copiofa  quid 

indicet  xvi.  12 

Febris  cur  immineat  a  brevi¬ 
ori  fomno  33(5 

■  ex  acJiapneuflia  ii 

■  ■  — coliiquativa  quomo¬ 

do  curanda  465 

- - —  intermittens  an  pro¬ 
hibeat  perfpirationem  95 

-  - quotidiana  cur 

non  caret  periculo  iiS 


hujus  fudor  colli- 


quativus  quomodo  curan¬ 
dus  XV.  15 

- - —  putrida  in  autumno  115 

— -  quomodo  ab 
aere  cosnofo  145 

Febres  quando  asltate  gene¬ 
rantur  190 

- - -  maligna*  an  a  cucu^ 

meris  fucco  frigido  193 

*  . .  tertianae  in  autumno 

Febrium  materia  liquata, qua¬ 
lem  praebeat  urinam  xvi.  29 

. .  — —  motu  detrita 

qualem  urinam  prjebeat  xvi,  30 
ardentium  qualis  u- 
rina  .  xvi.  32 

—  intermittentium  qua-: 
lis  urina  xvi.  31 

ludor  XV.  p 


Fermentata  palla  promovent 
perfpirationem  zio 

Fermenta tio  quid  mutet  in  fa- 
rinolis  2I0 

Fibrae  fibi  commilfae  contra¬ 
huntur  &  corrugantur  xvi  11.3 
- - -  quid  habent  ex  ex¬ 
ercitiis  XI.  2^ 

—  quomodo  mutantur 

ab^aere  coenofo  145 

- -  tenf^  diu  amittunt 

tonum  10 

Fibrarum  adio  in  adjacentia 

XVIII.  4 

— ""  — -  mortua  xviii.z 
fabrica  xviii.^ 

Ficus  an  pauxillum  perfpirent 

ziS 

Figura  fph^rlca  globulo fa 

vid.  Sphaerica 

Figura  mutata  fit  major  impe¬ 
tus  in  obdaculum  vii.  4 

Finis  artis  quid  1.  z 

Flatulenta  an  juvent  vel  im¬ 
pediant  perlpirationem  43  g 

Flatus  quid  fit  •  214 

— —  a  nimio  coitu  xvi  i.  10 
Flatuum  generatio  x  1 1.  47 
Fomentis  augere  perfpiratio¬ 
nem  in  non  purgato  corpo¬ 
re  an  noceat  103 

Fridio  quid  fit  &  faciat  399 

sfi  48$ 

Fridiones  'cur  malae  bilio- 
FYigula  acrimonia  vid.  Acri¬ 
monia 

Frigida  applicata  augent  cor-  ' 
poris  pondus  xiv.  12 

— .  minuunt  per- 
r pirationem  x  1 1 . 3  4 

— — '  humida  magis  mi¬ 

nuunt  perfpirationem  x  1 1 . 3  ^ 

Fri- 
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Frigida  caro  quomodo  ex 
moertitia  464 

—  . pars  corporis  remo^ 

ratur  perfpirationem 

<Sc  III 

■ . . .  potentia  quinam  ix.3 

.  extrema  in  acutis, 
mala  il(5 

Frigiditas  corporis  an  interimit 
fenes  S4 

-  ■—  hepatis ,  ventriculi 

6c  aliorum  vifcerum  minuit 
perfpirationem  xii.  26 

*'  — "*  -  an  minus  attra¬ 
hat  chylum  .  ^  304 

Frigidus  aer  quid  facit  14I 

—  Vid.  Aer  frigi¬ 
dus 

*  . —  humor  vid.  Flumor 

frigichis 

Frigus  quid  facit  .  141 

— ; - -  quando  auget  per- 

Tpirationem  xi.  38 

^  quomodo  auget  u- 
rinae  copiam  xvi.  10 

—  quomodo  in  dormi¬ 

entibus  impedit  perfpiratio¬ 
nem  50 

*  cur  minuit  in  debih, 

&  auget  in  robuftis  perfpi¬ 
rationem  <58 

fuperveniens  cur 
prohibeat  perfpirationem  fi- 
rre  perceptione  moleftiaj 

. . -  calori  fupqryeniens 

quid  faciat  '  49  &  178 

. .  . flcftivo  fuper- 

▼eniens  quid  fliciat  idp 

—  admiflum  in  fudan- 

'  tibus,  malum  xv.3 

m  externum  an  con- 

centret  calorem 


Frigus  prohibens  perfpiratio¬ 
nem  cur  magis  noceat  debi¬ 
libus,  quam  robuflis  150 

Frigore  externo  an  cohibcn- 
diis  fudor  colliquativus  xv.  16 
Frudus  hora-i  an  proferant 
morbos  autumnales  iSa 

- quomodo  mi¬ 
nuant  perfpirationem  226 

Fundiones  animales ,  vitales 
6c  naturales  definiuntur  354 


G. 

Qangroena  defcribitur  106 

Gangrasnae  fudor  colliqua¬ 
tivus  XV.  1 8 

——  perfpiratio  utilis  xi.50 

Gaudium  a  quibus  eduliis  4S5 
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CUS  2SS 

Plethora  quid  ,  &  quomodo 
urinam  lupprimit  xvi.  i  S 
Podagra  cur  a  fudore  frigidi- 
ufculo  3  y6 

Podagricorum  humor  qualis  88 

Polyajinia  quid  fignificac  86 

Ponderationis  ufus  i.S 

Ponderatione  detegitur,  num 
jejunium  fit  falubre  vel  in- 
falubre  233 

- - -  perljurationis 

quantitas  1.4 

- -  determinatur  vidus 

quantitas  1.4 

■  ■“  determinantur  exerci¬ 
tia  &  quies  1.4 

•  -  multi  poflunt  prtedici 

morbi  j .  8 

Ponderofum perfpirabile quid  460 

- - retentum  an  faciat  moe- 

flitiam  &  timorem  460 

- -  fentire  corpus ,  dum 

non  ell,  malum  rS 

Pondus  ad  fenfum  &  flateram  19 

—  - -  qua?ndo  non  fentitur  153 

■— — —  quodnam  faiuberri- 

mum  17 

•  - -  quomodo  indit  robur 

dum  trahimus  deorfum  36 

■ . conflans  non  indiget 

crifi 

—  - - conflantem  fani- 

tatem  indicat  6p 

- - ed  fignum  fani- 

tatis  &  codionis  i.  $ 

cur  confervat 

fanitatem  I94 

—  -  — -  a  multis  nos  li¬ 
berat  morbis  i.s 

Pon- 
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pome  1(5 
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vum  difRcile  acquiritur  193 
- • - -  fuperatacWvum 
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-  infolitum  quando  mi¬ 
nuendum  iS') 

-  ausretur  autumno  iiij 


cibo  multi  nu¬ 


trimenti  246 

- - -  - -  nimio  fomno  337 

-  - - augmentum  &  di- 

minutio  quando  197 

-  -  periculofius 

quam  diminutio  197 


— —  audurn  a  capitis  dolo¬ 
re  41 

-  - -  quando  indicat 

adiapneudiam  9 

- ienfim  minuen¬ 
dum  114 

— . —  fenfim  auclum  ,  fenfim 
minuendum  184 

-  majus  a  cibo  incodo  219 

-  —  a  quibus  alimen¬ 
tis  207 

- -  -  per  quietem  3 88 

— —  -  an  acceleret  fe- 

nedutem  79 

-  cognofeitur  ex 

brachiis  dolentibus  317 

quomodo  dete¬ 


gat  futurum  putredinem  43 

■ -  an  majus  vel  minus  ab 

in folita  vigilia  360 

mediocre  fi  compara- 
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tur  largiore  perfpiratione,  o- 
ptimum  63 

- - -  minuere  jejunio  infoli- 
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to,  malum  217 

-  rninui  in  fimis ,  malum  yt 

-  minuitur  animi  motu  394 

exercitio  390 
36^ 

-  - -  a  fomno  310 

- -  isfiate  quam 

hyeme  163 

- -  -  per  inediam  im¬ 
minuit  robur  234 

-  — ^  -  quod  amif- 

fum  an  fit  irreparabile  234 


minus  a  vigilia 


fieri  motu,  ma¬ 
lum  5  fomno,  bonum  32 

abique  praeceden¬ 


te  violentia,  quid  indicet  33 
-  - -  pej  LIS,  quam  pon¬ 
dus  majus  31 

facit  corpus  mi¬ 


nus  laborare ,  quam  pondus 
majus  -  172 

-  quot  modis  tollitur  19 

-  Conf  Gravitas  Levi¬ 


tas  corporis- 

Pori  exhalantes  y 

Porofa  corpora  an’  magis  at¬ 
trahunt  "  13^ 

Potatio,  dum  fit  chylus,  quid 
facit  XI.  ly 

Potio  an  proportionata  ad  ci¬ 
bum  295 

-  an  fenes  interimat  84- 

Potionis  necefiitas  202 

Potus  copiofior  quomodo  fa¬ 
ciat  corporis  levitatem  2^4 

-  nimius  quid  faciat  27^ 

- - -  inter  prandium  d  coe- 

nam  an  noceat  29 S 

-  abdinentia  in  ardenti¬ 
bus  damnanda  xv.  14 

Predlo  alterna  quid  faciat  in 
vas  valvulis  carens  x  t  ,  i  q 

Pref- 
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Preffio  quid  faciat  in  vas  val¬ 
vulis  donatum  XI.  20 

* . .  ~  —  in  utraque 

XI.  21 

Pulmo  rarus  quomodo  cogno- 
fcitur,  &  qualis  dicitur  13^ 

Pulmones  rariores  habentes  an 
pefte  facilius  corripiuntur  13^ 

Pundura  nervi  defcribitur  99 

Pupilla  ardatur a  luce,  dilata¬ 
tur  in  tenebris  431 

Purgandum  corpus  an  fit  ve¬ 
re,  vei  autumno  188 

Purgans  quando  dandum  57 

— —  minuit  perfpirationem  53 

— -  non  educit  cacochyliam 

ex  ladeis  57 

— — -  Vid.  Alvum  ducens 
Purgantia  in  quibus  morbis 
nocent  47 

- -  fortiora  quomodo  au¬ 
gere  pofliint  pondus  48 

•— — - -  quantum  diffe¬ 
runt  a  mitioribus  48 

Pus  in  urina  xvi.33 

Puiiulx  ex  prohibita  perfpira- 
tione  quomodo  curantur 

xir.  4t 

Putredo  a  dormitione  fub  dio  176 
i - -  -  frigore  fu  per  venien¬ 
te  calori  148 

- -  arcetur  calore  urente 

XII.  45 

- - tollitur  larga  ventila¬ 
tione  '  120 

Putrefidus  humor  defcribitur 

VII.  iS 

Putrida  febris  vid.  Febris 
Putridi  morbi  in  autumno  fre¬ 
quentes  XII.  4^ 

Potridk  an  vefiimenta  mutan¬ 
da  IIQ 


Quies  corporis  animi  in 

quo  differant  392 

• -  cur  mala  306 

- -  quando  fit  imperanda, 

cognolcitur  ponderatione  1.4 

-  quid  faciat  388 

- ad  codionem  vi.  7 

-  '  . —  in  perfpiratione 


XI.  30 

. . .  quo  modo  minuit  per¬ 
fpirationem  xri.12 

-  curatio  xii.  13 

Quotidiana  febris  vid.  Febris 
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J^achids  a  fudore  nimio  xv.  23 
^  Rarefadione  fir  humor  craf- 
di  s  X,  4 

Recidi  vx  pr sedi  dio  ex  fudore 


XV.  24 

Recrementorum  evacuatio 
non  debilitat  41^ 

Refrigerandi  methodus  an  pe- 
riculofa  loi 

Refrigeratio  unde  4^3 

-  in  acutis  an  indicat 

mortem 

Refrigerii  ablatio  quid  facit 


XIIL^S 

caloris  eflcaufa 


VIII. is 

Renes  an  incalefcant  ex  coi- 

Renum  dolor,  inflammatio  6cc. 

urinam  minuunt  xvr.17 

-  tubuli  anguftiores  mi¬ 
nuunt  urinam  xvi,  16 

Re- 
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'Itonum  tubuli  comprefli  mi¬ 
nuunt  urinam  ^  xyi.iS 

_  convulli  mi¬ 
nuunt  urinam  x v  i .  1 7 

Refolventia  quasnam  funt  xv.  14 
.1,  quomodo  operantur 

&  augent  perfpirationemxiri.^ 

• - -  quomodo  urinam 

ducunt  XVI.  6 

Refolutio  materix' crudae  4^ 
Refpiratio  defcribitur  114 

—  - —  facilior  indicat  coi¬ 
tum  non  nocuifle  422 

. . ^qualis  in  corporis 

nexu  408 

Rigiditas  definitur  VII.2 

- - - defcribitur  xvi  1 1 . 20 

—  partium  caloris  cau- 
fa  VIII,  20 

Roborantur  fibrx  frigore  147 

—  . .  partes  firmx  motu 

XVIII.  20 

Robur  ex  audo  pondere  xiv.  16 
"  ■  minuitur  incerta  co- 
'pia  alimentorum  aflumta  236 

-Robufta  corpora  quxnam  174 

—  >  - cur  magis  ab- 

forbcnt  loS 

.  quando  magis 

perfpirant  174 

■—  — .  quomodo  fiant 
ad  fenfum  leviora  per  fri¬ 
gus  141 

Robufti  xftate  perfpirabile  in 
urinam  convertunt  159 

quomodo  minuunt 
cibi  plenitudinem  215 
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Calina  pars  quid  patiatur  a 
motu  XVIII.-27 


Salina  faponacea  refolvurit  xv. 

14 

Salivatio  coliiquativa  xv  15; 
Saltus  quid  faciat  '  40^ 

Sanguis  an  aliquid  faciat  ad 
circulationem  172- 

Sanguinis  natura  &  mutatio 
permotum  xvi  11.24 

— defedus  an  caufa 
mortis  in  iis,  qui  fame  per¬ 
eunt  21S 

- - ^evacuatio  debilitat  415 

influxus  in  mufcu- 


lum  per  arteriam  impedi¬ 
tus  aemit  mufculi  motum 

XVI  II.  19 

■  -  miflio  attenuat  &  fu- 
dores  excitat  in  acutis  xv.  14 

— -  —  nocet  in  rede 

perfpirantibus  104 

- - -  — . .  quando  curat 

ifchuriam  xvi.  18 

Sanitas  definitur  31 

—  . .  an  confervetur  vi  du 

inordinato ,  mt  Celfus  vult  243 
perleverat  cum  x- 
quali  corporis  pondere  194 
quando  manet  con¬ 
flans  lo 

Sanitatis  confervatio  quomo¬ 
do  I.  3  &i 

perfpiratione 

falubri  xi.45 

• - —  conflantia  ex  ponde¬ 
ratione  cognofcitur  i.  8 

^  perfedx  fignum  eft 
pondus  conflans  38&d9 
— —  ut  &  lar¬ 
ga  perfpiratio  fine  fudore  6z 
Sani  non  egent  fudore  xv  2. 7 
Sanis  quid  exercitia  prxflant 

XVIII. ‘9 

Sa- 
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Saponacea  frigida  6c  calida  xv.  i  4 
quomodo  attenuant 

XIII.  8 

— — *  falina  refolvunt  xv.  14 
Sapones  aceicentes  in  prohi- 
^  hita  perfpiratione  x  1 1 .  5 1 

Scirrhus  ex  minuta  perrpirati- 
one  XII.  15 

-  retenta  materia 
cruda  45 

Scopus  artis  quid  1.2 

Scorbuticorum  urina  xvi.  36 

Semen  definitur  xvii.2 

- - -  ejus  nobilitas  xvii.3 

- - ' —  defedus  quomo¬ 
do  curandus  xvii.16 

-  —  abforptio  fi  re¬ 
tinetur  XVII.  4 

- *  ~  evacuatio  maxi¬ 
me  debilitat  41') 

. . — ~  — -  minor  xvii.4 

retentum  quid  faciat 

42<^ 

—  an  non  perfipirabile  429^ 
„  generantia  medica¬ 
menta  qualia  xv  1 1.  id 

Senetlus  eft  univerfalis  fibra¬ 
rum  durities.  4 12- 

- - -  cidor  non  femper 

ex  au  do  pondere  xiv.  19 
protrahitur,  fi  cor¬ 
pus  redaatuf  perfpirabile  83, 

Senis  robur  an  a  corporis  pon¬ 
dere  37 

Senes  an  vitam  protrahant  ob 
frequentia  fputamina  82 

— - —  -  decrepitam  agtatem 

non  attingunt,  ob  diminutas 
vires  expultrices  85 

— -*•  quibus  interimuntur 

84 

Senibus  cur  coitus  noxius  44i 


Senjibtlis  evacuatio  vid.  Eva¬ 
cuatio 

Senju$  gravitatis  vid.  Gravita¬ 
tis  fenfus 

Senfus  levitatis  vid.  devitatis 
fenfus 

Serapia  quid  fint  341 

Sitis  ablatio  per  fomiium  352 
Solamen  ad  ferentia  non  fem- 
per  bona  15  f 

Solida  quid  patiuntur  a  motu 

xviii,  29. 

— —  quomodo  roboran¬ 
tur  mtDtu  XVIII.  20 

Somnolentia  ex  prohibita  per¬ 
fpiratione  XII. 

Somnus  definitur  xi.  30 

cur  hyeme  utilior, 
quam,  teftate  347 

— ,  multa  facit  352. 

- - -  quid  fecit  ad  codio- 

nem  vi.  % 

■M  .  .I.—  ma^s  lubricam  al¬ 
vum  reddit  quam  exerci- 

39^ 

poft  vigiliam  quid 

quomodo  hurr^dat  350 
quibm  nocet  }u- 

mmuit  pondus  xrv.  36 
laborem  inducens , 
malum  441 

— —  brevis  &  implacidus 
quid  denotet  330 

brevior  quid  feciat  336< 
long^r  quando  pro¬ 
mittitur  328 

'  ■  **  —  colligit  putre 

XII.  46 

a  cibo  quatuor  horis 
cur  utiMor  334 

Somnus 


vat 


Somnus  a  cibo  ,  &  codionem , 

&  perfpirationem ,  promo¬ 
vet  3  <5(5 

—  diurnus  quando  auget 
vel  minuit  perfpirationem 

XII.  23 

— — •  matutinus  quantum 
faveat  perfpirationi  313 

-  nodurnus  minor  quid 

faciat  ^  321 

—  nimius  quid  faciat  357 

— ^  -  quomodo  retar¬ 
dat  perfpirationem  x  1 1 . 1 2 

—  -  hujus  curatio  xii. 
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placidus  favet  perlpi- 


rationi  307 

^  inquietus  quid  faciat  311 
turbatus  ab  acrimonia 


materise  perfpirabiiis  x  1 1 . 

.  -  quando  minuit 

perfpirationem  x  1 1 .  22 

Somni  efFedus  x  i .  3 1 

—  I  M  Utilitas  cx  perfpiratio- 
nis  cognitione  deducitur  i.  4 
inflantis  ligna  351 

&  vigilia:  lex  336 

breves  unde  3 1  ^ 
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Sphaerica  figura  mutata  fit  a- 
crimonia  v  11.14 

*“  ■'  mutatur  minuta 

corporis  adione  vii. 

- - vel  au  da 

corporis  adione  vii.i6 

Sphaerica:  ligune  origo  vii.  10 

Sphin deris  a  dio  i 
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tinentia:  caufa  XVI.  3 
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fa  XVI.  3 

Spirituolis  afluetus  an  fubito 
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Spiritus  caufa  movens  xvi  1 1 .  i 
"  an  exhalant  111.6 

■  boni  an  exhalent  ca¬ 
lore  164 

quid  habent  ex  exer¬ 
citiis  _  _  XI.  24 

quid  patiantur  a  motu 

xviii^zS 

&  femen  magnam 


Somnum  impedientia  minuunt 
perfpirationem  314 

Somno  animales  fundiones  an 
langueant  3  H 

Sperina  vid.  Semen 
Sperwatopoietica  vid.  Semen 
generantia 

Spes  curat  morbos  ex  minuta 
per fpiratione  x 1 1 .  i(5 
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Sphaceli  generatio  106 
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Stomachus  plenus  vacuus 
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fpiratione  202 
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Stomachus  vacuus  minuitper- 
fpirarionem  2,03 

Stranguriae  curatio  in  acutis 

XVI.  14 

Studium  debilitat  corpus  391 

— -  cur  magis  debilitat,. 

quam  motus  32, 

- - - -  cum  aliedionum  mu¬ 
tatione  diutius  toleratur  499 
line  aifedu  breyis  du^ 
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— — r  cum  trillitia  aut  laeti¬ 
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- - —  hujus  ratio  xy.  3 
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-r—  fibrarum  vires  minuit 

—  quomodo  minuit  per- 
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-- — —  quid  praeflat  ad  aufe¬ 
rendum  perfpirabile  reten-^ 
tum  XII.  $  ^ 

— frigidus  colliquativus 
quomodo  ex  moeflitia  4<^5 

»■  —  ■  frigidiufculus  quid  de¬ 
notet  37d 

^  cur  ex  minuta 
perfpiratione  xii. 

Sudoris  materia ,  caufa,  effeffus , 

XV,  4 

* -  caufa  fanitati  non  ne- 

ceffaria  xv.  7 

— —  10.  ab  ingelfione  xv.  8 

-  2®.  ab  humoris  colle- 

®one  XV.  9 
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evacuatione  naturali  xv.  10 
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ternaturali.  xv,  ii 
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tione  ad  cutem  xv.  iz- 

—  4®'  molelia  fenfatione 

nervorum  xv.  i| 

— - —  tenuitate  humorum 

per  attenuantia  xv.  14 

— — '  -  per  coi  liquatio¬ 

nem  in  intermittentiDus  xv.  i^. 

^  —  — —  in  chroni¬ 
cis,  xv.  16. 

- -  — - inflam¬ 
matoriis  XV.  17^ 

— ^ - -  .  fuppura- 

tione  &  gangraena  xv,  i  S 

-  ■  6®.  laxitate  pororum 

^  XV.  19 
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XV.  20 
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- - -  - - caufa  a  fudo¬ 
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excitantibus  xv.  24  . 
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- -  in  perfpirabi- 

I^m  converfa  ,  bonum  xv.  z 

. .  praediffio  xv.  20. 

• — —  excitatione  fola  non  re¬ 
diguntur  corpora  ad  pondus 
jeftati  deftinatum  170, 

' — —  frigidi  origo  xii.  47 

Sudores  varii  xv.  25, 
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perfpirantibus  xv. 
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— — -  mulieris  unde  P/ 
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Suppurationis  detedio  ex  fu- 

dore  XV.  24 

■■■•  fudor  colliquntivus 

XV.  18 

Sympathia  vid.  Confenfus 
Syncope  quomodo  a  coitu  437 
Syftolem  &  diafiolem  an  1$- 
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*  fpiratione  xii.  15 

Te^um  corpus  vid.  Corpus 
te  dum 

Tempeftates  qux  falubres  & 
infalubres  162 

Tempora  cur  pulfant  ab  ine¬ 
dia  rigida  286 
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caufa  ,  &  quid  indicat  xvi.  8 
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* -  - -  per  ingeftionem 

tenuioris  xiii.  3 
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XIII.  4 
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- - -  - -  -  ablationem  cau- 
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ingefta  xiii.  9 

- - - - adionem  cor¬ 
poris  majorem  xiii.  10 

- - -  calorem  mode¬ 
ratum  Xlll.  1 1 


Tenuis  inopia  minuit  urinx 
quantitatem  xvi.  i  4 

-  humoris  defedus  uri¬ 
nam  eradam  facit  xvi.2^ 

•  - curatio  xii[.2(5 
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Tenuium  evacuatio  an  minuit 
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Tenuitas  humorum  augetur  u- 
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- -  fudoris  caufa  xv.  14 

- - quot  modis  com¬ 
paratur  XV.  14 

Terebinthina  urinam  auget 

XVI.  6 

Terrea  pars  quid  patiatur  a 
motu  XVIII.  27 
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Timor  deferibitur  4^7 

- - quid  facit '  458 
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Tonus  laxatus  quales  morbos 
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Tranfpiratio  dirtert  a  fudore 

XV.  I 

- '-Vid.  Perfpiratio 

Tranfudatio  difert  . a  .fudore 

XV.  I 

Tremor  ex  nimio  coitu’  xvii.  8 
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